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KINH 
DUY-MA-CAÄT

ÑOAØN TRUNG COØN
NGUYEÃN MINH TIEÁN

dòch vaø chuù giaûi

NHAØ XUAÁT BAÛN TOÂN GIAÙO

LÔØI NOÙI ÑAÀU

Kinh Duy-ma-caät laø moät trong nhöõng boä 
kinh ñöôïc phoå bieán khaù roäng raõi trong giôùi 

hoïc Phaät, nhaát laø Phaät giaùo Ñaïi thöøa. Ñieàu naøy 
moät phaàn lôùn cuõng nhôø coâng lao cuûa caùc vò tieàn boái 
ñaõ sôùm chuyeån dòch vaø giôùi thieäu kinh naøy baèng 
tieáng Vieät. Trong soá nhöõng ngöôøi laøm coâng vieäc 
naøy töø raát sôùm, phaûi nhaéc ñeán coá hoïc giaû Ñoaøn 
Trung Coøn.

Gaàn ñaây, trong noã löïc baûo toàn vaø phaùt huy nhöõng 
coâng trình cuûa ngöôøi ñi tröôùc, chuùng toâi ñaõ laàn löôït 
hieäu ñính vaø boå sung, söûa chöõa hoaøn thieän nhieàu coâng 
trình tröôùc ñaây cuûa hoïc giaû Ñoaøn Trung Coøn, trong soá 
ñoù coù kinh Duy-ma-caät ñaõ ñöôïc dòch laïi treân cô sôû 
tham khaûo baûn dòch cuõ vaø boå sung caùc chuù giaûi, ñoàng 
thôøi giôùi thieäu caû nguyeân taùc Haùn vaên ñeå phuïc vuï muïc 
ñích tham khaûo.

Nhaèm phuïc vuï moät soá ñoâng ñoäc giaû khoâng coù nhu caàu 
söû duïng baûn Haùn vaên neân chuùng toâi giôùi thieäu baûn in 
laàn naøy, chæ in rieâng baûn dòch tieáng Vieät vaø phaàn chuù 
giaûi, hy voïng seõ goùp phaàn giuùp cho nhieàu ngöôøi coù theå 
deã daøng tìm ñoïc hôn.

NHÖÕNG NGÖÔØI THÖÏC HIEÄN
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NGHI THÖÙC KHAI KINH

Höông taùn 

Loø höông vöøa ñoát, 
Coõi phaùp nöùc xoâng, 
Chö Phaät hoäi lôùn thaûy ñeàu nghe,
Tuøy choã keát maây laønh, 
Loøng thaønh môùi thaáu, 
Chö Phaät hieän toaøn thaân. 
Nam moâ Höông Vaân Caùi Boà Taùt ma ha taùt! 

(Ba laàn)
Tònh khaåu nghieäp chaân ngoân: 
AÙn, tu rò, tu rò, ma ha tu rò, tu tu rò, taùt baø ha. 

(Ba laàn)
Tònh tam nghieäp chaân ngoân: 
AÙn ta phaï, baø phaï, thuaät ñaø ta phaï, ñaït ma ta 
phaï, baø phaï thuaät ñoä haùm.

 (Ba laàn) 
AÙn Thoå Ñòa Chaân Ngoân: 

Nam moâ tam maõn ña, moät ñaø naåm. AÙn ñoä roâ, 
ñoä roâ, ñòa vó, ta baø ha. 

(Ba laàn) 
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Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân: 
AÙn nga nga naüng, tam baø phaï, phieät nhöït ra 
hoäc.

(Ba laàn) 
Khai Kinh Keä

Phaùp maàu saâu thaúm chaúng chi hôn, 
Traêm ngaøn muoân kieáp khoù gaëp ñöôïc,
Nay con thaáy, nghe, ñöôïc thoï trì, 
Nguyeän giaûi Nhö Lai nghóa chaân thaät. 

Nam moâ Boån Sö Thích-ca Maâu-ni Phaät
(Ba laàn) 

KINH DUY-MA-CAÄT1

QUYEÅN THÖÔÏNG
Phaåm thöù nhaát

COÕI PHAÄT

Toâi nghe nhö theá naøy:2 Moät thuôû noï, ñöùc Phaät 
ngöï taïi thaønh Tyø-da-ly, trong vöôøn caây Am-la 

vôùi chuùng ñaïi tyø-kheo laø taùm ngaøn ngöôøi, Boà Taùt laø 

1 Duy-ma-caät Sôû Thuyeát Kinh (Sanskrit: Vimalakīrtinirdeśa-sūtra) 
thöôøng ñöôïc goïi taét laø Duy-ma-caät kinh hoaëc Duy-ma kinh. 
Ngaøy nay khoâng coøn nguyeân baûn Phaïn ngöõ (Sanskrit) maø chæ 
coøn laïi caùc baûn chöõ Haùn. Coù nhieàu baûn dòch chöõ Haùn, trong ñoù 
ba baûn thöôøng ñöôïc nhaéc ñeán nhieàu nhaát laø: 

1. Phaät thuyeát Duy-ma-caät kinh ( ) , 2 quyeån, 
do ngaøi Chi Khieâm dòch vaøo thôøi Tam quoác (223-253).

2. Duy-ma-caät sôû thuyeát kinh ( ) 3 quyeån, do 
ngaøi Cöu-ma-la-thaäp (344 – 413) dòch vaøo naêm 406, laø baûn 
dòch quan troïng nhaát vaø ñöôïc söû duïng nhieàu nhaát, chính laø 
baûn kinh naøy.

3. Thuyeát voâ caáu xöng kinh ( ), 6 quyeån, do ngaøi 
Huyeàn Trang (600 – 664) dòch vaøo naêm 650. Cuõng goïi theo 
nghóa laø Tònh danh kinh. 

Duy-ma-caät laø teân vò Boà Taùt hieän thaân cö só trong kinh naøy, goïi 
ñaày ñuû laø Duy-ma-la-caät (Sanskrit: Vimalakīrti), dòch nghóa laø 
Voâ Caáu Xöng ( ) tröôùc ñaây cuõng dòch laø Tònh Danh (

).
2 Toâi nghe nhö theá naøy (Nhö thò ngaõ vaên): laø lôøi ngaøi A-nan thuaät 

laïi. Taát caû kinh Phaät ñeàu môû ñaàu baèng caâu naøy, ñeå chæ roõ laø do 
ngaøi A-nan, baäc ña vaên ñeä nhaát, nghe chính töø kim khaåu cuûa 
Phaät thuyeát ra vaø sau ñoù môùi ghi cheùp laïi.
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ba möôi hai ngaøn vò maø ai ai cuõng ñeàu bieát ñeán, ñeàu 
ñaõ thaønh töïu veà ñaïi trí vaø boån haïnh. Oai thaàn maø 
chö Phaät ñaõ gaày döïng ñöôïc, chö Boà Taùt aáy nöông 
vaøo ñoù maø hoä veä thaønh trì ñaïo phaùp. Caùc ngaøi thoï 
laõnh giöõ gìn Chaùnh phaùp, coù theå thuyeát phaùp huøng 
hoàn nhö tieáng sö töû roáng, danh tieáng caùc ngaøi bay 
khaép möôøi phöông. Chaúng ñôïi söï thænh caàu giuùp ñôõ 
maø caùc ngaøi töï mang söï an oån ñeán cho moïi ngöôøi. 
Caùc ngaøi tieáp noái laøm höng thaïnh Tam baûo,1 khieán 
cho löu truyeàn chaúng döùt. 

Haøng phuïc ma oaùn, cheá ngöï caùc ngoaïi ñaïo, caùc 
ngaøi ñaõ trôû neân thanh tònh, lìa haún caùc phieàn naõo 
che phuû quaán quít, loøng haèng truï yeân nôi giaûi thoaùt 
voâ ngaïi, nieäm, ñònh, toång trì,2 taøi bieän thuyeát chaúng 
giaùn ñoaïn. Caùc ngaøi coù ñaày ñuû nhöõng ñöùc: boá thí, 
trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí hueä 
vaø söùc phöông tieän. Caùc ngaøi ñaït tôùi möùc töï thaáy 
mình khoâng chöùng ñaéc chi caû, chaúng caàn khôûi loøng 
nhaãn nhòn ñoái vôùi moïi söï vieäc maø bieát tuøy thuaän 
caên cô cuûa chuùng sinh ñeå quay baùnh xe Phaùp chaúng 
thoái lui.3 Caùc ngaøi bieát roõ töôùng traïng caùc phaùp, 

1 Tam baûo: ba ngoâi quyù nhaát ôû theá gian, ñoù laø: Phaät baûo, Phaùp baûo 
vaø Taêng baûo. 

2 Toång trì ( ): nghóa laø “thaâu nhieáp heát taát caû”, dòch chöõ 
dhāraṇī trong tieáng Sanskrit, phieân aâm laø ñaø-la-ni.

3 Coù taøi nöông theo chí höôùng cuûa ngöôøi nghe maø thuyeát phaùp, 
ñöa hoï leân ñöôøng taán hoùa ñaïo ñöùc.

hieåu ñöôïc caên taùnh chuùng sinh. Caùc ngaøi bao truøm 
khaép ñaïi chuùng, ñaït ñeán choã an oån khoâng sôï seät. 

Caùc ngaøi tu taâm mình baèng coâng ñöùc trí hueä. 
Nhöõng töôùng chaùnh quyù vaø nhöõng töôùng phuï toát 
toâ ñieåm thaân theå, laøm cho dung saéc hình töôïng caùc 
ngaøi ñeïp ñeõ baäc nhaát. Caùc ngaøi cheâ boû moïi moùn 
trang söùc toát ñeïp cuûa theá gian. Danh tieáng cuûa caùc 
ngaøi raát cao xa, vöôït khoûi nuùi Tu-di. Ñöùc tin cuûa 
caùc ngaøi saâu vöõng nhö kim cang. Chaùnh phaùp quyù 
giaù cuûa caùc ngaøi soi saùng khaép nôi vaø tuoân xuoáng 
nhö möa cam-loä.1 Tieáng noùi cuûa caùc ngaøi vi dieäu ñeä 
nhaát. 

Caùc ngaøi thaáu nhaäp saâu xa tôùi choã phaùt khôûi 
cuûa nhaân duyeân, chaët ñöùt caùc yù kieán taø vaïy vaø yù 
kieán thieân leäch veà hai beân, chaúng nghieâng veà chaáp 
coù hoaëc chaáp khoâng. Caùc ngaøi khoâng coøn nhöõng 
thoùi quen xaáu. Caùc ngaøi dieãn giaûng phaùp giaùo moät 
caùch huøng hoàn khoâng sôï seät, döôøng nhö tieáng sö 
töû roáng. Tieáng giaûng thuyeát cuûa caùc ngaøi vang doäi 
nhö saám daäy, khoâng theå ñong löôøng, quaù soá ñong 
löôøng. Nhöõng ñieàu quyù giaù maø caùc ngaøi thaâu goùp 
ñöôïc trong Chaùnh phaùp nhieàu nhö chaâu baùu maø 

1 Cam-loä (Sanskrit: Amrta) phieân aâm laø A-maät-rí-ña, chaát nöôùc 
ngon ngoït, uoáng vaøo ñöôïc soáng laâu, röôùi treân mình thì tröø heát 
beänh taät. 
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moät vò haûi ñaïo sö1 tìm ñöôïc ôû bieån caû. Caùc ngaøi 
thaáu roõ nghóa lyù saâu xa huyeàn dieäu cuûa caùc phaùp. 
Caùc ngaøi bieát raønh choã ñaõ qua vaø choã seõ ñeán cuûa 
chuùng sinh, cuøng moïi manh ñoäng trong taâm yù cuûa 
hoï. Caùc ngaøi gaàn tôùi möùc hueä töï taïi cuûa Phaät maø 
khoâng ai saùnh baèng. Hueä aáy bao goàm nhöõng ñöùc 
nhö: möôøi trí löïc, loøng chaúng sôï, möôøi taùm moùn 
coâng ñöùc vöôït treân haøng nhò thöøa.2 Caùc ngaøi ñaõ 
1 Haûi ñaïo sö: vò chuû thuyeàn caàm ñaàu moät soá ngöôøi ñi ra bieån caû 

ñeå tìm chaâu baùu, ngoïc quyù.
2 Töùc laø Thaäp baùt baát coäng phaùp (  – Sanskrit: aṣṭādaśa 

āveṇikā buddha-dharmāḥ): Möôøi taùm phaùp baát coäng, vöôït cao 
hôn caùc quaû vò Tieåu thöøa vaø Duyeân giaùc thöøa, duy chæ coù haøng 
Boà Taùt Ñaïi thöøa môùi ñaït ñeán, cuõng goïi laø Thaäp baùt baát cuï phaùp, 
bao goàm:

1.Thaân voâ thaát (Thaân khoâng loãi)
2. Khaåu voâ thaát (Mieäng khoâng loãi)
3. Nieäm voâ thaát (YÙ töôûng khoâng loãi)
4. Voâ dò töôûng (Khoâng coù yù töôûng xen taïp)
5. Voâ baát ñònh taâm (Khoâng coù taâm xao ñoäng)
6. Voâ baát tri dó xaû (Chaúng phaûi khoâng bieát chuyeän ñaõ boû).
7. Duïc voâ dieät (Söï duïc khoâng dieät)
8. Tinh taán voâ dieät (Söï tinh taán khoâng dieät)
9. Nieäm voâ dieät (YÙ töôûng khoâng dieät)
10. Hueä voâ dieät (Trí hueä khoâng dieät)
11. Giaûi voâ dieät (Giaûi thoaùt khoâng dieät)
12. Giaûi thoaùt tri kieán voâ dieät (Giaûi thoaùt tri kieán khoâng dieät)
13. Nhaát thieát thaân nghieäp tuøy trí hueä haønh (Heát thaûy nghieäp 

cuûa thaân tuøy theo trí hueä maø thi haønh).
14. Nhaát thieát khaåu nghieäp tuøy trí hueä haønh (Heát thaûy nghieäp 

cuûa mieäng tuøy theo trí hueä maø thi haønh).
15. Nhaát thieát yù nghieäp tuøy trí hueä haønh (Heát thaûy nghieäp cuûa 

yù tuøy theo trí hueä maø thi haønh).

ñoùng kín heát caùc ñöôøng aùc: ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc 
sinh, nhöng töï mình thò hieän sinh soáng trong naêm 
ñöôøng: coõi trôøi, coõi ngöôøi, ñòa nguïc, ngaï quyû vaø suùc 
sinh. Laøm baäc ñaïi y vöông, caùc ngaøi trò laønh caùc 
thöù beänh. Tuøy beänh maø cho thuoác, caùc ngaøi khieán 
ngöôøi ta ñöôïc laønh maïnh. 

Caùc ngaøi ñeàu thaønh töïu voâ löôïng coâng ñöùc. Voâ 
löôïng coõi Phaät ñeàu ñöôïc caùc ngaøi laøm cho trang 
nghieâm, thanh tònh. Nhöõng ai nghe bieát ñeán caùc 
ngaøi, thaûy ñeàu ñöôïc lôïi ích. Nhöõng vieäc maø caùc 
ngaøi laøm ñeàu mang laïi lôïi laïc cho chuùng sinh. Taát 
caû nhöõng coâng ñöùc nhö vaäy, caùc ngaøi ñeàu coù ñaày 
ñuû.

Danh hieäu cuûa caùc ngaøi laø: Boà Taùt Ñaúng Quan, 
Boà Taùt Baát Ñaúng Quan, Boà Taùt Ñaúng Baát Ñaúng 
Quan, Boà Taùt Ñònh Töï Taïi Vöông, Boà Taùt Phaùp 
Töï Taïi Vöông, Boà Taùt Phaùp Töôùng, Boà Taùt Quang 
Töôùng, Boà Taùt Quang Nghieâm, Boà Taùt Ñaïi Nghieâm, 
Boà Taùt Baûo Tích, Boà Taùt Bieän Tích, Boà Taùt Baûo 
Thuû, Boà Taùt Baûo AÁn Thuû, Boà Taùt Thöôøng Cöû Thuû, 
Boà Taùt Thöôøng Haï Thuû, Boà Taùt Thöôøng Thaûm, Boà 

16. Trí hueä tri quaù khöù theá voâ ngaïi (Trí hueä bieát ñôøi quaù khöù 
khoâng ngaïi.)

17. Trí hueä tri vò lai theá voâ ngaïi (Trí hueä bieát ñôøi vò lai khoâng 
ngaïi.)

18. Trí hueä tri hieän taïi theá voâ ngaïi (Trí hueä bieát ñôøi hieän taïi 
khoâng ngaïi.) 
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Taùt Hyû Caên, Boà Taùt Hyû Vöông, Boà Taùt Bieän AÂm, 
Boà Taùt Hö Khoâng Taïng, Boà Taùt Chaáp Baûo Cöï, Boà 
Taùt Baûo Duõng, Boà Taùt Baûo Kieán, Boà Taùt Ñeá Voõng, 
Boà Taùt Minh Voõng, Boà Taùt Voâ Duyeân Quan, Boà Taùt 
Hueä Tích, Boà Taùt Baûo Thaéng, Boà Taùt Thieân Vöông, 
Boà Taùt Hoaïi Ma, Boà Taùt Ñieän Ñöùc, Boà Taùt Töï Taïi 
Vöông, Boà Taùt Coâng Ñöùc Töôùng Nghieâm, Boà Taùt Sö 
Töû Hoáng, Boà Taùt Loâi AÂm, Boà Taùt Sôn Töôùng Kích 
AÂm, Boà Taùt Höông Töôïng, Boà Taùt Baïch Höông 
Töôïng, Boà Taùt Thöôøng Tinh Taán, Boà Taùt Baát Höu 
Töùc, Boà Taùt Dieäu Sinh, Boà Taùt Hoa Nghieâm, Boà 
Taùt Quaùn Theá AÂm, Boà Taùt Ñaéc Ñaïi Theá, Boà Taùt 
Phaïm Voõng, Boà Taùt Baûo Tröôïng, Boà Taùt Voâ Thaéng, 
Boà Taùt Nghieâm Ñoä, Boà Taùt Kim Keá, Boà Taùt Chaâu 
Keá, Boà Taùt Di-laëc, Boà Taùt Phaùp vöông töû Vaên-thuø 
Sö-lî... Nhöõng Boà Taùt nhö vaäy laø ba möôi hai ngaøn 
vò.

Laïi coù möôøi nghìn Phaïm Thieân Vöông, nhö Phaïm 
vöông Thi Khí..., töø caùc coõi Töù thieân haï1 khaùc ñeán 
nôi Phaät ngöï ñeå nghe phaùp. Laïi coù moät möôøi hai 
ngaøn vò thieân ñeá, cuõng töø caùc coõi Töù thieân haï khaùc 
1 Töù Thieân haï: Moät theá giôùi coù boán chaâu, goïi laø moät Töù thieân haï. 

Cuõng goïi laø Töù chaâu. Boán coõi ôû boán phöông cuûa theá giôùi naøy: 
1. Phaát-baø-ñeà taïi phöông Ñoâng. 
2. Coà-da-ni taïi phöông Taây. 
3. Dieâm-phuø-ñeà taïi phöông Nam. 
4. Caâu-lö-chaâu taïi phöông Baéc. Dieâm-phuø-ñeà laø moät coõi 

trong Boán coõi thieân haï.

ñeán döï phaùp hoäi. Cuõng coù caû chö thieân oai ñöùc lôùn, 
long thaàn, daï-xoa, caøn-thaùt-baø, a-tu-la, ca-laâu-la, 
khaån-na-la, ma-haàu-la-giaø, thaûy ñeàu ñeán ngoài nôi 
phaùp hoäi. Chö tyø-kheo, tyø-kheo-ni, öu-baø-taéc, öu-
baø-di1 cuõng veà ngoài trong phaùp hoäi.

Luùc aáy, Phaät vì ñaïi chuùng voâ löôïng traêm ngaøn 
ngöôøi cung kính bao quanh maø thuyeát phaùp, nhö 
nuùi chuùa Tu-di hieän roõ treân bieån caû, Ngaøi ngoài yeân 
treân toøa sö töû nghieâm söùc bôûi caùc baùu, che môø taát 
caû ñaïi chuùng ñeán döï phaùp hoäi. 

Luùc baáy giôø, trong thaønh Tyø-da-ly coù moät chaøng 
con nhaø tröôûng giaû, teân laø Baûo Tích, cuøng naêm 
traêm chaøng con nhaø tröôûng giaû khaùc, thaûy ñeàu 
caàm nhöõng loïng baûy baùu, ñeán nôi Phaät ngöï, ñaàu 
vaø maët laøm leã saùt chaân Phaät. Moãi chaøng ñeàu ñem 
loïng cuûa mình maø cuùng döôøng Phaät. Oai thaàn cuûa 
Phaät khieán cho caùc loïng baùu hieäp thaønh moät caùi 
loïng duy nhaát, che truøm caû theá giôùi tam thieân ñaïi 
thieân.2 Troïn töôùng roäng daøi cuûa theá giôùi naøy ñeàu 
hieän ñuû trong caùi loïng aáy. Laïi nöõa, caùc nuùi Tu-

1 Tyø-kheo, tyø-kheo-ni, öu-baø-taéc, öu-baø-di: Coøn goïi laø Töù boä 
chuùng, töùc laø boán haøng ñeä töû cuûa Phaät. Tyø kheo laø nam giôùi xuaát 
gia, thoï ñuû giôùi. Tyø kheo ni laø nöõ giôùi xuaát gia, thoï ñuû giôùi. Öu-
baø-taéc hay cö só nam laø nam giôùi tu taïi gia. Öu-baø-di hay cö só nöõ 
laø nöõ giôùi tu taïi gia.

2 Moät ngaøn theá giôùi hôïp thaønh moät tieåu thieân theá giôùi. Moät ngaøn 
tieåu thieân theá giôùi hôïp thaønh moät trung thieân theá giôùi. Moät ngaøn 
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di, Tuyeát sôn, Muïc-chaân-laân-ñaø, Ma-ha Muïc-chaân-
laân-ñaø, Höông sôn, Haéc sôn, Thieát vi, Ñaïi thieát vi, 
cuøng vôùi bieån caû, soâng caùi, soâng con, raïch, suoái, 
nguoàn, cuøng maët trôøi, maët traêng, caùc tinh tuù, thieân 
cung, long cung, cung ñieän cuûa caùc toân thaàn thuoäc 
theá giôùi tam thieân ñaïi thieân naøy thaûy ñeàu hieän ra 
trong loïng baùu aáy. Laïi nöõa, chö Phaät möôøi phöông, 
chö Phaät ñang thuyeát phaùp cuõng hieän ra trong loïng 
baùu aáy. 

Luùc aáy, taát caû ñaïi chuùng thaáy söùc thaàn cuûa Phaät, 
ñeàu khen laø chöa töøng coù. Cuøng nhau chaép tay leã 
Phaät, chieâm ngöôõng veû maët cuûa Phaät, maét chaúng 
xao laõng. Chaøng Baûo Tích, con nhaø tröôûng giaû, lieàn 
ñoái tröôùc Phaät tuïng keä raèng: 

Maét trong, daøi, roäng nhö sen xanh, 
Loøng saïch qua khoûi caùc thieàn ñònh,
Tònh nghieäp chöùa laâu, löôøng khoâng xieát, 
Duøng tòch daét chuùng, ñaùng ñaûnh leã!

Ñaõ thaáy Ñaïi thaùnh duøng Thaàn bieán, 
Hieän voâ löôïng coõi khaép möôøi phöông, 
Chö Phaät thuyeát phaùp caùc coõi aáy, 
ÔÛ ñaây ai naáy ñeàu nghe thaáy. 
Phaùp löïc Phaùp vöông vöôït quaàn sinh, 

trung thieân theá giôùi hôïp thaønh moät ñaïi thieân theá giôùi. Vì theá neân 
moät ñaïi thieân theá giôùi cuõng goïi laø Tam thieân ñaïi thieân theá giôùi.

Thöôøng ñem cuûa phaùp thí taát caû, 
Coù taøi phaân bieät töôùng caùc phaùp, 
Ñoái Ñeä nhaát nghóa, chaúng ñoäng chuyeån.
Ñoái vôùi caùc phaùp ñöôïc töï taïi, 
Cho neân ñaûnh leã Phaùp vöông naøy.
Noùi phaùp chaúng coù cuõng chaúng khoâng, 
Caùc phaùp do nhaân duyeân maø sinh. 
Khoâng ta, khoâng taïo, khoâng ngöôøi thoï, 
Nghieäp laønh, nghieäp döõ cuõng chaúng maát.
Tröôùc deïp ma taïi coäi Boà-ñeà, 
Ñaéc Dieät cam-loä, thaønh giaùc ñaïo. 
Ñaõ khoâng taâm yù, khoâng thoï haønh, 
Maø toài phuïc heát caùc ngoaïi ñaïo. 
Ba Chuyeån phaùp luaân ôû ñaïi thieân,1 
Phaùp aáy xöa nay thöôøng trong saïch: 

1 Ba Chuyeån phaùp luaân ôû ñaïi thieân (Tam Chuyeån phaùp luaân ö ñaïi 
thieân): Ñöùc Phaät Thích-ca thaønh ñaïo roài, ngaøi vaøo Vöôøn Loäc gaàn 
thaønh Ba-la-naïi thuyeát phaùp laàn ñaàu, goïi laø Chuyeån phaùp luaân 
(quay baùnh xe phaùp), thuyeát phaùp Töù dieäu ñeá baèng ba caùch: Thò, 
Khuyeán, Chöùng, goïi laø Tam chuyeån phaùp luaân. 

1. Thò chuyeån: Ñaây laø khoå, ñaây laø taäp, ñaây laø dieät, ñaây laø 
ñaïo. Ngaøi chæ roõ boán töôùng cuûa Boán ñeá.

2. Khuyeán chuyeån: Neân bieát leõ khoå, neân döùt leõ taäp (nguyeân 
nhaân cuûa khoå), neân chöùng leõ dieät, neân tu leõ ñaïo. Töùc laø Phaät 
khuyeân tu haønh Boán ñeá. 

3. Chöùng chuyeån: Ta ñaõ bieát leõ khoå, ta ñaõ döùt leõ taäp, ta ñaõ 
chöùng leõ dieät, ta ñaõ tu leõ ñaïo. Phaät xaùc nhaän raèng ngaøi 
thaønh ñaïo nhôø hieåu thaáu vaø thöïc haønh Boán ñeá.
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Trôøi, ngöôøi ñaéc ñaïo, ñoù laø chöùng, 
Tam baûo luùc aáy hieän theá gian. 
Ñem dieäu phaùp aáy cöùu quaàn sinh, 
Thoï roài, chaúng thoái, thöôøng tòch nhieân, 
Ñaïi y vöông1 ñoä laõo, beänh, töû, 
Neân leã Phaùp haûi ñöùc voâ bieân.2

Cheâ, khen chaúng ñoäng, nhö Tu-di, 
Ngöôøi laønh, keû döõ, Phaät thöông ñeàu, 
Loøng haønh bình ñaúng nhö hö khoâng, 
Ai nghe Nhaân baûo3 chaúng kính vaâng?
Nay hieán Theá Toân loïng baùu naøy, 
Coõi theá giôùi ta hieän trong aáy:
Cung ñieän caùc vò trôøi, roàng, thaàn, 
Caøn-thaùt-baø vôùi cung daï-xoa, 
Moïi vaät theá gian thaáy trong ñoù. 
Thaäp löïc4 phöông tieän bieán hoùa aáy, 

1 Ñaïi y vöông: Vua thaày thuoác lôùn, tieáng ñeå toân xöng Phaät.
2 Phaùp haûi ñöùc voâ bieân: Bieån phaùp ñöùc haïnh khoâng bôø beán, tieáng 

ñeå toân xöng Phaät.
3 Nhaân baûo: Ngoâi baùu, cuûa quyù trong loaøi ngöôøi, tieáng ñeå toân xöng 

Phaät.
4 Thaäp löïc ( , Sanskrit: daśabala, Pāli: dasabala): Ñöùc Phaät coù 

ñuû möôøi Trí löïc, neân xöng ngaøi laø Thaäp löïc. Möôøi Trí löïc cuûa 
Phaät laø: 

1. Tri thò xöù phi xöù trí löïc ( , Sanskrit: 
sthānāsthānajñāna, Pāli: ṭhānāṭhāna-ñāṇa): Bieát roõ tính khaû 
thi vaø tính baát khaû thi trong moïi tröôøng hôïp. 

2. Tri tam theá nghieäp baùo trí löïc ( , Sanskrit: 

Thaáy vieäc ít coù, chuùng khen Phaät. 
Nay ta ñaûnh leã Tam giôùi toân, 

karmavipākajñāna, Pāli: kammavipāka-ñāṇa): Bieát roõ luaät 
nhaân quaû (hay nghieäp quaû), töùc laø nhaân naøo taïo thaønh quaû 
naøo. 

3. Tri nhaát thieát sôû ñaïo trí löïc ( , Sanskrit: 
sarva-tragāmi nīpratipaj-jñāna, Pāli: sabbattha-gāminī-
paṭipadāñāṇa): Bieát roõ caùc nguyeân nhaân daãn ñeán taùi sinh veà 
caùc caûnh giôùi khaùc nhau. 

4. Tri chuûng chuûng giôùi trí löïc ( , Sanskrit: 
anekadhātu-nānādhātujñāna, Pāli: anekadhātu-nānādhātu-
ñāṇa): Bieát roõ caùc theá giôùi vôùi nhöõng yeáu toá hình thaønh. 

5. Tri chuûng chuûng giaûi trí löïc ( , Sanskrit: 
nānā-dhimukti-jñāna, Pāli: nānādhimuttikatāñāṇa): Bieát roõ 
caù tính cuûa moãi chuùng sinh. 

6. Tri nhaát thieát chuùng sinh taâm tính trí löïc (
, Sanskrit: indriyapārapara-jñāna, Pāli: 

indriyaparopariyatta-ñāṇa): Bieát roõ caên cô hoïc ñaïo cao thaáp 
cuûa moãi chuùng sinh. 

7. Tri chö thieàn giaûi thoaùt tam-muoäi trí löïc (
 Sanskrit: sarvadhyāna-vimokṣa-ñāna, Pāli: jhāna-

vimokkha-ñāṇa): Bieát roõ taát caû caùc phöông thöùc thieàn 
ñònh. 

8. Tri tuùc meänh voâ laäu trí löïc ( , Sanskrit: 
pūrvani-vāsānusmṛti-jñāna, Pāli: pubbennivāsānussati-
ñāṇa): Bieát roõ caùc tieàn kieáp cuûa chính mình. 

9. Tri thieân nhaõn voâ ngaïi trí löïc ( , Sanskrit: 
cyutyu papādajñāna, Pāli: cutūpapāta-ñāṇa): Bieát roõ söï hoaïi 
dieät vaø taùi sinh cuûa chuùng sinh. 

10. Tri vónh ñoaïn taäp khí trí löïc ( , Sanskrit: 
āśrava-kṣayajñāna, Pāli: āsavakkhaya-ñāṇa): Bieát caùc phaùp 
oâ nhieãm (Sanskrit: āśrava) seõ chaám döùt nhö theá naøo.

Caùc trí löïc thöù 8, thöù 9 vaø thöù 10 cuõng chính laø Tam minh cuûa 
Phaät.



20

Kinh Duy-ma-caät

21

Coõi Phaät

Ñaïi thaùnh Phaùp vöông: choã chuùng theo, 
Taâm tònh nhìn Phaät, ai chaúng vui?
Thaûy thaáy Theá Toân tröôùc maët mình, 
Thaàn löïc cuûa Ngaøi chaúng ai baèng. 
Thuyeát phaùp, Phaät duøng moät thöù tieáng, 
Chuùng sinh loaøi naøo cuõng hieåu ñöôïc, 

Hoï baûo: Theá Toân noùi tieáng mình, 
Nhö vaäy, thaàn löïc chaúng ai baèng. 
Thuyeát phaùp, Phaät duøng moät thöù tieáng, 
Chuùng sinh ai naáy tuøy choã hieåu, 

Thaûy ñöôïc thoï, haønh, thaâu lôïi ích, 
Nhö vaäy, thaàn löïc chaúng ai baèng. 
Thuyeát phaùp, Phaät duøng moät thöù tieáng, 
Keû nghe sôï seät hoaëc vui veû, 
Hoaëc sinh chaùn lìa, hoaëc döùt nghi, 
Nhö vaäy, Thaàn löïc chaúng ai baèng. 

Ñaûnh leã Thaäp löïc ñaïi tinh taán. 
Ñaûnh leã Baäc ñaéc khoâng sôï seät. 
Ñaûnh leã Baäc truï Baát coäng phaùp. 
Ñaûnh leã Thaày lôùn daét taát caû. 
Ñaûnh leã Baäc döùt caùc troùi buoäc. 
Ñaûnh leã Baäc tôùi bôø beân kia.

Ñaûnh leã Baäc ñoä caùc theá gian.
Ñaûnh leã Baäc lìa ñöôøng sinh töû. 
Bieát roõ töôùng lai khöù chuùng sinh, 
Hieåu raønh caùc phaùp ñöôïc giaûi thoaùt, 

Chaúng nhieãm theá gian, nhö hoa sen, 
Thöôøng kheùo vaøo nôi haïnh khoâng tòch, 
Thaáu caùc töôùng phaùp, khoâng trôû ngaïi, 
Ñaûnh leã Nhö Khoâng, chaúng döïa ñaâu. 

Luùc aáy, chaøng Baûo Tích tuïng nhöõng caâu keä aáy 
roài, baïch Phaät raèng: “Baïch Theá Toân! Naêm traêm 
chaøng con nhaø tröôûng giaû ñaây, thaûy ñeàu ñaõ phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà,1 nay muoán 
nghe vieäc ñöôïc quoác ñoä thanh tònh cuûa Phaät. Xin 
ñöùc Theá Toân giaûng thuyeát caùc haïnh tònh ñoä cuûa chö 
Boà Taùt.” 

Phaät daïy: “Laønh thay, Baûo Tích! Ngöôi ñaõ vì 
chö Boà Taùt hoûi Nhö Lai veà haïnh tònh ñoä. Haõy laéng 
nghe, laéng nghe! Haõy suy nghó cho kyõ. Ta seõ vì 
ngöôi maø giaûng thuyeát.”

Luùc aáy, Baûo Tích vaø naêm traêm chaøng con nhaø 
tröôûng giaû vaâng lôøi daïy ngoài nghe. 

1 Phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà: phaùt nguyeän thaønh 
Phaät, nguyeän tu taäp haïnh Boà Taùt, hoài höôùng veà quaû vò Phaät.
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Phaät daïy Baûo Tích raèng: “Caùc loaøi chuùng sinh laø 
coõi Phaät cuûa Boà Taùt. Taïi sao vaäy? Boà Taùt tuøy theo 
choã giaùo hoùa chuùng sinh maø giöõ laáy coõi Phaät. Tuøy 
theo choã ñieàu phuïc chuùng sinh maø giöõ laáy coõi Phaät. 
Tuøy caùc chuùng sinh muoán duøng coõi nöôùc naøo ñeå vaøo 
trí hueä Phaät maø giöõ laáy coõi Phaät. Tuøy caùc chuùng 
sinh muoán duøng coõi nöôùc naøo ñeå phaùt khôûi caên Boà 
Taùt maø giöõ laáy coõi Phaät. Taïi sao vaäy? Boà Taùt giöõ 
laáy coõi nöôùc thanh tònh laø vì muoán laøm lôïi ích cho 
chuùng sinh. Tyû nhö ngöôøi ta muoán taïo laäp cung 
ñieän nhaø cöûa treân ñaát troáng thì tuøy yù maø taïo laäp, 
khoâng chi trôû ngaïi. Nhöng neáu muoán xaây caát nôi 
hö khoâng thì khoâng theå ñöôïc. Boà Taùt cuõng vaäy, vì 
muoán giuùp cho chuùng sinh ñöôïc thaønh töïu, cho neân 
nguyeän giöõ laáy coõi Phaät. Vieäc nguyeän giöõ laáy coõi 
Phaät ñoù, chaúng phaûi laø vieäc xaây caát nôi hö khoâng. 

Baûo Tích! Neân bieát raèng: Taâm ngay thaúng laø 
coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh 
Phaät, nhöõng chuùng sinh chaúng nònh bôï sinh veà 
nöôùc aáy. Taâm saâu vöõng laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa 
Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh 
ñaày ñuû coâng ñöùc sinh veà nöôùc aáy. Taâm boà-ñeà laø 
coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh 
Phaät, nhöõng chuùng sinh Ñaïi thöøa sinh veà nöôùc aáy. 
Boá thí laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà 
Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh coù theå boû taát caû 

sinh veà nöôùc aáy. Trì giôùi laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa 
Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh 
laøm möôøi vieäc laønh1 troøn nguyeän sinh veà nöôùc aáy. 
Nhaãn nhuïc laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi 
Boà Taùt thaønh Phaät, chuùng sinh ñöôïc trang nghieâm 

1 Thaäp thieän ñaïo hay Thaäp thieän laø möôøi vieäc thieän ñöôïc thöïc 
hieän qua thaân (3 vieäc), mieäng (4 vieäc) vaø yù (3 vieäc). Bao goàm: 

1. Baát saùt sinh ( , Sanskrit: pāṇāṭipātā paṭivirati): Khoâng 
saùt haïi, phaûi tha thöù, phoùng sinh. 

2. Baát thaâu ñaïo ( , Sanskrit: adattādānādvirati): Khoâng 
troäm caép, phaûi thöôøng laøm vieäc boá thí. 

3. Baát taø daâm ( , Sanskrit: kāmamithyācārādvirati): 
Khoâng taø daâm, phaûi chung thuûy trong cuoäc soáng moät vôï moät 
choàng. 

4. Baát voïng ngöõ ( , Sanskrit: mṛṣāvādātvirati): Khoâng 
noùi xaèng, noùi baäy, phaûi noùi lôøi chaân thaät. 

5. Baát löôõng thieät ( , Sanskrit: paisunyātvirati): Khoâng 
noùi hai löôõi, noùi theo caùch ñoøn xoùc hai ñaàu, phaûi noùi lôøi 
cöông tröïc, chaân chaùnh. 

6. Baát aùc khaåu ( , Sanskrit: pāruṣyātprativirati): Khoâng 
noùi xaáu ngöôøi, phaûi noùi lôøi hoøa giaûi, haøn gaén.

7. Baát yû ngöõ ( , Sanskrit: saṃbinnapralāpātprativirati): 
Khoâng duøng lôøi theâu deät khoâng ñaâu, phaûi noùi lôøi coù ích, coù 
nghóa lyù. 

8. Baát tham duïc ( , Sanskrit: abhidhyāyāḥprativirati): 
Khoâng tham lam, phaûi hieåu raèng moïi vaät laø chaúng thaät, baát 
tònh, voâ thöôøng. 

9. Baát saân khueå ( , Sanskrit: vyāpādātprativirati): Khoâng 
giaän döõ, phaûi töø bi nhaãn nhuïc. 

10. Baát taø kieán ( , Sanskrit: mithyādṛṣṭi-prativirati): 
Khoâng oâm aáp nhöõng yù nieäm, kieán giaûi sai laàm, phaûi saùng 
suoát chaùnh kieán.
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bôûi ba möôi hai töôùng toát sinh veà nöôùc aáy. Tinh 
taán laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt 
thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh sieâng tu taát caû coâng 
ñöùc sinh veà nöôùc aáy. Thieàn ñònh laø coõi nöôùc thanh 
tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng 
chuùng sinh giöõ taâm chaúng loaïn sinh veà nöôùc aáy. 
Trí hueä laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi 
Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh chaùnh ñònh 
sinh veà nöôùc aáy. 

Boán taâm voâ löôïng laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà 
Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh 
thaønh töïu caùc ñöùc töø, bi, hyû, xaû sinh veà nöôùc aáy. 
Boán phaùp thaâu nhieáp1 laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa 
Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh 
thoaùt khoûi choã naém giöõ sinh veà nöôùc aáy. Phöông 
tieän laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt 

1 Boán phaùp thaâu nhieáp (Töù nhieáp phaùp -  Sanskrit: catvāri-
saṃgrahavastūni): boán phöông caùch maø moät vò Boà Taùt duøng ñeå 
nhieáp phuïc chuùng sinh: 

1. Boá thí nhieáp ( , Sanskrit: dāna), nghóa laø duøng vieäc 
boá thí ñeå nhieáp phuïc ngöôøi. 

2. AÙi ngöõ nhieáp ( , Sanskrit: priyavāditā), nghóa laø duøng 
lôøi hay, ñeïp ñeå nhieáp phuïc ngöôøi. 

3. Lôïi haønh nhieáp ( , Sanskrit: arthacaryā), nghóa laø 
duøng haønh ñoäng vò tha, coù lôïi cho ngöôøi khaùc ñeå nhieáp 
phuïc hoï. 

4. Ñoàng söï nhieáp ( , Sanskrit: samānārthatā), nghóa laø 
cuøng hoøa nhaäp, chung cuøng vôùi chuùng sinh, ngöôøi thieän 
cuõng nhö ngöôøi aùc, ñeå höôùng daãn hoï ñeán bôø choã giaùc ngoä.

thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh ñoái vôùi taát caû caùc 
phaùp tuøy nghi voâ ngaïi sinh veà nöôùc aáy. Ba möôi 
baûy phaåm trôï ñaïo1 laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà 
Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, nhöõng chuùng sinh coù 
Boán nieäm xöù, Boán chaùnh caàn,2 Boán thaàn tuùc,3 Naêm 
caên,4 Naêm söùc,5 Baûy thaùnh giaùc,6 Taùm chaùnh ñaïo7 

1 Ba möôi baûy phaåm trôï ñaïo: (Tam thaäp thaát trôï ñaïo phaåm, 
Sanskrit: saptatriṃṣaḍbodhipākṣika-dharma) Goàm caû 

thaûy 37 phaùp, chia laøm 7 nhoùm:
1. Boán nieäm xöù ( , Töù nieäm xöù, Sanskrit: catuḥsmṛtyu-

pasthāna). 
2. Boán tinh tieán ( , Töù chính caàn, Sanskrit: samyak-

prahā-nāni). 
3. Boán Nhö yù tuùc ( , Töù nhö yù tuùc, Sanskrit: 

ṛddhipāda), 
4. Naêm caên ( , Nguõ caên, Sanskrit: pañcendriya). 
5. Naêm löïc ( , Nguõ löïc, Sanskrit, Pāli: pañcabala). 
6. Baûy giaùc chi ( , Thaát giaùc chi, Sanskrit: sapta-

bodhyaṅga). 
7. Baùt chính ñaïo ( , Sanskrit: aṣṭāṅgika-mārga).

Toång coäng laø 37 phaùp, seõ ñöôïc laàn löôït trình baøy chi tieát trong 
caùc chuù giaûi tieáp theo ñaây.

2Töù chaùnh caàn ( , Sanskrit: samyak-prahāṇāni, Pāli: sammā-
padhāṇa): boán phöông phaùp tinh taán chuyeân caàn ñeå loaïi tröø caùc 
phaùp baát thieän. Boán phaùp tinh caàn aáy laø:

1. Tinh taán trong vieäc ngaên ngöøa, traùnh laøm caùc ñieàu aùc töø luùc 
coøn chöa sinh khôûi (Sanskrit: anutpannapāpakākuśaladharm
a). 

2. Tinh taán trong vieäc töø boû, vöôït qua nhöõng ñieàu aùc ñaõ sinh 
khôûi (Sanskrit: utpanna-pāpakākuśala-dharma). 

3. Tinh taán phaùt trieån caùc ñieàu thieän ñaõ coù (Sanskrit: 
utpannakuśala-dharma). 
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sinh veà nöôùc aáy. Taâm hoài höôùng laø coõi nöôùc thanh 
tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, ngaøi ñöôïc 
quoác ñoä ñaày ñuû taát caû coâng ñöùc. Thuyeát tröø taùm 
naïn laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà 
Taùt thaønh Phaät, coõi nöôùc aáy khoâng coù Ba aùc, Taùm 
naïn.1 Töï mình giöõ giôùi haïnh, chaúng cheâ keû khaùc loãi 
laàm laø coõi nöôùc thanh tònh cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt 
thaønh Phaät, coõi nöôùc aáy khoâng nghe ñeán chuyeän 
phaïm caám. Möôøi ñieàu thieän laø coõi nöôùc thanh tònh 
cuûa Boà Taùt, khi Boà Taùt thaønh Phaät, maïng soáng 
khoâng ngaén nguûi, cheát yeåu, nhöõng chuùng sinh giaøu 
coù, giôùi haïnh trong saïch, noùi leõ thaønh thaät, thöôøng 
duøng lôøi eâm aùi, quyeán thuoäc chaúng chia lìa, kheùo 
hoøa vieäc tranh tuïng, noùi lôøi coù ích, chaúng tham, 
chaúng saân, chaúng si sinh veà nöôùc aáy. 

Baûo Tích! Nhö vaäy, Boà Taùt tuøy loøng ngay thaúng 
maø khôûi laøm. Tuøy choã khôûi laøm maø ñöôïc loøng saâu 
vöõng. Tuøy loøng saâu vöõng maø taâm yù ñöôïc ñieàu phuïc. 
Tuøy choã ñieàu phuïc taâm yù maø laøm ñöôïc theo ñuùng 
nhö thuyeát daïy. Tuøy choã laøm theo ñuùng nhö thuyeát 
daïy maø coù theå hoài höôùng. Tuøy choã hoài höôùng maø coù 
söùc phöông tieän. Tuøy söùc phöông tieän maø giuùp cho 

4. Tinh taán laøm cho caùc ñieàu thieän phaùt sinh (Sanskrit: 
anutpannakuśala-dharma). 

Boán phaùp tinh caàn naøy cuõng chính laø Chaùnh tinh taán trong Baùt 
chaùnh ñaïo. 

chuùng sinh ñöôïc thaønh töïu. Tuøy choã thaønh töïu cho 
chuùng sinh maø ñöôïc coõi Phaät thanh tònh. Tuøy coõi 
Phaät thanh tònh maø thuyeát phaùp thanh tònh. Tuøy 
choã thuyeát phaùp thanh tònh maø trí hueä ñöôïc thanh 

3 Boán thaàn tuùc (Töù thaàn tuùc), hay coøn ñöôïc goïi laø Töù nhö yù tuùc (
, Sanskrit: catvāra ṛddhipādāḥ). Bao goàm: 

1. Duïc nhö yù tuùc (Sanskrit: chanda): taäp trung vaøo yù chí maïnh 
meõ. 

2. Tinh taán nhö yù tuùc  (Sanskrit: vīrya): taäp trung vaøo nghò löïc. 
3. Taâm nhö yù tuùc (Sanskrit: citta): söï chuù taâm.
4. Traïch phaùp nhö yù tuùc (Sanskrit: mīmāṃsā): chuù taâm vaøo söï 

tra tìm.
4 Naêm caên (Nguõ caên,  Sanskrit: pañca-indriya): Naêm phaùp 

caên baûn laøm naûy sinh caùc thieän phaùp khaùc, neân coøn goïi laø Naêm 
caên laønh: 

1. Tín caên ( ): söï tin töôûng vaøo Tam baûo (Phaät, Phaùp, Taêng) 
vaø Boán chaân lyù (Töù dieäu ñeá: Khoå, Taäp, Dieät, Ñaïo). 

2. Tinh taán caên ( ), hay Caàn caên, laø söï duõng maõnh tinh 
taán trong vieäc tu taäp caùc thieän phaùp. 

3.Nieäm caên ( ), loøng nghó nhôù, nieäm töôûng ñeán Chaùnh 
phaùp. 

4. Ñònh caên ( ), nhieáp giöõ taâm ñònh maø khoâng maát. 
5. Hueä caên ( ), trí hueä suy xeùt, hieåu roõ ñöôïc chaân lyù.

5 Naêm söùc (Nguõ löïc), bao goàm:
1. Tín löïc ( , Sanskrit: śraddhābala): coù ñöùc tin maïnh meõ 

vaøo Chaùnh phaùp, töø boû nhöõng söï tin töôûng sai laàm.
2. Tinh taán löïc ( , Sanskrit: vīryabala): naêng löïc tu trì 

Boán tinh taán, hay Boán chaùnh caàn (Sanskrit: sayak-prahanani) 
ñeå dieät tröø baát thieän phaùp.

3. Nieäm löïc ( , Sanskrit: smṛtibala): söùc maïnh do söï haønh 
trì Boán nieäm xöù mang laïi, coù theå phaù ñöôïc caùc taø nieäm.

4. Ñònh löïc ( , Sanskrit: samādhibala): söùc maïnh do thieàn 
ñònh (Sanskrit: dhyāna) mang laïi, loaïi boû ñöôïc moïi tham aùi.
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tònh. Tuøy trí hueä thanh tònh maø taâm ñöôïc thanh 
tònh. Tuøy taâm ñöôïc thanh tònh maø taát caû coâng ñöùc 
ñeàu thanh tònh. 

5. Hueä löïc ( , Sanskrit: prajñābala): söùc maïnh nhôø phaùt 
khôûi tri kieán veà Töù dieäu ñeá, phaù tan ñöôïc caùc laäu hoaëc trong 
ba coõi Duïc giôùi, Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi.

6 Baûy thaùnh giaùc (Thaát thaùnh giaùc), cuõng goïi laø Thaát giaùc chi, Thaát 
giaùc yù (Sanskrit: saptabodhyaṅga): Goàm coù: 

1. Traïch phaùp ( , Sanskrit: dharmapravicaya)
2. Tinh taán ( , Sanskrit: vīrya)
3. Hyû ( , Sanskrit: prīti) 
4. Khinh an ( , Sanskrit: praśabdhi)
5. Nieäm ( , Sanskrit: smṛti) 
6. Ñònh ( , Sanskrit: samādhi)
7. Xaû ( , Sanskrit: upekṣā)

7 Taùm chaùnh ñaïo (Baùt chaùnh ñaïo): Con ñöôøng maø ngöôøi hoïc Phaät 
phaûi noi theo ñeå ñaït ñeán giaûi thoaùt, goàm 8 söï chaân chaùnh nhö 
sau 

1. Chaùnh kieán ( , Pāli: sammā-diṭṭhi, Sanskrit: samyag-
dṛṣṭi): coù moät quan nieäm ñuùng ñaén veà Töù dieäu ñeá vaø giaùo lí 
Voâ ngaõ. 

2. Chaùnh tö duy ( , Pāli: sammā-saṅkappa, Sanskrit: 
samyak-saṃkalpa): suy nghó ñuùng ñaén, suy xeùt veà yù nghóa 
cuûa boán chaân lí moät caùch khoâng sai laàm. 

3. Chaùnh ngöõ ( , Pāli: sammā-vācā, Sanskrit: samyag-vāc): 
noùi lôøi chaân chaùnh, khoâng noùi doái, khoâng noùi phuø phieám. 

4. Chaùnh nghieäp ( , Pāli: sammā-kammanta, Sanskrit: 
samyak-karmānta): theo caùc nghieäp laønh, chaân chaùnh, traùnh 
phaïm vaøo giôùi luaät. 

5. Chaùnh maïng ( , Pāli: sammā-ājīva, Sanskrit: samyag-
ājīva): traùnh caùc ngheà nghieäp phaûi gieát haïi nhö ñoà teå, thôï 
saên, buoân vuõ khí, buoân thuoác phieän... 

6. Chaùnh tinh taán ( , Pāli: sammā-vāyāma, Sanskrit: 

Baûo Tích! Cho neân, neáu Boà Taùt muoán ñöôïc coõi 
nöôùc thanh tònh haõy laøm cho taâm thanh tònh. Tuøy 
taâm thanh tònh, aét coõi Phaät thanh tònh. 

samyag-vyāyāma): tinh caàn phaùt trieån ñieàu thieän, dieät tröø 
ñieàu aùc. Phaùp naøy bao goàm Töù chaùnh caàn. 

7. Chaùnh nieäm ( , Sanskrit: samyag-smṛti, Pāli: sammā-
sati): tænh giaùc treân caû ba hình thöùc thaân, mieäng vaø yù. 

8. Chaùnh ñònh ( , Pāli: sammā-samādhi, Sanskrit: samyak-
samādhi): taäp trung taâm yù ñaït boán ñònh xuaát theá gian.

1 Ba aùc, Taùm naïn (Tam aùc, Baùt naïn): 
– Ba aùc hay Ba ñöôøng aùc laø: 1. Ñòa nguïc, 2. Suùc sinh, 3. Ngaï 

quyû. 
– Taùm naïn (Sanskrit: aṣṭāvakṣanā) laø taùm söï trôû ngaïi, khoù tu 

haønh, cuõng goàm caû Ba aùc vöøa keå. Taùm naïn goàm coù:
1. Ñòa nguïc (  Sanskrit: naraka). 
2. Suùc sinh ( , Sanskrit: tiryañc). 
3. Ngaï quæ ( , Sanskrit: pre ta). 
4. Tröôøng thoï thieân ( , Sanskrit: dīr ghā yur de va), laø 

coõi trôøi thuoäc saéc giôùi vôùi thoï maïng keùo daøi. Thoï maïng 
cao cuõng laø moät chöôùng ngaïi vì noù laøm meâ hoaëc, khieán deã 
queân nhöõng noãi khoå cuûa sinh laõo beänh töû trong luaân hoài. 

5. Bieân ñòa ( , Sanskrit: prat yan tajanapāda), laø nhöõng 
vuøng khoâng naèm nôi trung taâm, khoâng thuaän tieän cho vieäc 
tu hoïc chaùnh phaùp. 

6. Caên khuyeát ( , Sanskrit: indri yavai kalya), khoâng coù 
ñuû giaùc quan hoaëc caùc giaùc quan bò taät nguyeàn nhö muø, 
ñieác... 

7. Taø kieán ( , Sanskrit: mith yādarśana), nhöõng kieán giaûi 
sai leäch, baát thieän. 

8. Nhö Lai baát xuaát sinh ( , Sanskrit: tathāga-
tānām an utpāda), nghóa laø sinh ra trong thôøi gian khoâng coù 
Phaät hoaëc giaùo phaùp cuûa Ngaøi xuaát hieän.
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Luùc aáy, nöông oai thaàn cuûa Phaät, Xaù-lî-phaát coù yù 
nghó naøy: “Neáu nhö taâm cuûa Boà Taùt thanh tònh, aét 
coõi Phaät thanh tònh. Nhö vaäy, phaûi chaêng ñöùc Theá 
Toân cuûa chuùng ta khi coøn laøm Boà Taùt taâm yù chaúng 
thanh tònh neân coõi nöôùc cuûa ngaøi nay môùi chaúng 
ñöôïc thanh tònh nhö theá naøy?

Phaät bieát ñöôïc yù nghó aáy, baûo Xaù-lî-phaát raèng: 
“YÙ ngöôi theá naøo, maët trôøi, maët traêng haù chaúng 
saùng hay sao maø keû muø chaúng thaáy hai vaàng aáy?”

Xaù-lî-phaát thöa: “Theá Toân! Chaúng phaûi vaäy. Ñoù 
laø loãi ôû keû muø, chaúng phaûi loãi ôû maët trôøi, maët 
traêng.”

“Xaù-lî-phaát! Do toäi cuûa chuùng sinh, neân hoï chaúng 
thaáy quoác ñoä cuûa Nhö Lai trang nghieâm thanh tònh, 
chaúng phaûi loãi cuûa Nhö Lai. Xaù-lî-phaát! Coõi ñaát 
naøy cuûa ta laø thanh tònh, nhöng ngöôi chaúng thaáy 
ñöôïc nhö vaäy.”

Luùc aáy, Phaïm Vöông Loa Keá baûo Xaù-lî-phaát: 
“Ñöøng nghó nhö vaäy, cho raèng coõi Phaät naøy laø 
khoâng thanh tònh. Vì sao vaäy? Ta thaáy raèng coõi 
Phaät cuûa ñöùc Thích-ca Maâu-ni laø thanh tònh nhö 
cung trôøi Töï taïi.”

Xaù-lî-phaát noùi: “Toâi chæ thaáy coõi naøy toaøn laø goø 
noång, haàm hoá, gai goác, soûi saïn, nuùi ñaát, nuùi ñaù, daãy 
ñaày moïi nhô nhôùp xaáu xa.”

Phaïm Vöông Loa Keá noùi: “Loøng cuûa nhaân giaû 
coù cao thaáp, chaúng y theo trí hueä Phaät. Vaäy neân 
oâng thaáy coõi naøy laø khoâng thanh tònh. Xaù-lî-phaát! 
Boà Taùt giöõ leõ bình ñaúng ñoái vôùi taát caû chuùng sinh, 
loøng daï saâu vöõng thanh tònh, y theo trí hueä Phaät, 
aét thaáy coõi Phaät naøy laø thanh tònh.”

Luùc aáy, Phaät duøng ngoùn chaân maø nhaán xuoáng 
ñaát. Töùc thôøi, coõi theá giôùi tam thieân ñaïi thieân naøy 
ñöôïc nghieâm söùc bôûi traêm ngaøn thöù traân baûo, cuõng 
gioáng nhö coõi voâ löôïng coâng ñöùc trang nghieâm cuûa 
ñöùc Phaät Baûo Trang Nghieâm. Taát caû ñaïi chuùng ñeàu 
khen raèng: “Chöa töøng coù!” Vaø ai naáy ñeàu töï thaáy 
mình ñöôïc ngoài treân toøa sen baùu. 

Phaät hoûi Xaù-lî-phaát: “Ngöôi nhìn thaáy coõi Phaät 
trang nghieâm thanh tònh roài chöù?”

Xaù-lî-phaát baïch raèng: “Daï, Theá Toân! Töø tröôùc 
con chöa töøng ñöôïc thaáy, chöa töøng ñöôïc nghe nhö 
theá naøy. Nay, quoác ñoä nghieâm tònh cuûa Phaät ñaõ 
hieän.”

Phaät baûo Xaù-lî-phaát: “Coõi Phaät ñoä cuûa ta thöôøng 
thanh tònh nhö vaäy. Nhöng vì muoán ñoä nhöõng keû 
thaáp keùm ôû ñaây, cho neân ta thò hieän ra coõi baát tònh 
vôùi moïi thöù nhô xaáu. 

“Ví nhö chö thieân cuøng aên côm ñöïng trong cheùn 
baùt quyù baùu, nhöng tuøy theo phöôùc ñöùc cuûa hoï maø 
hình saéc cuûa côm coù khaùc. Xaù-lî-phaát! Cuõng vaäy 
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ñoù, neáu loøng ngöôøi ta tònh, lieàn thaáy ñöôïc nhöõng 
coâng ñöùc trang nghieâm cuûa coõi naøy.”

Trong khi Phaät hieän ra coõi nöôùc trang nghieâm 
thanh tònh, naêm traêm chaøng con nhaø tröôûng giaû 
do Baûo Tích daãn daét ñeàu ñaéc Voâ sinh phaùp nhaãn.1 
Taùm möôi boán ngaøn ngöôøi trong hoäi ñeàu phaùt taâm 
A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. 

Phaät laáy ngoùn chaân thaàn leân, theá giôùi lieàn trôû 
laïi nhö cuõ. Ba möôi hai ngaøn chö thieân vaø nhöõng 
ngöôøi caàu Thanh vaên thöøa hieåu ra ñöôïc raèng caùc 
phaùp höõu vi laø voâ thöôøng, lieàn xa traàn caûnh, lìa 
caáu nhieãm, ñöôïc Phaùp nhaõn tònh.2 Taùm ngaøn vò 
tyø-kheo chaúng thoï naïp caùc phaùp, döùt phieàn naõo ræ 
chaûy, taâm yù ñöôïc giaûi thoaùt. 
1 Voâ sinh phaùp nhaãn: Ñöùc nhaãn nhuïc cuûa ngöôøi giaùc ngoä nhôø 

nhaän ra ñöôïc raèng: thaät khoâng coù chuùng sinh, thaät khoâng coù caùc 
phaùp, caùc chuùng sinh (höõu tình) vaø caùc phaùp (voâ tình) voán khoâng 
sinh, khoâng dieät. Nhaän thöùc nhö vaäy, ngöôøi tu khoâng coøn khôûi 
leân söï buoàn giaän ñoái vôùi chuùng sinh phaù haïi mình, ñoái vôùi caùc 
phaùp ngaên trôû mình.

2 Phaùp nhaõn tònh hay Phaùp nhaõn ( ; Sanskrit: dharmacakṣus): 
maét phaùp thanh tònh, thaáy ñöôïc söï ña daïng cuûa caùc phaùp hieän 
höõu. Ngöôøi tu Thanh vaên thöøa, khi ñaéc phaùp nhaõn tònh, thaáy 
ñöôïc traàn theá laø giaû doái oâ tröôïc, beøn chaùn ngaùn söï ñôøi maø vui 
vôùi ñaïo lyù, höôùng ñeán Nieát-baøn. Ñaéc Phaùp nhaõn tònh cuõng töùc 
laø ñaéc quaû ñaàu tieân trong 4 thaùnh quaû cuûa Thanh vaên thöøa: quaû 
Tu-ñaø-hoaøn. Quaû cao nhaát laø quaû A-la-haùn. 
Phaùp nhaõn tònh hay Kieán phaùp thanh tònh cuõng laø ñòa vò ñaàu 
tieân trong Thaäp ñòa cuûa Boà Taùt, goïi laø Hoan hyû ñòa.

Phaåm thöù hai

PHÖÔNG TIEÄN

Luùc aáy, trong thaønh lôùn Tyø-da-ly coù moät vò 
tröôûng giaû teân laø Duy-ma-caät. AÁy laø ngöôøi 

ñaõ töøng cuùng döôøng voâ löôïng caùc ñöùc Phaät, troàng 
saâu caên laønh; ñöôïc ñöùc nhaãn voâ sinh, bieän taøi voâ 
ngaïi, du hí thaàn thoâng, naém ñöôïc caùc pheùp toång trì, 
ñaït ñöôïc phaùp voâ sôû uùy;1 haøng phuïc chuùng ma, voã veà 
nhöõng keû oaùn hôøn; ñaõ vaøo ñöôïc phaùp moân saâu xa vi 
dieäu, gioûi veà pheùp trí hueä,2 thoâng ñaït phöông tieän; 
thaønh töïu nguyeän lôùn, bieát roõ choã xu höôùng trong 
taâm cuûa moãi chuùng sinh, phaân bieät ñöôïc nhöõng caên 
taùnh lanh lôïi hoaëc chaäm luït. Ñoái vôùi ñaïo Phaät, töø 
laâu trong taâm ngaøi ñaõ thuaàn thuïc, chí quyeát veà Ñaïi 
1 Voâ sôû uùy: khoâng gì coù theå laøm cho sôï seät. Vò ñaõ chöùng ñöôïc phaùp 

naøy coù theå an nhieân vöõng vaøng ñoái vôùi taát caû caùc phaùp khoâng heà 
sinh taâm sôï seät. Coù 4 phaùp voâ sôû uùy cuûa Phaät vaø 4 phaùp voâ sôû uùy 
cuûa haøng Boà Taùt. ÔÛ ñaây chæ caùc phaùp voâ sôû uùy cuûa haøng Boà Taùt, 
ñoù laø:

1. Toång trì baát vong, thuyeát phaùp voâ uùy
2. Taän tri phaùp döôïc caäp tri chuùng sinh caên duïc taùnh taâm, 

thuyeát phaùp voâ uùy
3. Thieän naêng vaán ñaùp, thuyeát phaùp voâ uùy 
4. Naêng ñoaïn vaät nghi, thuyeát phaùp voâ uùy

2 Töùc laø Trí ñoä (Sanskrit: prajñāparamitā), dòch aâm laø Baùt-nhaõ ba-
la-maät-ña, vieát ñuû laø Trí hueä ñoä, laø haïnh thöù saùu trong saùu haïnh 
cuûa Boà Taùt (Luïc Ba-la-maät).
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thöøa. Moãi khi laøm vieäc chi, ngaøi ñeàu kheùo suy xeùt, 
lieäu löôøng. Ngaøi truï nôi oai nghi cuûa Phaät, loøng daï 
roäng lôùn nhö bieån caû. Chö Phaät khen ngôïi, nhöõng 
ñeä töû laø Ñeá-thích vaø Phaïm vöông, chuùa coõi theá giôùi 
ñeàu kính troïng ngaøi. 

Vì muoán cöùu ñoä chuùng nhaân neân ngaøi duøng 
phöông tieän kheùo cö nguï taïi thaønh Tyø-da-ly. Duøng 
taøi saûn nhieàu khoâng keå xieát, ngaøi nhieáp phuïc 
nhöõng keû ngheøo; duøng giôùi luaät thanh tònh, ngaøi 
nhieáp phuïc nhöõng keû phaïm giôùi caám; duøng nhaãn 
nhuïc nhu hoøa,1 ngaøi nhieáp phuïc nhöõng keû hay noùng 
giaän; duøng söùc tinh taán maïnh meõ, ngaøi nhieáp phuïc 
nhöõng keû löôøi nhaùc, giaûi ñaõi; duøng nhaát taâm thieàn 
tònh, ngaøi nhieáp phuïc nhöõng keû taâm yù taùn loaïn; 
duøng trí hueä chaéc quyeát, ngaøi nhieáp phuïc nhöõng 
keû voâ trí. 

Tuy laø cö só,2 nhöng ngaøi kính giöõ luaät haïnh 
thanh tònh cuûa baäc sa-moân. Tuy ôû taïi nhaø, nhöng 
ngaøi chaúng vöôùng vaøo ba coõi. Thò hieän coù vôï con, 
nhöng ngaøi thöôøng tu haïnh thanh tònh.3 Thò hieän 

1 Nhaãn ñieàu haïnh ( Sanskrit: sauratya-kṣānti): haïnh nhaãn 
nhuïc nhu hoøa.

2 Nguyeân vaên duøng baïch y (aùo traéng), chæ ngöôøi ñeä töû Phaät tu taïi 
gia, töùc laø cö só, phaân bieät vôùi haøng xuaát gia maëc aùo vaøng hay aùo 
hoaïi saéc.

3 Phaïm haïnh (Sanskrit: Brahmacarya, Pāli: Brahmacariya) hay 
Tònh haïnh, laø haïnh tu trong saïch, yù noùi xa lìa söï daâm duïc.

coù quyeán thuoäc, nhöng ngaøi thöôøng thích rôøi xa. 
Tuy phuïc söùc ñoà quyù baùu nhöng ngaøi coát duøng caùc 
töôùng toát ñeå trang nghieâm thaân mình. Tuy vaãn aên 
uoáng, nhöng ngaøi laáy nieàm vui haønh thieàn laøm moùn 
aên ngon. Neáu coù ñeán nôi côø baïc, ngaøi duøng nôi ñoù 
ñeå hoùa ñoä ngöôøi. Maëc daàu thoï hoïc ñaïo khaùc, ngaøi 
chaúng cheâ boû chaùnh tín. Tuy hieåu raønh saùch vôû theá 
gian, nhöng ngaøi thöôøng haâm moä phaùp Phaät. 

Thaáy ai ngaøi cuõng kính nhöôøng, laáy söï cuùng 
döôøng laøm troïng. Naém giöõ Chaùnh phaùp, ngaøi nhieáp 
phuïc ñöôïc keû lôùn ngöôøi nhoû. Trong moïi cuoäc coäng 
taùc laøm aên, maëc daàu thu ñöôïc nhöõng moùn lôïi theá 
tuïc, nhöng ngaøi khoâng laáy ñoù laøm vui. Daïo chôi nôi 
ngaû tö ñöôøng, ngaøi thöôøng giuùp ích cho chuùng sinh. 
Döï vaøo vieäc chính trò, ngaøi cöùu hoä taát caû nhaân daân. 
Vaøo nôi giaûng luaän, ngaøi ñem Ñaïi thöøa maø daét daãn 
ngöôøi nghe. Vaøo choán hoïc ñöôøng, ngaøi khuyeán duï 
vaø khai hoùa treû em. Vaøo choán laàu xanh, ngaøi chæ roõ 
choã toäi loãi cuûa saéc duïc. Vaøo caùc quaùn röôïu, ngaøi laäp 
chí höôùng thieän cho nhöõng ngöôøi ôû ñoù.

Neáu ôû taïi nhoùm tröôûng giaû,1 ngaøi ñöôïc toân troïng, 
beøn noùi phaùp cao troåi cho hoï nghe. Neáu ôû taïi nhoùm 
1 Tröôûng giaû, thuû-ñaø-la, saùt-lî vaø baø-la-moân laø boán giai caáp ôû AÁn 

ñoä, theo thöù töï döôùi ñaây: 
a) Baø-la-moân (Sanskrit: brāhmana): haøng tu só, caùc baäc thaày giöõ 

vieäc cuùng teá.
b) Saùt-lî hay saùt-ñeá-lî (Sanskrit: kṣatriya): haøng vua chuùa, quan 

töôùng
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cö só, ngaøi ñöôïc toân troïng, beøn döùt moái tham tröôùc 
cuûa hoï. Neáu ôû taïi nhoùm saùt-lî, ngaøi ñöôïc toân troïng, 
beøn ñem phaùp nhaãn nhuïc maø giaùo hoùa hoï. Neáu ôû 
taïi nhoùm baø-la-moân, ngaøi ñöôïc toân troïng, beøn döùt 
tröø loøng ngaõ maïn1 cuûa hoï. Neáu ôû taïi nhoùm ñaïi 
thaàn, ngaøi ñöôïc toân troïng, beøn ñem pheùp chính trò 
maø chæ daïy cho hoï. Neáu ôû taïi nhoùm vöông töû, ngaøi 
ñöôïc toân troïng, beøn chæ cho hoï neát trung neát hieáu. 
Neáu ôû taïi nhoùm noäi quan,2 ngaøi ñöôïc toân troïng, beøn 
daïy baûo cho caùc cung nöõ trôû neân chính tröïc. Neáu ôû 
trong haøng daân daõ, ngaøi ñöôïc toân troïng, lieàn khieán 
cho phöôùc löïc cuûa hoï ñöôïc höng thaïnh. 

Neáu ôû taïi caûnh Phaïm thieân, ngaøi ñöôïc caùc vò 
Phaïm thieân toân troïng, lieàn giaùo hoùa caùc vò naøy veà 
phaùp trí hueä thaéng dieäu. Neáu ôû taïi caûnh trôøi Ñeá-
thích, ngaøi ñöôïc chö thieân caûnh trôøi Ñeá-thích toân 
troïng, lieàn thò hieän cuoäc voâ thöôøng baïi hoaïi. Neáu ôû 
caûnh trôøi Hoä theá, ngaøi ñöôïc boán vò Thieân vöông Hoä 
theá toân troïng, lieàn phoø hoä chuùng sinh.

c) Tröôûng giaû, hay pheä-xaù (Sanskrit: vaiśya), haøng thöông nhaân 
giaøu coù

d) Thuû-ñaø-la (Sanskrit: sudra), nhöõng ngöôøi laøm ruoäng, laøm caùc 
ngheà bình thöôøng

1 Ngaõ maïn: töï cao, kieâu caêng, luoân töï cho mình laø taøi gioûi hoaëc 
cao quyù hôn keû khaùc.

2 Noäi quan: caùc vò quan cao nieân coù nhieàu ñöùc ñoä ñöôïc tuyeån vaøo 
trong noäi cung cuûa vua ñeå daïy doã, cai quaûn caùc cung nöõ, khaùc 
vôùi noäi quan ôû Trung Hoa laø caùc thaùi giaùm.

Tröôûng giaû Duy-ma-caät duøng voâ soá caùc phöông 
tieän nhö vaäy maø giuùp ích cho chuùng sinh. Ngöôøi 
cuõng duøng phöông tieän hieän ra thaân mình coù beänh. 
Vì ngöôøi ñang beänh, neân caùc haøng quoác vöông, ñaïi 
thaàn, tröôûng giaû, cö só, baø-la-moân cuøng caùc vöông 
töû quan thuoäc, voâ soá ngaøn ngöôøi ñeàu ñeán thaêm hoûi 
beänh ngöôøi.

Vôùi nhöõng ngöôøi ñeán thaêm aáy, Duy-ma-caät nhaân 
vieäc thaân coù beänh maø thuyeát phaùp roäng raõi vôùi 
hoï:

“Caùc nhaân giaû! Thaân naøy laø khoâng thöôøng toàn, 
khoâng coù söùc maïnh, khoâng beàn chaéc. Noù laø vaät 
mau hö hoaïi, khoâng theå tin vaøo noù ñöôïc. Noù laø khoå, 
laø naõo, caùc beänh ñeàu tuï taäp vaøo noù. 

“Caùc nhaân giaû! Nhö caùi thaân naøy ñaây, baäc minh 
trí khoâng nöông caäy vaøo noù ñöôïc. Thaân naøy nhö 
boït ñoïng maø ngöôøi ta khoâng theå sôø naém. Thaân naøy 
nhö boït noåi, khoâng toàn taïi laâu daøi. Thaân naøy nhö 
nhaùng löûa, noù do söï khaùt khao aùi duïc maø sinh ra. 
Thaân naøy nhö caây chuoái, beân trong chaúng beàn chaéc 
gì. Thaân naøy nhö moùn ñoà aûo thuaät, do nôi söï xaùo 
troän maø khôûi ra. Thaân naøy nhö chieâm bao, thaáy noù 
laø hö voïng chaúng thaät. Thaân naøy nhö caùi boùng, noù 
theo nghieäp duyeân maø hieän ra. Thaân naøy nhö tieáng 
doäi, noù phuï thuoäc caùc nhaân duyeân. Thaân naøy nhö 
maây noåi, trong phuùt choác ñaõ bieán maát. Thaân naøy 
nhö tia chôùp, chaúng ôû yeân moät phuùt naøo! 
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“Thaân naøy khoâng chuû, cuõng nhö ñaát. Thaân naøy 
khoâng phaûi ta, cuõng nhö löûa. Thaân naøy khoâng soáng 
laâu, cuõng nhö gioù. Thaân naøy khoâng phaûi ngöôøi, 
cuõng nhö nöôùc. Thaân naøy chaúng thaät, noù laáy boán 
ñaïi: ñaát, nöôùc, löûa, gioù laøm nhaø. Thaân naøy laø troáng 
khoâng, noù lìa ta vaø vaät cuûa ta. Thaân naøy khoâng bieát 
chi heát; noù nhö coû, caây, gaïch, soûi. Thaân naøy khoâng 
laøm gì heát, noù bò söùc gioù chuyeån dôøi. Thaân naøy laø 
baát tònh, daãy ñaày moïi nhô nhôùp xaáu xa. Thaân naøy 
laø hö nguïy, daãu noù coù taïm duøng nhöõng vieäc taém, 
röûa, aên maëc, nhöng roài noù cuõng moøn döùt maø thoâi! 
Thaân naøy laø tai haïi, mang laáy moät traêm leû moät 
beänh naõo.1 Thaân naøy nhö goø ñaát, gieáng nöôùc, noù 
bò caùi giaø hieáp böùc. Thaân naøy khoâng kieân ñònh, 
coù ngaøy phaûi cheát. Thaân naøy nhö raén ñoäc, nhö keû 
cöôùp oaùn thuø, nhö xoùm nhaø khoâng ngöôøi, caùc aám, 
nhaäp, giôùi2 phoái hôïp maø laøm thaønh caùi thaân. 

1 Moät traêm leû moät beänh naõo (baù nhaát beänh naõo): thaân ngöôøi ta 
hôïp bôûi boán ñaïi (töù ñaïi): ñaát, nöôùc, löûa, gioù (ñòa, thuûy, hoûa, 
phong). Neáu moät trong boán ñaïi gia taêng hoaëc toån giaûm thì sinh 
ra 101 beänh naõo. Neáu caû boán ñaïi ñeàu gia taêng hoaëc toån giaûm thì 
sinh ra 404 beänh naõo. Ñaây ñeàu laø nhöõng caùch noùi töôïng tröng 
ñeå bieåu thò laø coù raát nhieàu beänh naõo.

2 Caùc aám, nhaäp, giôùi bao goàm: 
a) AÁm: goàm naêm aám (nguõ aám hay nguõ uaån) laø: saéc, thoï, töôûng, 

haønh, thöùc.
b) Nhaäp: coù möôøi hai nhaäp laø saùu caên nhaäp vôùi saùu traàn. Saùu 

caên laø: maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù (nhaõn, nhó, tyû, thieät, thaân, 

“Caùc nhaân giaû! Thaân naøy ñaùng lo, ñaùng chaùn, 
maø neân öa thích thaân Phaät. Taïi sao vaäy? Thaân 
Phaät töùc laø Phaùp thaân, do voâ löôïng cuùng döôøng trí 
hueä maø sinh ra; do caùc phaùp: giôùi, ñònh, hueä, giaûi 
thoaùt, giaûi thoaùt tri kieán maø sinh ra; do nhöõng ñöùc 
töø, bi, hyû, xaû maø sinh ra; do caùc ba-la-maät laø boá thí, 
trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí hueä 
maø sinh ra; do phöông tieän maø sinh ra; do saùu thaàn 
thoâng1 maø sinh ra; do ba minh2 maø sinh ra; do ba 
möôi baûy phaåm trôï ñaïo maø sinh ra; do chæ quaùn maø 

yù), saùu traàn laø: hình saéc, aâm thanh, höông, vò, xuùc chaïm, caùc 
phaùp (saéc, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp). 

c) Giôùi: goàm möôøi taùm giôùi, saùu caên beân trong, saùu traàn beân 
ngoaøi, saùu thöùc ôû giöõa. Nhö nhaõn caên, saéc traàn vaø nhaõn thöùc 
cuøng hôïp laïi sinh ra söï thaáy bieát..

1 Saùu thoâng (Luïc thoâng hay Luïc thaàn thoâng , Sanskrit: ṣaḍ 
abhijñāḥ) laø saùu pheùp thaàn thoâng töï taïi cuûa Phaät. Ñoù laø: 

1. Thaàn caûnh thoâng ( ), cuõng coøn goïi laø Thaân thoâng (
), Thaân nhö yù thoâng ( ), Thaàn tuùc thoâng (
). 

2. Thieân nhaõn thoâng ( ): coù theå nhìn thaáy toaøn boä tieán 
trình löu chuyeån cuûa chuùng sinh qua 6 coõi luaân hoài. 

3. Thieân nhó thoâng ( ): coù theå nghe ñöôïc toaøn theå nhöõng 
tieáng khoå vui maø chuùng sinh traûi qua trong 6 coõi luaân hoài. 

4. Tha taâm thoâng ( ): naêng löïc nhaän bieát taâm nieäm cuûa 
taát caû chuùng sinh trong 6 coõi luaân hoài. 

5. Tuùc maïng thoâng ( ): coøn goïi laø Tuùc truù thoâng (
): naêng löïc nhaän bieát moïi söï vieäc xaûy ra trong voâ löôïng 

kieáp tröôùc maø chuùng sinh ñaõ traûi qua, cuõng nhö bieát ñöôïc 
toaøn boä thoï maïng cuûa chuùng sinh trong trong 6 coõi luaân hoài. 

6. Laäu taän thoâng ( ): naêng löïc chuyeån hoaù toaøn boä phieàn 
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sinh ra; do möôøi söùc, boán voâ sôû uùy,3 möôøi taùm phaùp 
baát coäng maø sinh ra; do vieäc caét ñöùt taát caû caùc phaùp 
chaúng laønh, nhoùm hoïp taát caû caùc phaùp laønh maø 
sinh ra; do chaân thaät maø sinh ra; do chaúng phoùng 
daät maø sinh ra. Do voâ löôïng phaùp thanh tònh nhö 
vaäy maø thaân Nhö Lai sinh ra. 

“Caùc nhaân giaû! Muoán ñöôïc thaân Phaät döùt heát caùc 
beänh cuûa chuùng sinh, neân phaùt taâm A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà.”

Tröôûng giaû Duy-ma-caät thuyeát phaùp nhö vaäy vôùi 
nhöõng ngöôøi thaêm beänh, khieán cho voâ soá ngaøn 
ngöôøi ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-
boà-ñeà.

naõo trong ba coõi, neân khoâng coøn laø ñoái töôïng cuûa sinh dieät 
trong ba coõi nöõa. 
Trong caùc pheùp thaàn thoâng keå treân, pheùp thöù 2, thöù 5 vaø thöù 
6 cuõng chính laø Tam minh ( ).

Phaåm thöù ba

2 Ba minh (Tam minh , Sanskrit: tisrovidyā): Ba trí saùng suoát 
cuûa baäc giaùc ngoä, cuõng chính laø ba naêng löïc thaàn thoâng ñöôïc keå 
trong Luïc thoâng. Ba trí saùng suoát aáy laø:

1. Thieân nhaõn minh ( ; Sanskrit: divyācakṣurjñāna-
sākṣatkriy āvidyā), coù theå thaáy ñöôïc chuùng sinh trong saùu neûo 
luaân hoài, bieát ñöôïc vieäc sinh töû cuûa mình vaø cuûa ngöôøi khaùc 
trong ñôøi vò lai. Cuõng goïi laø Sinh töû trí chöùng minh. Ngöôøi coù trí 
saùng suoát naøy cuõng goïi laø chöùng ñaéc Thieân nhaõn thoâng. 
2. Tuùc meänh minh ( ; Sanskrit: pūrvanivāsānusmṛtijñāna-
sāk ṣatkriyāvidyā) hoaëc Tuùc truù minh ( ), bieát ñöôïc nhöõng 
gì xaûy ra trong nhöõng cuoäc soáng cuûa chính mình tröôùc ñaây, 
trong nhöõng kieáp tröôùc ñaây cuõng nhö cuoäc soáng cuûa chuùng 
sinh trong saùu neûo luaân hoài, bieát ñöôïc vieäc sinh töû cuûa mình vaø 
cuûa ngöôøi khaùc trong nhöõng ñôøi ñaõ qua. Cuõng goïi laø Tuïc truï trí 
chöùng minh. Ngöôøi coù trí saùng suoát naøy cuõng goïi laø chöùng ñaéc 
Tuùc maïng thoâng. 
3. Laäu taän minh ( ; Sanskrit: āśravakṣayajñānasākṣatkriyā-
vidyā), bieát ñöôïc laø mình ñaõ ñoaïn dieät taát caû nhöõng oâ nhieãm, 
laäu hoaëc, seõ khoâng phaûi taùi sinh trong Tam giôùi, bieát ñöôïc khoå 
töôùng trong hieän taïi, döùt tröø ñöôïc moïi phieàn naõo. Cuõng goïi laø 
Laäu taän trí chöùng minh. Ngöôøi coù trí saùng suoát naøy cuõng goïi laø 
chöùng ñaéc Laäu taän thoâng.

3 Töù voâ sôû uùy  (boán ñöùc chaúng sôï) (Sanskrit: catur-
vaiśaradya; Pāli: catuvesārajja), cuõng goïi laø Töù voâ uùy ( ). 
Coù 4 voâ sôû uùy cuûa Phaät vaø 4 voâ sôû uùy cuûa caùc vò Boà Taùt.

a) Boán ñöùc voâ uùy cuûa Phaät laø: 
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Luùc aáy, tröôûng giaû Duy-ma-caät beänh naèm 
treân giöôøng, töï nghó raèng: “Ñöùc Theá Toân 

ñaïi bi! Ngaøi haù chaúng ñoaùi thöông con sao?” 
Phaät bieát yù nghó aáy, lieàn baûo Xaù-lî-phaát:1 “Ngöôi 

1 Xaù-lî-phaát (Sanskrit: Śāriputra, Pāli: Sāriputta): dòch nghóa laø 
Thu töû, moät vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät Thích-ca, ñöôïc Phaät nhaän laø 
Trí hueä ñeä nhaát trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi. Xaù-lî-phaát xuaát thaân töø 
moät gia ñình Baø-la-moân. Sau khi ñöùc Phaät giaùc ngoä, Xaù-lî-phaát 
cuøng baïn thaân laø ngaøi Muïc-kieàn-lieân gia nhaäp Taêng-giaø. Toân giaû 
ñaõ maát tröôùc ngaøy Phaät nhaäp dieät khoaûng vaøi thaùng. 
Tröôùc khi theo hoïc vôùi Phaät, Xaù-lò-phaát laø moät ngöôøi ñaày nghi 

1. Nhaát thieát trí voâ sôû uùy 
2. Laäu taän voâ sôû uùy 
3. Thuyeát chöôùng ñaïo voâ sôû uùy 
4. Thuyeát taän khoå ñaïo voâ sôû uùy 

b) Boán ñöùc voâ uùy cuûa caùc vò Boà Taùt: 
1. Toång trì baát vong, thuyeát phaùp voâ uùy
2. Taän tri phaùp döôïc caäp tri chuùng sinh caên duïc taùnh taâm, 

thuyeát phaùp voâ uùy
3. Thieän naêng vaán ñaùp, thuyeát phaùp voâ uùy
4. Naêng ñoaïn vaät nghi, thuyeát phaùp voâ uùy

haõy ñeán nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh 
ngöôøi.”

Xaù-lî-phaát baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm hoûi beänh oâng 
aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, 
khi con ñang ôû trong röøng, ngoài yeân döôùi moät coäi 
caây. Baáy giôø, Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Chaúng caàn ngoài nhö vaäy maø 
goïi laø ngoài yeân. Neáu ngoài yeân thì chaúng hieän thaân 
vaø yù trong ba coõi, nhö vaäy laø ngoài yeân. Chaúng khôûi 

ngôø. Theo kinh saùch, Toân giaû trôû thaønh ñeä töû cuûa Phaät sau khi 
gaëp moät tyø-kheo laø A-thuyeát-thò (Sanskrit: Assaji). Thaáy göông 
maët saùng ngôøi trang nghieâm, phong ñoä nhaøn nhaõ cuûa A-thuyeát-
thò, Toân giaû lieàn hoûi oâng ta ñaët nieàm tin nôi ai. A-thuyeát-thò traû 
lôøi baèng boán caâu keä, ñöôïc goïi laø Duyeân khôûi keä:

Nhöôïc phaùp nhaân duyeân sinh
Phaùp dieäc nhaân duyeân dieät
Thò sinh dieät nhaân duyeân
Phaät ñaïi sa-moân thuyeát.

 Caùc phaùp nhaân duyeân sinh
 Cuõng theo nhaân duyeân dieät
 Nhaân duyeân sinh dieät naøy
 Phaät ñaïi sa-moân thuyeát.
Nghe xong, Xaù-lò-phaát lieàn tröïc nhaän ngay veà chaân lyù “Coù 
sinh thì coù dieät”, lieàn thuaät laïi cho baïn thaân laø Muïc-kieàn-lieân 
roài hai ngöôøi ñeán xin Phaät cho gia nhaäp Taêng-giaø, trôû thaønh 
ñeä töû Phaät.
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dieät ñònh maø hieän caùc oai nghi, nhö vaäy laø ngoài 
yeân. Chaúng boû ñaïo phaùp maø hieän vieäc phaøm phu, 
nhö vaäy laø ngoài yeân. Ñoái vôùi caùc kieán giaûi, taâm 
chaúng ñoäng, beøn tu haønh ba möôi baûy phaåm trôï 
ñaïo, nhö vaäy laø ngoài yeân. Chaúng caét ñöùt phieàn naõo 
maø vaøo Nieát-baøn, nhö vaäy laø ngoài yeân. Neáu ngoài 
ñöôïc nhö vaäy seõ ñöôïc Phaät nhaän cho laø toát.’ 

“Theá Toân! Luùc ñoù nghe xong maáy lôøi aáy, con laëng 
thinh chaúng ñaùp laïi ñöôïc. Vaäy neân con chaúng ñuû 
söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy.”

Phaät baûo Ñaïi Muïc-kieàn-lieân:1 “Ngöôi haõy ñeán 
nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh ngöôøi.”

Muïc-lieân baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, khi 
con vaøo thaønh lôùn Tyø-da-ly, ôû trong moät ngoõ xoùm 
maø thuyeát phaùp vôùi caùc cö só. Baáy giôø, Duy-ma-caät 
ñeán baûo con raèng: ‘Daï, thöa ngaøi Ñaïi Muïc-lieân! Coù 
thuyeát phaùp vôùi cö só aùo traéng, chaúng neân thuyeát 
nhö ngaøi vaäy. Ngöôøi thuyeát phaùp neân y nhö phaùp 
maø thuyeát. Phaùp khoâng coù chuùng sinh, neân lìa khoûi 

1 Ñaïi Muïc-kieàn-lieân (Sanskrit: Mahā Maudgalyāyana, Pāli: Mahā 
Moggallāna): Moät vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Thaàn 
thoâng ñeä nhaát trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi. Ngaøi laø baïn thaân vôùi toân 
giaû Xaù-lî-phaát tröôùc khi xuaát gia. Chính Xaù-lî-phaát sau khi ñaët 
nieàm tin ôû Phaät ñaõ ruû ngaøi cuøng xuaát gia theo Phaät.

caáu tröôïc cuûa chuùng sinh. Phaùp khoâng coù ta, neân 
lìa khoûi caáu tröôïc cuûa ta. Phaùp khoâng coù thoï maïng, 
neân lìa khoûi sinh töû. Phaùp khoâng coù ngöôøi, neân döùt 
heát khoaûn tröôùc vaø khoaûn sau. Phaùp thöôøng yeân 
laëng, neân döùt heát caùc töôùng. Phaùp lìa khoûi töôùng, 
neân khoâng coù choã duyeân leo. Phaùp khoâng coù danh 
töï, neân döùt heát ngoân ngöõ. Phaùp khoâng coù thuyeát 
dieãn, neân lìa khoûi giaùc quan. Phaùp khoâng coù hình 
töôùng, neân gioáng nhö hö khoâng. Phaùp khoâng coù hí 
luaän, neân taát caùnh laø khoâng. Phaùp khoâng coù vaät 
cuûa ta, neân lìa vaät cuûa ta. Phaùp khoâng coù phaân bieät, 
neân lìa khoûi caùc thöùc. Phaùp khoâng coù choã so saùnh, 
neân khoâng coù söï ñoái ñaõi. Phaùp chaúng do nôi nhaân, 
neân chaúng ôû taïi duyeân. Phaùp ñoàng taùnh vôùi nhau, 
neân thieäp nhaäp vôùi caùc phaùp. Phaùp tuøy theo leõ nhö 
nhö, neân khoâng tuøy theo ñaâu caû. Phaùp truï ôû thöïc 
teá, neân caùc beân ñeàu chaúng khôûi ñoäng. Phaùp khoâng 
coù lay ñoäng, neân chaúng ñeo theo saùu traàn: hình saéc, 
aâm thanh, muøi ngöûi, vò neám, xuùc caûm, caùc phaùp. 
Phaùp khoâng coù ñi, khoâng coù laïi, neân thöôøng chaúng 
truï. Phaùp thuaän vôùi khoâng, tuøy theo voâ töôùng, öùng 
vôùi voâ taùc. Phaùp lìa khoûi toát vaø xaáu. Phaùp khoâng 
coù theâm vaø bôùt. Phaùp khoâng coù sinh vaø dieät. Phaùp 
khoâng coù choã veà. Phaùp vöôït khoûi maét, tai, muõi, 
löôõi, thaân, taâm. Phaùp khoâng coù cao vaø thaáp. Phaùp 
thöôøng truï chaúng ñoäng. Phaùp lìa khoûi taát caû moïi söï 
quaùn saùt vaø haønh ñaïo. 
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‘Thöa ngaøi, töôùng phaùp laø nhö vaäy, haù thuyeát dieãn 
ñöôïc sao? Naøy, ngöôøi thuyeát phaùp thì khoâng noùi, 
khoâng chæ. Keû nhaän phaùp thì khoâng nghe, khoâng 
ñaéc. Nhö nhaø aûo thuaät thuyeát phaùp vôùi ngöôøi aûo 
hoùa. Neân laäp xong caùi yù nieäm aáy roài môùi thuyeát 
phaùp. Neân hieåu roõ caên taùnh lanh lôïi hoaëc chaäm luït 
cuûa chuùng sinh. Phaûi thaáy bieát cho raønh reõ, khoâng 
chi trôû ngaïi. Ñem loøng ñaïi bi xöng taùn Ñaïi thöøa. 
Nhôù baùo ñaùp ôn Phaät, ñöøng döùt lìa Tam baûo. Ñöôïc 
nhö vaäy roài, môùi coù theå thuyeát phaùp.’

“Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy roài, taùm traêm 
cö só phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. 
Con khoâng coù bieän taøi nhö theá. Vaäy neân con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Ñaïi Ca-dieáp:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-
ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

Ca-dieáp baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, khi 
con ñi khaát thöïc trong moät xoùm nhaø ngheøo. Baáy giôø 
Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, thöa ngaøi Ñaïi 
Ca-dieáp! Ngaøi coù loøng töø bi, nhöng laïi chaúng roäng 
khaép, ngaøi boû nhaø giaøu sang ñeå ñeán nhaø ngheøo heøn 
1 Ñaïi Ca-dieáp (Sanskrit: Mahā-Kāśyapa, Pāli: Mahā-Kassapa): 

Moät vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Ñaàu ñaø ñeä nhaát 
(Baäc nhaát veà vieäc tu khoå haïnh) trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi.

maø khaát thöïc. 

‘Thöa ngaøi, haõy truï nôi phaùp bình ñaúng, theo thöù 
töï nhaø cöûa maø ñi khaát thöïc. Vì chaúng aên, môùi neân 
ñi khaát thöïc. Vì boû töôùng hoøa hieäp, môùi neân boác 
laáy thöùc aên. Vì chaúng thoï nhaän, môùi neân thoï nhaän 
ñoà aên aáy. Vì xem laøng xoùm nhö nôi khoâng daân cö, 
neân môùi ñi vaøo xoùm laøng. Choã thaáy hình saéc vôùi 
choã khoâng nhìn thaáy cuûa keû muø ñeàu nhö nhau. AÂm 
thanh nghe ñöôïc vôùi tieáng doäi laïi ñeàu nhö nhau. 
Muøi ngöûi vôùi gioù ñeàu nhö nhau. Nhöõng moùn maø 
mình aên, mình chaúng phaân bieät muøi vò. Thoï caûm 
söï ñuïng coï, döôøng nhö trí chöùng. Hieåu bieát caùc 
phaùp nhö töôùng aûo hoùa: khoâng coù taùnh cuûa mình, 
khoâng coù taùnh cuûa vaät khaùc; xöa voán chaúng chaùy, 
nay cuõng khoâng taét. 

‘Thöa ngaøi, neáu coù theå chaúng boû taùm taø1 vaøo 
taùm giaûi thoaùt,2 duøng töôùng taø maø vaøo phaùp chaùnh, 

1 Taùm taø (Baùt taø), töùc laø taùm taø ñaïo, ñoái laïi vôùi taùm chaùnh ñaïo (Baùt 
chaùnh ñaïo). Taùm taø aáy laø: Taø kieán, Taø tö duy, Taø ngöõ, Taø nghieäp, 
Taø maïng, Taø phöông tieän, Taø nieäm vaø Taø ñònh.

2 Taùm giaûi thoaùt (Baùt giaûi thoaùt, Sanskrit: aṣtavimokaṣa). Taùm moân 
giaûi thoaùt, goàm coù:

1. Noäi höõu saéc töôûng quaùn ngoaïi saéc giaûi thoaùt: (
) ÔÛ trong saéc giôùi, quaùn noäi saéc vaø ngoaïi saéc, nhaèm 

boû taâm ham thích saéc theå . 
2. Noäi voâ saéc töôûng quaùn ngoaïi saéc giaûi thoaùt: (

) Khoâng quaùn noäi saéc, quaùn ngoaïi saéc, nhaän ngoaïi 
saéc laø oâ nhieãm. 
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ñem moät böõa aên maø thí cho taát caû, cuùng döôøng 
chö Phaät vôùi Hieàn Thaùnh Taêng, laøm ñöôïc nhö vaäy 
roài môùi neân aên. Ngöôøi aên nhö vaäy, chaúng phaûi coù 
phieàn naõo, chaúng phaûi lìa phieàn naõo, chaúng phaûi 
vaøo ñònh yù, chaúng phaûi ra ñònh yù, chaúng phaûi truï 
theá gian, chaúng phaûi truï Nieát-baøn. Ai thí cho ngöôøi 
aáy, khoâng coù phöôùc lôùn, khoâng coù phöôùc nhoû, chaúng 
laøm lôïi ích, chaúng laøm toån haïi. Ñoù laø vaøo Phaät 
ñaïo moät caùch chaùnh tröïc, chaúng nöông theo Thanh 
vaên.

‘Thöa ngaøi, neáu mình aên ñöôïc nhö vaäy laø chaúng 
aên luoáng cuûa ngöôøi ta thí.’

“Theá Toân! Luùc aáy, nghe thuyeát nhö vaäy, con ñöôïc 
vieäc chöa töøng coù! Lieàn ñoù, ñoái vôùi taát caû Boà Taùt, 
con khôûi loøng kính troïng moät caùch saâu ñaäm. Con 
laïi nghó raèng: ‘OÂng aáy coù gia theá danh tieáng, neân 

3. Tònh thaân taùc chöùng cuï tuùc taùc giaûi thoaùt: (
) Quaùn töôûng veà thanh tònh nhöng khoâng baùm giöõ.

4. Khoâng voâ bieân xöù giaûi thoaùt: ( ) Vöôït qua saéc 
theå, quaùn töôûng raèng hö khoâng laø voâ bieân. 

5. Thöùc voâ bieân xöù giaûi thoaùt ( ) ñaït ñeán yù nieäm 
thöùc laø voâ bieân. 

6. Voâ sôû höõu xöù giaûi thoaùt: ( ) ñaït ñòa vò trong 
taâm khoâng coøn coù vaät gì. 

7. Phi töôûng Phi phi töôûng xöù giaûi thoaùt: ( ) 
ñaït ñeán möùc ñònh Phi töôûng phi phi töôûng xöù.

8. Dieät taän ñònh giaûi thoaùt: ( ) ñaït möùc ñònh Dieät 
thoï töôûng xöù.

trí hueä bieän taøi môùi ñöôïc nhö vaäy. Ai nghe maø 
chaúng phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-
ñeà?’ Töø ñoù veà sau, con chaúng coøn khuyeân ngöôøi ta 
theo haïnh Thanh vaên vaø haïnh Bích chi Phaät. Vaäy 
neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm 
beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Tu-boà-ñeà:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-
ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

Tu-boà-ñeà baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, con 
coù vaøo nhaø oâng aáy maø khaát thöïc. Baáy giôø, Duy-ma-
caät röôùc laáy baùt, ñôm ñaày côm, roài noùi vôùi con raèng: 
‘Daï, thöa ngaøi Tu-boà-ñeà! Neáu mình coù theå coi caùc 
moùn aên nhö nhau, thôøi caùc phaùp cuõng bình ñaúng 
nhö nhau. Caùc phaùp bình ñaúng nhö nhau, thôøi caùc 
moùn aên cuõng bình ñaúng nhö nhau. Neáu ngaøi khaát 
thöïc ñöôïc nhö vaäy, môùi coù theå nhaän laõnh moùn aên. 
Nhö Tu-boà-ñeà chaúng caét döùt daâm, noä, si, cuõng chaúng 
chung cuøng vôùi ba thöù aáy. Chaúng boû caùi thaân, nhöng 
tuøy theo caùi töôùng duy nhaát. Chaúng döùt si aùi, khôûi 
ra giaûi thoaùt. Duøng naêm töôùng nghòch maø ñöôïc 
giaûi thoaùt. Cuõng chaúng coù côûi môû, chaúng coù troùi 

1 Tu-boà-ñeà (Sanskrit, Pāli: Subhūti), dòch nghóa laø: Thieän hieän, 
Thieän caùt, Thieän nghieäp. Moät vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät 
nhaän laø Giaûi Khoâng ñeä nhaát trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi.
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buoäc. Chaúng thaáy boán ñeá,1 chaúng phaûi chaúng thaáy 
boán ñeá. Chaúng phaûi ñaéc quaû, chaúng phaûi chaúng 
ñaéc quaû. Chaúng phaûi phaøm phu, chaúng phaûi lìa 
phaùp phaøm phu. Chaúng phaûi thaùnh nhaân, chaúng 
phaûi khaùc thaùnh nhaân. Tuy thaønh töïu taát caû phaùp, 

1 Boán ñeá (Töù dieäu ñeá ; Sanskrit: catvāri ārya-satyāni; Pāli: 
cattāri ariya-saccāni; cuõng goïi laø Töù thaùnh ñeá ( ): boán 
chaân lí cao caû, laø moät trong caùc giaùo lyù cô baûn cuûa ñaïo Phaät. 
Boán chaân lí ñoù laø: 

1. Khoå ñeá ( ; Sanskrit: duḥkhasatya), chaân lí veà söï khoå, chæ 
ra moïi daïng toàn taïi ñeàu mang tính chaát khoå naõo, khoâng troïn 
veïn. Sinh, laõo beänh, töû, xa lìa ñieàu mình öa thích, khoâng ñaït 
sôû nguyeän, ñeàu laø khoå. Saâu xa hôn, baûn chaát cuûa naêm nhoùm 
thaân taâm, Nguõ uaån ( ; Sanskrit: pañcaskandha; Pāli: 
pañcakhandha), laø caùc ñieàu kieän taïo neân caùi ta, ñeàu laø khoå. 

2. Taäp khoå ñeá ( ; Sanskrit: samudayasatya), chaân lí veà 
söï phaùt sinh cuûa khoå, chæ ra raèng nguyeân nhaân cuûa khoå laø söï 
ham muoán, laø aùi ( ; Sanskrit: tṛṣṇā; Pāli: taṇhā) hay aùi duïc, 
tìm söï thoaû maõn duïc voïng, thoaû maõn ñöôïc trôû thaønh, thoaû 
maõn ñöôïc hoaïi dieät. Caùc loaïi ham muoán naøy laø goác cuûa luaân 
hoài ( ; Sanskrit, Pāli: saṃsāra). 

3. Dieät khoå ñeá ( ; Sanskrit: duḥkhanirodhasatya), chaân 
lí veà dieät khoå, chæ ra raèng moät khi goác cuûa moïi tham aùi ñöôïc 
dieät boû thì söï khoå cuõng chaám döùt. 

4. Ñaïo ñeá ( ; Sanskrit: mārgasatya), chaân lí veà con ñöôøng 
daãn ñeán dieät khoå, chæ ra phöông phaùp ñeå dieät khoå laø con 
ñöôøng chaân chaùnh (Baùt chaùnh ñaïo).

Ngöôøi khoâng thaáu hieåu Töù dieäu ñeá töùc laø coøn bò Voâ minh ( ; 
Sanskrit: avidyā; Pāli: avijjā) che laáp. Thoâng qua söï khaùm phaù 
ra Töù dieäu ñeá, ñöùc Phaät ñaït ñeán söï giaùc ngoä (  ; Sanskrit, Pāli: 
bodhi). Ngaøi baét ñaàu giaùo hoaù chuùng sinh baèng giaùo phaùp naøy 
taïi Loäc uyeån.

nhöng lìa khoûi töôùng caùc phaùp. Nhö vaäy môùi coù theå 
nhaän laõnh moùn aên.’ 

‘Neáu Tu-boà-ñeà chaúng gaëp Phaät, thôøi saùu thaày 
ngoaïi ñaïo1 kia:  Phuù-lan-na Ca-dieáp, Maït-giaø-leâ 
Caâu-xa-leâ töû, Xan-xaø-daï Tyø-la-ñeâ töû, A-kyø-ña Sí-xaù-
khaâm-baø-la, Ca-la-cöu-ñaø Ca-chieân-dieân, Ni-kieàn-
ñaø Nhaõ-ñeà töû seõ laø thaày cuûa ngaøi. Nhaân ngaøi xuaát 
gia theo hoï, caùc thaày ñoïa laïc, ngaøi cuõng theo ñoù maø 
ñoïa laïc. Nhö vaäy môùi coù theå nhaän laõnh moùn aên.’ 

‘Neáu Tu-boà-ñeà vaøo caùc yù kieán taø, chaúng tôùi bôø 
beân kia, ôû nôi taùm naïn, chaúng ñaëng khoûi naïn, ñoàng 
vôùi phieàn naõo, lìa phaùp thanh tònh. Ngaøi ñöôïc Tam-
muoäi Voâ tranh. Taát caû chuùng sinh cuõng ñöôïc pheùp 
ñònh aáy. Nhöõng ngöôøi thí cho ngaøi, chaúng phaûi laø 
phöôùc ñieàn. Nhöõng keû cuùng döôøng cho ngaøi, ñoïa 

1 Saùu thaày ngoaïi ñaïo (Luïc sö ngoaïi ñaïo): Saùu vò luaän sö lôùn ñoàng 
thôøi vôùi Phaät, chuû tröông nhöõng giaùo lyù traùi vôùi lôøi Phaät daïy. Saùu 
vò aáy laø: 

1. Xan-xaø-daï Tyø-la-ñeâ töû ( , P li: Sañjaya-
velaṭṭhi-putta). 

2. A-kì-ña Sí-xaù-khaâm-baø-la ( , P li: Ajita-
kesa-kambarin).

3. Maït-giaø-leâ Caâu-xa-leâ töû ( , P li: Makkhali-
gosāla).

4. Phuù-lan-na Ca-dieáp ( , P li: Purāṇa-kassapa).
5. Ca-la-cöu-ñaø Ca-chieân-dieân ( , P li: 

Pakudha-kaccāyana). 
6. Ni-kieàn-ñaø Nhaõ-ñeà töû ( , P li: Nigaṇṭha-

nātaputta).
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vaøo ba neûo döõ. Ngaøi baét tay vôùi chuùng ma, laøm 
baïn vôùi ma. Ngaøi chaúng khaùc chi chuùng ma vaø 
caùc phieàn naõo traàn lao. Ngaøi coù loøng oaùn haän ñoái 
vôùi taát caû chuùng sinh. Ngaøi cheâ Phaät, khinh Phaùp, 
chaúng gia nhaäp Taêng-giaø, roát cuoäc chaúng vaøo Nieát-
baøn. Neáu ngaøi ñöôïc nhö vaäy, môùi coù theå nhaän laõnh 
moùn aên.’

“Baïch Theá Toân! Luùc aáy nghe nhö vaäy, con laáy 
laøm hoang mang. Chaúng hieåu oâng aáy noùi gì, chaúng 
bieát traû lôøi laøm sao! Con lieàn ñaët baùt xuoáng, ñònh 
ra khoûi nhaø oâng aáy.

“Duy-ma-caät noùi: ‘Daï, Tu-boà-ñeà, xin ngaøi haõy 
caàm laáy baùt, ñöøng sôï. YÙ ngaøi nghó sao, nhö ñöùc 
Nhö Lai coù taïo ra nhöõng ngöôøi aûo hoùa, neáu toâi 
ñem vieäc aáy maø hoûi ngaøi, ngaøi coù sôï chaêng?’ Con 
ñaùp laïi: ‘Khoâng sôï.’ Duy-ma-caät lieàn noùi: ‘Taát caû caùc 
phaùp döôøng nhö töôùng aûo hoùa, nay ngaøi khoâng neân 
sôï chi caû. Taïi sao vaäy? Taát caû lôøi noùi cuõng chaúng 
lìa khoûi töôùng aûo hoùa aáy. Cho ñeán baäc trí giaû cuõng 
chaúng chaáp tröôùc vaên töï. Cho neân khoâng coù chi 
phaûi sôï. Vì leõ gì vaäy? Taùnh cuûa vaên töï laø lìa. Khoâng 
coù vaên töï, ñoù laø giaûi thoaùt. Töôùng cuûa giaûi thoaùt, ñoù 
laø caùc phaùp.’

“Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy roài, hai traêm vò 
tieân treân trôøi lieàn ñaéc Phaùp nhaõn tònh. Vaäy neân con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng 

aáy.” 

Phaät baûo Phuù-laâu-na Di-ña-la-ni töû:1 “Ngöôi haõy 
ñeán nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

Phuù-laâu-na baïch Phaät raèng: “Baïch Theá Toân! Con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng 
aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, 
khi con ôû taïi moät khu röøng lôùn, döôùi moät coäi caây, 
thuyeát phaùp vôùi nhöõng tyø-kheo môùi tu hoïc. Baáy giôø, 
Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, thöa ngaøi Phuù-
laâu-na! Tröôùc heát ngaøi neân nhaäp ñònh, quaùn xeùt 
taâm taùnh cuûa nhöõng ngöôøi naøy. Roài ñoù, oâng môùi 
neân thuyeát phaùp. Ñöøng ñaët moùn aên dô vaøo caùi baùt 
quyù. Neân bieát choã nieäm töôûng trong taâm cuûa nhöõng 
tyø-kheo naøy. Ñöøng cho raèng ngoïc löu ly naøy ñoàng 
haøng vôùi thuûy tinh kia. OÂng chaúng bieát ñöôïc caên cô 
cuûa chuùng sinh, khoâng ñöôïc phaùt khôûi baèng phaùp 
Tieåu thöøa. Töï ngöôøi ta khoâng coù daáu veát, ñöøng gaây 
thöông tích cho hoï. Ngöôøi ta muoán ñi ñöôøng lôùn, 
ñöøng chæ neûo nhoû cho hoï. Ñöøng ñem bieån caû maø 
nheùt vaøo daáu chaân boø. Ñöøng ñaët aùnh saùng maët trôøi 
ngang haøng vôùi nhaùng löûa ñom ñoùm.’ 

‘Thöa ngaøi Phuù-laâu-na! Nhöõng tyø-kheo naøy ñaõ 
phaùt taâm Ñaïi thöøa töø laâu. Giöõa chöøng, hoï queân yù 
1 Phuù-laâu-na Di-ña-la-ni töû (Sanskrit: Purṇa-maitrāyaniputra), dòch 

nghóa: Maõn töø töû. Moät vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø 
Thuyeát phaùp ñeä nhaát trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi.



54

Kinh Duy-ma-caät

55

Ñeä töû

aáy. Sao nay ngaøi daãn daét hoï baèng phaùp Tieåu thöøa? 
Toâi nhìn thaáy trí hueä Tieåu thöøa laø haïn heïp, gioáng 
nhö nhöõng keû muø, chaúng phaân bieät ñöôïc caên lanh 
lôïi vôùi caên chaäm luït cuûa taát caû chuùng sinh.’

“Luùc aáy, Duy-ma-caät lieàn vaøo Tam-muoäi, khieán 
caùc tyø-kheo aáy nhôù laïi ñôøi tröôùc cuûa mình. Caùc vò ñaõ 
töøng troàng caên laønh ñoái tröôùc naêm traêm ñöùc Phaät, 
hoài höôùng caàu thaønh quaû Phaät. Ngay khi aáy, caùc vò 
saùng böøng, laáy trôû laïi taám loøng xöa cuûa mình. Luùc 
ñoù, chö tyø-kheo ñaûnh leã saùt chaân Duy-ma-caät. 

“Lieàn ñoù, Duy-ma-caät thuyeát phaùp vôùi caùc vò. Ñoái 
vôùi quaû Phaät, caùc vò khoâng coøn thoái chuyeån. Töø 
ñoù con luoân nghó raèng, vò Thanh vaên naøo chaúng 
quaùn thaáy caên taùnh cuûa ngöôøi ta, chaúng neân thuyeát 
phaùp. Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc 
ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Ma-ha Ca-chieân-dieân:1 “Ngöôi haõy ñeán 
nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

Ca-chieân-dieân baïch Phaät raèng: “Baïch Theá Toân! 
Con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm 
beänh oâng aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù 
luùc tröôùc, Phaät thuyeát sô löôïc nhöõng choã coát yeáu 
cuûa phaùp vôùi chö tyø-kheo. Sau ñoù, con dieãn roäng 

1 Ma-ha Ca-chieân-dieân (Sanskrit: Mahā-kātyāyana): Moät vò ñaïi ñeä 
töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Luaän nghóa ñeä nhaát trong caùc ñeä 
töû cuûa ngaøi.

nghóa cuûa nhöõng choã coát yeáu aáy, laø nghóa voâ thöôøng, 
nghóa khoå, nghóa khoâng, nghóa voâ ngaõ, nghóa tòch 
dieät. Baáy giôø, Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi Ca-chieân-dieân! Ñöøng ñem taâm haïnh sinh 
dieät maø noùi Phaùp thaät töôùng. 

‘Thöa ngaøi Ca-chieân-dieân! Caùc phaùp taát caùnh 
chaúng sinh, chaúng dieät: ñoù laø nghóa voâ thöôøng. Naêm 
aám maø ngöôøi ta thoï laáy, ñeàu troáng roãng, khoâng 
khoâng, chaúng coù choã khôûi: ñoù laø nghóa khoå. Caùc 
phaùp roát cuoäc khoâng coù sôû höõu: ñoù laø nghóa khoâng. 
Ngaõ vaø voâ ngaõ voán chaúng hai: ñoù laø nghóa voâ ngaõ. 
Phaùp xöa chaúng chaùy, nay cuõng chaúng taét: ñoù laø 
nghóa tòch dieät.’

“Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy xong, taâm yù cuûa 
chö tyø-kheo ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. Vaäy neân con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo A-na-luaät:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-
ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

A-na-luaät baïch Phaät raèng: “Baïch Theá Toân! Con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng 
aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, 
khi con ñang kinh haønh taïi moät nôi kia. Baáy giôø 

1 A-na-luaät, cuõng vieát: A-naäu-laâu-ñaø (Sanskrit: Aniruddha), dòch 
nghóa: Nhö yù, Voâ tham, Baát Dieät, Voâ Dieät. Moät vò ñaïi ñeä töû cuûa 
Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Thieân nhaõn ñeä nhaát trong caùc ñeä töû cuûa 
ngaøi.
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coù vò Phaïm vöông teân laø Nghieâm Tònh, coù moät moät 
muoân vò Phaïm thieân theo haàu. Phaïm vöông aáy 
phoùng haøo quang trong saïch, ñi laïi choã con, cuùi ñaàu 
leã laïy, hoûi con raèng: ‘Thöa ngaøi A-na-luaät! Thieân 
nhaõn cuûa ngaøi thaáy ñöôïc bao xa?’

“Con lieàn ñaùp raèng: ‘Nhaân giaû! Ta thaáy roõ coõi 
Phaät naøy cuûa ñöùc Thích-ca Maâu-ni, troïn theá giôùi 
tam thieân ñaïi thieân, cuõng nhö ngöôøi ta nhìn traùi 
am-ma-laëc ñeå trong loøng baøn tay.’

“Baáy giôø, Duy-ma-caät ñi ñeán baûo con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi A-na-luaät! Choã thaáy cuûa thieân nhaõn laø 
töôùng taïo taùc hay töôùng khoâng taïo taùc? Giaû söû laø 
töôùng taïo taùc, thì cuõng nhö naêm pheùp thaàn thoâng1 
cuûa ngoaïi ñaïo. Neáu laø töôùng khoâng taïo taùc, töùc laø 

1 Naêm pheùp thaàn thoâng (Nguõ thoâng): Laø caùc pheùp thaàn thoâng ñaït 
ñöôïc do söï tu taäp. Ngoaïi ñaïo cuõng ñaït nhöõng thaàn thoâng naøy 
nhöng coøn bò troùi buoäc, giôùi haïn, khoâng gioáng nhö cuûa baäc giaùc 
ngoä chaân chaùnh. Caùc pheùp ñoù laø: 

1. Thaàn tuùc thoâng: Coù theå ñi laïi baát kì nôi naøo tuøy yù.
2. Thieân nhaõn thoâng: Coù theå thaáy ñöôïc suoát khaép.
3. Thieân nhó thoâng: Coù theå nghe ñöôïc moïi chuyeän. 
4. Tha taâm thoâng: Coù theå thaáu roõ yù nghó trong taâm ngöôøi 

khaùc.
5. Tuùc meänh thoâng: Coù theå bieát roõ nhöõng kieáp tröôùc.

Caùc pheùp thaàn thoâng naøy khi ñaït ñeán baèng söï giaùc ngoä hoaøn 
toaøn seõ laø:
1. Thaàn caûnh trí chöùng thoâng ( ), cuõng goïi laø Thaàn 

caûnh thoâng ( ), Thaàn tuùc thoâng ), Thaân nhö yù 
thoâng ( ), Nhö yù thoâng ( ). 

voâ vi. Nhö vaäy, chaúng neân thaáy.’

“Theá Toân! Luùc aáy con nín laëng. Nhöõng vò Phaïm 
thieân nghe Duy-ma-caät noùi, ñöôïc söï chöa töøng coù. 
Lieàn ñaûnh leã oâng aáy, hoûi raèng: ‘Thöa ngaøi, vaäy 
trong ñôøi naøy ai coù thieân nhaõn chaân thaät?’

“Duy-ma-caät ñaùp: ‘Chæ coù Phaät Theá Toân ñöôïc 
thieân nhaõn chaân thaät maø thoâi. Ngaøi thöôøng truï 
nôi Tam-muoäi, thaáy heát caùc nöôùc Phaät, chaúng duøng 
hai töôùng taïo taùc vaø khoâng taïo taùc.’

“Luùc aáy, Phaïm vöông Nghieâm Tònh vôùi quyeán 
thuoäc cuûa mình laø naêm traêm Phaïm thieân ñeàu phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Caùc vò aáy 
ñaûnh leã döôùi chaân Duy-ma-caät xong, boãng nhieân 
bieán maát. Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän 
vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Öu-ba-ly:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-
ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

2. Thieân nhaõn trí chöùng thoâng ( ), cuõng goïi laø Thieân 
nhaõn trí thoâng ( ), Thieân nhaõn thoâng ( ).

3. Thieân nhó trí chöùng thoâng ( ), coøn goïi Thieân nhó 
trí thoâng ( ), Thieân nhó thoâng ( ).

4. Tha taâm trí chöùng thoâng ( ), hoaëc Tha taâm trí 
thoâng ( ), Tri tha taâm thoâng ( ), Tha taâm 
thoâng ( ). 

5. Tuùc truù tuyø nieäm trí chöùng thoâng ( ), cuõng 
goïi laø Tuùc truù trí thoâng ( ), Thöùc tuùc meänh thoâng (

), Tuùc meänh thoâng ( ).
1 Öu-ba-ly (Upāli), dòch nghóa laø Caän thuû, Caän chaáp. Moät vò ñaïi 
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Öu-ba-ly baïch Phaät raèng: “Baïch Theá Toân! Con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng 
aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, 
coù hai tyø-kheo phaïm luaät haïnh. Vì hoå theïn, hai vò 
aáy chaúng daùm hoûi Phaät. Beøn ñeán hoûi con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi Öu-ba-ly! Chuùng toâi phaïm luaät, thaät laáy 
laøm hoå theïn, nhöng chaúng daùm hoûi Phaät. Xin ngaøi 
côûi môû loøng nghi hoái cho chuùng toâi, ñeå chuùng toâi 
khoûi caùc toäi loãi.’ Con lieàn theo nhö phaùp maø giaûi 
thuyeát vôùi hai vò aáy. 

“Baáy giôø, Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi Öu-ba-ly! Xin ñöøng keát theâm toäi cho hai 
tyø-kheo aáy, neân tröø döùt ngay ñi. Ñöøng laøm roái loøng 
hoï. Taïi sao vaäy? Toäi taùnh kia chaúng ôû trong, chaúng 
ôû ngoaøi, chaúng ôû khoaûng giöõa. Nhö Phaät coù daïy: 
Taâm chaúng tònh, cho neân chuùng sinh chaúng tònh. 
Taâm thanh tònh, cho neân chuùng sinh thanh tònh. 
Taâm cuõng chaúng ôû trong, chaúng ôû ngoaøi, chaúng 
ôû khoaûng giöõa. Nhö taâm mình chaùy böøng, toäi dô 
cuõng chaùy böøng, caùc phaùp cuõng chaùy böøng, chaúng 
ra khoûi caûnh nhö nhö. 

‘Thöa ngaøi Öu-ba-ly! Nhö khi ngaøi duøng taâm 
töôùng maø ñöôïc giaûi thoaùt, haù coøn coù söï dô nhôùp 
nöõa chaêng?’

ñeä töû cuûa Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Trì luaät ñeä nhaát trong caùc ñeä 
töû cuûa ngaøi.

“Con ñaùp: ‘Khoâng.’

“Duy-ma-caät noùi: ‘Taâm töôùng khoâng dô nhôùp cuûa 
taát caû chuùng sinh laïi cuõng nhö vaäy.’

‘Daï, thöa ngaøi Öu-ba-ly! Voïng töôûng laø dô, khoâng 
voïng töôûng laø saïch. Ñieân ñaûo laø dô, khoâng ñieân ñaûo 
laø saïch. Giöõ laáy caùi ta laø dô, chaúng giöõ laáy caùi ta 
laø saïch.

‘Taát caû caùc phaùp sinh dieät chaúng ngöøng, chuùng 
nhö aûo hoùa, nhö laèn chôùp. Caùc phaùp chaúng chôø 
nhau, cho ñeán trong moät tö töôûng, cuõng chaúng heà 
ngöøng laïi. Caùc phaùp ñeàu laø voïng kieán, nhö chieâm 
bao, nhö nhaùng löûa, nhö maët traêng döôùi nöôùc, nhö 
hình trong göông. Chuùng noù do voïng töôûng maø sinh 
ra. Ai bieát nhö vaäy, goïi laø ngöôøi phuïng trì giôùi luaät. 
Ai bieát nhö vaäy, goïi laø ngöôøi hieåu raønh.’

“Luùc aáy, hai vò tyø-kheo noùi raèng: ‘Trí cao thöôïng 
thay! Ngaøi Öu-ba-ly ñaây chaúng bì kòp. Ngöôøi giöõ 
luaät baäc nhaát1 maø chaúng thuyeát dieãn ñöôïc!’

“Con lieàn ñaùp raèng: ‘Tröø ra ñöùc Nhö Lai, chöa 
coù vò Thanh vaên, Boà Taùt naøo cheá phuïc ñöôïc trang 
bieän taøi laïc thuyeát aáy! Trí hueä cuûa oâng saùng suoát 
nhö vaäy ñoù.’

“Luùc aáy, hai vò tyø-kheo lieàn döùt ñöôïc nghi hoái, 
phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Hai 
1 Ngöôøi giöõ luaät baäc nhaát (Trì luaät chi thöôïng): töùc laø Öu-ba-ly.
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vò aáy phaùt nguyeän raèng: ‘Caàu cho taát caû chuùng sinh 
ñeàu ñöôïc bieän taøi nhö theá.’

“Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán 
thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo La-haàu-la:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-
ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

La-haàu-la baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, moät 
soá chaøng con nhaø tröôûng giaû ôû Tyø-da-ly coù ñi laïi 
choã con nguï, ñaûnh leã con vaø hoûi raèng: ‘Daï, thöa 
ngaøi La-haàu-la! Ngaøi laø con cuûa Phaät, ñaõ boû ngoâi 
Chuyeån luaân vöông xuaát gia hoïc ñaïo. Vieäc xuaát gia 
cuûa ngaøi coù nhöõng lôïi ích gì?’

“Con lieàn y theo phaùp, noùi vôùi nhöõng ngöôøi aáy veà 
lôïi ích, coâng ñöùc cuûa vieäc xuaát gia. 

“Baáy giôø, Duy-ma-caät ñeán baûo con raèng: ‘Daï, 
thöa ngaøi La-haàu-la! Ngaøi chaúng neân noùi nhöõng 
lôïi ích coâng ñöùc cuûa vieäc xuaát gia. Ngöôøi ta coù theå 
noùi phaùp höõu vi coù lôïi ích, coù coâng ñöùc, nhöng xuaát 
gia laø phaùp voâ vi. Trong phaùp voâ vi, khoâng coù lôïi 
ích, khoâng coù coâng ñöùc. 
1 La-haàu-la (Sanskrit: Rāhula), dòch nghóa: Phuù chöôùng (che aùn, 

troùi buoäc), con trai cuûa thaùi töû Taát-ñaït-ña vaø coâng chuùa Da-du-
ñaø-la. Sau khi Phaät thaønh ñaïo, La-haàu-la cuõng xuaát gia laøm ñeä 
töû Phaät, ñaéc quaû A-la-haùn, ñöôïc Phaät nhaän laø Maät haïnh ñeä nhaát 
trong caùc ñeä töû cuûa ngaøi.

‘Thöa ngaøi La-haàu-la! Neáu xuaát gia thì khoâng coù 
beân naøy, khoâng coù beân kia, cuõng khoâng coù khoaûng 
giöõa. Lìa saùu möôi hai kieán giaûi,1 truï nôi Nieát-baøn. 
Keû trí giaû thoï phaùp aáy, baäc thaùnh nhaân haønh phaùp 
aáy. Haøng phuïc caùc ma, vöôït qua naêm neûo,2 giöõ saïch 
naêm thöù maét,3 ñöôïc naêm söùc, döïng naêm caên, chaúng 

1 Saùu möôi hai kieán giaûi (Luïc thaäp nhò kieán, ), goàm coù: 
1. Keå raèng saéc laø ta
2. Keå raèng saéc lìa ta 
3. Keå raèng saéc lôùn ta nhoû, ta lôùn saéc nhoû
4. Keå raèng ta lôùn saéc lôùn, ta nhoû saéc nhoû 

Ñoái vôùi Thoï, Töôûng, Haønh, Thöùc cuõng coù kieán giaûi nhö vaäy. Töùc 
laø 5 x 4 = 20 kieán giaûi. Laïi nhaân cho ba ñôøi: quaù khöù, hieän taïi, 
vò lai, thaønh: 20 x 3 = 60 kieán giaûi, thuoäc veà Ngaõ kieán. Laïi hôïp 
vôùi Ñoaïn kieán vaø Thöôøng kieán, thaønh 62 kieán giaûi. Ñoù laø caùc 
kieán giaûi sai laàm cuûa ngoaïi ñaïo.

2 Naêm neûo (Nguõ ñaïo): Ñòa nguïc ( ), Ngaï quæ ( ), Suùc sinh 
( ), Nhaân gian ( ), vaø Thieân thöôïng ( ). Cuõng vieát laø 
Nguõ thuù ( ; Sanskrit: gati-pañcaka).

3 Naêm thöù maét (Nguõ nhaõn  Sanskrit: pañcacakṣuṃṣi) Bao 
goàm: 

1. Nhuïc nhaõn ( ; Sanskrit: māṃsacakṣus): maét thòt, maét 
thöôøng cuûa ngöôøi phaøm phu.

2. Thieân nhaõn ( ; Sanskrit: divyacakṣus): maét cuûa chö 
thieân, coù theå nhìn thaáy ñöôïc nhöõng hieän töôïng sieâu nhieân, 
quaù khöù, vò lai, ñòa nguïc ... 

3. Phaùp nhaõn ( ; Sanskrit: dharmacakṣus): maét phaùp, thaáy 
ñöôïc söï ña daïng cuûa caùc phaùp hieän höõu. 

4. Hueä nhaõn ( ; Sanskrit: prajñācakṣus): maét trí hueä, nhìn 
thaáu suoát ñöôïc tính khoâng (Sanskrit: śūnyatā) cuûa caùc phaùp. 

5. Phaät nhaõn ( ; Sanskrit: buddhacakṣus): maét cuûa baäc giaùc 
ngoä, nhìn thaáu suoát theå tính cuûa moïi söï vaät. 
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naõo loaïn ngöôøi khaùc, lìa caùc xaáu xa loän xoän, deïp 
caùc ngoaïi ñaïo, vöôït khoûi giaû danh, ra khoûi buøn laày, 
khoâng töï buoäc troùi vöôùng maéc, khoâng coù caùi gì cuûa 
mình, khoâng thoï laõnh vaät gì, taâm mình chaúng roái 
loaïn, vui theo yù ngöôøi khaùc, tuøy theo thieàn ñònh, 
lìa caùc choã sai laàm. Neáu ñöôïc nhö vaäy laø xuaát gia 
chaân thaät.’

“Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi vôùi nhöõng ngöôøi con 
nhaø tröôûng giaû raèng: ‘Caùc ngöôi neân cuøng nhau 
xuaát gia, ôû trong Chaùnh phaùp. Taïi sao vaäy? Vì raát 
khoù gaëp Phaät ra ñôøi.’

“Nhöõng ngöôøi con nhaø tröôûng giaû noùi raèng: ‘Cö 
só! Chuùng toâi coù nghe Phaät daïy raèng: Cha meï chaúng 
cho pheùp, chaúng ñöôïc xuaát gia.’ 

“Duy-ma-caät noùi: ‘Ñuùng vaäy! Caùc ngöôi neân phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Nhö vaäy 
töùc laø xuaát gia, nhö vaäy töùc laø ñaày ñuû.’

“Luùc aáy, ba möôi hai ngöôøi con nhaø tröôûng giaû 
ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. 
Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm 
beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo A-nan:1 “Ngöôi haõy ñeán nhaø Duy-ma-

1 A-nan hay A-nan-ñaø (Ānanda), dòch nghóa: Hoan hyû, Khaùnh hyû. 
Laø vò ñaïi ñeä töû thöôøng haàu beân Phaät, ñöôïc Phaät nhaän laø Ña vaên 
ñeä nhaát trong caùc ñeä töû xuaát gia cuûa Phaät.

caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”

A-nan baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng ñuû 
söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy. Nguyeân 
do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, thaân Theá Toân 
coù chuùt beänh caàn duøng söõa boø. Con lieàn oâm baùt, 
ñeán ñöùng ôû cöûa nhaø moät ngöôøi baø-la-moân. Baáy giôø, 
Duy-ma-caät ñeán hoûi con raèng: ‘Daï, thöa ngaøi A-
nan! Taïi sao saùng sôùm ngaøi ñaõ oâm baùt ñöùng ñoù?’

“Con ñaùp raèng: ‘Cö só, thaân Theá Toân coù chuùt 
beänh, caàn duøng söõa boø, cho neân toâi laïi ñaây.’

“Duy-ma-caät noùi: ‘Thoâi, thoâi, A-nan! Ñöøng thoát 
ra lôøi aáy! Thaân Nhö Lai laø theå kim cang, ñaõ döùt 
heát moïi ñieàu döõ, tuï hoäi moïi ñieàu laønh. Laøm sao coù 
beänh? Laøm sao coù naõo?

‘Haõy im laëng maø ñi, A-nan! Ñöøng beâu xaáu Nhö 
Lai. Ñöøng cho keû laï nghe lôøi thoâ thieån aáy. Ñöøng ñeå 
chö thieân ñaïi oai ñöùc cuøng chö Boà Taùt caùc coõi Tònh 
ñoä phöông khaùc ñeán ñaây nghe ñöôïc lôøi aáy.’

‘A-nan! Baäc Chuyeån luaân Thaùnh vöông nhôø phöôùc 
ít maø coøn khoâng coù beänh. Huoáng chi Nhö Lai, voâ 
löôïng phöôùc hoäi, hôn khaép moïi ngöôøi!’ 

‘Ñi ñi, A-nan! Ñöøng ñeå chuùng toâi mang ñieàu sæ 
nhuïc aáy. Caùc thaày ngoaïi ñaïo neáu nghe ñöôïc lôøi aáy, 
hoï seõ nghó raèng: Nhö vaäy sao ñaùng goïi laø thaày? 
Beänh mình chaúng cöùu chöõa ñöôïc, haù cöùu chöõa ñöôïc 
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beänh ngöôøi khaùc sao? OÂng neân mau lui böôùc cho 
kín nheïm, ñöøng ñeå ngöôøi ta nghe bieát.’ 

‘A-nan neân bieát, thaân cuûa caùc vò Nhö Lai laø phaùp 
thaân, chaúng phaûi laø thaân do aùi duïc sinh. Phaät ñöôïc 
theá gian toân troïng, hôn heát chuùng sinh trong ba 
coõi. Thaân Phaät khoâng coù phieàn naõo, caùc phieàn naõo 
ñaõ döùt heát. Thaân Phaät laø voâ vi, chaúng bò kheùp vaøo 
soá meänh. Caùi thaân nhö vaäy, haù coù beänh taät gì?’

“Theá Toân! Luùc aáy, con thaät mang loøng hoå theïn, 
chaúng leõ ñöôïc gaàn Phaät maø nghe laàm sao? Con lieàn 
nghe coù tieáng phaùt ra töø khoâng trung raèng: ‘A-nan! 
Ñuùng nhö lôøi cö só, chaúng qua laø Phaät ra ñôøi nôi 
theá giôùi xaáu xa coù naêm ñieàu oâ tröôïc, neân ngaøi thò 
hieän thi haønh phaùp aáy ñeå ñoä thoaùt chuùng sinh. A-
nan, ñi ñi! Haõy nhaän laõnh söõa, ñöøng theïn.’

“Theá Toân! Trí hueä bieän taøi cuûa Duy-ma-caät laø 
nhö vaäy ñoù.  Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän 
vieäc ñeán ñoù thaêm beänh oâng aáy.”

Cöù nhö vaäy, laàn löôït naêm traêm ñaïi ñeä töû,1 moãi vò 

1 Naêm traêm ñaïi ñeä töû: ÔÛ ñoaïn ñaàu phaåm thöù nhaát coù noùi: Phaät 
ngöï taïi thaønh Tyø-da-ly, trong vöôøn caây am-la, vôùi ñaïi chuùng 
tyø-kheo laø taùm ngaøn ngöôøi. Trong taùm ngaøn vò aáy, coù naêm traêm 
ñaïi ñeä töû cao troåi hôn heát, thaûy ñeàu töï nhaän mình thua keùm cö 
só Duy-ma-caät, chaúng daùm ñeán thaêm hoûi beänh cuûa oâng. Ngay 
caû caùc vò Xaù-lî-phaát cho ñeán A-nan laø möôøi ñaïi ñeä töû coù taøi ñöùc 
vaø trí hueä saùng suoát nhaát cuûa Phaät, moãi vò coù moät sôû tröôøng baäc 

ñeàu noùi ra duyeân côù tröôùc ñaây cuûa mình, xöng thuaät 
lôøi leõ cuûa Duy-ma-caät. Thaûy ñeàu bieát raèng mình 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh. 

nhaát, theá maø thaûy ñeàu töï nhaän mình thua keùm cö só Duy-ma-
caät.
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Luùc aáy, Phaät baûo Boà Taùt Di-laëc:1 “OÂng haõy 
ñeán nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh 

oâng aáy.”
Boà Taùt Di-laëc baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con 

chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh 
oâng aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc 
tröôùc, con vì vò Thieân vöông ôû cung trôøi Ñaâu-suaát 
cuøng quyeán thuoäc cuûa ngöôøi maø giaûng thuyeát coâng 
haïnh cuûa ñòa vò Baát thoái chuyeån. Baáy giôø, Duy-ma-
caät ñeán baûo con raèng: ‘Thöa Boà Taùt Di-laëc! Ñöùc 
Theá Toân coù thoï kyù cho nhaân giaû: Moät ñôøi nöõa, ngaøi 
seõ ñaéc quaû A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Do 
ñôøi soáng naøo maø ñöôïc söï thoï kyù aáy? Ñôøi quaù khöù 
chaêng? Ñôøi vò lai chaêng? Ñôøi hieän taïi chaêng? Neáu 
laø ñôøi quaù khöù, thì ñôøi quaù khöù ñaõ döùt. Neáu laø ñôøi 
vò lai, thì ñôøi vò lai chöa tôùi. Neáu laø ñôøi hieän taïi, 
thì ñôøi hieän taïi khoâng truï. Nhö Phaät coù daïy: Tyø-
kheo! Ngay luùc naøy ñaây caùc ngöôi vöøa sinh ra, vöøa 
giaø ñi, vöøa dieät maát. Neáu do voâ sinh maø ñöôïc thoï 
kyù, thì voâ sinh töùc laø chaùnh vò. Ñoái vôùi chaùnh vò, 
khoâng coù vieäc thoï kyù, cuõng khoâng coù vieäc ñaéc A-
1 Boà Taùt Di-laëc (Sanskrit: Maitreya, Pāli : Metteyya) dòch nghóa 

laø Töø Thò ( ), cuõng coù teân khaùc laø Voâ Naêng Thaéng ( , 
Sanskrit, Pāli: Ajita), hoaëc theo aâm Haùn Vieät laø A-daät-ña. 

naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Laøm sao Di-laëc 
ñöôïc thoï kyù moät ñôøi sinh ra nöõa? Laø theo nhö sinh 
maø ñöôïc thoï kyù chaêng? Laø theo nhö dieät maø ñöôïc 
thoï kyù chaêng? Neáu laø theo nhö sinh maø ñöôïc thoï 
kyù thì nhö khoâng coù sinh. Neáu laø theo nhö dieät maø 
ñöôïc thoï kyù thì nhö khoâng coù dieät. Taát caû chuùng 
sinh ñeàu laø nhö. Taát caû caùc phaùp cuõng laø nhö. Caùc 
vò thaùnh hieàn cuõng laø nhö. Cho ñeán Di-laëc cuõng laø 
nhö. Neáu Di-laëc ñöôïc thoï kyù, taát caû chuùng sinh leõ 
ra cuõng ñöôïc thoï kyù. Taïi sao vaäy? Neáu laø nhö, thì 
chaúng hai, chaúng khaùc. Neáu Di-laëc ñaéc quaû A-naäu-
ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà,1 taát caû chuùng sinh leõ 
ra cuõng ñeàu ñaéc quaû. Taïi sao vaäy? Taát caû chuùng 
sinh töùc laø töôùng Boà-ñeà. Neáu Di-laëc ñöôïc dieät ñoä, 
taát caû chuùng sinh cuõng seõ ñöôïc dieät ñoä. Taïi sao vaäy? 
Chö Phaät bieát raèng taát caû chuùng sinh taát caùnh tòch 
dieät, töùc laø töôùng Nieát-baøn, chaúng coøn söï dieät ñoä 
naøo nöõa. 

Vì vaäy, ngaøi ñöøng ñem phaùp aáy maø khuyeán duï 
chö thieân töû.2 Thaät khoâng coù vieäc phaùt taâm A-naäu-
1 Khi moät vò Boà Taùt giaùc ngoä vieân maõn, thaønh Phaät, goïi laø ñaéc 

quaû A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Ñaây laø caùch phieân aâm 
töø tieáng Phaïn anuttarā-saṃyak-saṃbodhi, Haùn dòch nghóa laø Voâ 
thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc ( ), moâ taû söï giaùc 
ngoä vieân maõn cuûa moät vò Phaät.

2 Thieân töû (Sanskrit: Devatā), dòch aâm laø Ñeà-baø, chæ nhöõng vò 
thuoäc nam giôùi cö truù ôû coõi trôøi, döôùi quyeàn vò thieân vöông hay 
thieân chuû. Coøn nhöõng vò thuoäc nöõ giôùi goïi laø thieân nöõ.
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ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, cuõng khoâng coù vieäc 
thoái chuyeån. 

‘Di-laëc! Ngaøi neân khieán chö thieân töû aáy lìa boû 
caùi yù kieán phaân bieät Boà-ñeà. Taïi sao vaäy? Boà-ñeà aáy, 
khoâng theå duøng thaân maø ñöôïc, khoâng theå duøng 
taâm maø ñöôïc. 

‘Tòch dieät laø Boà-ñeà, vì döùt heát caùc töôùng. Chaúng 
quaùn saùt laø Boà-ñeà, vì lìa khoûi caùc duyeân. Chaúng 
haønh ñoäng laø Boà-ñeà, vì khoâng nhôù töôûng chi caû. 
Ñoaïn tuyeät laø Boà-ñeà, vì boû heát caùc yù kieán. Lìa boû 
laø Boà-ñeà, vì lìa khoûi caùc voïng töôûng. Ngaên trôû laø 
Boà-ñeà, vì ngaên trôû caùc sôû nguyeän. Chaúng vaøo laø 
Boà-ñeà, vì khoâng coù tham tröôùc. Thuaän laø Boà-ñeà, vì 
thuaän theo leõ nhö. Truï laø Boà-ñeà, vì truï nôi taùnh 
phaùp. Ñeán laø Boà-ñeà, vì ñeán choã thöïc teá. Chaúng hai 
laø Boà-ñeà, vì lìa yù vaø phaùp. Bình ñaúng laø Boà-ñeà, vì 
bình ñaúng nhö hö khoâng. Voâ vi laø Boà-ñeà, vì khoâng 
coù nhöõng söï: sinh, truï, dieät. Bieát laø Boà-ñeà, vì roõ 
ñöôïc taâm haïnh cuûa chuùng sinh. Chaúng hoäi laø Boà-
ñeà, vì caùc nhaäp chaúng hoäi nhau. Chaúng hieäp laø Boà-
ñeà, vì lìa khoûi thoùi quen phieàn naõo. Chaúng coù xöù 
sôû laø Boà-ñeà, vì khoâng coù hình saéc. Tieáng taïm goïi 
laø Boà-ñeà, vì danh töï voán khoâng. Nhö aûo hoùa laø Boà-
ñeà, vì khoâng laáy, khoâng boû. Khoâng loaïn laø Boà-ñeà, 
vì töï mình yeân tónh. Thöôøng tòch laø Boà-ñeà, vì taùnh 
thanh tònh. Khoâng naém giöõ laø Boà-ñeà, vì lìa khoûi 

phan duyeân. Khoâng khaùc laï laø Boà-ñeà, vì caùc phaùp 
nhö nhau. Khoâng theå so saùnh laø Boà-ñeà, vì khoâng 
theå ví duï. Vi dieäu laø Boà-ñeà, vì caùc phaùp khoù bieát.’

“Theá Toân! Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy xong, 
hai traêm vò thieân töû ñöôïc phaùp nhaãn Voâ sinh. Vaäy 
neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm 
beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Ñoàng töû Quang Nghieâm: “OÂng haõy ñeán 
nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.

Quang Nghieâm baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán ñoù thaêm beänh 
oâng aáy. Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc 
tröôùc, con ñi ra ngoaøi thaønh lôùn Tyø-da-ly. Baáy giôø, 
Duy-ma-caät môùi vöøa ñi vaøo thaønh. Con lieàn laøm leã 
oâng aáy vaø hoûi raèng: ‘Cö só töø ñaâu laïi ñaây?’

“Cö só ñaùp: ‘Toâi töø ñaïo tröôøng laïi ñaây.’

“Con hoûi: ‘Ñaïo tröôøng aáy laø ôû ñaâu?’

“Cö só ñaùp raèng: ‘Loøng ngay thaúng laø ñaïo tröôøng, 
vì khoâng coù söï hö doái. Khôûi laøm laø ñaïo tröôøng, vì 
coù theå bieän bieät ñöôïc söï vieäc. Loøng saâu vöõng laø 
ñaïo tröôøng, vì ñöôïc taêng theâm coâng ñöùc. Taâm Boà-
ñeà laø ñaïo tröôøng, vì khoâng coù söï laãn loän. Boá thí 
laø ñaïo tröôøng, vì khoâng mong baùo ñaùp. Trì giôùi 
laø ñaïo tröôøng, vì ñöôïc troøn nguyeän. Nhaãn nhuïc 
laø ñaïo tröôøng, vì ñoái vôùi chuùng sinh, loøng mình 
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ñöôïc voâ ngaïi. Tinh taán laø ñaïo tröôøng, vì chaúng coù 
bieáng nhaùc. Thieàn ñònh laø ñaïo tröôøng, vì loøng daï 
ñöôïc ñieàu nhu. Trí hueä laø ñaïo tröôøng, vì hieän roõ 
caùc phaùp. Töø laø ñaïo tröôøng, vì thöông caùc chuùng 
sinh nhö nhau. Bi laø ñaïo tröôøng, vì nhaãn chòu caùc 
moûi meät khoå ñau. Hyû laø ñaïo tröôøng, vì laø phaùp 
vui veû. Xaû laø ñaïo tröôøng, vì döùt loøng thöông gheùt. 
Thaàn thoâng laø ñaïo tröôøng, vì thaønh töïu saùu thaàn 
thoâng. Giaûi thoaùt laø ñaïo tröôøng, vì buoâng boû ñöôïc. 
Phöông tieän laø ñaïo tröôøng, vì giaùo hoùa chuùng sinh. 
Boán phaùp thaâu nhieáp laø ñaïo tröôøng, vì nhieáp phuïc 
ñöôïc chuùng sinh. Ña vaên laø ñaïo tröôøng, vì theo nhö 
ñieàu ñaõ nghe maø thöïc haønh. Ñieàu phuïc taâm laø ñaïo 
tröôøng, vì ñoù laø chaùnh quaùn caùc phaùp. Ba möôi baûy 
phaåm laø ñaïo tröôøng, vì buoâng boû phaùp höõu vi. Boán 
ñeá laø ñaïo tröôøng, vì chaúng doái gaït theá gian. Duyeân 
khôûi laø ñaïo tröôøng, vì voâ minh cho tôùi giaø, cheát1 ñeàu 
laø khoâng cuøng taän. Caùc phieàn naõo laø ñaïo tröôøng, vì 
1 Voâ minh cho ñeán giaø, cheát (Voâ minh naõi chí laõo töû): Möôøi hai nhaân 

duyeân (Sanskrit: pratītya-samutpāda, Pāli: paṭicca-samuppāda) 
hay Thaäp nhò nhaân duyeân ( ), nguyeân nghóa laø Duyeân 
khôûi ( ) hay Nhaân duyeân sinh ( ), nhöng vì luaät nhaân 
duyeân naøy bao goàm möôøi hai yeáu toá keát noái nhau, neân thöôøng 
goïi laø Möôøi hai nhaân duyeân. Ñoù laø: 

1. Voâ minh ( , Sanskrit: avidyā, Pāli: vijjā), söï khoâng thaáu 
hieåu Töù dieäu ñeá, khoâng hieåu ñöôïc khoå laø tính chaát caên baûn 
cuûa ñôøi soáng,

2. Voâ minh sinh ra Haønh ( , Sanskrit: saṃskāra, Pāli: 
saṅkhāra), haønh ñoäng taïo nghieäp. Haønh ñoäng naøy coù theå toát, 

bieát heát thaûy nhö thaät. Chuùng sinh laø ñaïo tröôøng, 
vì bieát raèng ñoù laø voâ ngaõ. Taát caû caùc phaùp laø ñaïo 
tröôøng, vì bieát raèng caùc phaùp ñeàu laø khoâng. Haøng 
ma laø ñaïo tröôøng, vì chaúng khuynh ñoäng. Ba coõi laø 

xaáu hay trung tính. Haønh coù theå ôû trong ba daïng laø thaân, 
khaåu vaø yù.

3. Haønh sinh ra Thöùc ( , Sanskrit: vijñāna, Pāli: viññāṇa), laøm 
neàn taûng cho moät ñôøi soáng tôùi. Thöùc naøy ñi vaøo baøo thai meï. 
Thöùc löïa choïn cha meï do Haønh toát hay xaáu qui ñònh. 

4. Thöùc sinh ra Danh saéc ( , Sanskrit, Pāli: nāmarūpa), laø 
toaøn boä phaàn taâm lí vaø hình theå cuûa baøo thai môùi, do Nguõ uaån 
(Sanskrit: pañcaskandha, Pāli: pañca-khandha) taïo thaønh.

5. Danh saéc sinh ra Luïc caên , Sanskrit: ṣaḍāyatana, Pāli: 
saḷāyatana), laø caùc giaùc quan, saùu caên (naêm giaùc quan vaø khaû 
naêng suy nghó laø saùu). 

6. Luïc caên baét ñaàu tieáp xuùc vôùi beân ngoaøi goïi laø Xuùc , 
Sanskrit: sparśa, Pāli: phassa).

7. Xuùc sinh ra Thoï ( , Sanskrit, Pāli: Vedanā), laø caûm nhaän 
cuûa con ngöôøi môùi vôùi theá giôùi beân ngoaøi,

8. Thoï sinh ra AÙi ( , Sanskrit: tṛṣṇā, Pāli: taṇhā), luyeán aùi xuaát 
phaùt töø ham muoán.

9. AÙi sinh ra Thuû ( , Sanskrit, Pāli: upādāna) laø ñieàu ngöôøi ta 
muoán chieám höõu cho mình.

10. Thuû sinh ra ra Höõu ( , Sanskrit, Pāli: bhāva), laø toaøn boä 
caùi ñöôïc goïi laø toàn taïi, söï soáng, theá giôùi.

11. Höõu sinh ra Sinh ( , Sanskrit, Pāli: jāti), moät theá giôùi vaø 
con ngöôøi xuaát hieän trong ñoù.

12. Sinh sinh ra Laõo töû ( , Sanskrit, Pāli: jarāmaraṇa), vì coù 
Sinh neân coù hoaïi dieät.

Caàn chuù yù raèng ñaây chæ laø trình töï lieät keâ. Söï vaän haønh cuûa 
möôøi hai nhaân duyeân thaät ra laø moät voøng troøn kheùp kín, khoâng 
coù ñieåm khôûi ñaàu hoaëc ñieåm keát thuùc. Ñöøng laàm töôûng raèng 
Voâ minh laø yeáu toá ñaàu tieân roài ñeán haønh, thöùc... Caùc nhaân 
duyeân naøy theo nhau maø cuøng coù trong sinh töû, laïi cuõng theo 
nhau maø cuøng dieät trong quaù trình chöùng ngoä. Khi sinh, taát caû 
ñeàu sinh. Khi dieät, taát caû ñeàu dieät.
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ñaïo tröôøng, vì khoâng coù choã naøo ñeå höôùng theo. Sö 
töû hoáng laø ñaïo tröôøng, vì mình thuyeát phaùp chaúng 
khieáp sôï. Söùc voâ uùy vôùi caùc phaùp baát coäng1 laø ñaïo 
tröôøng, vì khoâng coù nhöõng loãi laàm. Ba minh laø 
ñaïo tröôøng, vì khoâng coøn trôû ngaïi. Trong moät giaây 
nghó, bieát heát taát caû caùc phaùp, ñoù laø ñaïo tröôøng, vì 
thaønh töïu ñöôïc caùi trí bieát taát caû. 

‘Nhö vaäy ñoù, thieän nam töû! Neáu Boà Taùt duøng caùc 
ba-la-maät2 maø giaùo hoùa chuùng sinh, neân bieát raèng 
moïi vieäc laøm cuûa mình, cho ñeán nhöõng cöû ñoäng nhoû 
nhö nhaác chaân, haï chaân, ñeàu töø ñaïo tröôøng maø laïi, 
truï nôi Phaät Phaùp.’

“Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy xong, naêm traêm 
vò chö thieân vaø ngöôøi ta ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Vaäy neân con chaúng ñuû söùc 
ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät baûo Boà Taùt Trì Theá:3 “OÂng haõy ñeán nhaø 
Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh oâng aáy.”
1 Caùc phaùp baát coäng: Töùc laø Thaäp baùt baát coäng phaùp.
2 Caùc ba-la-maät (Chö ba-la-maät): Töùc laø Saùu phaùp Ba-la-maät 

(Sanskrit: pāramitā), vieát ñuû laø Ba-la-maät-ña, cuõng goïi laø Luïc 
ñoä ( ), dòch nghóa laø Cöùu caùnh ñaùo bæ ngaïn. Ñoù laø caùc haïnh 
thanh tònh cuûa haøng Boà Taùt, goàm coù: 

1. Boá thí Ba-la-maät ( , Sanskrit: dāna-pāramitā). 
2. Trì giôùi Ba-la-maät , Sanskrit: śīla-pāramitā). 
3. Nhaãn nhuïc Ba-la-maät ( , Sanskrit: kṣānti-pāramitā). 
4. Tinh taán Ba-la-maät ( , Sanskrit: vīrya-pāramitā). 
5. Thieàn ñònh Ba-la-maät ( , Sanskrit: dhyāna-pāramitā). 
6. Trí hueä Ba-la-maät ( , Sanskrit: prajñā-pāramitā). 

3 Boà Taùt Trì Theá ( , Sanskrit: Lokadhāra).

Boà Taùt Trì Theá baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con 
chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, khi 
con truï nôi tónh thaát. Luùc aáy, ma Ba-tuaàn hoùa hình 
heät nhö Ñeá-thích, coù moät muoân hai ngaøn thieân nöõ 
theo haàu, coù caû tieáng aâm nhaïc, ñaøn ñòch ca xöôùng, 
ñi laïi choã con. Ma vöông aáy vôùi quyeán thuoäc ñaûnh 
leã nôi chaân con, chaép tay cung kính ñöùng veà moät 
beân. Con töôûng ñoù laø Ñeá-thích, neân lieàn noùi vôùi vò 
aáy raèng: ‘Laønh thay, Kieàu-thi-ca!1 Tuy oâng ñaùng 
ñöôïc höôûng phöôùc, nhöng chaúng neân phoùng tuùng. 
Neân quaùn naêm duïc2 laø voâ thöôøng. Muoán ñöôïc goác 
laønh, haõy tu kieân phaùp3 veà thaân, maïng, taøi.’

“Vò aáy lieàn noùi vôùi con raèng: ‘Chaùnh só!4 Xin ngaøi 
thaâu nhaän möôøi hai ngaøn thieân nöõ naøy, caùc naøng 
coù theå lo vieäc queùt töôùc giaët röûa.’

“Con ñaùp: ‘Kieàu-thi-ca! Toâi laø sa-moân Thích töû, 
oâng ñöøng yeâu caàu toâi nhaän nhöõng thöù khoâng ñuùng 

1 Kieàu-thi-ca (Kauśika): teân rieâng cuûa ñöùc Ñeá-thích, vua coõi trôøi 
Tam thaäp Tam thieân hay Ñao-lî Thieân trong coõi Duïc giôùi.

2 Naêm duïc (Nguõ duïc): Naêm söï ham muoán, khoaùi laïc coù ñöôïc do 
thoûa maõn 5 giaùc quan, bao goàm: 1. Saéc duïc, 2. Thanh duïc, 3. 
Höông duïc, 4. Vò duïc, 5. Xuùc duïc.

3 Kieân phaùp: nhöõng phaùp beàn vöõng maõi maõi. Coù ba kieân phaùp 
laø: thaân, maïng, taøi. Ngöôøi tu haønh ñöôïc: Thaân voâ cöïc, maïng voâ 
cuøng, taøi voâ taän. Ñoù goïi laø 3 kieân phaùp.

4 Chaùnh só: Baäc ñaïi só caàu chaùnh ñaïo, chaùnh quaû, töùc laø danh 
xöng moät vò Boà Taùt. 
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vôùi phaùp tu haønh. Ñieàu ñoù laø traùi vôùi nghi luaät cuûa 
toâi.’

“Con chöa döùt lôøi thì Duy-ma-caät ñeán, baûo con 
raèng: ‘Chaúng phaûi Ñeá-thích, ñoù laø ma1 ñeán quaáy roái 
ngaøi ñoù.’

“Duy-ma-caät lieàn noùi vôùi ma raèng: ‘Caùc naøng naøy 
coù theå taëng cho ta. Ta baèng loøng thaâu nhaän.’

“Ma hoaûng sôï, nghó raèng: ‘Duy-ma-caät chaúng 
phaûi ñònh haïi ta ñaây sao?’ Lieàn muoán aån hình troán 
ñi, nhöng chaúng ñöôïc. Beøn duøng heát thaàn löïc, cuõng 
chaúng ñi ñöôïc. Lieàn nghe coù tieáng nôi khoâng trung 
noùi raèng: ‘Ba-tuaàn!2 Haõy trao taëng nhöõng naøng aáy 
cho Duy-ma-caät, roài oâng môùi ñi ñöôïc.’

“Vì khieáp sôï, ma mieãn cöôõng maø cho. 

“Luùc aáy Duy-ma-caät noùi vôùi caùc naøng raèng: ‘Ma 
ñaõ ñem caùc coâ taëng cho ta. Nay caùc coâ neân phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà.’

“Duy-ma-caät lieàn tuøy theo choã thích hôïp maø 
thuyeát phaùp vôùi caùc naøng, khieán cho taát caû ñeàu 
phaùt ñaïo yù. 

“Laïi noùi raèng: ‘Caùc coâ ñaõ phaùt ñaïo yù roài. Nay coù 
1 Ma, phieân aâm tieáng Phaïn laø Māra, laø vò vua ôû cung trôøi Tha hoùa 

töï taïi, caûnh thöù saùu, caûnh cao nhaát trong coõi duïc giôùi, thöôøng goïi 
laø Ma vöông.

2 Ba-tuaàn (Sanskrit: Pāpīyan): teân goïi cuûa Ma vöông.

nhöõng ñieàu vui theo ñuùng phaùp ñeå cho töï vui laáy, 
chaúng neân vui vôùi naêm duïc nöõa.’

“Caùc thieân nöõ lieàn hoûi: ‘Nhöõng gì laø vui theo 
ñuùng phaùp?’

“Ñaùp raèng: ‘Vui thöôøng tin Phaät, vui muoán nghe 
Phaùp, vui cuùng döôøng Taêng. Vui lìa naêm duïc, vui 
quaùn naêm aám1 nhö boïn oaùn taëc, vui quaùn boán ñaïi2 
nhö raén ñoäc, vui quaùn noäi nhaäp3 nhö xoùm khoâng 

1 Naêm aám (Nguõ aám) hay Nguõ uaån ( , Sanskrit: pañca-skandha; 
Pāli: pañca-khandha): Naêm moùn tích tuï, hoøa hieäp taïo thaønh thaân 
taâm, cuõng ñöôïc goïi laø naêm söï raøng buoäc. Chæ coù Phaät hay caùc vò 
A-la-haùn môùi khoâng bò chuùng troùi buoäc. Ñoù laø:  

1. Saéc ( ; Sanskrit, Pāli: rūpa), chæ thaân vaø saùu giaùc quan (Luïc 
caên).

2. Thoï ( ; Sanskrit, Pāli: vedanā), töùc laø caûm giaùc. 
3. Töôûng ( ; Sanskrit: saṃjñā; Pāli: saññā) 
4. Haønh ( ; Sanskrit: saṃskāra; Pāli: saṅkhāra) 
5. Thöùc ( ; Sanskrit: vijñāna; Pāli: viññāṇa).

2 Boán ñaïi (Töù ñaïi, Sanskrit, Pāli: mahābhūta) laø caùc yeáu toá: ñaát 
(ñòa , Sanskrit: pṛthvī), nöôùc (thuûy , Sanskrit: āp), löûa (hoûa 

, Sanskrit: tejah), gioù (phong , Sanskrit: vāyu). Quan nieäm 
xöa cho ñaây laø boán yeáu toá hôïp thaønh moïi vaät theå, töôïng tröng 
cho: ñoä cöùng (ñaát), chaát loûng (nöôùc), hôi noùng (löûa) vaø söï vaän 
ñoäng (gioù). Boán yeáu toá naøy hôïp thaønh thaân theå cuõng nhö vaïn 
vaät.

3 Noäi nhaäp hay Noäi luïc nhaäp, Luïc nhaäp ( , Sanskrit: ṣaḍāyatana, 
Pāli: saḷāyatana), laø saùu caên ñoái vôùi saùu traàn:, keå ra nhö sau: 

1. Hình saéc, ñoái töôïng cuûa maét. 
2. AÂm thanh, ñoái töôïng cuûa tai. 
3. Muøi höông, ñoái töôïng cuûa muõi.
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daân cö. Vui tuøy hoä ñaïo yù. Vui laøm lôïi ích chuùng 
sinh. Vui kính döôõng thaày. Vui laøm vieäc boá thí 
roäng lôùn. Vui giöõ beàn giôùi haïnh. Vui nhaãn nhuïc 
nhu hoøa. Vui sieâng gom goùp caên laønh. Vui thieàn 
ñònh chaúng loaïn. Vui lìa caáu nhieãm, toû saùng trí 
hueä. Vui môû roäng taâm Boà-ñeà. Vui haøng phuïc chuùng 
ma. Vui caét ñöùt caùc phieàn naõo. Vui tònh quoác ñoä cuûa 
Phaät. Vui thaønh töïu töôùng haûo, tu caùc coâng ñöùc. Vui 
trang nghieâm ñaïo tröôøng. Vui nghe phaùp saâu xa maø 
chaúng sôï. Vui vôùi ba moân giaûi thoaùt. Vui chaúng sai 
thôøi. Vui gaàn baïn ñoàng hoïc. Vui giöõa nhoùm ngöôøi 
chaúng ñoàng hoïc, loøng khoâng ngaên ngaïi. Vui hoä trì 
nhöõng keû quen bieát xaáu. Vui gaàn guõi nhöõng ngöôøi 
quen bieát toát. Vui loøng öa meán caûnh thanh tònh. 
Vui tu caùc ñaïo phaåm1 voâ löôïng. Ñoù laø caùc nieàm vui 
theo ñuùng phaùp cuûa Boà Taùt.’

“Luùc aáy, ma Ba-tuaàn baûo caùc naøng aáy raèng: ‘Ta 
muoán cuøng caùc ngöôi trôû veà cung.’

“Caùc naøng thöa raèng: ‘OÂng ñaõ ñem chuùng toâi 
maø taëng cho vò cö só naøy. Coù caùc ñieàu vui theo nhö 
phaùp, chuùng toâi raát vui thích. Chuùng toâi chaúng coøn 
muoán trôû laïi vui thích naêm moùn duïc laïc nöõa.’

4. Vò neám, ñoái töôïng cuûa löôõi. 
5. Caûm xuùc, ñoái töôïng cuûa thaân.
6. Phaùp (caùc hieän töôïng, cuõng coù theå laø moät yù nghó, moät khaùi 

nieäm...) ñoái töôïng cuûa yù.
1 Caùc ñaïo phaåm, töùc laø Tam thaäp thaát ñaïo phaåm (Ba möôi baûy 

phaåm ñaïo).

“Ma noùi: ‘Cö só! OÂng neân buoâng xaû caùc naøng naøy. 
Boà Taùt phaûi laø ngöôøi thí xaû taát caû sôû höõu cuûa mình 
cho keû khaùc.’ 

“Duy-ma-caät noùi: ‘Ta ñaõ buoâng xaû roài, ngöôi coù 
theå ra ñi. Haõy khieán cho taát caû chuùng sinh ñöôïc 
phaùt nguyeän ñaày ñuû.’

“Luùc aáy, caùc thieân nöõ hoûi Duy-ma-caät: ‘Chuùng toâi 
seõ laøm gì khi ôû nôi choán cung ma?’

“Duy-ma-caät noùi: ‘Naøy caùc coâ, coù moät pheùp tu goïi 
laø Ñeøn khoâng döùt. Caùc coâ neân hoïc pheùp tu aáy. Ñeøn 
khoâng döùt coù nghóa laø, nhö töø moät ngoïn ñeøn, moài 
saùng ra traêm ngaøn ngoïn ñeøn lieân tieáp. Nhöõng choã 
toái ñeàu trôû neân saùng, maø aùnh saùng khoâng heà döùt. 
Cuõng vaäy, moät vò Boà Taùt môû ñaïo cho traêm ngaøn 
chuùng sinh, khieán cho taát caû ñeàu phaùt taâm A-naäu-
ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Maø caùi ñaïo yù aáy cuõng 
khoâng bao giôø döùt. Tuøy theo choã thuyeát phaùp, töï 
mình taêng tröôûng taát caû phaùp laønh. Ñoù goïi laø Ñeøn 
khoâng döùt. Caùc coâ tuy ôû nôi cung ma, haõy duøng 
pheùp tu Ñeøn khoâng döùt naøy maø laøm cho voâ soá thieân 
töû vaø thieân nöõ ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-
mieäu Tam-boà-ñeà. Ñoù laø baùo ñaùp ôn Phaät, cuõng laø 
laøm lôïi ích lôùn cho taát caû chuùng sinh.’

“Luùc aáy, caùc Thieân nöõ laáy ñaàu vaø maët laøm leã 
saùt chaân Duy-ma-caät, roài theo ma vöông maø trôû veà 
cung. Boãng nhieân, thaûy ñeàu bieán maát. 
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“Theá Toân! Duy-ma-caät coù thaàn löïc töï taïi vaø trí 
hueä bieän taøi nhö vaäy ñoù. Vaäy neân con chaúng ñuû söùc 
ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy.” 

Phaät phaùn vôùi Thieän Ñöùc, con nhaø tröôûng giaû: 
“OÂng haõy ñeán nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh 
oâng aáy.”

Thieän Ñöùc baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Con chaúng 
ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy. 
Nguyeân do laø theá naøy. Con coøn nhôù luùc tröôùc, ôû nhaø 
cha con, con coù töï mình toå chöùc moät hoäi boá thí, cuùng 
döôøng taát caû sa-moân, baø-la-moân, caùc thaày ngoaïi ñaïo 
vaø nhöõng keû baàn cuøng, haï tieän, coâ ñoäc, haønh khaát. 
Kyø haïn boá thí ñuû baûy ngaøy. Baáy giôø, Duy-ma-caät 
ñi laïi, vaøo trong hoäi, baûo con raèng: ‘Chaøng con nhaø 
tröôûng giaû! Neáu laø hoäi boá thí, chaúng neân toå chöùc 
theo nhö caäu ñang laøm ñaây. Neân môû hoäi thí phaùp, 
caàn gì môû hoäi thí taøi nhö vaäy?’ 

“Con hoûi cö só aáy: ‘Sao goïi laø Hoäi thí phaùp?’

“Ñaùp raèng: ‘Hoäi thí phaùp laø khoâng thí cho keû 
tröôùc ngöôøi sau. Trong moät luùc, cuùng döôøng taát caû 
chuùng sinh. Ñoù goïi laø hoäi thí phaùp.’

“Con laïi hoûi: ‘Nhö vaäy laø theá naøo?’ Ñaùp raèng: ‘Ñoù 
laø: Nhaân vì Boà-ñeà, phaùt khôûi loøng töø. Nhaân vì cöùu 
ñoä chuùng sinh, phaùt khôûi taâm ñaïi bi. Nhaân vì giöõ 
gìn Chaùnh phaùp, phaùt khôûi taâm hyû. Nhaân vì nhieáp 

thaâu trí hueä, thi haønh phaùp xaû. Nhaân vì nhieáp 
phuïc khan tham, khôûi neân phaùp boá thí. Nhaân vì 
caûi hoùa vieäc phaïm giôùi, khôûi neân phaùp trì giôùi. 
Nhaân vì phaùp voâ ngaõ, khôûi neân phaùp nhaãn nhuïc. 
Nhaân vì lìa töôùng thaân taâm, khôûi neân phaùp tinh 
taán. Nhaân vì töôùng Boà-ñeà, khôûi neân phaùp thieàn 
ñònh. Nhaân vì caùi trí bieát taát caû, khôûi neân phaùp trí 
hueä. Vì giaùo hoùa chuùng sinh, maø khôûi ra leõ khoâng. 
Vì chaúng boû phaùp höõu vi, maø khôûi leõ voâ töôùng. 
Vì thò hieän thoï sinh, maø khôûi leõ voâ taùc. Do hoä trì 
Chaùnh phaùp, beøn khôûi söùc phöông tieän. Nhaân vì ñoä 
chuùng sinh maø khôûi boán phaùp thaâu nhieáp. Nhaân 
vì kính troïng taát caû, khôûi tröø phaùp kieâu maïn. Ñoái 
vôùi thaân, maïng, taøi, khôûi ba kieân phaùp. Ñoái vôùi 
saùu nieäm,1 khôûi phaùp töôûng nhôù. Ñoái vôùi saùu hoøa 
kính,2 khôûi loøng chôn chaát ngay thaúng. Thi haønh 

1 Saùu nieäm (Luïc nieäm ) hay Luïc tuøy nieäm ( ; Sanskrit: 
ṣaḍanusmṛtaya), cuõng goïi laø Luïc nieäm xöù ( ), laø saùu ñoái 
töôïng maø ngöôøi tu luoân luoân taâm nieäm, nghó nhôù ñeán. Ñoù laø: 

1. Phaät (Sanskrit: buddha) 
2. Phaùp (Sanskrit: dharma) 
3. Taêng (Sanskrit: saṅgha); 
4.  Giôùi (Sanskrit: śīla); 
5.  Boá thí (Sanskrit: dāna); 
6. Thieân (Sanskrit: deva)

2 Saùu hoøa kính (Luïc hoøa kính) cuõng goïi Luïc hoøa (Sanskrit: 
śaḍsāramyadharma) laø saùu ñieàu hoaø ñoàng, kính aùi maø ngöôøi hoïc 
Phaät phaûi thöïc hieän trong cuoäc soáng chung, nhaát laø khi soáng 
trong Taêng ñoaøn. Nhôø thöïc hieän Luïc hoøa maø coù theå taïo ra neáp 
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phaùp laønh moät caùch minh chaùnh, beøn khôûi neân ñôøi 
soáng trong saïch. Loøng trong saïch vui veû, khôûi ra 
vieäc gaàn guõi nhöõng baäc hieàn thaùnh. Chaúng gheùt 
keû döõ, khôûi neân söï ñieàu phuïc loøng ngöôøi. Nhaân vì 
phaùp xuaát gia, khôûi neân loøng saâu vöõng. Nhaân vì thi 
haønh theo nhö thuyeát, khôûi neân taøi ña vaên. Nhaân 
vì phaùp khoâng tranh chaáp, khôûi ra caûnh vaéng veû, 
tòch tònh.1 Höôùng theo hueä Phaät, khôûi neân phaùp 
ngoài yeân. Môû troùi cho chuùng sinh, khôûi ra truï ñòa tu 
haønh.2 Nhaân vì töôùng haûo vaø coõi Phaät thanh tònh, 

soáng hoøa ñoàng giöõa taát caû caùc thaønh vieân trong moät coäng ñoàng. 
Luïc hoaø kính bao goàm:

1. Thaân hoøa ñoàng truù: cuøng giöõ söï hoøa thuaän soáng chung 
nhau. 

2. Khaåu hoøa voâ tranh: cuøng noùi nhöõng lôøi oân hoøa, khoâng tranh 
chaáp. 

3. YÙ hoøa ñoàng duyeät: cuøng chung yù chí toát ñeïp, vui veû. 
4. Lôïi hoøa ñoàng quaân: cuøng chia seû vaät chaát vôùi nhau, 
5. Giôùi hoøa ñoàng tu: cuøng chuyeân giöõ giôùi luaät, tu taäp. 
6. Kieán hoøa ñoàng giaûi: cuøng chia seû söï hieåu bieát, kieán giaûi
Veà caùch hieåu vaø vaän duïng Luïc hoøa kính trong cuoäc soáng haèng 

ngaøy, xin ñoïc theâm ôû saùch Nhöõng taâm tình coâ ñôn cuûa 
Nguyeân Minh, NXB Toân giaùo.

1 Caûnh vaéng veû, tòch tònh, Haùn vaên goïi laø Khoâng nhaøn xöù, tieáng 
Sanskrit laø Araṇya, dòch aâm laø A-lan-nhaõ, laø nôi vaéng khoâng, 
nhaøn tónh, xa laøng xoùm, khoâng coù söï tranh caõi.

2 Truï ñòa tu haønh (Tu haønh ñòa): Töùc Tu haønh truï trong Thaäp truï 
cuûa Boà Taùt, goàm: 1. Phaùt taâm truï, 2. Trì ñòa truï, 3. Tu haønh truï, 
4. Sinh quyù truï, 5. Phöông tieän cuï tuùc truï, 6. Chaùnh taâm truï, 7. 
Baát thoái truï, 8. Ñoàng chaân truï, 9. Phaùp vöông töû truï, 10. Quaùn 
ñænh truï.

khôûi neân nghieäp phöôùc ñöùc. Nhaân bieát ñöôïc loøng 
nghó töôûng cuûa taát caû chuùng sinh, thuyeát phaùp öùng 
hôïp, beøn khôûi neân nghieäp trí. Bieát raèng taát caû caùc 
phaùp laø chaúng giöõ cuõng chaúng boû, vaøo ñöôïc choã moät 
töôùng duy nhaát,1 beøn khôûi neân nghieäp cuûa trí hueä. 
Döùt taát caû phieàn naõo, taát caû chöôùng ngaïi, taát caû 
phaùp chaúng laønh, beøn khôûi neân taát caû nghieäp laønh. 
Nhaân vì ñöôïc taát caû trí hueä, taát caû phaùp laønh, maø 
khôûi neân taát caû caùc phaùp trôï Phaät ñaïo. Nhö vaäy, 
Thieän nam töû! Ñoù laø hoäi thí phaùp. Neáu Boà Taùt truï 
ôû hoäi thí phaùp aáy, ñoù laø ñaïi thí chuû, cuõng laø ruoäng 
phöôùc cuûa taát caû theá gian.’

“Theá Toân! Duy-ma-caät thuyeát thôøi phaùp aáy xong, 
hai traêm ngöôøi trong chuùng baø-la-moân ñeàu phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Khi aáy, 
taâm yù con ñöôïc trong saïch, con khen laø chöa töøng 
coù, lieàn ñaûnh leã nôi chaân Duy-ma-caät. Roài con côûi 
ra xaâu chuoãi ngoïc, giaù trò traêm ngaøn maø daâng hieán, 
nhöng oâng aáy chaúng nhaän. Con lieàn noùi: ‘Cö só! Xin 
oâng nhaän laõnh, roài muoán cho ai tuøy yù.’ 

“Duy-ma-caät beøn nhaän chuoãi ngoïc, chia laøm hai 
phaàn. OÂng ñem moät phaàn thí cho keû aên xin ngheøo 
heøn nhaát trong hoäi aáy. Coøn moät phaàn, oâng phuïng 
hieán ñöùc Nhö Lai Nan Thaéng beân coõi nöôùc kia. Taát 
caû chuùng hoäi khi aáy ñeàu nhìn thaáy ñöùc Nhö Lai 
1 Moät töôùng duy nhaát (nhaát töôùng): chæ Thaät töôùng cuûa chaân nhö.
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Nan Thaéng ôû coõi nöôùc Quang Minh. Chuùng hoäi laïi 
coøn thaáy ñöôïc nhöõng haït ngoïc sang beân ñöùc Phaät 
kia, lieàn hoùa thaønh moät caûnh ñaøi baùu boán coät, boán 
maët ñeàu trang nghieâm, chaúng che khuaát nhau. 

“Luùc aáy, Duy-ma-caät hieän thaàn bieán nhö vaäy roài, 
laïi noùi raèng: ‘Neáu thí chuû coù loøng bình ñaúng, thí 
cho keû aên xin ngheøo heøn nhaát, cuõng nhö töôùng 
ruoäng phöôùc Nhö Lai, khoâng coù choã phaân bieät, giöõ 
loøng ñaïi bi bình ñaúng, chaúng caàu quaû baùo. Ñoù môùi 
goïi laø haïnh thí phaùp ñaày ñuû.’

“Trong thaønh, keû aên xin ngheøo heøn nhaát thaáy 
söùc thaàn aáy vaø nghe Duy-ma-caät thuyeát phaùp cuõng 
phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. 

“Vaäy neân con chaúng ñuû söùc ñaûm nhaän vieäc ñeán 
thaêm beänh oâng aáy.” 

Cöù nhö vaäy, caùc vò Boà Taùt laàn löôït ñoái tröôùc 
Phaät noùi ra duyeân côù cuûa mình, xöng thuaät lôøi leõ 
cuûa Duy-ma-caät. Taát caû ñeàu thöa raèng chaúng ñuû söùc 
ñaûm nhaän vieäc ñeán thaêm beänh oâng aáy. 

Phaåm Thöù Naêm

VAÊN-THUØ THAÊM BEÄNH

Luùc aáy, Phaät baûo Vaên-thuø Sö-lî: “OÂng haõy 
ñeán nhaø Duy-ma-caät maø thaêm hoûi beänh 

oâng aáy.”
Vaên-thuø Sö-lî baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Thaät 

khoù maø ñoái ñaùp vôùi vò thöôïng nhaân ñoù. OÂng aáy thaáu 
suoát saâu xa thaät töôùng, thuyeát dieãn raønh maïch yeáu 
lyù cuûa phaùp, bieän taøi, trí hueä khoâng ngaên ngaïi. 
OÂng aáy bieát heát phaùp thöùc cuûa taát caû chö Boà Taùt. 
OÂng aáy ñaéc nhaäp taïng bí maät cuûa chö Phaät. OÂng 
aáy haøng phuïc chuùng ma, du hyù thaàn thoâng. Hueä vaø 
phöông tieän cuûa oâng aáy ñeàu ñeán möùc veïn toaøn. Tuy 
nhieân, vaâng laõnh thaùnh chæ cuûa Phaät, con seõ ñeán 
thaêm hoûi beänh cuûa oâng aáy.” 

Luùc baáy giôø trong ñaïi chuùng, chö Boà Taùt, ñaïi ñeä 
töû, Thích, Phaïm, Boán thieân vöông ñeàu coù yù nghó 
raèng: “Nay hai vò ñaïi só Vaên-thuø Sö-lî vaø Duy-ma-
caät cuøng nhau ñaøm luaän, aét thuyeát dieäu phaùp.”

Töùc thôøi, taùm ngaøn Boà Taùt, naêm traêm Thanh 
vaên, traêm ngaøn chö thieân vaø ngöôøi ta, ñeàu muoán 
ñi theo. Theá laø, chö Boà Taùt vaø ñaïi ñeä töû cuøng chö 
thieân, ngöôøi ta cung kính vaây quanh Boà Taùt Vaên-
thuø Sö-lî, cuøng ñi vaøo thaønh lôùn Tyø-da-ly. 
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Khi aáy, tröôûng giaû Duy-ma-caät töï nghó raèng: 
“Vaên-thuø Sö-lî cuøng vôùi ñaïi chuùng saép ñeán ñaây.” 
Lieàn ñoù, oâng duøng thaàn löïc laøm cho caûnh thaát cuûa 
oâng trôû neân troáng traûi, deïp boû heát caùc ñoà ñaïc cuøng 
nhöõng keû haàu haï, chæ coøn ñeå moät chieác giöôøng maø 
thoâi. Laáy côù beänh, oâng naèm treân ñoù. 

Vaên-thuø Sö-lî vaøo nhaø, thaáy caûnh troáng traûi, 
duy chæ coù moät chieác giöôøng naèm, ngoaøi ra khoâng 
coù moùn chi nöõa caû. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi: “Laønh thay, Vaên-thuø Sö-
lî môùi ñeán! Ñoù laø töôùng chaúng ñeán maø ñeán. Töôùng 
chaúng thaáy maø thaáy.”

Vaên-thuø Sö-lî noùi: “Nhö vaäy ñoù, cö só. Neáu ñaõ 
ñeán roài, chaúng coøn ñeán nöõa. Neáu ñaõ ñi roài, chaúng 
coøn ñi nöõa. Taïi sao vaäy? Ñeán, chaúng töø ñaâu ñeán. Ñi, 
chaúng coù choã naøo tôùi. Choã maø mình coù theå thaáy, 
cuõng chaúng coøn thaáy ñöôïc nöõa.

“Nhöng thoâi, haõy taïm gaùc laïi vieäc ñoù. Beänh cuûa 
cö só ñaây, coù chòu noåi chaêng? Vieäc ñieàu trò coù beà nheï 
bôùt hay naëng theâm? Ñöùc Theá Toân aân caàn chuyeån 
lôøi heát söùc taän tình thaêm hoûi. 

“Beänh naøy cuûa cö só, do nhaân naøo maø phaùt khôûi? 
Beänh sinh ra laâu chöa? Neân döùt tröø baèng caùch 
naøo?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Do si meâ vaø aùi luyeán maø beänh 
toâi sinh ra. Nhaân vì taát caû chuùng sinh beänh, cho neân 

toâi beänh. Neáu taát caû chuùng sinh ñöôïc khoûi beänh, 
beänh toâi seõ döùt. Taïi sao vaäy? Boà Taùt vì chuùng sinh, 
neân vaøo choán sinh töû.1 Coù sinh töû, aét coù beänh. Neáu 
chuùng sinh ñöôïc lìa khoûi beänh, aét Boà Taùt seõ khoâng 
coøn beänh. Thí nhö moät ngöôøi tröôûng giaû kia, chæ coù 
moät ñöùa con trai maø thoâi. Ñöùa con aáy maéc beänh, cha 
meï cuõng mang beänh. Neáu ñöùa con laønh beänh, cha 
meï cuõng laønh beänh. Boà Taùt cuõng nhö vaäy. Ngöôøi 
yeâu caùc chuùng sinh nhö con moät cuûa mình. Neáu 
chuùng sinh beänh, Boà Taùt cuõng beänh. Neáu chuùng 
sinh laønh beänh, Boà Taùt cuõng laønh beänh. 

“Nhaân giaû laïi coù hoûi: ‘Beänh naøy do nhaân naøo 
maø phaùt khôûi?’ Beänh cuûa Boà Taùt do loøng ñaïi bi maø 
phaùt khôûi vaäy.”

Vaên-thuø Sö-lî hoûi: “Thaát naøy cuûa cö só taïi sao laïi 
troáng traûi, khoâng coù keû haàu haï?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Caùc coõi nöôùc cuûa chö Phaät cuõng 
ñeàu troáng khoâng vaäy thoâi.”

Laïi hoûi: “Laáy gì maø cho laø troáng khoâng?”
Ñaùp raèng: “Laáy khoâng laøm khoâng.”
Laïi hoûi: “Khoâng, sao laïi duøng khoâng?”
Ñaùp raèng: “Laø vì khoâng phaân bieät caùi khoâng, cho 

neân khoâng.”

1 Sinh töû: Soáng vaø cheát, töùc laø voøng luaân hoài. Bôûi vì cöù sinh ra roài 
cheát ñi, roài laïi sinh ra nöõa... Cöù nhö vaäy maõi, goïi laø sinh töû.
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Laïi hoûi: “Caùi khoâng, coù theå phaân bieät sao?”

Ñaùp raèng: “Phaân bieät cuõng laø khoâng.”

Laïi hoûi: “Laøm sao tìm caùi khoâng?”

Ñaùp raèng: “Neân ôû trong saùu möôi hai taø kieán maø 
tìm.”

Laïi hoûi: “Laøm sao tìm saùu möôi hai taø kieán?”

Ñaùp raèng: “Neân ôû trong caùc pheùp giaûi thoaùt cuûa 
Phaät1 maø tìm.”

Laïi hoûi: “Laøm sao tìm caùc pheùp giaûi thoaùt cuûa 
Phaät?”

Ñaùp raèng: “Neân ôû trong taâm haïnh cuûa taát caû 
chuùng sinh maø tìm. Nhaân giaû laïi coù hoûi: ‘Taïi sao 
khoâng coù keû haàu haï?’ Taát caû chuùng ma vaø nhöõng 
thaày ngoaïi ñaïo ñeàu laø keû haàu haï toâi. Taïi sao vaäy? 
Chuùng ma öa thích sinh töû, Boà Taùt chaúng boû sinh 
töû. Caùc thaày ngoaïi ñaïo öa thích kieán giaûi, Boà Taùt 
chaúng lay ñoäng ñoái vôùi nhöõng kieán giaûi.” 

Vaên-thuø Sö-lî hoûi: “Beänh cuûa cö só, ñoù laø nhöõng 
töôùng gì?” 

Duy-ma-caät ñaùp: “Beänh cuûa toâi khoâng coù hình 
töôùng, khoâng theå thaáy.”
1 Caùc pheùp giaûi thoaùt cuûa Phaät (chö Phaät giaûi thoaùt): Caùc moân 

thieàn ñònh cuûa Phaät. Thieàn ñònh coù theå ñöa ñeán giaûi thoaùt, neân 
goïi laø pheùp giaûi thoaùt. 

Laïi hoûi: “Beänh aáy hieäp vôùi thaân hay hieäp vôùi 
taâm?”

Ñaùp raèng: “Chaúng phaûi thaân hieäp, vì töôùng cuûa 
thaân laø lìa. Chaúng phaûi taâm hieäp, vì taâm nhö aûo 
hoùa.”

Laïi hoûi: “Trong boán ñaïi: ñaát, nöôùc, löûa, gioù, caùi 
naøo laø beänh?”

Ñaùp raèng: “Beänh naøy chaúng phaûi ñaát, cuõng 
chaúng lìa ñaát. Ñoái vôùi caùc ñaïi nhö: nöôùc, löûa, gioù, 
laïi cuõng nhö vaäy. Nhöng beänh cuûa chuùng sinh laø 
nöông theo boán ñaïi maø khôûi. Bôûi hoï coù beänh, cho 
neân toâi beänh.” 

Luùc aáy, Vaên-thuø Sö-lî hoûi Duy-ma-caät raèng: “Boà 
Taùt neân an uûi Boà Taùt coù beänh nhö theá naøo?” 

Duy-ma-caät ñaùp: “Neân noùi thaân laø voâ thöôøng, 
chaúng noùi chaùn lìa caùi thaân. Noùi thaân coù khoå, chaúng 
noùi öa thích Nieát-baøn. Noùi thaân laø voâ ngaõ, nhöng 
khuyeân daïy dìu daét chuùng sinh. Noùi thaân laø khoâng 
tòch, chaúng noùi taát caùnh tòch dieät. Noùi aên naên toäi 
tröôùc, maø chaúng noùi trôû vaøo quaù khöù. Nhaân beänh 
mình, thöông xoùt beänh ngöôøi. Neân nhôù caùc khoå 
naõo töø voâ soá kieáp cuûa mình. Neân töôûng vieäc laøm 
lôïi ích cho taát caû chuùng sinh. Nhôù choã tu phöôùc cuûa 
mình. Töôûng tôùi ñôøi soáng trong saïch. Ñöøng sinh lo 
buoàn. Thöôøng khôûi tinh taán. Neân laøm vò vua thaày 
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thuoác, lieäu trò caùc beänh. Boà Taùt neân an uûi Boà Taùt 
coù beänh nhö nhöõng caùch aáy, khieán ngöôøi beänh ñöôïc 
vui veû.” 

Vaên-thuø Sö-lî hoûi: “Cö só! Boà Taùt coù beänh laøm 
caùch naøo ñeå ñieàu phuïc taâm mình?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Boà Taùt coù beänh neân nghó nhö 
theá naøy: Beänh naøy cuûa ta hoâm nay laø do caùc phieàn 
naõo voïng töôûng ñieân ñaûo ñôøi tröôùc maø sinh ra. 
Khoâng coù phaùp thaät thì ai laø ngöôøi thoï beänh. Taïi 
sao vaäy? Do boán ñaïi hieäp laïi, taïm goïi laø thaân. Boán 
ñaïi khoâng coù chuû, thaân cuõng khoâng coù ta. 

“Laïi nöõa, beänh naøy phaùt khôûi laø do söï chaáp tröôùc 
caùi ta. Vaäy neân ñoái vôùi caùi ta, chaúng neân sinh ra 
chaáp tröôùc. Ñaõ bieát goác beänh, lieàn tröø boû caùi tö 
töôûng coù ta vaø tö töôûng coù chuùng sinh. Neân phaùt 
khôûi tö töôûng coù caùc phaùp, neân nghó nhö theá naøy: 
Chaúng qua do nhieàu phaùp hieäp laïi neân thaønh caùi 
thaân naøy thoâi. Chæ vì caùc phaùp khôûi, neân thaân khôûi, 
chæ vì caùc phaùp dieät, neân thaân dieät. 

“Laïi nöõa, caùc phaùp aáy ñeàu chaúng bieát nhau. Khi 
khôûi, chaúng noùi raèng ta khôûi. Khi dieät, chaúng noùi 
raèng ta dieät. Vò Boà Taùt naøo beänh, muoán dieät caùi tö 
töôûng coù caùc phaùp, neân nghó nhö theá naøy: Caùi tö 
töôûng coù caùc phaùp naøy cuõng laø tö töôûng ñieân ñaûo. 
Neáu ñieân ñaûo, töùc laø haïi lôùn, ta neân lìa noù. 

“Theá naøo laø lìa? AÁy laø lìa caùi ta vaø vaät cuûa ta. 
Theá naøo laø lìa caùi ta vaø vaät cuûa ta? AÁy laø lìa hai 
phaùp. Theá naøo laø lìa hai phaùp? AÁy laø chaúng nghó 
nhôù nhöõng phaùp trong vaø nhöõng phaùp ngoaøi, thi 
haønh leõ bình ñaúng. Theá naøo laø bình ñaúng? AÁy laø 
caùi ta vôùi Nieát-baøn laø bình ñaúng. Taïi sao vaäy? Ta 
vôùi Nieát-baøn, hai thöù aáy ñeàu laø khoâng. Taïi sao vaäy? 
Vì chæ laø danh töï cho neân khoâng. Nhö hai phaùp aáy 
khoâng coù taùnh nhaát ñònh. Khi mình ñöôïc leõ bình 
ñaúng naøy roài, chaúng coøn beänh naøo khaùc nöõa. Chæ 
coøn caùi beänh chaáp leõ khoâng maø thoâi. Beänh chaáp aáy 
cuõng laø khoâng. Boà Taùt aáy coù beänh, vì leõ khoâng coù 
sôû thoï, beøn thoï laõnh caùc moùn. Khi mình chöa coù ñuû 
Phaät phaùp, cuõng chaúng döùt boû caùc caûm thoï maø giöõ 
laáy choã chöùng ñaéc. 

“Ví nhö caùi thaân coù khoå, neân nghó ñeán nhöõng 
caûnh aùc luïy1 cuûa chuùng sinh, khôûi loøng ñaïi bi. Ñaõ 
ñieàu phuïc caùi ta roài, cuõng neân ñieàu phuïc taát caû 
chuùng sinh. Chaúng qua laø tröø beänh cuûa mình maø 
thoâi, chöù chaúng tröø phaùp. Vì leõ döùt tuyeät goác beänh, 
neân daïy doã daét daãn veà leõ aáy vaäy. 

“Sao goïi laø goác beänh? AÁy laø phan duyeân.2 Do 
1 Nhöõng caûnh aùc luïy (aùc thuù): Nhöõng choán thuù höôùng xaáu, quy 

tuï caùc chuùng sinh nhieàu aùc nghieäp. Ñoù laø: 1. Ñòa nguïc, 2. Ngaï 
quyû, 3. Suùc sinh. 

2 Phan duyeân: leo vòn theo duyeân laø caûnh vaät ngoaøi. Tyû nhö caùc 
loaøi daây leo nöông theo nhöõng caây truï maø lôùn leân, voïng taâm 
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theo vieäc coù phan duyeân, aét naûy ra goác beänh. Phan 
duyeân vôùi nhöõng caûnh naøo? AÁy laø ba coõi: Duïc giôùi, 
Saéc giôùi, Voâ saéc giôùi. Laøm sao döùt tröø phan duyeân? 
Neân duøng leõ khoâng coù choã chöùng ñaéc, khoâng thaáy 
mình ñöôïc quaû vò naøo caû. Neáu laø khoâng coù choã 
chöùng ñaéc, aét khoâng coù phan duyeân. Sao goïi laø 
khoâng coù choã chöùng ñaéc? AÁy laø lìa hai kieán. Hai 
kieán laø gì? AÁy laø noäi kieán, kieán chaáp coù thaân taâm 
nôi mình vaø ngoaïi kieán, kieán chaáp coù chuùng sinh 
vaø caûnh vaät ngoaøi mình. Nhö vaäy ñoù goïi laø khoâng 
coù choã chöùng ñaéc. 

“Vaên-thuø Sö-lî! Nhö vaäy laø Boà Taùt coù beänh ñieàu 
phuïc taâm mình. Döùt ñöôïc nhöõng noãi khoå cuûa giaø, 
beänh, cheát, ñoù laø Boà-ñeà cuûa Boà Taùt. Neáu chaúng 
ñöôïc nhö vaäy, söï tu taäp cuûa mình khoâng coù lôïi ích 
veà trí hueä. Tyû nhö mình thaéng ñöôïc keû oaùn thuø, 
môùi ñaùng goïi laø duõng. Cuõng nhö theá, neáu mình tröø 
ñöôïc caû giaø, beänh, cheát, môùi xöùng ñaùng laø Boà Taùt. 

“Vò Boà Taùt kia coù beänh, laïi neân xeùt nghó theá naøy: 
‘Nhö beänh cuûa ta ñaây, chaúng phaûi thaät, chaúng phaûi 
coù. Beänh cuûa chuùng sinh cuõng chaúng phaûi thaät, 
chaúng phaûi coù.’ Khi xeùt nghó nhö vaäy, neáu ngöôøi 
khôûi ñaïi bi aùi kieán ñoái vôùi chuùng sinh, töùc thôøi neân 
lìa boû choã khôûi nieäm aáy ñi. Taïi sao vaäy? Boà Taùt 

cuûa chuùng sinh cuõng nöông theo caùc duyeân caûnh beân ngoaøi maø 
chuyeån ñoåi khoâng döøng nghæ. 

ñoaïn tröø xong phieàn naõo khaùch traàn,1 beøn khôûi 
loøng ñaïi bi. Coøn loøng bi cuûa aùi kieán thì ñoái vôùi cuoäc 
sinh töû aét coù taâm moûi meät chaùn ngaùn. Neáu lìa ñöôïc 
loøng bi aùi kieán aáy, aét khoâng coøn moûi meät chaùn 
ngaùn. Daàu sinh ra ôû choán naøo, ngöôøi cuõng khoâng bò 
caùi aùi kieán che ngaên. Mình sinh soáng khoâng bò troùi 
buoäc, môùi coù theå thuyeát phaùp vôùi chuùng sinh leõ côûi 
môû daây buoäc troùi. Nhö Phaät coù daïy: ‘Neáu töï mình 
bò buoäc troùi, maø côûi môû ñöôïc söï troùi buoäc cho ngöôøi 
khaùc, khoâng coù leõ nhö vaäy. Neáu töï mình khoâng bò 
buoäc troùi, maø côûi ñöôïc troùi buoäc cho ngöôøi khaùc, 
môùi laø ñieàu coù lyù.’ Vaäy neân Boà Taùt khoâng neân khôûi 
ra vieäc töï troùi buoäc. 

“Sao goïi laø troùi buoäc? Sao goïi laø côûi môû? Tham 
tröôùc muøi vò thieàn ñònh, ñoù laø söï troùi buoäc cuûa Boà 
Taùt. Duøng phöông tieän maø sinh ra, ñoù laø söï côûi môû 
cuûa Boà Taùt. 

“Laïi nöõa, coù boán leõ: Voâ phöông tieän hueä phöôïc, 
laø söï troùi buoäc khoâng coù trí hueä phöông tieän; Höõu 
phöông tieän hueä giaûi, laø söï côûi môû coù trí hueä phöông 
tieän; Voâ hueä phöông tieän phöôïc, laø söï troùi buoäc 
khoâng coù phöông tieän trí hueä; Höõu hueä phöông 
tieän giaûi, laø söï côûi môû coù phöông tieän trí hueä. 
1 Phieàn naõo khaùch traàn: Phieàn naõo chaúng qua laø ngoaïi caûnh, tyû 

nhö ngöôøi khaùch ñeán ôû taïm, tyû nhö buïi traàn ñoùng vaøo mình. Neân 
goïi phieàn naõo laø khaùch traàn. Duøng theo nghóa ñoái laïi vôùi chaân 
taâm laø chuû, voán thöôøng truï, trong saïch, khoâng oâ nhieãm.
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“Sao goïi laø söï troùi buoäc khoâng coù trí hueä phöông 
tieän? AÁy laø Boà Taùt duøng loøng aùi kieán maø trang 
nghieâm coõi Phaät, thaønh töïu cho chuùng sinh. Ñoái 
vôùi ba phaùp: khoâng, voâ töôùng, voâ taùc, töï mình 
ñieàu phuïc. Ñoù goïi laø söï troùi buoäc khoâng coù trí hueä 
phöông tieän. 

“Sao goïi laø söï côûi môû coù trí hueä phöông tieän? Boà 
Taùt chaúng duøng loøng aùi kieán maø trang nghieâm coõi 
Phaät, thaønh töïu cho chuùng sinh. Ñoái vôùi ba phaùp: 
khoâng, voâ töôùng, voâ taùc, töï mình ñaõ ñieàu phuïc, maø 
chaúng moûi meät chaùn ngaùn. Ñoù goïi laø söï côûi môû coù 
trí hueä phöông tieän. 

“Sao goïi laø söï troùi buoäc khoâng coù phöông tieän trí 
hueä? AÁy laø Boà Taùt truï nôi caùc phieàn naõo: tham duïc, 
saân nhueá, taø kieán, maø troàng nhöõng coäi laønh. Ñoù goïi 
laø söï troùi buoäc khoâng coù phöông tieän trí hueä.

“Sao goïi laø söï côûi môû coù phöông tieän trí hueä? Boà 
Taùt ñaõ lìa khoûi caùc phieàn naõo: tham duïc, saân nhueá, 
taø kieán, maø troàng nhöõng coäi laønh, hoài höôùng quaû 
A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Ñoù goïi laø söï côûi 
môû coù phöông tieän trí hueä. 

“Vaên-thuø Sö-lî! Vò Boà Taùt kia coù beänh, neân quaùn 
caùc phaùp nhö vaäy. 

“Laïi nöõa, neân quaùn caùi thaân laø: voâ thöôøng, khoå, 
khoâng, voâ ngaõ. Ñoù goïi laø trí hueä. Tuy caùi thaân coù 
beänh, nhöng noù thöôøng ôû choán sinh töû, laøm lôïi ích 

taát caû chuùng sinh, maø chaúng moûi meät chaùn ngaùn. 
Ñoù goïi laø phöông tieän. 

“Laïi nöõa, neân quaùn caùi thaân: thaân chaúng lìa 
beänh, beänh chaúng lìa thaân. Beänh naøy, thaân naøy 
chaúng phaûi môùi, chaúng phaûi cuõ. Ñoù goïi laø trí hueä. 
Ví daàu caùi thaân coù beänh, nhöng noù chaúng dieät ñoä 
maõi maõi. Ñoù goïi laø phöông tieän. 

“Vaên-thuø Sö-lî! Boà Taùt coù beänh, neân ñieàu phuïc 
taâm mình nhö theá naøy: chaúng truï nôi choã ñieàu phuïc 
taâm, cuõng chaúng truï nôi choã khoâng ñieàu phuïc taâm. 
Taïi sao vaäy? Neáu mình truï nôi choã khoâng ñieàu 
phuïc taâm, ñoù laø phaùp cuûa keû ngu. Neáu mình truï choã 
ñieàu phuïc taâm, ñoù laø phaùp cuûa Thanh vaên. Vì vaäy, 
Boà Taùt chaúng neân truï ôû choã ñieàu phuïc taâm, cuõng 
chaúng neân truï ôû choã khoâng ñieàu phuïc taâm. Lìa khoûi 
hai phaùp aáy, ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“ÔÛ taïi sinh töû, chaúng laøm vieäc oâ tröôïc, truï nôi 
Nieát-baøn, chaúng dieät ñoä maõi maõi. Ñoù laø haïnh Boà 
Taùt. 

“Chaúng phaûi haïnh phaøm phu, chaúng phaûi haïnh 
hieàn thaùnh. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Chaúng phaûi haïnh caáu ueá, chaúng phaûi thanh 
tònh. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy vöôït khoûi haïnh cuûa ma, nhöng thò hieän 
haøng phuïc chuùng ma. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 
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“Caàu caùi trí bieát taát caû, maø chaúng caàu khoâng 
ñuùng luùc. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy quaùn caùc phaùp chaúng sinh, nhöng chaúng 
vaøo chaùnh vò, Nieát-baøn cuûa Tieåu thöøa. Ñoù laø haïnh 
Boà Taùt. 

“Tuy quaùn möôøi hai duyeân khôûi, nhöng cuõng vaøo 
caùc taø kieán. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy nhieáp phuïc taát caû chuùng sinh, nhöng chaúng 
luyeán aùi chaáp tröôùc. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy öa meán cuoäc xa lìa, nhöng chaúng nöông theo 
leõ thaân taâm döùt heát, Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh leõ ba coõi, nhöng chaúng boû taùnh phaùp. 
Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh leõ khoâng, nhöng troàng caùc coäi laønh. 
Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh leõ voâ thöôøng, nhöng ñoä caùc chuùng 
sinh. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh leõ voâ taùc, nhöng thò hieän thoï laáy thaân 
soáng. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh leõ voâ khôûi, nhöng khôûi taát caû neát 
laønh. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh saùu ba-la-maät, nhöng môû roäng ra caùc 
phaùp veà taâm, taâm soá cuûa chuùng sinh. Ñoù laø haïnh 
Boà Taùt. 

“Tuy haønh saùu thaàn thoâng, nhöng chaúng döùt heát 
phieàn naõo. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh boán taâm voâ löôïng: ñaïi töø, ñaïi bi, ñaïi 

hyû, ñaïi xaû, nhöng chaúng ham muoán sinh nôi coõi 
Phaïm thieân. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh Thieàn ñònh giaûi thoaùt Tam-muoäi 
nhöng chaúng nöông theo thieàn ñònh maø sinh nôi 
coõi trôøi. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh boán nieäm xöù,1 nhöng chaúng roát raùo 
lìa khoûi boán choã: thaân, thoï, taâm, phaùp. Ñoù laø haïnh 
Boà Taùt. 

“Tuy haønh boán chaùnh caàn, nhöng khoâng boû söùc 
tinh taán cuûa thaân taâm. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

1 Boán nieäm xöù ( , Töù nieäm xöù, Sanskrit: catuḥsmṛtyupasthāna), 
boán ñoái töôïng ñöôïc nhôù ñeán, hay boán pheùp quaùn töôûng, goàm 
coù: 

1. Quaùn thaân baát tònh (Thaân nieäm xöù): Quaùn thaân bao goàm söï 
tænh giaùc trong hôi thôû, thôû ra, thôû vaøo, cuõng nhö tænh giaùc 
trong boán söï vaän ñoäng cô baûn cuûa thaân laø ñi, ñöùng, naèm, 
ngoài. Tænh giaùc trong moïi hoaït ñoäng cuûa thaân theå, quaùn saùt 
caùc phaàn thaân theå, caùc yeáu toá taïo thaønh thaân cuõng nhö quaùn 
töû thi.

2. Quaùn thoï thò khoå (Thoï nieäm xöù): Quaùn thoï laø nhaän bieát roõ 
nhöõng caûm giaùc, caûm xuùc phaùt khôûi trong taâm, bieát chuùng laø 
deã chòu, khoù chòu hay trung tính, nhaän bieát chuùng laø theá gian 
hay xuaát theá gian, bieát tính voâ thöôøng cuûa chuùng. 

3. Quaùn taâm voâ thöôøng (Taâm nieäm xöù): Quaùn taâm laø chuù yù ñeán 
caùc taâm phaùp (yù nghó) ñang hieän haønh, bieát noù laø tham hay 
khoâng coù tham, saân hay khoâng coù saân, hoaëc si hay khoâng coù 
si. 

4. Quaùn phaùp voâ ngaõ (Phaùp nieäm xöù): Quaùn phaùp laø bieát roõ 
moïi phaùp ñeàu phuï thuoäc laãn nhau, ñeàu voâ ngaõ, bieát roõ Naêm 
chöôùng ngaïi coù hieän haønh hay khoâng, bieát roõ con ngöôøi chæ 
laø Naêm uaån ñang tuï hoïp, bieát roõ goác hieän haønh cuûa caùc phaùp 
vaø hieåu roõ Boán chaân lyù (Töù dieäu ñeá).
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“Tuy haønh boán nhö yù tuùc, nhöng töï mình ñöôïc 
caùc pheùp thaàn thoâng töï taïi. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh naêm phaùp caên baûn,1 nhöng phaân bieät 
ñöôïc caùc caên taùnh chaäm luït hoaëc lanh lôïi cuûa chuùng 
sinh. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh naêm söùc, nhöng vui caàu möôøi löïc cuûa 
Phaät. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh baûy phaàn giaùc,2 nhöng phaân bieät ñöôïc 
trí hueä cuûa Phaät. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy haønh taùm chaùnh ñaïo, nhöng öa haønh Phaät 
ñaïo voâ löôïng. Ñoù laø haïnh Boà Taùt.

“Tuy haønh phaùp chæ quaùn trôï ñaïo, nhöng cuoái 
cuøng chaúng rôi vaøo nôi tòch dieät. Ñoù laø haïnh Boà 
Taùt. 

“Tuy haønh leõ caùc phaùp chaúng sinh chaúng dieät, 
nhöng duøng nhöõng töôùng chaùnh vaø nhöõng töôùng 
phuï maø trang nghieâm thaân mình. Ñoù laø haïnh Boà 
Taùt. 

“Tuy hieän oai nghi cuûa Thanh vaên, Bích chi Phaät, 
nhöng chaúng boû Phaät Phaùp. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy nöông theo töôùng cöùu caùnh thanh tònh cuûa 
1 Naêm phaùp caên baûn: töùc laø Nguõ caên.
2 Baûy phaàn giaùc: töùc laø Thaát giaùc chi.

caùc phaùp, nhöng cuõng nöông theo choã öùng hôïp maø 
thò hieän thaân mình. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy quaùn caùc coõi Phaät yeân laëng vónh vieãn nhö 
coõi khoâng, nhöng cuõng hieän ra caùc coõi thanh tònh 
cuûa Phaät. Ñoù laø haïnh Boà Taùt. 

“Tuy ñaéc Phaät ñaïo, quay baùnh xe phaùp vaøo Nieát-
baøn, nhöng chaúng boû ñaïo cuûa Boà Taùt. Ñoù laø haïnh 
Boà Taùt.”

Duy-ma-caät noùi nhöõng lôøi aáy roài, trong ñaïi chuùng 
ñi theo Vaên-thuø Sö-lî coù taùm ngaøn vò thieân töû, thaûy 
ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. 
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KHOÂNG THEÅ NGHÓ BAØN 

Luùc baáy giôø, ngaøi Xaù-lî-phaát thaáy trong thaát 
aáy khoâng coù giöôøng gheá chi caû, lieàn nghó 

raèng: “Chö vò Boà Taùt vaø caùc ñaïi ñeä töû naøy roài seõ 
ngoài ñaâu?”

Tröôûng giaû Duy-ma-caät bieát ñöôïc yù nghó aáy, baûo 
Xaù-lî-phaát raèng: “Theá naøo, nhaân giaû vì phaùp maø 
ñeán hay vì choã ngoài maø ñeán?”

Xaù-lî-phaát noùi: “Toâi vì phaùp maø ñeán, chaúng phaûi 
vì choã ngoài.”

Duy-ma-caät noùi: “Thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Ngöôøi 
caàu phaùp thì chaúng tham tieác caû thaân maïng, huoáng 
chi laø choã ngoài.

“Ngöôøi caàu phaùp thì chaúng caàu naêm aám: saéc, thoï, 
töôûng, haønh, thöùc, cuõng chaúng caàu nhaäp vaø giôùi, 
cuõng chaúng caàu ba coõi: Duïc giôùi, Saéc giôùi, Voâ saéc 
giôùi. 

“Thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Ngöôøi caàu phaùp chaúng 
chaáp tröôùc caàu Phaät, chaúng chaáp tröôùc caàu Phaùp, 
cuõng chaúng chaáp tröôùc caàu Taêng. 

“Ngöôøi caàu phaùp khoâng caàu thaáy leõ khoå, khoâng 
caàu ñoaïn leõ taäp, cuõng khoâng caàu söï chöùng ngoä leõ 

dieät, cuõng khoâng caàu tu taäp leõ ñaïo. Taïi sao vaäy? 
Phaùp khoâng coù hí luaän. Neáu noùi: ‘Ñoái vôùi boán chaân 
lyù, ta neân thaáy khoå, ñoaïn taäp, chöùng dieät, tu ñaïo’, 
thì ñoù chæ laø hí luaän chöù chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Phaùp goïi laø tòch dieät. Neáu 
haønh leõ sinh dieät, ñoù laø caàu sinh dieät chöù chaúng 
phaûi caàu phaùp. 

“Phaùp goïi laø khoâng nhieãm. Neáu mình nhieãm 
phaùp, cho ñeán nhieãm Nieát-baøn, ñoù laø nhieãm tröôùc 
chöù chaúng phaûi caàu phaùp.

“Phaùp khoâng coù choã haønh. Neáu mình thöïc haønh 
phaùp, ñoù laø choã haønh chöù chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Phaùp khoâng coù vieäc laáy boû. Neáu mình laáy phaùp 
hoaëc boû phaùp, ñoù laø vieäc laáy boû chöù chaúng phaûi caàu 
phaùp. 

“Phaùp khoâng coù xöù sôû. Neáu mình chaáp tröôùc xöù 
sôû, ñoù laø tröôùc xöù chöù chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Phaùp, goïi laø khoâng coù töôùng. Neáu mình tuøy theo 
töôùng maø bieát, ñoù laø caàu töôùng chöù chaúng phaûi caàu 
phaùp. 

“Phaùp laø baát khaû truï, mình khoâng y truï nôi ñoù 
ñöôïc. Neáu mình truï nôi phaùp, ñoù laø truï phaùp, chôù 
chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Phaùp khoâng theå thaáy, khoâng theå nghe, khoâng 
theå nhaän bieát. Neáu mình thi haønh nhöõng caùch: 
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thaáy, nghe, nhaän bieát, ñoù laø thaáy, nghe, nhaän bieát 
chöù chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Phaùp goïi laø voâ vi. Neáu mình haønh höõu vi, ñoù laø 
caàu höõu vi chöù chaúng phaûi caàu phaùp. 

“Xaù-lî-phaát! Bôûi vaäy, neáu mình caàu phaùp thì ñoái 
vôùi taát caû caùc phaùp, neân khoâng coù choã caàu.” 

Duy-ma-caät noùi nhöõng lôøi aáy roài, coù naêm traêm vò 
thieân töû ñoái vôùi caùc phaùp ñöôïc Phaùp nhaõn tònh.1 

Luùc aáy, Tröôûng giaû Duy-ma-caät hoûi Vaên-thuø Sö-
lî: “Nhaân giaû ñaõ töøng daïo chôi voâ soá nöôùc, coù bieát 
coõi Phaät naøo coù nhöõng toøa sö töû ñuû caùc coâng ñöùc, 
ñeïp ñeõ cao troïng, maàu nhieäm hôn heát?”

Vaên-thuø Sö-lî ñaùp: “Cö só, töø ñaây ñi veà phöông 
ñoâng, vöôït qua soá coõi nöôùc nhieàu nhö soá caùt ba 
möôi saùu soâng Haèng, coù moät theá giôùi teân laø Tu-
di Töôùng. Ñöùc Phaät coõi aáy hieän nay hieäu laø Tu-di 
Ñaêng Vöông, thaân cao ñeán taùm möôi boán ngaøn do-
tuaàn. Toøa sö töû cuûa ngaøi cuõng cao ñeán taùm möôi 
boán ngaøn do-tuaàn, nghieâm söùc baäc nhaát.” 

Luùc aáy, tröôûng giaû Duy-ma-caät hieän söùc thaàn 
thoâng. Töùc thôøi ñöùc Phaät Tu-di Ñaêng Vöông lieàn 
khieán cho ba möôi hai ngaøn toøa sö töû cao roäng 
nghieâm tònh hieän ñeán thaát cuûa ngaøi Duy-ma-caät. 

1 Phaùp nhaõn tònh: ñòa vò ban sô cuûa caû hai thöøa: Thanh vaên thöøa 
vaø Ñaïi thöøa.

Chö Boà Taùt, chö Phaät, chö ñaïi ñeä töû, Ñeá-thích, 
Phaïm vöông, boán vò thieân vöông töø tröôùc tôùi nay 
chöa töøng thaáy vieäc aáy. Caûnh thaát naøy trôû neân roäng 
lôùn, chöùa ñöïng ñöôïc ba möôi hai ngaøn toøa sö töû, 
khoâng coù chöôùng ngaïi chi caû. ÔÛ thaønh Tyø-da-ly, ôû 
coõi Dieâm-phuø-ñeà vaø ôû boán coõi thieân haï cuõng khoâng 
coù söï doàn eùp chaät choäi, vaãn y nguyeân nhö cuõ. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi vôùi Vaên-thuø Sö-lî: “Thænh 
nhaân giaû vaø chö Boà Taùt thöôïng nhaân cuøng leân toøa 
sö töû ngoài. Quyù ngaøi neân töï bieán thaân theå mình cao 
lôùn nhö caùc toøa sö töû aáy.” 

Trong ñaïi chuùng, nhöõng vò Boà Taùt ñaéc thaàn thoâng 
lieàn töï bieán thaân hình cao boán möôi hai ngaøn do-
tuaàn vaø ngoài leân toøa sö töû. Coøn nhöõng vò Boà Taùt 
môùi phaùt yù cuøng caùc ñaïi ñeä töû ñeàu khoâng theå leân 
ngoài. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät baûo Xaù-lî-phaát: “Thænh ngaøi 
leân ngoài toøa sö töû.” 

Xaù-lî-phaát ñaùp: “Cö só! Toøa aáy cao roäng quaù, toâi 
khoâng theå leân ngoài.” 

Duy-ma-caät noùi: “Daï, thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Ngaøi 
haõy leã baùi ñöùc Nhö Lai Tu-di Ñaêng Vöông, roài seõ 
ñöôïc ngoài.”

Luùc aáy, nhöõng vò Boà Taùt môùi phaùt yù cuøng caùc ñaïi 
ñeä töû lieàn leã baùi ñöùc Nhö Lai Tu-di Ñaêng Vöông. 
Caùc vò lieàn ñöôïc ngoài leân caùc toøa sö töû. 
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Xaù-lî-phaát noùi: “Cö só, thaät laø vieäc chöa töøng 
coù! Nhö caùi thaát nhoû naøy maø coù theå chöùa ñöïng caùc 
toøa sö töû cao roäng! ÔÛ thaønh Tyø-da-ly laïi khoâng 
coù chi trôû ngaïi. Laïi caùc thoân xoùm thaønh aáp trong 
coõi Dieâm-phuø-ñeà cuøng caùc cung ñieän cuûa chö thieân, 
long vöông, quyû thaàn trong boán coõi thieân haï cuõng 
khoâng bò söï doàn eùp chaät choäi.”

Duy-ma-caät noùi: “Daï, thöa ngaøi Xaù-lî-phaát! Chö 
Phaät vaø chö Boà Taùt coù moät phaùp moân giaûi thoaùt 
goïi laø Khoâng theå nghó baøn. Neáu moät vò Boà Taùt truï 
ôû phaùp moân giaûi thoaùt aáy, ngöôøi coù theå ñem nuùi 
Tu-di cao lôùn maø ñaët vaøo trong moät haït caûi, nhöng 
khoâng coù beân naøo theâm hoaëc beân naøo bôùt. Töôùng 
traïng nuùi chuùa Tu-di vaãn y nguyeân nhö cuõ. Nhöng 
boán vò thieân vöông, chö thieân ôû caûnh trôøi Ñao-lî 
chaúng coù caûm giaùc, chaúng hay bieát raèng mình ñöôïc 
ñaët vaøo ñoù. Chæ coù ngöôøi öùng hôïp ñoä theá môùi thaáy 
nuùi Tu-di ñöôïc ñaët vaøo trong haït caûi maø thoâi. Ñoù 
goïi laø phaùp moân giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn. 

“Boà Taùt aáy laïi ñem heát nöôùc boán bieån caû maø 
ñeå vaøo trong moät loã chaân loâng, nhöng chaúng laøm 
roái loaïn nhöõng vaät soáng ôû döôùi nöôùc, nhö caù, ruøa, 
nguyeân, ñaø... Tuy nhieân, taùnh chaát traïng thaùi cuûa 
bieån caû vaãn y nguyeân nhö cuõ. Caùc loaøi roàng, quyû, 

thaàn, a-tu-la1 soáng döôùi bieån cuõng chaúng coù caûm 
giaùc, chaúng hay bieát raèng mình bò nheùt vaøo loã chaân 
loâng. Caùc chuùng sinh aáy cuõng khoâng bò moät söï roái 
loaïn naøo do vieäc aáy. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Vò Boà Taùt truï ôû phaùp moân 
giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn, naém laáy coõi theá giôùi 
tam thieân ñaïi thieân nhö ngöôøi thôï loø goám caàm caùi 
baøn xoay, ñaët coõi aáy trong loøng baøn tay phaûi, roài 
neùm ra khoûi caùc coõi theá giôùi nhieàu nhö soá caùt soâng 
Haèng. Nhöng chuùng sinh trong coõi aáy chaúng caûm 
giaùc, chaúng hay bieát raèng hoï ñi tôùi ñaâu. Roài Boà Taùt 
ñem coõi theá giôùi aáy maø ñaët laïi choã cuõ, taát caû chuùng 
sinh trong coõi aáy cuõng chaúng coù caùi yù töôûng raèng 
ñaõ ñi vaø trôû laïi, vaø töôùng traïng cuûa theá giôùi aáy vaãn 
y nguyeân nhö cuõ. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Hoaëc coù nhöõng chuùng sinh 
muoán soáng laâu ôû theá gian môùi ñoä thoaùt ñöôïc, Boà Taùt 
lieàn keùo baûy ngaøy ra laøm moät kieáp, khieán nhöõng 
chuùng sinh aáy baûo raèng ñoù laø moät kieáp. Hoaëc coù 
nhöõng chuùng sinh chaúng muoán soáng laâu môùi ñoä 
thoaùt ñöôïc, Boà Taùt lieàn thaâu ngaén moät kieáp laøm 

1 A-tu-la, töø phieân aâm chöõ Phaïn (Āsura), cuõng goïi taét laø Tu-la, 
dòch nghóa laø Phi thieân, laø haïng chuùng sinh tuy coù thaàn löïc, 
coù cung ñieän, song hình theå khoâng ñöôïc ñoan chaùnh nhö chö 
thieân. 
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baûy ngaøy, khieán nhöõng chuùng sinh aáy baûo raèng ñoù 
laø baûy ngaøy. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Vò Boà Taùt truï ôû pheùp giaûi 
thoaùt Khoâng theå nghó baøn, duøng vieäc nghieâm söùc taát 
caû caùc coõi Phaät maø taäp trung laïi moät choã, roài chæ 
cho chuùng sinh xem. Laïi nöõa, Boà Taùt ñaët chuùng 
sinh trong taát caû caùc coõi Phaät vaøo loøng baøn tay 
phaûi cuûa mình, bay ñeán möôøi phöông, chæ khaép nôi 
cho taát caû xem, nhöng chaúng laøm lay ñoäng xöù sôû 
cuûa hoï. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Nhöõng ñoà vaät maø chuùng 
sinh möôøi phöông cuùng döôøng chö Phaät, Boà Taùt 
khieán hoï nhìn thaáy ñuû heát trong moät loã chaân loâng. 
Laïi nöõa, bao nhieâu nhöõng maët trôøi, maët traêng vaø 
tinh tuù trong caùc coõi nöôùc möôøi phöông, Boà Taùt 
khieán cho ngöôøi ta nhìn thaáy caû trong moät loã chaân 
loâng. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Bao nhieâu nhöõng luoàng gioù 
trong caùc theá giôùi möôøi phöông. Boà Taùt coù theå huùt 
caû vaøo mieäng mình, nhöng thaân mình khoâng bò toån 
haïi. Coøn ôû ngoaøi thôøi caùc caây coái cuõng khoâng bò hö 
gaõy chi caû. 

“Laïi nöõa, vaøo thuôû kieáp taän, caùc theá giôùi möôøi 
phöông bò naïn chaùy thieâu, Boà Taùt nuoát taát caû caùc 

ñaùm löûa vaøo buïng mình, löûa vaãn chaùy nhö cuõ, nhöng 
mình chaúng bò haïi gì. 

“Laïi nöõa, Boà Taùt ñi xuoáng phöông döôùi, traûi qua 
caùc coõi Phaät nhieàu nhö soá caùt soâng Haèng, naém laáy 
moät coõi Phaät, roài traûi qua voâ soá theá giôùi nhieàu nhö 
soá caùt soâng Haèng maø ñem coõi Phaät aáy leân höôùng 
treân, cuõng nhö ngöôøi ta ghim moät laù taùo nôi muõi 
caây kim maø dôû leân vaäy. Theá maø chaúng coù chi roái 
loaïn caû. 

“Laïi nöõa, Xaù-lî-phaát! Vò Boà Taùt truï ôû pheùp giaûi 
thoaùt Baát Khoâng theå nghó baøn naøy coù theå duøng 
söùc thaàn thoâng maø hieän laøm thaân Phaät, hoaëc hieän 
thaân Bích chi Phaät, hoaëc hieän thaân Thanh vaên 
La-haùn, hoaëc hieän thaân Ñeá-thích, hoaëc hieän thaân 
Phaïm vöông, hoaëc hieän thaân Theá chuû, hoaëc hieän 
thaân Chuyeån luaân Thaùnh vöông. 

“Laïi nöõa, bao nhieâu aâm thanh trong caùc theá giôùi 
möôøi phöông, tieáng lôùn, tieáng vöøa hoaëc tieáng nhoû, 
Boà Taùt coù theå bieán taát caû thaønh tieáng cuûa Phaät, 
dieãn ra nhöõng tieáng: voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ 
ngaõ. Vaø bao nhieâu phaùp maø chö Phaät möôøi phöông 
giaûng thuyeát, Boà Taùt khieán cho taát caû chuùng sinh 
ñeàu ñöôïc nghe. 

“Xaù-lî-phaát! Nay toâi noùi sô qua nhöõng söùc thaàn 
cuûa pheùp giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn cuûa Boà 
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Taùt. Neáu toâi thuyeát roäng thì duø troïn kieáp cuõng 
khoâng theå heát.”

Luùc aáy, nghe thuyeát phaùp moân giaûi thoaùt Khoâng 
theå nghó baøn cuûa Boà Taùt, Ñaïi Ca-dieáp khen laø chöa 
töøng coù, vaø baûo Xaù-lî-phaát raèng: “Tyû nhö moät ngöôøi 
kia hieän ra nhieàu hình saéc tröôùc maét moät keû muø, 
nhöng keû muø aáy naøo coù thaáy ñöôïc gì! Cuõng vaäy 
ñoù, taát caû caùc Thanh vaên, nghe ñöôïc phaùp moân 
giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn naøy, ñeàu khoâng theå 
hieåu roõ. Haøng trí giaû nghe ñöôïc phaùp moân naøy, ai 
maø chaúng phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-
boà-ñeà? Taïi sao chuùng ta laïi ñoaïn tuyeät caên coäi cuûa 
mình ñoái vôùi Ñaïi thöøa, khieán töï mình nhö haït 
gioáng hö hoûng? Taát caû caùc Thanh vaên, khi nghe 
phaùp moân giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn naøy roài, 
ñeàu neân keâu khoùc, tieáng chaán ñoäng coõi theá giôùi tam 
thieân ñaïi thieân! Taát caû chö Boà Taùt neân vui möøng 
lôùn, ñoäi ñaàu thoï laõnh phaùp naøy! Neáu vò naøo tin vaø 
hieåu phaùp moân giaûi thoaùt Baát khaû tö nghò naøy, thì 
taát caû chuùng ma khoâng laøm gì ñöôïc mình!”

Ñaïi Ca-dieáp noùi lôøi aáy roài, ba möôi hai ngaøn 
vò thieân töû ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu 
Tam-boà-ñeà. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi vôùi Ca-dieáp raèng: “Nhaân 
giaû, trong voâ löôïng voâ soá theá giôùi möôøi phöông, 
nhöõng ngöôøi laøm ma vöông, ña soá laø nhöõng Boà Taùt 

truï ôû pheùp giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn. Vì duøng 
söùc phöông tieän ñeå giaùo hoùa chuùng sinh, neân caùc 
ngaøi hieän laøm Ma vöông. 

“Laïi nöõa, Ca-dieáp! Trong voâ löôïng chö Boà Taùt 
möôøi phöông, hoaëc coù nhöõng ngöôøi theo xin nhöõng 
moùn nhö tay chaân, loã tai, loã muõi, ñaàu, maét, tuûy 
naõo, maùu thòt, da xöông, xoùm laøng, thaønh aáp, vôï 
con, toâi tôù, voi ngöïa, xe coä, vaøng baïc, löu ly, xa cöø, 
maõ naõo, san hoâ, hoå phaùch, traân chaâu, ngoïc ngaø, aùo 
quaàn, thöùc aên vaät uoáng. Nhöõng ngöôøi xin aáy, ña 
soá laø nhöõng Boà Taùt truï ôû pheùp giaûi thoaùt Khoâng 
theå nghó baøn, duøng söùc phöông tieän ñeán thöû thaùch, 
khieán cho ngöôøi tu theâm kieân coá. Taïi sao vaäy? Vì 
Boà Taùt truï ôû pheùp giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn, 
nhôø coù söùc oai thaàn neân môùi thi haønh ñöôïc nhöõng 
söï böùc baùch, chæ cho chuùng sinh vieäc khoù khaên nhö 
vaäy. Keû phaøm phu yeáu ôùt, khoâng coù theá löïc, khoâng 
theå böùc baùch Boà Taùt nhö vaäy. Tyû nhö söï giaãm ñaïp 
cuûa con roàng, con voi, chaúng phaûi söùc con löøa chòu 
noåi. Ñoù goïi laø caùnh cöûa phöông tieän trí hueä cuûa Boà 
Taùt truï ôû pheùp giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn. 



108 109

Quaùn chuùng sinh

Phaåm thöù baûy

QUAÙN CHUÙNG SINH 

Luùc aáy, Vaên-thuø Sö-lî hoûi Duy-ma-caät raèng: 
“Boà Taùt quaùn chuùng sinh nhö theá naøo?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Ví nhö moät nhaø aûo thuaät nhìn 
thaáy ngöôøi aûo hoùa cuûa mình. Boà Taùt quaùn chuùng 
sinh cuõng nhö vaäy ñoù. 

“Nhö baäc trí giaû nhìn thaáy maët traêng döôùi nöôùc, 
nhö ngöôøi soi thaáy maët mình trong göông, nhö 
nhöõng dôïn soùng tuoân ra khi trôøi naéng noùng, nhö 
tieáng vang doäi khi mình hoâ leân, nhö ñaùm maây treân 
trôøi, nhö boït treân maët nöôùc, nhö bong boùng noåi, 
nhö söï beàn chaéc cuûa caây chuoái, nhö söï laâu daøi cuûa 
laèn chôùp, nhö ñaïi thöù naêm, nhö aám thöù saùu, nhö 
tình thöùc thöù baûy, nhö nhaäp thöù möôøi ba, nhö giôùi 
thöù möôøi chín.1 Boà Taùt quaùn chuùng sinh nhö vaäy 
ñoù. 
1 Nhöõng ví duï neâu trong ñoaïn naøy ñeàu laø chæ nhöõng söï vaät khoâng 

coù. Nhö khoâng coù ñaïi thöù naêm, chæ coù boán ñaïi (töù ñaïi): ñòa, thuûy, 
hoûa, phong. Khoâng coù aám thöù saùu, chæ coù naêm aám: saéc, thoï, 
töôûng, haønh, thöùc. Khoâng coù tình thöùc thöù baûy, chæ coù saùu thöùc: 
nhaõn thöùc, nhó thöùc, tyû thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc, yù thöùc. Khoâng 
coù nhaäp thöù möôøi ba, chæ coù möôøi hai nhaäp: saùu caên nhaäp vôùi 
saùu traàn, saùu traàn nhaäp vôùi saùu caên. Khoâng coù giôùi thöù möôøi 
chín, chæ coù möôøi taùm giôùi: saùu caên noäi giôùi, saùu traàn ngoaïi giôùi, 
saùu thöùc trung giôùi. 

“Nhö hình saéc cuûa coõi Voâ saéc, nhö haït gioáng bò 
hoûng, nhö ngöôøi ñaéc quaû Tu-ñaø-hoaøn chaáp coù caùi 
thaân, nhö ngöôøi ñaéc quaû A-na-haøm vaøo thai, nhö 
ngöôøi ñaéc quaû A-la-haùn vöôùng ba ñoäc: tham lam, 
saân haän, ngu si, nhö Boà Taùt ñaéc nhaãn maø tham 
lam, giaän hôøn, phaïm giôùi. Nhö taäp khí phieàn naõo 
cuûa Phaät, nhö keû ñui nhìn thaáy hình saéc, nhö ngöôøi 
vaøo pheùp Dieät taän ñònh coù hôi thôû ra voâ, nhö daáu 
chaân chim treân khoâng, nhö ñöùa con cuûa ngöôøi ñaøn 
baø voâ sinh,1 nhö ngöôøi aûo hoùa vöôùng phieàn naõo, 
nhö nhöõng vaät thaáy trong moäng sau khi thöùc daäy, 
nhö vò thaùnh dieät ñoä laïi thoï sinh, nhö löûa khoâng coù 
khoùi.2 Boà Taùt quaùn chuùng sinh nhö vaäy ñoù.” 

Vaên-thuø Sö-lî laïi hoûi: “Neáu Boà Taùt laøm pheùp 
quaùn nhö vaäy thì ngöôøi thöïc haønh ñöùc töø nhö theá 
naøo?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Boà Taùt quaùn nhö vaäy roài, töï 
nghó raèng: ‘Ta neân thuyeát vôùi chuùng sinh phaùp nhö 
theá naøy, töùc laø ñöùc töø chaân thaät: Nhôø haønh töø tòch 
dieät, neân khoâng coù choã sinh. Nhôø haønh töø chaúng 
noùng naûy, neân khoâng coù phieàn naõo. Nhôø haønh töø 
bình ñaúng, neân ba ñôøi: quaù khöù, hieän taïi, vò lai 

1 Nguyeân taùc duøng thaïch nöõ ( ), chæ ngöôøi ñaøn baø maéc beänh 
voâ sinh, khoâng theå coù con.

2 Nhöõng ví duï neâu trong ñoaïn naøy ñeàu muoán chæ ñeán nhöõng 
chuyeän voâ lyù, khoâng theå coù ñöôïc trong thöïc teá. 
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ñeàu bình ñaúng. Nhôø haønh töø khoâng tranh chaáp, 
neân khoâng khôûi ra vieäc caõi coï. Nhôø haønh töø duy 
nhaát chaúng hai, neân caên trong vaø traàn ngoaøi chaúng 
hieäp. Nhôø haønh töø chaúng hoaïi, neân taát caùnh taän 
dieät. Nhôø haønh töø kieân coá, neân loøng khoâng cheâ boû. 
Nhôø haønh töø thanh tònh, neân tính chaát cuûa phaùp 
ñöôïc trong saïch. Nhôø haønh töø khoâng bôø coõi, neân 
ñöôïc nhö hö khoâng. Nhôø haønh töø A-la-haùn, neân 
phaù tan giaëc phieàn naõo troùi buoäc. Nhôø haønh töø Boà 
Taùt, neân an uûi ñöôïc chuùng sinh. Nhôø haønh töø Nhö 
Lai, neân ñöôïc töôùng chaân nhö. Nhôø haønh töø Phaät, 
neân giaùc ngoä chuùng sinh. Nhôø haønh töø töï nhieân, 
neân khoâng nhaân ñaâu maø ñaéc. Nhôø haønh töø Boà-ñeà, 
neân ñöôïc caùi vò bình ñaúng duy nhaát. Nhôø haønh töø 
khoâng ñaúng caáp, neân ñoaïn tuyeät caùc aùi luyeán. Nhôø 
haønh töø ñaïi bi, neân daét daãn chuùng sinh baèng Ñaïi 
thöøa. Nhôø haønh töø khoâng chaùn ngaùn, neân quaùn leõ 
khoâng, leõ voâ ngaõ. Nhôø haønh töø thí phaùp, neân khoâng 
tieác maø ñeå daønh. Nhôø haønh töø giöõ giôùi, neân caûi hoùa 
keû huûy caám. Nhôø haønh töø nhaãn nhuïc, neân kieàm 
giöõ keû khaùc vaø mình. Nhôø haønh töø tinh taán, neân 
gaùnh vaùc chuùng sinh. Nhôø haønh töø thieàn ñònh, neân 
chaúng thoï nhaän muøi vò. Nhôø haønh töø trí hueä, neân 
bieát ñöôïc thôøi cô. Nhôø haønh töø phöông tieän, neân 
thò hieän taát caû. Nhôø haønh töø khoâng aån khuaát, neân 
loøng daï ñöôïc ngay thaúng trong saïch. Nhôø haønh töø 
taâm trí saâu vöõng, neân khoâng coù nhöõng haønh ñoäng 

hoãn taïp. Nhôø haønh töø khoâng doái traù, neân khoâng coù 
vieäc hö giaû. Nhôø haønh töø an laïc, neân khieán ñöôïc caùi 
vui cuûa Phaät. Ñöùc töø cuûa Boà Taùt laø nhö vaäy ñoù.” 

Vaên-thuø Sö-lî laïi hoûi: “Sao goïi laø bi?”
Ñaùp raèng: “Boà Taùt taïo ñöôïc bao nhieâu coâng ñöùc 

ñeàu chia seû heát thaûy vôùi taát caû chuùng sinh.”
“Sao goïi laø hyû?”
Ñaùp raèng: “Boà Taùt laøm lôïi ích chuùng sinh thì vui 

veû khoâng hoái tieác.”
“Sao goïi laø xaû?”
Ñaùp raèng: “Boà Taùt laøm nhöõng vieäc lôïi ích phöôùc 

ñöùc maø khoâng heà hy voïng nhaän ñöôïc phöôùc baùo.”
Vaên-thuø Sö-lî laïi hoûi: “ÔÛ choán sinh töû coù nhöõng 

ñieàu gheâ sôï, Boà Taùt neân nöông vaøo ñaâu?”
Duy-ma-caät ñaùp: “Ñoái vôùi nhöõng ñieàu ñaùng sôï ôû 

choán sinh töû, Boà Taùt neân nöông vaøo söùc coâng ñöùc 
cuûa Nhö Lai.”

Vaên-thuø Sö-lî laïi hoûi: “Boà Taùt muoán nöông vaøo 
söùc coâng ñöùc cuûa Nhö Lai, neân truï vaøo ñaâu?”

Ñaùp raèng: “Boà Taùt muoán nöông vaøo söùc coâng ñöùc 
cuûa Nhö Lai, neân truï ôû vieäc ñoä thoaùt taát caû chuùng 
sinh.”

Laïi hoûi: “Muoán ñoä thoaùt chuùng sinh, neân tröø boû 
nhöõng gì?”
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Ñaùp raèng: “Muoán ñoä thoaùt chuùng sinh, neân tröø 
boû nhöõng phieàn naõo cuûa mình.”

Laïi hoûi: “Muoán tröø boû phieàn naõo, neân laøm vieäc 
gì?”

Ñaùp raèng: “Neân thöïc haønh chaùnh nieäm.”

Laïi hoûi: “Thöïc haønh chaùnh nieäm nhö theá naøo?”

Ñaùp raèng: “Neân thöïc haønh leõ chaúng sinh chaúng 
dieät.”

Laïi hoûi: “Phaùp naøo chaúng sinh? Phaùp naøo chaúng 
dieät?”

Ñaùp raèng: “Phaùp baát thieän chaúng sinh. Phaùp 
thieän chaúng dieät.”

Laïi hoûi: “Phaùp thieän vaø phaùp baát thieän laáy chi 
laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Caùi thaân laø goác.”

Laïi hoûi: “Thaân laáy chi laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Tham duïc laø goác.”

Laïi hoûi: “Tham duïc laáy chi laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Phaân bieät hö voïng laø goác.”

Laïi hoûi: “Phaân bieät hö voïng laáy chi laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Tö töôûng ñieân ñaûo laø goác.”

Laïi hoûi: “Tö töôûng ñieân ñaûo laáy chi laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Khoâng coù choã truï laø goác.”

Laïi hoûi: “Khoâng coù choã truï laáy chi laøm goác?”

Ñaùp raèng: “Khoâng coù choã truï thì khoâng coù goác. 

“Vaên-thuø Sö-lî, do nôi goác laø khoâng coù choã truï 
maø taïo ra taát caû caùc phaùp.”

Luùc aáy, nôi thaát cuûa Duy-ma-caät coù moät vò thieân 
nöõ, thaáy chö thieân vaø moïi ngöôøi nghe thuyeát phaùp, 
beøn hieän hình ra, duøng hoa trôøi raûy leân cuùng döôøng 
chö Boà Taùt vaø caùc ñaïi ñeä töû. Nhöõng ñoùa hoa chaïm 
ñeán chö Boà Taùt roài ñeàu rôi xuoáng heát, nhöng chaïm 
ñeán caùc vò ñaïi ñeä töû thì dính chaéc vaøo ngöôøi chaúng 
rôi. Taát caû caùc vò ñaïi ñeä töû ñeàu duøng söùc thaàn maø 
gôõ hoa ra, nhöng chaúng theå gôõ ñöôïc. 

Luùc aáy, thieân nöõ hoûi Xaù-lî-phaát: “Taïi sao oâng gôõ 
hoa?”

Ñaùp raèng: “Caøi hoa naøy chaúng ñuùng theo phaùp, 
neân toâi gôõ boû.”

Thieân nöõ noùi: “Ñöøng baûo raèng hoa naøy chaúng ñuùng 
theo phaùp. Hoa naøy voán khoâng coù choã phaân bieät, töï 
ngaøi khôûi leân tö töôûng phaân bieät. Ngöôøi xuaát gia 
theo Phaät maø coù tö töôûng phaân bieät laø khoâng ñuùng 
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nhö phaùp. Neáu khoâng coù choã phaân bieät, ñoù laø ñuùng 
vôùi phaùp. Haõy nhìn caùc vò Boà Taùt kia, hoa chaúng 
dính vaøo thaân, laø vì caùc ngaøi ñaõ ñoaïn tuyeät taát caû 
nhöõng tö töôûng phaân bieät. Tyû nhö ngöôøi ta ñöông 
côn sôï seät, thôøi loaøi phi nhaân deã beà laøm haïi. Cuõng 
nhö vaäy, vò ñeä töû naøo sôï seät cuoäc sinh töû, thôøi hình 
saéc, aâm thanh, höông vò, caûm xuùc, seõ deã beà laøm 
haïi. Töï mình lìa khoûi sôï seät, taát caû naêm duïc1 chaúng 
laøm gì mình ñöôïc. Phieàn naõo troùi buoäc chöa heát thì 
hoa kia coøn dính maéc vaøo thaân. Nhö phieàn naõo troùi 
buoäc ñaõ heát, hoa aáy chaúng dính ñöôïc vaøo.”

Xaù-lî-phaát hoûi: “Thieân nöõ ôû thaát naøy ñaõ bao laâu 
roài?”

Ñaùp raèng: “Toâi ôû trong thaát naøy cuõng laâu nhö 
thôøi gian oâng ñöôïc giaûi thoaùt.”

Xaù-lî-phaát noùi: “ÔÛ ñaây laâu vaäy sao?”

Thieân nöõ hoûi laïi: “OÂng ñöôïc giaûi thoaùt cuõng laâu 
laém roài sao?”

Xaù-lî-phaát laëng thinh chaúng ñaùp.

Thieân nöõ hoûi: “Baäc kyø cöïu ñaïi trí,2 sao laïi laëng 
thinh?”

1 Naêm duïc laø: saéc duïc, thanh duïc, höông duïc, vò duïc, xuùc duïc.
2 Baäc kyø cöïu ñaïi trí: Chæ ngaøi Xaù-lî-phaát. Trong caùc ñeä töû cuûa 

Phaät, Xaù-lî-phaát ñöôïc Phaät nhaän laø Trí hueä ñeä nhaát. Nhaân ñoù, 
ngöôøi ta duøng tieáng Ñaïi trí ñeå goïi Xaù-lî-phaát.

Ñaùp raèng: “Giaûi thoaùt ñoù, khoâng theå duøng lôøi 
noùi maø giaûi baøy. Cho neân ñoái vôùi vieäc aáy, toâi chaúng 
bieát phaûi noùi theá naøo.”

Thieân nöõ noùi: “Ngoân ngöõ, vaên töï ñeàu laø töôùng 
cuûa giaûi thoaùt. Taïi sao vaäy? Giaûi thoaùt aáy laø: chaúng 
ôû beân trong, chaúng ôû beân ngoaøi, chaúng ôû khoaûng 
giöõa cuûa hai beân. Vaên töï cuõng chaúng ôû beân trong, 
chaúng ôû beân ngoaøi, chaúng ôû khoaûng giöõa cuûa hai 
beân.

“Xaù-lî-phaát! Chôù neân lìa vaên töï maø noùi giaûi 
thoaùt. Taïi sao vaäy? Taát caû caùc phaùp ñeàu laø töôùng 
cuûa giaûi thoaùt.”

Xaù-lî-phaát hoûi: “Chaúng phaûi laø nhôø lìa daâm, noä, 
si maø ñöôïc giaûi thoaùt sao?”

Thieân nöõ noùi: “Vôùi nhöõng keû coù loøng kieâu maïn, 
Phaät daïy raèng: lìa daâm, noä, si laø giaûi thoaùt. Nhöõng 
ai khoâng coù loøng kieâu maïn, Phaät daïy raèng: taùnh 
cuûa daâm, noä, si laø giaûi thoaùt.”

Xaù-lî-phaát noùi: “Laønh thay, laønh thay! Thieân nöõ, 
coâ ñaéc quaû chi, nhôø chöùng baäc gì maø bieän luaän nhö 
theá?

Thieân nöõ noùi: “Toâi khoâng coù choã ñaéc, khoâng coù 
choã chöùng, neân bieän luaän nhö theá. Taïi sao vaäy? 
Neáu coù choã ñaéc, coù choã chöùng, thôøi ñoái vôùi Phaät 
phaùp laø keû taêng thöôïng maïn.”1

1 Taêng thöôïng maïn: ngöôøi tu haønh maø kieâu maïn, khoâng töï bieát 
mình, thöôøng laø khoâng chöùng quaû maø töï cho laø ñaõ chöùng quaû.
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Xaù-lî-phaát hoûi thieân nöõ: “Ñoái vôùi ba thöøa, chí coâ 
caàu thöøa naøo?”

Thieân nöõ noùi: “Neáu caàn ñem phaùp Thanh vaên 
maø giaùo hoùa chuùng sinh, thì toâi laøm Thanh vaên. 
Neáu caàn ñem phaùp nhaân duyeân maø giaùo hoùa chuùng 
sinh, thì toâi laøm Bích-chi Phaät.1 Neáu caàn ñem phaùp 
ñaïi bi maø giaùo hoùa chuùng sinh, thì toâi thöïc haønh 
Ñaïi thöøa.

“Xaù-lî-phaát! Nhö ngöôøi vaøo röøng chieâm-baëc,2 chæ 
ngöûi thaáy muøi hoa chieâm-baëc maø thoâi chöù chaúng 
ngöûi thaáy muøi thôm naøo khaùc. Cuõng vaäy, ngöôøi vaøo 
thaát naøy chæ nghe höông thôm coâng ñöùc Phaät maø 
thoâi, chöù chaúng thích nghe höông thôm coâng ñöùc 
cuûa Thanh vaên vaø Bích chi Phaät. 

“Xaù-lî-phaát! Nhöõng vò nhö Ñeá-thích, Phaïm 
vöông, Boán thieân vöông, chö thieân, roàng, quyû thaàn, 

1 Bích-chi Phaät ( ; Sanskrit: pratyekabuddha; Pāli: 
paccekabuddha), phieân aâm ñaày ñuû laø Bích-chi-ca Phaät-ñaø, laø 
quaû vò tu chöùng nhôø quaùn xeùt lyù Möôøi hai nhaân duyeân. Quaû 
vò naøy ñöôïc xem laø thuoäc Duyeân giaùc thöøa, moät trong ba thöøa: 
Thanh vaên thöøa, Duyeân giaùc thöøa vaø Phaät thöøa. Vì töï mình quaùn 
xeùt lyù nhaân duyeân maø ñaït ñeán giaùc ngoä, ngay caû trong nhöõng 
theá giôùi khoâng coù Phaät ra ñôøi, neân quaû vò naøy coøn ñöôïc goïi laø 
Ñoäc giaùc Phaät ( ), cuõng ñöôïc goïi laø Duyeân Giaùc Phaät.

2 Chieâm-baëc (Sanskrit: campaka): moät thöù caây beân AÁn Ñoä, coù hoa 
raát thôm, coøn goïi laø hoaøng hoa, vì coù maøu vaøng. Hoa naøy ñöôïc 
duøng cuùng Phaät vaø laøm daàu thaép ñeøn thôø.

khi vaøo thaát naøy nghe vò thöôïng nhaân1 ñaây giaûng 
thuyeát chaùnh phaùp, thaûy ñeàu öa thích höông thôm 
coâng ñöùc Phaät, ñeàu phaùt taâm caàu quaû Phaät vaø lui 
ra. 

“Xaù-lî-phaát! Toâi ôû taïi thaát naøy ñaõ ñöôïc möôøi hai 
naêm, chaúng heà nghe thuyeát dieãn phaùp Thanh vaên 
vaø phaùp Bích chi Phaät, chæ nghe thuyeát Ñaïi thöøa 
ñaïi bi cuûa Boà Taùt vaø phaùp chaúng theå nghó baøn cuûa 
chö Phaät. 

“Xaù-lî-phaát! Trong thaát naøy thöôøng hieän ra taùm 
phaùp chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. Taùm phaùp ñoù laø 
gì? 

“Thaát naøy thöôøng duøng haøo quang vaøng roøng maø 
soi saùng, ban ngaøy cuõng nhö ban ñeâm, chaúng duøng 
aùnh saùng cuûa maët trôøi vaø maët traêng. Ñoù laø phaùp 
thöù nhaát chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. 

“Thaát naøy, khi ngöôøi ta vaøo chaúng bò caùc caáu nhô 
laøm roái loaïn. Ñoù laø phaùp thöù hai chöa töøng coù vaø 
khoù ñöôïc. 

“Thaát naøy thöôøng coù Ñeá-thích, Phaïm vöông, boán 
Thieân vöông, chö Boà Taùt caùc phöông khaùc hoäi ñeán 
chaúng döùt. Ñoù laø phaùp thöù ba chöa töøng coù vaø khoù 
ñöôïc. 

1 Thöôïng nhaân: thieân nöõ duøng töø naøy ñeå chæ ngaøi Duy-ma-caät. 
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“Thaát naøy laø nôi thöôøng thuyeát dieãn saùu ba-la-
maät,1 laø nhöõng phaùp chaúng thoái chuyeån. Ñoù laø phaùp 
thöù tö chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. 

“Thaát naøy laø nôi thöôøng troãi aâm nhaïc baäc nhaát 
cuûa chö thieân vaø nhaân loaïi, töø nôi daây ñaøn phoå ra 
tieáng ca ngaâm, dieãn voâ löôïng phaùp hoùa. Ñoù laø phaùp 
thöù naêm chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. 

“Thaát naøy coù boán kho taøng lôùn, chöùa ñaày caùc 
cuûa quyù, chu caáp nhöõng keû baàn cuøng, cöùu teá nhöõng 
ngöôøi thieáu huït, ai caàu thì ñöôïc, duøng khoâng heát. 
Ñoù laø phaùp thöù saùu chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. 

“Taïi thaát naøy, Phaät Thích-ca Maâu-ni, Phaät A-
di-ñaø, Phaät A-suùc, Phaät Baûo Ñöùc, Phaät Baûo Vieâm, 
Phaät Baûo Nguyeät, Phaät Baûo Nghieâm, Phaät Nan 
Thaéng, Phaät Sö Töû Höôûng, Phaät Nhaát Thieát Lôïi 
Thaønh... voâ löôïng chö Phaät möôøi phöông nhö vaäy 
ñeàu hieän ñeán khi vò thöôïng nhaân ñaây nieäm töôûng 
caùc ngaøi. Caùc ngaøi thuyeát roäng phaùp taïng bí yeáu 
cuûa chö Phaät. Thuyeát xong, beøn trôû veà. Ñoù laø phaùp 
thöù baûy chöa töøng coù vaø khoù ñöôïc. 

“Trong thaát naøy, cung ñieän nghieâm söùc cuûa taát 
caû chö thieân, caùc coõi tònh ñoä cuûa chö Phaät ñeàu 
hieän vaøo. Ñoù laø phaùp thöù taùm chöa töøng coù vaø khoù 
ñöôïc. 

1 Saùu ba-la-maät: boá thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, 
trí hueä.

“Xaù-lî-phaát! Trong thaát naøy, thöôøng hieän ra taùm 
phaùp chöa töøng coù aáy. Ai laø ngöôøi ñaõ thaáy vieäc 
chaúng theå nghó baøn nhö vaäy maø laïi coøn öa thích 
phaùp Thanh vaên?”

Xaù-lî-phaát hoûi: “Sao coâ chaúng chuyeån thaân nöõ 
laøm thaân nam?”

Thieân nöõ noùi: “Töø möôøi hai naêm nay, toâi vaãn 
caàu caùi töôùng ngöôøi nöõ maø chaúng ñöôïc, laáy gì maø 
chuyeån? Tyû nhö moät nhaø aûo thuaät hoùa ra moät aûo 
nöõ. Neáu coù ngöôøi hoûi nhaø aûo thuaät aáy raèng: ‘Sao 
oâng chaúng chuyeån caùi thaân nöõ naøy ñi?’ Ngöôøi aáy coù 
ñaët caâu hoûi moät caùch chaùnh ñaùng khoâng?”

Xaù-lî-phaát noùi: “Khoâng. Vieäc aûo hoùa khoâng coù 
töôùng nhaát ñònh, laáy gì ñeå chuyeån?”

Thieân nöõ noùi: “Taát caû caùc phaùp laïi cuõng nhö vaäy, 
khoâng coù töôùng nhaát ñònh. Sao ngaøi laïi hoûi vieäc 
chaúng chuyeån thaân nöõ?”

Töùc thôøi, thieân nöõ duøng söùc thaàn thoâng bieán Xaù-
lî-phaát ra hình thieân nöõ, coøn thieân nöõ laïi hoùa thaân 
gioáng nhö Xaù-lî-phaát, roài hoûi raèng: “Taïi sao ngaøi 
chaúng chuyeån thaân nöõ?”

Xaù-lî-phaát khi aáy mang hình daùng thieân nöõ, ñaùp 
raèng: “Nay toâi chaúng bieát chuyeån bieán theá naøo maø 
laïi thaønh thaân nöõ?”
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Thieân nöõ noùi: “Nhö Xaù-lî-phaát coù theå chuyeån ñoåi 
thaân nöõ aáy, thì taát caû ngöôøi nöõ cuõng seõ chuyeån ñöôïc 
thaân cuûa hoï. Nhö Xaù-lî-phaát chaúng phaûi ngöôøi nöõ 
maø hieän ra thaân nöõ, taát caû ngöôøi nöõ laïi cuõng nhö 
vaäy. Tuy hieän laøm thaân nöõ, nhöng chaúng phaûi laø 
nöõ. Vaäy neân Phaät coù daïy: Taát caû caùc phaùp chaúng 
phaûi nam, chaúng phaûi nöõ.”

Töùc thôøi, thieân nöõ thaâu laïi söùc thaàn, Xaù-lî-phaát 
trôû laïi hình daùng cuõ. 

Thieân nöõ hoûi Xaù-lî-phaát: “Saéc töôùng thaân nöõ 
hieän giôø taïi ñaâu?”

Xaù-lî-phaát ñaùp: “Saéc töôùng thaân nöõ chaúng phaûi 
taïi, chaúng phaûi chaúng taïi.”

Thieân nöõ noùi: “Taát caû caùc phaùp cuõng nhö vaäy, 
ñeàu chaúng phaûi taïi, chaúng phaûi chaúng taïi. Chaúng 
phaûi taïi, chaúng phaûi chaúng taïi, ñoù laø thuyeát cuûa 
Phaät vaäy.” 

Xaù-lî-phaát hoûi thieân nöõ: “Khi thaùc ôû choán naøy, 
coâ seõ sinh veà ñaâu?”

Thieân nöõ ñaùp: “Phaät hoùa sinh nhö theá naøo, toâi 
cuõng sinh ra nhö theá aáy.”

Xaù-lî-phaát noùi: “Phaät hoùa sinh, chaúng phaûi thaùc 
roài sinh.”

Thieân nöõ noùi: “Chuùng sinh cuõng vaäy, ñeàu chaúng 
phaûi thaùc roài sinh.”

Xaù-lî-phaát hoûi thieân nöõ: “Bao laâu nöõa coâ seõ ñaéc 
quaû A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà?”

Thieân nöõ ñaùp: “Nhö ngaøi Xaù-lî-phaát trôû laïi laøm 
keû phaøm phu, khi aáy toâi seõ thaønh A-naäu-ña-la Tam-
mieäu Tam-boà-ñeà.”

Xaù-lî-phaát noùi: “Toâi laøm keû phaøm phu, khoâng 
theå coù vieäc aáy.”

Thieân nöõ noùi: “Toâi ñaéc quaû A-naäu-ña-la Tam-
mieäu Tam-boà-ñeà, cuõng khoâng theå coù. Taïi sao vaäy? 
Boà-ñeà khoâng coù choã truï, neân khoâng coù ngöôøi chöùng 
ñaéc.”

Xaù-lî-phaát noùi: “Hieän nay, chö Phaät ñaéc quaû A-
naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, chö Phaät ñaõ ñaéc 
quaû vaø chö Phaät seõ ñaéc quaû nhieàu nhö soá caùt soâng 
Haèng. Nhöõng vieäc nhö vaäy thì baûo sao?”

Thieân nöõ ñaùp: “Thaûy ñeàu do vaên töï theá tuïc ghi 
cheùp, neân noùi coù ba ñôøi, chöù chaúng phaûi Boà-ñeà laïi 
coù quaù khöù, vò lai, hieän taïi.”

Thieân nöõ hoûi: “Xaù-lî-phaát! OÂng coù ñaéc quaû A-la-
haùn chaêng?”

Ñaùp: “Vì khoâng coù choã ñaéc cho neân ñaéc.”
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Thieân nöõ noùi: “Chö Phaät, Boà Taùt laïi cuõng nhö 
vaäy. Vì caùc ngaøi khoâng coù choã ñaéc cho neân ñaéc.”

Luùc aáy, Duy-ma-caät baûo Xaù-lî-phaát: “Vò thieân nöõ 
naøy ñaõ töøng cuùng döôøng chín möôi hai öùc chö Phaät, 
ñaõ thöïc hieän ñöôïc nhöõng cuoäc daïo chôi thaàn thoâng 
cuûa Boà Taùt, sôû nguyeän ñaày ñuû, ñöôïc ñöùc nhaãn voâ 
sinh, truï ôû ñòa vò chaúng thoái chuyeån. Vì boån nguyeän 
neân tuøy yù maø hieän thaân nöõ ñeå giaùo hoùa chuùng 
sinh.”

Phaåm Thöù Taùm

ÑAÏO PHAÄT

Luùc aáy, Vaên-thuø Sö-lî hoûi Duy-ma-caät raèng: 
“Boà Taùt laøm sao thoâng ñaït ñaïo Phaät?

Duy-ma-caät noùi: “Neáu Boà Taùt thi haønh nhöõng 
vieäc traùi ñaïo, ñoù laø thoâng ñaït ñaïo Phaät.”

Laïi hoûi: “Theá naøo laø Boà Taùt thi haønh nhöõng vieäc 
traùi ñaïo?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Neáu Boà Taùt thi haønh naêm toäi 
voâ giaùn1 nhöng khoâng coù giaän hôøn; ñeán caûnh ñòa 
nguïc nhöng khoâng coù caáu ueá; ñeán caûnh suùc sinh 
nhöng khoâng coù nhöõng toäi loãi nhö voâ minh, kieâu 
maïn; ñeán caûnh ngaï quyû nhöng ñaày ñuû coâng ñöùc; ñi 

1 Naêm toäi voâ giaùn (Nguõ voâ giaùn toäi) hay coøn goïi laø Nguõ 
nghòch ( ), Nguõ voâ giaùn nghieäp ( , Sanskrit: 
pañcanantaryakarmāṇi), laø naêm troïng toäi phaûi bò ñoïa vaøo ñòa 
nguïc Voâ giaùn (Sanskrit: naraka), chòu söï haønh haï khoâng giaùn 
ñoaïn. Naêm toäi aáy laø: 

1. Gieát cha (saùt phuï ; Sanskrit: pitṛghāta). 
2. Gieát meï (saùt maãu ; Sanskrit: mātṛghāta). 
3. Gieát A-la-haùn (saùt A-la-haùn ; Sanskrit: 

arhadvadha). 
4. Laøm chaûy maùu thaân Phaät (xuaát Phaät thaân huyeát ; 

Sanskrit: tathāgatasyāntike duṣṭacittarudhirotpadana).
5. Chia reõ Taêng-giaø (Phaù hoaø hôïp taêng ; Sanskrit: 

saṅghabheda). 
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leân caùc coõi trôøi Saéc giôùi vaø Voâ saéc giôùi nhöng chaúng 
cho ñoù laø hôn; thò hieän haønh ñoäng tham duïc nhöng 
lìa moïi nhieãm tröôùc; thò hieän haønh ñoäng saân nhueá, 
nhöng khoâng coù giaän hôøn ngaên trôû ñoái vôùi chuùng 
sinh; thò hieän haønh ñoäng ngu si nhöng duøng trí hueä 
maø ñieàu phuïc taâm mình; thò hieän haønh ñoäng keo 
laän nhöng thí xaû heát nhöõng vaät sôû höõu beân trong, 
beân ngoaøi cuûa mình, chaúng tieác caû thaân maïng; thò 
hieän haønh ñoäng huûy caám, nhöng truï yeân nôi giôùi 
haïnh thanh tònh, cho ñeán ñoái vôùi toäi nhoû cuõng raát 
sôï seät; thò hieän nhö noùng giaän, nhöng trong loøng 
thöôøng töø hoøa, nhaãn nhuïc; thò hieän ra beà giaûi ñaõi 
nhöng thaät sieâng tu coâng ñöùc; thò hieän ra veû loaïn 
ñoäng taâm yù, nhöng thöôøng truï nôi nieäm vaø ñònh; 
thò hieän haønh ñoäng ngu si, nhöng thoâng ñaït caû trí 
hueä theá gian vaø xuaát theá gian; thò hieän haønh ñoäng 
dua nònh doái traù nhöng gioûi veà phöông tieän, tuøy 
theo nghóa lyù caùc kinh; thò hieän haønh ñoäng kieâu 
maïn nhöng ñoái vôùi chuùng sinh cuõng nhö chieác caàu 
chòu cho ngöôøi ngöôøi giaãm ñaïp. 

Thò hieän caùc phieàn naõo nhöng loøng thöôøng trong 
saïch; thò hieän vaøo choán cuûa ma nhöng thuaän theo 
trí hueä Phaät, chaúng theo thuyeát khaùc; thò hieän vaøo 
haøng Thanh vaên nhöng giaûng thuyeát vôùi chuùng 
sinh nhöõng phaùp maø hoï chöa töøng nghe; thò hieän 
vaøo haøng Bích chi Phaät, nhöng thaønh töïu ñöùc ñaïi 
bi, giaùo hoùa chuùng sinh; thò hieän vaøo choán ngheøo 

heøn cuøng khoå nhöng coù ñoâi tay quyù, coâng ñöùc voâ 
taän; thò hieän vaøo boïn hình haøi taøn taät nhöng coù ñuû 
caùc töôùng chaùnh vaø töôùng phuï trang nghieâm thaân 
mình; thò hieän vaøo choán haï tieän nhöng voán sinh 
trong doøng gioáng Phaät, ñaày ñuû caùc coâng ñöùc; thò 
hieän vaøo nhoùm ngöôøi gaày yeáu xaáu xí nhöng ñöôïc 
caùi thaân löïc só coõi trôøi maø taát caû chuùng sinh ñeàu öa 
nhìn; thò hieän vaøo haøng giaø, beänh nhöng ñaõ ñoaïn 
tuyeät goác beänh, vöôït khoûi söï lo sôï veà caùi cheát; thò 
hieän coù voán lieáng saûn nghieäp, nhöng thöôøng quaùn 
töôûng leõ voâ thöôøng, thaät khoâng coù choã tham; thò 
hieän coù vôï chaùnh, vôï thöù vaø caùc naøng haàu, nhöng 
thöôøng lìa xa caûnh buøn laày naêm duïc; thò hieän ra keû 
chaäm luït ngu ñoän, nhöng thaønh töïu bieän taøi, toång 
trì ñaày ñuû; thò hieän vaøo nôi boïn gian taø, nhöng duøng 
leõ chaùnh maø ñoä chuùng sinh; thò hieän vaøo khaép caùc 
neûo, nhöng chaët ñöùt caùc nhaân duyeân vôùi mình; thò 
hieän vaøo Nieát-baøn, nhöng chaúng ñoaïn tuyeät sinh 
töû. 

“Vaên-thuø Sö-lî! Neáu Boà Taùt coù theå thi haønh 
nhöõng vieäc traùi ñaïo nhö vaäy, ñoù laø Boà Taùt thoâng 
ñaït ñaïo Phaät.” 

Luùc aáy, Duy-ma-caät hoûi Vaên-thuø Sö-lî: “Nhöõng 
gì laø haït gioáng Nhö Lai?”

Vaên-thuø Sö-lî ñaùp: “Coù thaân naøy laø haït gioáng 
Nhö Lai. Voâ minh vôùi aùi laø haït gioáng Nhö Lai. 
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Tham, saân, si laø haït gioáng Nhö Lai. Boán ñieân ñaûo,1 
naêm trieàn caùi,2 saùu nhaäp laø haït gioáng Nhö Lai. Baûy 
thöùc xöù,3 Taùm taø phaùp,4 Chín naõo xöù laø haït gioáng 
Nhö Lai. Möôøi baát thieän5 laø haït gioáng Nhö Lai. Noùi 

1 Boán ñieân ñaûo (Töù ñieân ñaûo): Boán tö töôûng traùi ngöôïc cuûa phaøm 
phu: 

1. Söï vaät voâ thöôøng maø cho laø thöôøng
2. Söï vaät khoå maø cho laø vui
3. Söï vaät voâ ngaõ maø chaáp laø ngaõ
4. Söï vaät baát tònh maø cho laø tònh

2 Naêm trieàn caùi (Nguõ trieàn caùi Sanskrit, Pāli: nīvaraṇa) 
Cuõng goïi laø Nguõ chöôùng, töùc laø naêm traïng thaùi laøm cho taâm thöùc 
trì treä, khoâng ñaït ñöôïc ñònh löïc. Ngöôøi tu caàn phaûi tröø ñöôïc heát 
naêm ueá nhieãm naøy môùi ñaït ñöôïc Töù thieàn ñaàu tieân trong taùm giai 
ñoaïn thieàn ñònh. Naêm trieàn caùi laø: 

1. Tham lam, mong caàu (tham duïc Sanskrit: kāma chan-
da), 

2. Noùng giaän (saân khueå Sanskrit: vyāpāda, dveṣa , dośa), 
3. Deã buoàn nguû, meät moûi (thuïy mieân , hoân traàm 

Sanskrit: middha, styāna), 
4. Hoái tieác khoù chòu (traïo hoái  Sanskrit: auddhatya, 

kaukrītya), 
5. Nghi ngôø (nghi  Sanskrit: vici kit sā).

3 Baûy thöùc xöù (Thaát thöùc xöù): Baûy choã tri giaùc: 1. Nhaõn thöùc xöù, 
2. Nhó thöùc xöù, 3. Tyû thöùc xöù, 4. Thieät thöùc xöù, 5. Thaân thöùc xöù, 
6.YÙ thöùc xöù. 7. Maït-na thöùc xöù.
Maït-na thöùc laø coäi reã cuûa hai kieán chaáp: ngaõ chaáp vaø phaùp 

chaáp. 
4 Taùm taø phaùp (Baùt taø phaùp, traùi vôùi Baùt chaùnh ñaïo): 1. Taø kieán, 2. 

Taø tö duy, 3. Taø ngöõ, 4. Taø nghieäp, 5. Taø maïng, 6. Taø tinh taán, 
7. Taø nieäm. 8. Taø ñònh. 

5 Möôøi baát thieän (Thaäp baát thieän ñaïo): Möôøi ñieàu chaúng laønh, 

toùm laïi, saùu möôi hai kieán vôùi taát caû phieàn naõo ñeàu 
laø haït gioáng Nhö Lai.”

Duy-ma-caät hoûi: “Taïi sao vaäy?”

Vaên-thuø Sö-lî ñaùp: “Ngöôøi hieåu leõ voâ vi vaø vaøo 
chaùnh vò,1 khoâng coøn coù theå phaùt taâm A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Tyû nhö ôû nôi cao raùo ñaát 
lieàn, hoa sen chaúng sinh. ÔÛ choã thaáp öôùt buøn laày, 
hoa sen môùi sinh. Cuõng vaäy ñoù, ngöôøi thaáy thaáy 
phaùp voâ vi vaø vaøo chaùnh vò khoâng coøn coù theå phaùt 
sinh Phaät phaùp. ÔÛ nôi buøn laày phieàn naõo, môùi coù 
chuùng sinh khôûi leân Phaät phaùp. 

“Laïi nhö gieo gioáng ôû khoâng trung, chaúng theå 
naûy maàm. Gieo gioáng treân ñaát phaân, caây coái sinh 
tröôûng töôi toát. Cuõng vaäy, ngöôøi vaøo voâ vi vaø chaùnh 
vò chaúng theå phaùt sinh Phaät phaùp. Coøn keû khôûi 
ra yù kieán chaáp coù ta, daàu yù kieán sai laàm aáy coù cao 
lôùn nhö nuùi Tu-di, keû aáy vaãn coøn coù theå phaùt taâm 
A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, naûy sinh Phaät 
phaùp. 

“Vaäy neân bieát raèng: taát caû caùc phieàn naõo ñeàu 
laø haït gioáng Nhö Lai. Cuõng nhö khoâng laën xuoáng 
bieån saâu thì khoâng theå ñaëng chaâu baùu voâ giaù. Cuõng 

cuõng goïi laø Thaäp aùc, bao goàm: 1. Saùt sinh, 2. Troäm caép, 3. Taø 
daâm, 4. Voïng ngöõ, 5. YÛ ngöõ, 6. Löôõng thieät, 7. AÙc khaåu, 8. Tham 
duïc, 9. Saân nhueá, 10. Taø kieán. 

1 Chæ caùc thaùnh quaû Tieåu thöøa.
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vaäy, neáu khoâng vaøo trong bieån caû phieàn naõo, taát 
khoâng theå ñöôïc cuûa baùu laø caùi Trí bieát taát caû.”

Luùc aáy, Ñaïi Ca-dieáp khen raèng: “Laønh thay, laønh 
thay! Vaên-thuø Sö-lî, khoaùi thay nhöõng lôøi aáy! Ñuùng 
thaät nhö leõ maø oâng ñaõ noùi. Ñaùm traàn lao laø nhöõng 
haït gioáng Nhö Lai. Nay chuùng toâi chaúng coøn ñuû 
söùc ñaûm nhaän thi haønh vieäc phaùt taâm A-naäu-ña-
la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Cho ñeán nhöõng keû phaïm 
naêm toäi voâ giaùn coøn coù theå phaùt yù sinh nôi Phaät 
phaùp, nhöng nay chuùng toâi ñaây1 laïi chaúng coù theå 
phaùt khôûi taâm yù aáy! Tyû nhö ngöôøi caên cô baïi hoaïi, 
thì duø ôû trong naêm duïc cuõng chaúng coøn thuï höôûng 
ñöôïc gì. Cuõng vaäy, caùc vò Thanh vaên ñaõ döùt phieàn 
naõo troùi buoäc, thì duø ôû trong Phaät phaùp cuõng khoâng 
coøn ñöôïc lôïi ích gì, chaúng coøn chí nguyeän gì nöõa! 

“Vaên-thuø Sö-lî! Vaäy neân keû phaøm phu ñoái vôùi 
Phaät phaùp coù choã trôû laïi, coøn haøng Thanh vaên thì 
khoâng. Taïi sao vaäy? Keû phaøm phu ñöôïc nghe phaùp 
Phaät coù theå phaùt taâm caàu ñaïo voâ thöôïng, chaúng 
ñoaïn Tam baûo. Coøn haøng Thanh vaên duø coù troïn ñôøi 
nghe phaùp Phaät, oai löïc, söùc voâ uùy cuûa Phaät... thôøi 
cuõng chaúng bao giôø coù theå phaùt taâm caàu voâ thöôïng 
ñaïo.”

Luùc aáy, trong phaùp hoäi, coù moät vò Boà Taùt teân laø 
1 Chæ haøng Thanh vaên, Duyeân giaùc, nhöõng ngöôøi ñaõ chöùng quaû 

Tieåu thöøa.

Phoå Hieän Saéc Thaân, hoûi Duy-ma-caät raèng: “Cha 
meï, vôï con, thaân thích quyeán thuoäc, vôùi nhöõng keû 
coäng taùc cuøng nhöõng ngöôøi quen bieát cuûa oâng laø 
nhöõng ai? Toâi trai tôù gaùi, voi ngöïa xe coä cuûa oâng, 
nhöõng thöù aáy ôû ñaâu?”

Duy-ma-caät duøng keä ñaùp raèng: 

Trí ñoä laø meï Boà Taùt, 
Tuøy nghi phöông tieän laø cha,
Chuùng taêng laø thaày höôùng daãn, 
Boà Taùt do ñoù maø sinh. 

Phaùp hyû duøng laøm vôï nhaø, 
Loøng töø bi laø con gaùi, 
Taâm thieän thaät laø con trai, 
Khoâng tòch roát raùo laø nhaø. 

Traàn lao laø caùc ñeä töû, 
Tuøy yù mình maø chuyeån bieán. 
Ñaïo phaåm laø baïn hieàn laønh, 
Nhôø ñoù ñöôïc thaønh chaùnh giaùc. 
Caùc phaùp ñoä laø baïn beø, 
Boán nhieáp laø nhöõng aû ñaøo, 
Phaùp ngoân laø ca vònh ngaâm, 
Laáy ñoù maø laøm aâm nhaïc. 



130

Kinh Duy-ma-caät

131

Ñaïo Phaät

Toång trì laø caûnh vöôøn töôïc, 
Phaùp voâ laäu laø caây röøng, 
Giaùc yù laø hoa ñeïp thôm, 
Trí hueä giaûi thoaùt laø quaû. 

Taùm giaûi thoaùt laø ao taém, 
Taâm ñònh laø nöôùc ñaày trong, 
Hoa baûy baùu tònh laø vaûi, 
Ngöôøi voâ caáu laø: taém goäi.

Naêm thoâng chaïy laø voi ngöïa, 
Ñaïi thöøa duøng laøm xe coä, 
Nhaát taâm laø ngöôøi ñieàu ngöï, 
Taùm chaùnh ñaïo ñöôøng daïo chôi. 

Töôùng chaùnh ñuû, duøng nghieâm thaân,
Töôùng phuï ñeïp, trang söùc hình,
Hoå theïn laø aùo lôùn ngoaøi, 
Loøng saâu vöõng: hoa keát ñôm. 

Baûy taøi baûo1 laø giaøu coù,
Daïy truyeàn laø vieäc gia taêng, 

1 Baûy taøi baûo (Thaát taøi baûo), thöôøng goïi laø Thaát taøi ( , Sanskrit: 
saptadhanāṇi), laø baûy ñieàu quyù giaù cuûa ngöôøi tu hoïc. Ñoù laø: 

1. Tín taøi ( ; Sanskrit: śraddhādhana): loøng tin vöõng chaéc 
laø cuûa baùu. 

Theo nhö thuyeát maø tu haønh, 
Hoài höôùng laø lôïi to lôùn. 
Boán thieàn1 laø gheá trong röøng, 
Do nôi ñoù tònh maïng sinh,
Ña vaên taêng theâm trí hueä, 
Laáy ñoù laøm tieáng töï giaùc. 

2. Giôùi taøi ( ; Sanskrit: śīladhana): laáy giôùi luaät thanh tònh 
laøm cuûa baùu. 

3. Taøm taøi ( ; Sanskrit: hrīdhana): bieát cung kính, tuøy thuaän 
ngöôøi coù ñöùc haïnh, töï thaáy hoå theïn veà vieäc xaáu ñaõ laøm, ñoù 
laø cuûa baùu.

4. Quí taøi ( ; Sanskrit: apatrāpya, apatrapādhana): bieát sôï 
quaû baùo cuûa toäi loãi, bieát xaáu hoå vôùi ngöôøi khaùc khi laøm vieäc 
xaáu, ñoù laø cuûa baùu. 

5. Vaên taøi ( ; Sanskrit: śrutadhana): laáy vieäc ñöôïc nghe 
thuyeát phaùp, hieåu bieát roäng laø cuûa baùu. 

6. Xaû taøi ( ) hoaëc Thí taøi ( ; Sanskrit: tyāgadhana): xem 
boá thí laø cuûa baùu. 

7. Hueä taøi ( ; Sanskrit: prajñādhana): Trí hueä laø cuûa baùu. 
1 Boán thieàn (Töù thieàn), boán caáp ñoä thieàn ñònh, ngöôøi ñaït ñeán thì 

thaàn thöùc vöôït khoûi coõi Duïc giôùi, leân tôùi coõi Saéc giôùi, nhöng 
chöa vaøo coõi Voâ saéc giôùi. Töù thieàn laø: 

1. Sô thieàn: taâm taäp trung vaøo moät caûnh, caùc taâm taàm (Sanskrit, 
Pāli: vitarka), töù (Sanskrit, Pāli: vicāra), hoaøn toaøn ly duïc vaø 
khoâng coøn caùc baát thieän phaùp. Ngöôøi ñaït sô thieàn caûm nhaän 
caùc traïng thaùi hyû (Sanskrit: prīti), laïc (Sanskrit: sukha) vaø Xaû 
(Sanskrit: upekṣā).

2. Nhò thieàn: taâm khoâng coøn taàm, töù. Noäi tónh, nhaát taâm. Traïng 
thaùi naøy laø hyû, laïc, xaû. 

3. Tam thieàn: lìa traïng thaùi hyû, chæ coøn traïng thaùi laïc vaø xaû.
4. Töù thieàn: lìa traïng thaùi laïc, chæ coøn rieâng caûm giaùc xaû vaø 

chính nieäm. 
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Phaùp cam-loä laø thöùc aên, 
Vò giaûi thoaùt laø nöôùc töông, 
Taâm tònh laø vieäc taåy röûa, 
Giôùi phaåm laø moùn höông pheát. 
Ñaùnh tan luõ giaëc phieàn naõo, 
Duõng kieän chaúng ai hôn noåi, 
Haøng phuïc ñöôïc boán thöù ma,1 
Côø chieán thaéng caém ñaïo tröôøng. 
Tuy bieát raèng khoâng khôûi dieät, 
Nhöng thò hieän coù sinh soáng, 
Hieän thaân nôi caùc quoác ñoä, 
Nhö maët nhaät ai cuõng thaáy. 

Traûi möôøi phöông cuùng döôøng khaép, 
Voâ löôïng öùc ñaáng Nhö Lai. 
Chö Phaät vôùi thaân mình ñaây, 
Khoâng khaùc chi ñöøng phaân bieät. 

Tuy bieát raèng caùc nöôùc Phaät,
Vôùi chuùng sinh ñeàu laø khoâng, 
Nhöng thöôøng tu moân tònh ñoä, 
Sieâng giaùo hoùa khaép quaàn sinh. 

1 Boán thöù Ma (Töù chuûng ma) Boán thöù nghòch haïi, gaây roái loaïn nôi 
taâm thaân: 1. Phieàn naõo ma. 2. AÁm ma (saéc, thoï, töôûng, haønh, 
thöùc laø ma), 3. Töû ma (Ma cheát haïi caên maïng), 4. Tha hoùa töï taïi 
thieân töû ma (Nhöõng ma trôøi döôùi quyeàn Ma vöông).

Taát caû caùc loaïi chuùng sinh,
Thaân hình, tieáng noùi, oai nghi, 
Boà Taùt vôùi söùc khoâng sôï, 
Moät luùc hieän ra heát thaûy. 

Bieát roõ caùc vieäc cuûa ma, 
Nhöng thò hieän theo haïnh aáy. 
Duøng trí hueä phöông tieän kheùo, 
Tuøy yù hieän chi cuõng ñöôïc: 

Hoaëc thò hieän giaø, beänh, cheát, 
Giuùp chuùng sinh ñöôïc thaønh töïu. 
Hieåu raønh nhö troø aûo hoùa, 
Thoâng ñaït khoâng chi ngaên ngaïi. 

Hoaëc hieän kieáp taän löûa chaùy, 
Trôøi ñaát thaûy ñeàu troáng roãng, 
Nhöõng keû coù tö töôûng thöôøng, 
Soi khieán hoï bieát voâ thöôøng. 

Voâ soá öùc caùc chuùng sinh, 
Cuøng nhau ñeán thænh Boà Taùt, 
Moät khi ngöôøi ñeán nhaø hoï, 
Khieán hoï hoài höôùng Phaät ñaïo.

Kinh saùch, giôùi caám, chuù thuaät, 
Coâng ngheä, kyõ thuaät kheùo leùo, 
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Ngöôøi hieän laøm caùc vieäc aáy, 
Giuùp lôïi ích cho quaàn sinh. 
Caùc ñaïo phaùp ôû theá gian, 
Ñeàu ôû ñoù maø xuaát gia, 
Ngöôøi nhaân ñoù ngaên choã laàm, 
Nhöng chaúng rôi vaøo taø kieán. 

Hoaëc laøm nhaät thieân, nguyeät thieân, 
Hoaëc Phaïm vöông chuû theá giôùi, 
Coù khi laøm ñaát, laøm nöôùc, 
Laïi cuõng laøm gioù, laøm löûa. 

Trong kieáp neáu coù beänh dòch, 
Ngöôøi hieän laøm caùc döôïc thaûo, 
Nhö keû beänh uoáng thuoác aáy, 
Beänh lieàn döùt, tieâu caùc ñoäc. 

Neáu trong kieáp coù ñoùi keùm, 
Hieän thaân laøm moùn aên uoáng, 
Tröôùc cöùu nhöõng keû ñoùi khaùt, 
Keá ñem phaùp daïy chuùng nhaân. 

Trong kieáp coù nhöõng ñao binh, 
Vì ñoù ngöôøi khôûi töø bi, 
Hoùa ñoä nhöõng chuùng sinh aáy, 
Khieán hoï truï caûnh khoâng tranh. 

Neáu xaûy ra traän ñaïi chieán, 
Ñöùng leân duøng söùc bình ñaúng, 
Boà Taùt hieän ra oai theá, 
Haøng phuïc chuùng, khieán yeân hoøa. 

Heát thaûy ôû trong coõi nöôùc, 
Nhöõng nôi naøo coù ñòa nguïc, 
Ngöôøi lieàn ñeán caùc choán aáy, 
Cöùu giuùp khoûi moïi khoå naõo. 

Heát thaûy khaép trong coõi nöôùc,
Suùc sinh aên thòt laãn nhau, 
Ngöôøi thò hieän sinh nôi ñoù, 
Laøm lôïi ích cho haïng aáy. 

Ngöôøi thò hieän thoï naêm duïc, 
Laïi cuõng thò hieän haønh thieàn, 
Laøm cho loøng ma roái loaïn, 
Chuùng chaúng ñöôïc beà tieän lôïi. 
Trong löûa sinh ra hoa sen, 
Ñoù goïi laø vieäc ít coù. 
Taïi naêm duïc maø haønh thieàn, 
Laïi cuõng laø vieäc ít coù. 

Hoaëc thò hieän laøm daâm nöõ, 
Daãn duï nhöõng keû haùo saéc, 
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Tröôùc ñem duïc maø daãn daét, 
Sau khieán hoï vaøo Phaät trí. 

Hoaëc hieän laøm chuùa thaønh aáp, 
Hoaëc hieän laøm chuû ñoaøn buoân, 
Laøm quoác sö, laøm ñaïi thaàn, 
Ñeå laøm lôïi ích chuùng sinh. 

Ñoái vôùi nhöõng keû baàn cuøng, 
Thò hieän laøm kho voâ taän, 
Nhaân ñoù beøn khuyeân daét hoï, 
Khieán hoï phaùt taâm Boà-ñeà.

Vôùi keû ngaõ maïn kieâu caêng, 
Thò hieän laøm ñaïi löïc só, 
Khuaát phuïc nhöõng keû coáng cao, 
Khieán truï vaøo voâ thöôïng ñaïo. 

Neáu coù nhöõng keû sôï seät, 
Ñoái dieän hoï, ngöôøi an uûi, 
Tröôùc thí cho söï an oån,
Sau khieán hoï phaùt ñaïo taâm. 

Hoaëc thò hieän lìa daâm duïc, 
Laøm vò tieân nhaân naêm thoâng, 
Môû mang daét daãn quaàn sinh, 
Khieán hoï truï giôùi, nhaãn, töø.

Neáu ai caàn keû cung phuïng, 
Ngöôøi thò hieän laøm toâi tôù. 
Khi ñaõ laøm vöøa yù chuû, 
Beøn khieán phaùt khôûi ñaïo taâm. 

Nhö ai muoán ñuû ñoà duøng, 
Môùi chòu ñaéc nhaäp Phaät ñaïo. 
Ngöôøi duøng söùc phöông tieän kheùo, 
Caáp cho ñaày ñuû moùn caàn. 
Ñaïo voâ löôïng laø nhö vaäy, 
Sôû haønh bao la khoâng beán, 
Trí hueä roäng raõi khoâng bôø, 
Ñoä thoaùt voâ soá chuùng sinh. 

Ví nhö taát caû chö Phaät, 
Traûi qua voâ soá öùc kieáp, 
Ngôïi khen coâng ñöùc cuûa ngöôøi, 
Cuõng khoâng theå baøy toû heát.
 
Ai nghe ñöôïc phaùp nhö vaäy, 
Maø chaúng phaùt taâm Boà-ñeà?
Tröø ra nhöõng keû xuaån ngoác, 
Si meâ khoâng coù trí hueä. 
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Phaåm thöù chín

VAØO PHAÙP MOÂN CHAÚNG PHAÂN HAI1

Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi vôùi caùc vò Boà Taùt 
raèng: “Caùc vò nhaân giaû! Theá naøo laø Boà Taùt 

vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai? Xin caùc ngaøi tuøy 
yù noùi ra.

Trong Phaùp hoäi coù moät vò Boà Taùt teân laø Phaùp Töï 
Taïi, noùi raèng: “Caùc nhaân giaû! Sinh vôùi dieät laø hai. 
Caùc phaùp xöa voán chaúng sinh, nay taát nhieân chaúng 
dieät. Ñöôïc phaùp nhaãn voâ sinh aáy laø vaøo phaùp moân 
Chaúng phaân hai.”

Boà Taùt Ñöùc Thuû noùi: “Ta vôùi vaät cuûa ta laø hai. 
Nhaân coù caùi ta neân coù vaät cuûa ta. Neáu khoâng coù caùi 
ta, aét chaúng coù caùi goïi laø vaät cuûa ta. Ñoù laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.”

Boà Taùt Baát Huyeãn noùi: “Thoï vôùi chaúng thoï laø 
hai. Neáu chaúng thoï phaùp, aét chaúng ñaéc phaùp. Vì 
khoâng coù ñaéc neân cuõng khoâng coù giöõ, khoâng coù boû, 

1 Phaùp moân Chaúng phaân hai (Baát nhò phaùp moân): Dòch saùt nghóa 
laø “chaúng hai”, hoaëc “khoâng hai”, nhöng haøm yù ôû ñaây noùi ñeán 
söï phaân bieät, chia cheû trong nhaän thöùc. Kinh vaên tieáp sau coù 
nhieàu ñoaïn cho thaáy “baát nhò” khoâng nguï yù noùi ñeán soá löôïng 
tính ñeám, maø nhaán maïnh vaøo söï phaân bieät ñoái vôùi caùc phaùp. Vì 
theá, chuùng toâi dòch laø “chaúng phaân hai” ñeå dieãn yù khoâng phaân 
bieät.

khoâng coù taïo taùc, khoâng coù haønh ñoäng. Ñoù laø vaøo 
phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Ñöùc Ñænh noùi: “Dô nhôùp vôùi trong saïch 
laø hai. Khi thaáy ñöôïc taùnh thaät cuûa dô nhôùp, aét 
khoâng coù töôùng trong saïch, beøn thuaän theo töôùng 
dieät. Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.”

Boà Taùt Thieän Tuù noùi: “Haønh ñoäng vôùi yù nieäm laø 
hai. Neáu chaúng coù ñoäng, aét khoâng coù nieäm. Khoâng 
nieäm, töùc laø khoâng phaân bieät. Thoâng ñaït leõ aáy töùc 
laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Thieän Nhaõn noùi: “Moät töôùng vôùi khoâng 
töôùng laø hai. Neáu ai bieát raèng moät töôùng töùc laø 
khoâng töôùng, cuõng chaúng chaáp laáy khoâng töôùng, 
thì vaøo nôi bình ñaúng. Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng 
phaân hai.” 

Boà Taùt Dieäu Tyù noùi: “Taâm Boà Taùt vôùi taâm Thanh 
vaên laø hai. Khi quaùn töôùng cuûa taâm voán khoâng, chæ 
nhö aûo hoùa, thì khoâng coù taâm Boà Taùt, khoâng coù 
taâm Thanh vaên. Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân 
hai.” 

Boà Taùt Phaát Sa noùi: “Thieän vôùi baát thieän laø hai. 
Neáu chaúng khôûi caùc ñieàu thieän, baát thieän, vaøo ñöôïc 
choã khoâng töôùng vaø thoâng ñaït, ñoù laø vaøo phaùp moân 
Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Sö Töû noùi: “Toäi vôùi phöôùc laø hai. Neáu thaáu 
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ñaït taùnh cuûa toäi, thôøi toäi vôùi phöôùc khoâng khaùc. 
Duøng trí hueä kim cang1 soi roõ töôùng aáy, khoâng coù 
buoäc troùi, khoâng coù côûi môû, ñoù laø vaøo phaùp moân 
Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Sö Töû YÙ noùi: “Phieàn naõo vôùi khoâng phieàn 
naõo laø hai. Neáu ñaït ñeán choã caùc phaùp ñeàu bình 
ñaúng, aét chaúng sinh khôûi nhöõng tö töôûng coù phieàn 
naõo hay khoâng coù phieàn naõo. Chaúng chaáp tröôùc 
töôùng, cuõng chaúng truï nôi khoâng töôùng. Ñoù laø vaøo 
phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Tònh Giaûi noùi: “Höõu vi vôùi voâ vi laø hai. 
Neáu lìa khoûi taát caû tính ñeám thì taâm nhö hö khoâng. 
Nhôø trí hueä thanh tònh, neân khoâng coù chi trôû ngaïi. 
Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Na-la-dieân noùi: “Theá gian vôùi xuaát theá 
gian laø hai. Taùnh cuûa theá gian laø khoâng, nhö vaäy 
laø xuaát theá gian. Trong ñoù chaúng coù vaøo, chaúng coù 
ra, chaúng coù söï ñaày traøn, chaúng coù söï lìa tan. Ñoù laø 
vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.”

Boà Taùt Thieän YÙ noùi: “Sinh töû vôùi Nieát-baøn laø 
hai. Neáu thaáy taùnh sinh töû, aét khoâng coù sinh töû, 
khoâng coù buoäc, khoâng coù môû, chaúng coù sinh khôûi, 

1 Trí hueä kim cang (Kim cang hueä): Kim cang laø thöù cöùng raén nhaát, 
saéc beùn nhaát, coù theå caét ñöùt moïi vaät. Trí hueä cuûa ngöôøi tu haønh 
chaân chaùnh cuõng nhö theá, neân goïi laø caùi Trí hueä kim cang.

chaúng coù dieät maát. Hieåu ñöôïc nhö vaäy laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Hieän Kieán noùi: “Döùt vôùi khoâng döùt laø hai. 
Nhöng xeùt cho ñeán cuøng caùc phaùp thì döùt cuõng nhö 
khoâng döùt ñeàu laø töôùng khoâng döùt. Töôùng khoâng 
döùt töùc laø khoâng. Ñaõ laø khoâng, taát khoâng coù caùc 
töôùng döùt hay khoâng döùt. Thaáu nhaäp nhö vaäy laø 
vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Phoå Thuû noùi: “Ngaõ vôùi voâ ngaõ laø hai. Caùi 
ngaõ coøn khoâng theå naém baét, laøm sao coù theå naém 
baét caùi voâ ngaõ? Neáu thaáy ñöôïc taùnh thaät cuûa ngaõ 
thì chaúng coøn phaùt khôûi caùi tö töôûng phaân hai. Ñoù 
laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Ñieän Thieân noùi: “Saùng suoát vôùi meâ laàm 
laø hai. Taùnh thaät cuûa meâ laàm chính laø saùng suoát. 
Caùi saùng suoát cuõng khoâng theå naém giöõ, lìa khoûi 
söï tính ñeám. Ñoái vôùi leõ aáy, loøng bình ñaúng chaúng 
phaân hai. Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Hyû Kieán noùi: “Saéc vôùi khoâng laø hai.1 Saéc 
1 Saéc, Thoï, Töôûng, Haønh, Thöùc, laø naêm aám (naêm uaån) hôïp thaønh 

thaân taâm ngöôøi ta. Tröø ra saéc aám, coøn boán aám sau: Thoï, Töôûng, 
Haønh, Thöùc laø thuoäc veà taâm, chaúng phaûi saéc (phi saéc). 

1. Saéc aám: Naêm caên trong thaân, naêm traàn ôû ngoaøi vaø nhöõng 
vaät höõu hình. 

2. Thoï aám: Ñoái caûnh, beøn thoï caùi caûm vui söôùng hoaëc buoàn 
khoå, hoaëc khoâng vui khoâng khoå. 

3. Töôûng aám: Ñoái caûnh, nhaän ra söï ñen, traéng, nhoû, to, daøi, 
ngaén, ñaøn oâng, ñaøn baø... 
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töùc laø khoâng, chaúng phaûi saéc dieät môùi laø khoâng, 
maø taùnh cuûa saéc töï noù laø khoâng. Thoï, töôûng, haønh, 
thöùc laïi cuõng nhö vaäy.

“Thöùc vôùi khoâng laø hai. Thöùc töùc laø khoâng, chaúng 
phaûi thöùc dieät môùi laø khoâng, maø taùnh cuûa thöùc töï 
noù laø khoâng. Trong choã naøy coù theå thoâng ñaït laø vaøo 
phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Minh Töôùng noùi: “Boán ñaïi khaùc nhau1 vôùi 
khoâng2 laø hai. Taùnh cuûa boán ñaïi töùc laø taùnh cuûa 
khoâng. Nhö khoaûng tröôùc vaø khoaûng sau laø khoâng, 
coá nhieân khoaûng giöõa cuõng laø khoâng. Coù theå hieåu 
ñöôïc taùnh cuûa caùc ñaïi laø nhö vaäy, ñoù laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Dieäu YÙ noùi: “Maét vôùi hình saéc laø hai. 
Neáu hieåu ñöôïc taùnh thaät cuûa maét, ñoái vôùi hình 
saéc chaúng khôûi tham tröôùc, chaúng khôûi giaän hôøn, 
chaúng khôûi si meâ, ñoù goïi laø tòch dieät. 

“Cuõng vaäy, tai vôùi aâm thanh, muõi vôùi muøi höông, 
löôõi vôùi vò neám, thaân vôùi caûm xuùc, yù vôùi caùc phaùp 

4. Haønh aám: Ñoái caûnh, ñem loøng ham muoán hoaëc gheùt giaän. 
5. Thöùc aám: Ñoái caûnh, beøn hieåu bieát, phaân bieät söï vaät. 

1 Nguyeân vaên duøng Töù chuûng, töùc laø Boán ñaïi chuûng hay Töù ñaïi 
( Sanskrit: mahā-bhūta), boán yeáu toá caáu thaønh con ngöôøi vaø 
vaïn vaät: ñaát, nöôùc, löûa, gioù (ñòa, thuûy, hoûa, phong).

2 Coù thuyeát cho raèng “khoâng” cuõng laø moät ñaïi chuûng, laø yeáu toá thöù 
naêm caáu thaønh con ngöôøi vaø vaïn vaät. (Nhö vaäy thaønh coù naêm 
ñaïi.)

ñeàu laø hai.1 Neáu hieåu ñöôïc taùnh thaät cuûa yù, ñoái vôùi 
caùc phaùp chaúng khôûi tham tröôùc, chaúng khôûi giaän 
hôøn, chaúng khôûi si meâ, ñoù goïi laø tòch dieät. Truï yeân 
ôû leõ naøy laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Voâ Taän YÙ noùi: “Boá thí vôùi hoài höôùng quaû 
Phaät2 laø hai. Taùnh cuûa boá thí töùc laø taùnh cuûa vieäc 
hoài höôùng quaû Phaät. 

“Cuõng vaäy, trì giôùi, nhaãn nhuïc, tinh taán, thieàn 
ñònh, trí hueä vaø hoài höôùng quaû Phaät laø hai. Taùnh 
cuûa trí hueä töùc laø taùnh cuûa hoài höôùng quaû Phaät. 
Trong choã naøy theå nhaäp ñöôïc moät töôùng duy nhaát 
töùc laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Thaâm Hueä noùi: “Phaân bieät caùc moân giaûi 
thoaùt: khoâng, voâ töôùng, voâ taùc laø hai. Khoâng töùc 
laø voâ töôùng. Voâ töôùng töùc laø voâ taùc. Neáu thaät laø 
khoâng, voâ töôùng, voâ taùc thì khoâng coù taâm, yù, thöùc. 
Vaøo moät moân giaûi thoaùt töùc laø vaøo ba moân giaûi 
thoaùt. Ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.”
1 Saùu caên: maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù (nhaõn, nhó, tyû, thieät, thaân, 

yù) cuûa phaøm nhaân thöôøng laáy Saùu traàn: hình saéc, aâm thanh, muøi 
höông, vò neám, xuùc chaïm, caùc hieän töôïng (saéc, thanh, höông, vò, 
xuùc, phaùp) laøm ñoái töôïng tieáp nhaän vaø phaân bieät. Ñoái vôùi baäc 
giaùc ngoä, khi saùu caên tieáp xuùc vôùi saùu traàn khoâng sinh khôûi söï 
phaân bieät, tham tröôùc, vì theá cuõng chaúng khôûi neân caùc traïng thaùi 
tham, saân, si. 

2 Nguyeân vaên duøng “Hoài höôùng nhaát thieát trí”, nghóa laø höôùng veà 
caùi trí hueä bieát taát caû, chính laø trí hueä cuûa Phaät. Vì vaäy, cuõng coù 
nghóa laø hoài höôùng quaû Phaät, caàu thaønh Chaùnh giaùc.
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Boà Taùt Tòch Caên noùi: “Phaân bieät Tam baûo: Phaät, 
Phaùp, Taêng laø hai. Phaät töùc laø Phaùp. Phaùp töùc 
laø Taêng. Tam baûo ñeàu laø töôùng voâ vi, bình ñaúng 
nhö hö khoâng. Taát caû caùc phaùp laïi cuõng nhö vaäy. 
Neáu coù theå laøm theo nhö theá töùc laø vaøo phaùp moân 
Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Taâm Voâ Ngaïi noùi: “Thaân vôùi söï dieät maát 
cuûa thaân laø hai. Thaân töùc laø söï dieät maát cuûa thaân. 
Taïi sao vaäy? Ngöôøi thaáy töôùng thaät cuûa thaân, chaúng 
thaáy coù thaân, cuõng chaúng thaáy coù söï dieät maát cuûa 
thaân. Thaân vaø söï dieät maát cuûa thaân khoâng phaûi laø 
hai, khoâng coù phaân bieät. Ñoái vôùi leõ aáy maø chaúng 
kinh haõi, chaúng sôï seät, ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng 
phaân hai.” 

Boà Taùt Thöôïng Thieän noùi: “Phaân bieät nghieäp 
laønh cuûa thaân, mieäng, yù laø hai. Ba nghieäp ñeàu laø 
töôùng khoâng taïo taùc. Töôùng khoâng taïo taùc cuûa thaân 
töùc laø töôùng khoâng taïo taùc cuûa mieäng. Töôùng khoâng 
taïo taùc cuûa mieäng töùc laø töôùng khoâng taïo taùc cuûa 
yù. Ñaây laø töôùng khoâng taïo taùc cuûa ba nghieäp, töùc 
laø töôùng khoâng taïo taùc cuûa taát caû caùc phaùp. Neáu coù 
theå tuøy theo caùi trí hueä khoâng taïo taùc nhö theá, ñoù 
laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Phöôùc Ñieàn noùi: “Phaân bieät phöôùc haønh, 
toäi haønh vôùi baát ñoäng haønh laø hai.1 Taùnh thaät cuûa 

1 Nguyeân vaên duøng toäi haønh ( ), phöôùc haønh ( ) vaø  baát 

ba haønh aáy laø khoâng. Ñaõ laø khoâng thì khoâng coù 
phöôùc haønh, khoâng coù toäi haønh, khoâng coù baát ñoäng 
haønh. Chaúng khôûi leân ba haønh aáy töùc laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Hoa Nghieâm noùi: “Do theo caùi ta maø khôûi 
ra hai phaùp, ñoù laø hai. Thaáy ñöôïc töôùng thaät cuûa caùi 
ta, chaúng khôûi ra hai phaùp. Neáu chaúng truï nôi hai 
phaùp, thì khoâng coù caùi thöùc, söï nhaän bieát. Khoâng 
coù choã nhaän bieát, ñoù laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân 
hai.” 

Boà Taùt Ñöùc Taïng noùi: “Töôùng coù choã ñöôïc laø hai. 
Neáu khoâng coù choã ñöôïc thì khoâng coù giöõ laáy hoaëc 
boû ñi. Khoâng giöõ, khoâng boû, ñoù laø vaøo phaùp moân 
Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Nguyeät Thöôïng noùi: “Toái vôùi saùng laø hai. 
Khoâng toái, khoâng saùng thì chaúng khôûi ra hai phaùp. 
Taïi sao vaäy? Nhö khi nhaäp ñònh Dieät thoï töôûng1 thì 
khoâng coù toái, khoâng coù saùng. Töôùng cuûa taát caû caùc 

ñoäng haønh ( ). Toäi haønh laø nhöõng vieäc laøm taïo ra nghieäp 
aùc, phöôùc haønh laø nhöõng vieäc laøm taïo ra nghieäp thieän, vaø baát 
ñoäng haønh laø nhöõng vieäc laøm taïo ra nghieäp thuoäc Saéc giôùi vaø Voâ 
saéc giôùi.

1 Pheùp ñònh Dieät thoï töôûng (Sanskrit, Pāli: nirodha-samāpatti), töùc 
laø Dieät thoï töôûng ñònh, moät pheùp ñònh maø trong ñoù taát caû moïi 
suy nghó ñeàu ngöng baët. Ñoù laø giai ñoaïn ngöôøi tu ñaõ vöôït qua Töù 
thieàn baùt ñònh. Traïng thaùi giaûi thoaùt naøy coù theå keùo daøi nhieàu 
ngaøy (nhieàu nhaát laø baûy ngaøy). 
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phaùp laïi cuõng nhö vaäy. Ñaéc nhaäp leõ aáy moät caùch 
bình ñaúng laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.”

Boà Taùt Baûo AÁn Thuû noùi: “Öa thích Nieát-baøn, 
chaúng thích theá gian laø hai. Neáu mình chaúng öa 
thích Nieát-baøn, chaúng chaùn boû theá gian thì chaúng 
phaân hai. Taïi sao vaäy? Neáu coù buoäc thì coù môû. Neáu 
voán khoâng troùi buoäc, ai caàn côûi môû? Khoâng buoäc, 
khoâng môû, taát khoâng thích, khoâng chaùn. Ñoù laø vaøo 
phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Chaâu Ñænh Vöông noùi: “Chaùnh ñaïo vôùi taø 
ñaïo laø hai. Ngöôøi truï ôû chaùnh ñaïo taát khoâng coù söï 
phaân bieät ñaây laø taø, ñaây laø chaùnh. Lìa khoûi hai leõ 
aáy laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Boà Taùt Laïc Thaät noùi: “Thaät vôùi khoâng thaät laø 
hai. Ngöôøi thaáy bieát chaân thaät thì caùi thaät coøn 
chaúng thaáy, huoáng chi caùi khoâng thaät? Taïi sao vaäy? 
Ñoù chaúng phaûi laø choã thaáy cuûa nhuïc nhaõn, chæ hueä 
nhaõn môùi thaáy ñöôïc. Maø hueä nhaõn aáy thì khoâng 
thaáy, cuõng chaúng phaûi khoâng thaáy. Ñoù laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.” 

Cöù nhö vaäy, taát caû caùc vò Boà Taùt ñeàu tuaàn töï moãi 
ngöôøi noùi ra, roài môùi hoûi ngaøi Vaên-thuø Sö-lî: “Theá 
naøo laø Boà Taùt vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai?”

Vaên-thuø Sö-lî ñaùp: “Theo yù toâi, ñoái vôùi taát caû caùc 
phaùp, mình khoâng noùi, khoâng thuyeát, khoâng chæ, 

khoâng nhôù, lìa khoûi söï vaán ñaùp. Ñoù laø vaøo phaùp 
moân Chaúng phaân hai.” 

Luùc aáy, Vaên-thuø Sö-lî hoûi Duy-ma-caät: “Chuùng 
toâi moãi ngöôøi ñeàu ñaõ noùi ra, vaäy nhaân giaû cuõng 
neân noùi ra, theá naøo laø Boà Taùt vaøo phaùp moân Chaúng 
phaân hai?” 

Baáy giôø, Duy-ma-caät laëng thinh khoâng noùi. 

Vaên-thuø Sö-lî khen raèng: “Laønh thay, laønh thay! 
Cho ñeán khoâng coù caû ngöõ ngoân, vaên töï, ñoù môùi thaät 
laø vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai.” 

Khi phaåm “Vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai” naøy 
ñöôïc thuyeát, trong chuùng hoäi coù naêm ngaøn vò Boà 
Taùt ñeàu vaøo phaùp moân Chaúng phaân hai, ñaéc Voâ 
sinh phaùp nhaãn. 
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Luùc aáy, Xaù-lî-phaát töï nghó raèng: “Saép ñeán 
giôø aên trong ngaøy, caùc vò Boà Taùt seõ aên gì 

ñaây?
Baáy giôø, Duy-ma-caät bieát yù nghó aáy, lieàn baûo 

raèng: “Phaät coù daïy taùm moân giaûi thoaùt, nhaân giaû 
ñaõ vaâng laøm theo. Leõ naøo laïi ñem caùi taâm muoán 
aên maø nghe phaùp sao? Nhö ngaøi muoán aên, xin ñôïi 
cho giaây laùt, toâi seõ khieán ngaøi ñöôïc moùn aên chöa 
töøng coù.”

Lieàn ñoù, Duy-ma-caät nhaäp vaøo Tam-muoäi, duøng 
söùc thaàn thoâng khieán cho ñaïi chuùng nhìn thaáy veà 
höôùng treân, caùch ñaây nhieàu coõi Phaät lieân tieáp nhau 
nhö soá caùt cuûa boán möôi hai con soâng Haèng, coù moät 
coõi nöôùc teân laø Chuùng Höông, hieän coù ñöùc Phaät 
hieäu laø Höông Tích ngöï taïi ñoù. Nöôùc aáy coù muøi 
thôm baäc nhaát ñoái vôùi caùc muøi thôm cuûa ngöôøi ta 
vaø chö thieân ôû caùc theá giôùi chö Phaät möôøi phöông. 
ÔÛ coõi aáy, khoâng coù tieáng Thanh vaên vaø Bích chi 
Phaät. Chæ coù chuùng ñaïi Boà Taùt thanh tònh maø thoâi. 
Phaät thuyeát phaùp vôùi caùc vò Ñaïi Boà Taùt aáy. Khaép 
coõi aáy, muøi thôm taïo ra laàu gaùc. Ngöôøi ta ñi treân 
ñaát baèng muøi thôm. Caùc caûnh hoa vieân vaø vöôøn 

töôïc ñeàu baèng muøi thôm. Töø nôi thöùc aên, muøi thôm 
bay toûa ra khaép voâ löôïng theá giôùi möôøi phöông. 
Luùc aáy, Phaät Höông Tích vôùi chö Boà Taùt vöøa ngoài 
laïi vôùi nhau saép thoï thöïc. Coù nhöõng vò thieân töû, 
ñoàng moät danh hieäu laø Höông Nghieâm, thaûy ñeàu 
phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, cuùng 
döôøng ñöùc Phaät aáy vaø chö Boà Taùt. Ñaïi chuùng1 ñeàu 
nhìn thaáy nhö vaäy. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät hoûi caùc vò Boà Taùt raèng: “Caùc 
nhaân giaû! Vò naøo coù theå ñeán choã ñang duøng côm 
cuûa ñöùc Phaät aáy?”

Do söùc oai thaàn cuûa ngaøi Vaên-thuø Sö-lî, ai naáy 
ñeàu laëng thinh. 

Duy-ma-caät noùi: “Ñaïi chuùng caùc vò ôû ñaây, khoâng 
coù chi phaûi theïn.”

Vaên-thuø Sö-lî noùi: “Nhö Phaät coù daïy: Ñöøng khinh 
ngöôøi chöa hoïc.”

Luùc aáy, Duy-ma-caät chaúng rôøi khoûi choã ngoài, ngay 
ôû tröôùc ñaïi chuùng hoùa hieän ra moät vò Boà Taùt, coù ñuû 
töôùng chaùnh vaø töôùng phuï saùng choùi, oai thaàn troåi 
thaéng, che truøm chuùng hoäi. Duy-ma-caät noùi vôùi vò 
hoùa Boà Taùt raèng: “OÂng haõy ñeán phía coõi treân kia, 
caùch ñaây nhöõng coõi Phaät lieân tieáp nhau nhieàu nhö 
soá caùt boán möôi hai soâng Haèng. Coù moät nöôùc teân 
1 Ñaïi chuùng: Chæ cho ñaïi chuùng ñang ôû taïi nhaø Duy-ma-caät, nôi 

theá giôùi Ta-baø cuûa Phaät Thích-ca. 
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laø Chuùng Höông. Ñöùc Phaät hieäu laø Höông Tích, vôùi 
chö Boà Taùt, vöøa ngoài laïi vôùi nhau saép thoï thöïc. Khi 
oâng ñeán ñoù roài, neân noùi theo nhö lôøi ta daën ñaây: 
‘Duy-ma-caät ñaûnh leã saùt chaân Theá Toân, cung kính 
voâ löôïng, hoûi thaêm vieäc aên uoáng thöùc nguû cuûa ngaøi. 
Ngaøi ít beänh ít naõo chaêng? Khí löïc ñöôïc an oån 
chaêng? Duy-ma-caät muoán ñöôïc chuùt thöùc aên thöøa 
cuûa Theá Toân ñeå laøm Phaät söï taïi theá giôùi Ta-baø, 
khieán nhöõng keû öa phaùp nhoû ôû coõi aáy ñöôïc ñaïo lôùn 
roäng saâu. Ngöôøi cuõng laøm cho danh tieáng cuûa Nhö 
Lai ñöôïc lan traøn khaép nôi.”

Luùc aáy, ôû tröôùc ñaïi chuùng, vò hoùa Boà Taùt lieàn vöôït 
leân höôùng treân. Ai naáy ñeàu nhìn thaáy vò aáy ra ñi. 
Khi ñeán coõi Chuùng Höông, vò aáy ñænh leã saùt chaân 
Phaät. Keá ñoù, nghe tieáng vò aáy thöa raèng: “Duy-ma-
caät ñaûnh leã saùt chaân Theá Toân, cung kính voâ löôïng, 
hoûi thaêm vieäc aên uoáng thöùc nguû cuûa ngaøi. Ngaøi ít 
beänh ít naõo chaêng? Khí löïc ñöôïc an oån chaêng? Duy-
ma-caät muoán ñöôïc chuùt thöùc aên thöøa cuûa Theá Toân 
ñeå laøm Phaät söï taïi theá giôùi Ta-baø, khieán nhöõng keû 
öa phaùp nhoû ôû coõi aáy ñöôïc ñaïo lôùn roäng saâu. Ngöôøi 
cuõng laøm cho danh tieáng cuûa Nhö Lai ñöôïc lan traøn 
khaép nôi.”

Nhöõng vò Boà Taùt ôû coõi Chuùng Höông thaáy vò hoùa 
Boà Taùt aáy ñeàu khen raèng laø chöa töøng coù. Caùc vò aáy 
lieàn hoûi Phaät Höông Tích raèng: “Vò thöôïng nhaân 

naøy töø ñaâu ñeán ñaây? Theá giôùi Ta-baø ôû taïi nôi naøo? 
Sao goïi laø nhöõng keû öa phaùp nhoû?”

Phaät baûo caùc vò aáy raèng: “Veà phía beân döôùi, caùch 
ñaây nhöõng coõi Phaät lieân tieáp nhau nhieàu nhö soá caùt 
boán möôi hai soâng Haèng, coù moät theá giôùi teân laø Ta-
baø. Ñöùc Phaät ôû ñoù hieäu laø Thích-ca Maâu-ni. Hieän 
nay, ngaøi truï taïi coõi theá xaáu xa coù naêm söï oâ tröôïc,1 
dieãn baøy ñaïo giaùo ñoä nhöõng chuùng sinh öa phaùp 
nhoû. ÔÛ theá giôùi aáy, coù moät vò Boà Taùt teân laø Duy-
ma-caät, truï ôû pheùp giaûi thoaùt Khoâng theå nghó baøn, 
ñang thuyeát phaùp vôùi caùc vò Boà Taùt khaùc. Vaäy neân 
ngöôøi sai vò hoùa Boà Taùt naøy ñeán ñaây, xöng döông 
danh hieäu ta, xöng taùn coõi naøy, khieán cho chö Boà 
Taùt ôû coõi kia ñöôïc taêng theâm coâng ñöùc.”

Caùc vò Boà Taùt ôû coõi Chuùng Höông thöa hoûi Phaät 
Höông Tích raèng: “Vò aáy nhö theá naøo maø coù theå taïo 

1 Naêm söï oâ tröôïc (Nguõ tröôïc), cuõng ñoïc laø Nguõ troïc ( , Sanskrit: 
pañcakaṣāya). Nhöõng theá giôùi coù naêm söï oâ tröôïc naøy thì goïi laø ueá 
ñoä, khaùc vôùi caùc coõi tònh ñoä trong saïch. Nguõ tröôïc bao goàm:

1. Kieáp tröôïc ( ; Sanskrit: kalpakaṣāya): nhieàu caên beänh 
daáy leân, naïn ñoùi hoaønh haønh, chieán tranh moïi nôi. 

2. Kieán tröôïc ( ; Sanskrit: dṛṣṭikaṣāya): taø kieán thònh haønh. 
3. Phieàn naõo tröôïc ( ; Sanskrit: kleśakaṣāya): chuùng sinh 

coù nhieàu tham duïc, taâm thaàn phieàn loaïn. 
4. Chuùng sinh tröôïc ( ; Sanskrit: sattvakaṣāya): chuùng 

sinh khoâng tuaân theo luaân lyù, khoâng sôï quaû baùo. 
5. Maïng tröôïc ( ; Sanskrit: āyuskaṣāya): thoï maïng cuûa con 

ngöôøi ngaén daàn. 
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neân vò hoùa Boà Taùt naøy, coù ñöùc löïc chaúng sôï vaø thaàn 
tuùc nhö vaäy?”

Phaät ñaùp: “Raát lôùn. Vò aáy sai nhöõng vò hoùa Boà 
Taùt ñi khaép caû möôøi phöông, laøm nhöõng Phaät söï coù 
lôïi ích cho chuùng sinh.”

Lieàn ñoù, Ñöùc Nhö Lai Höông Tích laáy caùi baùt 
ôû coõi Chuùng Höông, ñôm ñaày côm thôm, trao cho 
vò hoùa Boà Taùt. Luùc aáy, chín trieäu vò Boà Taùt ôû coõi 
kia ñoàng noùi raèng: “Chuùng con muoán ñi ñeán theá 
giôùi Ta-baø, cuùng döôøng ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni. 
Chuùng con cuõng muoán vieáng thaêm Duy-ma-caät vaø 
ñaïi chuùng Boà Taùt.”

Phaät Höông Tích noùi: “Coù theå ñi ñöôïc, nhöng 
caùc ngöôi neân kieàm giöõ muøi thôm nôi thaân, ñöøng 
ñeå cho chuùng sinh coõi kia khôûi taâm laàm laïc tham 
tröôùc. Laïi nöõa, caùc ngöôi neân xaû boû hình theå ñang 
coù cuûa mình, ñöøng ñeå nhöõng ngöôøi caàu ñaïo Boà Taùt 
ôû coõi Ta-baø kia sinh loøng xaáu hoå. Laïi nöõa, ñoái vôùi 
hoï caùc ngöôi ñöøng coù loøng khinh cheâ maø taïo ra tö 
töôûng trôû ngaïi. Taïi sao vaäy? Caùc coõi nöôùc möôøi 
phöông ñeàu nhö hö khoâng. Chö Phaät vì muoán giaùo 
hoùa nhöõng keû öa phaùp nhoû, cho neân chaúng hieän coõi 
tònh ñoä cuûa mình moät caùch troïn veïn.”

Luùc aáy, vò hoùa Boà Taùt nhaän laáy baùt côm, cuøng 
vôùi chín trieäu vò Boà Taùt cuøng nöông oai thaàn cuûa 

Phaät vaø söùc cuûa Duy-ma-caät, boãng nhieân bieán maát 
khoûi theá giôùi kia. Trong phuùt choác, caùc vò ñeán choã 
Duy-ma-caät. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät lieàn hoùa ra chín trieäu toøa sö 
töû, nghieâm trang ñeïp ñeõ nhö caùc toøa tröôùc ñoù. Caùc 
vò Boà Taùt ñeàu ngoài leân nhöõng toøa sö töû aáy. 

Baáy giôø, vò hoùa Boà Taùt trao cho Duy-ma-caät caùi 
baùt ñöïng ñaày côm thôm. Muøi thôm cuûa côm bay 
khaép thaønh Tyø-da-ly vaø coõi theá giôùi tam thieân ñaïi 
thieân. 

Luùc aáy, nhöõng ngöôøi trong haïng baø-la-moân cho 
tôùi nhöõng ngöôøi trong haïng cö só ôû thaønh Tyø-da-ly, 
nghe muøi thôm aáy, laáy laøm khoaùi laïc thaân theå vaø 
taâm yù, thaûy ñeàu khen laø vieäc chöa töøng coù. 

Luùc aáy, coù vò tröôûng giaû chuû teân laø Nguyeät Caùi, 
daãn theo taùm möôi boán ngaøn ngöôøi cuøng ñeán, vaøo 
nhaø Duy-ma-caät. Thaáy trong thaát coù raát nhieàu vò 
Boà Taùt vôùi nhieàu toøa sö töû cao, roäng nghieâm trang 
toát ñeïp, hoï raát vui veû, leã kính ñaïi chuùng Boà Taùt vaø 
caùc vò ñaïi ñeä töû, roài lui laïi ñöùng sang moät beân. 

Caùc vò thaàn ñaát ñai, thaàn hö khoâng cuøng caùc vò 
thieân tieân coõi Duïc giôùi vaø Saéc giôùi, nghe muøi thôm 
aáy, cuõng ñeàu hieän ñeán, vaøo nhaø Duy-ma-caät. 

Luùc aáy, Duy-ma-caät noùi vôùi Xaù-lî-phaát vaø caùc vò 
ñaïi Thanh vaên: “Caùc nhaân giaû haõy duøng moùn côm 
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cam-loä cuûa Nhö Lai, do loøng ñaïi bi hun ñuùc maø 
thaønh. Ñöøng ñem taâm yù haïn heïp maø aên côm naøy, 
e chaúng tieâu ñöôïc.” 

Coù vò Thanh vaên laáy laøm laï, nghó raèng côm aáy 
ít theá, laøm sao ñuû cho ñaïi chuùng moãi ngöôøi ñeàu coù 
aên.

Vò Hoùa Boà Taùt noùi: “Ñöøng laáy caùi ñöùc nhoû, trí nhoû 
cuûa haøng Thanh vaên maø caân löôøng phöôùc hueä voâ 
löôïng cuûa Nhö Lai. Boán bieån coøn coù theå caïn, nhöng 
côm naøy khoâng theå heát. Giaû nhö taát caû ngöôøi ta ñeàu 
aên côm naøy, voø thaønh töøng vieân lôùn nhö nuùi Tu-di, 
maõi ñeán troïn moät kieáp, coøn chaúng heát côm thay! 
Taïi sao vaäy? Laø vì thöùc aên thöøa cuûa baäc coù ñaày ñuû 
coâng ñöùc, voâ taän giôùi, ñònh, trí hueä, giaûi thoaùt, giaûi 
thoaùt tri kieán1 chaúng bao giôø coù theå heát ñöôïc.”

Luùc aáy, côm töø trong baùt laáy ra laøm no buïng taát 
caû ñaïi chuùng maø vaãn khoâng heát. Nhöõng vò Boà Taùt, 
Thanh vaên, trôøi, ngöôøi ñaõ aên moùn côm aáy, thaân theå 
ñeàu trôû neân an oån, khoaùi laïc, cuõng nhö taát caû caùc 
vò Boà Taùt heát thaûy caùc coõi nöôùc Laïc Trang Nghieâm 
vaäy. Laïi nöõa, töø nhöõng loã chaân loâng cuûa caùc vò ñeàu 
phaùt ra muøi thôm vi dieäu, cuõng nhö muøi thôm caây 
coái ôû coõi nöôùc Chuùng Höông. 
1 Giôùi ( ), Ñònh ( ), Hueä ( ), Giaûi thoaùt ( ), Giaûi thoaùt tri 

kieán ( ), goïi chung laø Nguõ phaàn phaùp thaân ( ), 
laø naêm phaàn voâ taän voâ bieân hôïp thaønh phaùp thaân, thaân Nhö Lai 
voâ cuøng voâ taän nhö hö khoâng.

Luùc aáy, Duy-ma-caät hoûi chö Boà Taùt nöôùc Chuùng 
Höông raèng: “Ñöùc Nhö Lai Höông Tích thuyeát phaùp 
baèng caùch naøo?”

Chö Boà Taùt aáy ñaùp: “Ñöùc Nhö Lai ôû coõi chuùng 
toâi chaúng thuyeát phaùp baèng vaên töï. Ngaøi chæ duøng 
caùc muøi thôm, laøm cho chö thieân vaø ngöôøi ta ñaéc 
nhaäp luaät haïnh. Boà Taùt moãi vò ñeàu ngoài nôi coäi caây 
thôm, nghe muøi thôm vi dieäu kia, lieàn thaønh töïu 
heát thaûy caùc pheùp Tam-muoäi Ñöùc taïng. Ñöôïc caùc 
pheùp Tam-muoäi aáy roài thì heát thaûy nhöõng coâng ñöùc 
cuûa haøng Boà Taùt ñeàu töï nhieân ñaày ñuû.”

Chö Boà Taùt laïi hoûi Duy-ma-caät: “Hieän nay, ñöùc 
Theá Toân Thích-ca Maâu-ni thuyeát phaùp baèng caùch 
naøo?”

Duy-ma-caät ñaùp: “ÔÛ coõi naøy, chuùng sinh cang 
cöôøng khoù daïy. Cho neân Phaät noùi vôùi hoï nhöõng 
lôøi cang cöôøng ñaëng ñieàu phuïc hoï. Nhö noùi: Nhö 
theá naøy laø ñòa nguïc, nhö theá naøy laø suùc sinh, nhö 
theá naøy laø ngaï quyû. Nhö theá naøy laø choã khoù tu,1 
1 Nguyeân vaên duøng naïn xöù ( ), chæ 8 naïn xöù, töùc laø nhöõng 

tröôøng hôïp khoù khaên, raát khoù tu taäp chaùnh phaùp. Taùm naïn xöù 
bao goàm: 1. Sinh vaøo ñòa nguïc, 2. Sinh vaøo loaøi ngaï quyû, 3. Sinh 
vaøo loaøi suùc sinh, 4. Sinh vaøo coõi Baéc Uaát-ñan-vieät, cuoäc soáng 
sung söôùng neân khoâng nghó ñeán vieäc tu taäp, 5. Sinh vaøo coõi trôøi 
Tröôøng thoï, ñôøi soáng keùo daøi, khoâng coù taâm töôûng neân khoâng tu 
taäp ñöôïc, 6. Khoâng ñuû caùc giaùc quan, chaúng haïn nhö muø, caâm, 
ñieác, ngoïng... 7. Theá trí bieän thoâng: thoâng ñaït caùc hoïc thuyeát, 
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nhö theá naøy laø choã maø keû ngu sinh ra. Nhö theá 
naøy laø haïnh taø aùc cuûa thaân, nhö theá naøy laø quaû 
baùo haïnh taø aùc cuûa thaân. Nhö theá naøy laø haïnh taø 
aùc cuûa mieäng, nhö theá naøy laø quaû baùo haïnh taø aùc 
cuûa mieäng. Nhö theá naøy laø haïnh taø aùc cuûa yù, nhö 
theá naøy laø quaû baùo haïnh taø aùc cuûa yù. Nhö theá naøy 
laø saùt sinh, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa saùt sinh. 
Nhö theá naøy laø chaúng cho maø laáy, nhö theá naøy laø 
quaû baùo cuûa vieäc chaúng cho maø laáy. Nhö theá naøy laø 
taø daâm, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa vieäc taø daâm. 
Nhö theá naøy laø noùi doái, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa 
vieäc noùi doái. Nhö theá naøy laø noùi hai löôõi, nhö theá 
naøy laø quaû baùo cuûa vieäc noùi hai löôõi. Nhö theá naøy 
laø noùi lôøi ñoäc aùc, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa vieäc 
noùi lôøi ñoäc aùc. Nhö theá naøy laø noùi lôøi voâ nghóa, 
nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa vieäc noùi lôøi voâ nghóa. 
Nhö theá naøy laø tham lam, nhö theá naøy laø quaû baùo 
cuûa söï tham lam. Nhö theá naøy laø saân haän, nhö theá 
naøy laø quaû baùo cuûa söï saân haän. Nhö theá naøy laø taø 
kieán, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa taø kieán. Nhö theá 
naøy laø keo laän, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa keo laän. 
Nhö theá naøy laø phaù giôùi, nhö theá naøy laø quaû baùo 
cuûa vieäc phaù giôùi. Nhö theá naøy laø saân nhueá, nhö 

lyù leõ cuûa theá gian, taâm sinh ra kieâu maïn, chaïy theo theá tuïc maø 
khoâng ham thích vieäc tu taäp, 8. Sinh ra khoâng gaëp Phaät, khoâng 
gaëp Chaùnh phaùp, khoâng bieát ñeán giaùo phaùp ñeå tu taäp. So saùnh 
theâm vôùi Taùm naïn trong Ba aùc, Taùm naïn.

theá naøy laø quaû baùo cuûa saân nhueá. Nhö theá naøy laø 
giaûi ñaõi, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa giaûi ñaõi. Nhö 
theá naøy laø loaïn yù, nhö theá naøy laø quaû baùo cuûa loaïn 
yù. Nhö theá naøy laø ngu si, nhö theá naøy laø quaû baùo 
ngu si. Nhö theá naøy laø keát giôùi, nhö theá naøy laø giöõ 
giôùi, nhö theá naøy laø phaïm giôùi. Nhö theá naøy laø neân 
laøm, nhö theá naøy laø khoâng neân laøm. Nhö theá naøy 
laø chöôùng ngaïi, nhö theá naøy laø khoâng chöôùng ngaïi. 
Nhö theá naøy laø phaïm toäi, nhö theá naøy laø lìa toäi. 
Nhö theá naøy laø trong saïch, nhö theá naøy laø dô nhôùp. 
Nhö theá naøy laø phieàn naõo, nhö theá naøy laø khoâng 
coù phieàn naõo. Nhö theá naøy laø taø ñaïo, nhö theá naøy 
laø chaùnh ñaïo. Nhö theá naøy laø höõu vi, nhö theá naøy 
laø voâ vi. Nhö theá naøy laø theá gian, nhö theá naøy laø 
Nieát-baøn. 

“Bôûi hoï laø nhöõng keû khoù daïy, taâm hoï nhö loaøi 
khæ vöôïn, cho neân Phaät phaûi duøng bieát bao phöông 
caùch maø cheá ngöï taâm hoï, roài môùi ñieàu phuïc ñöôïc 
hoï! Tyû nhö con voi, con ngöïa aùc nghòch chaúng chòu 
ñieàu phuïc, ngöôøi ta phaûi gia taêng nhöõng söï tröøng 
trò ñau ñôùn ñoäc haïi, cho ñeán buoát thaáu taän xöông, 
sau ñoù chuùng noù môùi chòu ñieàu phuïc. Nhöõng chuùng 
sinh cang cöôøng khoù daïy laïi cuõng nhö vaäy. Cho neân 
Phaät phaûi duøng taát caû nhöõng lôøi khoå thieát môùi coù 
theå khieán hoï vaøo luaät.”

Chö Boà Taùt aáy nghe nhö vaäy roài ñeàu khen raèng: 
“Chöa töøng coù vaäy! Nhö ñöùc Theá Toân Thích-ca Maâu-
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ni Phaät, ngaøi che khuaát caùi söùc töï taïi voâ löôïng cuûa 
mình, cho ñeán chæ duøng phaùp nhoû ñoái vôùi keû thích 
nghe, maø ñoä thoaùt chuùng sinh. Coøn chö Boà Taùt ñaây 
cuõng lao nhoïc khieâm nhöôøng laém, caùc ngaøi ñem 
loøng ñaïi bi voâ löôïng maø sinh nôi coõi Phaät naøy.” 

Duy-ma-caät noùi: “Chö Boà Taùt ôû coõi naøy coù loøng 
ñaïi bi beàn vöõng ñoái vôùi caùc chuùng sinh, ñuùng nhö 
lôøi quyù vò vöøa noùi. Tuy nhieân, nhöõng ai ôû coõi naøy 
moät ñôøi maø laøm vieäc nhieâu ích cho chuùng sinh, coøn 
hôn ôû coõi khaùc trong traêm ngaøn kieáp maø laøm ñieàu 
thieän. Taïi sao vaäy? ÔÛ theá giôùi Ta-baø naøy coù möôøi 
vieäc thieän maø ôû nhöõng coõi tònh ñoä khoâng coù. 

“Nhöõng gì laø möôøi? Duøng boá thí maø nhieáp phuïc 
keû baàn cuøng. Duøng tònh giôùi maø nhieáp phuïc keû 
huûy caám. Duøng nhaãn nhuïc maø nhieáp phuïc keû giaän 
hôøn. Duøng tinh taán maø nhieáp phuïc keû bieáng nhaùc. 
Duøng thieàn ñònh maø nhieáp phuïc keû loaïn yù. Duøng 
trí hueä maø nhieáp phuïc keû ngu si. Noùi leõ tröø naïn 
maø ñoä khoûi taùm naïn. Duøng phaùp Ñaïi thöøa maø ñoä 
keû öa thích Tieåu thöøa. Duøng caùc thieän caên cöùu teá 
nhöõng keû khoâng coù ñöùc. Thöôøng duøng boán phaùp 
thaâu nhieáp maø giuùp cho chuùng sinh ñöôïc thaønh 
töïu. Ñoù laø möôøi vieäc.”

Chö Boà Taùt aáy hoûi: “ÔÛ theá giôùi naøy, Boà Taùt thaønh 
töïu bao nhieâu phaùp, ñöùc haïnh môùi ñöôïc khoâng tyø 
veát, sinh veà tònh ñoä?”

Duy-ma-caät noùi: “ÔÛ theá giôùi naøy, Boà Taùt thaønh 
töïu taùm phaùp, ñöùc haïnh môùi ñöôïc khoâng tyø veát, 
sinh veà tònh ñoä.

“Nhöõng gì laø taùm? Laøm lôïi ích cho chuùng sinh 
maø chaúng mong baùo ñaùp. Chòu caùc khoå naõo thay 
cho taát caû chuùng sinh, ñem nhöõng coâng ñöùc do 
mình taïo ra maø thí heát cho chuùng sinh. Ñem loøng 
bình ñaúng maø thöông yeâu caùc chuùng sinh, khieâm 
cung haï mình moät caùch voâ ngaïi, xem caùc vò Boà Taùt 
cuõng nhö Phaät, nhöõng kinh maø mình chöa nghe, 
thôøi muoán nghe maø chaúng sanh nghi. Chaúng chung 
cuøng vôùi haøng Thanh vaên maø laøm vieäc traùi ngöôïc. 
Chaúng ganh gheùt nhöõng keû khaùc khi hoï ñöôïc cuùng 
döôøng. Khoâng laáy phaàn lôïi nhieàu veà mình, trong 
vieäc aáy neân ñieàu phuïc taâm. Thöôøng xeùt loãi mình, 
chaúng noùi loãi ngöôøi. Haèng quyeát moät loøng caàu caùc 
coâng ñöùc. Ñoù laø taùm phaùp.

ÔÛ trong ñaïi chuùng, khi Duy-ma-caät vaø Vaên-thuø 
Sö-lî thuyeát xong caùc phaùp aáy, traêm ngaøn chö 
thieân vaø ngöôøi ta ñeàu phaùt taâm A-naäu-ña-la Tam-
mieäu Tam-boà-ñeà, möôøi ngaøn vò Boà Taùt ñaéc Voâ sinh 
phaùp nhaãn. 



160 161

Haïnh Boà Taùt

Phaåm thöù möôøi moät

HAÏNH BOÀ TAÙT

Luùc aáy, Phaät ñang thuyeát phaùp trong vöôøn 
caây Am-la.1 Caûnh ñaát aáy boãng nhieân trôû 

neân roäng lôùn, nghieâm ñeïp. Taát caû chuùng hoäi ñeàu 
aùnh leân maøu vaøng roøng. 

A-nan baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Do nhaân duyeân 
gì maø coù ñieàm laønh öùng hieän: Caûnh naøy boãng trôû 
neân roäng lôùn, nghieâm ñeïp. Taát caû chuùng hoäi ñeàu 
aùnh leân maøu vaøng roøng?”

Phaät baûo A-nan: “Ñoù laø Duy-ma-caät vaø Vaên-thuø 
Sö-lî vôùi ñaïi chuùng cung kính vaây quanh, phaùt yù 
muoán ñeán ñaây, cho neân tröôùc tieân öùng hieän ra ñieàm 
laønh aáy.”

Baáy giôø, Duy-ma-caät noùi vôùi Vaên-thuø Sö-lî: 
1 Vöôøn caây Am-la (Am-la thoï vieân, Sanskrit: Āmravāna): Caûnh 

vöôøn naøy ôû taïi thaønh Tyø-da-ly (Vaiśālī), coù noùi ôû ñoaïn ñaàu (Phaåm 
thöù nhaát: Coõi Phaät). Caây am-la (āmra), cuõng ñoïc laø yeâm-la, yeâm-
ma-la, moät loaïi caây ôû AÁn Ñoä, traùi aên ngon ngoït nhöng haït ñaéng 
khoâng aên ñöôïc. Am-la dòch nghóa laø khoù phaân bieät. Goïi nhö vaäy, 
laø vì traùi am-la töø luùc soáng ñeán luùc chín, voû noù vaãn moät maøu, 
khoù phaân bieät traùi soáng vôùi traùi chín. Trong thaønh Tyø-da-ly coù 
ngöôøi kyõ nöõ mang teân naøy, coù khu vöôøn raát ñeïp ñem cuùng döôøng 
cho Phaät, chính laø khu vöôøn naøy, neân goïi teân nhö vaäy. Moãi khi 
thuyeát phaùp ôû thaønh Tyø-da-ly, Phaät vaø chuùng taêng thöôøng nguï 
taïi ñaây. 

“Chuùng ta neân cuøng ñeán vieáng Phaät, cuøng vôùi chö 
Boà Taùt leã kính vaø cuùng döôøng Phaät.”

Vaên-thuø Sö-lî noùi: “Laønh thay! Neân ñi laém, nay 
ñaõ phaûi luùc laém vaäy.”

Duy-ma-caät lieàn duøng söùc thaàn naâng heát caû ñaïi 
chuùng vôùi toøa sö töû cuûa moãi vò, ñaët leân loøng baøn tay 
phaûi cuûa mình, roài ñi ñeán choã Phaät ngöï. Tôùi nôi, 
ngöôøi ñeå ñaïi chuùng vôùi toøa sö töû treân maët ñaát, ñænh 
leã saùt chaân Phaät, ñi quanh Phaät baûy voøng theo tay 
maët, moät loøng chaép tay cung kính, roài ñöùng sang 
moät beân. Chö Boà Taùt maø ngöôøi ñöa ñeán, thaûy lieàn 
rôøi khoûi choã ngoài, ñænh leã saùt chaân Phaät, cuõng ñi 
quanh Phaät baûy voøng theo tay maët, roài ñöùng sang 
moät beân. Caùc vò ñaïi ñeä töû, Ñeá-thích, Phaïm vöông, 
Boán thieân vöông... cuõng ñeàu rôøi khoûi choã ngoài, ñænh 
leã saùt chaân Phaät, roài ñöùng sang moät beân. 

Luùc aáy, Ñöùc Theá Toân y theo phaùp maø hoûi han 
chö Boà Taùt, roài baûo moïi ngöôøi trôû laïi choã ngoài. 
Vaâng lôøi Phaät daïy, ai naáy ñeàu ngoài laïi choã saün 
ñònh cuûa mình. 

Phaät baûo Xaù-lî-phaát: “Ngöôi coù thaáy Boà Taùt Ñaïi 
só1 hieän söùc thaàn töï taïi chaêng?”

“Daï, con ñaõ thaáy.”

“YÙ ngöôi theá naøo?”

1 Boà Taùt Ñaïi só: chæ ngaøi Duy-ma-caät. 
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“Baïch Theá Toân! Con thaáy ñuùng laø khoâng theå 
nghó baøn, vöôït quaù söùc töôûng töôïng, vöôït ngoaøi söï 
ño löôøng.”

Luùc aáy, A-nan baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Nay coù 
moät höông thôm chöa töøng coù. Ñoù laø höông thôm 
gì vaäy?”

Phaät baûo A-nan: “AÁy laø höông thôm nôi loã chaân 
loâng cuûa caùc vò Boà Taùt kia1 toûa ra.”

Baáy giôø, Xaù-lî-phaát baûo A-nan raèng: “Töø nôi caùc 
loã chaân loâng cuûa chuùng toâi, giôø cuõng phaùt ra muøi 
thôm aáy.”

A-nan hoûi: “Muøi thôm aáy töø ñaâu ñeán?”

Xaù-lî-phaát ñaùp: “Tröôûng giaû Duy-ma-caät ñaây ñaõ 
xin moùn côm thöøa cuûa Phaät töø nöôùc Chuùng Höông 
maø ñem veà. Nhöõng ai ñaõ aên côm aáy taïi nhaø oâng 
thì töø nôi taát caû caùc loã chaân loâng ñeàu coù muøi thôm 
nhö vaäy.”

A-nan lieàn hoûi Duy-ma-caät: “Muøi thôm aáy seõ coøn 
ñöôïc bao laâu?”

Duy-ma-caät ñaùp: “Cho ñeán khi côm aáy tieâu heát.”

Laïi hoûi: “Bao laâu côm aáy seõ tieâu heát?”
1 Ñaây chæ caùc vò Boà Taùt töø coõi nöôùc Chuùng Höông ñi theo vò Hoùa 

Boà Taùt maø ñeán coõi Ta-baø, tröôùc vaøo nhaø Duy-ma-caät, keá vaøo 
vöôøn Am-la maø cuùng döôøng Phaät Thích-ca.

Ñaùp: “Hieäu löïc cuûa côm aáy duy trì tôùi baûy ngaøy, 
sau ñoù môùi tieâu heát. 

“Laïi nöõa, A-nan! Vò Thanh vaên naøo chöa vaøo 
chaùnh vò, chöa ñaéc quaû A-la-haùn, neáu aên côm aáy thì 
sau khi ñaéc nhaäp chaùnh vò côm môùi tieâu heát. Ngöôøi 
ñaõ vaøo chaùnh vò, neáu aên côm aáy thì sau khi ñöôïc 
taâm giaûi thoaùt, côm môùi tieâu heát. Ngöôøi chöa phaùt 
yù Ñaïi thöøa, neáu aên côm aáy, cho tôùi khi phaùt yù roài 
côm môùi tieâu heát. Ngöôøi ñaõ phaùt yù, neáu aên côm aáy, 
cho tôùi khi ñaéc Voâ sinh nhaãn roài côm môùi tieâu heát. 
Ngöôøi ñaõ ñaéc Voâ sinh nhaãn, neáu aên côm aáy, ñeán 
khi ñöôïc ñòa vò Nhaát sinh boå xöù1 roài côm môùi tieâu 
heát. Tyû nhö coù moät chaát thuoác teân laø Thöôïng vò, 
nhöõng ai uoáng thuoác aáy, chæ khi caùc thöù ñoäc tröø döùt 
thuoác môùi tieâu heát. Côm aáy cuõng vaäy, tröø döùt taát caû 
caùc ñoäc phieàn naõo xong, sau ñoù môùi tieâu heát.”

A-nan baïch Phaät raèng: “Chöa töøng coù vaäy! Theá 
Toân, nhö thöù côm aáy aét coù theå laøm Phaät söï?”

Phaät daïy: “Ñuùng vaäy, ñuùng vaäy! A-nan, hoaëc coù 
coõi Phaät duøng aùnh saùng quang minh cuûa Phaät maø 
laøm Phaät söï. Coù coõi duøng chö Boà Taùt maø laøm Phaät 
söï. Coù coõi duøng ngöôøi bieán hoùa cuûa Phaät maø laøm 
Phaät söï. Coù coõi duøng caây Boà-ñeà maø laøm Phaät söï. 

1 Nhaát sinh boå xöù: Baäc Ñaïi Boà Taùt ñuû coâng haïnh vaø phöôùc ñöùc, 
chæ coøn thò hieän sinh ra ôû theá gian moät laàn nöõa laø thaønh Phaät Theá 
Toân. 
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Coù coõi duøng y phuïc cuûa Phaät maø laøm Phaät söï. Coù 
coõi duøng côm vaø ñoà aên cuûa Phaät maø laøm Phaät söï. 
Coù coõi duøng vöôøn hoa, röøng caây, ñeàn ñaøi maø laøm 
Phaät söï. Coù coõi duøng ba möôi hai töôùng toát,1 taùm 

1 Ba möôi hai töôùng toát: (Sanskrit: dvātriṃśan mahā-puruṣa-
lakṣaṇāni). Moãi vò Phaät ñeàu coù ñuû ba möôi hai töôùng toát naøy. Ñoù 
laø: 

1. Loøng baøn chaân phaúng (Tuùc haï an bình laäp töôùng 
, Sanskrit: supratiṣṭhita-pāda). 

2. Baùnh xe phaùp döôùi loøng baøn chaân (Tuùc haï nhò luaân töôùng 
, Sanskrit: cakrāṅkita-hasta-pāda-tala). 

3. Ngoùn tay thon daøi (Tröôøng chæ töôùng , Sanskrit: 
dīrghāṅguli). 

4. Baøn chaân thon (Tuùc caân phu tröôøng töôùng , 
Sanskrit: āyata-pāda-pārṣṇi). 

5. Ngoùn tay ngoùn chaân cong laïi (Thuû tuùc chæ man voõng töôùng 
 , Sanskrit: jālāvanaddha-hasta-pāda). 

6. Tay chaân meàm maïi (Thuû tuùc nhu nhuyeãn töôùng  
, Sanskrit: mṛdu-taruṇa-hasta-pāda-tala). 

7. Soáng (mu) baøn chaân cong leân (Tuùc phu cao maõn töôùng 
, Sanskrit: ucchaṅkha-pāda). 

8. Caëp chaân daøi thon nhö chaân sôn döông (Y-ni-dieân-ñoaùn 
töôùng , Sanskrit: aiṇeya-jaṅgha). 

9. Ñöùng thaúng tay daøi quaù ñaàu goái (Chaùnh laäp thuû ma taát töôùng 
, Sanskrit: sthitānavanata-pralamba-bāhutā). 

10. Nam caên aån kín (AÂm taøng töôùng , Sanskrit: 
kośopagata-vasti-guhya). 

11. Giang tay ra roäng daøi baèng thaân mình (Thaân quaûng 
tröôøng ñaúng töôùng , Sanskrit: nyagrodha-
parimaṇḍala). 

12. Loâng ñöùng thaúng (Mao thöôïng höôùng töôùng, , 
Sanskrit: ūrdhvaṃga-roma)

13. Moãi loã chaân loâng coù moät coïng loâng (Nhaát nhaát khoång nhaát 

mao sinh töôùng, , Sanskrit: ekaika-roma-
pradakṣiṇāvarta). 

14. Thaân vaøng röïc (Kim saéc töôùng , Sanskrit: suvarṇa-
varṇa). 

15. Thaân phaùt saùng (Ñaïi quang töôùng , cuõng goïi laø 
Thöôøng quang nhaát taàm töôùng , Vieân quang 
nhaát taàm töôùng ). 

16. Da meàm maïi (Teá baïc bì töôùng , Sanskrit: sūkṣma-
suvarṇa-cchavi). 

17. Tay, vai vaø ñaàu troøn töông xöùng (Thaát xöù long maõn töôùng 
, Sanskrit: sapta-utsada). 

18. Hai naùch ñaày ñaën (Löôõng dòch haï long maõn töôùng 
, Sanskrit: citāntarāṃsa). 

19. Thaân hình nhö sö töû (Thöôïng thaân nhö sö töû töôùng 
, Sanskrit: siṃha-pūrvārdha-kāya). 

20. Thaân hình thaúng ñöùng (Ñaïi tröïc thaân töôùng , 
Sanskrit: ṛjugātratā).

21. Hai vai ñaày ñaën maïnh meõ (Kieân vieân haûo töôùng , 
susaṃvṛta-skandha). 

22. Boán möôi caùi raêng (Töù thaäp xæ töôùng   , Sanskrit: 
catvā-riṃśad-danta). 

23. Raêng ñeàu (Xæ teà töôùng , Sanskrit: sama-danta). 
24. Raêng traéng (Nha baïch töôùng , Sanskrit: suśukla-

danta). 
25. Haøm sö töû (Sö töû giaùp töôùng , Sanskrit: siṃha-

hanu). 
26. Nöôùc mieáng coù chaát thôm (Vò trung ñaéc thöôïng vò töôùng 

, Sanskrit: rasa-rasāgratā). 
27. Löôõi roäng daøi (Ñaïi thieät töôùng , Sanskrit: prabhūta-

tanu-jihva). 
28. Tieáng noùi tao nhaõ (Phaïm thanh töôùng , Sanskrit: 

brahma-svara). 
29. Maét xanh trong (Chaân thanh nhaõn töôùng , 

Sanskrit: abhinīla-netra). 
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möôi veû ñeïp maø laøm Phaät söï. Coù coõi duøng thaân 
Phaät maø laøm Phaät söï. Coù coõi duøng hö khoâng maø 
laøm Phaät söï, chuùng sinh muoán nöông theo duyeân 
aáy maø vaøo luaät haïnh. Coù coõi duøng nhöõng ví duï, 
nhö: chieâm bao, aûo hoùa, boùng daùng, tieáng doäi, hình 
loä trong göông, maët traêng döôùi nöôùc, dôïn soùng khi 
trôøi naéng... maø laøm Phaät söï. Coù coõi duøng aâm thanh, 
lôøi noùi, vaên töï maø laøm Phaät söï. Hoaëc coù coõi Phaät 
thanh tònh duøng nhöõng vieäc: tòch mòch, khoâng lôøi, 
khoâng thuyeát, khoâng chæ, khoâng ghi, khoâng laøm, voâ 
vi maø laøm Phaät söï. 

“A-nan! Nhö vaäy ñoù, moïi caùch ñi ñöùng, naèm 
ngoài, tôùi lui cuûa Phaät, thaûy thaûy haønh vi, khoâng 
chi chaúng laø Phaät söï. 

“A-nan! Coù boán thöù ma, taùm muoân boán ngaøn thöù 
phieàn naõo, laøm cho chuùng sinh phaûi nhoïc nhaèn 
meät moûi. Chö Phaät lieàn duøng nhöõng phaùp aáy maø 
laøm Phaät söï. Ñoù goïi laø vaøo phaùp moân cuûa taát caû 
chö Phaät. 

“Boà Taùt ñaõ vaøo phaùp moân aáy, neáu thaáy taát caû 
caùc Phaät ñoä saïch ñeïp thì chaúng vui, chaúng ham, 
chaúng kieâu. Neáu thaáy taát caû Phaät ñoä chaúng saïch, 
thôøi chaúng buoàn, chaúng ngaïi, chaúng lui. Chæ ñoái 

30. Maét gioáng maét boø (Ngöu nhaõn tieäp töôùng, , 
Sanskrit: go-pakṣmā). 

31. Loâng traéng giöõa caëp chaân maøy (Baïch mao töôùng, , 
Sanskrit: ūrṇā-keśa). 

32. Moät khoái thòt treân ñænh ñaàu (Ñaûnh keá töôùng , 
Sanskrit: uṣṇīṣa-śiraskatā).

vôùi chö Phaät sinh loøng thanh tònh, hoan hyû cung 
kính, cho laø chöa töøng coù vaäy. Coâng ñöùc cuûa chö 
Phaät Nhö Lai vaãn laø bình ñaúng, nhöng vì giaùo hoùa 
chuùng sinh neân caùc ngaøi hieän ra nhöõng coõi Phaät 
khaùc nhau. 

“A-nan! Ngöôi thaáy caùc nöôùc Phaät, ñaát ñai nhieàu 
thöù khaùc nhau, nhöng hö khoâng chaúng coù nhieàu 
thöù. Cuõng nhö vaäy, ngöôi thaáy chö Phaät, saéc thaân 
nhieàu daïng khaùc nhau, nhöng caùi hueä voâ ngaïi cuûa 
caùc ngaøi thì chaúng khaùc nhau. 

“A-nan! Veà saéc thaân cuûa chö Phaät, vôùi oai töôùng, 
chuûng taùnh, giôùi, ñònh, trí hueä, giaûi thoaùt, giaûi thoaùt 
tri kieán, löïc voâ sôû uùy, phaùp baát coäng, ñaïi töø, ñaïi 
bi, caùc sôû haønh oai nghi nhö ñi, ñöùng, naèm, ngoài, 
cuøng laø thoï maïng cuûa chö Phaät, thuyeát phaùp giaùo 
hoùa, thaønh töïu chuùng sinh, laøm cho trong saïch coõi 
Phaät, ñaày ñuû caùc Phaät phaùp, thôøi caùc ngaøi ñeàu bình 
ñaúng nhö nhau. Cho neân goïi caùc ngaøi laø Tam-mieäu  
Tam-phaät-ñaø,1 cuõng goïi laø Ña-ñaø-a-giaø-ñoä,2 cuõng 
goïi laø Phaät-ñaø.3

1 Tam-mieäu Tam-phaät-ñaø (Sanskrit: samyak-saṃbuddha, Pāli: 
sammā-saṃbuddha). Moät hieäu trong Möôøi hieäu cuûa Phaät, dòch 
nghóa laø: Baäc giaùc ngoä hoaøn toaøn, hieåu bieát taát caû.

2 Ña-ñaø-a-giaø-ñoä (Sanskrit: Tathāgata): Moät hieäu trong Möôøi hieäu 
cuûa Phaät, dòch nghóa laø Nhö Lai, baäc chöùng ngoä chaân lyù: Khoâng 
töø ñaâu ñeán, cuõng khoâng ñi veà ñaâu (

. - Nhö Lai giaû, voâ sôû tuøng lai dieäc voâ sôû khöù, 
coá danh Nhö Lai. – Kinh Kim Cang).

3 Phaät-ñaø (Sanskrit: Buddha), ñoïc taét laø Phaät, dòch nghóa laø Giaùc 
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“A-nan! Neáu ta noùi roäng nghóa ba danh xöng aáy, 
daàu cho ngöôøi soáng ñeán troïn kieáp cuõng khoâng theå 
nhaän laõnh heát. Tyû nhö trong coõi tam thieân ñaïi 
thieân theá giôùi naøy, daãy ñaày caùc chuùng sinh cuõng 
ñeàu ña vaên baäc nhaát1 nhö A-nan vaø ñöôïc Nieäm 
toång trì,2 laïi soáng ñeán troïn kieáp, cuõng khoâng theå 
thoï nhaän cho heát nghóa lyù treân! 

“A-nan! Nhö vaäy, A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-
boà-ñeà cuûa chö Phaät laø khoâng coù haïn löôïng, trí hueä 
bieän taøi cuûa caùc ngaøi laø khoâng theå nghó baøn.”

A-nan baïch Phaät raèng: “Töø nay con chaúng daùm 
nhaän mình laø ña vaên nöõa.”

Phaät daïy A-nan: “Ñöøng coù yù nghó thoái lui nhö 
vaäy. Taïi sao vaäy? Ta noùi ngöôi ña vaên baäc nhaát, laø 
ñoái vôùi haøng Thanh vaên, chöù chaúng phaûi vôùi haøng 
Boà Taùt.

“Thoâi ñi, A-nan! Nhöõng ngöôøi coù trí chaúng neân 
haïn ñoä chö Boà Taùt. Taát caû bieån roäng vöïc saâu coøn 

giaû, Baäc giaùc ngoä, saùng suoát. Chöõ Giaùc ôû ñaây goàm ba nghóa: 1. 
Töï giaùc, 2. Giaùc tha, 3. Giaùc haïnh vieân maõn.

1 Ña vaên ñeä nhaát ( ): ñöôïc nghe nhieàu nhaát. A-nan ñöôïc 
Phaät nhaän laø baäc Ña vaên ñeä nhaát trong soá caùc ñeä töû cuûa ngaøi.

2 Nieäm Toång trì: Toång trì ( , Sanskrit: Dhāraṇī) dòch aâm laø Ñaø-
la-ni, nghóa laø giöõ laáy, thaâu laáy taát caû. Coù boán loaïi Toång trì: 1. 
Phaùp Toång trì hay Vaên Toång trì, 2. Nghóa Toång trì, 3. Chuù Toång 
trì hay Thaàn chuù Ñaø-la-ni, 4. Nhaãn Toång trì. Nieäm Toång trì cuõng 
töùc laø Vaên Toång trì: Ñöôïc nghe roài nhôù ñuû chaúng queân.

coù theå ño löôøng, nhöng thieàn ñònh, trí hueä, toång trì, 
bieän taøi, taát caû coâng ñöùc cuûa Boà Taùt ñeàu chaúng theå 
ño löôøng cho xieát.

“A-nan! Caùc ngöôi haõy boû ñi vieäc löôïng ñònh sôû 
haønh cuûa haøng Boà Taùt. Duy-ma-caät ñaây, moät khi 
hieän söùc thaàn thoâng, daàu taát caû Thanh vaên vaø Bích-
chi Phaät duøng heát söùc bieán hoùa trong traêm ngaøn 
kieáp cuõng chaúng laøm ñöôïc nhö ngöôøi.”

Luùc aáy, caùc vò Boà Taùt töø theá giôùi Chuùng Höông 
ñeán ñoàng chaép tay baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Khi 
môùi thaáy coõi naøy, chuùng con coù yù cho laø thaáp keùm. 
Baây giôø chuùng con töï hoái traùch, lìa boû yù nghó aáy. 
Taïi sao vaäy? Phaùp moân phöông tieän cuûa chö Phaät 
laø khoâng theå nghó baøn. Vì ñoä chuùng sinh, cho neân 
caùc ngaøi tuøy theo choã thích hôïp cuûa hoï maø hieän ra 
caùc nöôùc Phaät khaùc nhau. 

“Daï, kính baïch Theá Toân! Xin ngaøi ban cho chuùt 
ít Phaät phaùp. Khi trôû veà, chuùng con seõ nhôù töôûng 
Nhö Lai.”

Phaät daïy caùc vò Boà Taùt: “Coù phaùp moân giaûi thoaùt 
goïi laø Döùt vaø Khoâng döùt, caùc ngöôi neân tu hoïc. Sao 
goïi laø döùt? Ñoù laø phaùp höõu vi. Sao goïi laø khoâng 
döùt? Ñoù laø phaùp voâ vi. Nhö Boà Taùt laø chaúng döùt 
höõu vi, chaúng truï voâ vi. 

“Sao goïi laø Boà Taùt chaúng döùt höõu vi? Ñoù laø: 
chaúng lìa ñöùc ñaïi töø, chaúng boû ñöùc ñaïi bi. Phaùt 
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khôûi saâu vöõng taâm Nhaát thieát trí, khoâng heà xao 
laõng ñoái vôùi chí quyeát thaønh Phaät. Giaùo hoùa chuùng 
sinh chaúng heà meät chaùn. Thöôøng xeùt nghó vieäc tuøy 
thuaän thi haønh boán phaùp thaâu nhieáp. Hoä trì chaùnh 
phaùp chaúng tieác thaân maïng. Gieo troàng caùc caên 
laønh chaúng heà meät chaùn. Taâm trí thöôøng ñöôïc an 
oån, vöõng chaõi, ñem phöông tieän höôùng veà Phaät quaû. 
Caàu phaùp chaúng bieáng nhaùc. Thuyeát phaùp chaúng 
hieåm tieác. Sieâng cuùng döôøng chö Phaät. Vaøo choán 
sinh töû nhöng khoâng sôï seät chi caû. Ñoái vôùi söï vinh 
nhuïc loøng khoâng lo buoàn, khoâng möøng vui. Chaúng 
khinh keû chöa tu hoïc. Kính troïng ngöôøi tu hoïc nhö 
Phaät. Ñoái vôùi keû chìm ñaém trong phieàn naõo, khieán 
hoï phaùt sinh chaùnh nieäm. Laùnh xa nhöõng cuoäc vui 
chôi, chaúng cho ñoù laø quyù. Chaúng tham tröôùc vieäc 
sung söôùng cho rieâng mình, möøng cho keû khaùc ñöôïc 
sung söôùng. 

“Taïi caùc caûnh thieàn ñònh, töôûng ñoù nhö caùc taàng 
ñòa nguïc. Ñoái vôùi cuoäc sinh töû luaân hoài, töôûng ñoù 
nhö vöôøn caûnh ñieän ñaøi. Thaáy keû ñeán thænh caàu, 
töôûng hoï nhö baäc thaày hieàn. Thí xaû nhöõng vaät sôû 
höõu cuûa mình, ñuû ñaày caùi taâm töôûng caàu quaû vò 
cuûa ñaáng coù trí hieåu bieát taát caû. Thaáy keû phaù huûy 
giôùi caám, khôûi leân caùi tö töôûng cöùu hoä. Ñoái vôùi caùc 
ba-la-maät,1 töôûng nhö cha meï. Ñoái vôùi caùc phaùp 
1 Caùc ba-la-maät, töùc laø 6 phaùp ba-la-maät: boá thí, trì giôùi, nhaãn 

nhuïc, tinh taán, thieàn ñònh, trí hueä.

ñaïo phaåm, töôûng nhö quyeán thuoäc. Naûy nôû caùc caên 
laønh, khoâng heà coù giôùi haïn. Laáy nhöõng vieäc nghieâm 
söùc coõi nöôùc trong saïch ñeå thaønh töïu coõi Phaät cuûa 
mình. Laøm vieäc boá thí khoâng coù kyø haïn, ñuû ñaày 
nhöõng töôùng chaùnh vaø töôùng phuï trang nghieâm 
thaân mình. Tröø boû moïi vieäc xaáu aùc, giöõ saïch thaân, 
mieäng, yù. Traûi voâ soá laàn sinh töû, taâm yù vaãn duõng 
maõnh. 

“Nghe voâ löôïng coâng ñöùc cuûa Phaät, chí quyeát nhö 
vaäy maø chaúng meät moûi. Duøng göôm trí hueä cheùm 
phaù giaëc phieàn naõo. Ñem aám, nhaäp, giôùi ra gaùnh 
vaùc chuùng sinh, khieán hoï ñöôïc giaûi thoaùt maõi maõi. 
Ñem ñöùc tinh taán lôùn, ñaùnh deïp binh ma. Thöôøng 
caàu ñöùc taùnh voâ nieäm, trí hueä thaät töôùng. Thi haønh 
leõ bieát ñuû, ít tham caàu, nhöng chaúng boû phaùp theá 
gian. Chaúng cheâ boû oai nghi coát caùch, nhöng coù theå 
tuøy tuïc maø khôûi ra hueä thaàn thoâng, dìu daét chuùng 
sinh. Ñöôïc Nieäm toång trì, nghe roài chaúng queân. Kheùo 
phaân bieät caùc caên lanh lôïi hoaëc chaäm luït, döùt tuyeät 
choã nghi hoaëc cuûa chuùng sinh. Ñem loøng vui veû maø 
bieän thuyeát, dieãn giaûng phaùp giaùo moät caùch khoâng 
ngaên ngaïi. Möôøi ñieàu laønh ñöôïc thanh tònh, thoï 
höôûng phöôùc laïc ôû coõi trôøi vaø coõi ngöôøi. Tu boán taâm 
voâ löôïng,1 môû ñöôøng leân caûnh Phaïm thieân. Khuyeân 

1 Boán taâm voâ löôïng (Töù voâ löôïng taâm , Sanskrit, Pāli: 
catur-brahmavihāra): laø boán taâm nguyeän roäng lôùn khoâng coù giôùi 
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thænh thuyeát phaùp, tuøy hyû xöng taùn vieäc laønh, ñöôïc 
aâm thanh cuûa Phaät. Thaân, mieäng, yù trôû neân hieàn 
laønh, ñöôïc oai nghi cuûa Phaät. Tu caùc phaùp laønh moät 
caùch saâu vöõng, sôû haønh ngaøy caøng toát ñeïp. Nöông 
giaùo phaùp Ñaïi thöøa thaønh Boà Taùt Taêng. Taâm yù 
khoâng phoùng daät, chaúng boû maát caùc vieäc laønh. 

“Thi haønh nhöõng phaùp nhö vaäy, goïi laø Boà Taùt 
chaúng heát höõu vi. 

“Sao goïi laø Boà Taùt chaúng truï voâ vi? Ñoù laø, tu hoïc 
leõ khoâng, nhöng chaúng laáy leõ khoâng laøm chöùng ñaéc. 
Tu hoïc voâ töôùng, voâ taùc, nhöng chaúng laáy voâ töôùng, 
voâ taùc laøm chöùng ñaéc. Tu hoïc voâ khôûi, nhöng chaúng 
laáy voâ khôûi laøm chöùng ñaéc. Quaùn leõ voâ thöôøng, 
nhöng chaúng chaùn coäi laønh. Quaùn nhöõng noåi khoå 
theá gian, nhöng chaúng gheùt vieäc sinh töû. Quaùn leõ 
voâ ngaõ, nhöng daïy ngöôøi chaúng chaùn. Quaùn leõ tòch 
dieät, nhöng chaúng tòch dieät maõi maõi. Quaùn leõ xa 
lìa, nhöng thaân taâm tu thieän. Quaùn leõ khoâng coù choã 
veà, nhöng quay veà caùc phaùp laønh. Quaùn leõ khoâng 
sinh, nhöng ñem vieäc sinh soáng maø gaùnh vaùc taát 

haïn cuûa Phaät vaø caùc vò Boà Taùt. Boán taâm naøy ñoái trò boán phieàn 
naõo laø saân haän, ganh tò, buoàn böïc vaø tham muoán, laïi laøm lôïi ích 
cho voâ löôïng voâ soá chuùng sinh, neân goïi laø boán taâm voâ löôïng, ñoù 
laø: 

1. Töø voâ löôïng (Sanskrit: maitrī). 
2. Bi voâ löôïng (Sanskrit, P li: karuṇā) 
3. Hæ voâ löôïng (Sanskrit, P li: muditā)
4. Xaû voâ löôïng (Sanskrit: upekṣā) 

caû chuùng sinh. Quaùn leõ khoâng coù phieàn naõo, nhöng 
chaúng ñoaïn tuyeät caùc phieàn naõo. Quaùn leõ khoâng coù 
sôû haønh, nhöng ñem vieäc haønh phaùp maø giaùo hoùa 
chuùng sinh. Quaùn leõ khoâng khoâng, nhöng chaúng 
boû ñöùc ñaïi bi. Quaùn chaùnh phaùp vò, nhöng chaúng 
theo Tieåu thöøa. Quaùn caùc phaùp laø hö voïng, khoâng 
coù beàn chaéc, khoâng coù ta vaø ngöôøi, khoâng coù chuû 
teå, khoâng coù töôùng traïng. Boån nguyeän chöa troøn, 
nhöng phöôùc ñöùc, thieàn ñònh, trí hueä chaúng phaûi laø 
hö luoáng. 

“Tu caùc phaùp nhö vaäy, goïi laø Boà Taùt chaúng truï 
voâ vi. 

“Laïi nöõa, nhôø coù ñuû phöôùc ñöùc, neân Boà Taùt chaúng 
truï voâ vi. Nhôø coù ñuû trí hueä, neân chaúng döùt höõu 
vi. Nhôø ñaïi töø bi, neân chaúng truï voâ vi. Nhôø troøn 
boån nguyeän, neân chaúng döùt höõu vi. Nhôø tuï hoäi caùc 
phöông thuoác phaùp, neân chaúng truï voâ vi. Nhôø kheùo 
tuøy beänh maø cho thuoác, neân chaúng döùt höõu vi. Nhôø 
bieát beänh cuûa chuùng sinh, neân chaúng truï voâ vi. 
Nhôø trò döùt beänh cuûa chuùng sinh, neân chaúng döùt 
höõu vi. Caùc vò chaùnh só Boà Taùt, khi ñaõ tu xong caùc 
phaùp aáy thì chaúng döùt höõu vi, chaúng truï voâ vi. Ñoù 
laø phaùp moân giaûi thoaùt Döùt vaø Khoâng döùt. Caùc oâng 
neân tu hoïc phaùp moân aáy.” 

Luùc aáy, caùc vò Boà Taùt kia nghe Phaät thuyeát thôøi 
phaùp aáy roài, ñeàu raát hoan hyû. Lieàn duøng caùc hoa 
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maàu nhieäm vôùi nhieàu thöù maøu saéc, nhieàu thöù muøi 
thôm, raûy khaép coõi theá giôùi tam thieân ñaïi thieân, 
cuùng döôøng Phaät vôùi kinh phaùp naøy, cuõng cuùng 
döôøng chö Boà Taùt coõi naøy. Roài ñoù, caùc ngaøi ñænh leã 
nôi chaân Phaät, khen laø chöa töøng coù, vaø noùi raèng: 
“Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni ñaõ coù theå ôû coõi naøy maø 
thöïc haønh phöông tieän moät caùch kheùo leùo.”

Noùi xong, boãng nhieân caùc ngaøi maát daïng, trôû veà 
nöôùc kia.1

1 Töùc laø veà coõi Phaät Höông Tích.

Phaåm Thöù Möôøi Hai

THAÁY PHAÄT A-SUÙC1 

Luùc aáy, Theá Toân hoûi Duy-ma-caät: “Nhö oâng 
muoán thaáy Nhö Lai thì quaùn Nhö Lai baèng 

caùch naøo?”Duy-ma-caät thöa: 
“Nhö töï quaùn caùi töôùng thaät cuûa thaân, quaùn Phaät 

cuõng nhö vaäy. Con quaùn Nhö Lai nhö theá naøy: Luùc 
tröôùc, ngaøi chaúng laïi, luùc sau, ngaøi chaúng ñi, hieän 
nay, ngaøi chaúng truï. Chaúng quaùn hình saéc, chaúng 
quaùn taùnh nhö cuûa hình saéc, chaúng quaùn taùnh cuûa 
hình saéc. Chaúng quaùn taùnh cuûa thoï, töôûng, haønh, 
thöùc, cho ñeán chaúng quaùn taùnh nhö cuûa thöùc. Chaúng 
phaûi do Boán ñaïi khôûi leân. Boán ñaïi aáy ñoàng vôùi hö 
khoâng. Saùu nhaäp khoâng chöùa giöõ gì caû. Maét, tai, 
muõi, löôõi, thaân, taâm ñaõ vöôït qua, chaúng ôû taïi Ba 
coõi. Ba caáu nhieãm2 ñaõ lìa, thuaän theo Ba moân giaûi 
thoaùt,3 ñaày ñuû Ba minh. Ba minh aáy ñoàng vôùi voâ 

1 Phaät A-suùc (Sanskrit: Akṣobhya Buddha), töùc laø Phaät Baát Ñoäng, 
cuõng dòch laø Phaät Voâ Ñoäng, ñöôïc xem laø coõi tònh ñoä phöông 
Ñoâng, cuõng nhö coõi Phaät A-di-ñaø laø tònh ñoä phöông Taây.

2 Ba caáu (Tam caáu nhieãm): Ba thöù nhieãm oâ taâm yù, cuõng goïi laø Ba 
ñoäc: tham, saân, si. 

3 Ba moân giaûi thoaùt (Tam thoaùt moân): Töùc Tam giaûi thoaùt moân (
 Sanskrit: vimokṣa; Pāli: vimokkha), laø ba phaùp moân ñöa 

ñeán söï giaûi thoaùt, töï taïi. Ñoù laø Khoâng ( , Sanskrit: śūnyatā), Voâ 
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minh. Chaúng phaûi moät töôùng duy nhaát, chaúng phaûi 
nhieàu töôùng khaùc nhau. Chaúng phaûi töôùng mình, 
chaúng phaûi töôùng keû khaùc. Chaúng phaûi khoâng coù 
töôùng, chaúng phaûi giöõ laáy töôùng. Chaúng ôû beân naøy, 
chaúng ôû beân kia, chaúng ôû giöõa doøng, nhöng giaùo 
hoùa chuùng sinh. Quaùn leõ tòch dieät, cuõng chaúng tòch 
dieät maõi. Chaúng phaûi theá naøy, chaúng phaûi theá kia. 
Chaúng duøng caùi naøy, chaúng duøng caùi kia. Chaúng 
coù theå duøng trí maø hieåu, chaúng coù theå duøng thöùc 
maø bieát. Khoâng toái, khoâng saùng. Khoâng danh, 
khoâng töôùng. Khoâng maïnh, khoâng yeáu. Khoâng 
saïch, khoâng dô. Chaúng ôû taïi phöông vò, chaúng lìa 
khoûi phöông vò. Chaúng phaûi höõu vi, chaúng phaûi 
voâ vi. Khoâng chæ, khoâng noùi. Chaúng boá thí, chaúng 
keo laän. Chaúng trì giôùi, chaúng phaïm giôùi. Chaúng 
nhaãn nhòn, chaúng giaän hôøn. Chaúng tinh taán, chaúng 
giaûi ñaõi. Chaúng ñònh, chaúng loaïn. Chaúng trí, chaúng 
ngu. Chaúng thaønh thaät, chaúng doái traù. Chaúng laïi, 
chaúng ñi. Chaúng ra, chaúng vaøo. Taát caû ngoân ngöõ 
ñaøm luaän ñeàu döùt. Chaúng phaûi ruoäng phöôùc, chaúng 
phaûi chaúng laø ruoäng phöôùc. Chaúng phaûi ñaùng nhaän 
söï cuùng döôøng, chaúng phaûi chaúng ñaùng nhaän söï 
cuùng döôøng. Chaúng giöõ, chaúng boû. Chaúng phaûi coù 
töôùng, chaúng phaûi khoâng töôùng. Ñoàng vôùi söï chaân 
thaät, ngang vôùi taùnh caùc phaùp. Khoâng theå caân, 

töôùng ( ; Sanskrit: ānimitta), vaø Voâ nguyeän ( ; Sanskrit: 
apraṇihit).

khoâng theå löôøng, vöôït quaù söï caân löôøng. Chaúng 
phaûi lôùn, chaúng phaûi nhoû. Chaúng phaûi thaáy, chaúng 
phaûi nghe. Chaúng phaûi hieåu, chaúng phaûi bieát. Lìa 
caùc vieäc troùi buoäc. Caùc trí ñeàu bình ñaúng, ñoàng 
vôùi chuùng sinh. Khoâng phaân bieät caùc phaùp, taát caû 
ñeàu khoâng maát. Khoâng tröôïc, khoâng naõo. Khoâng 
taùc, khoâng khôûi. Khoâng sinh, khoâng dieät. Khoâng 
sôï, khoâng lo. Khoâng vui thích, khoâng chaùn ngaùn. 
Khoâng coù vieäc ñaõ qua, khoâng coù vieäc seõ tôùi, khoâng 
coù vieäc hieän nay. Khoâng theå duøng lôøi noùi maø phaân 
bieät, maø chæ roõ. 

“Theá Toân! Thaân Nhö Lai laø nhö theá. Theo ñuùng 
nhö vaäy, duøng pheùp quaùn nhö vaäy, goïi laø chaùnh 
quaùn. Neáu theo pheùp quaùn khaùc, goïi laø taø quaùn.” 

Luùc aáy, Xaù-lî-phaát hoûi Duy-ma-caät: “OÂng tröôùc 
thaùc ôû choán naøo maø sinh laïi ñaây?” 

Duy-ma-caät noùi: “Trong choã ñaéc phaùp cuûa oâng, coù 
vieäc thaùc vaø sinh chaêng?”

Xaù-lî-phaát noùi: “Khoâng coù thaùc vaø sinh.”

Duy-ma-caät noùi: “Neáu trong caùc phaùp khoâng coù 
töôùng thaùc vaø sinh, sao oâng laïi hoûi toâi: ‘Thaùc ôû 
choán naøo maø sinh laïi ñaây?’ YÙ oâng theá naøo? Ví nhö 
moät vò aûo sö hoùa ra keû nam, ngöôøi nöõ. Ñoù coù phaûi 
laø thaùc roài sinh laïi chaêng?”

Xaù-lî-phaát noùi: “Khoâng coù thaùc vaø sinh.”
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Duy-ma-caät noùi: “OÂng haù chaúng nghe Phaät daïy 
caùc phaùp ñeàu nhö töôùng aûo hoùa ñoù sao?”

Xaù-lî-phaát noùi: “Ñuùng nhö vaäy.”
Duy-ma-caät noùi: “Neáu taát caû phaùp ñeàu nhö töôùng 

aûo hoùa, taïi sao oâng laïi hoûi toâi raèng: ‘Thaùc ôû choán 
naøo maø sinh laïi ñaây?’

“Xaù-lî-phaát! Thaùc laø phaùp hö doái, laø töôùng baïi 
hoaïi. Sinh laø phaùp hö doái, laø töôùng noái tieáp. Boà Taùt 
tuy thaùc nhöng chaúng heát coäi laønh, tuy sinh nhöng 
chaúng theâm vieäc döõ.”

Luùc aáy, Phaät baûo Xaù-lî-phaát: “Coù moät nöôùc teân 
laø Dieäu Hyû, ñöùc Phaät ôû ñoù hieäu laø Voâ Ñoäng.1 Duy-
ma-caät ñaây thaùc ôû nöôùc aáy maø sinh laïi ñaây.” 

Xaù-lî-phaát noùi: “Chöa töøng coù vaäy! Theá Toân! 
Ngöôøi naøy haù coù theå boû coõi thanh tònh maø vui loøng 
sinh laïi choán nhieàu saân haïi naøy sao?”

Duy-ma-caät hoûi Xaù-lî-phaát: “YÙ oâng theá naøo? Khi 
aùnh saùng maët trôøi phoùng ra, aùnh saùng aáy coù hieäp 
vôùi taùnh cuûa söï toái chaêng?”

Xaù-lî-phaát ñaùp: “Khoâng. Khi aùnh saùng maët trôøi 
phoùng ra, thôøi khoâng coøn nhöõng choã toái.” 

Duy-ma-caät laïi hoûi: “Taïi sao maët trôøi vaän haønh 
ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà?” 
1 Phaät Voâ Ñoäng: cuõng goïi laø Phaät Baát ñoäng (Sanskrit: Akṣobhya 

Buddha), dòch aâm laø A-suùc Phaät. 

Xaù-lî-phaát ñaùp: “Laø muoán ñem aùnh saùng chieáu 
ra ñeå phaù tröø söï toái taêm.” 

Duy-ma-caät noùi: “Boà Taùt cuõng vaäy. Tuy sinh ôû coõi 
Phaät chaúng tònh, laø vì muoán giaùo hoùa chuùng sinh, 
nhöng chaúng chung hieäp vôùi nhöõng keû ngu toái. Boà 
Taùt chæ muoán döùt tröø caûnh toái taêm laø phieàn naõo 
cuûa chuùng sinh maø thoâi.” 

Luùc aáy, ñaïi chuùng laáy laøm khaùt ngöôõng, muoán 
nhìn thaáy theá giôùi Dieäu Hyû vôùi ñöùc Nhö Lai Voâ 
Ñoäng vaø chuùng Boà Taùt, Thanh vaên cuûa Ngaøi. Bieát 
ñöôïc yù nghó cuûa taát caû chuùng hoäi, ñöùc Phaät baûo 
Duy-ma-caät raèng: “Thieän nam töû! OÂng haõy vì chuùng 
hoäi naøy, hieän ra nöôùc Dieäu Hyû vôùi ñöùc Nhö Lai Voâ 
Ñoäng vaø chuùng Boà Taùt, Thanh vaên cuûa ngaøi. Ñaïi 
chuùng ñaây ñeàu muoán thaáy nhö vaäy.” 

Luùc aáy, Duy-ma-caät nghó trong taâm raèng: “Khoâng 
rôøi khoûi choã ngoài naøy, toâi seõ ñoùn laáy coõi nöôùc Dieäu 
Hyû, nuùi Thieát Vi, non nöôùc, suoái khe, soâng raïch, 
bieån caû, maïch nguoàn, nuùi Tu-di vôùi maët trôøi, maët 
traêng, tinh tuù, cung ñieän cuûa chö thieân, loaøi roàng, 
quyû thaàn, cuøng ñaïi chuùng Boà Taùt, Thanh vaên, 
thaønh aáp, laøng xoùm, keû nam ngöôøi nöõ, keû lôùn ngöôøi 
nhoû, cho ñeán ñöùc Nhö Lai Voâ Ñoäng vôùi caây Boà-ñeà, 
caùc hoa sen maàu nhieäm ñeàu coù theå laøm Phaät söï ôû 
khaép möôøi phöông. Ba ñaïo thang baùu seõ baét töø maët 
ñaát coõi Dieâm-phuø-ñeà leân tôùi cung trôøi Ñao-lî. Chö 
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thieân seõ theo thang baùu aáy maø ñi xuoáng, ai naáy ñeàu 
seõ leã kính ñöùc Nhö Lai Voâ Ñoäng, nghe vaø thoï kinh 
phaùp. Ngöôøi ôû Dieâm-phuø-ñeà cuõng seõ treøo thang aáy, 
ñi leân tôùi cung trôøi Ñao-lî, yeát kieán chö thieân cung 
aáy. Coõi theá giôùi Dieäu Hyû thaønh töïu nhöõng coâng ñöùc 
voâ löôïng nhö vaäy. 

“Cho ñeán mieàn cao nhaát laø töøng trôøi A-ca-ni-traù1 
vaø mieàn thaáp nhaát laø Thuûy teá, toâi seõ duøng baøn tay 
phaûi maø naém laáy, cuõng nhö ngöôøi thôï loø goám caàm 
caùi baøn xoay. Toâi seõ ñöa theá giôùi kia vaøo theá giôùi 
naøy cuõng nhö ngöôøi ta mang moät voøng daây hoa, roài 
chæ cho taát caû ñaïi chuùng nhìn thaáy.”  

Nghó nhö vaäy roài, Duy-ma-caät lieàn nhaäp ñònh, 
hieän söùc thaàn thoâng. OÂng ñöa baøn tay phaûi maø 
ñoùn laáy theá giôùi Dieäu Hyû, ñaët vaøo coõi Ta-baø naøy. 
Nhöõng vò ñaéc thaàn thoâng ôû coõi aáy nhö caùc vò Boà 
Taùt, chuùng Thanh vaên cuøng haøng trôøi, ngöôøi, ñeàu 
phaùt leân tieáng raèng: “Daï, Theá Toân! Coù ai ñang baét 
laáy chuùng con maø mang ñi? Xin ngaøi môû loøng cöùu 
hoä chuùng con.” 

Ñöùc Phaät Voâ Ñoäng noùi: “Chaúng phaûi ta laøm vieäc 
aáy. Ñoù laø do söùc thaàn thoâng cuûa Duy-ma-caät laøm 
ra vaäy.”

1 A-ca-ni-traù (Sanskrit: Akaniṣṭha), dòch nghóa laø Saéc cöùu caùnh 
thieân, töøng trôøi thöù 18, cao nhaát trong coõi Saéc giôùi.

Ngoaøi ra, nhöõng vò chöa ñaéc thaàn thoâng thì chaúng 
coù caûm giaùc, chaúng bieát raèng mình ñang bò ñöa ñi. 
Theá giôùi Dieäu Hyû, tuy saùp nhaäp vaøo coõi naøy, nhöng 
chaúng coù chi taêng hoaëc giaûm. ÔÛ theá giôùi naøy cuõng 
khoâng coù söï cheøn eùp chaät choäi, maø tình traïng vaãn 
y nguyeân nhö cuõ, khoâng khaùc gì. 

Luùc aáy, Phaät Thích-ca Maâu-ni noùi vôùi ñaïi chuùng 
raèng: “Caùc oâng haõy nhìn xem Theá giôùi Dieäu Hyû vôùi 
ñöùc Nhö Lai Voâ Ñoäng. Nöôùc cuûa ngaøi trang nghieâm 
toát ñeïp, Boà Taùt thì giöõ haïnh trong saïch, chö ñeä töû 
ñeàu thanh baïch.” 

Ñaïi chuùng ñeàu thöa: “Daï, chuùng con ñaõ thaáy nhö 
vaäy.”

Phaät daïy: “Neáu Boà Taùt muoán ñöôïc coõi Phaät thanh 
tònh nhö vaäy, neân hoïc theo ñaïo maø ñöùc Nhö Lai Voâ 
Ñoäng ñaõ laøm.” 

Trong khi nöôùc Dieäu Hyû aáy hieän laïi, thôøi möôøi 
boán na-do-tha1 ngöôøi ta ôû theá giôùi Ta-baø naøy phaùt 
taâm A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, thaûy ñeàu 
nguyeän sinh nôi coõi Phaät Dieäu Hyû. 

Ñöùc Phaät Thích-ca Maâu-ni lieàn thoï kyù cho raèng: 
“Caùc ngöôi seõ ñöôïc sinh veà nöôùc aáy.” 

Luùc aáy, theá giôùi Dieäu Hyû öùng hieän söï nhieâu ích 
1 Na-do-tha (Sanskrit: nayuta): Con soá ño löôøng cuûa AÁn Ñoä, baèng 

möôøi trieäu (10.000.000).
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ôû coõi nöôùc naøy xong, beøn trôû veà vò trí cuõ cuûa mình. 
Ñaïi chuùng ñeàu nhìn thaáy nhö vaäy. 

Phaät baûo Xaù-lî-phaát: “Ngöôi coù nhìn thaáy theá 
giôùi Dieäu Hyû vôùi ñöùc Phaät Voâ Ñoäng chaêng?”

Xaù-lî-phaát baïch raèng: “Daï, ñaõ thaáy. Theá Toân! 
Con nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñeàu ñöôïc coõi 
thanh tònh nhö Phaät Voâ Ñoäng! Nguyeän cho taát caû 
ñeàu ñöôïc söùc thaàn thoâng nhö Duy-ma-caät. 

“Theá Toân! Chuùng con laáy laøm khoaùi maø coù söï 
ích lôïi toát laønh laø ñöôïc nhìn thaáy ngöôøi naøy,1 ñöôïc 
thaân caän vaø cuùng döôøng. Nhöõng chuùng sinh naøo, 
hoaëc ôû ñôøi hieän taïi naøy, hoaëc sau khi Phaät dieät ñoä, 
maø nghe ñöôïc kinh naøy, cuõng seõ ñöôïc söï ích lôïi toát 
laønh nhö vaäy. Huoáng chi ñaõ nghe roài, maø coøn tin 
hieåu, thoï trì, ñoïc tuïng, nhö phaùp maø tu haønh? Neáu 
ai ñöôïc kinh ñieån naøy vaøo tay mình, töùc laø ñöôïc 
kho taøng Phaùp baûo. Neáu ai ñoïc tuïng kinh naøy, giaûi 
thích nghóa lyù trong kinh, theo nhö giaûng thuyeát 
trong kinh maø tu haønh, aét ngöôøi aáy seõ ñöôïc chö 
Phaät hoä nieäm.2 Nhöõng ai cuùng döôøng cho ngöôøi 
aáy, neân bieát raèng ñoù laø ñang cuùng döôøng chö Phaät 
vaäy. Nhöõng ai sao cheùp vaø gìn giöõ quyeån kinh naøy, 
neân bieát raèng nôi ngöôøi aáy cö nguï taát coù ñöùc Nhö 

1 Ngöôøi naøy: Töùc laø chæ Duy-ma-caät. 
2 Hoä nieäm: Baûo hoä, baûo veä, che chôû.

Lai. Neáu ai nghe kinh naøy maø toû yù vui, aét ngöôøi aáy 
höôùng veà ñòa vò cuûa baäc coù trí hieåu bieát taát caû. Neáu 
ai tin vaø hieåu kinh naøy, cho ñeán chæ caàn moät baøi 
keä boán caâu vaø dieãn giaûi vôùi keû khaùc, neân bieát raèng 
ngöôøi aáy chaéc chaén seõ ñöôïc thoï kyù quaû A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà.” 
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Luùc aáy, ôû trong ñaïi chuùng, Thích-ñeà-hoaøn-
nhaân1 baïch Phaät raèng: “Theá Toân! Tuy con 

ñaõ theo Phaät vaø Vaên-thuø Sö-lî maø ñöôïc nghe traêm 
ngaøn kinh ñieån, nhöng chöa töøng nghe kinh ñieån 
Baát khaû tö nghò töï taïi thaàn thoâng quyeát ñònh thaät töôùng 
naøy. Nhö choã con hieåu nghóa lyù maø Phaät ñaõ thuyeát, 
neáu coù nhöõng chuùng sinh naøo nghe ñöôïc kinh naøy 
vaø tin hieåu, thoï trì, ñoïc tuïng, thôøi chaéc chaén ñaéc 
phaùp naøy. Huoáng chi theo nhö giaûng thuyeát trong 
kinh maø tu haønh? Nhöõng ngöôøi aáy aét seõ ñoùng cöûa 
caùc neûo aùc, môû cöûa ñöôøng laønh. Thöôøng ñöôïc chö 
Phaät hoä nieäm, hoï seõ haøng phuïc boïn ngoaïi ñaïo, deïp 
phaù ñaùm oaùn taëc ma, tu chaùnh quaû Boà-ñeà, ôû yeân 
nôi ñaïo traøng, böôùc theo daáu chaân maø Nhö Lai ñaõ 
ñi qua. 

“Theá Toân! Neáu coù nhöõng ngöôøi naøo thoï trì, ñoïc 
tuïng, theo nhö thuyeát maø tu haønh, con vaø nhöõng 
quyeán thuoäc cuûa con seõ cuùng döôøng, chu caáp, phuïng 
söï nhöõng ngöôøi aáy. Baát kyø ôû nôi naøo, xoùm laøng, 
1 Thích-ñeà-hoaøn-nhaân ( ), dòch nghóa laø Naêng thieân chuû: 

Trong kinh thöôøng goïi laø Ñeá-thích ( , Sanskrit: Indra) hay 
Thieân ñeá. Ñaây laø vò vua ôû coõi trôøi Ñao-lî, goàm 33 caûnh trôøi (Tam 
thaäp tam thieân ; Sanskrit: trāyas-triṃśa).

thaønh aáp, nuùi röøng hoaëc ñoàng ruoäng maø coù hoäi 
giaûng kinh naøy, con vaø nhöõng quyeán thuoäc cuûa con 
seõ cuøng nhau ñeán ñoù nghe vaø thoï phaùp. Nhöõng 
ngöôøi naøo chöa tin, con seõ laøm hoï sinh loøng tin. 
Nhöõng ngöôøi naøo ñaõ tin, con seõ theo giuùp hoï.”

Phaät phaùn: “Laønh thay, laønh thay! Thieân ñeá, 
ngöôi ñaõ noùi nhö vaäy, ta vui veû taùn trôï ngöôi ñoù. 

“Kinh naøy giaûng roäng quaû A-naäu-ña-la Tam-
mieäu Tam-boà-ñeà cuûa chö Phaät ñaõ qua, hieän taïi vaø 
töông lai. 

“Thieân ñeá! Vì vaäy neân nhöõng thieän nam töû, thieän 
nöõ nhaân naøo thoï trì, ñoïc tuïng, cuùng döôøng kinh 
naøy, töùc laø cuùng döôøng chö Phaät ñaõ qua, hieän taïi 
vaø töông lai.

“Thieân ñeá! Tyû nhö trong theá giôùi tam thieân ñaïi 
thieân naøy coù ñaày chö Phaät Nhö Lai, nhieàu ñeán nhö 
mía, tre, lau, luùa, meø, caây röøng... Neáu coù nhöõng 
thieän nam töû, thieän nöõ nhaân traûi qua moät kieáp 
hoaëc moät kieáp giaûm1 maø cung kính, toân troïng, taùn 
1 Moät kieáp hoaëc moät kieáp giaûm (Nhaát kieáp hoaëc giaûm nhaát kieáp) 

Moät kyø taêng kieáp vaø moät kyø giaûm kieáp. Laáy tuoåi thoï cuûa con 
ngöôøi töø 10 tuoåi maø baét ñaàu tính, cöù qua moät traêm naêm thì tuoåi 
thoï taêng theâm moät tuoåi, cho ñeân luùc tuoåi thoï con ngöôøi ñöôïc 
84.000 naêm thì heát moät kyø kieáp taêng. Roài töø ñoù tính tôùi, cöù qua 
moät traêm naêm thì tuoåi thoï con ngöôøi laïi giaûm ñi moät tuoåi, cho 
ñeán luùc tuoåi thoï con ngöôøi chæ coøn 10 tuoåi thì heát moät kieáp giaûm. 
Moät kyø taêng kieáp vaø moät kyø giaûm kieáp nhö vaäy, coäng thaønh 
16.800.000 naêm, töùc laø moät tieåu kieáp.
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thaùn, cuùng döôøng, phuïng söï moïi beà ñoái vôùi chö 
Phaät aáy; cho ñeán sau khi chö Phaät aáy tòch dieät, laïi 
xaây thaùp baûy baùu maø an trí toaøn thaân xaù-lî1 cuûa 
moãi ñöùc Phaät, moãi caûnh thaùp beà ngang vaø beà doïc 
baèng moät coõi töù thieân haï, beà cao leân tôùi coõi Phaïm 
thieân, phía ngoaøi vaø treân maët ñaát trang nghieâm 
bôûi caùc thöù hoa höông, chuoãi ngoïc, côø phöôùn, kyõ 
nhaïc, vi dieäu baäc nhaát, cuùng döôøng nhö vaäy troïn 
moät kieáp hoaëc moät kieáp giaûm.

“Thieân ñeá! YÙ oâng theá naøo? Phöôùc ñöùc maø nhöõng 
ngöôøi aáy gieo troàng coù phaûi laø nhieàu chaêng?

Thích-ñeà-hoaøn-nhaân ñaùp: “Baïch Theá Toân! Raát 
nhieàu. Nhöõng phöôùc ñöùc aáy, duø trong traêm ngaøn 
muoân kieáp cuõng khoâng theå keå cho heát ñöôïc.”

Phaät baûo Thieân ñeá: “Neân bieát raèng, neáu nhöõng 
thieän nam töû, thieän nöõ nhaân aáy nghe ñöôïc kinh 
ñieån Baát khaû tö nghò giaûi thoaùt naøy vaø tin töôûng, 
thoï trì, tuïng ñoïc, tu haønh, thì phöôùc ñöùc coøn nhieàu 
hôn caû phöôùc ñöùc kia. Taïi sao vaäy? Boà-ñeà cuûa chö 
Phaät ñeàu do ñoù maø sinh ra. Töôùng cuûa Boà-ñeà laø 
1 Xaù-lî (Sanskrit: śarīra) laø phaàn di theå cuûa caùc vò Phaät, caùc vò 

Thaùnh ñeå laïi sau khi tòch dieät, phaân laøm 2 loaïi laø: 
1. Toaøn thaân xaù-lî: troïn phaàn thaân theå coøn ñöôïc giöõ maõi, thôø 

kính trong moät thaùp,
2. Toaùi thaân xaù-lî: thaân theå sau khi tòch dieät ñöôïc thieâu thaønh 

tro, trong ñoù coøn laïi nhöõng vieân nhoû saùng ñeïp goïi laø ngoïc xaù-
lî, ñöôïc chia ra thôø kính ôû nhieàu nôi.

khoâng theå haïn löôïng. Bôûi nhaân duyeân aáy, phöôùc 
ñöùc khoâng theå haïn löôïng.”

Phaät laïi baûo Thieân ñeá: “Vaøo thuôû quaù khöù, caùch 
nay voâ löôïng a-taêng-kyø kieáp, coù moät ñöùc Phaät ra 
ñôøi hieäu laø Döôïc Vöông Nhö Lai, ÖÙng cuùng, Chaùnh 
bieán tri, Minh haïnh tuùc, Thieän theä, Theá gian giaûi, 
Voâ thöôïng só ñieàu ngöï tröôïng phu, Thieân nhaân sö, 
Phaät, Theá Toân. Coõi theá giôùi cuûa Phaät aáy teân laø 
Ñaïi Trang Nghieâm. Kieáp ñoù teân laø Trang Nghieâm. 
Phaät aáy thoï hai möôi tieåu kieáp, Thanh vaên taêng 
cuûa ngaøi laø ba möôi saùu öùc na-do-tha vò, Boà Taùt 
taêng cuûa ngaøi laø möôøi hai öùc vò.

“Thieân ñeá! Thuôû aáy, coù moät vò Chuyeån luaân Thaùnh 
vöông teân laø Baûo Caùi. Vua coù ñaày ñuû baûy thöù baùu,1 
laøm chuùa boán coõi thieân haï. Vua coù moät ngaøn ngöôøi 
con trai, ñoan chaùnh duõng kieän, ñuû söùc haøng phuïc 
nhöõng keû oaùn ñòch. 
1 Baûy thöù baùu (Thaát baûo): Baûy ñieàu quyù baùu cuûa moät vò Chuyeån 

luaân Thaùnh vöông: 
1. Luaân baûo: xe quyù coù theå bay ñi treân hö khoâng ñeå haøng phuïc 

thieân haï. 
2. Töôïng baûo: Voi quyù baùu, lôùn ñeïp, chaúng ai coù. 
3. Maõ baûo: Ngöïa quyù baùu nhaát, chaúng ngöïa naøo baèng. 
4. Ma-ni chaâu: Haït chaâu nhö yù. 
5. Nöõ baûo: Ngöôøi phu nhaân ñoan chaùnh vaø ñöùc haïnh nhaát. 
6. Chuû taïng thaàn: Quan ñaïi thaàn coù taøi cai quaûn kho taøng, taøi 

chaùnh. 
7. Chuû binh thaàn: Quan ñaïi thaàn coù taøi caàm binh khieån 

töôùng.
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“Thuôû aáy, vua Baûo Caùi vôùi quyeán thuoäc cuûa mình 
cuøng cuùng döôøng ñöùc Nhö Lai Döôïc Vöông, phuïng 
thí moïi beà yeân oån cho ñeán troïn naêm kieáp. Quaù naêm 
kieáp aáy roài, vua baûo moät ngaøn ngöôøi con trai raèng: 
‘Caùc con cuõng neân laøm nhö cha, ñem loøng saâu vöõng 
maø cuùng döôøng Phaät.’ 

“Lieàn ñoù, moät ngaøn ngöôøi con trai vaâng lôøi vua 
cha, cuùng döôøng ñöùc Nhö Lai Döôïc Vöông troïn naêm 
kieáp nöõa, caùc vò naøy ñeàu phuïng thí moïi beà an oån. 

“Khi aáy, trong caùc vöông töû coù moät vò teân laø 
Nguyeät Caùi, ngoài rieâng moät mình maø suy nghó 
raèng: ‘Lieäu coù caùch cuùng döôøng naøo vöôït troäi hôn 
caùch cuùng döôøng hieän nay chaêng?’

“Do thaàn löïc cuûa Phaät, nôi khoâng trung lieàn coù 
tieáng moät vò thieân töû phaùt ra raèng: ‘Thieän nam töû! 
Coù caùch cuùng döôøng phaùp vöôït troäi hôn caùc caùch 
cuùng döôøng.’

“Vöông töû lieàn hoûi: ‘Sao goïi laø cuùng döôøng 
phaùp?’

“Vò thieân töû ñaùp: ‘OÂng neân ñeán hoûi ñöùc Nhö Lai 
Döôïc Vöông. Ngaøi seõ giaûng roäng vôùi oâng vieäc cuùng 
döôøng phaùp.’ 

“Töùc thôøi, vöông töû Nguyeät Caùi ñeán choã ngöï cuûa 
ñöùc Nhö Lai Döôïc Vöông, ñaûnh leã saùt chaân Phaät, 
roài lui laïi ñöùng sang moät beân, baïch Phaät raèng: ‘Theá 

Toân! Trong caùc caùch cuùng döôøng, cuùng döôøng phaùp 
laø vöôït troäi hôn heát. Theá naøo goïi laø cuùng döôøng 
phaùp?’

“Phaät daïy: ‘Thieän nam töû! Kinh ñieån saâu xa do 
chö Phaät thuyeát, taát caû theá gian khoù tin, khoù nhaän, 
vi dieäu khoù thaáy, thanh tònh khoâng nhieãm, chaúng 
phaûi chæ do söï suy xeùt phaân bieät maø ñöôïc; ñoù laø 
phaàn chöùa giöõ trong phaùp taïng cuûa Boà Taùt; ñoù laø 
daáu in cuûa aán ñaø-la-ni, ñöa tôùi ñòa vò chaúng coøn thoái 
chuyeån, thaønh töïu saùu phaùp ba-la-maät; kheùo phaân 
bieät nghóa, thuaän theo phaùp Boà-ñeà; vöôït troäi hôn 
heát trong caùc kinh; vaøo ñaïi töø bi, lìa caùc vieäc ma vaø 
caùc taø kieán; thuaän theo phaùp nhaân duyeân; khoâng 
coù ta, khoâng coù ngöôøi khaùc, khoâng coù chuùng sinh, 
khoâng coù thoï maïng; khoâng, voâ töôùng, voâ taùc, voâ 
khôûi; coù theå khieán chuùng sinh ngoài nôi ñaïo traøng 
maø chuyeån baùnh xe phaùp; ñoù laø choã chö thieân, loaøi 
roàng, thaàn, caøn-thaùt-baø... ñeàu khen ngôïi; coù theå 
khieán chuùng sinh vaøo ñöôïc phaùp taïng cuûa Phaät; 
thaâu nhieáp taát caû trí hueä cuûa caùc vò hieàn thaùnh; 
giaûng thuyeát choã haønh ñaïo cuûa caùc vò Boà Taùt; nöông 
theo nghóa töôùng chaân thaät cuûa caùc phaùp; giaûng roõ 
nhöõng phaùp: voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ, tòch 
dieät, coù theå cöùu vôùt taát caû nhöõng chuùng sinh ñaõ 
huûy phaïm giôùi caám; khieán cho chuùng ma, ngoaïi 
ñaïo cuøng nhöõng keû tham tröôùc phaûi sôï seät; ñoù laø 
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choã maø chö Phaät, hieàn thaùnh ñeàu xöng tuïng; traùi 
nghòch vôùi khoå naõo sinh töû, chæ roõ söï vui söôùng cuûa 
Nieát-baøn; ñoù laø choã thuyeát daïy cuûa chö Phaät möôøi 
phöông trong ba ñôøi.1 Neáu nghe ñöôïc nhöõng kinh 
ñieån nhö vaäy maø tin hieåu, thoï trì, ñoïc tuïng, duøng 
söùc phöông tieän vì chuùng sinh maø phaân bieät giaûng 
thuyeát, chæ baøy raønh reõ, thuû hoä phaùp giaùo, ñoù goïi 
laø cuùng döôøng phaùp. Laïi nöõa, ñoái vôùi caùc phaùp, 
cöù theo nhö thuyeát maø tu haønh. Tuøy thuaän möôøi 
hai nhaân duyeân, lìa caùc taø kieán, ñaéc pheùp nhaãn 
voâ sinh, quyeát ñònh khoâng coù ta, khoâng coù chuùng 
sinh, nhöng ñoái vôùi nhaân duyeân vaø quaû baùo khoâng 
traùi nghòch vaø khoâng tranh caõi. Lìa nhöõng sôû höõu 
cuûa mình. Y theo nghóa lyù, chaúng y theo lôøi noùi. Y 
theo trí, chaúng y theo thöùc. Y theo kinh ñöôïc hieåu 
roõ nghóa, chaúng y theo kinh khoâng hieåu roõ nghóa. 
Y theo phaùp, chaúng y theo ngöôøi. Tuøy thuaän theo 
phaùp, khoâng coù choã naøo maø vaøo, khoâng coù choã naøo 
maø veà. Vì leõ dieät heát voâ minh, cho neân cuõng dieät 
heát caùc haønh..., cho ñeán vì leõ dieät heát sinh, cho 
neân cuõng dieät heát giaø vaø cheát.2 Theo pheùp nhö vaäy 
roài, möôøi hai nhaân duyeân khoâng coù töôùng döùt maát, 
laïi cuõng khoâng coù töôùng sinh khôûi. Ñoù goïi laø cuùng 
döôøng phaùp cao nhaát.”

1 Ba ñôøi (Tam theá): Töùc laø ñôøi quaù khöù, ñôøi hieän taïi vaø ñôøi vò lai.
2 Nghóa laø döùt heát 12 nhaân duyeân, töø voâ minh cho ñeán giaø cheát.

Phaät baûo Thieân ñeá: “Vöông töû Nguyeät Caùi theo 
Phaät Döôïc Vöông nghe phaùp nhö vaäy, ñöôïc ñöùc 
nhaãn nhu thuaän. Ngöôøi lieàn côûi caùi aùo quyù ñöông 
ñaép treân mình maø cuùng döôøng Phaät Döôïc Vöông vaø 
baïch Phaät raèng: ‘Theá Toân! Sau khi Nhö Lai nhaäp 
dieät con seõ thi haønh vieäc cuùng döôøng Phaùp, baûo veä 
Chaùnh phaùp. Xin Phaät duøng oai thaàn, thöông giuùp 
con kieán laäp. Xin khieán cho con haøng phuïc ñöôïc 
boïn ma oaùn, tu haïnh Boà Taùt.’ 

“Phaät bieát roõ nôi thaâm taâm cuûa vöông töû, beøn 
thoï kyù cho raèng: ‘Veà thuôû sau cuøng, oâng seõ laøm 
ngöôøi baûo veä thaønh trì Chaùnh phaùp.’

“Thieân ñeá! Thuôû aáy, vò Vöông töû Nguyeät Caùi thaáy 
phaùp thanh tònh nghe Phaät thoï kyù, beøn phaùt taâm 
xuaát gia. Ngöôøi tu taäp thieän phaùp tinh taán, chaúng 
bao laâu ñöôïc naêm thaàn thoâng, ñaày ñuû ñaïo Boà Taùt, 
ñöôïc pheùp toång trì vaø bieän taøi chaúng giaùn ñoaïn. 
Sau khi Phaät Döôïc Vöông vaøo Nieát-baøn, ngöôøi 
duøng söùc thaàn thoâng toång trì vaø bieän taøi, troïn möôøi 
tieåu kieáp ñem choã Chuyeån phaùp luaân cuûa Nhö Lai 
Döôïc Vöông maø tuøy nghi phaân boá cho ñôøi. Tyø-kheo 
Nguyeät Caùi, vì baûo veä Chaùnh phaùp, neân sieâng naêng 
tu haønh tinh taán. Lieàn ñoù, töø nôi moät thaân tyø-kheo 
aáy hoùa ra traêm ngaøn muoân ngöôøi. Ngöôøi ñöùng treân 
ñòa vò khoâng coøn thoái chuyeån ñoái vôùi quaû A-naäu-
ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà. Möôøi boán na-do-tha 
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ngöôøi phaùt taâm saâu vöõng quyeát thaønh Thanh vaên 
La-haùn hoaëc Bích chi Phaät. Voâ löôïng chuùng sinh 
ñöôïc sinh leân coõi trôøi. 

“Thieân ñeá! Vua Baûo Caùi thuôû aáy, naøo phaûi laø ai 
khaùc, hieän nay thaønh Phaät hieäu laø Baûo Dieäm Nhö 
Lai. Moät ngaøn ngöôøi con trai cuûa vua, töùc laø moät 
ngaøn ñöùc Phaät lieân tieáp trong hieàn kieáp naøy: Ñöùc 
Phaät thöù nhaát laø Ca-la-cöu Toân-ñaø, ñöùc Phaät sau 
roát hieäu laø Laâu-chí. Vò tyø-kheo Nguyeät Caùi, töùc laø 
ta ñaây. 

“Thieân ñeá! Nhö vaäy, neân bieát leõ coát yeáu naøy: 
Ñoái vôùi caùc vieäc cuùng döôøng, cuùng döôøng phaùp laø 
cao hôn heát, troåi hôn heát, baäc nhaát khoâng gì saùnh 
noåi. 

“Thieân ñeá! Vì theá neân haõy duøng söï cuùng döôøng 
phaùp maø cuùng döôøng chö Phaät.” 

Phaåm thöù möôøi boán

CHUÙC LUÏY

Luùc aáy, Phaät baûo Boà Taùt Di-laëc raèng: “Di-laëc! 
Nay ta ñem phaùp A-naäu-ña-la Tam-mieäu 

Tam-boà-ñeà ñaõ keát taäp trong voâ löôïng öùc a-taêng-kyø 
kieáp maø phoù chuùc cho oâng. Sau khi Phaät dieät ñoä, 
vaøo ñôøi maït phaùp, caùc oâng neân duøng thaàn löïc maø 
giaûng thuyeát, löu haønh roäng raõi nhöõng kinh nhö 
theá naøy ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà, ñöøng ñeå cho döùt tuyeät. 
Vì sao vaäy? Trong töông lai seõ coù nhöõng thieän nam 
töû, thieän nöõ nhaân cuøng chö thieân, loaøi roàng, quyû 
thaàn, caøn-thaùt-baø, la-saùt phaùt taâm A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà, seõ öa thích giaùo phaùp Ñaïi 
thöøa.1 Neáu nhö hoï chaúng nghe ñöôïc nhöõng kinh 
nhö theá naøy, aét seõ maát ñi ñieàu lôïi ích toát ñeïp. Nhö 
nhöõng ngöôøi aáy maø nghe ñöôïc nhöõng kinh nhö theá 
naøy, aét hoï seõ ñöôïc theâm loøng tin vui, phaùt taâm cho 
laø ít coù, seõ kính vaâng nhaän laõnh; roài seõ tuøy choã 
thích hôïp ñöôïc lôïi ích cho chuùng sinh maø giaûng 
thuyeát roäng raõi ñeå cöùu ñoä. 

“Di-laëc neân bieát: Chæ xeùt veû ngoaøi thì coù hai töôùng 
traïng Boà Taùt. Sao goïi laø hai? Moät laø haïng ngöôøi 
öa thích vaên chöông caàu kyø, hoa myõ. Hai laø haïng 
ngöôøi chaúng sôï nghóa lyù saâu xa, coù theå thaâm nhaäp 
vaøo leõ nhö nhieân chaân thaät. 
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“Nhö nhöõng ai öa thích vaên chöông caàu kyø, hoa 
myõ, neân bieát ñoù laø haïng tu hoïc theo loái môùi. Nhö 
nhöõng ai khoâng nhieãm, khoâng tröôùc, khoâng khieáp 
sôï nhöõng kinh ñieån thaâm saâu, laïi coøn theå thaâm 
nhaäp vaøo trong ñoù, ñöôïc nghe roài loøng daï trôû neân 
trong saïch, coù theå thoï trì ñoïc tuïng, theo nhö thuyeát 
maø tu haønh, neân bieát raèng ñoù laø haïng ngöôøi ñaõ tu 
laâu ñaïo haïnh. 

“Di-laëc! Laïi coù hai ñieàu thuoäc veà haïng ngöôøi tu 
hoïc theo loái môùi, chaúng coù loøng quyeát ñònh ñoái vôùi 
phaùp thaâm saâu. Hai ñieàu ñoù laø gì? Moät laø hoï chöa 
ñöôïc nghe kinh ñieån saâu xa, khi nghe thôøi hoï sôï 
seät sinh nghi, khoâng theå tuøy thuaän, laïi cheâ bai 
chaúng tin, lieàn noùi raèng: ‘Chuùng toâi tröôùc ñaây chöa 
heà nghe kinh ñieån nhö theá. Kinh aáy töø ñaâu maø 
coù?’ Hai laø neáu coù nhöõng ngöôøi hoä trì giaûng thuyeát 
kinh saâu xa nhö theá naøy, hoï laïi chaúng chòu thaân 
caän, cuùng döôøng cung kính; hoaëc trong khi ñoù coøn 
noùi xaáu ngöôøi aáy nöõa. Nhöõng ai coù hai ñieàu aáy, neân 
bieát hoï laø haïng ngöôøi tu hoïc theo loái môùi. Hoï töï 
laøm haïi chính mình; ñoái vôùi phaùp saâu xa, hoï chaúng 
theå ñieàu phuïc taâm yù. 

“Di-laëc! Laïi coù hai ñieàu laøm cho Boà Taùt tuy tin 
hieåu phaùp saâu, nhöng vaãn töï laøm haïi cho mình, 
neân chaúng coù theå ñöôïc Voâ sinh phaùp nhaãn. Hai 
ñieàu aáy laø gì? Moät laø khinh cheâ haøng Boà Taùt theo 

loái môùi, maø chaúng chòu chæ daïy. Hai laø tuy tin hieåu 
phaùp saâu, nhöng coøn chaáp töôùng vaø phaân bieät.” 

Boà Taùt Di-laëc nghe thuyeát nhö vaäy roài, lieàn baïch 
Phaät raèng: “Theá Toân! Thaät chöa töøng coù vaäy. Theo 
nhö Phaät thuyeát, con seõ lìa xa nhöõng vieäc xaáu kia, 
phuïng trì phaùp A-naäu-ña-la Tam-mieäu Tam-boà-ñeà 
maø Nhö Lai ñaõ keát taäp trong voâ löôïng öùc a-taêng-kyø 
kieáp. Trong ñôøi vò lai, neáu coù nhöõng thieän nam töû, 
thieän nöõ nhaân caàu Ñaïi thöøa, con seõ khieán cho hoï 
töï tay nhaän ñöôïc kinh ñieån naøy, con seõ giuùp cho hoï 
ñöôïc theâm trí nhôù, khieán hoï thoï trì, ñoïc tuïng vaø 
giaûng thuyeát roäng vôùi nhöõng keû khaùc. 

“Theá Toân! Veà thuôû sau cuøng, neáu nhöõng ai coù theå 
thoï trì, ñoïc tuïng vaø giaûng thuyeát roäng vôùi keû khaùc, 
neân bieát raèng nhöõng ngöôøi ñoù laø do söùc thaàn cuûa 
Di-laëc kieán laäp.” 

Phaät noùi: “Laønh thay, laønh thay! Di-laëc, nhö oâng 
vöøa noùi nhö vaäy, ta vui veû taùn trôï oâng ñoù.”

Luùc aáy, taát caû chö Boà Taùt ñoàng chaép tay baïch 
Phaät: “Sau khi Nhö Lai tòch dieät, chuùng con cuõng seõ 
löu haønh thuyeát roäng phaùp A-naäu-ña-la Tam-mieäu 
Tam-boà-ñeà ôû caùc quoác ñoä möôøi phöông. Chuùng con 
seõ môû mang chæ daãn cho nhöõng vò thuyeát phaùp, 
khieán cho thaáu ñaït nghóa lyù kinh naøy.”

Chuùc luïy
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Baáy giôø, boán vò thieân vöông baïch Phaät raèng: “Theá 
Toân! Baát kyø ôû ñaâu, thaønh aáp, xoùm laøng, röøng nuùi, 
ñoàng ruoäng maø coù ngöôøi ñoïc tuïng giaûng thuyeát kinh 
naøy, chuùng con seõ ñöa caùc quan thuoäc ñeán ñoù nghe 
phaùp vaø uûng hoä ngöôøi aáy. Chuùng con seõ khieán cho 
trong khoaûng vuoâng vöùc moät traêm do-tuaàn, chaúng 
ai coù theå rình raäp maø laøm haïi ngöôøi aáy.”

Luùc aáy, Phaät baûo A-nan: “Haõy thoï trì kinh naøy 
vaø löu haønh giaûng thuyeát roäng raõi.” 

A-nan baïch raèng: “Daï, con ñaõ thoï trì nhöõng choã 
coát yeáu. Baïch Theá Toân! Neân ñaët teân kinh naøy laø 
gì?”

Phaät daïy: “A-nan! Kinh naøy teân laø Duy-ma-caät 
sôû thuyeát, cuõng teân laø Baát khaû tö nghò giaûi thoaùt 
phaùp moân. Haõy y nhö vaäy maø thoï trì.” 

Phaät thuyeát kinh naøy xong, tröôûng giaû Duy-ma-
caät, Vaên-thuø Sö-lî, Xaù-lî-phaát, A-nan cuøng chö 
thieân, ngöôøi ta, a-tu-la, taát caû ñaïi chuùng nghe Phaät 
thuyeát roài, ñeàu raát vui veû, tin nhaän vaø kính caån 
laøm theo.
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TAÙC GIAÛ NGUYEÃN MINH TIEÁN

1. Muïc luïc Ñaïi taïng kinh (Haùn-Vieät)
2. Löôïc söû Phaät giaùo (Anh-Vieät)
3. Luïc Toå Ñaïi sö – Con ngöôøi vaø huyeàn thoaïi
4. Ngöôøi Taây Taïng nghó veà caùi cheát 
5. Quy sôn caûnh saùch vaên (Haùn-Vieät) 
6. Thieáu Thaát luïc moân (Haùn-Vieät)
7. Vaøo Thieàn
8. Soáng thieàn
9. Haïnh phuùc laø ñieàu coù thaät 
10. Haïnh phuùc khaép quanh ta

TUÛ SAÙCH ROÄNG MÔÛ TAÂM HOÀN

1. Veà maùi chuøa xöa
2. Vì sao toâi khoå? 
3. Ai vaøo ñòa nguïc
4. Thaép ngoïn ñuoác hoàng 
5. Phoùng sinh – Chuyeän nhoû khoù laøm
6. Gioït moà hoâi thanh thaûn
7. Haùt leân lôøi thöông yeâu
8. Nhöõng taâm tình coâ ñôn 
9. Naéng môùi beân theàm xuaân
10. Hoa nhaãn nhuïc
11. Höông ñaïo, höông ñôøi

MÔØI QUYÙ VÒ TÌM ÑOÏC

TUÛ SAÙCH PHAÄT HOÏC DO NHAØ SAÙCH 
QUANG MINH PHAÙT HAØNH

TAÙC GIAÛ ÑOAØN TRUNG COØN
(Nguyeãn Minh Tieán hieäu ñính)

1. Taêng ñoà nhaø Phaät (Haùn-Vieät)   
2. Chö kinh taäp yeáu (Haùn-Vieät) 
3. Kinh Kim Cang (Haùn-Anh-Vieät)
4. Kinh Tyø-kheo Na-tieân (Haùn-Vieät)  
5. Traêm baøi kinh Phaät (Haùn-Vieät)
6. Kinh Duy-ma-caät (Haùn-Vieät)
7. Kinh Phaùp Baûo Ñaøn
8. Vaên minh nhaø Phaät (hay Ñöôøng qua xöù Phaät)
9. Truyeän Phaät Thích-ca
10. Ñaïo lyù nhaø Phaät 
11. Phaùp giaùo nhaø Phaät
12. Trieát lyù nhaø Phaät
13. Chuyeän Phaät ñôøi xöa
14. Du lòch xöù Phaät
15. Maáy thaày tu huyeàn bí
16. Tam Baûo vaên chöông


