DUDJOM RINPOCHE

Kyabje Dudjom Rinpoche (1904 — 1987) — mét trong cac yogi, hoc gia va dao
su thién dinh 15i lac cua Tay Tang. Ngai dugc cong nhan la hoa than cua Puc Dudjom
Lingpa (1835 — 1904), cac hoa than doi trude gdm c6 cac dao su, yogi va hoc gia vi dai
nhat nhu ngai Shariputra [X4a Loi Phit], Saraha va Khye’u Chung Lotsawa. Pugc coi 1a
Dai dién cua Ptic Lién Hoa Sinh, ngai 1a tac gia 16n va mot nguoi phat 10 “kho bau”
(terma) duoc chon gidu boi ngai Lién Hoa Sinh. La mot tic gia 16n va mot hoc gia can
than, ngai Dudjom Rinpoche viét hon 40 ban, trong d6 ndi tiéng nhit 14 tic phdm do so

Nhitng nguyén tic va Lich st cta truyén thong Nyingma.



Trong hon 10 nim cudi doi, ngai gianh rat nhiéu thoi gian dé giang day &
phuong T4y, noi ngai giup d& thiét 1ap truyén théng C6 Mat, thanh 14p céc trung tim 16n
¢ Phap va My.

buc Phap vuong Dudjom Rinpoche, Jigdral Yeshe Dorje, 1a mot trong cac bac
yogi, hoc gia va dao su thién dinh xuét ching nhét cta thoi hién dai, nguoi da dem dén su
kinh phuc cho nhitng ngudi di gip, ma con la long sing md va yéu mén sau sic. Sau
cudc bo chay cua nhimng ngudi Tdy Tang dén ving luu vong, chinh Ptc Dudjom
Rinpoche 13 dao su dau tién phu hop véi chirc vi Lanh Pao Téi Cao truyén thong
Nyingma ciia Phat gido TAy Tang, truyén thong “co nhat” duoc dua dén Tay Tang vao
thé ky tht 8 boi Puc Pao su Lién Hoa Sinh.

Ngai Dudjom Rinpoche sinh nim 1904, trong mét gia dinh cao quy & mién
Pong Nam Tay Tang tinh Pemako, mot trong bon “ving dét tiém an” caa Pic Lién Hoa
Sinh. Ngai dugc nhan ra la hoa than cua DPuc Dudjom Lingpa (1835 — 1904), mot vi
terton nodi tiéng — ngudi phat 16 nhitng kho bau terma, dic biét 1a nhirng terma lién quan
dén thyc hanh Vajrakilaya. Ptc Dudjom Lingpa d3 c6 ¥ dinh viéng thim mién Nam Tay
Tang dé phat 16 ving dat Pemako linh thiéng, nhung boi ngai khong thé lam nhu vay,
ngai di tién doan rang ngudi ké nhiém s& sinh ra & d6 va phat 16 ving dat.

Thoi tré, Bic Dudjom Rinpoche da hoc véi cac dao su vi dai nhét cta thoi do.
Ngai bat dau viéc nghién ciru v6i Khenpo Aten & Pemako, trudc khi tham gia vao mot sd
hoc vién tu si 16n & mién trung Tdy Tang — nhu 1a Mindrolling, Dorje Drak va Tarje
Tingpoling — va mién Pong Tdy Tang — nhu Kathok va Dzogchen. Nhung chinh
Mindrolling 13 noi ngai quay tr& vé dé hoan thién kién thirc cua ngai vé truyén thng
Nyingma. Noi tiéng nhét trong cic dao su cia ngai 1a Ptic Phungong Tulku Gyurme
Ngedon Wangpo, Jedrung Trinle Jampa Jungne, Gyurme Phendei Ozer va Minling
Dordzin Namdrol Gyatso.

Vung hoat dong chinh ciia Dudjom Rinpoche 1a mién trung T4y Tang, noi
ngai duy tri truyén thong Mindrolling, va dic biét 1a & Pema Choling va céc tru xtr khac
ctia ngai & Kongpo va Puwo & mién Nam Tay Tang. Ngai tré nén noi tiéng khap Tay

Tang v61 sy chirng ngd tdm linh sau sac, cling nhu tri tu¢ vo song.



Rét dic biét khi nhan dugc trao truyén cua toan bo cac gido 1y dang ton tai cia
truyén thong Nyingma rong 16n, Dudjom Rinpoche dic biét ni tiéng 1a mot terton vi dai,
vo1 cac terma dugc giang day va thuc hanh rong rai hién nay, va la dai dién tiéu biéu cua
Dzogchen, gido 1y tdi thuong cta Phét gido Tdy Tang. Trén tit ca, ngai duoc coi 13 hién
than ctia Pao su Lién Hoa Sinh va cac dai dién ctia ngai trong thoi diém nay. Mot dao su
cua céc dao su, ngai dugc cong nhan bdi cac dao su Tay Tang Xuét ching trong thoi dai
cua ngai la sé hiru sttc manh va sy gia tri 16n lao nhét trong viéc lién h¢ vdi ban tanh cua
tam, va cac ngai thuodng gidi thidu dé tir dén Rinpoche khi chuin bi cho sy trao truyén
“tam truc tiép.” Trén thuc té, Dudjom Rinpoche 1a bac dao su géc cta rat nhiéu cac vi

thdy xuat chting nhat hién nay.




Ngai con rat ndi tiéng 1a mot tac gia va hoc gia cin than. Céac trude tac cla
ngai ndi tiéng vi kién thirc rong 16n ma chung hién bay v6i moi truyén thdng khac nhau
cua viéc nghién ctru Phat gido, bao gém ca tho, lich st, duoc, chiém tinh va triét hoc.
MOt tac gia cuia cac bai tho ddy cam xuc voi vé dep hip dan, ngai co tri tué dic biét trong
viéc dién ta y nghia va su chting ngd Dzogchen v6i sy minh triét tuyét voi nhu pha 18.

Trong s cac tac pham duoc doc nhiéu nhat, c6 cuén Truyén thong Nyingma
ctia Phat gido Ty Tang, Nhitng nguyén tic co ban va Lich sir, dwgc ngai bién soan ngay
sau khi dén An P9 ty nan va da dugc dich sang tiéng Anh. Lich st dd so cua truyén
théng Co6 Mat 1a tac phém 16n, 1an dau tién gi61 thi€u mot lugng tai liéu 16n veé su phat
trién ctia Phat gido & Tdy Tang va sé& 1a mot tic pham dang tin ciy vé chu dé nay.

Véi 10i thinh moi ciia Ptrc Pat Lai Lat Ma, ngai Dudjom Rinpoche ciing viét
mot cudn vé lich sir Ty Tang. Mot cong trinh quan trong khéc 1a ban chinh stra cua rat
nhiéu cic ban vin cii va moi, bao gdm Gido 1y Kinh dién cua truyén thong Nyingma
(Nyingma Kama), mot sy dau tu 16n ma ngai bat dau ¢ tudi 74. Thu vién riéng ciia ngai
chtra dung mot bo suu tip 16n nhat cac ban thao va sach quy gia bén ngoai Tay Tang.

Sau khi rdi khoi Tay Tang, dau tién ngai dinh cu ¢ Kalimpong, An D6, va sau
do 1a Kathmandu, Nepal. Ba c6 thoi diém duong nhu c6 sy de doa vé viéc bién mat nén
van héa, ngai da déng vai tro quan trong trong viéc phuc hdi vin héa Tay Tang trong
cong dong luu vong, thong qua ca gido 1y va cac trudc tac. Ngai da thanh lap cac cong
ddng hanh gia quan trong & An P06 va Nepal, nhu 13 Zangdok Palri ¢ Kalimoing, Dudal
Rapten Ling ¢ Orissa va cac tu vién & Tsopema va Boudhanath. Ngai khuyén khich manh
mé sy nghién ctru truyén théng Nyingma ¢ Hoc vién Tdy Tang nghién ctru cao cp ¢
Sarnath, va tiép tuc giang day theo truyén thong terma cila riéng ngai, ciing nhu ban rat
nhidu cic quan danh va trao truyén quan trong, bao gébm Nyingma Kama, Nyingma
Tantra [Mat dién Nyingma] va Kho tang Terma quy bau (Rinchen Terdzo).

Khi Dudjom Rinpoche 8 tudi, ngai bat dau hoc cuén Bodhicharyavatara [Nhap
B6-dé hanh luan] cta ngai Shantideva véi vi thiy cta ngai, Pirc Orgyen Chogyur Gyatso,
mdt dé tr cia Puc Patrul Rinpoche. Khi cic ngai hoan thanh chwong dau tién, vi thay

cho ngai mot vo dc va bao ngai théi nd vé bdn phuong. Am thanh dén phuong Pong va



Bic kha ngan, phuong Nam dai va Tay thi con dai hon. Diéu nay 4m chi dén noi cac hoat
dong cua ngai s& hidu qua nhét sau d6. Kham, mot tinh & mién Pong Tay Tang, 1 noi
sinh ra ctia dic Dudjom Lingpa, nguoi da hoat dong tich cuc & ving d6. O mién Nam,
trong khip ving Hi Ma Lap Son ¢ Bhutan, Sikkim, Nepal, Ladakh, ngai Dudjom
Rinpoche c6 hang ngan d¢ tur; vao mét dip khi ngai ban céac giao 1y & Kathmandu, voi y
dinh chi gianh cho vai Lama, tir 25 dén 30 ngan céc dé tir da dén tir khap An Do va ving
Hi Ma Lap Son.

Trong muoi ndm cudi cung, du sitc khoe giam dan theo thoi gian, ngai van
gianh nhiéu thoi gian cho viéc giang day ¢ phuong Tay, noi ngai da thanh cong trong
viéc thiét 1ap truyén thdng Nyingma vé6i sy thich thu dang phat trién ctia nhitng ngudi ¢
day. Ngai thanh 1ap rat nhiéu trung tap chinh bao gom, Dorje Nyingpo va Orgyen Samye
Choling & Phap, Yeshe Nyingpo, Urgyen Cho Dzong va nhiéu trung tam khac ¢ M.
Trong giai doan lich st nay, ngai da khong ngung ban cac gido ly va quan danh, dudi su
chi day cua ngai, rdt nhiéu hoc trd phuong Tay di bit diu nhap that lau dai. Dudjom
Rinpoche di dén chau A, va & Hong Koéng, ngai ciing c¢6 rat nhiéu dé tir, vdi mot trung
tam phat trién noi ngai dén tham ba lan.

Vao cac nam 1972, 1976 va 1979, ngai dén tham Luan Don theo 161 thinh moi
ctia Sogyal Rinpoche, ngudi da di ciing ngai trong cac chuyén viéng thim chau Au nhu 1a
nguoi thong dich va thi gia. Nam 1979, ngai gianh thang Nam ¢ trung tdm Dzogchen
Orgyen Choling ¢ mién Tay Bic Luin Pon, sau ndy trd thanh Rigpa. Ngai ban cac budi
Phép thoai cong dong, cac quan danh va gido Iy ¢ trung tdm Luan Pon va cac chi dan
Dzogchen ddc biét cho cac nhém nho. Chinh trong thoi diém nay, mot bd phim doc dao
dai 16 phiit duwoc 1am vé ngai khi giang day thuc hanh thién dinh.

Céc nidm sau d6, Dtirc Dudjom Rinpoche x4y dung mot sd trung tim nhap that
mua h¢ & Urgyen Samye Cholong & Phap. Cudi cung, “Ké lang thang, Dudjom”, nhur rat
nhiéu 1an ngai dung dé noéi vé minh, di dinh cu ¢ ving Dordogne, Phap va ¢ day vao
thang Tam, 1984, ngai ban cac gido 1y cong dong rong 16n cudi cung.

Khéng nghi ngo gi, Dttc Dudjom Rinpoche 1a mt dao su hoan toan chung

ngd, tuy nhién, moi ngay ngai van day trude luc binh minh dé thyc hanh; moéi budi sang



ngai cau nguyén cho tat thay nhitng ai d3 quy y v6i ngai va budi toi ngai cau nguyén cho
nhitg ngudi di khuit. Ngai khong ngimg cdu nguyén cho tit ca nhitng nguoi di gip
ngai, nghe ngai néi va ¢ lién hé véi ngai hay tham chi 13 nghi vé ngai c6 thé thoat khoi
khé dau. Ngai ludn 1am cho minh c6 thé duogc tiép cin boi moi ngudi tir moi giai cap, va
bét ky ai may mén gip ngai chic chin s& cam dong vi sy 4m 4p, gian don va khudu hai
hudc cua ngai, cling nhu ho déu kinh phuc b1 su hién dién, tri tu¢ sau sdc va viéce nghién

ctru rong 16n cua ngai.

Viét dich: Hanh Phiic — Nhém Thuan Duyén.



