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Dan

Tén aia Buc Phit la Tat Pat Pa (Siddhartha).
C6 bam (Gautam) la ténohcia Ngai. Cho nén tén
that cia Ngai la @ bam Tat Pat ba (Gautam
Siddhartha). P4t khong phi la tén @ia Ngai;do la
su tinh thrc aia Ngai. Pht chi c6é ngha la “ngroi
da tinh thrc.” Bac PHt 1& ngroi gidc nd ndi tiéng
nhit, nhueng khéng cé ngia 1a ngroi duy nhit da
giac nd. Truéc va sau Ngadd co éat nhidu ngroi
da giac ng - bsi vi moi chang sinh &t ca déu tro
thanh PAt, va trong trong lai € c6 nhéu vi Phat s3
xuat hién. Ngroi ndo ding co6 kh nangay... van dé
chi la thoi gian. Ngay naaio, sau khi phi ngam
diang nt cay vi thrc & bén ngoai, bbat man vida
xoay » du kiéu nhrng Vin khéng hai long, ri
dinh an s quay to vé bén trong.

Tu Phat (buddha) c6 ngha la “si: thdng minh7a
dwoc danh thrc.” T bo dé (buddh), ngha la théng
minh, ding thubc cing nét géc. Tir gbc budh co
nhiéu khia @anh khac nhau ma khéngathngdn ng
nao co6 th dich dugc modt cach ton ven. Tir budh
ay, voi rat nhiéu y ngha, khéng th c6 trong it cir
ngén ndr nao khacbudhco it nhit 1& nim ngha.

Nghia thr nhit 1a thrc tinh, tr danh thirc chinh
minh, vadanh thrc ngroi khac, tnh thrc. Hiéu
theo nghia throng, néddi 1ap véi nga, ngroc lai su
dién dao aia mdng trong ma t d6 dang giac ng



2 Dirc Phit va Phit Phap

tinh cay, nhr thé tinh cay tir mot gidc mo. D6 la 'y
ngha thr nhat caa tri t.€, budh — lam chodm thic
tinh.

Binh throng noi nguoi déu say ng. Ngay @
khi ban ngh ban dang tnh, an ding khéng inh
dau. Khidi trén duong, kan hoan toanihh thrc —
dbi véi tam tri an. Nheng tr cdi nhin éa not vi
Phat, ban dang ng say, @i vi ca ngan & mot giac
mo va y nghi dang \at 16n bén trong. Ngn den roi
tam aia lan mo té theo trng wn mdng. Phii rdi,
mét ban mé thao 4o, nhing nhéu ngroi co the di
trong lGc m, trong khi ng, ma nit van mo. Va
Phit néi ban ding dangdi trong gic nga - v&i mit
mo.

Nhung con nit tam linh thi khép kin. 8 van
chua biét ban & ai. Bin khéng nhin vaodm thé caa
minh. Ban khéng tnh thrc. Mot tam triday riy y
twong thi khéng inh thrc, khéng tik tinh thirc
dugc. Khi n6 da laai bo moi y ngh va suy tr,
khéng con bmay che kin 4é cho mit troi chiéu
sang uc 13, va Biu troi hoan toan trong st —do la
tam tri co tri h@a; dé la tam trida tinh thxrc.

Théng minh la kh nang ¢ lai trong hén tai.
cang b 16i vé quéa khir, haic cang b kéo & tuong
lai, ban cang kém théng minh. Théng minh la cai
kha nang & day va ngay bay ¢i ngay trong khanh
khic nay va khéngy dau khacPuoc nhr thé ban
mai tinh thrc.

Ching han, kan dang n@i trong nha va nha
bdng nhién nha &c chay; hn dang trong nguy



hiém. Trong kha@nh khic d6 ban s thac tinh hoan
toan.

Tu Thién wong moi giang tré.

Trong khanh khic d6 ban s§ khéng ngh ngoi
gi ci. Trong khanh khic d6 ban quén Bn qué Kl
Trong khdnh khic d6 ky trc tam ly khéng con la
hét bén trong -ang an da yéu nét nguodi phu nir
ba mroi nam truéc day, va chuaoi, that la tho
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mong! Hay, ngay hdm ¢ ban mdi an nha hang
Tau, va lwong Vi van con plng pHit dau day, mui

huong thom cing mui banh utng Vin con wng.

Ban £ bo roi nhirng y ngh d6. Khdéng, khi nha dn

bi chay, lan khéng tl con nhlirng y ngh nhue thé

nira. Bdng nhién bn £ x6 V¥ khoanh khic nay:

ngdi nhadang Wc chay va coc Hng aia an dang
nguy hém. Ban £ khéng no vé tuong lai, W diéu

gl ban dinh 1am ngay mai. Ngay mai &g con gia
tri gi, hdm qua cing con lién quan, ngayahém

nay ding ching con quan tmg nia! - cH coé

khoanh khic nay, ngay lic naypo la y ngha thx

nhit caa budh théng minh.

Va dé mot nhan thic 16n. Mot ngadi mudn thuc
su thaee tinh, mwn thuec sr thanh PAt thi phii sdng
trng khainh khic mot cach manh &t nhe vay. Con
ban thi miy khi phii séng trong nguy Rm nhu
vay.

Nghia thr nht la déi 1ap woi nga. Va duong
nhién 1a lan co6 tké chi thiy duoc thuc tai khi ban
khéng ngi. Ban c6 th déi mat véi nd, an co the
nhin thing vao nit cua chan ly - hay g né la
Thuong Pé - chi khi ban thiac tinh. Ban c6 héu
sdbng mdt cach manh §t, khi toan tik con ngroi
ban birng chay la gi khéng? Hoan toanrthtinh thi
c6 thdng minh. Thong mindd dem hi tu do, théng
minh dé dem ki chéan ly.

Nghia thx hai aia budh la nhn ra - t& nén
nhan biét v&, quen bét véi, cha y i, dé y t6i. Va
vi Phat la mdt nguoi nhu vay, ngeoi da nhin ra cai
gia la gia, va coddi mit mo to dé thay cai that la
that. Thiy cai gh la gia la brdc dau dé hiéu biét



chan ly la gi. Chkhi thiy cai g la gia, ban magi co
thé hiéu chan ly la gi. Bn khong ti tiép tuc sdng
trong a0 tréng, khoéng th tiép tuc a)ng trong tin
ngudng aia minh, khéng lé]tlep tuc Hng trong
dinh kién caa minh gu ban muwn biét chan ly. Cai
gia phai duoc nhan ra la ga.

Do la y nghia thr hai aia budh - nAn ra céai gi
la gia, cai sai la sai.

Chang han, an da tin vao Throng Dé; ban
dugc sinh ra la ngoi dao Chua hayAn gido, hay
Hoi gido. Ban da duoc day rang c6 Throng Bé, ban
phai kinh sy Ngai - ing réu khéng tin, bn < dau
khd, ring an s bi tricng phat, ring Ngai &t hung
dir, ring Ngai § ching bao gb tha thr cho hn.
Chua @a ngroi Do Thai néi, “Ta la mt thién chua
rat ghen t. Chi duoc tén thy ta ma khéngtuoc ton
tho bat ky ai khac!” Chua éa ngroi Hoi gido ding
n6i cungdiéu d6: “Chi cé6 ndt Chuaa, va khéng cé
Chua nao khac; va €hd not tién tri la Mohammed
- va khéng c6 tién tri nao khac.”

Su nhdi so nay co th an sdudén mic né \an
con bn von ngay @ khi ban khéng con tin vao
Thuong Bé nita.

Ban d& duoc diéu kién dé tin vao Throng Dé,
va lan da tin. bay la ndt tin ngrdng. DU Throng
Pé hién hitu hay khéng @ng ching lién quan gidi
tin ngrdng aia tan. Chan ly chng lién quan gi &
tin ngrdng aia mn ci. DU kan co6 tin hay khong
ciing ching c6 gi khac It déi voi chan ly. Nhrng
néu tin vao Throng Pé, ban < thdy - it nht thi
ciing ngh - rang an thy Ngai. Néu khéng tin vao
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Thuong B¢, sr khéng tind6 £ ngin can khéng cho
ban biét. Moi tin ngrdng déu can tré, boi vi ching
tré thanhdinh kién aia an, ching té thanh not

chuéng naui - ma Pt goi la avarnas

Ngay SirimahamayaHoang iu Maha Ma-da,
me caa Birc PHit, thy thai. Ba ndng thly mot
voi tring, tr nGi vang kc, mang Mt hoa sen
dén dang cho ba.




Nguoi thdng minh khong tin 1) Ky diéu gi, va
cing chlng khéng tin Bt ky diéu gi. Ong ta dng
mo dé sin sang chp nhan nmoi két qua. Néu
Thuong Bé hién hitu, ngrdi d6 £ nhan ra - nlrng
khéng dra theo tin ngong aia minh; ngoi do
khéng co6 tin ngdng. Chan ly chxuat hién véi bo
6c théng minh, khéng c6 tin agng. Khi da tin,
ban khéng clra mdt chd naodé chan lydén voi
ban. Pinh kién cia kan duoc dat 1én ban th. Ban
khéng ti¢ thiy nhitng gi di nguoc lai tin ngrdng
caa minh; an £ tré nén & hai, an £ tré nén lung
lay, ban < run sy. Ban da hy sinh qua nBu cho tin
ngudong aia minh - qua nBi cwc snng qua nkiu
thoi gian, qua nhiu ciu nguyén, ram lan mSi ngay.
Néu mot ngudi dd danh am muoi nam cho tin
ngudng aia minh, sao ngi d6 bdng nhién co6 té
chip nhin la khéng c6 Thong Bé? Mot ngudi da
hién tron cwc Sng minh cho chh ngha ®ng sin,
tin rang khéong c6 Thong Bé, lam sao ngoi d6 cé
thé tim hiéu rang Throng Bé hién hitu hay khéng?
Nguoi d6 < tranh né.

T6i khdng ban & viéc lieu Thaeong Bé hién hiru
hay khéngbiéu tdi dang ndi la cai co6 lién quait
ban, khéng phi véi Thuong PE. Chi cin ndt tam
tri, moét tdm tri thodngdang, ndt tri théng minh
khéng dra vao Kt ky tin ngrdng nao. TH thi ban
giébng nhr mét tim guong: an phan chiéu nhing
cai tréc mat, ban khéng bop méo nddo la y nghia
thir hai aia budh

Nguoi thdng minh khéng theodéog sin, ding
ching theo Kitd gido. Ngoi ay khéng tin, @ng
ching khoéng tin.biéu d6 khéng phi la thién tinh
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cua Ngroi ay Nguoi 4y nhin thmg vao cac Hng,
va kit cor diéu gi »xay ra, ngroi ay deu san sang
chip nhan. Khong c6 gi ngn can tim miat c:ua
ngudi ay; nguoi dy co cai nhin thu swt. Chi 5
nhirng ngroi nhu vay méi dat toi chan ly.

Nghia thr ba @a tr gbc budh théng minh, la
biét, 1a hiéu. PHit biét nhirng gi hén thuc. Ngai
hiéu cai hén thec, va qua s hiéu biét Ngai thoat
khoi moi rang bwc — hiéu biét & day ngha la
khdong phii do ar tich lay tri thiec. PHit khéng phi
la ngroi seu tim tri thiec. Mot ngudi théng minh
khdéng quan tam néu t6i sy kién va tri thrc. Nguoi
théng minh quan tam rhi t6i cach thirc dé hiéu.
Mdi quan tamdich thrc, thrc ar caa ngroi d6 ladé
biét, khéng pli suu tim tri thac.

Su quan tamiy dua dén ar hiéu biét; tri thac
chi cho kan cai @am giac héu biét ma khong cho
ban hiéu biét thuc sr. Tri thac la déng tién gia, no
la sr lira dbi. N6 chi cho kan cai am giac iang an
hiéu, ma fkan lai chang biét gi ci. Ban co tt¢ ¢t tich
Ity tri thec bao nhiéu ing duoc, ban c6 th ca tich
trit, ban co tké rat théng tho. Ban co tké viét sach,
ban cé ti¢ c6 bing dp, ban cé tk cé bing tién 9,
thac 4§ ma \an ar dét nat nhr thuong, Van ar dan
don nhr ngay nao. Niing bing dip d6 khéng lam
thay déi ban; chungkhéng tl¢ thay d6i ban duoc.
Thuc ra, cai nguwa an con té nén manh hon... v
né c6 thém & bing cip nital N6 co tié ty ching
minh qua chhng cH. N6 khéng té chirng minh
duoc qua cédc Hng, nheng nd cé th chirng minh
qua chirng cH. N6 khéng th ching minh King
cach nao khac, nimg n6 § khoe tang dp, chrng



Chl sr cong nln trong xa bl Moi nguoi nghi ban
biét, va lan caing ngh ban bict.

Ban coO thy diéu nay khéng? Nimg ngroi
duoc coi la bét nhidu déu la nhing k& dét nat nhr
bat ky ai, doi khi lai con € hon nita. Rit hiém ma
tim ra duoc ngroi thédng minh trong th giéi han
lam, At hiém. T6i da ¢ trong cai tk gisi han lam
d6, va tbéi noidiéu d6 qua kinh ngliim cia téi. Toi
da trng thiy nguoi ndng dan théng minh, tdi o
thidy cac gido s théng minh. Téida thiy tiéu phu
théng minh, téi cha trng thy vi gido st thong
minh nao. &i sao? CO gi trc trac voi nhirng ngroi
nay?

Mot truc tric rd rang nht 1a hp phu thude vao
tri thic. Ho khéng @én tré thanh ngoi biét, nhung
ho bam vao tri thc. Ho biét mot cach gian ép.
Biét tryc tiép cin long ding cam. CH mot sb nho
nhitng ngroi phiéu bru méi dam bét truc tiép;
nhirng ngroi nay khdéng cbhn duong cai quan @a
dam déng, ma pht mot 16i di nho hep trong erng
ram noi chua c6 ndt diu chan. Nguy ¢ 1a ho c6
thé bi lac. Cai gia phi tra rat cao.

Khi ban c6 ti¢ biét cach gian #ip thi viec gi
phai ban tam? Bn ch can ngdi trong sa 16ng. Bn
c6 thé tgi thu vién, hay 6i dai hoc dé thé thu thp
s kién. Ban c6 the suu tip mot khdi su kién ma
tieu hoa. Kyac ban mdi ngay nodt 16n hon vi tri
thirc, nhrng théng minh ¢a kan lai khdng #@ng
hon. Nhiéu khi ban khéng bét nhiéu, khéng tlt
am wrong lAm thi an < lai théng minh.

TOi da trng nghe...
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Mot phu niz mua nat hop trai cay nlwng khéng
biét cach nao i duwoc. Vi khdng kit cach na nén
bady chuy di tim sach dy ndu an. Trong lGc baiy
loay hoay tim & trang va tham kéo thi ngeoi lam
cdngda nu xong.

Bady hsi, “Nhung sao anh It cach na?”
Nguoi ay tra loi, “Thwa ba, u ba mu ch thi
ba phii dung cai tri @a minh.”

Plngdiy, xua nay ¥n vay. Do la ly do ai sao
néng dan, ngoi lam wron, tiéu phu hi théng minh
hon; ho c6 nbt sr tuoi tin naodd. Ho khong tié
doc duoc nén phi dung tam tri éa minh. Ngoi ta
phai séng va pli van dung tam tri éa minh.

Nghia thr ba @ia budh la Ht, theo ngka aia sr
hiéu biét.

Phat da thy chan nkr. Ngai héu céai hén thuc,
va chinh nb sy hiéu biét 36 ma Ngai timtuoc giai
thoat.

Nghia la gi viy? Ngha la lan . Neu muin hét
S0, ban phai hiéu rd s 1a gi. Nheng réu ban tr loa
déi minh ring an ching bét so 1a gi... Nbu sy héi
bén trong, bn &£ phii tao ra cai ¢ manh e bén
ngoai, gbng nhr 16p v6 ciing, dé khéng ai bét rang
ban dang . Va khéng phi chi c6 vay théi - kan
ciing € khéng bét rang an dang & boi vi cai w
ciang d6. N6 € bao vé ban khoi nguoi khac, n6 8
bao vé ban d¢é chinh lan ding khéng bit nira.



Ram thang & nam 625, twéc Tay kch, Bic
Phit ra doi tai vuon Lam-ti-ni. Sau khi chag
doi Ngai buéc bay buge, mdi buéc co hén ra
mot hoa seri#é do chan Ngai. Ngai tuyéndbla
Ngai 1 ngroi dang ton th nhit.

Mot nguoi thédng minh khéngadn tranh Kt ky
su kién nao. Nu diy 1a ndi so, ngroi ay s3 di tim
ra cho Bing duoc - bai vi 16i ra la sr hiéu biét. Néu
cam thiy so va run Ay, nguoi d6 £ gat moi tha
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sang bén: troc hét ndi so nay phii dugc trai qua.
Nguoi d6 £ x6ng thmg vao va & ging dé hleu

Ngudi d6 s khéng é ging dé khongso; nguoi ay
s3 khéng hi cau ki d6. Ngroi 4y s8 chi hoi mot
cau hi: “N i so nay la gi? N6 co tic, n6d 1a not
phin aia ta, no la thc tai cua ta. Ta phi trai qua;
ta phii hiéu n6. Neu ta khéng Hu né thi c6 mt
phin acia ta ma ta khéng baodgbiét. Va réu ta ar
trAnh né khéng dhb hiéu cac b phan, sao ta co6 th
hiéu taduoc? Vay thi ta § khdng héu ndi so, ta €
khéng héu céi clet, ta € khéng héu gian di, ta €
khéng héu han tho, ta 8 khéng héu ghen t va
nhitng #tit xau khac...” TK thi lam sao #n hiéu
duoc chinh minh?

T4t ca nhirng caido 1a an day! Pay la ban thé
cua an. Ban phii mé toang mei canh @ra dy, moi
X0 xinh va ngoc ngach. d& phai tim hiéu ndi so.
Du cédang run fiy thi ding ching c6 gi _phi lo au:
cir run rﬁy nhung hay xong vao. Rurdy con 6t
hon nhéu so i chay trén. Boi vi khi ban chay
trén, cai plAn @6 < van con la pAn ma lan khéng
biét. Va an £ ngay cang tr nén & hai hon khéng
dam nhin thng vao né, bi vi né ngay cangdin
hon. N6 € ngay cangdn mai réu ban khéngdi vao
ngay bay g¥, ngay khanh kHic nay. Ngay mai n6
S8 sdng thém hai moi bén gio> nita. Hay coi cirng!
NO 8 bt ré sau lon nira; tan 14 aa n6 § 16n hon;
né € cang cap lbn; va tke thi né § khé khic phuc
hon. Tét hon ca la di vao ngay bay @i, thé ciing da
& mwn roi.

Va réu ban di vao ma quan sat né... Va quan séat
ngha la khéng catinh kien. Quan sat ngh la an



khéng 1én an &i so la xau ngay tr dau. Ai ma bét
duoc? N6 khéngién ndi té. Ai biét né 1a gi? Nha
tham hém phai chaodon #t ca nhirng gi co th xay
ra; ngroi Ay khong tlé cé not tam tri khép kin. Mt
tam tri khép kin vawstham hém khéng tlé di doi
véi nhau. Ngroi d6 € x6ng vao. Nu no6 dem wi
dau khd vadaudon, ngroi d6 $ chiu dung mdi dau
d6 nhang van ar di vao. Run iy, ngin naai, nhung
S8 di thing vao: ‘Pay la 1anh tld cua téi, t6i phii
biét n6 la gi. Bét dau no 4i c6 mMdt kho bau naao
thi sao? Hay lad so nim d6 dé bao vé kho bau
nay clang?”

Do 1a kinh nghtm caa téi, dé la héu biét caa
t6i. Néu di sau vao trong & so cia minh, kn <
tim thiy tinh yéu.bo la ly do &i sao khi lan dang
yéu, roi so bién mat. Va khi s thi ban khéng ti
yéu duoc. Biéu nay ngha la gi? Mt bai toandon
gian - & va yéu khdéng kn dién cung nat ldac.
biéu d6 ngha la ring lwong mang &i tinh yéuda
tré thanh Bi so; thé thi ching con gi soétdi dé tro
thanh tinh yéu. Bu né bén thanh tinh yéu thi
ching con cld nao cho Ai so.

Hay di vao trong Bi so. Haydi vao trongdo thi
ban 5 thAdy mot kho bau én. An ding sau Bi so la
tinh yéu;an diang sau din di la tr bi, vaan ding
sau dic ladai dinh.

Hay di vao trong ttng diéu tiéu arc, ban < thiy
diéu tich arc. Va khi bét cai tiéu o@c va cai tich
cuc thi cdi thr ba,diéu i thuong »ay ra - sr siéu
viét. B6 la y nghia aaa budh, s hiéu biét, sy théng
minh.
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Va ngha thr tu Ia dugc ching ng va chirng
ngo. PHit Ia anh sang, Ngala tro thanh anh sang.
Va vi Ngai la anh sang va Ngaa tv thanh anh
sang, nén @t cach tr nhién va hn nhién la Ngai
toa anh sangot nguoi khac. Ngai la & sang. Béong
t6i cua Ngaida bén mit, ngon hra bén trong wa
Ngai dang bung chay chdébi. Ngon hra aia Ngai
khéng c6 khéi. Y ngia nayddi nghich wi bong
tSi, va sr mu quang cung @ nat. bay la y ngha
thir tu: tré thanh anh sang,étthanh clirng nd.

Binh throng kan 1a boéng éi, mot luc dia aia
bong 6i, luc dia den i, chua duoc kham pha. Con
nguoi 1a mot diéu hoi ky la: con ngroi di tham
hiém Hi M&, tham hm Thai binh dong, tim bi
mat tring va Hba tinh; ch c6 mbi mot diéu ma con
ngudi chua ke thir 1a tham hém ban thé bén trong
cia minh. Con ngoi da dap xubng mit tring, ma
chua h& dap xwng an thé caa riéng minhPbiéu
nay thrc 1a k. C6 tk¢ viéc dap xubng mat trang cH
& mot su trén thoat;di 1én dinh Hi Ma ch la npt
su chay trén. C6 tl¢ ban khéng mién di vao bén
trong ki vi ban rit so. Ban thay tlé né king nhing
tham hém naodé khacdé cam thiy thoai mai. Néu
khéng thi lan £ cam thay rat t6i 15i. Ban leo nui va
cam thiy thaai mai, condinh ndi cao nfit nam bén
trong thi \an chra dwoc modén. Ban lin sau xéng
Thai Binh drong, con cai Thai Binhubng I6n nhit
& bén trong thi & chra duoc tham hém, chra cé
so d6. Va an bay Ién mt tring - tht 1& dan don
lam sao! Bn lang phi ang luong aia minh vao
viéc |Ién mat trang, con mit trang thxc lai & bén
trong kan - bdi vi anh sang tinc laé bén trong bn.



Nguoi théng minh 8§ di vao trong taeéc. Trudc
khi di bat ky noi ndo khac ngoi ay s8 di vao trong
ban thé riéng dia minh.Dé 1a viéc dau tién, va noé
phai c6 uu tién hangiau. CH sau khida biét chinh
minh, lan méi di noi khac. Tk thi bit ky noi nao
ti, ban cing € mang theo ®im phdc 4c quanh
minh, sr an binh, 8 im ling, ném hoan 4c.

Nghia thr tu la dugc chirng ng. Thong minh la
tia lra. Néu dugc gitpdd, néu dugc hop tac, noé &
tré thanh ngn hra, anh sang, vaoham. N6 co ti
tré thanh anh sang, né céétlrd thanh céc Hng,
noé co tke tré thanh tinh yéu:at ca nhing diéu ay
dugc go6i ghém trongut ching ng. Mot nguoi
chang ng khéng c6 x6 inh nao éi tam trong kan
thé minh. Tat ca déu gibng nhr bui sang - nit troi
mai hién 1én; bong di cua dém den va s bun
tham cia démdenda bién mit, va cai bong ea ban
dém da bén mat. Trai dit lai bung tinh. T thanh
Phat 1a dat t6i budi sang, binh minh bén trongun
P06 la chirc nang aia tri te, chrc ning Hi thuong.

Va ngha thr nam cia budhla tham do. Ban cé
mot vuc sau bén trong, & vuc sau khongtay cn
phai dugc tham do. Ngfia thr nam caia budh éng
c6 thé 1a dam vao, 1a laei bo moi chuéng ngi va
dam thing vao chinh @ I18i ban thé caa minh.

Nguoi ta & ging dam vao moi thtr trong cuéce
sdng. Sr thoi thic, & ham mén manh It caa an
vé duc ching qua la mt loai dam thing. Nhrng
day la dam vao ngoi khac. $r dam thing trong tr
d6 phai xay ra bén trong 4n thé riéng @a ban: ban
phai dam vao chinh minh. &i ban dam vao ngoi
khac, lan co tré thiy duoc 16 mo tam thoi. Nhung
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néu ban dam vao Bn thé minh, lan cé tke dat duoc
khoai am t6t dinh; va khoai ém ay rong lon nhr
vil tru, va no6 kéo dai vén.

ban 6ng gp go dan ba bén ngoai, véan ba
gap oo dan 6ng bén ngoaday la sr gap oo rat
phiém dién - co y ngkea day, c6 dem hi nhitng
khoanh khic vui aréng ddy. Khi nguoi dan ba bén
trong dip ngroi dan 6ng bén trong... Vaab dang
mang @ hai bén trong minh: 6 phin cia an la
nir tinh, Ndt phan 1a nam tinh. Du l&an éng hay
dan ba thi &ng ching c6 gi khac; wi nguoi déu la
ludng duc.

Nghia thr nam cia tr géc budh 1a 8 dam
thung. Khi ngroi nam bén trongia kan dam vao
nguoi Nt bén trong @a kan thi c6 & gap o; ban
tré thanh toan th ban tré nén ndt. Va thé thi moi
ham mwn bén ngoaidéu bién mit. Sr mat ham
mubn d6 |a gii thoat, 1a nét ban.

Pao aia Pht la dao cia tri tte. N6 khdéng phi
la la conduong aia tinh éam, khéng, khong ph
chat nao. Khong ph la nhitng ngroi tinh cam
khoéng tke dat téi; c6 nhing conduong khac cho &
- con duong aia hén dang, Bhakti Yoga. Con
duong aia Phit goi la Gyan Yoga - codudong aia
tri tué. Condudng aia Phit 1a conduong aia thién,
khdéng phii cua tinh yéu.



Tri tué phai dugc dung i, khéng ® duoc; nd
phai dugc vuot 1&n, khéng th bo duoc. Va né co
thé duoc siéu vét 1én ch khi ban da dat téi bac
thang cao nit caa chiéc thang. Tri té coa ban phai
tiép tuc ting tnrong. Téi Mot lGc naodo thi tri tue
da lam #t ca nhitng céi n6 co té lam duoc. Trong
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khoanh khic d6 hay gia & tri tue. N6 da gitp han
trén conduong dai, ndda dem kan di kha xa, naia
la mot phuong tién t6t. N6 la chéc thuyén dua an
qua sdng: {n da i bo bén kia, th roi ban phai bo
né li dang sau. Bn khéng én phii ddéi chiéc
thuyén ay tréndau nira. Lam tié thi ngu vo cung.

Con duong aia Phit di qua tri ti¢, nhung phi
vuot qua ngoai nd. & moét lac khi tri tte da cho
ban tit ca nhitng gi né c6 th cho duoc, né khdng
con a@n thiét nira. Cwi cuing lan ding phii loai bo
nd, nhém wu cia né cAm diat. Bénh da hét thi
thudc cing phii liéng di. Va khi thoatduoc ca bénh
IAn thwc, ban méi thuc axr te do. Nhéu khi l1a EBnh
da rét ma hi thubc thi ki ghién. Pay khong phi la
tu do.

Cai gaidam vao chan laman dau nhoi. Bn
lay mot cai gai khaaté nay céi gai trong chan minh
ra. Khida lAy cai gaido ra i, ban vat ca hai caidi;
ban khéng gir lai cai gaida giup tan. Bay gb né
thanh vé dng.

Nhiém wu coa tri té 1a dé giGp an nhan ra kn
thé caa minh. Mpt khi viéec d6 da thanhwu va kin
thé cia minhda dugc nhin ra, lan khéng én dén
pheong tién nita. Ban co tké tam biét, ban c6 the
camon.

Con duong aia PHt la conduong aia thong
minh, thdin Kkhiet thdng minh, nhing di xa bén
ngoai théng minh.



Phan mot

Giang sinh aia vua

Nhifng chuyn vé doi cua Puc Phit phdi duoc
hiéu wi mét tinh @im sau sc, king truc gidc cao
dé, v6i tinh yéu, vi thi ca. Nu hiéu bang 18gic,
ban ¢ pha hy tat cd.
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Dbwc Phat da den

Nguoi ndo ding dugc sinh radé thanh Pht. Hat
giébng b dé déu co6 trong mi ching sinh. Mu nhin
vao ngroi thé, co thé ban < khéng thy nhu vay.
Baoi vi néu dung nhr thé, tit s3 c6 At nhidu PHit —
nhung ching miy khi mot vi xuat hién. Chang ta
chi biét ring ¢ dau d6, cachday hai mroi nam thé
ky, mot vi naodo tén 1a @ bam Tat Pat Pa tr
thanh PhAt. Khéng ai bét chuyn d6 duang hay
khéng. C6 th d6 la nmdt chuyén thin thai, mot
chuyén hay, ndt sr anui, mot liéu thubc gitp cho
dan chung hy eang ring ngay naai6é ho cing
thanh Pht. Ai ma bét duoc Buc PHit c6 phii la
mot nhan \t lich sr hay khéng?

R4t nhiéu huyén thaai da duoc deng I€n chung
quanhbuc Phit; Ngai c6 ¥ la mit nhan vt than
thoai hon la lich sr. Lac Ngai thanhktao, thin thanh
tir troi xuéng ca hat va nty maadé mirng Ngai. S
sach nao co6 thghi lai chuyén dé duoc? Hoa quy
du loai tir troi roi xubng nhr mua 1én Ngai — vang
co, ac c6, kim arong c6, ém thach ding cé. Ai co
thé tin duoc d6 1a ar that lich sr?

Chuyén ay khoéng thrc lich sr. Bung. Tdidong
y. D6 la thi ca. Nlieng né mén néi I1én ndt sir that
nao do, hoi vi su giac ng buc PHt la mdt hién
tuong doc ddo ma chco thi ca néi cé thé dién ta
duoc. Hoa khdng ma |Ién Ngai, nhing khi nbt
nguoi gidc nd thi c vi tru vui mirng — ki vi
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ching ta khéng tach @i Khi ban nhrc dau, khip
chau thantéu dau nhirc, va khidau hét nhic, trng

té baodéu thaii mai, kive khain. Chung ta khéng
tach bt khoi cai Hn tai. Trir khi thanh PAt, ban
van con nlirc dau — lan gay ra cho chinh minh, cho
ngudi khac, cho caidn tai. Ban la céi gai trong th
thit caa céi 6n tai. Khi khéng con ntic dau, khi gai
da trv thanh hoa, khi @t nguoi thanh Pht, thi con
dau dai ma ngoi iy tao ra cho minh va ngyi khac
da bén mat. Bang nhr vay. T6éi c6 tké lam ching
chodiéu d6. Ga vii tru vui mirng, nhy mua, ca hat.
Nhung dén ta cach naoday? Mit thuong khéng
thay duoc; phim anh khéng chp dugc. Cho nén
phai dung thi ca, ng
ngén, béu trong.

Tuong truyén me coa "
btc Phit chét ngay lac
Ngai msi sinh. Chuygn do
c6 the c6 tht, co tre
khdéng. Nhrng theo t6i thi |
dé khéng phi la dir kien wul .
lich gr, bsi vi nguoi ta *
thuong noéi Bng khi not
vi Pht sinh ra, m cua
Ngai ctét ngay trc thi, ma
diéu d6 khéng hoan toar
dang.Pa c6 nhéu vi Phat,
nhung me cia Chua Gié-| .
Su khéng cht, me cua | =
Mahavira khéng cft, me
cua Krishna éng khong

chét. Co tle me cua buc Hoang hu Maha Ma-da,

than nmiu caaDBic PHt.
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Phat chét khi Ngai msi sinh ra, nleng khong th
noi rang moi khi moét vi Phat sinh ra, m caa ngai
phai chét thi khong phi su that lich sr.

Nhung tdi bét chuyén iy c6 bt y ngha quan
trong, mic du khéng p#i lich sr. “M¢” trong
chuyén ay khéng phi la me bing xrong king thit,
ma la qua kh caa kan. Ban duogc tai sinh khi bn
thanh PhAt; qua khir cia kan la tr cung, la ngoi
me. Tai khoanh khic ma ln sinh ra, thi diém ma
ban thanhdao, qua kl& ciaa kan khéng con ftia. Cai
chét 4y bubc phai xay ra. Biéu d6 ding hoan toan.
NO da xay ra wi Chua, Wi Mahavira, Wi Krishna,
xua naydéu nhr vay ca. B6 la y nghia aia chugn
me cua ndt vi Phat chét ngay khi Ngai sinh ra.
phai co thién cam d@é hiéu chuyén do6.

T6i hiéu duoc ndi khé khin trong véc thanh
Chda, thanh Ri#t caa dam d@éng. Nhin vao #&t
giéng, an co tké tin rang ngay naaitdé no € tro
thanh sen khéng? & chi nhin vao, hay @ xé hat
giébng do, an co6 tke két luan raing né § thanh sen
khong? Xem ra e¢mng c6 nét lién ke ndo @. Néu
cat ra ma xem, 4n chang thiy gi c. Vay ma noi
hat glong deu c6 senmin ¢ d6. Mdi chang sinhdéu
c6 sin hat gibng B dé bén trong.

Khi btc PHit méi sinh ra, trong truyén rang
mot vi théng thai, tdi d& hon mot tram, tr trén
dinh Hi Ma Lap Son wi tim dén thim. Tén aa
ngai la Kaladevila. Cadé tir cua ngai i, “Thay di
dau \vay?” Ngai khéngdi ma chy. May khi ma k
thay ngaidi bai vi tudi da cao. Ngai cing dé y dén
ho bai vi ching c6 thyi gian; ngai ch néi i ho,
“Khéng co thi giandé tra oi.”
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Hoang tr so sinh hén ra tréndau vi an §
Kaladevila. Vua Thh-phan, cha éa Ngai, va
dong b Thich-cagdanh E véi Ngai.

Cacdé tir theo ngai xdng ddng bing. Noi Buc
Phit sinh ra gn Hi M& Lap Son, mim giita bién
giéi An va Nepal. Y théng thaidy d¢én thing kinh
d6. Vua, cha ¢a Buc Phit, khéng tlé ng> chuyn
ay, bai vi vi nay codi dau bao gv. Nam muoi nam
gua 6ngiy tu trongdong. Vua khéng té tin duoc
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méat minh. Vua cui chao 6ndy réi hoi, “Tai sao
Ngai dén day? Co6 chugn gi khong?”

Vi dy néi, “Toi khdng c6 nhiu thoi gian, ki vi
thin chét da dén gan nén téi phi chay. Hoang tr
dau 1i? Toidén dé ra mit Ngai.”

buac PHit méi dugc mot ngay. Luc Ngai sinh ra,
vi théng thai kia cliy nhe bay. Pli mat ca ngay
dudng mi @én noi. Vua khéng th tin duoc chuyn
ay, boi vi vi nay ét ndi tiéng. Ongay la thiy cua
cacdao ar. Thé ma dndiy tim gip hai nhi nay lam
gi chr?

Hai nhi iy duoc trao cho ong gidy, tudi da
mot tram hai mroi roi. Ong ay hén Ién charbac
Phat va khéc e no. Vua va hoang du déu srng
sot. “Sao dngiy lai khéc? C6 dn dé gi ching?” Ho
hoi 6ng ay, “Sao Ngai kh6c? Con tbi cdrsg duoc
khéng? N6 c6 gnh ke gi khéng? Xin hay ndi cho
chung téi nghe. Sao Ngai khoc?”

Ongay noi, “Khéng, téi khoc khéng g vi s8
c6 taivong. Toi sung séng ma khoéc vi toéda thiy
tan mit, va tdi ding khoc vi tdi khong thsbng dé
thidy duoc sr thanhdao aia hoang. Téi ch thiy
Ngai trong m, nheng nhr thé ké ciing quadu. Toi
khéc vi sung wong, ki vi moét vi Phat da giang
sinh. Téi ding khoc vi bdn, i vi t6i khéng th
thidy duoc Ngai twong thanh; 8§ ménh aia toi da
sip tan. Clng bao lau ta t6i € lia tran; toi <
khéng tit ngheduoc nhirng Ibi day caa Ngai, va s
hoing phap @a Ngai. Hang tdu ngroi s& duoc
giac nd vi Ngai. Ngai 8 dua anh sangal cho tré
gian. Ngai 8 mangdén mot cudc cach mng cho
thé giéi. Nhung xin chy ban tam. Hay vui Ién.”
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D6 1a nhrng ngr ngdn. Nhing bién cd dé co thé
da khong tlec ar xay ra, nhrng lich sr khéng phi
la cai chang ta pti ban tam. Chung ta quan tam v
nhirng diéu quan tong hon, thiét yéu hon, vinh aru
hon. Lich sr chi 1a not chbi dai caa nhitng bién ¢
trong thyi gian. THmM chi réu nhing chugn Ay
khéng »xy ra, ching @ng rt la tuyét dep: mot dng
gia ndt tram hai mroi tudi quy xubng ma hén Ién
chan da nmot vi Pht méi sinh radugc mot ngay.
Tudi tdc khéngdang K; tinh thrc khdng co tai.
Nhitng nghi E binh throng phii bo qua. Mot 6ng
gia sung séng hon chan @t hai nhi ndi dugc mot
ngay. NHing ngroi hiéu biét luén luén khoc vi
sung séng mdi khi ho thidy nhirng gi c6 gia trbao
la xay ra trén ti& gioi.

Nhung cH vai ngroi cé the thdy duoc — ngay &
cha @a buc Phit ciing khéng thy, me Ngai ding
khéng thy duoc. CH nhitng ngroi c6 mit mai
nhan ra. Ba v thong thai & dédng phrong phii lan
16i hang ngan #m dé tham Chula Gié-Su, ning
dan lang éa Chua thi muit Chua phi theo cha
me bo Bethlehemdé trén qua Ai Gp. Va Chuaa
khéng thé dén Jerusalem. Sau bauni nam Ngai
ma&i lai xuat hién, nhrng cH duoc c6 ba Bam. Ngai
da b ho déongdanh. Nhing ngroi mu da giét nguoi
din duong cho l; nhiing k¢ dién da giét nhirng
nguoi lanh manh.

Tham chi ngay & cha @&a Chua @ng khéng
nhan ra. PRI c6é ba \dy théng thai néi nhan ra
dugc. CH nguoi nao bét tinh tam, bét thién quan
md&i nhan ra ndt vi Phat. Khi gap mot vi Phat, kho
ma an nhan ra Ngai. Hn thu thi &, gian di ciing
dé. Sr c6 mit cia Ngai & lam cho lan xdac pham,
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boi vi ban cam thiy nho bé tréc ar hién dién caa
Ngai. Sr c6 mit caa Ngai 1am cho 4n cam thiy
qua tdng Bng dén ddi ban cam tMy bi nhuc ma.
Ngai khéng mén cham tr &i caa an, nhrng cai téi
cua lan cam thy bi dung clam. Tam tri da an <
tim cach ti thu. Do 1a ly do i sao Socratesilwhét
vi doc dugc, Mansoor bgiét, Chaa b déngdanh —
va do 1a chugn thuong. Mdi khi mot vi Phat xuét
hién, xa i tro nén thudich Wi Ngai.

Ngay & ¢ An Do, ngayd dong phrong, chugn
d6é ding »xay ra. Buc PHit sbng ¢ An Do, haing
phap &i do, da do cho hang nghin ngi, vay ma
Phat Gido b danh kit ra khvi An Bo. Pt Gidoda
bi pha hy. Nam tram nam sau khibtc PHit nhap
diét, dao cha Ngaida h bat ré tai d6. Cac thy tu,
cac lpc gia, nhitng chuyén giaia An khéng thich
y teong aia PHt, bai vi nd dung cham quyén loi
cua hp. Néu Buc PHhit dung thi nliing dam an hai
kia sai.

Nhung phii nho rang nhrng nor ngon kia phi
duoc hiéu vai mot thién cam sau &c, tang trec giac
cao d6, Véi tinh yéu, Wi thi ca. NSu hiéu king
16gic, ban s pha hy tat ca; ban s giét n6. Poi khi
phai dung nlirng ngr ngdn tuyt dep ay. Thé ma
nhirng ton gido, niing tbn giao g@a dam déng da
pha hy nhirng nax ngénay.

Tuong truyén rang ndi 1an Mohammed, gido
cha cha Hoi gido, di vao sa mc, £ c6 may che
nang trén tdi. Phai & A Rap Saudi ngi biét thé nao
la nbng. Cho nén may che la khéndhipdwr that lich
sir. May ching lam vic d6. Nauoi ciing chra hiéu,
Nnoi chi la maybo |a nhrng chuyn doi saudat ra.
Luc con sinh 8n Mohammed p&i trén chui tbn
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nhai, tr lang nay qua lang khacdmg Wi chét 1a
cau hi thuong xuyén. Ngoi con chra hiéu, noéi chi
la may. Cho nén chép ay khéng tkR xay ra.
Nhung téi Van thich n6P6 la ndt an du rat dep. Y
cua chuyn do la may con théng minhoh ci nguoi
nra; N6 mwn noi \ang vi héu dugc caidep cia
Mohammed nén may phdi nguoc lai quy luat caa
thién nhién. Mi khi Mohammeddi dau, du la co
gié hay 'khong, mayeéstu lai dé che cly 6ng ay.
Chuyén ay noi rang sr dan don aia con ngoi qua
l6n dén d6 con thua & may nia.

Chuyén ¢ Phit Gido ding noéi ndi noi Buc
Phat di qua, hoa & n¢ mic du trai mua, va caga
chét 5 hdi sinh. THit & tuyet dep. Khéng cé vy
ngha nao cao ¢n nra. Chugn d6 khéng cé trong
lich sr, nheng it c6 y nghia. N6 khéng phi & mot
dix kién, ma théc V& chan ly.

Dir kién la nhrng bén &5 binh throng. No6i &
dir kién thi anh b cia bac Pht, tén la B-ba-dat-
ta (Devadatta)da & giét Ngai nhéu lan. Mot lan
kia khi Ngaidang trongdai dinh, Ngai b Dé-ba-
dat-ta tir tréndinh ddi 1an da xuwbng. P6 la dr kién —
DPé-badat-ta muwn giét Ngai vi y khéng th tin ring
Ngai da dic dao. Hai ngroi tirng chvi véi nhau,
trng hpc v6i nhau. My ma nmdt nguoi dic dao,
nguoi kia thi khdng.
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bé-badat-ta da tim du cach hi Dic Phit
trong nhéu tién kiep. Ong ta gay chiarTang
doan, vado thaeong tich wi chan Birc PHit.

DPé-badat-ta tr tuyén b 1a da dic dao, mic du
chua. Néu khéng co6 nit Bac PHhit, moi ngudi s&
chip nhin y lada dic dao. Nhrng c6 Pht ¢ d6 thi
sao ndt nguoi chua ng dao co the tuyén B 1a
minh d& dic dao? Khéngdon gian dau. Cach hay
nhit l1a giét quach Pht cho xong. B-badat-ta kin
da xubng. Chugn iy néi rang khi dén gin buc
Phat, honda iy léch sang tong khac. N6i ¢ dir
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kién thi sai, madang ¥ chan Iy Chan ly la 6t
hién tuong cao bon dr « ==
kién. :

Pé-ba-dat-ta lai tha
voi dién dé giét Pmt. 8
Con voi dién ay I16ng g
Ion xo6ng 6i, nhung khi
dén qain buc Pht, né
nhin Ngai & phuc
xudng chan Ngai. B
ba-dat-ta tha voi dién la
d kién. Voi phac
xubng chan Pit khéng
phai dir kién. Bo la ngx
ngén, la thi ca, ning
rat c6 y nghia.

Mot diéu phai biét
la thanh tlr n6i V& chan ly. Chang khéng phla
séach ich sr. S noi V@ dir kién. Vi ly dody nén tim
trong sr ban $ thiy Alexanderdai dé, Hitler vadu
loai nguoi bénh khac. Con Chua, Bt Mahavira...
khéng rim trong sachis Véi cac Ngai, ching ta
phai can mdt cach tép cin khac. @Ging may la cac
Ngai khéng co trongis vi ho khéng théc Vé lich
sir; ho d@én tr thé gidi siéu vist; ho thudc vé& by bén
kia. Ho chi hiru ich cho nitng ngroi san sang won
lén va tung canhaithé gisi siéu vit.

buac PHit sinh ra la Mt hoang &. Ngai la con
mot cia vua ndt nuée Ién. Ngai sinh ra khi vua cha
da rit gia. Cho néni@a wong guwc reo mrng. Dan
chiung mongdoi da lau. Vuaduoc toan dan kinh
yéu. Ngai la mt éng vua nhanut va dé luong.



30 Dirc Phit va Phit Phap

Nudc ay rat 1a thinh wrong wi nhiéu kinh thanh
trang E.

Nguoi ngudi déu mong vua cé ngyi ndi ngdi.
Khi Phat sinh ra thi vuata & chiéu. Khéng ai ng
tirng 4y tudi ma vua 4i c6 con. Cho nénicnudc nd
nitc nhr ngay héi. Cac #y tuéng $ duoc moi dén
dé doan cho Pit. Tén @ia Ngai, Bt Pat Pa, ngha
la hoan thanhjt dat. Uéc nguyén cia vuada duoc
hoan thanh. &€ doi vua ch mong ngroi moét con
trai nén ndi co tén laTdat Pat Pa, ngha la “wéc
nguyen sau kin nht #a thanh tu.”

Hoang nam naga lam chaodoi vua c6 y ngka.
Cac thy tuéng $ déu ddng y Wi nhau va gv 1én
hai ngén tay, ngo trir nguoi tré nhit, tén la
Kodanna, chdua ra ndt ngon tay.

Vua Tinh Phn noi, “Xin dung ra du. Toéi la
nguodi it hoc, khéng bét gi v boi toan é. Hay cho
t6i biét hai ngon tay ngla 1a gi.”

Ho cuing ndi, “Hac 1a hoangtt s3 1a mot dai dé
théng ti ca thé gi¢i, hoic 1a Ngai § di tu va €
thanh PAt. Hai ngon tay la hai wong hop co thé
xay ra.”

Vua khéng mén truong hpp the hai, khéng
mudén Ngai B di tu va thanh Pit. Cho nén tam
trang 1Bi boi. “Ai s& ndi ngdi ta ©u N6 B di tu?”
Vua bén bi Kodanna, “sao 6ng é¢hdua co not
ngon?”

Kodanna néi, “T6idoén clic tram phan trim la
hoang tr s2 di tu, va Ngai & dac dao, thanh P#t.”

Vua khong hai long & tién doan ma Kodanna
vi su that khé ma nat tréi dugc. Kodanna khéng
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duoc twréong thréng gi é. Su that cd bao gv duoc
biét dai dau. Ma ngroc lai, c6 & ngan &€ mot cach
dé trieng phat sy that. That ra, thanh danhua
Kodanna b triét ha sau ngayd6. Vi khéngduoc
vua ban thréng, 6ngiy bi cho la tén n§. Khi céac
thay ndi tiéng doan ndt dang, ai Bo 6ng tadoan
nguoc lai?

Vua hvi cac thiy kia, “Cac ong c6 &gi khong?
TOi phal lam gi dé con t6i ki di tu? Toi khong
mudn noé to thanh nét khat si. Toi khoéng mdn noé
lam sr. T6i mubn né thanh réit dai dé thong ti ca
nam chau.”bod la tham wng aia npi phu huynh.
MaAy ai muwn con minh b vao irng dé tim vao mi
tam ma kém chan Iy?Uéc vong la nhlitng céai &
ngoai, Wt chit. Vua ding cH la ngroi binh throng,
nhe moi ngudi  khéc, Wi cing ham mén, cung
tham wng.

Cac thy tuéng $ ndi, “Co ndt cach. Hay giam
hoang & trong xa hoa, trong g nga, nhung am.
burng dé Ngai bét cé Bnh #t, c6 gia,dic biét 1a co
chét. Néu khoéng bt 1a £ phai chét, Ngai € khong
tim duong tu.”

Ho ciing dang ndt phan, boi vi chét 1a vu tu
hangdau. Mot khi né xuit hién trong tim,doi ban
s8 thay ddi han. Ban 8 khéng tig tiép tuc 16i sdng
ngéch ngléch nhr truéc nira. NEu cuwdi cung clét
ciing ht, cwc $Hng nay khong th la cwc Hng
that; n6é cH la not ao giac. Nu thec ar 1a chan ly,
N6 phii ton tai mai mai — ch c6 gia ddi masi nhét
thoi, thay doi. Néu doi nay chéng qua, rith dinh né
la mot ao giac, lra di. sai Bm; thé thi quan rém
cua ta \& cudc Hng co @c tir toi tim, ngu dt, vo
minh. Vi theo i sbng d6 nén noédi vao duong
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cung. Ta @ng c6 tk sdng theo 6i khacdé ta co tk&
tré thanh nét phan cia dong chy vinh aru aia
hién sinh... Ch c6 cai clét méi 1am ban thay doi
dugc. Cho nén cac fly tuéng $ mai noéi, “Khdng
dé cho hoangit biét gi V& cai ckét ca.”

Vua sra san tit ca. Ongday xay ba lau dai cho
hoang &, méi lau dai cho mi muaa, trong ba wi
khac nhau; th thi hoang & s2 khéng bét duoc ar
khé cHu caa mbi mua. Hé thi Ngad trénddi vi &
d6 lac nao dng mat.béngdén thi ¢ gan séng. Tt
ca duoc tinh toandé Tat Pat Pa khéong éam thiy
khé chu.

Nguoi gia khéngduoc dén gin Ngai. Cungan
my nit dep nhat tir khip noi duoc duoc tuyén chon
dé gitr Tat Pat Pa trong tl gidi khé dau nay. Mt
thé gioi than tiénda duoc drng I€n cho Ngai. Ngay
ca mot chiéc 14 khd, vang Gaimg duoc tia di khi
troi t6i. Bai vi ai ma bét duoc? Nhin thy 14 vang
Ngai € tr hoi chuyén gi da »xay ra cho no, vain
dé vé céi chét st duoc dat ra. Nhin canh hoa tan,
Ngai c6 tke hoi, “Chuyén gi da »ay ra cho n6?” va
Ngai co tie bat dau suy tr vé cai clét.

Ngai da b bung bit trong hai moi chin ram.
Nhung diu duoc dén bao lau? Cét la mot hién
twong ft quan tong. Ban co6 tlé che du dén bao
gio? SSm hay mén Ngai € phai va cham véi doi,
boi vi vuada gia nén con gih hoc cach tlkc & doi.
Dan din Ngaiduoc dua di day, di d6, nhrng ndi
noi Ngai di qua, ngroi gia yéu da b dudi di hét rdi.
Hanh kHit ciing b dudi di. Pao § khéngduoc phép
dén nhing roi Ngai € di qua, i vi nhin tHy
chiéc 40 nha tu Ngai c6 &hhoi, “Nguoi ay la ai
vay? Sao ngoi iy lai mic 4o nau song mhthé?



Giang sinh da vua 33

Chuyén gida »ay ra cho ngoi dy? Sao ngoi Ay lai
khac throng, kanh lung va xad nhe thé? Anh it
cua ngroi 4y ciing khac, din mao cing khac; s
tinh tdo d@a ngroi 4y c6 mit pham chit khac
thuong. Chugn gi da »ay ra cho ngoi ay?” Roi
van dé thoat tic S duoc dit ra, va céi cung la cau
hoi nén tang V& cai clét.

Nhung mdt ngay.. Chugn gi phii d¢én,  dén.
Tat Pat Pa ot hém phii 1am & khai mac ngay i
hang mm caa gioi tré. HOm 4y la ngaydep troi.
Nam rir khip noi trong nréc tim W dé ca hat, nhy
muaa thaudém. Ngaydiau maim 4y Tat Pat Pa €
khai mac dai hoi ay.

Trén duong di dén van déng tnrong, nhirng gi
cha @ia Ngai khong mén Ngai thy déu da xay ra
tat ca.
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Trwéong Thanh

Chuyen ay that la dep. Tai diém nay né t
thanh tlan thai, nhung lai c6 nhiu y ngha.

Chuyén ké rang Indra, chaaétcua troi dat, cam
thay kho xr vi mdt ngudi ¢ thé dic dao ma hi bi
phan tam nérdd quyt dinh phii hanh dong. Cai
ton tai khéng tlé d@é co hoi nay quadi. Indra da
giang tan vai mot vai vi than khac.

Puong ptd da dugc quan linh dn dep trudc
khi Tt Pat Pa di qua nén khéng thco ngroi lai
vang. Ma chthian thanh néi cé thé ra vao nén tin
thoai phai duoc dat ra, bvi vi thin thanh vé hinh
nhung c6 th xuat hién bt cr noi nao.

Pau tién |1a nét vi than, trong than xac
ngudi bénh dang 1én on $it, di qua xa gia. Nu
duong phd c6ddng ngroi qua hi, rat co thé Tat Pat
Pba £ khoéng trong thy. Nhung duong ph ving
tanh, khong c6 xedcqua hi, chi trr xe aia Ngai.
Tt Pat Pa thiy nguoi ay run rﬁy va hoi nguoi phu
xe, “Chuyén gi »ay ra cho ngoi ay vay?”

Ngudi phu xe dy béi rdi vi lénh aia vua la
hoang & khéng tié thiy duoc ngroi bénh. Ma éng
lao nay Bnh c6 ¥ nang ¢én ndi cé thé lan dung ra
ngay ti d6 ma clét. Nhung Indra éng quyét khéng
dé 15 co hoi va da bpc tén phu xe pti néi sr that
— “boi vi trach nhém cia ngroi khéng phai la véi
nha vua, ma ladi su that. Bung dé 15 dip nay ki
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vi hoang tr s8 dic dao, va ngroi s& tao dugc vo
luong congduc vi da déng goép vao s thanhdao
caa Ngai.bung dé |6 co héi ngan mm mot thus
nay.”

Bé6n lan gip ¢o: L&o, kBnh, tr, sa mon

Tén phu xeld hiéu va Wi Tat Pat Pa, “Toi da
duoc lénh 1a khéngduoc néi W viéc nay, nhrng
sao tdi co th lra ddi Ngai duoc? Sr that la trudc
khi xa gia dia Ngaidi qua, noi nguoi da duoc quan
linh dudi di hét. Téi khédng héu 1ao gia naytt dau
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dén, byi vi quan linhda chin tai moi nga duong
khong cho dan chung ra vaoawma khong kit
6ng ta tr ddu ma xat hién duoc.”

T4t Pat Pa i, “Bénh la gi?”

Tén phu xe ndéi, “Bnh ft la mdt phan cia sr
sdng. Chung ta c@u loai bénh tt. P6éi khi, trong
mot tinh hbng naodé, khi thyi tiét thayddi, hay @
thé bi nhigm tring ma khéng dmg d& duoc nén
nga k&nh.”

Tiép d6 la mpt vay than khac xdt hién trong
than Xac aa not NQuoi gla Lung ongay da cong
xudng vi twi gia . Ongay gia dén ndi Tat Pat ba
khoéng tk¢ tin duoc mit minh, “Con ngoi nay thi
sao?” Tén phu xe néiPo la Kt qua caa nhiu lan
bi bénh. Ngroi nayda gia.”

Roi bat thinh linh nét ter thi do Bn ngroi
khiéngdi qua. Tat Bat Pa lai hoi, “Ho dang lam gi
vay?”

Tén phu xe noi, Pay la giaidoan cwi cung.
Sau gia la cft.”

Tat Dat Pa ndi, “Hay drng xe hi va thanh tht
Nnoi cho ta kdt. Nhirng chuyn nay b6i cing € xay
ra cho ta phi khong?”

Ngay lGcdé mot tu § xuat hién do mdt vi than
gia cang. Tat Pat ba ndi, “Con giaidoan nay thi
sao? Sao Ongy lai cao dau? Saodi cam binh bat?”

Tén phu xe ndi, “Giaidoan nay khéng ding
nhirng giai doan kia. Ngroi nay da thy duoc
nhitng dau kb, bénh #t, gia, clét trongdoi. Ong ta
da bo tat ca dé di tim chan ly,dé di tim cai kit te.”
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Tat Pat Pa noi, “Hay to vé nha. Ta am thiy
bénh, wrong nhr da ctét rdi. Tada gia, mic du @
thé con té. Ma du téi gia c6dén vai rim nira thi
cing ching khac gi. 8m muwn gi nd d¢ing ©i. Ta
khong mén chét nhe nguoi kia. Tuy dang con
song, nhrng tada ckét voi nguoi Ay roi. Ta € chét.
Van dé chi 1a thoi gian, m hay man thoi. N6 co
thé xay ra ngay mai, hay vaiam nxa, nhrng cubi
cung no & d&én.”

T4it Pat Pa néi tép, “Hay sra san xe cho tadi
nay. Ta 8 tré thanh lai nguoi cudi cling. Ta & tir
bo tit ca. Ta € tim kiém. Ta § lam 6t ca dé tim ar
binh an cho tamdm.”

Nhitng k¥ ma cac thy tuéng hén cho nha vua
c6 & rat hop ly. Hop ly nheng rit phiém dién. Ho
khong tié ngh ra mbt diéu rat don gian la hp khéng
thé lira dugc MOt Ngudi Ndo & cude doi. Hay hon
hét 1a cho ngoi ay biét ngay tr dau, khdng thi khi
ngudi ay biét duoc, hu qia khé makong duoc.

Va diéu d6 da »ay ra y ket nhu vay.

Ta throng nghe noiang PHit da tir bo thé gian.
biéu d6 khéngduang. TH gian da b Ngai. N6
khdéng con y ndgia gi wi Ngai nra.

Ngaydém do Ngai ki cungdién madi. Khi xe
cua Ngaidén gin bién goi, tén phu xe 6 thuyét
phuc Ngai to lai. Nguoi ay cang da co twi, vada
biét Ngai khi con thr; nguoi ay ciing trac tudi cha
cua Ngai. Ngroi Ay noi, “Ngai lam gi vy? Ngai cé
dién khéng? Xin hay suy fidni.”
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bém hémay tring tron. Lau dai ing ngc
thach tréng &t 1a dep. Anh tiing chéu trénda lam
cho a@nh vat that nén tly. Nhiing d@m &m noi
ngudi tr t¢ pheong tim V& dé ngim canh, nhr thé
ho dén tham dén Taj Mahal @y. Ngoc thach 16 vé
dep nhit cia né ndi khi traing tron. Gira ngc
thach va tang tron cé mt lién K¢ xau xa, ndt hoa
diéu, mdt sy cam thong. Tén phu xe ndi, “Hay nhin
lai lau daidy mot 1an nira. Ching ai c6 lau dadep
nhu thé.”

Cudc hanh lrong V noi vo dinh.

Ngai nhin 4i va noéi, “Ta cling thiy lau dai ma
chi thiy mot ngon lira Ion. Lau daidy dang lbc
chay. Ta chthiy lta. Haydé ta ¢ day va hay ib
vé. Néu 6ng thy dé la lau dai thi hay tindén do.
Ta ching thiy lau dai¢ d6, boi vi than chét dang
tién gan. Va ta khong thy lau dai nao & boi vi tat
ca roi s& tro vé vai cat hui. Trong th giéi nay #t ca
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chi 1a nHit thoi, ma ta thi mén tim céi ¥nh aru.
Nhin radugc cai vo tlrong aia the gisi nay, ta
khong tke tu lira dbi minh duoc nra.”

~ D6 chinh la éi cua Ngai, “Ta khong th tu lra
doi minhdugc nira.”

Khong phii Ngai tir bo thé gian! Ngai cling tré
lam gi khac &. Néu biét duoc cai nAn ma kan tirng
mang theo fy lau khong phi la kim arong, lan <
lam gi nao? Cing dn phai c6 ding am méi vat
bo né duoc. Cing ching cn théng minh. N6 &tu
tut khoi tay ban. Ban s khéng con tha tht gi Wi
N6 nira. Ly do khéng pii ban thich cai nAn do.
Ban thich ch vi ban ngh @6 la kim arong. Ban &
bam Ry ao twong aia an, trong trong aia an.

buc PHhit khéng tr bo thé gian, ma b cai ao
tuong v thé gian. Va ngay € diéu d6 ding tr xay
ra, khéng phi la mot hanhdong aia Ngai. Khi &
tir bo tu xay ra thi c6 gia frrat 16n, bai vi dang sau
d6 ching c6 ndt dong @ nao @, ching c6 ndt muc
dich nao é. Cho nén n6 @i toan k. Ngaida chim
dat moi ham muwn, khéng con bthdi thic Ibi
twong lai rira; Quyn ning, tén bac, danh éng
khéng con Ap din Ngai rira, i vi Ngai da thy
duoc ar vO ich @ia chung.
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Trong ndt khaanh khic nhd ay Ngai da thiu
sudt tat ca. “Ta da wr hanh l than xac ta @t cach
khéng én thiét. D6 khéng phi la sr thanh dy, va
noé da lam ta kit que. Khdng nlirng n6da khéng
giup duoc ta & duong dao, ma con lam tgéu dudi
hon nra.”
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Ngay luc ddé mot thiéu pha trong lang mang
banh traidén cing 4i cay b dé noi Ngai dang am
trd. Bady ty hira ring réu con @a ba it bénh, vao
ngay ﬁm ba $ mang banh traién dé ta on vi than
cua cayay.

Sujata cuing @ong Vi Bo-tat mt bat chao &a Wi
mat ong.

D6 1a ngay &m, va tinh ¢ lGc d6 buc Pht
dang n@i ngay ti goc cay ay. Thiéu pha ay tu
ngH, “Troi oi, vi thin 4y dang n@i doi ta kia!” Ba
ta mrng qua va reo |én, “Con th k& nghe tn tr
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xuat hién va nkan 18 vat caa nhing ngroi nghéo
nhe chang con, nilng Ngaida qua ét vaoi con, va
da phu 16 cho con &t nhiéu. Xin hay tha thr cho
nhitng 16i 1am caa con, va hay riim 18 mon nay.”

Lan dau tién trong nKiu nam Buc PHit an ma
khéng am thiy toi 15i.

Tao ra mic cam i 16i 1a sy trudng aia moi ton
gido. Néu an mon gi ngon, 4n < c6 nic cam i
15i. Néu mic dd dep qua, €éing c6 6i. Néu ban caam
thay hanh phic quéa, rit dinh c6 gi khéndn. Phii
nghiém trang, @t ban phai dai nhr dua dam noi
duoc coi la thanh tlEin. Mot nguoi thanh thén
khéngduoc phép aoi to.

Lan dau tién bac PHit thoatduoc ar kiém ché
cua truyén théng. Tam tang aia Ngai trong khanh
khic 4y chuea ¢ duoc phan tich. Maté ladiéu kién
khoéng tk¢ thiéu trong & phat trén tam linh. Ngai
da ot sang mit bén toan b truyén thdng, tin
ngudng, va nl¥ng gi Ngaida b nhdi so, da ki diéu
kién. Ngaida b tat ca.

Ngai ding ching hi thiéu pha dy thudc dang
cip nao. Theo s phan tich @a tdi, baiy thupc
hang cungdinh. Piéu d6 khéng cé trong sachov
nao &, nheng tdi cin ar vao tén aa baiy ma kKt
luan. Tén @a bay la Sujata— ngha la sinh trong
gia dinh quy phai. Chcdo ngroi nao sinh radam
binh dan mi dat tén nhr thé. Ngudi sinh ra trong
gia dinh quy phai ciing én phii dit tén nhr vay.
C6 nhitng ngroi nghéo 6t méng toi ma co tén la
Pha (ghu c6). Xau nhr ma mat thi tén la Dung.
Nguoi ta lam ti ¢é quéndi cai ar thuc khéngduoc
dep ldm caa minh. Tén a baiy |a Sujata.
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Chiéu hémdo buc PHit d& b roi cai ciu tric
da trng bao quanh Ngai. Ngalmhg phan hit dang
cap, tin ngrdng. Ngaida cHip nhn Ie vat, dd an do
cung, vadém ay Ngai ngi mot gidc that say ma
khéng am thay ay ndy. Ngoc lai, nhitng bon dao
duc gia rat so nga. Tham chi nai ciing 1a cai éi nén
phai ¢ banh nit ra. Cang it n@g bao nhiéu, cang
thanh thén biy nhiéu.

Pém hémiy bac PHhit nga say nlr mét dira
tré, hoan toan én nhién, ching cén biét ding hay
sai; Ngai ching quan tamién truyén thdng, gia ti
dao dtrc, luan ly va tén giao. Ngayaosan dé chan
ly, gidc nd ciing ching 1am Ngai Bn tam rra.
Ngai ngi nhe chét, ngi ma chling mo, bsi vi mo
ngha la lan hay con nkiu ham mén. Bémay moi
ham mwn da ga tr Ngai. Cho nén m khéng con
la mot van dé déi voi Ngai nira. SAng hém sau Ngai
tinh thrc trong s thinh kEng tuyét ddi, Itc van vat
hay condang say dic nbng. Ching bao lau fa trwi
s€ sang, va luc it troi dang Ién, tam tinc caa Ngai
ciing hit ddu chuyén dong.

Ngai ching tim kém, ding ching chy doi né.
Lan dau tién vi cling aoudéc nén né ¢ hién dén.
Ngaida tinh thrc hoan toan.

Nguoi thanh nién tén 4t Pat Pa da tro thanh
Phat Co6 bam.

Trong sr birng séngiy, trong khanh khic giac
ngo ay, Ngai ching thly bong dang wa Throng
Pé. Toan ti cai ©n ti la thiéng liéng; chng co6
dang sangdo dtng bén ngoai. € vii tru ruc sang
trong dai duong tam thkc. Cho nén cing co
Thuong Bé ma chi c6é sr thiéng liéng.
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buac PHit d& my ra nHt cudbc cach mng nwi.
Ngai da thiét 1ap mot tdn gido khéng an Thueong
Dé. B6 1a kn dau tién trong ich sr nhan lai ma
Thuong Bé khéng phi 1a trong tam @a tén gido.
Con ngroi méi la aru cdnh éa tén giado; cai én
thé tham sau nit caa con ngoi tré thanh linh
thiéng. Vi ly dodé ban ching cn phii di dau &,
ching én phai roi xa ban thé cia minh. Hay tim
vao roi tam, i tr tir 8 dén trong tam. Cai ngay
ma kan an tri ngayai trong tam, not su bang ®
lon £ xay ra.

Mot Ca Chi Nho

Mét ngay kia trong luduc Phit dang di voi
cacdé tor - co kE luc d6 Ngai chra giac n@. Truoc
khi giac n@, Ngaida c6 rim dé ti. Lac Ay troi mai
vira hrng séang, khi rit troi dang ntip nhé tr chan
troi. Trong lacdangdi véi cAcdé tir, mot con ribi
dap ngay Ién tranua Ngai. Lucddé Ngaidang noi
véi cac dé tir nén khoéngdé y, va Ngaida Ay tay
xua con rdi dé di mét cach may moéc. Ngaidn
ngung lai va nhim mit. Changdé tir khéng héu
viéc lam a@a Ngai nlwrng lam thinh — r@t hanh
dong c6 At nhiéu y nghada »ay ra.

Mat cia Ngai t nén sang lang, va Ngdira
tay ra Ién trdn @t cach chm chap, nhr thé con
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rudi van coné d6. Mot dé tar hoi, “Su phu lam gi
thé?” Con rwi da bay nat rdi mal!”

Ngai tra 161, “Pung \ay! Nhung lAn nay ta hanh
dong not cach co y the. Trudc day tadd khongdé
y dén viéc ta lam. Taia 15 co hoi dé y thirc. Vi mai
Noi chuyén nén taid hanhdong ndt cach may maoc
nhu thé.”

D6 la y nghia khi Ngai néi ¢ dic hanh aia not
ngudi thanh thén. Ngroi 4y phii canh gidc not
cach At caodd, dén ndi ngay @ moét cr chi nho,
mot dong tac nkb cing phii duoc thuc hién véi su
tinh thrc tuyét doi.
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Phan hai

Cuoc Dol Cua Duc
Phat

Dirc Phit, Chta Gié-Su, Mahavira ... khéngth
tim trong & sach.Pdi véi cac Ngai, chung ta ph
dung cach #p ain khac kin. Ho khéng mm trong
lich s7; ho thusc vé bo bén kia.
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Tim Pao

buac PHhit roi bo cungdién gitra dém khuya, Kkhi
con trai @ia Ngai ndi dugc moét ngay.bo la tiéu
biéu chuyn cia mdi doi nguoi; that ladep... Truéc
khi bo di, Ngai mudn nhin nit con ndt lan. Hanh
dong dy noi 1én tinh yéu @a Ngaiddi voi vo hién.
Ngai hréc vao phong. ¥ Ngaidang say ng. Con
cua Ngaidugc boc trong clin vadang mm anh
me. Ngai mwn mo chin dé nhin con, Bi vi c6 thé
day la hn cubi cung.

Ngai hit ddu mot cudc hanh lrong é noi vo
dinh. Chugn gi € xay ra cho Ngai thi kho ma &ii
dugc. Ngaida bit chap tit ca dé tim dao - wong
qudc, wo con, va chinh an than minh f@a. biéu iy
duoc néi la co6 th xay ra, va trong qua khmét vai
ngudi dadic dao.

Ngai ding Yéu duéi nhu moi ngudi, nhung
khoanh khic quyét liét da ¢én... H6m ay Ngai da
chang kién tan mit &0, Bnh, tr, va hn dau tién
trong doi Ngai da thly mot sa moén. Niing hinh
anh dy da tro thanh cau & tdi thuong cho Ngai,
“Néu thin chét dang cldy ma \an phi thvi gio trong
nhung @gm thi thit & nguy hém. Treéc khi thin
chét gb ara, ta pli tim ra cai khéng thchét.” Ngai
da quyét dinh radi. Nhung tam tri con ngoi, ban
chit caa con ngdi... Ngai mudn nhin nit con Bn
diau, ma ding co tke la lan cwi. Nhung réu mo
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chian ra ma nhin con,gvcaa Ngai § tinh thrc. Ma
ciing co tkk ba € hoi, “Gio nay anh vaatay lam
gi? Anh sra san di dau \ay?”

s

Thai tr Tat-dat-ta trénduong im dao

Trong lucdd xe ngra dang cly ngoai cra. Moi
s da sin sang, nting treéc khi radi, Ngai noi \oi
tén phu xe, “Hawyloi ta vai phat. Ta mén tham con
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ta mot 1an trege khi 1énduong, bi vi co thé ta €
khong ti lai nta.”

Nhu:ng Ngai khong dam tmchin ra ma nhin
con, i vi Ngai e &ng w Ngal $ thac giac, va ¢
than, § khoc, “Anhdi dau tlé? Anh & lam gi? Tu
hanh lam gi? Giac dgco i 16¢c gi khdng?” Bit
dau ba khdéng nadong ¢ hoang cung? Chana
Ngai € dén. Th thi ké hcach € hong ht. Cho nén
Ngaida lang & ma radi

Ngai khéng dam nhin con.

Muoi hai iim sau, khida thanhdao, viéc dau
tién Ngai mén 1am la tt vé dé xin 16i véi vua cha,
véi vo, voi dra con clra b thidy mat va nayda
khoang muoi hai twi roi. Ngai biét ré la hy rat gian
Ngai. Cha éa Ngai la ngoi dau tienda gip Ngal
Ongay vb cung gin dir, va ton nira giv dong hd da
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la hét om sdm. Nimg kit thin 6ngiy nhan ra &ng
trong lGcdod con @a 6ng 4n tro tro nhe thé tuong
dé&, nhr thé nguoi cam, naroi diée Vay.

Ongay chét Iim trong ngoi. Bay gio buc Pt
mai noi, “Po6 la diéu tdi mubn noéi. Xin hay lau
nudc mit. Xin hdy nhin cho & Toi khdng phi |a
nguoi thanh niénda ko cungdién madi. Toi tréng
glong ngroi 4y, nhrng tam thrc ona to6i da khac
han. Xin ngai hay nhin cho rd.”

Cha @a Ngai néi, “Toi § nhan radiéu d6. Toi
da la hét & hon nra giv ddng h, va dé l1a bing
chirng anhda khac xra. Teéc day anh néng nh
lra; anh khong thling thinh nhr thé duoc. Chuyén
gi da xay ra cho anh?”

bac PHit noéi, “Toi 8 ndi tit ca cho ngai, nhng
xin haydé téi di giap vo conda. Co & ho dang chy
vi ho d& bit la toi da tro ve.”

Cau dau tién ma v cuaa Ngai noi, “Tdi @ng
biét 1a 6dngda thayddi. Muoi hai rim qua ne con
toi rat kho so, khdng phi vi thiéu bong éng, niang
vi 6ng da khéng cho t6i Bt. Néu chi no6i V6i toi
mot 161 1& 6ng mwn di tim dao, 6dng c6 nghrang
tdi 8 ngan can 6ng khong? Onga khinh throng
tdi qua. Caydang nay tdidd mang mxoi hai rim
nay.

“Khéng phai vi 6ng da di tim dao, vi diéu ay
lam 6ng thich. @ng ching phii vi 6ng da thanh
dao, va tbéi ding ching ngim ém 6ng. T6i éng
thuoc ding dp ding § nhe 6ng; sao 6ng c6 éh
ngH rang tdi € khoc 16c, § la hét, va & ngan cin
ong?
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puc Prﬁt gap lai cha va v con.

T6i da dau kk subt muoi hai nim qua ch vi
ong da khoéng tin rlrcyng t6i. Khéng nitng téi <€
khdéng ngn can, ma con mén dua 6ng ran xedé
naéi loi ly biét. Cho nén rat cau i luén ludn hén
ra trong tri ma téi khong & phai hoi ai. Nay c6 &
éngda timduoc nhitng gi 6ng man. Va éng khéng
phai la ngroi cia ngay @ nira, byi vi 6ng da rang
ngoi voi mot anh sang i, va sr hién dién aia 6ng
hoan toan @i mé va troi tin; mit cua 6ng trong
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sang va tinh kBt nhe thé bau trdi khéng may.
Than, tdm @a 6ngda duoc an hc. Cai an gng do

khéng plii caa thé gian nay ma thic vé thé gioi

siéu VvEt. Vay xin hay ta loi cho t6i. Nhrng gi 6ng
da dat dugc. Ong c6 th tim duoc ngay &i day,
ngay trong cundién nay khéng? Cungdién nay co
thé ngin can duoc chan ly sao?”

D6 la mdt cau ki tuyét thé théng minh, vabuc
Phit d&a phii déng y, “T6i co tié dat duoc diéu d6
ngay ti day, nhung lucdo toéi khong bét nhe vay.
Bay gio toi c6 tle noi rang téi co tik tim duoc &
day, ching én phai trén vao fng, khéng én phai
di dau c. T6i chi can tro vao bén trong, vdiéu dé
c6 thé xay ra Wit cir noi ndo. Cungdién nay ding
t6t nhu bat ky chd nao khac. Nay tdi c6 éhkhing
dinh nhr thé, nhung lac dé tdi khéng tk noéi nhr
vay duoc.

“Vay xin ba hay thadi cho toi, Wi vi khéng
phai 1a téi khéng tin ba, hayusding aam cia ba.
That ra, t6ida nghi n@ chinh minh. NMu dé ba thirc
day, va réu toi trong thy con dia minh, t6i co té
tue hoi, ‘TAI dang lam gi #y? Sao t6i co th bo
ngudi vo xinh dep, va luén ludn yéu ém chbng ma
di? Rdi con dira con ndi sinh rira... Néu muwn bo
né madi, sao toéi sinh n6 ra lam chi? Tdang chy
trén khoi trach nhém cia minh cling?’ Va cha aa
t6i. Néu 6ngay dén lac do, khé ma toi co thbo di
duoc.

“Khéng phai la téi khéng tin ba. Toi i khéng
tin chinh minh. LGe6 t6i vin con phan van,uadi
nita &. Mot nra ndi, ‘May lam gi ay?’ Nua kia thi
noi, ‘Luc nay ta phi quyét liét. Néu khéng hanh
dong bay g thi € khé khin hon. Cha maydang
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sira san truyén ngdi cho may. Mt khi da lam vua,
khé madi duoc.”

V¢ cia Ngai néi, D6 la cau bi duy nhit ma
t6i mudn hoi 6ng, va téi vo cuing sungréng vi 6ng
da thanh tht ma néi éng diéu ma éng mén tim,
c6 thé tim duoc ¢ day, va co th tim duoc ¢ bat cu
noi nao. Conday la con éa ong. Noda muoi hai
tudi roi. N6 ludn ludn thc mic vé 6ng. Va toi phi
néi voi N6 rang, ‘Hay rang ch. Cha con & tro veé;
cha con khdong pgi la ngxoi tan ac, vé nhamao.
Ngay naodé cha con & tré vé. Chic la viéc cha
con lam clra xong nén am V¥ duoc. Mot khi
xong vic cha con &tré vé ngay hp tec.’

“Pay! Con aia 6ngday. Tén @a no la La-Hu-
La, cai tén ma 6nda diat cho né. Va téi mén hoi
la 6ng co6 gidé lai cho n6 khéng? Ong cé gi lam
qua cho né khéng? Ontfi cho né s sbng. Nhrng
con gi rira khéng?”

buac Phat chang co gi ngoal cai binh bat. Ngai
goi con hi gan va néi, “Ta chng c6 gi ngoai cai
binh bat nay. ¥ nay t& di ta € dung tay ma xin
an. Trao cho con céai chén nay la tadndiém dao
cho con.P6 la kho tang duy ritt ma tada tim
duoc, va ta éng mubn con ding timduoc kho tang
ay.”

Ngai néi Wi vo, “Ba ding nén 8n sangdé tro
thanh nét dé tr.” Trong lac 4y vua chada ching
kién tit ca. Ong noi Wi Ngai, “Xin dirng quén toi.
Anh khéng miédn chia ¢ nhing gida timduoc Vi
cha @ia minh sao? Téitmg sip i ngay Bi. Xin
hay cho téi theo&.”
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bac PHit néi, “That vay, tdi dén dé don mi
ngudi, boi vi ti da timduoc Mot vuong qubc Vi dai
hon nhéu. N6 € ton tai mai mai, va khéng thbi
chinh phic. Téi dén day dé moi nguoi co thé thiy
tan mit phac hc aia t6i, d& moi nguoi co thé thiy
duoc ar 4n ching aia téi ma tin trong dé co tré tro
thanh lan ddng hanh aa t6i.” Ngay licdé Ngaida
diém dao cho & ba ngroi.

Ngai da [y than thaai An vé nguyét thuc ma
dit tén La-Hiu-La (Rahul) cho con trai. Theoath
thoai 4y thi La-Hau-La la ndt vi than. Vj than iy c6
hai k& thu. Mot tén la Rahu, va tén kia la Ketu.
Nguyét thuc xay ra vi chang mén bt mat trang dé
an thit, nhoeng mat trang luén luén chy thoatduoc.

buac PHit d@at ténddé cho con trai vi Ngai ngh
“NO6 sg tré thanh nét ganh iAng cho ta. NO&la ké
thi nguy hém nhit caoa ta. Vi yéu no, vi qun
luyén no, ta & bj rang bwc.” P6 la ly do ma Ngai
dadat tén cho con ninthé.!

Ca bdn ngroi cung ra khu®tng cach thanh gh
khéng xa i4m, noi cacdé tor coa Ngaidang o tap &
d6. T6i hém d6 Ngai da noi trong bai ging, “Vo
t6i d& hdi mot cau vo cung quandng. Bady da hoi
thé nay, ‘Mot 6ng vuad ngay trong cunglién

1 Co6 th Osho 1a ngoi duy nHit da gii thich tén éa ngai
Rahul nhr thé. Nguoi dich da timduoc trén mang mot
trang gai thich trong tr, ring Rahul 1 “ngoi da chinh
phuc duoc moi dau ko
(http://www.indolink.com/Kidz/buddha.htinIMét trang
khac hi néi Rahul ngie la st no k, tuday
(http://charminar.com/astrology/astro_facts/famousdiction.htm)
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khoéng thé dic dao dugc sao?’ Va tdida phii thanh
that tra loi rang, ‘VaAn dé khdng phi la ¢ dau, va
lGc nao. Ta c6 thdic dao ¢ bat cr noi ndo, nhrng
lGc @6 ching ai noi Wi tdi nhu thé. Toi ching biét
phai tim dau, cling biét phai hoi ai, va ching biét
phai di dau. To6i ch biét 1&a phai di that xa. Nhrng
nay tdi co tk néi Wi cac lan ring, dudangé dau,
néu codu diing cim dé thi tt ca dé duoc tinh thrc,
dé duoc canh giac, nhit dinh cac bn < dic dao.”

Nhuw Thé Ong Mat

Cacdé tir coa Buc Pt goi la khat si (bhikkhu,
ty kheo). B di xin tr nha nay qua nha khéac, va
khéng & dirng lai mot nha duy nht, bdi vi ho
khéng mwn trd thanh ganh ang cho giadinh ay.
Ho 8 gb ara nhBu nha ndi ngay, xin ndt it tir nha
nay, ndt it tr nha kia. Cho nén khéng airn thiy
phai c6 trach nhdm Vi ho. Va hp £ khdng to lai
can nhada di qua. Cachié goi Ia madhukari - nt
thé ong miit. Ong bay & hoa nay sang hoa khac; n6
khéng & dirng ki mot chd vi khéng c6 tinh cléim
hitu. Vi ong ch hat mdt chat miit cia mdi hoa nén
hoa khéng mau tanis heong khéng b giam. Hoa
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ching biét sy c6 mit cua ong vi nédén mot cach
am thm, roi radi trong kng &.

bic PHit ndi, “Mot nguoi tinh thrc Hng doi
nhe thé moét con ong. Ngoi 4y khéng lam nit vé
dep, khong lam gim heong thom oa thé gian.
Nguoi ay sbng mot cachdon gian, chang cén ai biét
dén minh. Naroi 4y chi ciu dua an, va $ng doi mot
cachdon gian, khong au ky, ching quan tamién
ngay mai. Nir thé con ong, ngoi 4y ching bin
tam W ngay mai vi chu§n cia ngay nao lamm
ngayay.
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Thuyét phap trong iming
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Thuyét phap trong im
lang

Khéng ngdn ng nao co th dién ta duoc kinh
nghiém giac n@, bai vi ban chit cua hién twong do.
Giac ng xay ra bén ngoai tam tri, ma ngéninig
mot phan caa tam tri. Gidc ng duoc kinh nghém
trong sr thinh kng tuyst dbi.

Néu coi thinh &ing 1a nét ngdn ngk, tit nhién
glac ng cung cO6 ngbn ng riéng aia no. Ngon ng
ay s bao @m thinh kng, phac dc, ngay ndt, va
hon nhién. Nieng d6 khéng phi la y ngha théng
thuong aia ngén ng. Thdng throng loi phai duoc
dung dé goi y. Nhung i khéng tt¢ dién ta duoc
thinh lng; ndit ngay va phicak ding thé. That
vay, gidc n@ co the thay duoc, co tié hiéu duoc, co
thé cam thiy duoc, nhrng khéng th noéi dugc,
khéng tht ngheduoc.

Khi dic dao, Buc PHhit da ling thinh trong by
ngay. G vii tru nin thy & chd nghe Ngai néidé
nghe téng nhac cia Ngai,dé nghe Bn nhac khéng
loi cia Ngai,dé nghe niing bi cua by bén kia, éa
chan ly. Biy ngayay dai nhr thé bay thé ky.

Chuyén ay that la tuyét diéu, mt phan co thit,
mot phan da t thanh thn thai. Nhung thin thaai
khéng c6 ngta la i trd. C6 nlkng trwong hop
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chan ly ch c6 tr¢ dién t dugc bing thin thaai.
Ngai da dic dao. P6 la sr that. Ngai kng thinh
trong by ngay.Po |a sr that. Ca vii tru chy doi dé
nghe Ngai ang la s that, nhung khong phi ai
ciing kiém chrng dugc. CH nhirng ngroi da glac
ngd, da chrng kién duoc sar cho doi Ay mai biét
duoc.

Nhung chuyn 4y mudn noéi ing cdi dn tai vui
murng khi c6 ngoi dic dao, bdi vi mét phan caa né
da nv hoa e 3, da won lén dén dinh cao nht.
Do la sr huy hoang nit, Iong Ay nhit caa n6. G
céi Bn tai aouwdc Mot ngay At ca 5 thanhdao, not
ngay naodé s xuadi bong Bi, dé tit ca duoc tran
ngap trong tam tirc va anh sangie pha tan mi
khé dau va mangal cang nhéu bdng hoa #nh
phac cangdt.

Saudé chuyn 4y tré thanh tAn thai, nhung
Nno co y ngl|a riéng va chan ly riéngia no.

Chu thién t& nén Bn chbn. Mot diéu cin phai
hiéu 1a PHt Gido khéng c6 tiong dé téi cao. Ky
Na Giao éing khoéng tin chcé bt thugng dé. Ca
hai tin c6 nhtu thin thanh khac nhau. Khaiéamh
cua hai tén giadiy c6é ¥ dan chi hon cac tén giao
khac nhr Do Thai Gido, Bi gido va Ki Té Giao.
Ba ton giadiy rat l1a keo két. Mot Thién Chua, bt
ton giao, ndt thanh thr, mét tién tri — cd ¢ doc
guyén qua. Pht Gido dung cachép cn khac fan,
nhaeng dan cl hon, nhan Bn hon trong khai nim
la c6 hang tdu thin thanh.

That vay, mbdi ching sinh mt ngay naodo <
tré thanh tn thanh. Nt khi dic dao, ngroi Ay 8
tré thanh tn thanh. Vi khéng tih ding sang o
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nén Plt Gidoda dem hi pham gia cho mi ching
sinh. Ban khéng phi l1a nhitng con 6i. Ban c6 ca
tinh, c6 tr do, va c6 s kiéu hanh ¢@a minh. Khéng
ai man ra lan nén khéng ai pha Kuoan dugc. Cho
nén ngoai bn ra, khéng ai cé thctu ban dugc. Ca

Ki T6 Giao Bn Do Thai Gidaodéu co y trong &

mot dang aru thé. Néu c6 Throng Bé, Ngai € gui

st gia, tién tri, hac dang aru thé @én dé ctru ban.

Ngay & sy giai thoat @ia an ding khéng &m

trong tay lan. N6 c6 hinh thhc N6 E, bdi vi nguoi

naodo < ctu ban, ma u gidi thoat ma phi nho

dén ngroi khac, s giai thoatay ciing ching c6 gia
tri 1Am.

Tu do phii dat duoc, khéng tlé van xin. Tr do
phii cu6p dugc moi xang dang, khong th xin xo.
Néu vi tir bi ma co, t do ay ciing chmg co gia tr
nhiéu. Cho nén Pt Gido cling én Thuong Dé,
ching dn dang aru thé, nhung lai c6 vo $ than
thanh.D6 la nhing Vi da dic dao truéc day. Tir vo
thay da c6 v 8 nguoi da dic dao; ho duoc coi la
than thanh.

Nhitng Vi 4y cam thy lo lang vi da dic dao bay
ngay bi mabuac Phit van gitt im lang. Hon nxa,
nam thi mroi hoa msi c6 ngroi diac dao nén linh
hon aia chinh céidn tai phai cho doi, phai ao uéc
mubn thiy duoc hién twrong d6. Nhiéu ngan am da
qua ma nay i c6 ngroi thanhdao. Néu buc Phit
khéng chiu no6i, rfu Ngai im Eng mai mai thi sao?
Truong hop Ay rat kha hitu vi im kng 1a ngdn ngy
duy nHit caa giac n@. N6 € bi bop méo khi bn
dem ngdn n{ vao. Sr bop médiy xay ra qua nhiu
giai doan.
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Truéc hét, n6 € bi bop méo khi bn kéo noé
xudng tr tim cao, & trén dinh an kéo né xdng
tan nhitng hang hocdi taim aia tam tri. & bop méo
bit dau tr d6. Thec tai cia né b mat chin nmuoi
chin phn tram ngay 4i luc dé.

R&i khi ban néi. Sr bop méo di xay ra vi cai
ma kan cam thiy duoc trong &t 16i tham sau nit
cua kan 1a ndt viec, ma lan mudn chia € kinh
nghiém 4y bang i lai 1a chuyén khac. Thi d, ban
yéu ai tha tht, nhung khi an néi, “Em yéu anh,”
bdng drng an cam thy chir yéu dé qua nkb bé,
khéng tié dién ta duoc hét cam xic @a an. Ban
cam thiy ngrong ngung khi phi n6i nhr thé.

Su bép méo xy ra hn tht ba khi ngroi ndodo
ngheduoc, byi vi 6ng tada co6 thién Kn, da b diéu
kién, da co khai nim, da co tin ngong, da coy hé
rieng. Ong ta &hiéu dién giai theo cach ¢a minh.
Khi y tuong dé dén tai ngroi nghe, né khacin cai
y tuéng tr trén dinh cao trong tam tlkc cia kan.
Khi qua nhéu doan duong gié lan ay, nd da kb
thay d6i hoan toan. Cho nén ngi da dic dao
nheng gir im ling ding nhgu. Trong nét tram
ngudi dic dao, hpa hain Idm moi dugc Mot nguoi
mudn Noi.

bic PHt 1a ngroi hiém hoi dé. Ngai lau théng
kinh gr, lai c6 tai bén thuyét nén & im lang aia
Ngai € la mbt thiét thoi vé cungdn cho nhan lai.

Cho nén céc ivthan ay dén quy dudi chan va
xin Ngai hdy é ma néi, “Cai én tai dang cly. Cay
co dang clv. Bdi nii dang clv. Ruwng ddng, may
nudc, trang sao @ng dang cly. Xin ding lam noi
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ngudi that vong. Xin dirng nHin tam nhr thé. Xin
hay nmo luong tir bi ma diy cho hy.”

Chu thién myi Buc Pht ging y Gio Phap
vi hanh phuc cho dnthién va nhan lg.

Nhung buc PHit ciing co ly @ia Ngai. Ngai nai,
“Toi hiéu Iong tr bi cua cac Ngai, va toitmg mubn
no6i. Bay ngay qua téda can nhc haidiéu, haic la
noéi, haic khéng, va téi thy khéng nai la hay ri.
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T6i ching thiy ly do ax thé naodé phai néi, boi vi
khi néi, téi € bi hiéu lam. Ma réu naoidé rdi bi hiéu
lam thi ndi lam gi. Téi & bi nguyén raa. Nhing
nguoi nghe téi 8 khdng nghe theo cach ma kua
nguoi da giac ng phai dugc nghe. Nghe la 61 ky
luat phai duoc hudn luyén; co tai clva han |1a da
biét nghe.

“Va tham chi réu c6 ngroi hiéu duoc toi, ngroi
ay s3 khong lam theodi cua t6i, i vi mdi buéc 1a
mot nguy hém, nhr thé di trén l&i lam \Ay.
Khéng phii la tdi khéng mén ndi. Tdi cling thiy
c6 loi gi. Toi da ngh ky, vada quyét dinh € khong
noi.”

Chu thién nhin nhaubiéu mabuc PHit noi
hoan toantung. H néi Wi nhau éng, “Nhitng diéu
Ngai n6i khdéng phi sai, nhing chidng ta &n mwn
Ngai néi. Chang ta pgh tim cach thugt phuc
Ngai.” Cui clng hp da tim ra Kt luan.

Ho tro lai véi Buc PHit va néi, “Chuang toi co
mot y kién nh nay. Chang téi @ng thy hd then,
nhung xin Ngai hdy xét cho. Chang tdi ngting
chin mroi chin phln trim nhan lai s& hiéu 1am
Ngai, nhrng Ngai khéng t néi ring #t ca s8 hiéu
lam Ngai Fét. Xin Ngai hdy nghdén thiéu 5 d6.
Mot phan tram trong @& vii tru ménh méng nay
khéng phi nho. C6 thé trong nmédt phan tram Ay,
maot sd nho ¢o the theo lrde chan aa Ngai.

“Ma tham chi réu ch mét nguoi trong G vi tru
nay dic dao vi 1oi n6i caa Ngai, K ciing dang céng
Iim. Giac ng la mot kinh nghém vé cung quy gia,
dén ndi néu bd ca doi ma gitpdugc mdt nguoi dic
dao, trong ding nén im. Chang téi khéng man
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doi hoi qua nhéu. CH c6 Hiy nhiéu théi. Ging c6
mot vai ngroi, va Ngai bét rat rd nhr chang téi,
hién dangdtrmg ngay 4i ranh gii. Chi can day nkhe,

chi can mot khuyén khich nlkb, véi mot hy vong
mong manh la & sE budc qua klbi ranh gbi cua i

tam, € thoat klbi moi tréi budc, va € tim duoc giai

thoat. Vay xin Ngai hay dy cho h.”

Pbac PHit nhim mit lai, tram ngam not l4c di
noéi, “Téi khéng tke chbi cai la cé toeong hop do.
Ddi véi thiéu $ ay, toi biét 1a ly 18 caa tdi, du cod
hop ly dén dau, ding khéng th so duoc. Vi vay
trong quéngloi con hi, néu cé tie giap dugc Mot
ngudi dic dao, tdi € tao duoc v hrong cdngduc
roi. Toi S8 néi v6i ho. Xin cac Ngai hay yén tam va
tro vé.” 2

Ngai da haing phap trong én bbn muoi hai
nam, va khéng nitng ndt, ma &t nhiéu ngroi da
thanhdao. Ho d& hoc duoc cach dng nghe da biét
dugc ngle thuat im ling. Ho dic dao khéng phi vi
loi day cia Ngai, nleng vi b cam thay duoc ar
hién dién cia Ngai, ing lkrong aia Ngai, & im
ling aia Ngai, éing nhr chiéu sau vatinh cao éa
Ngai.

Nhitng ngroi 4y khéngdic dao vi da ngheduoc
nhirng loi Ngai néi. Nhing loi cua Ngaida giup h
o lai trong sr hién dién aia Ngai,da giup l nhan
ra v dep cia nHing vi noi rat théng throng nhrng
duoc thdt ra tr miéng aia ding giac ng.

2 Vi ly do @6 Buc PHit thuong duoc goi 14 Thich Ca Mau
Ni (Shakyasmuni), ngh la nét nguoi im lang (muni) dia
ho Shakyas (Heinrich Zimmer, Myths and Symbols in
Indian Art and Civilization). ( VS)



68 Dirc Phit va Phit Phap

Nhirng ar chi nho da ty thanh an@ng, nhrng
anh nit binh throng da t nén tuyt dep véi nhiéu
y nghia vaday bi an. Cach m@uc PHit di ciing co
mot pham chit khac throng. Cach ma Ngai rnig
ciing c6 nlitng y ngha khacdoi. Nhitng ngroi Ay
da khéng 6 ging hiéu nhirng gi buc Pt néi, ma
cd cam théngdugc ban thé caa Ngai. Bin thé caa
Ngai & ngébn ng hién thec nht.

Hang tréu ngroi dd@ nghe Ngai, vda tro thanh
nhitng con not sach. Cai ngay ma Ngai aph niét
ban, ba moi hai tdng phaita xuit hién. Bé tr caa
Ngai chia ra thanh bauwai hai nhém, i vi nhirng
giai thich khac nhaud/loi cua Ngai. H da & ngdi
lai v&i nhau va ghidi nhitng gi v ngheduoc tir
Ngai, nhrng nHing r lyc dy da khéng thanh céng.
Ba muoi hai tdng phai nay khac nhatén do ta
khoéng tlt ngd duoc ring cH co ndt nguoi NGi Ma
mdi nguoi hiéu mdt y khac nhau.

Cho dén nay nlikng téng phaiié van con tranh
luan voi nhau. Hn hai mroi lam thé ky da qua ma
ho van chra hoa gii dugc. That vay, ho khéng con
hiéu nhau @a. Nhrng tdng phéaidy da to thanh
nhirng triét ly doc lap; phai nao @&ng noéi ting “bay
mai 1& nhitng gibac Thé Tén ndi, va nting ngroi
khacda xuyén 4c loi caia Ngai. Nirng b kinh nay
mai chinh tdng, con nktng B kinh kia duoc
nhirng ngrdi khdng héu két tap.”

D6 la bt trong nhirtng céi khé Hu nhat: co ai
hiéu duoc ngdbn n@ cua giac ng khdong? Bn thé
cua dang giac ng chinh 1a ngén nigcaa ngai. Khi
& gan ngai, hay b lai moi phong thi, hdy n¥ toang
moi canh dra aia con tim kan ra, hdydé cho tinh
yéu dia ngai bn din trong tim kan, haydé cho nhp
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tim cia an dap theo nlip aia tim ngai... Ri dan
dan, khi lan da sin sang, khi bn da tin trong ngai
hoan toan, thi cai gi6 duoc tiét 16 ma nardi khac
khong tié thiy duoc. Cai gido da »ay ra. Cai gido
khdng duoc ndéi nhrng lai nghe dugc. Cai gido
khéng tié néi duoc bing 161 da duoc truyén qua s
im lang.

&

buc PHit da ch trich nhrng ngroi Ba La Mon,
da cH trich An D6 Gido, nleng tit ca cacdai dé tu
cua Ngaidéu la Ba La MénDiéu do6 rat hop ly vi
Ngai da hip din nhing b 6c siéu pham i caa
x& hi dy. Mic du b Ngai chH trich, nhing ngroi
Ba La Mon la nktng tinh hoa @a xa i, va thanh
phan tri thrc cia An phin 16n 1a Ba La Mén.

Xéa Loi Phit (Sariputra) la Ba La Mén.
Kién Lién (Moggalayan) 1a Ba La Mén. Ma Ha Ca
Diép (Mahakashyapa) la Ba La MénoHtén voi
Ngai khéng phi vi ho dét nat, b xa hi rudng o,
bai c, diém dang, bp bom, hay tbm curdp.
Khéng. Vi la nlitng ngroi théng thai nén & hiéu
duoc nhirng gi Ngai ndéi latung.

Khi X&a Loi PHt dén woi Ngai, ram ngandé tir
cua 6ngay ciing di theo, ft ca déu la hoc gia. Ong
ay dén dé thachdau vsi Ngai, va Ngaida niém no
tiép dén. Puoc Mot dai hoc gia dén viéng thi con
danh dr nao lon? Nhrng Bac PHt da hi, “Ong da
kinh nghém chan ly clra, hay éng chla mot hoc
gia? T6ida nghe noéi & 6ng...
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Trong ndt khoanh khic ling nhr to, X& Loi
Phit nhin Btc PHt, nhr thé nhin vao gong; 6ng
ay noi, “Toi la ndt dai hoc gia, nhrng ndéi v kinh
nghiém chan ly, tdi ¥n chra biét gi c.”

btc PHit ndi, “Vay thi khoéday. Tranh ldén ch
xay ra khi hai ngoi khéng bét chan ly 1a gi. ld cé
thé caidén tan thé nhung chan ly én nim ngoai s
hiéu biét coa hp. Vi ca haidéu khéng bét nén o c6
thé Iy luan, cé tie trich din thanh tkr, nhung hai
anh mu & voi, c6 anh nao Bi voi thé nao dau.
Cung Em thi mbt nguodi khén ngoan bn, doc rong
biét nhiéu hon nén tling, va ngoi thua to thanh
dé tor cua ngroi kia. Nheng c6 tle cin or vao dé
ma bét chan Iy khéng?

“Ciing co6 tk& cé sr hoi nghi caa hai ngroi da
dic dao, nhrng ching c6 ly dodé ho tranh IWn ca.
C6 gi h khéng bét ma phi hon hay thuatau? Hb
c6 thé ngdi véi nhau trong imdng. C6 tk ho cuoi
vé6i nhau, héc nim tay nhau, niing hp cé thic mic
gl ma noi vi nhaudau. Khi nhin vao it caa nhau,
ho biét Ia ching c6 gidé néi ci vi ho ciing biét nhu
nhau, éng da dén nhirng cinh givi nhu nhau, cho
nén gira hp chi c6 sr im lang.

Truong hpp tha ba la nét nguoi biét, mot
ngudi khéng. T thi lai c6 ar khé khin vi ngroi
biét khéng tié ndéi bing i dé cho naroi kia hiéu
dugc. Ma nardi khdng bét chi phi thyi gio cua
minh ot cach khéng an thiét, boi vi nguoi ay
khong tie thuyét phuc dugc ngroi da bigt. Ca thé
gisi hop lai Cung khong th thuyét phuc duoc ngroi
da biét, boi vi nguoi ay biét ma an thi khéng.
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buc Pt noi, “Ong dén day wi nim ngandé
ter, va hén nhién |a chng c6 ai bét ca, vi réu da
biét, ngroi 4y 3 khdng ladé tir caa 6ng, ma la ty
cua 6ng. Ong théng thaioh ho vi tudi doi 6ng cao
hon nén lp la dé tr cuia 6ng. Nlrng chung ta &
tranh Iuin cach naatay? To6ida €in sang... va toi
biét. Ch c6 bt didu chic chin 1a 6ng khoéng th
thuyét phuc toi duoc. Va ch c6é ndt truong hop duy
nhit 1& 6ng & bi danh hi. Vay hay suy nghcho
ky.”

Nhung Xa Loi PHit da ki chinh phuc, va éngiy
du thédng minhdé hiéu diéu do; 6ngay da danh ki
rat nhiéu hoc gia khac. Trugn thbng aia cac hbc
gia An trong thi ay la di khap noi dé dau ly véi
nhirng hoc gia khac.

Tru khi tré thanh quan quan hungéhi ngroi
ay khéngduoc cac lc gia khac tén sung. Ning
khi d6i dién mot vi Phat, khi deng tneéec mot nguoi
da biét, cai pc vay mron cia kan, hay bao nhiéu
hoc gia d&a ki ban danh ki ciing ching ich bi gi.

buc PHit no6i, “Toi da $in sang. NMu 6ng mn,
chung ta c6 thbit dau, nhrng 6ng c64p luan nao
khong? Toi c6 rit. Ong thi khéng. To6i khong ¢h
gidi thich cho 6ng th nao la anh sang. Ong khong
thé c6 ot y twong nao ¢ anh sang. Ong co &h
nghe duoc tr ‘anh sang’, ning n6 hoan toan vo
nghia d@6i véi 6ng. N6 hoan toan dng Bng; tai
ngheduoc, nhrng y nghia thi khéng.

“Cho nén u 6ng tht sy quan tamién chan ly
va khéng mangdi thing hay hi, boi vi diéu dé
khéng phi la quan tam &a toi. Téida v nha. Hn
hay thua i nguoi doi lam gi che? Vadé lam gi?
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Néu 6ng quan tardén chan ly, hay lai day va hay
theo s hudong din aia tdi. Sau nay khia bét duoc
nhirng gi hén thyc, c6 thrc chit, ching ta c6 th
tranh Iin v&i nhau.”

Nhung Xa Loi Phit vén arc ky théng minh.
Ong iy noi, “Toi biét bay gby tdi khong tié tranh
luan duoc voi Ngai, va sau nay téitmg khong th
tranh In dugc. TOi da b Ngai danh k. Bay g
t6i khong tk tranh ldin duoc vi téi khéng cé i,
nheng khi 6 nat réi, tdi chang cn phai tranh Itin
nra. TOi xindugoc lamdé tir caa Ngai.”

Ongay néi Wi nam ngandé tr caa minh, “Toi
khéng phi la thdy caa cac 6ng #a. Toida ki chinh
phuc. Va téida xin lamdé to caa ngroi dy. Xin
dirng ngh téi 1a thiy caa cac 6ng fa. Néu cac 6ng
mubn & lai day, hay tl gisi véi dngay.”

&

Mot hédm c6 ngoi hoi Bac PHt, “Thuong Bé
c6 hén hiru khdéng?”buc PHit nhin ngroi dy va
noi, “Co6.” Nguoi dy khéng tk tin duoc tai minh,
boi vi nguoi ta throng néi labac Phit khdng 1 tin
c6 Throng Pé. Vay sao Ngaidi tra 161 nhu thé?

Luc 4y ngai Nanda, @t dé tir than én nhit caa
btrc PHit, c6 mit. Ngai ding b sdc. bac PHit chua
hé néi mdt cach qa quyét nhe thé, ching réu,
ching nhrng gi @&. Ca doi Ngai da cH trich manh
m& moi quan ném vé Thuong Dé.
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Gitra biac PHit va ngai Nanda c6 & thoa
thuan. Ngai Nanda la anhohcaa bac PHit. Truéc
khi tré6 thanhdé tr cia bic PHit, ngai Nandaia ra
mot diéu kién, “Ong phii hira Wi tdi mot vai diéu.
Bay g téi & anh b caa 6ng. Nirng khi tey thanh
dé tor cna 6ng, t6i 8 phai tuan Enh aia 6ng. Nlxng
ngay bay gy tdi co té yéu du va 6ng phi tuan
theo.”

buc PHit néi, “Toi biét anh ré dm. Anh €
khéng yéu au nhirng gi ma tdi khéng landuoc.
Xin anh hay ndi ra.”

Ngai Nanda néi, “Cing c6 gi nhu. CH vai
yéu céu nhd. Mot 1a mbdi dém, trée khi di nga, réu
to6i hoi 6ng diéu gi, 6ng phi tra 16i. Ong khéng th
noéi, ‘Ca ngay nay tdida mét qua bi vi phai tiép
xac, phii néi chuyén voi nhiéu ngroi..” Ong < phai
tra loi cho t6i. Ban ngay tdiéskhéng hi, va toi €
khéng qudy ray 6ng. Nhrng tdi l1a nagroi chua giac
ngo, thinh thaing téi € c6 Nt vai cau lbi.”

Puc PHt néi, “Toi chip nhan.”

Ngai Nanda néi ép, “Ong € khéng phai toidi
xa. Toi € luén ludnd bén anh 6ng, va lodng cho
ong i khi chét. Ong ¢ khoéng raénh cho t6i, ‘Hay
di va truyén béa bi day cua ta,” nhr thé dngda phai
ngudi khacdi. Ong € khéng kit toi di dau &.”

buc PHit ndi, “Puoc. Piéu d6 khéng thanh an
ds.”

Ngai Nanda néi &p, “Néu tbi dua aidén dé gap
ong, thi At ké 1a giv nao, co th ngay nra dém, éng
s3 phai tiép ngroi d6. Pay la vai dac an ma éng
phai ban cho t6i.”
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buc PHit n6i, “Toi chip thuan tt ca, vi toi biét
anh ré fim. Anh € khdéng bi dung nhing diéu
nay...”

Cho nén khi Nandausg $t vi Buc PHt noi
rang c6 Throng Pé. Nhung 6ngay khéng ti hoi
gitta licdéng naroi. Trua hdmdo lai c6 ngroi dén
hoi Birc PHit cau trong tr, “Thuong Bé c6 hén
hitu khong?” Ngaida tra 16i, “Khdng. Khong co
Thuong Dé.”

Van dé tré nén plic tap. Ngai Nandadi nhu to
vO, nhrng VAn chu dung dugc. Téi hdm Ay lai co
ngudi dén noi Wi bac Phit, “Ong co tik noi gi
Thuong Bé ching?”

buc PHit nhin 6ng ta, ndm mit lai, va hoan
toan im ing. Ngroi ay cing nHim mit lai. Ca hai
lang thinh dén nra gio déng M. Trudc khi ra &
ngudi 4y cui xuwng hén chanbuc PHt va noi,
“Camon loi day cua Ngai.”

Nhitng bién ¢ nay wrot qua sc chiu dung aia
Nanda. Tki gian nhr nging lai trong lic Nanda
nhu Ira chay bén trong. Khi on nguoi da ra \é,
Nanda chy dén bac PHt va noi, “Téi khéng th
hiéu dugc. Xin hay giap nktng dé ti ching tdi. Ba
ngudi ay khéng nghetuoc ca ba cau t loi; ho chi
biét mot. Nhung chiing t6ida ngheduoc tat ca.
Ngai phii nghi dén chdng toi &a chr. Chung toi 8
dién mit. Néu ar tlep tuc nhr thé, khéng bét ching
tdi 2 xur tri ra sao.’

~ Puc PHit néi, “Ong phii nho mot diéu. Trréc
hét, nhirng cau i d6 khong phi la caa 6ng nén toi
khéng tha loi cho 6ng. Sao 6ng ib mac lam gi
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vay? o khong phi viéc cia 6ng.bo la chugn cua
toéi va nhirng ngroi ay.”

Pic Phitva Nanda,

Nanda noi, “Toi hiu roi. BP6 khong phi la cau
hoi caa t6i, va Ngaida khéng té 16i cho tdi. Nhrng
tdi c6 tai, va toi kit nghe. Toi nghetuoc cau i,
va ding ngheduoc cau ta loi. Ba cau ti 1oi mau
thudn nhau hoan toamau tién Ngai ndi cé, sado
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thi khéng. Céi cung Ngai gir im lang. Ngai khéng
n6i mot 16i ma ngroi 4y hén chan Ngaidi noi,
‘Cam on loi day caa Ngai.” Va chung téda ching
kién tit ca. Ngaida khéng noi gi &i nguoi ay.”

buc PHt noi, “Ong nhinddi moét cach éng
ngic. PO 1a fc réi cua 6ng. Cai gi ing trong doi
thdi. Vi nguoi dau tién, cau t 1oi phai la co, vi né
thich hyp voi anh ta, wi cau hi co anh ta, ¥i ban
thé, voi doi sbng aia anh ta. T6i #rloi c6 vi anh ta
la ngroi vo than. Anh ta khdng tih Thuong Bé, va
tdi khédng m@én ung M sr ngu xuin cia anh ta.
Anh ta luén luén néi khéng cé Thng Pé. Tham
chi rfu mdt x6 xinh nk bé naadd chra dugc tham
hiém, biét dau Throng Bé c6 mit & d6. Ong chi co
thé no6i mMdt cach tugt déi chic chin la khéng co
Thuong Bé khi da tham hdm tit ca cai Hn tai. Sau
d6 mai cé thé két luan duoc, ma anh ta dhtin mot
cach mu quangiang khéng c6 Thong Pé; anh ta
khéng cé kinh ngkim hién thuc V& Thuong Dé.
Cho nén téi phi pha hy anh ta. Toi phi danh thirc
anh ta. Toi phi dap manh vaodau anh ta. Toi &
loi €6 vi N6 trong ddi voi anh ta, wi con ngroi caa
anh ta. Anh ta khéngohchi dé ma hi. Ciing not
cau hi ay caa ngroi khac, co6 th phai tra 161 khac.

“Vi vay téi da tra loi khdng Wi nguoi tha hai.
Ciing nbt cau i ay, cing ¢m nhing i Ay,
nhung dirng dang sau caudh ay lai la ngroi khac
nén quan &gitra loi vaan y da thaydosi. Nguoi thu
hai ding d5t nhu nguoi trudc, ‘nhrng dbi nghich
nhau. Anh ta tin vao Tdong Pé va mn téi ung
ho dirc tin aia anh ta. Téi cing b tro tin ngrdng
cua ai @&, vi duc tin 1& ndt rdo chin. Ching cn biét
tin ngrong d6 la gi,dang hay sai. Khdng co6 tin
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ngudng naodung. Khong cé tin ngsng nao sai.
Moi tin ngrdng déu ngu x@n. Toi phii n6i khéng
véi anh ta.

“Nguoi thae ba khéng co tin nggng. Anh ta
khoéng i, “C6 Thuong Bé khdng?” Khéng. Anh ta
dén v&i mot tam n phong khoang, khdng cé thién
kién, khéng c6 y & dinh kién. Anh ta 1a ngoi lanh
manh, théng minh. Anh tadn ‘Ngai co thé néi gi
vé Thuong Pé ching?’ Anh ta khéngién dé tim
hau thltan cho tin ngdng aia anh ta. Anh ta khong
dén @é tim dac tin. Anh ta khéng & véi mot dinh
kién, ma ki vé kinh nghém aa t6i, ‘Ngai co6 ti
noéi gi ¥ ThuongDé ching?’

“Toi biét anh ta khéng c6 tin mgng, tin hay
khoéng tin, anh ta la n@i hon nhién.Ddi véi mot
ngudi nhu thé, cau i khéng con quan dng Em.
T6i khdng tht néi c6, déing khéng th néi khong.
Chi c6 im Bng mb&i thich hpp. Ma dang nhr du
doan @a tdi. Anh ta nm mit lai khi thdy t6i nhim
mat. Anh tada hiéu cau ta 1oi cua tdi: hay im ing
va try vao trong. Anh taa thién quan trong ma giv
véi t6i, va nHin duoc cau ta 1oi la Thuong Dé
khéng phi la mot ly thuyét, ma tin ngdng thi phii
theo hac chbng lai. Vi vay anh tada camon toi.

“Con 6ng thi thic mic vi sao ma anh ta céom
téi. Anh ta nlAn duoc cau ta 1oi ring im kng la
thiéng liéng, ¥ng im kng la thanh thin; ngoai im
ling ra, ching co6 thn thanh nao« Anh ta ra ¢
trong sr vui srdng, thaé man. Anh tada tim duoc
cau ta loi. Viéc lam aa téi la cho phép anh @&
trong sr hién dién caa t61.”
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Khéng Tré Minh

Khi nga Btc PHit chi c6 ndt thé nam. Ca dém
Ngai khéng B tré minh bao gi. Thé nam ngi ay
da ty thanh i tiéng. Rit nhiéu twong PHit & Tich
Lan, Trung Qéc, Nhat, Viét Nam, vaAn Bo da
duoc tac theo tl nim ay. O Ajanta,An Do, c6 not
teong PHt nam. T nim ngi d6 da duoc ngai
Nanda k lai.

Mot hém Nanda &i, “T6éi van theong thic mic.
Ngai rim nhr thé ca dém. Ngai c6 ng khéng \ay?
Thuong thi ngroi ta tro minh khi ngi. Con khi
Ngai ngi, haic nhr thé nga, c6 W Ngai \an tinh
thirc. Duong nhr Ngai biét rd noi cir dong aia @
thé. Ngai ding khéng t& minh nmét cach vé y tic.

buc PHit ndi, “bung \y, khi tam tri ngng
vong dong, khéng nding mi, chi cé @ thé la ngi.
Tam thrc luén luén énh giac.”
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Chién Si Cua Tinh Thwong

buac PHit bi bao quanh & mét dam déng thu
nghich. Ho dung nling vi 1& thé B, tuc tin dé noi
véi Ngai, byi vi Ngai da chbng li tén gido co6 &
chac cia hp, va da cH trich thanh th cua ho la
kinh Vé Pa. Ngaida Kt toi cac tu $vi ho 1a nHing
ngudi loi dung, an bam. H chdng ki Ngai 1a B
duong nhién.

M6t hdm Ngaidi ngang nét lang aia ngroi Ba
La Mon. Hp bao vay Ngai va ah bsi tham t.
Ngai king thinh ing nghe. Cadé ti caa Ngai gin
Iim, nhrng vi c6 Ngaio d6, hp da khéng noi ang
gi. Ngaidtng king yén nét pho trong va kng nghe
nhue thé dang nghe & chac mrng Ngai.

Cudi cung Ngai noi vi ho, “Néu quy \i da noi
hét nhitng gi mwn nadi, téi xin caott vi lang khac
c6 nhéu ngroi dang cly téi. Nhung réu chra noéi
hét, vai ngay a toi € tro lai, va téi € théng bao
truéc cho quy V. Lic d6 tdi € c6 du thoi gio dé
nghe fit ca nhitng gi quy ¥ mudn néi.”

Mot nguoi trong dam déng néi, “Ong co it
nhirng gi chung tdidang noi khéng? Chung toi
dang chiri ong. Ong co6 Riu hay khéng? Ngpi
khac thida rbi tam banh 6i, con 6ng thidnh nhr
tién...”

Nhitng lbi mabuc PHit néi Wi dan langdo rat
c6 y nghia. Ngai néi, “Quy vdén hoi tré rdi. Muoi
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nam truéc day téi ding khungdién nhr quy M vay.
Néu hoi d6 ma quy v gap tdéi ma thoa m nhu thé,
khé c6 ngroi ndo te vé mot cach lanhin duoc.”

Muoi nam tradc Ngai la ndt thai tr, mot ding
si, mot tay cung khét éing duong thyi, mot kiém S
ngaai hang. THE madam dan ngu nay dadua dai.
Néu Ngai mwn chémdau ho, chuyén dy dé& nhu tro
ban tay. K ching bét gi v kiém cung, hay danh
du cua nt diing 9. Ngai c6 th 1dy dau ho nhu lay
dé trong tui.

Ngai ndi, “Quy \ dén qua té. Mudi nim trudc
thi khac lin. Nhrng nay tdi khéng con khundjén
nita; t6i khéng th phan tng. Nhrng téi c6 nét cau
hoi cho quy v. Dan dia lang ma téi i di quada
dang banh éo, hoa ga. Nhung chdng téi chan
ngay c6 mt lan, va chang téda an. Ma chang toi
ciang khéng mang theo ga.cCho nén chung ta@a
phai néi véi ho, ‘Xin hay tha bi cho ching toi.
Chung téi khéng th nhan banh ko va hoa qi
Chung tdi ghi nAn tinh yéu é@a quy v, nheng banh
keo va hoa qaithi xin quy v gita lai.’

Ngai noi tép véi dam ddéng dang plan no nay,
“Toi mudn hoi quy vi mot cau. Dan landyy phai
lam gi Wi banh ko va hoa qgaiay?”

Mot ngudi trong bpn néi, “Co gi khé Hiu dau?
Ho s chia nhau niing thr dy.”

bic PHit néi, “Téi khéng bét phai lam gi bay
gio, boi vi tdi khéng nlan nhirng gi quy v mang
toi, cing nhr chuang téida khéng nAn banh ko va
hoa qu cua lang kia. Nu toi khéng nhn sr tho 6,
nhitng i |& ban thiu va uc tin aia quy \, néu toi
khdng nlan, quy \ € lam gi? Quy v<E lam gi \bi
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nhitng rac wéi ma quy ¥ mang 6i? Quy v £ phai
mang ¥ nha ma chiaal cho w con va Iang @ing.
Quy Vi & phai dem & ma chia nhau,d® vi tdi s3
khéng ntn. Va quy v khéng tk lam téi géin
duogc, tnr khi téi chip nhin ar lang nhic va $ va
cua gquy \i.

&

C6 nit tén rira dién, nra khang. Y th s giét
da mot ngan ngoi mai thdi vi y qua an doi. Y
mudn tra thi bing cach dit da mot ngan ngoi. Va
ctr giét mot ‘Nguoi, y chat mot ngdn tay treo trén cai
vongdeo @&. Pu mot ngan ngén mi thoi. Vi thé Y
duoc tang cai bét danh la Angulimala (Thién Gh
Vuong) — nghia 1& ngroi c6 xau chidi bing tay
nguoi.

Y da giét duoc chin tam chin mroi chin ngroi
roi. CoOn bt ngudi nita y phai giét bang noi gia.
Cho nén khi thy bong @a y, moi ngudi bé chay
hét.

Pbac PHit mét hédm di ngang qua khuung ay.
Dan langdéu noi Wi Ngai, “Xin dung di! Tén
Angulimala hgén dango d6. N6 ching bit phai trai
la gi. N6 d¢ing bit ké Ngai 1a ai. Nu Ngai mén
quaduong, xindi 16i khac!”

btc PHit no6i, “Néu ta khéng vao hangop, ai
s vao? Ma Bn ch can modt ngon rra thdi nén ta
phai dén.”
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Uéc nguyn cia Angulimala §p thanh tu.
Hin la naroi ¢c6 nheu ngh luc; mét minh dam
chdng ki ca x& hoi; han da giét ca ngan ngoi roi.
Quan binh @ng phii e de. Chinh gun ading boé
tay. Nhrng PHt noi, “Hin cin sr gilp d& cua toi
nén toi pli liéu mot phen Wy. Haic la hin 8 giét
tdi, haic la tdi € do6 cho Hin.” P 1a viec ma céac
thanh nhan an thuong lam. PhAt d¢én gip han.
Ngay G cacdé tr than én nhit caa Ngai d¢ing Ui
lai dang sau. Cho nélhac PHit mot than ndt minh
dén gip Angulimala lic Bn dang n@i trén nbt
tang da. Y nhin con ngoi hén nhiénidy ma am
thay toi nghiép thay. Y tr ngh, “Nguoi nay hin
khong bét ta 1a ai nén i dén day map mang nhr
thé. Nhung 6ng ta la ngoi rat dang throng. Ta
khong & giét 6ng ta. \ay ta € tha cho 6ndiy va
chd nguoi khac \ay.”

Y noéi voi buc PHit, “Dung lki! Bung hréc
thém ndt buoc nira. Hay quaydi va tro vé. Ta la
Thién ChH Vuong day. Xau chﬁl cua tada co6 chin
tram chin nwoi chin Bi. Ta é&n MAt ngdn rira la
du. Tham chi rtu me rudt ta dén day, ta ¢ing glet
bady dé hoan thanhdi hua aa ta. bung dén gan
day. Ta énh céo ngoi d6. Ta clang tin thin thanh.
Ta bit ké 6ng 1a ai. Ong c6 thla not tu 9, Mot
thanh nhan, nimg ta cling cn biét. Ta ch can
mot ngdén tay @a théi Caa 6ng hay @€a ai d@ing
dugc. Vay dirng dén gin nira, khéng thi ch trach
ta.” bac PHit van tién toi.

Angulimala nghi bung, “Chic la tén naydiéc
hay ladién nil” Y hét Ién, “btng ki! Bung dén
gan tal!”
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Angulimala \6i sau chéi tay ngroi.

bac Phit noi, “Ta da drng ki tr lau oi.
Angulimala, ong i la ng.rol con wng dong. Ta
da ngrng r6| Vi chang con gi thuday ta rira. Tada
dung lai roi vi chang con tham ang gi nra. Ta
ching c6 chi dich nao a. Ong ndi 1a ngrodi con
nhiéu vong dong didy. Cho nén ta néidi 6ng: hay
dang lai!”
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Angulimala ardi ngat. Y néi, “Ong thit 1a dién
roi! Téi dang n@i day ma éng bo toi dang il
Ongdangdi ma ki noi da drng ki rdi. Hoic 1a éng
dién, hac la khung. Ong thic loai nao \ay?”

bic PHt ¢én gin va noi, “Nghe néi 6ngam
mot ngon tay ra. Cai than giaia laoday ding vo
dung. Khi ta clét, n6 € bi dot di, ching giup gi cho
ai ca. vVay éng ar giét tadi roi lay ngon tay da ta
ma hoan thanhyl haa. bay la @ hoi cudi cungdé
cho than xac & ta c6 th dugc dung cho bt loi
ich naodo, trusc khi né hda ra trol.”

Angulimala néi, “Ong néi sao? Tarduong ta
la ngroi dién duy nlit ¢ day. bung c6dong kich
véi ta, vi ta \an co tié giét ongday!”

buc PHit ndi, “Ta c6 ndt véc nguyén truéc khi
chét. Xin 6ng hay &t canh cay kia cho ta.”
Angulimala vungdao lén. Mt canh cay todd
xudng. buac PHt nai tiép, “Xin hay gin no hi!”

Angulimala n6i, ‘Dién tht rdi mal! Ta c6 th
chémduat nhueng khéng th gan lai duogc.”

buac PHit cuoi sic sua va néi, “\ay la 6ng ch
biét pha hai ma khéng bit xay drng. Pha hai thi
con nit ¢ing lam duoc, c6 gi ma anh hung ¢h
Canh cay nay con niting c¢it duoc, nhrng cH co
thanh ndi gin lai duoc. Ma réu canh cay ma o6ng
khdng gin lai duoc, sao 6ng damit c6 nguoi ta?
Ongda ngh vé viéc d6 chra?”

Angulimala nim mit lai. Y quy xudng chan
buc PHit va ndi, “Xin hay nAn con lamdé ti!” Va
truyén thuyét noi rang ngay licdé Angulimalada
chirng nghém duogc chan ly.
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HOm sau Angulimala thebuc PHit vao thanh
khat thuyc. Nha nhatéu khoa cht cira. Moi nguoi
noi, “Mac du yda ladé tir caa Phit, nhung ai ma
biét duoc. N6 ét nguy hém.” Dan chang &n con
so. Ching ai dam raduong. Khi Angulimala gé
cita, khéng ai dam mcaa vi it ca déu . Nhiéu
ngudi dung trén du nhin xéng. C6 ngoi ldy da
ma liéng vi nhéu giadinh da c6 ngoi bi hian giét
chét.

Angulimala nga gy xuéng duong, mau metay
minh, throng tich cld nao déing c6.buc Phit va
cac dé tor khac Wi, “Angulimala, Ong c6 sao
khong?”

Angulimala n& mat ra va noéi, “Con canon
Thay. Ho c6 th¢ giét con, nling khéng th cham
dén conduoc. Conda giét nhiéu ngroi, nhung nay
m&i nhan radiéu do.”

buc Pt néi, “Angulimalada dic dao; 6ngay
la mot Ba La Mdn, ngoi biét rd V& chan 1y.”

Hat Mam Giai Thoét.

Mot dra tré chét. Cha n6 @ngda clét truéc roi.
Me né $ng cH vi nd. N6 1a s sdng va hy wng aia
baay. Baay sdng ch vi né nén khi n6 ok, baay
tré nén thac len. Bady khéng cliu dem condi hoa
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tang. Baiy 6m chit lay con, hy wng né & sbng lai.
Néu duoc chét thay cho con, bay sin Iong.

Lang géng den anui ba va noi, “Bada timdu
thay, da thudc rdi ma ding khong @u dugc nod.
Vay xin ba hay chp nhin dé cho n6 & siéu thoat.”
Nhung vi throng con qua, bay ching nghe &i
khuyén @a ai é&. Mot sb nguoi théng am ndi khd
cua ba nén ndéi & nhau, “Céach hay rit 1a dua ba
ay dén gip buc Phit. Ciing may la Ngaidang co
mat & day.”

Baiy mirng qué, nghring ngroi nhu Buc Phit
c6 thé lam duoc tit ca; lam cho no éng lai thi qua
dé voi Ngai. Bady dén, dat xac con déi chan
Ngai, khoc 16¢c va noi, “Ngai la &b thanh éng.
Ngai bét rd nHing bi mit vé sbng, ckét. Condén
day dé xin Ngai aru n6.”

buc PHhit néi, “Ta c6 tl& lam dugc chuyn do,
nhueng c6 ndt diéu kién ba phi lam trade khi ta ra
tay.”

Ba iy noi, “Piéu kién nao con @&ng chip nhan.
Néu phai chét @é cho n6 8ng, con 8 tuan theo.”

Pbuc PHit no6i, “Piéu kién dy rat don gian. Ba
hdy vao trong lang, tim nha nao khong cardig
chét, va hay 4y cho ta vai ht dau trong nhéiy.”

Trong rdi tuyét vong, baiy go ara trng nhadé
xin dau. Chi nha ndéi, “Ba mdn bao nhiéudau
cing duoc, nhrng chung & khdng giupduoc ba.
Khéng phi mét, ma nhéu ngroi da ckét trong gia
dinh chang t6i; c6d hang nghin negpi da chét
trong giong b chung toi.
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Ba Ay tiép tuc di téi chiéu t6i thi chot tinh ngp.
Ba dy da dén trng nha, va nha naadicg déu noi
nhe thé. Ho sin long giup ba, ning hp nai,
“Nhitrng hat dau nay € khéng giupduoc ba.butc
Phit d& néi rd Wi ba, ‘Phii ldy dau trong nha
khéng c6 ngoi chét.”

Chiéu hém @6, khi ty vé, bady da t thanh
nguoi khac. Bady khong con la ngoi c6 con clét
sang nay tia. Bady da hiéu rd @ng ctét la mot
phan cia sr song, khéng gi co ththay doéi duoc.
Ba dy tu nha, “Néu con ta c6 &g duoc vai im
nira, cwi cung n6 éng £ chét. Co6 $ng la co cht.
Cho nén du cétm dugc, né d@ing khéng th séng
mai maiduoc.”

Ba dy khéng con khoc mm, vada to nén binh
tinh, thanh thn. Baay d& héu rd va khéng codoi
hoi nhitng cai khong té xay ra nra. Bady tro vé va
ngdi dudi chan bac PHit. Ngai hi, “Pau aia ta
dau? Tala chy ca ngay bi.”

Thay vi khéc, bdy cuoi va noi, “Ngaida dua
v6i con. Con khéng min xin Ngai ¢ru con @a
con rira. Xin hdydé n6é an nghtrong binh an. Va
con xin Ngai chp nhin cho con lamdé tr cua
Ngai. Ngaida tim ra céi khéng thchét. Con ding
mudn tim duoc céai d6. Con cking quan tamdén
con dia con, hay #it ky ai nra. Quan tami@ con
hién nay la tim cai chan ly khéng baaygihét, cai
chan ly @a chinh g sbng.”

buc PHit n6i, “Ba da hiéu la tada doi hoi cai
khdéng trong, nhrng cH c6 cachdo ta noi lam cho
ba héu duoc.”
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Thay thudc tam linh

buc PHt di ngang nét lang c6 ngoi mu
nheng hay Iy s Ca lang néi Wi 6ng ta ¥ anh
sang, nirng khéng ai ching minhduoc la anh sang
cO that.

Ching c6 cach nadé chirng minh anh sangic
Hoic la an thy, haic khéng, nkrng khoéng th
chirng minhdugc.

Anh mu néi, “Toi co th so duoc, va tay tdi cod
cam giac. Bin haydua anh sangal day. Toi € sv
va € cam thy duoc.”

Nhung tay khéng té s A&nh sangtuoc. Ho ndi,
“Khéng thé s> duoc, ding khéng ém thiy duoc.”

Anh mu néi, “Dung cach khaciy. Téi co thé
ngui, c6 the ném, co tkk nghe duoc. Téi cH cb
nhirng giac quaro thoéi. Téi € dung tai, dung i,
dung rGi, hay dung tay. ¥y t6i phai theo E théng
thuong aia téi, hay téi phi theo cac ngoi? Theo
téi thi ching c6 anh sang; cac my chi khéo ha
dat ma théi. Cac ngoi dit chuyén dé gat nhirng
nguoi ngay thy nhu toi dé chirng minh cac ngoi c6
mat, con tdidui. Van dé khong pli la cé anh sang
hay khéng. Cac ngi chi mudn chrng minh la cac
ngudi co mit, con tdi thi khéng. Bi vi khéng cai
lai t6i Nén cac ngdi Méi vE rin thém chan ninthé.
Ching co6 ai thy anh sang, & vi né khéng co
that.”
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Khi buc PHit c6 dp di ngang langio, dan lang
n6i voi nhau, ‘Pay 1a @ hoi tét. Ching ta hagem
trang sr cua chang tatén gip Ngai Bét dau Ngai
ching thuyét phuc duoc anh garﬁy Néu Ngai ding
chiu thua, ladiy hét thudc chia i.”

Anh mu iy duoc dua dén gip btc PHit. Dan
lang da ké ré tr sy cho Ngai, #ng ldo giddy cb cai
la moi ngudi déu mu, Eng khéng c6 anh sanging
khoéng ai c6 th chirng minhduoc anh sang co fh

Nhung lbi Btc Phit rit dangdé doi. Ngai nai,
“Toi khéng phii 1a ngroi 6ng ta én gip. Ong ta
khéng én mot triét gia. Ong ta an bac & Van dé
khéng phi 1a thuyét phuc, ma la cita mit cho éng
ta. Nhrng may qua. Bacdi €ia chung téi c@ day.”
Mot 6ng vua @a not tiéu gubc da phai nét bac §
di theobtc PHit ngaydémdé sin séc cho Ngai.

Ngai néi Wi vay bac § iy, “Hay sin soc cho
ong ta.”

Bac § kham nit 6ng ta éi noi, “Ciing khéng
dén ndi nang lAm. Mait 6ng ta b nhiém trang. Nhéu
nhit 1& sau thang 6ng ta cééttanh Enh.”

Pbuc PHit dé bac $ iy lai lang d6, va sau sau
thang 6ng ta & méit nhindoi. Nhitng ly ludn can
cua 6ng ta rt han. “Chao 6i! i naodén gio toi
van noéi la mi nguoi gat téi, cloc gheo téi. Anh
sang co tht. Téi bi mu. Neu chip nhin 1a ma ngay
tir dau, t6i da4 khéng phi sdng trong béngdi bay
lau nay.”

Sau thang sabac PHit tro lai. LAo mu ngay

xua vui nhr mé ¢ trong huing. Ong ta qu xuéng
dudi chan Ngai va ndi, “Ngai #t |a tir bi vé luong.
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Ngai da khéng them cai & con, ma cho bacis
chira cho con.”

buac PHit ndi, “D6 la viéc aia ta. Nirng ngroi
muo V& miat tdm linh At déng. Ta khéng an phai
thuyét phuc ho vé nhitng caidep, nHrng phuc 4c,
nhirtng ngay ndt coa cai 6n ti. Ta la ndt thay
thubc.”

&

Mét sang kia vua Prasenjcﬂén tham bac PHit.
Ong 4y mang theo @t bong h@ that la dep, cung
v6i mot hat kim coeong rit quy. Ongdiy dén theo bi
thinh ciu caa w, “Khi Bac Phit dén day, éngding
mat thoi gio véi nhitng dam nd kia va ban lan
nhitng chuyn tim phao i ching...”

Tu lac nkd bady da theobutc Phit, trudc khi
két hon. Clong aia bady ching biét gi vé bac Phit
ca, nén khi nghe o can din, 6ngay néi, “Nhan o
hoi nay ta @éing mwn dén dé biét nguoi ay thude
loai nao.”

Vi 1& ngroi co cdi toi At 16n, dng tady mot hat
kim cuong quy gia nht dé taing buc Pht. Ong ta
khéng mén dén nhr mot thuong nhan. Tht ra,
ong ta mén moi Ngudi biét ai Vi dai hon, Phit hay
Prasenjta. Hon ng ay quy giadén d6 mauda do,
thit d& roi rat nhiéu vi no.

A Thayvdleu ‘bo cua ong ta, baw cuoi to va nai,
“Ong ching ke bict nguoi Ong € gap la laai nao.
Tot hon |a 6ng mang theo ¢h bong hoa, bn la
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mot hon ngc. Ong ta chng hiu y vo nhung noi,
“Ciing chang hai gi. Hay la tatem theo & hai.”

Khi dén gip Buc PHit, 6ng ta dang hon ng
dang mang theo trong tajptrc PHit noi, “Hay »
né xwng!” Theo ptn tng tr nhién, dng ta ® no
xudng. Ong ta nghco & vo da noidang. Khi éng ta
dang lén béng hodang é@m trong tay kia,buc
Phat lai n6i, “Hay b né xwbng!”

Ong ta b hoa xwng va tr ngH, “L&0o nay co ¥
quai chiéu qua #t!” Lac d6 PHit c6 mroi ngandé
tr. Prasenjta min chui xwng dit ma tbén vi cam
thdy quéa ngong ngung.buac PHt lai néi, “Ong
khéng nghe di ta néi sao? Hay & né xubng!”
Prasenjta ngh “Ldo nay dién ©i. Ta da b hon
ngoc, vada b ca hoa. Con giina ma 6?”

Ngay lucdo, Xa Loi Phit, dai dé tr caa PHit,
pha Ién aoi. Prasenjta quali hoi, “Sao ma Ngai
cuoi vay?”

Xa Loi Phit noi, “Ong khéng Hu y aia buac
Phat. Ngai khong néi 6ng gin bo hon ngc, khong
phii bo bong hoa. Ngai mn 6ng  chinh minh,
bo céi tbi cia 6ng xwng. Ong co th giir hoa, co
thé gitrt ngoc, nhrng hay b cai t6i. bung gir N6
lam gi.”

&

Ban da nghe ¢ Cleopatra, ngoi dan badep
nhat Ai Cap. Ngroi dan ba An dep ngang i
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Cleopatra la Amrapali. Bay sbng cung thi voi
buc PHit.

Lac 4y buc PHt dang &m trd wi thanh
Vaishali, i Amrapalidang lam K nir. Hoi d6 An
Do co nt tuc 1é rat 1a &b quai. Nagroi dan badep
nhit thanh plb khéngduoc phép 4y chong, ki vi
diéu d6 € tao ra ghen i, xung dot, tranh clp
khéng @én thiét. Cho nén ngoi dan badep nhit
phai tré thanh w céng éng.

Nhung khéng phi vi ho moi ro. Nguoc lai, ba
ay duoc moi nguoi kinh trong, nhr thé ngay nay ta
goi nguoi dan badep nhit 1a hoa Au. Baiy khoéng
phai 1a mot ky nit tam thuong. Nhing ngroi dén
véi bady la nhrng ngroi glau I6n, vua chua, din
cobng, va nitng ngroi co the luc nhit cua xa 1.

Amrapali ét [a dep. Mot hém, tr trén hu baay
thdy mot nha s tré. Baiy chea kR yéu ai, nic du
ngay ngay bay déng kch throng ngroi nay, yéu
ngudi kia, nheng hdm nay &t thinh linh b tiéng sét
ai tinhdanh trang. Ma ngoai cai binh bat raug
trai ay ching c6 gl é. Nhung ngroi trai ay rat tu
tin, tinh thrc, vaday stc $Hng, toan than thoat ra
mot mui dao hanh. Amrapali & trén Bu phong
xudng nhr bay va néi ¥i nha s ay, “H6m nay xin
thay hay nhin dd cung @a téi.”

Sau nhas ay c6 nhéu ar khac theo sau,db vi
mdi khi Bac PHhit di dau, c6 @ muoi ngandé tu di
theo. Nhing Vi sr khac khéng té ngy dugc chuyn
ay. Ho cam thiy ghen t, gian dir khi thdy nha s
tré Ay duoc Amrapali gn don.

_ Amrapali néi, “Ba ngay ia la mua ma £ bat
dau...” Trong ®N thang nra, cacdé tax cuna Phit
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khongdi khit thuc. Trong Bn thang b & lai mot
chd; tam thang conal ho ludn ludn di chugn; ho
khoéng tié & lai mot chd qua ba ngay.

D6 1a ndt nhan xét tam lydoc dao: mwbn cam
thay quyén luyén mot noi naodoé, ban phai ¢ dé it
nhit bén ngay. Bn co tké tue kiém ching diéu do.
Thi du, ngay dau dén chd la, ban £ khéng ng
duoc, nhrng ngay tlx hai thidd hon; ngay thr ba
trong déi thoai mai hon; ngay thi tu ban da quen
nhue thé nha minh. Cho nérén la ndt sa di, qua ba
ngay kan phai khan goi Iénduong.

Amrapali néi, “Ba ngay #a la mua ma < bat
dau. Téi mbn moi ngai lru lai trong € xa trong
thoi gianay.”

Nha sr tré 4y noi, “Xin dé téi xin phép s phu
da. Néu Ngai bing long, toi 8 tro lai.”

Khi nha sr tré 4y buéc ra, cac nhauskhac xam
lai hoi chuyén gida »xay ra. Ngroi ay noi, “Toi da
an rdi, nhung baiy moi tdi & lai trong mua két ha.
TOi noi la toi phii xin phép & phu da.”

Nhirng nha s khac gin dx. Mot ngayda la qua
roi, nhung nhing bdn thang! K tré lai tim Puc
Phat. Truéc khi nha g tré dy tro vé, ca tram nguoi
da ton hoét wi Ngai, “Khdng tie dé cho y lam nhr
thé dugc. Bady la modt ky nit. Ma mdt nha s & vai
mot ky nir thi ai ma coduoc!”

btc PHit ndi, “Ché nén Ap tp nhr thé. Hay
dé anh ta ¢ day. Anh ta clra nHin 16i moi, va néi
chi chip nhin réu duoc ar ddng y aia ta.bé coi
anh ta nai gi.”
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Nha sr tré ay tré vé quy dudi chanbtc Phit va
ké rd dau dudi, “Ba dy la mot ky nir ndi tiéng,
Amrapali. Bady moi con & lai nha trong bn thang
mua. Con ti 1oi 1& con phi cho sr phu quyét
dinh.”

Puc PHt nhin vao nit anh ta éi ndi, “Con c6
thé & d6.”

Mot céi $c 16n cho mroi ngan ting ching. it
ca déu srng $t, nhung khéng du duoc sr ghen
tubng va gin dir. Ho khéng tlt ngd duoc 1a bac
Phat da chip thuan cho mdt nha s ¢ véi mot gai
diém. Khi nha s tré iy dén & véi Amrapali duoc
ba ngay, cac nhauskhac Wit dau dam téu. Ga
thanh pld nhén nhao chvi mét nha & ¢ voi mot
gdi lang chi trong Bn thang tei.

Pbac PHit néi, “Cac ngoi hady im Eng. Bon
thang & quadi, va ta tin tténg dé tor caa ta. Tada
nhin vao mit caa anh ta, va ta khéngay co sr
ham mn. Néu ta khéng cho phép, anh &khong
phan déi. Anh tadén d6 vi tada chip thun. Ta tin
dé tir cua ta, tin g tinh thic cia anh ta, tin tln
quan @a anh ta. Maai sao cac ngoi phai lo ling
nhe thé? Néu thién quan @a anh ta c6 chu sau,
Amrapali € thay dé6i, néu khong, anh taésbi
Amrapali qugn ri. Vi vay van dé l1a gira thén va
sac dep. Hay cly bdn thang a. Ta tin ngoi trai
ay. Anh ta At thanh tam vawong quyét. NHit dinh
anh ta & thanh céng, vaéscai hoan naroi dan ba
ay.”

T4t ca déu nghi n@. Ho ndi v6i nhau, “Sr phu
dé tin qua. Hin con qua &, lai madi ra doi. Ma
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Amrapali ki quadep. Sao Bt hin phai thir thach
nhieu nhr the?”

Dbuc PHit diém dao cho Amrapali

Bén thang sau nhausiy tro lai, theo sau la
Amrapali trong chic 4o sdng. Amrapali hén chan
btc PHt réi no6i, “Con da dungda moi cach dé
qguyén rii dé tor cia Ngai, nleng anh tadad chinh
phuc dugc con.bao hanh va & tinh thrc cia anh ta
chinh la Bng ching rang doi SOng thec ar 1a ¢
dudi chan Ngai. Con min dang 4t ca tai sin aia
con cho ingdoan.”

Ba iy c6 not biét thy 1ong Ay va ndt hoa vién

rat Ion. Bady da dang chdwc PHit dé Ngai va cac
dé tr co tre o lai trong swt mua mra.
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buc PHit néi wi tang chung, “Cac 6ndga hai
long chra?”

Néu thién quanda bam &, réu ar tinh thrc da
rd rang, khéng gi c6 &hdao 16n dugc noé. THE thi
tit ca déu phu du. Amrapali & thanh nét dé tu
than @n voi Bac Phit, vada duoc Ngaian ching
la da dac dao.

Twong Phat

Nam tram mam sau khibtc PHt nhap diét,
tuong aia Ngai khéng & duoc tac, tranh @a Ngai
khéng dugc v&. Trong mm tram ram ay, moi khi
mot chua ndi duoc cit 1én, ch c6 im hinh cay b
dé duoc treng & chanhdién. Y tuéng ay that 1a doc
déo, Wi vi khi Tat Pat Pa thanhdao, ngroi iy da
bién mit hoan toan, dhcon hi la cay B dé. Khi
T4t Dat Pa thanh P#t, anh ta khéng condia, ch
c6 cay 6 dé ton tai.
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Thi Nghiém Cuéi Clng

Ngay cwi cung khibuc PHt con ti thé, Ngai
da duoc mot dan qué rdi dén nha dung em. Theo
théng B, Ngai € chip nhan loi moi cua ngroi dau
tién nmdi Ngai v nha dung em. Ngai ch in ngay
c6 ot bira.

Thuong thi ching dén lan ngroi nghéo. H6mM
xay ra ndt cach tinh 6. Mét 6ng vuadang trén
duong dén moi Ngai, nheng gira duong xe b hu,
va ong ta btré. Ong ta chtré c6 vai phut, sau khi
buc PHit da nHin l6i moi ctia ngroi khac.

Nha vua néi i buc PHit, “T6i biét rd ngroi
ay lam. Ong ta ludn luén timochoi dé moi Thé
Toén, mdi khi Thé Tén ghé qua lang nay.”

C6 vai thanh p& ma buac PHt rat thich.
Vaishali 1a ndt trong nhirng thanh pb d6. Trong
bén muoi hai ram haing phap Ngaida d¢én do it
nhat bdn muoi 1an, gain nhr mdi nam Ngaidéu dén
d6. Va Ngaida o lai d6 it nhit muoi hai mua naa,
boi vi duong xa At la lay 16i mdi khi mua. Vi vay
mdi nam tir ba dén bén thang, Ngai &luu lai mot
chd; tdm thang conal Ngai di chuyn khéng
ngurng.

Khu wc haing phap éa Ngai 1a #u bang
Bihar. Tiéu bangiy do sr di chuyén cia btc Phit
ma duogc dat tén. Bihar ngta la “noi mot vi Phat
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hoing phap.” Vi s lui téi cua Buc PHt ma Bihar
co tén.

Fo o A {

e

N 2 =

e anr i | R )5
Séng Hing va Ving Bac An D3

Nha vua néi, “Téi bt 6ng ta r6dm. Toida gip
ong ta vai 4n. Ong ta luén luén tim caaté moi
Thé Tén, nhrng 6ng ta nghéodt mdng foi. Xin
Thé Tén hay & chbi 161 moi cua éng ta.”

Nhung Puc PHit néi, “Khéng tié dugc. Toi
khong the tir chdi ai ca. Toi phai di.” Theo dang giy
hen, Ngaida d¢én dé gap dinh ménh. Dan nghé®
Bihar thu lrom rim dai, phoi khé dé an trong mua
mua. THnh thaing ho 1y phai nAm doc. Va naroi
ay chi c6 @m va rim dé dai bac Phit.

buc PHit nhin vao mamam nhrng chlng Noi
gi vi khéng mdn ngroi 4y budn. Nam dang qua,
nhung noi ra 4i so gia chi buon Ngaian ma ching
noi gi. Sauté Ngai camon r6i ra v va ckét vi ngp
doc thirc an.
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Luc Ngai ldam chung, c6 ngi hoi, “Tai sao
Thé Ton phii nhan loi moi cua ldo giddy? Th Ton
khong nlb |61 canh cao éa nha vua sao? Cé¢ t
khac ding cin The Tén vi ldo giday ngheo qua,
khoéng ti¢ cé thrc an vira ming duoc. Ma TH Tén
da co6 twi, thm mroi hai i, nén phi an nhing
thirc an nhe. Vay ma T Ténda khéng nghe.”

bac PHt ndi, “Ta khéng th lam khacduoc.
M&i khi duoc chan ly noi, ta phii chip nhan. Ong
ay moi ta voi tat ca tim 1ong, va tinh yéuua ong
ay danh cho ta kho c6 ngi hon. Ta cling thiy cé
gi phai héi han c.”

Chuyén ay that la dep. No6i v chan ly i
thuong, chugn ay hoan toanitng. Mat khac, doi
hoi duy nhit caa an 1a long thanh, khéng séo
tinh toan. Nu chuing ta thanh tamars sangdé tiép
dén chan ly, chan lyésdén. Xua naydéu nhr vay
ca.

Do la quy ldt caa i tru: chan ly khéng té
chinh pluic nhrng cé tk duoc moi. Ta phii tro
thanh gia ch dé tiép déon ngroi khach 6i thuong.
Do la cai ma tdi gi la thién quan; né gitp 4n téng
moi rac mréi ra ngoai; né giup 4n thanh inh, tdng
rong, nhy cam, & dén nhin. Nhirng pHim chit ay
gitp an chy doi mot cach kién nbn — chy doi
nheng khéng bét cai gi § t6i, cho doi cai khéng
thé goi tén, cl doi cai € l1am cho lan tré nén ton
lanh, ma thdu né, lan chi kéo 1édoi song trong vo
vong. Nhrng ngoai cacki6 ra, cling co gi khac«
chi gui thiép moi réi cho doi.

bé la diéu ma toi @i la ciu nguyén: gai thi¢p
moi rdi cho doi véi mot tin tuong sau &c 1a n6 §
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xay ra. NO § xay ra, ludn luén iy ra. Nhr 16i Buc
Phit da noi: Aes dhammo sanantaredo la quy
luat toi thuong.

&

Sang sm ngay mabuc PHit nhap niét ban,
Ngai da triéu tap chuangdé tu, tang va tic, va noi
véi ho, “HOmM nay 1a ngay aii cung aiadoi ta. Tau
da i, va ta phi gia tr cac con. Coc hanh trinh
nay thit 1a dep. Chang tala gin bé trong tinh than
trong nhéu mim qua. Nu cac con con c6 cawih
nao, hay cho ta &, boi vi cac con & khéng thy ta
trong thé xac nra.”

Tat ca im phing phic. Bwn ruoi rugi! Buc
Phat cuoi to va néi, ‘Dirng c6 bin nhr thé. Tada
tirng néi Bing pham nbing gi c6 kiéi dau déu coé
két thac. Cac comld hoc véi ta trong & sdong. Nay
ta € day cAc con qua cai éhcua ta.”

Ching ai con long gl nao ma ki Ngai. Ho da
hoi Ngai hang ngan cawhréi nén trong phuat ci
cua Ngai, khéng ai min hoi gi nira. Ho than khoc.
Ho sut sui.

Pac PHit néi, “Vinh bit cac con. Mu khoéng
con thic mic gi rira, ta § 1én duong. Ngai nim
mat lai va rim xuéng dréi goéc cay. Thn thiac caa
Ngai tach ra kbi thé xac. D6 la giaidoan “Thién
tha nhat” — néi theo trugn théng PHit Gido. Ngha
la doan tuyét vai thé xac, nghia la khing dinh rang,
“Ta khéng phi la thé xac.”
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Mot cau 1oi nhat dinh phii c6 la buc Phit da
kinh nghém diéu d6 chra? Ngaida biét, nhrng
nhitng ngroi nhue Ngai phi ngh ra cachdé than
thaec acia Ngai c6 th néi két véi than xac. Khong
thi Ngaida chét tir lau Bi. Chét tir bdn muoi hai
nam trudce, khi Ngai thanhdao. Nhrng vi long tr
bi, Ngaida tr tao ra mot ham mn dé giap ching
sinh. Chinh ham nén d6 da giit Ngai hi trong xac
thit 3¢ Ngai co6 tlé chia € nhing gi Ngaida kinh
nghiém.

Vi mubn chia &, Ngal phai dung tam tri, phi
sir dung @ thé. CAi pmn nhd iy van con gn lién
v6i Ngai. Nay khéng #n dén né rira nén Ngaida
cat dat. Ngai khéng coniong héa i co thé nira.
Giai doan thién tht nhit da hoanit, co thé da b bo
lai.

Giai doan thién the hai: tam tri b bo lai. Ngai
da o roi tam tri € 1au; n6 khéng th sai khén Ngai
nita, mMa té nén ndt day té trung thanh khi an ti.
Nay Ngai cling dn day té nita nén no @éng b bo
lai, b6 lai hoan toan.

Va giai doan thién th ba: Ngai b lai con tim.
N6 da hiru dung chodén nay; Ngaida hat dong
qua con tim. N& né6 ma longt bi phat klki. Ngai
da $ng wi con tim. Nay Ngai @éng khéng én né
naa.

Khi ba giai doan thién nay da hoan 4t, giai
doan cwi cung >ay ra. Ngai khéng bgiam ham
trong @ thé, trong hinh &éng nira. Ngai bén vao
trong dai duong tam thirc. Ngaida t vé véi ban
thé mudndoi caa Ngai. Ngai tb lai voi cai Ngaida
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biét bSn muoi hai nim trudc, nhrng Ngaida & nan
lai déu gilp naroi thé.

Cai ckt caa Ngaida t thanh nét thi nghém
thién quan tong. NhBu ngroi da c6 kinh nghim
tam linh khi chirng kién ar sbng dong thoat kkdi co
thé cua Ngai. TR xac @a Ngai \an nam d6, nhrng
ciang do nhu mot pho trong. Nhrng ngroi cam tho
nhanh, nly cam, tinh thrc nhan ra ngay dp trc
rang tam trida ki loai bo, va khéng con tam tri bén
trong rmra. NHrng ngroi cam tho nhanh lrn nra co
thé thiy duoc la con timda b doan tuyét. Va nhirng
ngudi sip thanh chanh du ching kién Puc Phit
nhap niét ban,da dic dao ngay luciy.

R4t nhiéu dé tr dic dao ngaybuc PHit nhap
niét ban, At nhiéu — cH vi ho da duoc chrng kién
cai ckt cua Ngai. Hb da quan sat Ngai khi con
sdng, da thy Ngai hat dong, nhrng nay céidinh
cao, caidiém hoi tu da dén. Ho da chrng kién ar ra
di qua tuyét dep aia Ngai \6i nhirng an sng, Wi
s tinh thrc tuyét déi nhe thé. Va cH can chrng
kién cai clét cha Ngai, nhtu ngroi dadic dao.



Phan Ba

Phat Phap

Viéc lam aia nvt dao sr la sra sain cho caa’é
tur truéc khi hp ddac dao, dé ho co thé phat beu mpt
cach ku loat, 1a huin luyén @é ho co6 thé bién
nhizng céai khéng di thanh thi ca,dsi nhiing cai
tuyét doi im lang thanh nking ca khuic, va chédn
nhizng cai tuyt déi bat déng thanh niing diéu vi.
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T6i nghe nhir vay

Mot hdm Puc Phit di ngang nat khu rrng Khi
troi dang vao thu. L& vang xamx cwn theo bi
Ngai di qua. Nhan lic Ngai ngicthan, ngai Nanda
dén bsi, “Thé Tén! Con cé mit thic mic nheng
khong tén hoi khi c6 ddng ngroi. Xin hay thanh
thdt tra loi cho con. TE Ténda ndi 6t ca nhirng gi
Thé Tén bét, hay c6 niing diéu Thé Tén hay con
giau chang con?”

Dtc PHit ldy mot nim 14 Bi ndi, “Ta da noéi \oi
con ch c6 bay nhiéu,ua nhr nhitng chéc l1a trong
tay aia ta, nleng nhHing gi ta bét thi nhiéu nhr 14
trong rng nay. Khéng pii 1a ta mwén gidu, nhrng
ta khong th noi hét nhiing gi ta mdén n6i. THm
chi n6i & may chiéc 1a nay éng da kho kian i,
bdi vi n6 wrot qua s hiéu biét caa tam tri con
ngudi. Con bét y teong, nhrng chra FE biét vo
niém la gi. Con Hit cam xdc, nlrng chra rém
duoc trang théi \ing lang nhirng aam xdc, nhr thé
may toi da bén mat tat ca.

“Cho nén tada lamdu cach,” Ngai noi, “nbing
dung bi dé ¢ dién & hon nita thi ta cku thua. Nu
c6 thé gitp con hiu duoc ring doi séng con co it
nhiéu nhirng céi khéng té noi dugc bang i, néu
c6 thé thuyét phuc duoc con l1a c6 4t nhiéu cai ma
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tam tri con khong thhiéu dugc, tadd man ngugn
roi. The thi hat giong da dugc gieo vaaiat tot.

&

buac PHit trong @& quangdoi dai khéng cho
phép ai ghidi nhitng diéu Ngai néi. Ly do la éu
vira nghe wa viét, ban $ khéng tké tap trung hoan
toan; dodd nhirng gi lan ghi ki thi phan mat, phan
con, plan khac do bn thém vao. Bn phii nghe, bi
ban phai viét xudng, va nling diéu Ngai ndi ét 1a
tinh &, dén ndi trir khi ban tp trung tuyt déi, ban
s khéng héu. Cho nén thay vi ghiil hay Eng
nghe ndt cach manh &t, véi ca thé xac va tam én,
dé cho nhitng diéu nghedugc chim sau trong tant
cua kan.

Ngai da thuyt phap trong 6n muoi hai ram.
Sau ngay Ngai riip niét ban, véc dau tién @a cac
dé tir 1a ghi hi nhitng gi b nhé duoc; néu khong,
nhan lai s& bi mat mat 4t nhidu.

Viéc lam aia ho rat cé i ma ding c6 hi. Ho
két tap kinh dién, nhrng ot hién twong rt la long
xay ra. K& nghe wt, nguoi néi ga vi kyac moi
ngudi Mmoi khac.

Ba muoi hai tdng phai xét hién. Phai naoing
nhat quyét & minh n&i ghi lai trung thrc nhirng gi
buc Phit n6i. Nhrng ngroi ¢6 tri nhy siéu vist nhit
chinh la ngai Nanda, ngi dé tir than én nhit caa
buc PHit. Nhung lGcbuc PHit nhap niét ban, ngai
Ananda clra dic dao. Ngai Anandat 1a khiém
tdn va tr biét ring, “Ta chra dic dao, sao ta co th



106 Dirc Phit va Phit Phap

nghe ndt cach trung thc tir mét nguodi da dic dao?
Ta € giai thich, ta 8 pha tbn n6é Wi nhitng y
tuéng aia riéng ta, ta&std mau, ta &xuyén ac no.
Y nghia aia n6 $ bi that lac khi dén Véi ta, boi vi
ta chra co con nit d6 dé xem, va chra c6 taiiy
nghe.” Vi sr khiém 6n iy, nhirng diéu Ngai nlé lai
va viét ra da t thanh nitng b kinh o ban cia
Phat Gido. Tat ca nhirng b kinh dy déu bat dau Voi
cau, “Téida nghebtc PHit néi thé nay...”

~ Ba muoi hai tong phai kiatéu c6 cac hc gia
noi tiéng lanh dao; ho déu uyén bac &n ngai
Ananda; kb c6 the giai thich, c6 tle bién luan, co
thé xay drng nhing hoc thuyét I6n. Nheng nhirng
tdng phaidy dan din déu bi dao thii tat ca, bai vi
ching théu Mot yéu t6 duy nhit: “Téi d& nghe nhx
vay...” Ho déu néi, “btc PHit d& néi... “va b qua
guyét la buc PHit da néi nhr thé.

Nhitng b kinh aia ngai Anandatuoc tit ca
chip thuan. Piéu nay at tha vi. Rat nhiéu ngroi da
dic dao, nhrng o gitta im kng vi nhing gi o da
nghe khéng t& dién ta duoc. Lai c6 nhitng ngroi
chua dic dao nhrng ki la nhitng thién tai trét ly;
ho bién bac ét gioi va luan kinh it tai, nherng ho
khéngduoc chip nhan. Con ngoi duoc chip nhan
thi chra dic dao, khéng phi la mot triét gia, va ch
la mot nguoi da fin s6c chobic PHit. Ngai duoc
chip nhin vi ar khiém n, thanh tht caa Ngai
trong cau my dau, “T6i da nghe nh vay... Toi
khoéng bét ré 1a TH Tén c6 néi nix thé hay khéng.
T6i khéng tie bo 161 vao miéng Ngai. Toi clhco thé
néi ring d6 la nhing gi téi nghedugc. Toi co the
noi V& tam tri @a téi, nheng khéng th ban & s
thinh lang aia Th Tén.”
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Tiéu Thira, Pai Thira

Viéc lam @ia ndt dao ar la Sra san cho cacgié
ter trude khi ho dic dao, dé ho c6 thé phat béu mot
cach ru loat, 1a hén luyén dé ho co tré bién doi
nhitng cai khéng di thanh thi ca, nting cai tuyt
déi im lang thanh ca khuc, fiimg cai tuyt déi bat
dong thanh nhing diéu vii. Buoc thé thi ho mai hiru
ich cho nhan la mu loa.

Puc PHit chia nlirng ngroi dic dao ra l1am hai
loai. Ca hai cungdat dén cung nat dinh cao; gia
ho chang c6 & cao, thAp; ban chit co ban cia &
hai déu gibng nhau. Mt 1a A-La-Han (arhatas). ¢
la nhrng thanh nhada dic dao nhrng gira im king
hoan toan. Lai the hai |1a B Tat (bodhisattvas).
Ho da dic dao, nhrng khac A-La-Hary chd la ho
tim da moi phuong tién thién xao dé giup chang
sinh ding dat dugc nhirng kinh nghém nhr ho.

A-La-Han thwc Tiéu Thra, nmdt chiéc thuyén
nho chi da mot ngedi qua iy bén kia. Tt nhién la
ho s2 d¢én bd bén kia. B Tat thc Pai Thira, bt
chiéc thuyén I6n co6 tié dua hang nghin ngi qua
sbng. Clh c6 ndt by bén kia, nieng Bd Tat ich bi
cho nhéu ngroi hon.

A-La-Han khong c6 kin nang huang bin; ngai
la ngroi rat chat phac, nhantt, rat khiém on,
nhung khéng B ndi gi w su chang nghém cia
minh.
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A-La- Han khong co k;!nnang hung bin

Lam cho ngoi khac héu duoc minh & not van
dé gai goécddi vsi ngai. Ngai hoan toan thoman
va chmg thy c6 nhu &u phai n6i. Ngai quan dim
rang nmdi Nguoi phai di con dudng riéng @a minh.
Sao plii lam phén ngroi khac ndt cach khéng an
thiét cha? D6 1a lp truong aia Ngai.

A-La-Han la ngroi tu tu, tr giac, va mt khi da
glac ng, ngai quén in nhirng ngroi con dang n
mo trong bongdl Ngai ching quan tandén ngroi
khac. Giac ng dbi véi ngai lada réi. That vay, doi
véi ngai, ngay & quan ném V& Iong tr bi cing la
mot loai rang buc.

Tu bi la ndt loai lién hé, ma du c6 caoacva i
dai dén dau, né ¥n la nmdt quan tamdén ngroi
khac. N6 la Mt ham mwn. Ham mién, du la ét,
van la ham mdn. Béi véi A-La-Han, ham mén la
mot s tréi bude, ching cén biét tét hay »iu. Géng
cum co6 tl bing vang, co6 té bang sit, van la gong
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cum. Xiéng xich la xéng xich. Tr bi la céai xéng
bang vang.

A-La-Han chi truong rang khéng ai c6 thgitp
ai duoc. Cai y trong giup ngoi khacduoc xay trén
nén tang sai &m. Ban chi c6 tke giup chinh minh.

Déi v6i nhitng ngroi khdéng héu thi A-La-Han
co w ich ky qua. Nhrng réu can nkic ky ludng lap
truong aia ho, co tke ho c6 nhing diéu quan tong
dé tuyén I véi thé giéi. Giup d& nguoi khac ding
la mot hinh thrc can thép vaodoi sbng, vaodinh
ménh aia ngroi ay. Vi vay, A-La-Han khéngdat
nang van dé tr bi. Béi vai ho, tir bi chi 1a mot cai
tén nmy miéu dé bi ket lai trong the gisi cua thit
tinh. P6 la triéu chrng aia nbt tdm tri day ham
mudn.

Sao hn phii quan tamdén sr giac nd coa
nguoi khac? Sao 4n phai xia vaodoi tu caa ngroi
khac? Ai ¢ing c6 tr do aia minh. A-La-Han rdn
manh tr do tuyét ddi ca nhan. Gu canh khoéng th
bién minh cho phrong tién. Khéng ai c6 qudn xen
vaodoi tu cia ngroi khac .

Cho nén sau khiic dao, ngai § khéng nlan dé
tir, 8 khong thugt phap, 8 khong giup ai &. Ngal
£ thca man Wi su ngay n@t caa minh. Nu ai
duoc huéng lay vi s ngay ngt ay, ngai 8 khong
can tré, nhung ngai éing khéng ndi moc ai é. Néu
ban dén ngdi duéi chan ngai, va éc duoc gi tr s
hién dién cia ngai,dé la viec acia an. Néu ban
mudn bo di, ngai ding khéng ngn can.

Trong nét khia @anh naodé, quan nim nay ton

trong tr do ca nhan Bt cach tugt ddi, nhung hoi
cuc doan. TAm chi réu ban c6 i xudng h sau,
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ngai ding chy doi mot cach thm lang. Néu ar hién
dién cia ngai giupduoc ai, 6t, nhung ngai 8
khéng lam gidé gitp @. Ngai € khéngdua tay ma
kéo mn 1én. Ryi xudng K la ar lva clon caa an,
va réu co tré roi xuéng hj, ban cé tkt leo Iénduoc.
Tu bi la y tréng xa h déi voi vi A-La-Han.

btc PHt chip nhan la ndt sb nguoi s& tro
thanh A-La-Han, va phap méma hp goi la Tiéu
Thira — chéc thuyén nho - chiéc thuyén ma ch mot
ngudi c6 thé qua & bén kia. A-La-Han & khéng
lam thuyén 16n, € khéng cky dam déng dé Ién
thuyén ma cing qua qua séng. Ngaidiing chéc
thuyén nhb ma qua séng & minh. Ngaida dén thé
gian ndt minh,da lan 16n trong luan Bi trong hang
triéu kiép, va ngai & tro lai vai dai thé mot minh.
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buc PHit chip nhin va tén tong lap truong aia
A-La-Han, va Ngai @ng bét cé6 nhirng ngroi c6
long tr bi vé hrong, va khidic dao, aoudc dau tién
la ho mudn chia ¢ niém vui, va chan ly &i nguoi
khac. Tr bi [a hanh nguy¢n cia hp. Ho da timduoc
chan ly i thuong. Ho la B6 Tat. Ho kich thich va
mong mwn ngroi khac ding duoc nhing kinh
nghiém nhr ho vay. Va hp s¢ cb naAm hi ¢ bo> bén
nay cang lau cangtdé gitp do nhirng ngroi dang
di trénduong dao, nhing ngroi can huéng din, cin
mot ban tay. B Tat c6 th hodn 4i viéc qua v bén
kia vi long tr bi d6i véi nhitng ngroi condang hn
mo trong bongdi.

Puc PHt hiéu tit ca va chip nhin c hai. Mot
sd nguodi 6 plm hanh aia mjt A-La-Han. Lai cé
nhirng ngroi c6 hanh nguyn caa Nt BS Tat. Buc
Phit quan ném ring d6 1a kin chit caa mbi nguoi,
va khéng th 1am khaaduoc; A-La-Han $ thanh A-
La-Han, va B Tat € thanh B Tat. Thién tinh ga
mdi nguoi khac nhau, ric du h téi cuing ndt dich.
Nhung khi da ¢én dich i, mdi nguoi hanhdong
mot cach khac nhau.

A-La-Han khéngo lai bo bén nay du ahmot
khoanh khic. Ho d& mét moi, da & quéa lau trong
luan ki, da trai qua hang tdu lan sinh fr. Ngaida
ném da mui, va khoéng thy gi ly tha @ nén khéng
mudn & lai dO cH 1a mdt phat. Thugn cia ngaida
dén, va ngai & qua b bén kia ngaytic thi. P6 la
ban chit caa ho.

Nguoc lai, Bd Tat € noi Wi nguoi lai do, “Xin
hay chy. Ching c6 gi phi voi. Tada & by bén nay
qua lau. Tada tii qua mi dau dén, thdng khd,
buén ba, gédn gqui trong dau throng. Nay #t ca da
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tan bén, va tadang hrong phuc 4c tuyét dbi, im
ling, an binh nén éng cn phii qua kb bén kia.
Néu c6 tié duoc, ta § ¢ lai mai maidé giap ngroi
khéac.”

bc PHt 1a mdt trong nhirng thanh nhan coé &h
thdy duoc chan ly gka nHrng mau than. Ngai
chip nhan tit ca ma khoéng lam aian thiy cao @
hay tHp hén.

s

&

tir.

e ok

bai Phagau tién cho

[

Piic PHit giang




Phat phap 113

Chan Nhw

Hay & hiéu tir chan nhr. Gido ly aia bac Phit
xoay quanhtt 4y. Trong thdt ngir caa Ngai, tr iy
la tathata— chan ntr. Toan quandiém cia Phit
Gido co tle quy W tur ay, Hng Wi tur ay, SOng ot
cach tham sadén ndi khai nigm iy mat han, va
ban tr6 thanh chan nhi

Thi du, ban bi bénh. Thaidé caa chan nh la:
chip nhin né, va néi ¥i minh Eng, “Po6 1a kin
chit cia @ thé.” Pung tranhdau, dirng ckbng déi.
Ban bi nhac dau — hay chAp nhan n6.Do l1a luat tu
nhién. BSng nhién c6 s thaydéi, boi vi khi c6 thai
d6 nhur thé, sr thay doéi s& theo nhr hinh Wi bong.
Néu chip nhan ban nhirc dau, né € diu hin di.
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Hay thr di. Néu ban thly khé chu va chp
nhan, N6 § bién mit. Tai sao? Bi vi khi ban ching
lai, nang luong aia kan bi chia clkk: Mot nra nang
luong danh chaau nhirc, nira con 4i chdng lai dau
nhirc. Mot khaang tdng, ndt ran nit tao ra do g
tranh ddu. That vay, tranh ddu cang nhiu cang
nhirc nhdi. Mot khi ban cHip nhin, ning hec tré nén
mot bén trong. Khi s ran nat duoc han ¢n, ning
luong duoc phéng thichét ca vi khéng con xung
doét nita, va rng hrong dugc phéng thichiy tro
thanh Ang lrong chra lanh.

Hét bénh khéng phi do bén ngoai ma co.
Thubc ch c6 thé gitp @ thé khoi day céi lec bén
trong dé né wr chirxa. Nhém wu cua bac sla giap
ban tim ra &c manh tr chira tEnh aia an. Sic
kho¢ khoéng tlé cudng ép tr bén ngoai. N6 dous
tranday nang hrong aia kan ma co.

T chan nle c6 tie ap ding cho nltng cin
bénh thwc V@ thé chit, vé tinh than, vadiac biét 1a
tam linh. Do 1a mdt pheong phap bi rit, ma rtu ap
dung dung céach, mi bénh it s5 chim dat. Hay bit
dau véi co thé vi d6 1a ting thip nhit. Néu thanh
cobng & giai doan d6, hay tép tuc Ién nhirng ting
cao hon. Néu thit bai & d6, khé ma bn cé tit di xa
hon.

Néu oo thé bi bénh, hay thr gidn va chp nhan,
ddéng thyi hay tr nha rang — “d6 1a kin chit caa sr
viéc.”

Co thé 1a mt hdn hop cia nhéu bd phin. Co
thé duoc sinh ra, ngay nado né € phai chét. N6 la
mot co ché rat phic tap nén c6 4t nhiéu kha niang
dé né h truc tric. Hay cAp nhin madirng dong
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nhit véi n6. Mot khi chip nhin, ban 8 dirng drng,
s¢ khong b 1€ thuoc vao no6. Khi chng tra, ban di
xubng clng i tang aia a thé. Chip nhan la wrot
qua.

Khi chidp nhin, ban ¢ tréndinh déi; co thé bi b
lai dang sau. Bn tr nha, “P6 1a kin chit tu nhién
cia né. C6 sinhét c6é dit. Ma réu sinh radé roi
chét, luc naodd né € nga nh. VAay ching nén
qguan tam qudaang.” Ban £ quan sat, nin thé né
khéng >ay ra cho lan, ma »y ra trong tl giéi caa
vat chit. B6 1a diéu dung aia né: khi khéng tranh
dau, ban vuot 1&n trén. Bn khéng ngang hangowv
noé. Sr siéu vit nay te thanh trc chira lanh. Bng
dung @ thé bat dau thayddi.

Nhitng cin bénh khac éa tam tri nkx lo ling,
cang thing, vu tr, va bwn phén ding c6 nlikng
quy luat twong tr. Ban lo ling v viéc gi d6. Sao
ban phii lo 1ang? Byi vi ban khéng cAp nhin sr
that. 6 1a ¢in nguyén @a sr lo ling. Ban khéng
chip nhan nhitng gidang »y ra. Ban lo ling vi kan
c6 nhing y trong ma kn mwn thién nhién pki
tuan theo.

Thi dy, tudi ban dang ¢ chiéu. Ban lo ling.
Ban mun tré mai méai. Lo fng tr d6 ma cé. \b
ban dep, va ln theong baiy, nhrng baay lai
mudn sang thugn khac nén #n lo ling. Ban lo
ling vi khong bit s8 phii xir tri ra sao. Khi bay ra
di, tit ca 8 dao 16n hét. Khdng phii baay chi la vg,
ma la ne, l1a roi nuong tra; ban tim dén véi baa ay
dé duoc sin soc. Bn tin baiy. Tham chi réu ca thé
gigi thu nghich Wi ban, bady van l1a ném anui cho
ban. Nay réu bady bo di, su gi € xay ra cho An?
Bdng nhién bn bdi rdi, ban lo au.
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Ban dang lam gi ¥i su lo ling 4y? Ban khéng
chip nhan nhirng gidang dén ra. Bin khéng mién
nhu thé. Ban mubn né theo y bn; ban mubn vo ban
la cha ban m&i mai va méai méai; ma nay Bw lai bo
di.

Nhung an cé tl¢ 1am gi? Khi tinh yéuwta o
canh baydi, ban lam duoc gi? Bin khoéng tlé van
xin, khéng tk gitt vo dugc nita. Ma rfu ban timdua
cachdé giir bady, nhr nhiéu ngroi da lam, lan ch
duoc xac ma thiu con tim. TR thi ban $ tu tao
cing thing cho chinh minh.

Khoéng ai co th thing thién nhién. Tinh yéu la
mot su né hoa, nleng nay hoaltad tan, nhy da phai.
Con gi6 thaing da dén nha kn, nay n&dang hréng
vé noi khac.Dé la cach thc ¢ doi. Tat ca déu thay
d6i va di chuygn khéng ngng. Thayddi 1a ban chit
cua thé gidi hién trong, chmg co gi én tai mai
mai. Bung mongdoi gi ca. Néu mwn tim sr lau
bén gitta nHrng vo throng, an & rudc lay lo au
cho minh.

Ban muwn tinh yéu Bn virng mudndoi. Ching
c6 gi Hn tai mai mai trong th gian nay. Tt ca déu
chéng quab6 la kin chit caa sr viéc, chan nh,
tathata Cho nén khi in biét tinh yéuda nmpc canh,
né € lam n bwn. Hay cAp nhin. Ban cam thiy
run fy. Hay chip nhin sr run dy ay. burng dan ap.
Néu muwn khoéc. Hay khocdi. Hay chip nhan.
bung déng kch; dung gi vo la ban khong lo s,
boi vi n6 € ching gilp dugc ban. Lo kng la
chuyén aia an. Radi la chuyn aia w ban. Néu
tinh yéu khéng conira, n6da ckt rdi. Su that qua
phii phang. Hay cip nhin né.
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Néu chip nhin mot cach mén ardng, an <
dau k6 trién mién. Nu chip ntan ma khéng than
phién, khéng phi vi tuyét vong ma vi hiu biét, né
s3 tré thanh chan nh Thé thi kan chang lo Eng,
ching c6 n @ gi c. Van dé chi xay ra khi kan
khong chp nhan nhrng gidang xay ra, khong phi
vi nhitng gidang >ay ra. Ban mubn né theo y @a
ban.

Doi sbng bit ké ban la ai. Bin phai sdng theo
né. Mién cedng hay vui ¥. Chon cai nao @ng
dugc. Néu theo nét midn crdng, an £ dau kio.
Néu thuan theo ndt cach vui ¥, ban tré thanh Pht,
va lan $ng trong ndt ngay.

buc Phit ciing phii chét; ching c6 Iut riéng
cho Ngai, nleng Ngai clét khac Hin. Ngai clét mot
cach vui song, nhr thé chang c6 céai cht vay.
Ngai bén miat mot cach binh thong vi Ngai trng
noéi, “Sinh ra 1a phi chét. Sinh din dén tr. B6 la
luat tu nhién.”

Ban c6 tl¢ chét trong ttong khd. Thé thi ban bo
|5 dip dé nhan ra st 16ng Ay ma cai cht mang i,
cai an ang xay ra luc lam chung,wsruc séngduqc
tao ra khi on va x&c fa tr nhau. Bn < 15 dip Vi
ban qua lo au, va vidn cd bam Ay qua ki, cd
bam hy su SOng trong lGc mit ban nkHm lai. Ban
khoéng ti¢ thiy nhitng gidang dén ra vi tan khéng
chip nhan ar kién. Vi vay, ban nkim mit lai, ban
dong a con ngrol cua tan ma clit. Ban s chét
nhiéu 1an nira vi kan tiép tuc bod 15 dip.

Chét rat 1a tuyet diéu néu ban chip nhin, réu
m¢ toang @ra madQn nHn Vol su hén hoan, & su
tiep don mng hau rang, “Bdi vi néu sinh ra, toi &
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chét. Ngaydoé da dén, vong tronda hoan 4t.” Néu

d6n nHin cai ckt nhe mot khach qui, rt thuong

khach, pm chit caia n6 § thay déi han. Bdng

dung an bt tir: thé xac ckt di, nhung an khéng
chét. Ban c6 tié chirng nghém diéu d6 ngay ludiy,

rang cH c6 quin &o la b bo lai, khéng phi ban.

Chi cai w, cai binh b boé lai, con roi dung bén
trong thi khéng: tam trc khdng B mat si sang wc

cua né. Ma con bn vay nira vi trong lac cond&g,

nhiéu rac oi da che dp tam thirc caa an. Lac 1am
chung n6é ¢ ra ¥ dep mubndoi. Va trong & sang
uy@n nguyé@ny, tam thirc dep tuyét tran.

Nhung dé c6 kinh nghtm 4y, mot thai do vé
chan nix phai dugc hap thy; ca linh hdn 1an thé xac
phai thAm nhuin trong chan nin Khéng phi 1a ban
chi nghi vé n6, ma né pii tré thanh tinh ¢ nhién
cua kan.

Ban an trong chan nin, ngi trong chan ni, thd
trong chan nt, yéu trong chan nh khoéc trong
chan nlx. N6 tro thanh éi sbng aaa an. Ban ching
can quan tam & no, chling én ngh vé né; no la
tanh toi cua an. o 1a y aia téi khi néi Bing chan
nhue phai dugc hap thu. Ban Hp thu no, tiéu héa né.
NGO chay trong mau, ku théng trong long wong,
nhay theo frng nhp dap cia con tim lan. Ban chip
nhin no.

T chip nhan ding khéngdang Em. Y ngha
cua n6da b hoend nhiéu, boi vi ban chip nhan chH
khi ban tuyét vong. Ban chip nhin mdt cach mén
cudng, khéng nhit tinh. Ban chip nhan khi khéng
thé lam gi khac. Ning sau bén trongah aouéc
két qua khacda xay ra. Ban chip nhan nhr mot tén
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an may, khong pii mét 6ng vua. Hai thadd nay
khac nhau nlsu lam.

Néu ban doi cua an radi, cubi cung kan ding
phai chip nhin. Ban co tk¢ lam gi khéng? Bn
than, lan khoc,démdém an hdi tuwong va lo au, va
nhitng ac néng phi kin doi ban trong dau kib...
Saudo thi sao? Tbi gian € han gn tit ca, khéng
phai vi su hiéu biét. Cho nén, a8h da, sau sau thang,
mot nam, moi su tré nén nd nhat; tit ca phai din
trong Ky trc, va duoc bui thoi gian phi mo. ROi
khoang cachiy l6n dan theo #m thang & giap an
quéndi.

Maiac du \ay, ddi khi vét thuong Idng an dau
nhoi. ThHnh thaing thly mét phu nit trén pld, bdng
nhién tan hdi tuong ki. Sy trong tr naodoé, haic
cach ba tati lam ban nhy lai nguoi vo nam xua, €
khoi lai vét thuong long. Ri ban lai yéu naroi
khac. Bii bam cang nhiu, lan cang kho né hon.
Nhung thhm chi Wi mét nguoi dan ba khacgoi khi
nét mit caa ba lam bn nhy lai nguoi vo cii. Cach
ba ta hat trong luciin s khoi lai con dau dai.

Ban dau k6 vi mang fing qua ki¢. Ban mang
theo fit ca nén ln mang tiu. Ban khéng b gi c.
Ban van &dm nhirng ky niém thoi tho 4u, nhirng that
bai, nhitng kinh nghém xau khi bréc vaodsi. Ban
mang theo toan équa khir, 16p nay clong Ién bp
kia, da ba quan #n vo.

D6 1a vi saod6i khi ban thoai . Néu chuyn
gi xay ra va éam thiy bét lyc, ban khoc nhw tré con.
Ban tro vé qua khir va hanhdong nhr mot dua tré.
Khoc thi khédng ai bin tré con nén noé xat hién dé
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giup an khéc,qé ban da thungdung nia trong an
thinh n5 dién cuwbng.

Sao hn phii mang nhéu ganh #Bng nhr thé?
Bai vi ban khéng & chip nhan gi @. Hay nghe cho
ky. Néu ban chip nhin chuyn gi, n6é khéng tr
thanh ganh ing cho kn; Vét thwong <€ lanh En
hoan toan. Bu ban chip nhin chuyn da i, n6 $
khéng amanh an nira; an thoéat kidi sy kiém ché
cia n6. CAp nhan i tréi cho lan. Nheng réu
chip nhan modt cadch mén cedng, bt cach Bt lyuc,
no £ theo lan dai dai.

bung quén mt diéu: nhirtng gi chra hoan 4t s3
duoc tam tri mang theo méai mai. Nhg gi hoanit
s bi bo lai. Khuynh hréng aia tam tri |a mang theo
nhitng cai clra hoan it vsi hy vong 1a ngay nado
N6 € co @ hoi dé hoan fit. Ban vin mong v 3 tro
vé, hay nliing ky niém di s3 tro lai. Ban van doi,
van chy, van chra wrot quaduoc qua khir. Va i
vi ning tiu véi qua khr, ban khéng tlk sbng yén
trong hén tai. Ban dang $ng trong Bn don vi ganh
nang aia qua kir. Va trong lai ding € khong lon
gi, boi vi qua khr ngay cang #ing hon. Ngay qua
ngay no & nang hon nxa.

Khi thuc ar chip nhin, V6i thai do chan nlx d6,
ban £ khong lrc boi, khéng tuyt vong. Ban £
hiéu ring do 1a kin chit caa noi su.

Thi du. Néu muwn ra khi phong, t6i § di qua
cua, khongdi qua trong, kyi vi xuyén quatong la
phai 14y ddu ma hacbo la cach ngu xn. Ban chit
cua trong la ngn chan khéng cho n di qua. Con
ban chit cua ara ladé ban di qua, Wi vi cira tdng
rdng nén bn co tk di quaduoc.
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Khi mot vi Phat chip nhan, Ngai clip nhan moi
su nhe cra va trong. Ngaidi qua ara vido la cach
duy nhit. Ban thi khéng. Bn x6 trong madi, dé bj
thuong tich tam chiéu. Lacdo ban mai bo d¢én ara,
sau khida b dé bep, danh hi, budn chan, nga long.
Néu chon ara ngay tr dau di ma thi dau dén rdi
nao. Sao i muin an thuada véi tuong?

Néu co tr¢ nhin st viéc mot cach sang $u, ban
da khéng tong trong l1a ara. Néu tinh yéu % canh,
n6 da baydi. Po 1a hirc twong. Ping & di qua. Gra
khéng con fra. Con timda lanh nhat réi; n6 da
sudi Am cho ngoi khac. Ban ching hoan toan co
doc, boi vi con ngroi khac rra. Gra khéng né cho
ban nita; n6da t thanh lrc trong. Bung Ay dau
ma thr. Ban s bi thwong nmot cach khéng an thiét.
Va sau khi bde bkep, b thuong tich, du ¢a co nv
ciing ching condep nita.

Ban chi cin nhin r&.Dung ép bédc nhing gi
phan tu nhién Ién niing gl r nhién. Hay tim ¢a
ma ra. Nu mdi ngay @& ging npt cachdién © dé
di qua trong, an < bi cing thing, va § cam thy
rdi loan khéng ngng. Thong khd s3 tré thanhdinh
ménh aia kan.

Sao khéng nhinusviéc mot cach tr nhién? Sao
ban khéng nhin vao caarkién? Boi vi nhirng u6c
mo cua kan qua én. Ban luén lubn hy vwng hao
huyén.

Chi cin nhin: mdi khi ¢ trong tinh héng nao
d6, dirng ham mén gi @, bdi vi ham mén s lam
ban lac duong. Birng uéc mun, dirng trong trong.
Hay nhin g viéc voi toan k& y thirc cia an. birng



122 Dirc Phit va Phit Phap

bao gb di qua rong. Hay tim ¢a ma ra. Bn £
khdong h thuong tich, § khdng bh mang ganh @ng.

bung quén la chan mhla mot s hiéu biét,
khdong phi moét dinh ménh tuyét vong. Khac nhau
chd d6. C6 nhieng ngroi tin & s6 phan, dinh ménh.
Ho ndi, “Ban co6 tie lam duoc gi? Throng Bé da an
bai Bi. Con nh caa tdi mvi chét, cho néndo la y
mudén aia Throng Bé, va d6 1a $ phan cia toi.
Diéu d6 da dugc dinh tréc rdi, va né ¢ xay ra.”

Tuy nhién, xét cho¥kthi do la sr khudc tr. Bo
la nhitng mru ké d@é danh bong s phan khangay.
Ban c6 bét Thuong Bé khéng? Bn biét gi vé dinh
ménh? Sao in biét diéu d6 da duoc dinh tredc rdi?
Khéng. Do chi 1a nhing céi &, nhirng ly dodé ban
anui chinh minh.

Thai doé caa chan nh khéng plii la thaidé caa
s ménh luan. N6 khéng &n dén Thuong Bé,
phan, dinh ménh — tuyt déi khéng. N6 néi Eng,
“Hay nhin vao g viéc. Hay nhin vao @ kién aia
su viéc va héu rd thi § nhan ra ara vi bao g¥ ciing
c6 ara.” Ban vuot |€En trén.

Chan nix 1a chip nhn mdt cach toan &, chip
nhan v&i mét con tim ném no, khéng plai trong sr
tuyét vong.
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Thoa man hoan toan

Khi chap nhan it ca, doi ban tr6 nén vui .
Khong gi c6 th lam tan dau kib. Khong ai co th
lam kan bat man.

Mot ngeoi héi ddu, trén tran ch con ba s téc,
buéc vao tém nhy géi dau va bim téc. Co6 thlam
nhe y khach man, nheng khi chii, mét s toc b
rung. CO ta 6t bei réi, nhueng khach noi, “Lam sao
bay gv? Chic tbi phii ré ngbis hai bén!”

Co ta ein thdn dat mgt spi qua bén phi, so kia
bén trai, nleng 9 d6 cing rung rvt. CH ta n n
hét loi, nhueng khach néi @t cach binhmh, “Thoi
dwoc. CO B toi phii dé dau xU ma radwong.”

D6 1a chan nh. D6 1a chip nhan toan 16! Ban
khéng tké lam ngroi 4y mat vui. Nguoi ay luén
ludn tha man, luén ludn thy ly do d¢é yéudoi. Ma
ngudi ludn ludn cé ly dadé thoa man § thiy moi
su rd nhr ban ngay.

Bat man § lam mit va th giac @a an van duc.
Thoa man § lam mit ban sang ngdi, va cai nhin
cua an s trong swt. Ban c6 tké thiu subt tit ca.
Ban ¢ the thiy duoc chan nkr cia noi vat.
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Trung Dao

buc PHt 14 ngroi dau tién ding nhing nhing
chir trung dao - ngayo chinh gira. Va chaién nay
chua ai timduogc y ngha hay lvn Ngai.

Ngai da @i dao aia Ngai |la trungdao, trung
dung. Y nghia dau tién la du coé tk tranh duoc
nhitng arc doan, khuynh tiu hay khuynh#; néu cé
thé & ngay gira nhrng arc doan, lan s khéng &
chinh gira, ma lan € vuot I€n trén 6 ba — hai thai
cuc, vadiém gita aia hai thai gc. Néu an tranh
duoc cac oc doan,diém giita ding bén theo.biém
gira a1a cai gi?

Khi noéi vé& trung dao, Puc PHt khéng nln
manh trungdao, ma thrc ra, Ngai mén din ban &
su chuyén hoa. Nhrng réu no6i thing 1a kan $ duoc
chuyén ho4, c6 th ban s sy. Trungdao c6 ¥ don
gian qua.

bic PHt dua nhr thé vi long tr bi caa Ngai.
Chr ma Ngai dung lamajjhim nikaya trung dao.
Cuc doan nao @¢ng phii triét tiu cac gc doan
khac; arc doan nao @ng déi nghich cac ac doan
khac. Am ngich Wi duong, a0 ngroc Véi thuc,
chét déi dau véi sbng. NEu ban coi chang nh
nhitng arc doan, chdng c6&/déi nghich nhau.

Nhung ngroi c6 thé & ngay chinh dia wrot 1€n
trén moi cuc doan va & diém gitra ngay 4p trc. Tu
cai nhin trén caouw@a ngroi da dac dao, ching co
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déi nghich nao &. Cuc doan khong pii 1a nhiring
cap doi, khéng phki mau than, ma la nitng o
xung.

Song, ckét khéng phi la ké tho; chang la
nhitng b mat khac nhau @a cing not tién trinh.
Chét khdng hy di sy sdbng, madéi mai né. CHt cho
su sbng Mot hinh thrc moi, mot co thé méi, mot
chd dtng mvi cho tam tikc. CHt khdng thu éng.
Ma réu nhin nét cachdang din, né la ndét tién
trinh i sinh sr sbng, thanh xuan hoéaussing.
Ngay khéngidi nghich lai dém.

Cai ©n tai ching c6déi nghich & bit ct noi
nao. Mbi cap déi déu la nhing ptin khéng tié
thiéu cia toan th. Cai Hn tai 1a mdt don vi hitu .
N6 khong lai bo bat ky cai gi; nd bao gm tt ca.

Nguoi c6 thé ngrng ngay chinh gia £ coduoc
kinh nghEm tuyet voi nay, BNng chang c6 dobi
khang, chng c6 mau thin. Gi cai Yn tai chi la
mot, va trong nht thé iy, moi cap dbi, moi déi
khang, noi mau thdn tan bén vao trong cai ot
duy nHit. Thé thi SSng 6m hy chét, ngay @i vao
dém. Ngroi dat dugc kinh nghém nhit thé hitu oo
nay t®& nén ding aam, ching biét lo au, khéng it
théng khb 1a gi. Lin dau tién éng ta rdn ra s rong
I6n cia minh — éng lon nhr via tru vay. Khoanh
khic ma ngrdi ndo wrot I€n trén moi ddi khang va
nhan ra chang 1a ning b xung, ngroi 4y khéng
con la ndt phan cia toan th nira, ma té thanh toan
thé.

Hay dé t6i n6 Wi ban mot phi ly cudi cung.
Thinh thang, trong niking ngroi nhu Buac PHit,
Mahavira, Lo T, Trang Tr.., thanh phAn tr& nén
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l6n hon toan tk. V6 ly hoan toan, ptn khoa lc
hoan toan — ning tuyét déi dung.btc PHit khéng
nhirng chra ¢ cai toan th, nheng vi sr giac n@,
Ngai I6n hon ¢ toan tk. Cai toan th khong bét
nhirng b5 xung @a né. buc PHt biét nhing b
xung do, vadoé 1a ci® ma Ngai én hon toan tg,
mac du Ngai vin la bt phin cia no.

Trung dao la bt trong nhing phrong phap
hitu hiéu nhit @& dan ban vé diéu i thuong. Muin
6 ngay chinh dgta, lan phai loai bo moi y tuéng
cuc doan. Va moi y tuong aia an déu la arc doan
— haic khuynh f&u, haic khuynh 4, Ki To Giao
hay Hoi gido, An b6 Gido hay Pit Gido. Bin da
chon lgya. Ban khéng con tam tit khéng clon lva
nira. Ban da clon cai nay va b cai khac.

Moi dinh kién cia kan déu la nhing chon lya.
T{Ji vach ra nlitng thanh kn aia an dé dua kan
vé trungdao.

buc Gido Hoang, nghe tin fhba s Ai Nh Lan
de mwoi dira con,da phai ndt Hong Y déen ban
phép lanh cho ba.

birc Hong Y kit man vi bady khéng phi Ia
Cong Giao. Ngai oi nong va hét Ién, “Ba mm
néi rang téi dén tin day dé gdp mpt nguoi cuong
dam Tin Lanh sao?”

Thanh kén déu nhr vay ca. Nguoi tam dao
thuc ar khéng c6 thién Kin, khéng theo Bt y thac
hé nao, va phi tinh thrc ¢ nhan ra it ca ma
khéng nghiéng & bén nao. Vi khéng nghiéng v
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bén nao, ngoi 4y ¢ ngay chinh dgia. Khainh khic
ma kan chon lya, lan clon Mot cuc doan naodo.
Khi chon lya cai gi, bn loai bé6 nhirng céai khac;
néu khéng, ¥n dé chon lra khéngduoc dit ra.
Tinh thrc ma khéng cbn lva |a y nglia khac da
trungdao.

C6 lan mdt hoang i rat tré va dep, tén la
Shrona, ngh®uc PHt giang lan dau tién, khi Ngai
ghé qua th dé cia nréc dy. Sau bai ging ay hoang
tr xin Buc PHit diém dao cho. Anh ta |a @t tay
dan sitar i tiéng, ma @ng hrng danh la ngoi
sanhdiéu.

Tiéng don rang ndi khi 1&én lau, anh ta Bt con
gai dep o trudng dirng e theo du thangdé anh ta
chuyén tir vai cé nay sang vai cé khac ma l1én. Anh
ta throng ngi ca ngay vida say memit dém turédc;
thaudém anh tatandich, nrou ché,in ubng, nhiy
nhot. Gr nhe thé, khdngdém nao anh ta ofp mit.

Chuyén nay @ vuong qubc déu biét. buc Phit
chua k¢ do dr khi diém dao cho ai, nieng Ngai do
du véi anh ta. Ngai néi & anh ta, “Shrona, té&ia
nghe At nhiéu vé anh. Téi mdn anh suy nghky.
T6i 2 ¢ lai thanh pld nay trong Bn thang mra.”

Trong n thang naa, Pac Phit va cacdé to
cua Ngai khéng ra ki cira. Tam thamg conil ho
di khip noi d@é chia € kinh nghém thién quan va
nhirng trang thai tam thc siéu vét. Thoi d6 ch co
duong dat, vabac Phit khédng cho phép céats ti
c6 tai an — ndt cai du, net ddi gidy ciing khéng
c6, ngai trir ba manh vai. Mot manh dung khi kAn
cip, va hai mnh dé thay dé6i mdi ngay; qua ba
manh & khéngduoc. Khi trdi mua nhr d6 nuéc,
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kh6é ma gira dugc ba manh i dy kho, va phi di
trong xinh dy khi troi mua € 1am cho nhdu ngroi
bénh.

Vi ly do 4y Ngai bio cacd¢ tir ¢ lai mot cho, va
cac ar s mubn tham thén voi ho c6 the dén. Tam
thang ko den voi nhitng tam ton khao khat. Bn
thang nra haydé ho tim dén.

Cho nén Ngai noi, “Khéng ao phai voi,
Shrona.”

Nhung Shrona nai, “Nt khi da quyét dinh, con
khéng rut 4i bao gb. Xin Thé Ton haydiém dao
cho con.”

btc PHt vin mun thuyét phuc anh ta, “Suy
ngH k¥ ciing ching hai gi, boi vi anh $ng nmot doi
xa hoa. Anh cha di chan tdn bao gb. Xa gia ludn
ludn chy budc caa anh. Anh cha k¢ ra khvi hoang
cung va hoa vién. Ldc nao aniing coédan badep,
nhac § va vii cdng bao quanh. Khi quy gir anh §
khong $ng doi vuong gié duoc nira. Toi nghi tu
khong thich brp véi anh. Va t6i khong man ai t
vé Vi ngroi iy 3 mat o tu trong dbi véi chinh
minh. Vi \ay t6i mudn anh nghlai.”

Shrona noéi, “Conia ngh ky roi, va con mén
duoc diém dao ngay bay gi. Thé Tén cang ndi con
suy nghi k§, con cang qu quyét va cang béng
binh hon.”

buc Phit dong ldong vadiém dao cho anh ta.
Nhung ngay hém sadd co &c réi ma cacdé tu
khéng tkt ngd dugc. Cai &c rdi ma bac Pt da
tién liéu dang >y ra.
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Trong luc cacdé tad khac cé ba @nh \i,
Shrona tin nhr nhong. Anh tadi tir cuc doan nay
dén arc doan khac. Khi cacahg g khac di trén
duong, Shronadi bén & duong, dap trén gai goc
madi. Khi cac ing § ngh duéi bong cay, Shrona
ludn ludndurng gita ti db lra.

Sau thang sau, hoang lbanh traiay gia hin di,
chi con da bc xwong, vaden nhr co6t nha chay.
Ching ai nlin ra con may. Méi gan day hoangit
ay da lam rungdong bao nhiéu con tim téi nir da
tinh. Chan anh tardm mau; anh tait tiéu tuy, ¢én
ndi mot dém Puc Pht phai dén gap anh ta, khi anh
ta dang thiu ng dudi mét géc cay.buac Phit khdng
hé dén gap mot dé tir gitra dém khuyabay la bén
cb duy nHit, theo kinhdién PHit Giao.

Ngai danh thrc Shrona va & mét cau &t la
ling, “T6i nghe néi anhing la ndt hoang , va la
mot nhac § noi tieng. Phii vay khéng?”

Shrona ndéi, “TH Tén co tke hoi con Hit cir 1Gc
nao. Sao phi cho gitra nNradém nhr vay?”

bac Phit ndi, “Xin anh @& tra loi cau i caa

Aoy

toi.
Shrona néi, Bang nhr vay, thea Th Tén.”

buc PHit n6i, “Vay thi réu giaydan quéa &ng,
co tre choi dugc khéng?”

Shrona néi, “D nhién la khong. Bu qua éng,
chung c6 th dat.”

Puc PHt ndi, “Con réu qua chung thi sao?”
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Shrona ndéi, “TA Tén hi that 1a ngy ngan giita
dém khuya. Nu giay qua chung,ing khoéng th
choi dugc. Qua déng hay qua chungitag khéng
dugc. That ra, clvi dan At d&. Nghe thuat 1a gii
giay ngay krng chrng. Khéng é&ng, khéng chung
maoi duogc.”

buc PHit néi, “Po6 1a y tdi mwn ndi Wi anh.
boi sbng ding 1a ndt cay dan: ¢ing qua thi khéng
duoc, ma chung quaitag hbng. Giaydan aia sr
sdbng phii & ngay lrng chrng, khéng &ng, khéng
chung; duoc nhr thé nhac méi du drong. Va chi
ngudi 180 luyén méi hiéu trung dung la gi. Vi anh la
mot nhac § ndi tiéng, tdi ding mwn anh té thanh
nhac 4 caa doi sdng. Pung nhiy tir cuc doan nay
sang ac doan khéac, t xa X qua ki hanh, tr
bubng tlh sang hanh xac. Rhtrung dung.”

Theo y nglha aia cau chu§n trén,buc PHit la
mot trong nliing nha tam ly tham thay ahthé
gisi. Trung dung trong wi hoat dong aia doi séng.
Trung dung latao 5ng aia mdt hanh gi, va la con
duong din dén giai thoat.
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Chanh Pinh

Nhan lai la mot dgam doéng, ndt dam dong Wi
nhiéu tiéng néi — thich bip, khdng thich bp, nHit
quan, khéng rdt quan — thg nay é at téng kia.
Nhitng tiéng noidy da lam moi nguoi cang thang.
Binh throng con ngoi la moét mé hdén déon, réu
khéng néi ladién khung. Bn gitt duoc it nhiu
thing king ding 1a ndt phép 4. Sau bén ai, 16p
bénh nay clbng l6p kia, dang stng s sbi bén
trong. Chung c6 thnd tung kit cr lGc nao, s kiém
ché ciha an cé t# mat bat cir luc nao, Bi vi su
kiém ché dén tr bén ngoaib6é khong phi la ky
luat tr trung tam Bn thé caa kan ma cé.

Vi nhitng ly do xa i, kinh t#, chinh ti ban da
phai mac lay mot tinh rét naodd. Nheng At nhiéu
ban ning aia tan mau thén woi tinh rét kia.
Chung luén ludn phéa hotinh rét d6. Cho nén #n
ching may khi ban khéng &m 13i, d6i khi ban lam
nhirng viec ma lan khéng mién. Biét 1a sai ma bn
van lam, Wi vi ban khéng pki mét, ma nhéu
Nnguoi.

btc PHit khéng coi nking Am 16i Ay la ©i, boi
vi coi la ®i nghia la Kt an. Ngai coi ching |&im
13i, so s6t. La ngoi ai cha 1am 18i. Thanh nhan i
khéng sai am. Nhrng tinh thrc la conduong tir
phamdén thanh. Nkng tiéng néi bén trongy c6
thé ngirng tra fin ban, 16i kéo lan, thacday ban;
chung § bién mit khi ban trd nén @nh giac.
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Khi tinh thrc ban 8 khéng im 15i. Khoéng phii
la ban tr kiém cké, nheng khi kan tinh thrc, cinh
giac, nlitng tiéng noéidy im bit; ban da t thanh
mot, va kit cr ban lam gidéu xuat phat tr trung
tam kin thé coa kan. Cho nén n < khéng Am 15i.
DPiéu nay an phai hiéu ro.

Hay lAy mot thi du cata nhém Human Potential
Movementdé gitp an hiéu rd lon. Mo-den aia ho
c6 ba thanh pin, goi 1a CND. C la cha my N la
nguoi 16n. D ladaa teé. Bo la ba &p vo caa kan,
nhu thé ban 1a caddc ba fing 3

Tang thip nhit 1a dta te. Tang thr hai la cha
me. Va ting thr ba & ngoi [6n. B6 ba nayddng
I6a wi nhau. Chung thay phién ma lam khdé cho
ban. Pta te néi mpt diéu, cha ne nodi khac, va
nguoi I6n — trong trung ly tri aia kan — lai n6i khac
han.

Dua t néi, “Huong thy di.” N6 chi biét ting
khoanh khic mot; né chmg ngh xa x06i. NO tr phat,
nhung khéng nghdén hau qaa; né quén #n qua
khir, khdng manguong lai; né ch biét hién tai. N6
khéng coé ly tong, khdng bit lo ling, khéng inh

3 Ba ting tam ly @a con ngoi ciing da duoc Plato,
Karl Marx va Sigmund Freud batén. Bd ba a@a

Plato @m co6: ly tri, lrong tdm hay tinh #n, va
duc vong. Bd ba @a Marx ¢pm c6: con ngoi tu

nhién (natural self), con ngi gia déi (alienated
self), va con ngoi chang laai (species self). 8 ba
cia Freud §m cé: kin ring tr nhién (id), nga
(ego), va siéu nga (superego). (VS)



Phdt phap 133

thiec, khéng éanh giac. N6 éng theo éam giac,
khong bét Iy 13 1a gi.

T4t nhién 1a n6é & phai va cham véi nguoi khéac.
N6 c6 At nhiéu xungdot bén trong, bi vi n6 theo
mot cam gidc ma lam t diéu, bdbng drng am
giac khac 4i 16i kéo né. Vi Wy né ching tranh
dugc v6i ai. Khi muwn an thua, ém giac @a no hi
thay déi. N6 muwn lam ét nhiéu nhrng ching hoan
tat duoc gi. N6 ludn luén fit nhit. N6 thich lwéng
thu nhung khéng th sang 4o, khéng tlk sang 4o
dugc. N6 it dam mé, nhng $ng bing dam mé
ciing chra da. Ban khéng tk la dta te mai mai.
Ban £ phai hoc rit nhiéu, bsi vi ban dang $ng
gitta cld ddng naroi.

Véan dé& s3 khéngduoc dit ra réu ban $ng gira
hoangdao, va kan co tie 1a dea te mai mai. Nhrng
ban $Hng gira x& i coO G trieu ngroi, voi nhiéu
luat 1&, nhiéu tp tuc ma kan phai theo. Neu khéng,
s3 ¢c6 nhiéu va clam vadoi sbng € rat kho khin.
Ptra tré phai biét ky luat, vadoé la ly do né én cha
me.

Tiéng n6i bén trongi@ an 1a téng néi @a xa
hoi, van hoa, tén gido. Ehg noidy giup an Hng
duoc gitra thé gidi ddng naroi, & d6 co6 nhéu céa
nhan i nhitng tham wng déi nghich nhau, trong
d6 ca bn nut ca bé la thong. Ban phii vach ra
conduong riéng cho minh, vaah phai than trong.

Tiéng néi cia cha m la tiéng noi thn trong ay.
N6 khép lan vao khuén kb. bua té chea duoc
thudn héa. Téng néi da cha ng giup n6 bét cu xur.
Nguoi biét cu xur c6 thé sdbng gira dd thi, co th
sdng gitadamdoéng, trong xa &i.
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Dutra tré rat doc doan. N6 nghndé la 6n aia i
tru. Cha ne né phii day né fing ching ai la 6n cia
vii tru ca. N6 phii duoc canh tinh ing c6 At nhiéu
nguoi trén tké gi6i, va né khéng pii 1a ngroi duy
nhit. N6 phii kinh trong Ngroi khac rfu né mwn
duoc ho kinh tiong. Néu khéng, né & bi nghién nat.
Do 1a van @& phai thich nghidé sbng con.

Tiéng n6i cha ma la nhrng ménh Bnh — phai
lam, khéngduoc lam. Cha ra giup kan than trong;
ban khéng ti& thiéu ho.

Saud6 la téng néi thr ba, cai &p the ba, khi
ban traong thanh, khi bn khéng én gido hiédn caa
cha me nita, khi lan cé du tri khén dé co thé tu
quyét dinh doi minh.

Dtra teé 1a nhing khai ném vé cam x(c; cha m
la nhing khai ném duoc day do; nguoi 16n la
nhirng khai ném Vvé tu tuong. BY ba nay ludn ludn
tranh gianhan nhau.bta t& mudbn mot diéu, cha
me Noi ngroc han, trong khi ly & lai n6i khac kn.

Khi c6 thrc an ngon,duea te mudn in that
nhiéu. Tiéng néi @ia cha m bao né phi din do.
N6 c6d6i khdng? Tlic an d6 cé i bd khéng? N6
c6 hai gi khéng? Hay ob doi, dirng Hip tp. Ké
dén 1a ly B, tiéng néi @a ngroi 16n, cé tie khac
hoan toan.

Tiéng néi @a ngroi 16n ching dn phai déng y
véi cha ne. Ho khéng bét tat ca. Ho ciing Yéu dudi
nhue ban vay, va ding sai im nhr thuong. Ho ciing
cuwong tin, ding d doan, @ng tin nkFkm nhi. Téng
n6i caa ngroi 16n coé tlé khdng clip nhan. Cha me
noéi phai 1am diéu dé, nhrng tiéng néi ngrdi 16N NOi
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ching nén, trong ludta te i 6i doi cai khacho la
ba g sx bén trong ta kan.

Néu nghe thedlua t, cha me 8 gian dir. Mot
phin thdy thaai mai vi mbn gi duoc iy, nheng
cha ne cam thiy bat binh, mwn két an. S xung
dot ay lam cho lan c6 mic cam i 15i. Khi con te
ban ding throng c6 nmic cam ay. Nay kan khéng
con té nira, nhrng dta té van chra bén mat. N6
van con bn von daudo.

Néu nghe thealta tré, néu nghe theoam xuc,
cha me 5 cam thay buc boi, va lan 8 héi han. Néu
nghe cha m dta teé s cam thiy né b budc lam
nhirng déu n6 khéng mén. N6 am thiy bj can tro,
bi xam phm mot cach khdng an thiét. Tu do b
thiét thoi khi nghe cha mnéndta té mudn noi
loan.

Néu nghe cha m ly I1& 3 n6i, “Vo Iy! Ho biét
gi chr? Ho da 13i thoi rdi. Ban biét nhiéu hon, hop
thoi hon. Sao bn phii nghe bi ho? Ma réu nghe
theo ly tri, lan & cam thy bat hiéu. Lai mac cam
toi 18i. That 1a kho . Gan nhr bd ba nay chng ré
déng y Wi nhau bao gi.

D6 1a mbi ban khain aia doi nguoi. Chang
cO ar trong hop gitra ap ba nay.

C6 nhirng dao ar khuyén nén thedaa tré. Ho
cha truong phii tu nhién. Thi d, Lao T ndi, “Se
khéng c6 s théa thuin. Bing nghe #ng néi @a
cha ne, nhitng diéu ran. Hay B nhirng cai “phii”,
“nén” dé tré néndua tre. Chda Gié-Suing noéi nhr
thé. Lao Tir va Chua Gié-Suay ban phii tré nén
nhu con té, boi vi N6 € gilp an lay lai sy ty phat,
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s3 giup kan theoduoc nhp tu nhién @a doi séng,
cuabao.

Thongdi¢p cia hy rat 1a tuyét voi, nhung d¢in
nhu khong thrc t. Thinh thaing c6 nling Ngroi
tro nén nlr con te that. Nhung teong hop ay rat
hiém hoidé co tké néi rang nhan lai khéng tté tro
thanh con & duoc. N6 wra nhr mot tinh ciu gia
lanh —dep nhrng khéng bao @i téi duoc.

Lai c6 nhing dao ar nhe Khdng Tir, Mahavira,
Moses, Mohammed, Manu, ndéi gghnghe theo
tiéng noi @ia cha m. cia luan ly, da xa i, coa
hoc dudng. Hay nghe va tuan theo.éiN khéng
mudn khé khin & doi, néu khéng mién ruéc hoa
vao than, hay ngh&ilcha ne. bung bao gb trai y
ho.

Phan I6n nhan lai theo nhing dao ar Ay,
nheng hp mat han ar tue phat, théu tr nhién. R
ludn ludn @m thiy bi han ché, bi déng khung. Va
khi khéng cé & do, kan c6 th c6 am giac binh an,
nheng binh ardy khéng co gia irgi. Binh andén
véi tu do moi gia tr. Binh andi kém phuc dc mai
lau dai. Binh an gitao 4y cho kan ar tién loi va an
ui, nhung linh BN cia an < thiét thoi.

Ciing c6 vai ngoi thanh céng nh tiéng néi cia
cha nme. Ho cang chrng nghém dugc chan ly,
nheng cH dém duoc tréndau ngdn tay. Ma cai th
iy da qua éi, da thanh ich sr rdi. Khoéng T,
Moses, Mohammed, va Marda lam bi cho nhan
loai vi nhitng gisi luat cua hp: “Phdi lam cai nay.
bung lamdiéu kia.” Ho d& bén cai phirc tap thanh
don gian. Ban chang phii lam gi &. Ho khéng tin
rang kan cé tlé quyét dinh nénda cho lan nhing
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ménh kenh da lam &n. Néu ban ar theo nking givi
ran 4y ma hanh s, moi hy vong, moi uéc muin <8
duoc toai nguyén. VAan dé la phai biét phuc tang.

Nhitng tén gido 8 déu nhin manh sr vang bi.
B4t tuan la &i ning. Adam va Eva ibtruc xuit ra
khoi vuon Pia bPang vida khéng vangdi. Thuong
Pé cAm ho khéngduoc an trdi éim ma l khong
tuan theob6 |a Hi duy nhit caa hp. Nhung dua tré
nao ckling pham i 4y? Cha néi no6i, “Khéngtuoc
hat thube,” né € hat. Cha néi, Bung di choi,” N6
s3 trén di khi c6 @ hoi. Chuyén caia Adam va Eva
la chuyén caa mdi dtra tre. Sy két an, s truc Xuat. ..
doddé ma ra.

Phic tung la dao oia Khéng Tu, Manu,
Mohammed, va Moses. Nhg ngayiy da xa bi,
va nhy d6 ma cling miy nguoi thanhdao. Nhiéu
nguoi tim dugc binh an, t¢ thanh céng danuyng
mau. Nheng cH thé théi.

Khuynh hréng con 4i 1a nhim vao téng noi
cua ngroi 16n. Patanjali va ning ngroi theo thuyt
bat kha tri (agnostics) nhh Bertrand Russell, o
nhitng nha nhan an tr ky nguyén Anh Sang ¢h
truong phii nghe theo ly tri. Nting diéu nay § kho
khin 1am. N6 bén doi séng thanh bai clén traong
trién mién vi lan da dugc cha me dudng dic, da
duoc ho diéu kien hoa. Nu ch nghe ly tri,doi sdng
cia kan € tré6 nén qué git. Ban < phai chdi bo
toan B tam tri @a an, nhrng viéc d6 ching phii
dé.

Ma ding ching c6 ly do gidé ban duoc sinh ra.
Khi méi sinh, an chi c6 aam giac. Ly tri mai sau
nay mbi c6; no xuit hién khi npi sy da Bi. Cac nha
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tam ly n6i Bing mbi dtra té thu thip bay muoi nam
phan trim kién thirc caa né trong By nam dau. Bay
muoi nam phan tram toan 1§ kién thac caa n6 plai
duoc hoc trong By nam dau, va rim muoi phan
tram lGc BSn twi. Ban hoc khi con nlb, va mai sau
nay ly tri msi c6; nédén khi tit ca d& mwn mang.

Moi gbéc anh da dugoc chpon va thi nghim ma
ching cai nao mangai két qua tét dep ci. Quan
diém oia buc PHt khac Hn, vado la ndt déng
gop tich @c nhit cho tam tikc con ngroi. Ngai noi
dung chpn cai nao & ma haydueng ngay 4i tam
diém caa tam giacbung chon ly tri, dirng chon cha
me, dirng chpn duea te. Hay an trd ngayat trong
tam aia tam giac ¥ mot s tinh thrc va thinh ding
tuyét ddi. Phép ttp cin cia Ngai ét c6 y nghia. N6
giup an nhinduoc ban thé caa minh ré nir pha Ié.
Tu phdi canh va s thiu st ay ban 8 dapang nit
céch Hiru hiéu trong noi tinh hudng.

No6i cach khac, &u hanh ¥ nhe mot dta te,
ban ching khac gi & con. Nhéu lan ban d& lam
thé. Khéng thich gi, in < ndi 16i dinh. Ban phan
ung trong lic néng @n dé rdi hu tit ca. Khi nguéi
con gian, an da mit mat rdi. Ai ciing tréng an la
ngudi diém dam ma nay nit chuwst mai 10i ra.

C6 nhing luc kan theo téng néi @ia cha m,
nhung saudé ban buc tec vi van chra thoatduoc
su kiém ché cua hp. Ban vAn chra tueong thanh,
van chra du 16n nhan lanh trdch niBm cia chinh
doi minh.

PO6i khi ban theo ly tri. Nleng an ngh bén
tinh bén ly lam sao chu toatwgc ca hai. Ngroi
duy ly hoan toanéscat dat vai co thé, véi doi sdng
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va Wi ngudi chung quanh. Nepi dy chi 1a b may
biét suy nghi. Nhung suy nghching lam kan sHng
dong; n6é § ldy di nhya $ng aia an, € lam kan
can ddi. Cho nén bn mwn nhra $ng aia an dat
dao; an mubn dugc Hng dong, té trung va luén
ludn troi tin. Cai vong lan quan chay hoai khéng
hét.

Pac PHit noi rang nhirng tiéng noi dy chi la
nhirng phin atng khac nhau, ma ph tng thi khéng
tron ven; ch c6 dapwng nvi toan b, ma nhirng gi
khéng ton ven déu 1a Bm 13i. 6 1a quan rim cia
Ngai & toi 15i: nhitng gi khéng twn ven 1a Bm 15i.
Bsi vi khi khéng ton ven, nhing phin khac §
khéongduoc hoan thanh, va chung bao thu. P
toan dén. bap ung la toan din; phan ang la wn
vat.

Khi theo nét tiéng ndi, lan < c6 Van dé. Ban
s3 khéng R thaa man wi né. CH mét phan duoc
thca man, hai phn kia € bat man. Hai phn ba kBn
thé caa an bi «c hiép trong khi ch mot phan ba
duoc thai man. Cho néndm s bi hdn loan trién
mién. Bit cr ban lam gi, phn tng £ khéng tha
man kan vi phan ang la khéng toan dn.

Pap ung. Pap tng la toan pin. TH thi ban
khéng hanhdéng tr mot diém caa tam giac. Bn
khéng clon lva ma gir duoc ar tinh thrc bat phan
biét. Ban rim ngay &i trong tam. Va & tamdiém
ay ma kan hanhdong, bt ké hanhdong nao; n6 &
khong pli cha ne (C), khong phi nguoi 16n (N),
khdong phi duoa te (D). Ban dadng ngoai CND b6
la ban, 1a Bin thé cia an. CND 4y ching khac nit
con xoay bc, ma lan la trung tam @a no.
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Mdi khi can phii dap ung, Ptc PHit néi ban
phai canh giac, inh thrc. Hay nlé dén noi tam aia
minh. Hay té vé trung tamiy, va hayo lai dé it lau
truéc khi hanhdong.

Puoc thé thi ching déin suy ngh vi suy nghi 1a
bat toan. Gm xuc ding kit toan. Ging ching dn
phai héi y cha nme, vdn la béu twong aia Thanh
kinh, Gita, Koran. Chcan giita duoc ar thanh inh,
im lang va tnh thrc dé quan séat wmi tinh huing,
nhe thé ban ding Han bén ngoai, @ihg drng, nhr
thé mot quan sat vién trédinh cao.P6 la chanh
dinh.

DO ladoi hoi tién quyét. — phii tir trong tam ma
hanh dong. Rbi tr trong tamay hay dé moi hoat
dong dén ra. Tk thi nhing gi lan lam déu thanh
thién, bat ky ban lam gidéu dung a.

buc PHit n6i chanhdinh ladic hanh duy niat.
Thicéu canh giac la éi 16i. Hanhdong mjt cach vo y
thac 1a Bm 15i.

Quan Tam Phap Gaa Nanda

Mot hom buc Phit di ngang ndt khu nrng.
Trua hé oia, va Ngai am thiy khat. Ngai noi i
Nanda, “Hay t lai khic sbng ma chung t#a di
qua cachday khaing ba, Bbn dim dé lay it nuéc.
Toi thay khéat kho é ¢b.”

Nanda té lai, nhung khi dén noi, nuéc da duc
ngau vi trau bo i di qua cung i bun By tir day
séng wi Ién. Nanda i vé tay khéng vi néc khéng
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thé udng dugc. Ngai néi wi buc Phit, “Thé Toén
phai chd mét lat. Con nghe ndi klimg hai, ba @m
truéc mit 1a mit con séngdn. Con § 1y nudc tir
dé.”

Nhung bac PHit van khing khing, “Hay t lai
chd cit ma hy nusc.”

Nanda khéng B thaido caa bic Pht, nhrng
khi thiy noi, trd phi nghe. Ngai @n di, miac do
biét 1a vo ly vi phi di ba, Bn dim duong dé lay
nudc, ma meée cod wng duoc dau.

Truée khi Nanda radi, Dtc PHit noéi, “Néu
nudc van conduc thi dung to vé. Hay cly ¢ bo
séng.burng lam gi é. bung hréc xudbng sdng. Hay
kien nHin va quan sat. n hay mén nuéc
trong hi. Luc d6 haydem nréc \é.

Nanda té lai, va y nhr 161 Bac PHit n6i. Bun
lay da ling dong. Nhrng nxéc van chra trong lan.
Nanda n@i cho va ngim dong méc tréi qua. @n
da nréc séng té nén trong gt. Ngai to lai va nhy
nhoét dién cwbng vi da héu duoc y aia buc Phit.
Ngai trao méc chobuc PHit, rdi phuc xubng chan
ma t on.

bac Phit néi, “Ong lam gi th? Toi phi cam
on 6ng vida ly nudc cho t6i.”

Nanda noi, “Conda hiéu ra bi. Ban dau con
hoi buc tarc vi phii tro lai thi vo ly qua. Nleng nay
conda hiéu y aia TH Tén. D6 ladiéu ma con @n
trong lac nay. Tam triva con éng tké. Khi ngdi
bén & ngim dong méc trdi qua, con thy tam tri
cua con @éng trong tr nhe vay. Néu budc xudng
sbng, con & lam nréc duc. Néu theo téng noi ca
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tam tri, n6 & 6n ao lon, nhiu van dé st noi lén.
Con hyc duoc phrong phapdé khi ngdi ngam dong
song.

“Con £ ngdi hgim tam tri @a con i nhiing
ban thiu, nhrng tanh héi, néing ét thuong di,
nhirng ky niém xua, nhlrng ham maén hién nay.
Con ch cin quan sat it cach tly o vadoi chodén
khi tit ca lang dong lai.”
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Phia Pinh Phap

Phrong phap @a buac PHit la phuong phap ph
dinh. Cach 6p cn tiéu arc nay an phai duoc hiéu
ro.

Quandiém cia buc PHt that 1a doc ddo. Céac
tén gido khaceiéu la nhing tén gido tichec vi déu
c6 ndt cha dich tich erc — i 1a Thuong Bé, giai
thoat, ¢ru d6, chrng nd - nghia la c6 nét ciru canh
phai dat dén. Cac tén giadily doi hoi nguoi tim
kiém phai ¢ ging nmot cach trét d¢é. Trir khi &b
ging hét sirc, ban 8 khéngdat dén dich duoc.

Cach tép cin caabuc Phit khac Hn, ngroc lai
han. Ngai néi &ng an da la cai khn muwn tro
thanh, ¢u canhda c6 én bén trong bn; no la tanh
tu nhién @a an. Ban ching cn phai dat t&i d6. N6
khoéng théc vé tuong lai, khéng am chd nao khac.
N6 chinh la bn, ngay 4i khoanh khic nay. Nhrng
c6 vai to ngai can phai loai bo.

Ban khéng én phai tré thanh tén linh. Than
linh la thién tinh d@a kan, nhrng kan phai loai bo
mot vai chrong naii. Mot khi chungda duoc loai
bo, ban l1a cai an ludén ludbn mén tim. Thm chi
néu ban khéng bét ban 1a ai, lan Van la céidé. Ban
khoéng tk¢ 1a gi khacduoc. Chréng naii phai dugc
loai bo, tha tiéu. Ban khéng &n thém gi khacic

Tén gido tich gc 6d cho kan thém nking géi
khac: dec hanh, céng chinh, thh quan, éu
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nguyen. Tén gido tich ec néi an thiéu cai gido,
va an phai tim cai lan dang théu. Ban phai tich
Ity cai gido.

Céach tép cn tiéu arc cia Puc PHit néi kan
khoéng théu gi c. That ra, lan c6 qua nkéiu nhiing
céi an khéng én. Ban phai loai bo mot vai tha.

Ching han khi an leo Ién Hi M& lap Son.
Cang lén cao 4n thdy nhitng @6 ban mang theo
cang luc cang #ang. Cang Ién cao hanh ly cang
nang. Ban phai bé lai mot vai mon. Nu mun 1én
dén dinh, mn phai bo tat ca.

Mot khi da b tat ca, mot khi khéng chém hitu
bat ky cai gi, lan tro thanh é khéng, tbng Bng, vo
danh, ln da léndén dinh. Ban phii bo vai thx,
khéng phi thém vao. P loai bo chir khdng thém
vao.

E i
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Co6 ngroi hoi bac PHit sau khi thanktao, “Ong
da dat duoc gi?” Ngai @oi to va néi, “Ta chng dat
duoc gi @&, boi vi nhirng gida dat dugc ludn lubnd
véi ta. Ngroc lai, ta da mit di nhiéu thr. Tada mat
céi toi, y trong, tam tri. Tald mit nhirng cai ma ta
ngH la chdang thac vé ta. Ta ttng ngh ta la tke
xac. Nay tatd mit thé xac. Tada mat tat ca. Nay ta
hién hiru nhr mot chan khéng than khiét. B6 l1a
thanh tich aa ta.”

Hay dé tdi giai thich rd kn, boi vi diéu nay vo
cung quan tng.

Theo cach @p cn cia Puc Phit, trong giai
doan dau khéng co6 my dau cia Vi try, tit ca déu
nga say, lic ma caidh tai dang ngay ng@, cai ma
dao An i la sushupti mot trang thai ng ma
khéng mv. Toan B céai n tai dang mm trong
sushupti. Khéng c6 gi chéy dong, it ca dang
nghi ngoi, tat ca thinh kng dén ndi ban co tk& noi
chang c6 gi hén hiru c.

Mbi dém kan di vao sushupti, khi an nga
khéng no, ban di vao cai chan khéng nguyénath
Ma réu dém nao khdéng vaaluoc chan khéng
nguyén thy 4y, ban £ khéng éam thay khoan
khoai, $ng dong. Néu ca dém o mang, tin troc,
ban s cam thdy mét hon trudc khi di nga. Ban <8
cam thay ué oai, khé chu.

Néu vaoduogc sushupti, éu ngi ma khéng o,
ban di vao lic bandau khdéng c6 mr dau dy. O do
ban c6 thém #ng lrong. O d6 ban ngh ngoi, co
thém sinh kc; ban tré nén troi tan, tranday sac
sdng, va king hai lon. Bac PHt goi n6 la bandau
khéng c6 né dau. N6 trong tr sushupti, hoan toan
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vb thac; & d6 ching c6 du Vét cia y thrc. N6
tuong tr dai dinh, nhrng Wi mét khac bét. Nguoi
da dai dinh hoan toanimh thrc. Khi ngi khéng nw,
mot ti diu Vét caa y thrc cing khéng c6, hoan toan
téi tam. P6 ding la tang thai @c ky phac hc,
nhung vo thrc.

Sang hém sadrth diy ban néi, “Dém qua tht
la tuyét diéu. TOi ng1 that say. Clra bao gb toi nga
ngon nhr thé.” Nhung dé la hdm sau. Khi ngsay
nhe thé ban ching bét gi ci; ban hoan toan vo y
thac. SAng hém sau khinh diy, ban hdi tuéng lai
va ntin ra la an da ngi ngon.

Khi mét nguoi tinh diy trongdai dinh, ngroi ay
cang nkin ra lﬁng, “Moi klep treéc caa tdi déu
tuyét diéu; tdi da $Hng trong tlé gisi than tién, day
mong dep; téi chra h& dau kK.” Khi giac ngd ban
s€ nhd lai, nhung hién gio ban khéng nlAn ra vi lan
con say ng. Trang thai ban ¢ chi cdé phuc dc,
nhung khéng c6 aité nhan ra. Cay 6i dang trong
trang thai ban @ ay; ddi nui, séng bin, may nréc,
dat da VAn con trong tng thai ban s d6. P6 1a
trang thai vo tlic.

btc PHt goi trang thai v y tikrc iy la chan
khéng, tbng khong than khiét, boi vi chang co
phan bét, ching phan ranh gi. N6 rit mo hd,
ching c6 hinh, khéng c6 tén. Néi nhu dém den
vay.

Saudo la sr nd 16n. Khoa hc ding noi @ s
nd 16n nay; ko diat tén 1a N Lon (Big Bang). Tt ca
no tung.

Chan khdéng in mit, va wan vat nay sinh.Do
chi 1a mot gia thuyét, ngay @ véi khoa hyc, boi vi
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khoéng ai co th tro lai dugc. Déi voi khoa ke, d6
chi 1a mot gia thuyét, mot gia thuyét cé tré tin
duoc.

Cho dén nay At nhiéu gia thuyét duoc dua ra,
nhung Thuyét N6 Lén duoc phin déng chip nhan.
Thuyét 4y néi ring tr chan khéng, an vat xuat
hién, nhr thé mét hat gibng sinh ra cay. Vartcay
d6 hang tréu hat lai xuat hién, va a& thé ma sinh
san. Mot hat gidbng duy nlat cé thé pha ca trai dat.
N6 I6n ding trong tr nhu thé.

Ban co thy nhu thé khéng? Tht 1a huyén bi!
Mot hat gidbng nhd xiu ma co th che phi ca mat
dat. Khong phi chi mat dat nay thoi, mat ca trai
dat trong Vi tru nay. Ch mot hat thdi! Ma réu dem
hat 4y cit ra, lan 8 thdy gi trongd6? Tibng khong,
hoan toan ting ©Bng. Van hitu tr chan khongiy
ma co.

Ddi vai khoa hoc, d6 1a mbt gia thuyét. Doi voi
buc PHit, d6 khong phi la mot gia thuyét, bai vi
Ngai da kinh nghém duoc. Ngai bét duoc diéu d6
vi n6da xay ra bén trongita Ngai.

T6i phai giai thich diéu nay cho bn. Tdida noi
rang khéng ai co6 thtré lai duwoc. TH thi biét duoc
lGc bandau khéng cé6 m dau dy bang cach nao?
Khéng di I0i, nhung co6 ti di toi. Va vi tit ca déu
chuyén déng theo vong tron, th gian ding coé
chuyén dong tron.

Tay phrong quan rém rang thdi gian co6
chuyen dong thing; né tép dién khong ngng theo
duong thang Nhrng ddng phrong tin @ang thoi
gian c6 chugn dong tron, va khai Bim vé thoi glan
cua déng phrong sét tlee hon, bdi vi moi chuyén
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dong déu theo vong tron. Tratat xoay tron. Tang
sao @ing xoay tron. Xuanon lai xuan. Poi séng
ciing c6 chu k: sinh ra,au tho, truéng thanh, gia,
chét — i lai sinh ra. Sinh vait la mot. Roi lai tiép
tuc 4u tho, truong thanh, gia.. Banh xe quay maéi
khéng ngmg. Nam qua 6i nam lai t&i. Xuandi roi
xuan hi @én. Tat ca déu theo vong tron. Ththi sao
thoi gian hi 1a ngai 18? Thyi gian ding c6 chugn
dong tron. Bin khéng tk di Ui, nhung an cé tke
di t6i, huéng & phia trée, vi thyi gian c6 chugn
dong tron. Dén mot lic an € gap luc bandau
khéng co n dau; thoi diém Ay ciing co ti goi 1a
doan két khéng co kt thuc.

buc Phit da bit diéu d6, da kinh nghém diéu
do.

Khoa hpc goi 1&a Thuyét N6 Lén. Toi i la vi
tru mé li. Téi nghi goi nhu thé thich kyp hon. “N&
Lon” c6 v xau xa, qua k& thuat, phi nhan. \a tru
mé li ngha la \ii tru nd tung trong 8 ngay ngt, mé
li. Mudn hinh, an trang tr dé6 ma co6. Vaio la not
kinh nghém v6 cung sungwng. Vay hay @i la
vi tru mé li.

Trong sr ngay ngt, mé liay, ba hén trong xay
ra. Bau tién la v tru; déng phrong oi la sat Tu
vii tru dan dén sr sbng, gi l1a ananda tir su séng
ma co tam tri, g la chit. Sat la chan ly; ananda la
vui mirng 4y, la phac ac — khi cay & hoa, né vui
mirng trong chan lywa nd. Chit [a tam tri — khiam
y thirc dugc phuc dc cia kan, ar vui mirng aia kan.
Do la ba tang thai:satchitananda

Nhan lai da c6é tam tribat, da Vin con trong
giai doan thir nhat, vii tru - ching hén hiru, nhrng
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khéng v hoa, khéng vui niing. Chung khép kinyt
co hi. Ngay naoddé ching & chuyn minh, ngay
naodoé chuang 8 khoe déc, nhrng hién tai ching \an
con say ng, con tken thung.

Cay di va suc vt da vui srong — ét vui sréng,
rat dep miat, rat sic s5. Chim hét liu lo. Cay &@ no
hoa.Pay la giaidoan hai, doi sbng. Giaidoan ba,
chi con ngroi méi c6 — tang thai @ tam tri, da
chit — y thrc.

Puc PHit n6i ba giaidoan nay cling khac gi
con mong. Giaidoan dau — my dau khéng co6 m
dau, trang théi ban s, tua nhr gidc nga - sushupti.
Ba hén trong nay nlr thé mét vé kich dang dén
ra. Néu ban wvuot quaduoc tdm tri, Bu ban vao
duogc dai dinh, ngha ladi vao vé ném, mbt su nd
lon na lai xay ra. Nheng lAn nay khéng é ra
ngoai ma A vao trong. N ra ngoai la & chan
khéng sinh ra an hiru, nht ban tan an thu. Nb
vao trong ®y ra khi danh vauong #t ca bién mat;
chan khéngdi sinh ra tr d6; van tht quy nht ban.
Mot vong tronda hoan at.

Khoa hpc ndi v nd ra ngoai, nhng khong noi
Ve ndé vao trong; ntr thé 1a vo ly. Boi vi néu co the
nd ra ngoai thi @éng co tké né vao trong.

Mot hat gibng roi xuéng diat. N6 rd ra ngoai,
ngHa la noé té thanh cay, di tir cay hi sinh ra fot.
Hot Ay la gi vay? Khi ot nd ra ngoai, né Bn thanh
cay. Khi cay 6 vao trong, né tr thanh lot. Hot dy
chia cay bén trong; n6é tung canh va thanh cay.
Khi cay khép canhal, no tr& thanh Iét.

Néu nd ra ngoai la rot hién trong duoc khoa

hoc chip nhan, khai ném nd vao trong aa Phit
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Gido ding la mdt chan ly. N ra ngoai khéng th
thiéu nd vao trong. Ching santdi nhau. N vao
trong nghia la tam tri Bin vao & sbng, sr sdng
bién vao i try, va cwi cung i tru bién vao chan
khéng ma hoan thanh vong tron Chan khomyg tr
thanh i try, vii tru tré thanh g song, sr song 1(6]
thanh tam tri, tam tri grthanh s sbng, sr sbng
thanh i tru, vii tru lai tré thanh chan khéndo la
mot vong tron.

Sau khi ® vao trong #y ra, fit ca tré thanh
chan khéng. Niang cé ndt khac bét. Chan khéng
lGc dau la vo thirc. Chan khéng tin hai la tam tiic.
Lan dau nhr thé d&m bi. Lan sau nix thé ban ngay.
Lan dau goi la sushupti. Bn sau @i la jagriti — tinh
thirc, hoan toanimh thrc. b6 Ia nHt vong tron.

Lan dau khoa loc goi 1a Thuyét N6 Lén (Big
Bang), Wi vi nd ra ngoai 4t 16n, rit 6n a0.P6 la
tiéng rd 16n. Khaanh khic truéc d6 l1a im kng,
ching c6 téng dong, va sau phdtiu do, khi cai dn
tai xuat hién, rit nhiéu tiéng dong, At nhiéu am
thanhduoc tao ra.

Chuyén gi »ay ra khi i tru né6 vao trong? 8co
am thanh phi am thanh (soundless sound). yic
tit ca ngung hit; tit ca hoan toan thinhahg. Hién
tuong 4y cac thén ar goi la tiéng WO caa nmdt ban
tay. P6 la cai ma ngoi An goi |a anahatnada
omkar- am thanh phi am tharih.

* OM 1a am thanh nghéuoc tai luan xa thir tw. (VS)
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Sy im lang dau tién nagroi An @i 1a
nadavisphot- tiéng b 16n. Va sr im ling thr hai
xay ra khi am thanh & thanh im &ng; Mot vo kich
da hoanit. Khoa loc dang é bam hy nira w kich;
mot nira Van con théu. Va ngroi da quan saticvo
kich ty thanh quan sat vién.dvkich ay bt dau tir
sushupti (ngd khéng o) dén swapna (mo), tir
swapnadén jagriti (tinh thrc). Ngroi d& quan séat
ca vo kich dat dén trang thai thir tu goi la turiya.
Khi dat dugc trang thaido, ban tré thanh ndt vi
Phat. Mot khi biét duoc didu do, ban da giac ng.

Nhung diéu quan tong cn phai hiéu la duo
trang thai nao, nigg mo hay thrc, ban van la caido.
C6 luc kan biét, cé luc khéngPo la sr khac bét
duy nHit, nhung hin tinh @ia kan khong & thay
doi.
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Pai thi hao T. S. Eliot c6 niing cau Bt hua:
Chung ta 8 khéng ngng tim kém
Ma khi cwc timda hoan it
Chung ta 8 Vé lai khsi diém
Va thiy roi dé lan dau tién.

D6 la y aia buc Phit khi Ngai diy vé s tir bo
thé gian,dé la conduong tiéu arc caa Ngai. Bin da
tro lai khoi diém. Ban phai biét cai an da 1a. Ban
phai dat duoc cdi lan da dat duoc r6i. Ban phai dat
dugc cai lan khéng t mat, cai ma bn khong ti
roi xa duoc, cai ma cungim thi tan khéng bét gi
vé no a.

TOn giao ngia la nlAn ra kn tinh @a kan,
khéng phi tim kiém céai gi noi; d6 la ndt ¢b ging
dé biét cai luébn luénd vai ban, cai Inh hing. Tur
mé& dau khéng c6 mr dau dén doan két khéong cé
két thac.

&

Vi la con duong tiéu arc nén co nkéiu khoé
khin. Khé ma hiu duoc PHit Gido, Wi vi théng
thuong tam tri mén bam &y nhirng céi tich ac,
mudn coédich dé dat toi; mabuac PHit lai ndi ching
c6 gi co th dat duoc ca, ma naroc lai ban co it ca
dé mat.

Noi cdi y trong phii mat gi dé ading hét hap dan
roi, bai vi ly tuong aia x& i la cé cang nkiu cang
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tét. Mabuc PHit néi d6 1a nbt ham mén. Cang co
nhiéu cang it éng dong, i vi cang c6 nhkiu, ban
cang it nhn ra minh bn — kan b thit lac gita
nhitng cai lan chém hiru. Bau troi tam linh @ia ban
bi ching che pln Nguoi gidu trd thanh nghéo vi
ong ta khéng con éhnao tbng nira, nghéo vi éng
ta khéong bit duoc sr thanh thhn cia tam Bn.
Khoang tdng tinh thn cho lan mdt thoang nhin &
céi ban s va cai 6i thuong, \6n 1a ndt nhung khac
tén.

Khé ma héu duoc Phit Gido. Ch modt b nho
cuc ky théng minh ndi thidy Phit Gido Hip dan.
Phit Gido khoéng th tro thanh tén gido i@ dam
déng. Ma khi t&6 thanh tdn giao @ dam dong,
phin I6n tinh hoa aa Phit Gidoda b mat rdi vi né
phai thoa hiép voi damdoéng.

Phit Gido bén mit khoi An Do vi cac nha s
An Po6 thoi 4y mudn bao tOn ar thudn khiét tuyét
d6i cua PHt Gido. Nhéu ngroi nghi rang Phit
Gido bén mat khoi An D6 vi bi cac trét gia Ba La
Moén danh hi. Diéu nay sai hoan toan. ®hGiao
khong tht bi danh kai. Chua nmdt ai hit bé duoc
Phat Gido. N6 khoéng th bi danh i, bsi vi né
khéng xay trén I6gic.

> Y kién cia Osho khac dn cac hc gia xua nay.
Sankara thong duoc coi 1A nagroi da dudi Phat
Gido ra klbi An Do. Mot sb hoc gia Phat Gido hi
cho #&ng Sankaraid dung kha nku y twrong aia
Phat Gidodé xay drng hoc thuyét Avaita Vedanta
cua 6ng ta. Niing hpc gia ngoai An Do khoéng
déng y Wi hai lap traong dy. Mot sb nhan manh
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Néu cdi gido dugc xay king l16gic, lan cé thé
dung 18gic ma b gay né. Neu cdi gido duoc chrng
minh king 18gic, n6 c6 th bi danh li. Phat Gido
ching dén dén l6gic. N6duoc xay trén kinh ngléim
hién thec. Vi né khéng da vao Kt cr hé thong
siéu hinh nao, lam saaarb bit bé dugc né? NoO
khoéngdé xusng mot hoc thuyét ndo ma chdién ta
nhitng kinh nghém tam linh thdm sau éh Vi
khéng c6 trét hoc nén cac téit gia khéng th bat be
noé duoc.

Nhung Phit Gidoda bién khéi An Do 1a co tht.
Ly do chinh @a la vi cac nhauwsPht Gido mun
bao ton ar thudn khiét caa nd. S thudn khiét d6 tro
thanh ndt khaang cach khéng thndi lién duoc.
Pbam déng khéng th hiéu duoc N6 — chh mot sb
nho, nhing ngroi cuc ky thdng minh, giai ap
thuong hru, quy phai ngi hiéu dugc. Néu hiéu duoc

nhitng Yéu t6 thuc ¥ nheng d6i nghich hoan toan
véi Phat Gido @ia Sankara. Nt sb khac hi can ar
vao nhirng yéu t6 khacdé néi ring nhing khac bit
gitta PHt Gido va Sankara tHa tiéu tiét. Nhirng
hoc gia nguoi Nhat thi cho BEng Sankarata hiéu
lam PHit Gido. THit ra, kha nHiu triét gia An da
danh pha cacdt thuyét Phat Gido. Noi tiéng nhit
la Sankara va Bhaaskara. Saic huyét coa PHit
Giaoda h da kich la: 1) ng uan, 2) duyén kbi, 3)
thuyét cho &ng tt ca déu vo throng, 4), A-hi-da
thac, 5) quan dm V& khéng gian géa PHit Gido, 6)
thuyét cho Bng van vat khoi dau tir cai khéng.

Poc gia mudn tim héu thém xindoc, Daniel H.
H. Ingalls, Sankara’s Arguments Againts the
Budhist, Philosophy East and West V3:4 (1954.01)
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noé, thi chinh s hiéu biét 4y 1a src manh chuyn
hoa. Nhrng n6é wrot tam véi caa dam déng. Cho
nén nd khong I6i can dugc damdoéng.

Nhung PHt Gido hi thanh céngy Trung Quc,
Nhat, Tich Lan, Mén Bién, Thai lan, Vét Nam...
Ly do la Plat Giao da phii thoéa hiép sau kinh
nghiém dit gia ¢ An Do. Cac nhaws Phit Gidoda
ding ngdén ng tich arc. Ho néi W giac ng, ve
phuc hec, & ‘tay phrong arc lac. Tur cira sau b da
mang vao 4t ca nhitng gi bac PHt da chdi bo.
Piéu nay tha manduoc dam déng. Plt Gido da
hang phic toan td A Chau, ngai trir An Do. Tai
An, PHt Gido da tung ra thongilep thuin khiét
nhit va khéng B nhuong . Piéu nay khong té
thuc hién dugc. Tai Trung Quc, PHit Gidoda try
thanh ton gidowa damdéng, nhrng hao quangua
néda b lu mo rdi.

Mot chuyén vui:

Mot quy condwoc gii dén dwong thé dé quan
sat nhing bén chuyn dang xiy ra. N6 irc ¢ tré
vé bao céao cho gusis.

Quy con néi, “TauPai Vwong! Lagn lén roi.
Trén drong the hien co ndt nguoi dang thuyt
giang chan ly, védé, thu hatdwoc rat dong naroi
theo. Minh phi c6 ke hazch ngay dip tc.”

Quy sk mim aeoi, thong thi hat thwe nheng
khdéng nadi gi a.

Quy con noi, “Cé B Ngai khong thy duroc tinh
hinh khkin truong. Ching bao lau g@ra thi khong
kiem clke ngeoi ay duoc nira.”
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Quy s hat not hoi dai, gat tan thwc, ngi
ngwoi vao gié réi vat chan Ién ban va noi, “Hay
binh thh. Ta & dé nguoi dy kéo dai it lau fia. Sau
do6 ta tra tron vao va giup b té chic.”

Mot khi duoc to chic, tdn gidody s8 chét, boi
vi tdn gido chco thé duoc t6 chirc rfu né tha hiép
véi ddmdéng. Ban chi c6 the t6 chac duoc ton gido
khi ban chiéu theo & thich cia ddm déng. Ban c6
thé t6 chic duoc tén gido chkhi ban bién né thanh
chinh ti, néu ban sin sang Wn n6é thanh tétuc.

Tén gido chco the duoc t chirc Réu né khéng
con la ndt chan gido ta. Ngha la ton gidao khéng
thé bién thanh mat t& chic dugc. Mot khi co6 6
chirc qui a1, tbn giao khéng con la tbn giadran
Ban chit co ban cia mdt chan gido 1a khéng éh
dugc 6 chirc Mot cach chit chs; né phii cé ot it
hdn loan, thiéu trat tu, boi vi tdn gido thrc ar 1a tr
do tuyet déi.
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TOn giao phi tdn giao.

Ton giao @éa buac PHit khong phii la ton giao
theo y ngla théng tlrong, byi vi né khéng co6 &
théng tin ngrdng, khéng co tindiéu, khéng co
thanh thr. N6 khoéng tin vao Tinong Bé, khoéng tin
c6 linh n, khéng tin At ky mot thién dudng nao
ca. N6 khéng &n dén dtc tin nhrng VAn 1a bt ton
giao.bo la nHt hién tuong c6 ndt khdng hai trong
lich gr tam thrc nhan lai.

Khéng ai c6 th so sanhduoc véi Puc PHit.
Ngai néi ting Throng Bé ching qua chla mot sy
tim kiém ar yénui, sy an toan, rat chd nuong than.
Ban tin vao Throng Bé khdng pli vi cé6 Throng
Pé, ma vi in cam thay yéu dudi néu thiéu niém tin
d6. Tham chi réu khéng c6 Thong Bé, ban < nan
ra ngai. Ném tin 4y do sr yéu dudi cua ban ma cé.
D6 1a ndt sy phéng chiu.

Nhan lai cam thiy bi giéi han, bit luc, nhr thé
nan nhan éa hoan énh, vi khéng bt ho tir dau ma
dén, € di vé dau, va 4i sao ma h ¢ day. Neu
khéng cé Throng Bé, khé ma tixdng nhan coé t
tim duoc y ngha aia cwc Hng; ho 3 tré nén thac
loan khi thiéu béng Throng Bé. Thuong Bé la céi
nang ckbng d& ban, anui ban, bio vé ban. Ho tu
nha rang, “Pung lo. Throng Pé toan ring, toan
giac bét rd ti sao lan ¢ day. Ngai lading sang
tao. Ngai bét rd @i sao Ngai ¢ng lén toi dat. Co
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thé ban khéng bét, nheng Ngai bét rd nén kn cé
thé tin noi Ngai.” Piéu d6 giup lan an tam.

Chi mot y twong W Thuong Bé ciing da lam
ban yén tam —ing an khéng phki don déc, rang
ban duoc sin séc, #ng Vi tru nay khéng phi tir s
hdn loan ma ra, ¥ng #t ca déu thi tu 16p lang. M
chia & caa vi tru da lo ing noi su, va ndt sy téc
trén dau ban roi xubng ding khéng ngoai thanh y
cua Ngai. Bt ca déu duoc hach dinh. Ban la mbt
phin cia ndt ké haach I6n. C6 tie ban khéng bét
duoc y ngha d6, nhhrng y ngha @6 phii c6 vi
Thuong Pé hién hiru.

Thuong Bé gitip kan vui $ng. Ban c6 tke tin
rang doi sbng khéng phi tinh ay, rang c6 nét y
nghla, mdt cu canh naal6. Theong Bé giup an
cam thiy an toan.

Nhung Buc PHit néi ching c6 Throng Bé; d6
la bang chrng an ching biét tai sao lan c6 it tai
day; n6 noi Ién s bat luvc coa tan. N6 chiing minh
rang ching c6 y ngla nao é. Y tuong v Thuong
bé duoc tao radé giup chung tadng ht cusc Hng
vO ich nay.

Hay thr teong trong la an dang n@i trén may
bay ma c6 ngoi noi, “Khéng coé phi cong.” Bng
dung #t ca déu hét haang. Khéng c6 phi cong?!
Khéng cé phi cdng thidm t6i sd rdi. Thé rdi co
nguoi Noi, “May bay nay khongan naroi 1ai vi nd
duoc diéu khién tr xa, réu khong thi sao no bay
duoc? Vi moi sy van hanh it an khép nén nit
dinh phii c6 phi céng. C6 thta khéng tAy duoc
phi céng, co6 th ta khéngduoc an sing dé thay, co
thé mat ta nHm lai, nheng phai cé phi cong. Nu
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va
la

khong thi sao n6 bagiwoc? N6 da dit canh
dang bay 4t ém, va maydang & déu déu. b
bang chrng c6 phi céng.”

O

Néu dugc ching minh nhr thé, ban s thu gidn
lai trong gk ngdi. Ban nhim mit lai ma thh hon
vao hr vd va ngay nh kéo d. Pa c6 phi congdi,
ban ching phii lo ling gi rira.

Ptc PHit noi ching c6 phi céngidd la sr sang
tao ala con ngoi. Nhan lai nin ra Throng Bé
trong hinhanh aia minh. Throng Bé la mdt phat
kién, khong phi 1a mot kham pha. Do dé, Titong
Pé khoéng phai 1a chan ly;d6 1a mbt bip bom i dai
nhit.

Do la ly do tdi noi Pht Giao khong phi la mot
tobn gido theo ngh thong tleong. PHt Giao la ndt
tén gido phi Throng Pé. Ban co tké tuong trong
duoc khdng? Bn dau tién khi cac bc gia tay
pheong nghién ¢u vé Phit Gido, kb da ki sbc vi
goi la tdn gido ma cing c6 Throng Bé. Ho chi biét
Do Thai Gido, Ki Té Gido va &l giao. Nhrng tén
giao nay, trong ndiu khia anh, @t du tA so \oi
Phat Giao.

Phit Giao la ndt tdbn giaoda tnedng thanh. Pt
Gido la tdn gido a nhrng tam dn siéu vét. PHt
Gido khéng phi la tén gido éa nhiddng, va né
khéng khugn khich Bt ky ham mén tré con nao
cua an. PHit Gido ét v tinh. Haydé toi lap lai:
ching c6 ai tt bi hon buc PHht, nheng dao cia
Ngai rt vo tinh.

That ra, sr vO tinh dé ndi I1én Iong & bi cia
Ngai. Ngai khéng cho phépib bam viu vao 4t cu
déi trd nao. DU c6 ém &i émnao ching nira, dbi tra
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van la dbi tra. Nhirng ngroi lira bip ban khéng phi
la ban, ma la kK thu aia kan. B&i vi dugc nudi
dudng king gi doi néndoi ban ch toan nling gi
déi. Ban phai song trong khong khiwa chan ly, du
kho khin, dudiang cay tlé nao cling nira ding phii
chip nhn. Tham chi réu phai bi bach hi vi chan
ly thi cing dang.

Pbuc PHt néi ring tbn gido @ia con ngoi la
nhirng sang4o cia con ngdi. Ban bi chi phbi boi
nhitng ngai canh khach quan. & cn phai chap
nhan sr that bing nmoi gia ma khong & che day,
khéng & danh bong, khdng bop méé no phu kp
so thich @ia lan. Néu diéu d6 gay xao %n, r6i loan
cho klan, hay &n sangdén nHn moi hau qua. Néu
tu &i bi ton throng, hay &n sang cét vi vét thuong
ay. Néu bi huy diét vi chan ly, hay 3 sangdé bi
huy diét.

Pac Phit rat vo tinh, nleng Ngaida my canh
ciru huyén vi vé cung tham sau ma khénguoi
nao thanh céngiugoc nhr Ngai. Ngai khdng cho
phép Kt cir tham wng nao éa an. Ngai néi, “Hay
y thcc hon. Hay tnh thrc hon. Hay candam hon.
bung nép minhdang sau fit ky tin ngrdng, tin
diéu, hay hc thuyét nao. Hay lanh ndmn trach
nhiém cia chinh minh. Hayét ngon én ndi tam
cua minhdé nhin rd thrc twéng aia moi vat. Va khi
c6 du candam dé chap nhan sr that, ban that 1a c6
phuoc.

D6 1a bi day dau tién @ia buc Phit. Ngai chy
rang noi hé thdng tin ngrdng déu déc hai; moi duc
tin déu la rao chn.
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Ngai khéng phi la ngroi hitu thin, ding khéng
phai 1a ngroi vo than, bdi vi nhu Ngai da néi, ndt
sd tin Thuong P&, mot sb khac khéng tin, ning
cua haidéu co6 ném tin. Ngai khéng tin Thong
bé, nheng Ngai bac b moi quandiém caa nhing
ngudi vO thin kia. Ngai ndéi #ng sr pha nhian
Thuong Bé cua hp ching khac gi méi dét chan
voi. Néu chra du truong thanh, bn s tim mjt than
tuong khaadé thay tlé Thuong Dé.

Thi du, Karl Marx tuyén B ring khéng cé
Thuong Bé, nhung lich sr caa 6ng tadi c6 du moi
khai ném aaa Throng Bé. Can Thuong Bé dé lam
gi? Throng Bé la yéu t6 quyét dinh, la nhan &
ding sau mi hién twong. Throng Bé quyét dinh
nhirng gi € xay ra, va nitng gi khéng #y ra. Marx
bo han y trong Throng Bé, nheng lich sr tré thanh
yéu tb quyét dinh. Lich sr tré thanhdinh ménh.
Lich sr chi phi tat ca. Lich sr 1a gi vay? Marx noéi
rang Gong Sin 1a not tat yéu lich sr, va lich sr da
guyét dinh ing Gng Sin < chién thing, va it ca
da dugc lich sr an bai. Th thi lich sr d& try thanh
mot siéu Throng Bé.

Mot nhan vit hay ot yéu t6 naodd phai cé dé
quyét dinh. Con ngoi khong thé song Wi mot thuc
tai truc tlep Con ngoi khéng thé chip nhin mot
thuc tai hdn loan, tinh &. Con ngoi khéng tré
sdng Wi thuc tai ma khéng d¢a vao nét y tuéng
naodoé dé cho né c6 y ndla, thich lkp, va lién tic
dé ly tri c6 thé hiéu duoc, phan tichiuoc, dé nhan
qua c6 thé phan bét duoc.

Freud 6 hin y trong Throng Bé, thé nhueng vo
thac tro thanh Throng DéE; moi hoat dong aia con
ngudi déu dugc quyét dinh hoi vo thic; con ngroi
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chi 1& nhing con 6i trong tay @a vo thic. B6 la
nhirtng nhdn Hu msi cua Throng Bé. P6 |a thn

thoai tan thyi. Tam ly hpc cia Freud la it thin

thoai méi vé Thuong Pé. Binh di nheng eou moi.

Nhan héu da dugc thayddi. Nhan héu ci da dugc

gd di, va ssn phin mgi duoc trét vaodé dé gat gam

nhirng ngroi thiéu canh giac. Nleng réu phan tich
tam ly hoc aia Freud mt cach K luong, an £

nhin ra ngay 4p tac la vo thrc gitt vai tro ma
Thuong Pé ting 1am®

Vay thi sao phi can dén Thuong Bé? Throng
bé phii duoc sang 4o radé quyét dinh chugn gi
d6... lich sr, kinh €, v thrc, ar lva chon tw nhién
... Néu con ngoi khoéng thé c6 tr do thi thaydoi
than thaai, cha thuyét ciing ching ich gi. Du theo
dao An, dao Hoi, Ki Td Gido, Do Thai Giéo...ing
chi khac nhau trén hinh . Tam tri da an van
con té con, \an chra tnréng thanh. Bn lién uc

® Charles Darwin &i thuyét tién hoda |a mt thi du khac. Darwin
cho &ing ching c6 Throng Bé, ma chi ¢6 sr lva chon tr nhién
(natural selection), va thyibng nao thich &p nkit méi ton tai
dugc. Darwin, Marx, Freud va Nietszche larbngroi dugc coi
la @& my duong cho torong phai Hén Bai (Modernism),doi khi
ciing dugc coi 1a G Cau Luan (Structuralism). Nietszche khong
dua ra nt ly thuyét thay cho Tirong Dé, nheng da chirng minh
rang Throng B¢, chan ly 1a niing y wrong kit ky va thaydoi tay
theo thyi, tuy dia phrong. (Louis Markos, From Plato to Post-
Modernism, The Teaching Company). i duoc coi la 6 s
cua phai Hén bai la Ferdinand de Saussure, nhar mgc Thuy
Si. Ong ta coi ngén rigla mjt hé thong ma ndi thanh pln déu
c6 lién k& hd twong Wi nhau. Ong ta @ nhing tir trong Nt
ngdn ndt 1a nhirng ky hiu, va ndi ky hiéu cé hai phn la 1) am
thanh, 2) y ndgta hay khai rim. Saussure ¢ am thanh la
Signifier (cai ra du), va khai ném |a Signified (caiduoc ra diu).
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tim kiém hinh anh aia mdt nguoi cha, hay mt
nhan it ndodo, dé co tré giai thich 6t ca, dé co
thé 1a gii dap 6i hau.” Mot tam n da tnrong
thanh khéng p&i tim kiém, du c6 gii dap bi hau
hay khoéng.

bo la ly dobuac PHit ndi, “Ta khéng phi la
nha siéu hinh.” Ngai émg c6 Siéu Hinh bt nao
ca. Siéu Hinh K¢ ngha la giai dap 6i hau aia noi
thic mic. Ngai khong & noi, “Toi da gii thich
duoc bi 4n d6.” Ngai khéong B néi, “bay, toi da
khai th chan ly cho bn.” Ngai néi aing, “Piéu duy
nhit tdi c6 té 1am la khugn khich fan, l1am cho
ban khao khat, giup choah tr6 nén @nh giac, y
thac, $ng dong, dé ban Hng doi mot cach hoan
toan y thirc, tran ngp anh sang vérth thrc, dén do
moi thic mic déu tan bén.”

Khong phii la ban € tim dugc mot dap an i
hau cia doi sdbng — chra ai lamduoc diéu d6. buc

7 Jaques Derida ladtsr cia tuwong phai trét hoc
Deconstruction. Derida chérg toan b Siéu Hinh Hc tay
phuong, tr Platodén nay, chla mot ¢b ging vé wng dé di
tim mot Iy tinh (Logos), gi la Transcendental Signified (y
ngha siéu wét), dé cé thé giai dap duoc moi thic mic aia
con nardi. Nhung Derida choang mbi khi tim dén mot
Signified, ta 4i khdm pha raang no hi la mot Signifier
khac va chvé mot Signified khac, va éu theo du cia né
dé tim \é Signifieday, n6 hi 1a mot Signifer khac. Cho nén
y nghia dé luén ludn b tri hoan (always already differed),
ngha la khong th co the mot giai dap 6i hau nao. (xem
Louis Markos, Jim Powell, Deconstruction for Begnn
Glenn ward, Teach yourself Post-Modernism). (VS)



164 Durc Phit va Phit Phap

Phat bac I Siéu Hinh k¢ mot cach trét dé. Ngai
néi Siéu Hinh Kc chi 1a mpt se tim kiém vé ich.

Viéc dau tién la Ngai ph nhan Thuong Dé.

Saudo la Ngai pli nhan thiénduong. Ngai noi,
“Thién duong aia an ching qua chla nhing uéc
mubn chra duoc taai nguyen, nhing bin nang chra
duoc thanh tu, i ban phéng chiu nhing udc
mubn, nhirng bin nang ay qua cdi vd hinh, qudoi
sau.” O diém nay Ngai hoan toadung. Néu duoc
mo # vé thiénduong aia Hoi gido, Ki Té Gido, Do
Thai Gido, bn < hiéu ngay #i sao Ngai néi nt
thé. Nhirtng gi khéngduoc taai nguyén & kiép nay,
ban £ phéng chiu né quaddi sau. Nhrng dudoi
nay haydoi sau, nling wéc mudn dy chang khac ti
nao.

Nguoi An néi c6 nlikng cay phépal - goi la
kalvrasksha Néu ngdi dudi géc cay iy, nhing kel
ban mwn s xay ra ngay 4p tac. Tay phrong din
day mbi phat minh ra ca phédang lién. An b6 da
ngh ra cay phépal ca hang ngan am va ai d¢ing
tin. Ngdi dudi géc caydy thi cu duoc, udc thay
Néu mo mdt nang tién, cy s& xuat hien. Mudn
cao bkrong ny vi? C6 ngay. Khéng gi ma khéng
duoc.

Chi cin phan tich s so ciing thy. May ai duoc
toai nguyén ¢ doi, va ngrdi ndo ding b ca doi dé
thuc hién nhing diéu mong udc. Vay ma niy
ngudi hai long ¥ nhirng gi minhdat duoc? Cho
nén kb phéng chu nhirng uéc mubn 4y vao trong
lai. Uéc mubn tu ban chit khéng tk& thoa man
duoc, du la hén tai hay trong lai.
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buc Phit ndi, “Ban chit cita ham mdn la
khéng tk¢ thaa man duoc. Bat ké lam gi, ln <
khong tai nguyen — —dé la bin chit noi tai cia ham
muon Ham mién khéng tl thanh tu duoc. DU
ngoi dudi gdc cay phépad ban ding khéng thé
manduoc. Nhiéu lan ban thai m&n i nhiing diéu
ban mo uéc, nhrng saudd ban lai mo véc nhirng
céi khac. Vong lén quin ar thé kéo dai mai mai.

Thién duong aia Ki Té Gido, Hi gido, Do
Thai Gido vaAn Po Gido ch la nhirng uéc mudn
dugc phéng chiu, nhtng ham mén khéngduoc
toai nguyén, nhing Mo wéc bi that vong. Df nhién
la chang amii con ngroi nhiéu lam: “Néu khoéng
duoc taai nguyén ¢ day, an £ dugc toai nguyén
trén thiénduong. Sm hay mén ban $ trg vé Voi
Thuong Dé. Poi héi duy nhit 1&a ban phai cau
nguyén va tin trong roi Ngai. Hay kinh s Thuong
Pé thi phin thuong sau nay i@ an £ vo cung
trong hau.”

Phan thuéng d nhién 1a phi cho dén doi sau,
bai vi bon thiy tu ldo khoét khdng thlra duoc an
& doi nay. Ho biét 1a uéc mudn khéng td thoa man
duoc nénda ngh radoi sau. Cling ai bét gi V& doi
sau @ nén nagoi ta bi gat gAm rat d@ dang. Nu c6
ngudi N6i v&i ban rang, “Thuong Bé s8 thoa mén
nhirng uéc mMwn cia an ngay Itc nay va ngay bay
gio,” thi £ khé ma clkkng minhduoc — byi vi chua
nguoi naoduoc thaa man ngay ldc nay va ngay bay
gio. Thé thi Throng Bé 3 bi 16t mat na. Vi vay ho
phai nghi ra mbt ké rat lau ca. kb ndi, “Hét doi nay
maoi duoc...”

Tai sao Throng Pé toan rng aia kan khoéng
thé thaa man nling ham mdén cia lan ngay bay
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gio? Throng Bé toan ring aia an khéng tld dung
lén cay phépal ngay trén riat dit nay sao? Timong
Pé caa an khoéng tk 1am gi khi ngroi ta con éng
sao? Nu ngai khdng té lam gi lac nay,dy gi o
dam la ngai 8 lamduoc ¢ doi sau?

Pac PHit n6i, “Hay nhin vao #n chit cia ham
mubn. Hay quan satuschuyén déng aia ham maén
vi n6 it tinh #. Hai diéu ban € nhan ra. Mot la
ham mwn tr ban chit khéng tl thoa man duoc.
Va thr hai, khi héu duoc 1a ham mén khoéng ti
thoa manduoc, N6 § bién mat va an £ khéng con
thém mwn nira. Po 1a tang thai an binhimh kang
va thanh thoatbé la tmang thai duoc thaa man.
Thém mén khéng tké thoa manduoc bing thém
mudn. N6 ch c6 the dugc thas man Bing cach wot
Ién trén tha man.

Ham mn & @ hoi bang vangdé tim hiéu ar
hoat dong aia tam tri, cach ma no hiodong cung
véi co ché caa né. Va khi bn hiéu diéu dé thi € co
su chuyén hoa. Ham mbn € bién miat ma khéng
dé lai dau vét. Va khi khéng con ham nén, khéng
doi hoi gi nita, lan £ duoc thaa man. Khéng phi
la& ham mién duoc thaa man, nleng khi kan wurot
qua myi ham mun, sr thca méan tr xay ra.

Ham mun theo thi, theo hoan @anh ma thay
d6i. Tén gido noi, “Ham médn co tke duoc tha
man trén thiénduong.” Ngudi tu ban nodi, “Ham
mudn co the duoc tha méan trong hin thé.” Nhirng
ngudi duy vat noi, “Ham mwn co tié duoc tha
man ti day. CH can thayddi co ciu xa i, chi can
lat d6 bon tr ban dé cho v @n lanhdao; bon tr san
phai bi tiéu diét. Thé théi! Puoc nhr thé thi uéc
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mubn £ duoc thaa méan ngayd day, thlenduong
c6 thé duoc thiét 1ap ngay trén #n thé nay.’

Tu ban néi, “Ban c6 thé dugc toai nguyén, réu
cd gang Ht minh.” Tay plrong hién dang lam ti:
“Hay dau tranh, hay gianh gt, hdy chén thing
bang npi cach. Hay kKdm thém nhiu tai sin, thém
nhiéu quyén lec.” P6 ladiéu ma chinh irgia khip
noi dang lam. “Neu muwn duoc hanh phtc, kinh &
phai phat trén, ning suit phai cao.” P6 la bi cua
cac khoa bc gia; b n6i chH can mot it ky thuat
nira, thienduong £ duoc thiét 1ap. Con tén gido
cua an noi gi? W ching néi gi khac. K ndi,
“Ham mun c6é thé dugc thay man, nleng khoéng
phai trong doi nay madoi sau.”bo la nbt khac bét
rat nho gitra tindd duy Vat va nhing ngrdi dao dtc
gia.

Déi voi Buc PHit, ca hai déu la duy t; va doi
Vvéi t0i, ca hai ding |a duy vt. Nhirng ngroi dao
duc gia va nhirng ngroi vo thin ding 1a ca meé it
ltra, ching c6 gi khac & Thaido va cach ép cn
cua hp y hét nhau.

buc PHt noi, “Ham mwn khéng tl duoc tha
man.” Ngai la ngoi thadnh thén theo y ngra dé.
Ban phai hiéu ban chit cata ham mién. N6 khéng
thé duoc thaa man &i day, hay it ky noi nao khac.
Dbiéu d6 da khong xy ra va khong té xay ra, bi vi
né mau than véi thuc chit cita ham mén. Ham
mudn la gi \ay? Ban da bao gb quan sat cai tam tri
tham lam éa minh clra? Bin dd suy & vé né
chua? Ham mén la gi \ay?

Ban muwn mua nha nénan phii vat va moi
duoc. Ban hy sinh @ doi vi nd. Khi c6 nhaai, ban



168 Dirc Phit va Phit Phap

c6 tha man khéng? Khi cé nhair bdng nhién bn
ban cin nhiéu the khac rira. Rdi ban lai muén nha
by hon nita. Ban mubn duoc yéu, va khiduoc yéu
roi, ban lai muén ngroi khac rira. P6 1a kin chit
cua ham mdén. N6 ludn luéndi truéc ban. Ham
mudn thwc vé tuong lai.

Ham mn la mdt hy vong. Ham mién khong
thé thaa manduogc, boi vi ban chit cia no la not
phéng chéu vao trong lai. N6 ludén luén #m &
chan tdi ma an khéng tlé dudi theoduoc; mdi khi
ban tién t5i, N6 li lui vé sau, va khang cach gia
né va lan khéng B thay déi. Khi c6 muoi ngan,
ban € mubn c6 hai chc ngan. Khi c6 hai alc
ngan, an £ mun bbn chic ngan. Khang cach
khéng I thaydéi.

S
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Bit ké ban c6 hay khéng, ham o luén luén
lon von dang tréce.

buac Prﬁt noi, “Hay VAt bo hy vong, hay lai bo
ham mén.” Khi khéng con hy wng va ham mén,
ban bi ném ¢ hién tai. Khi khéng con thém man
gi nira, an < toai nguyén, boi vi ban khéng b ham
mudn gat gim nixa.

Cho nén khibtc PHit néi ching c6 gi khéac
girta lpn dao dac gia va ddm duy vit. Va Ngaida
lam nhrng ngroi Ba La Mén plan m. Ho chua hé
phan m véi ai nhr thé. Ho ¢b diét tan gbc dao caa
Ngai i An Do, va b da thanh céng. RBh Gido
xuat hién & An Do nhung da bén mét khoi An Do,
bsi vi An D6 Giao la ndt trong nhirng tén gidao duy
vat nhit trén tké giéi. Hay my nhirng b kinh Vé
ba thi an £ thay ngay: nling loi nguyen, niing
nghi g, nhirng hién t, toan la xin vi x4, hét tur
than nay dén thanh kia. Mi nghi & déu do ham
mudn ma coé. “Xin ban thémira, nhéu hon nxa.
Xin cho dugc mua, cho ma thudin gid hoa, cho
cbng vic duoc phatdat, stc kha: duoc ddi dao,
dugc $Hng lau...” Kinh V& Pa ching qua ch la
nhirng ham mén duoc phongdai, va ddi khi rat
xau xa. Kinh \& ba khoéng phi chi c6 nhing i
Xin x6, ma con co nimg i nguyén raa ké thu rra,
nhu, “Xin cho bo dia téi nhéu sira, va cho bo a
thing khon kia ckét di, hoic dirng cho n6 coma.”

Pao gi ma kK cuc vay? Tham chi @i n6 ladao
ciing vo ly rét. Néu chanhdao ma nlw thé, ta dao
s3 ra saoP®uc PHit da hoc véi nhiéu dao ar trong
lic Ngaidang m dao, nhrng lan nao Ngai @ing ra
di tay khéng, bi vi Ngai biét rd ching ai héu ban
chit caa ham mdn ci. Chinh nl¥ng ngroi d6 ding
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con nhéu ham médn. Di nhién 1a ham man caa ho
duoc phong cHiu that xa trong trong lai, vao kép
sau, nlerng déi twong aia ham mén ch 1a mot.
Khac nhau chla van dé thoi gian.

Co6 ngroi ham nlitng cai¢ doi nay. C6 ngoi
ham nlitng cai thédc V& doi sau. Nlwng khac ch
naodau? Cling co gi khac & Ho cuing ham mén
nhe nhau. Ham mén 1a ham man.

buc PHit d& hoc woi nhiéu dao ar, nheng lan
nao Ngai éng thit vong. Ngai cling gip ngroi
thanh thén thuc sr, ma ch thiy nhitng bon dao dac
gia. Ho la nhing ngroi tu tra in chinh minh: ngoi
thi nhin an & hang thang, ngyi thi ddng ¢ nam,
nguoi thi khéng ng bao go, va hp tré thanh nirng
bo xueong céach tri. Bn £ khéng ndi b la dgao duc
gia, hay la ngoi tam thuong. Nhrng réu nhin vao
tam tri ia ho ma ki, “Sao phii nhin an? G5 ging
qua nhr thé dé lam gi?” H B tra 1oi rang dé duoc
lén cBi toi, dé duoc 1én thiénduong, dé duoc phin
thuong doi doi sau khi clét. D6 1& ham mdn.

Ca bon déu néi nhr nhau, “Tat ca chi la vo
thuong. Cwc Hing nay chla gia tam. Du coduoc
gi di nita, cwi cung thin chét ciing Iay di tat ca.
Vay thi tranh danh lam chi? Ga sS5ng nay §
khéng Bn tai mai mai. Cho nén ching t6i i tim
nhitng céi \inh aru, treong sinh Kt tr; chang toi
mudn duoc thaa man tugt déi. Chi nhitng tén ng
mai tim vinh hoa pha qué doi nay, bbi vi cudi
cung ding tring tay. Lam choidm nhrng khi ctét
c6 mang thealugc dau? Chuing téi min tim ndt
bao vat ma ching tdi cé thmang theo,&khoéng b
hu mat, ma ngay & than chét cing khéng th cudp
di.”
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Ban c6 @i nhitng ngroi nay la thanh thin
khéng? H cé w con € hon nhrng ngroi binh
thuong nra; hp duy vat hon ca nhirng ngroi duy vat
nta. O nhién la b khéo nay trang & tham lam
cua hp; long tham éa hp c6 w thoat tic, nhrng rat
lra loc. Ching khac gi bn cim vai béng hoa trén
déng phan gy. Phan la phan. Hoa thra duoc
nhirng ngroi ngu ma thoi.

btc Phit da khéng b lra. Ngai thy tit ca.
Ngai thy duoc Idng tham @a hp. Néu con ham
mudn, ban la ngroi tran tuc va duy Wt.

Vi vay Ngai khéng dy vé thién duong. Ngai
khéng tin thiénduong nao &. Khéng phi la Ngai
khéng ting phuc hc, khéng. Ngai tind phdc hc,
nhung d6 khéng phi la tin ngrdng. Khi npi thién
duong da mat, khi moi ham mwn da bén miat,
phic hc n tung ra & cbt 16i tham sau ndt cua
ban. Piéu d6 chang doi héi gi ca. Khéng én duc
hanh, khéng én kho hanh, khéng én 18 vat hién t.
Chi can hiéu ladu.

Dao cia Puc Phit 1a dao cia hiéu biét.
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Va th ba la Ngai khong tin Iinhc‘fn, khong tin
Thuong B¢, khéng tin thiénduong. Bicu nay co ¢
kho khan.

Chung ta c6 thchap nhan l1a khéng c6 Thong
Pé vi co ai thhy Ngai bao g¥ dau; ét co the doé 1a
mot s¢ phong chiu. Ta ding co6 tké chip nhin
khéng c6 thiéntuong, bvi vi cé the n6 cH la mot
uéc mubn khéngduoc toai nguyén cia ching ta.
Nhueng khéng c6 linh &n? T thi ching c6 cb
nao cho bn bam vao & Khéng co linh Bbn? TH
thi muc dich aia doi nguoi 1a gi? Neu khéng coé
linh hén, réu ckét 1a Rt thi du c6 B luc cach nmy
ciing vo ich. Thin quandé lam gi? Gu nguyn co
ich chi?

btc PHt néi raing y trong W tu nga, ¢ linh
hon da ki hiéu Iam. Ban hién hiru, nhrng ban khéng
co tr nga. Bin hién hiru nhrng khéng tach Bt khoi
vii tru. Sy tdch bét 1a oo s cua khai ném Vé tu
nga. Neu t6i tAch bét ban, t6i c6 tr nga. Nu an
tach bét toi, ban c6 linh on.

Dtc PHit néi: cai dn tai 1A mdt. ching cé bién
gigi. Khéng ai tach Wit ngedi khac. Chang tadg
trong not dai duong tadm thirc. Chidng ta la 3t tam
thicc nheng b mé hac boi sy tach bét caa ar thé,
bi Itra vi ranh g¥i cua tam tri. Va bi vi than xac va
tam tri, va vi 8 ddng hoéa i thé xac va tam tri,
ching ta nghrang chung ta tach &, chang ta ngh
rang ching ta la rimg “tu ng&” bt lap. Cai toi
theoddé ma co.

Ching han, nhin 1én Bn d6 ban £ thiy MY,
nhung trén nat dat ching k& c6 My - chi trén kin
d6 cua cac chinh khach. Trérabdd thi My Chau
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va Phi Chau tachor nhau, nleng sau bénebi, bén
dudi dai duong, ch co not trai dat. Moi luc diadéu
noi lién nhau, chung dha mot trai dat.

Chung ta chtach bét trén I8 mit. Cangdi sau
hon, sar tdch bét cang lu nd. Khi vao &n bt I16i
cua hin thé chiang ta, bng nhién noé t thanhdai
déng — cling ¢o6 tr ng&, cling c6 linh n.

Puc PHit ching c6 tin ngdng V¥ Thuong Dé,
vé linh hdn, V& tién cinh. VAay thi Ngai ay diéu gi?
Ngai chy vé mot 16i sdng, khéng phi tin ngrong.
Phrong phap @a Ngai At khoa tc, dra vao kinh
nghiém, thrc tién. Ngai khéng phi la triét gia,
khong pfii nha siéu hinh. Ngai la & nguoi thuc
te.

bic PHit ndi, “Ban co6 thé thay déi cudoc sHing
ma khong &n dén tin nardng.” That vay, nhing
niém tin ay la nHing cin tré cho s thayddi. Budc
dau 1a B tin ngrdng, B siéu hinh, b gido diéu.
Hay hit dau bing $ khéng, crﬁng an triét ly,
khoéng @n y he. Bat dau bing tay téng. P6 1a cach
duy nHit @& dén véi chan ly.

T6i d& nghe &ng:

Mot du khach mx cwn thanh kinh do i
Gideon dat trong khach en. Trong trangdau cé
hang cl# in, “Néu bgn bi bénh, haydoc Thanh
Vinh 18. Nu giadao hit hoa, hdydoc Thanh Vhh
45. Neu ban coddsc, haydoc Thanh ¥nh 92.”

Nguoi dy cam thiy cddgéc nén n Thanh Vnh
92 vadoc. Khidoc het doagn ay, ngeoi ay thay bén
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duwsi c6 hang ci, “Néu bgn van con @m thiy co
don, xin i 888-1234 va n6i min gzp Nani.”

Néu doc ky thanh thr caa an, ban <8 thiy cudc
cha Hip din hon. B6i khi ching khéngduoc rd
Iim, nhrng réu dé y, ban < tim thly — aréc cha
thich hyp hon.

Puc PHit néi #t ca thanh thr cia an ch 1a
nhirng wéc mun, nhing bin ning, nhing tham
lam, nhrng nhuc duc, nHrng gan hon cia kan.
Chdng ch la nhrng sang 4o aia tam tri éa kan,
cho nén noé pii c6 diu Vét cuaa tam tri. Thanh th
do con ngoi sang 40. Vi vy cac tdn giaatéu o
chiing minh Bng thanh tir cia hy khéng phi 1a
san pham cia con ngoi.

Ki Té hitu noi ing Throng Bé |1a tac gi cua
Thanh Kinh; Mroi Diéu Ran duoc chinh Throng
Pé trao cho Mai Sen (Moses); Tamoc la théng
diép truc tiép aia Ng6i Hai, con mt caa Throng
Pé. N6 khoéng phi l1a sang 40 cia con ngoi. N6
d&aduoc chinh Throng Bé mic khai.

Nguoi An ding néi kinh \& ba khéng phi la
san phim cia con ngoi. Va cau chugn ar thé ma
lap lai: Nguoi Hdi noi kinh Koranduoc Thuong Bé
doc cho Mohammed.

Tai sao cac tdbn giadéu ndi thanh thr caa ho 1a
cuia Throng Bé, con @a cac tdén gido khac thi
khong? Ngoi Hbi khdng clip nhan kinh Vé ba la
cia Throng Pé. Ma ngrdi An cing khéng chp
nhan kinh Koran. Sao ay? Boi vi ho biét rd raing
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bat ky nhitng gi do con ngpi sang 40 déu c6 diu
Vvét caa tam tri, éa ham man.

buc PHit néi moi thanh thr déu do con ngoi
sang 4#0. Ngai khong phi la nguoi cudng tin. Ngai
ching thubc V& qudc gia nao, cting Hc nao, ton
giao nao, phe nhém nao. Ngaii ¢h anh sangi@a
chinh Ngai. Va niing gi Ngai phat Bu déu la
nhirng théngdiép thuan khiét nhit caa chan ly.

Mot ngudi ban giri cho téi mdt cAu chugn rat
hay:

Nhizng tin dé Ai NW Lan yéu éu vi 1anh dao
tén gido @a hp chon nvt chd dé xay king ttim aia
minh. Trong 1Ge#6 thi cwc thanh chén gang dién
ra, va 6ng ta co thb; thiét mgng kit ¢ lac nao.
Ba dia diém dwoc dwoc dé nghi, va éng tada clpn
chd ré tien nhat, trai véi y mwn aia hji dong.
Puoc i tai sao ki chon rpi tam theong nhe thé,
thay vi hai v tri tho mgng kia.

Ong ta ta loi, “Cac ban than nén cia toi oi!
To6i rdt cam kich & réng wong aia quy V. Nheng
t6i s¢ khéng mm trongdd qua ba ngay. & thi hoi
c6 phi plam khéng?”®

Nhiing y trong dién © nhr thé sz khong cé i
buc PHit. Ngai € do dr. Nguoi cang do dr nhu thé
la L&o Tu. Chi c6 hai v nay la do d.

® ¥ ngha aia cau chugn la th nay. Tindo Co Poc Gido
tin rang Chlada clet vada $ing ki sau ba ngay. Yua vi
nay la éng taing c6 qugn phép nir Chua \y. (VS)
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D6 khi vi do dr nén khong gayan tuong bt
noi ban. Bai vi 1an 16n nén ln cin mdt nguoi tuyét
ddi tu tin dé ban c6 ti¢ tin twong vao. Dod6 ban
thuong b nhirtng bon cuwbng tin Hip dan.

Ho ciing chang c6 gidé ndi, nhrng vi dap ban
ram ram, vi la Bi om som nén & cho lan cam
tuong 1a h biét, nu khéng, sao ¢ qua quyét nhu
thé? CO6 nliing tén gido gi quyét dén do6 cudng tin,
dén do ho da to radugc cam giac clic chin. Ma
nhirng ngroi rdi ram rat can sr chic chin.

Khi gap mot vi PHit, c6 thié ban khéng chua y
Iim vi ngai khéng g quyét nhu thé, vi ngai khéng
tuyén [ huyén hoang. Ngai &i ré hon moi ngudi.
Ngai biét 1a doi sbng khéng th tom &t trong not
phéat béu, ma phat Biu nao éng vit vanh. Khéng
phéat béu nao co th chra dung hoan toan chan ly,
cho nén d¢a vaodau ma ga quyét. Ngai bt tat ca
chi 1a trong déi théi.

buc PHit va Mahavira |a haitao ar néi tiéng
nhit cia An Dd. Cac Ngai Hu rd luat twong ddi.
Einstein clh méi kham pha ra an day théi. Einstein
da dem thuyt tuong déi vao khoa hc. Truéc d6
khoa hoc rat chic chin, chic chin mot cach cédng
tin, mdt cach tugt déi. Khoa hoc da tro nén khiém
nhuong hon, thanh tht hon.®

® Vat ly hoc & dién noi réu biét duoc diéu kién bandau,
ta c6 ti¢ biét dugc trang thai Ga Wi tru tai bat cir thoi diém
nao. Nguyénic bit dinh aia Heisenberg néiing ta khdng
thé biét duoc cung nét Ic G vi tri 14n \an tc caa mpt hat
dién; réu biét dugc van toc thi khong bit duoc Vi tri, va
nguoc lai, néu biét vi tri thi khéng bit dugc van téc cia no.
Thé thi hién tai ciing khéng bdt duoc, néi chidau xa. (VS)
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buc PHit va Mahaviraid lam nhe thé 6 An Do.
Cac Ngaida dua trong déi vao tén giao khi noi
ring chan ly khong thphat béu mot cach toan &,
rang ta khéng té khang dinh nbt cach tugt dol
rang cung dm thi ta ch co the goi y. Sr goi y 4y
phai gian tiép, khéng tid truc tiép duoc; ta khéng
thé chi thaing nmdt cach toc tiép duoc, bdi vi né qua
ménh mong, quadng lon. Cho nén ngoi da dat
dao phii do dr la I€ duwong nhién. & do dr dé la
bang ching aia sr canh giac caalo.

Nhitng ngroi dan don thaeong cubng tin. Cang
dan don cang cang tin. BP6 la ndt trong nhing
diéu dang bwn aia nhan lai. Ké ngu thi qa
quyét, ma ngroi biét lai do dr. Buc PHit cing do
du.

Cho nén Au mudn hiéu duoc Ngai, lan phai
tinh thrc va phi coi mo dé nghe bi cua Ngai. Ngai
khéng truygn chan ly cho #n nmot cach quy mé.
Ngai chH huéng din, cH goi y, vadiéu d6 ding da
kho lam rdi.

T6i da néi ting buc PHit 1a ngroi rat thuc tién.
Ching may khi Ngai bandén nhing \an dé siéu
hinh. Ngai khéng &rao tiréc d6n sau mati thang
vao \an @&, cangdon gian cang ét.

boi khi nhirng o Ngai noi khéng co6 & tham
thuy lam, nhrng réu hiéu duoc thi vé cung uyén

40. Ngai khéng & danh vao hbi ram, khéng i
khoa tirong.

T6i da nghe ing:
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Nang vra nmoi doi muwoi; chang la ngt ngbi sao
dang |én trong mit céng ty @i tieng. Ai ging ngh’
hai ngroi rat xirng d@éi. Nheng ai ngy van dé lai 1a
chuyén chin gi. Tudn trang mit chea bdt dau ma
nangda than phén wi ban beé, “La n¥t chuyén gia
guing cao néndém dém anhdy ar ngsi canh
giwong ma noéi chugn @6 &8 dep nhe thé nao!”

Nheng né clva hé xay ra.

Puc PHit ching dn phii stta san. Ngai khéng
hé quang cdo niing gi Ngai 8p no6i. Ngai ndi
nhitng gi é@n phai noi rdi ban qua chuyn khac.
Ngai noi:

Vi b théi thac i nhizng ham madn ich k& nén
nguoi ta dum theo danh wng va phu quy Ning
khi diroc 16i, ho da b phi nhéu nam. Neu say mé
danh wng ¢ doi ma quénduwong dao, kun da di sai
dwong, va lan phi gkc mpt cach vé ich. Cing khac
gl bgn dét nhang. Du thm dén dau aing mic, né
sé bi lira aia chinh nG#ot chay.

Mot 1o gido huin rit don gian va thre t
Vi by thoi thic Wi nhing ham mdn ich I nén
nguoi ta dusoi theo danh yng va phu quy.

Ham mun ich ky 1a gi? Theo thit ngr Phit
Gido, ham mén ich k 1a ham mén cia & chinh
minh. Nhrng theo ngén ng thdng throng, ta naoi
moét ham mon 1a ich K néu né lam ki nguoi
khac, va bn ching quan tandén ngroi khac. Mic
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du c6 hi cho ngroi khac, tan van lam myi cachdé
thoa man ham mén dé. Ban bi néi la ich K néu
ban ching quan tamién ngroi khac, lan ch biét
chinh minh.

Nhung khibac PHit néi ham mén la ich K, y
ngHa aia Ngai khac fin. Ngai néi gu ham mén
dua vao y tong aia linh on, d6 1a ich k. Thi du.
Néu ban cho & triéu dong dé xay nha tirong, hay
cat truong hpc, hay chodd in va théwc men cho
nguoi ngheo, khéng ai ndidm ich ky ca.

btc PHt néi né ich kK - néu c6dong @ cua
linh hén. Néu ngh rang cho nhdu tién nhr thé ban
8 dugc cbngdic va § duoc phin thuong trén
thiénduong, dé 1& ham man ich ky. N6 ching lam
hai ai ca, ma thit ra, lan duoc moi ngudi ghi on.
Ban £ duoc coi la ndt manh throng quan, rt
ngudi dac hanh, thanh thin, ddy long tr bi. Nhung
btc PHit 8 n6i yéu 6 duy nhit dé phan xét éu
ham mén d6 la ich K hay khéng ladong a coa
no.

Néu ban cung ardbng ma cling cédéng @ gi &
thi khéng ich k. Néu c6déng ar dang sau, dudm
y thirc hay khéng, la i £ duoc trong theéng &
doi nay haydoi sau,do la ich k. Nhirng gi do tr
nga thaaday déu la ich kK. Néu do céi téi ma hanh
dong thi ich K. Néu ban thién d¢é duoc giac n@, do6
la ham mén ich ky.

buac PHit thuong noéi Wi cac @é ta cuna Ngai:
M&i khi thién, sau khi tHin, hay ta lai nhiing gi
minh nkin duoc, hay ta lai cho vi tru. Néu cam
thay phac he, hdy lréng e vii tru vadung gir lai
nhe mét bao vat. Néu cam thiy hanh phuc, hay chia
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sé ngay hp tec. Bung bam dy né, réu khéng, thén
cua kan ch 1a viéc lam aa cai td6i. Mic dich 6i
thuong aia thén |a Vit bo cai nga, cai téi €6 la sr
bién mat caa tr nga.

buac PHt ndi, Vi b théi thiac i nhizng ham
muwn ich K nén ngoi ta dusi theo danh wng va
phu quy. Nang khi diroc réi, ho da bsé phi nhéu
n@m. Co thé ban c6 danh wng, co téng tim, co thé
luc va duoc moi nguoi kinh ré. Nhueng an dang
lam gi \ay? Ban cO y thirc viéc lam a@ia an khong?
Ban da bs 16 co hoi tét dé chay theo nliing cai
tuyét déi vo ich. Ban dang thu thp rac oi, va ban
phi thoi gio va src luc.

Ngai n6i,Néu say mé danhong ¢ doi ma quén
duwong dao. Ngai i dao aia Ngai la “conduong”
— phap. Ngai néiting bin tam ¢ két qua vi két
gua S8 tu xay ra. Ban chi cin theo corduong da mo
ra; thhm chi klan cing ching dén ly do dé tim dén
két qua, ma s vui tha khi thén quan, khi au
nguyén, khi b5 thi ding du rdi. Ban tu dao ch vi
ban vui thich, ching phii vi ban duoc céngduac gi,
vadung bén né thanh rt dich wu buén ban.

Thoi gian nhr bong lach cau. Mi khoanh khic
di qua € khong bao gt tr¢ lai. buc Phit néi: bung
phi thyi gio vao nlirng chuyn ngu xudn.

Danh wng la ngu xén, vé y nghia. ThAm chi
néu ca thé gisi biét dén ban thi ding ching lam kan
giau thém. Sao né c6 éHam mn hanh phacduoc?
Sao no co t gitp an théng minh bn, tinh thrc
hon, canh giac lon, $Sngdong hon?

Vi ban ching tu than, Ngai ndiban da di sai
duong, va lan phi grc npt cach vo ich. Céng khac
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gi bgn dét nhang. Du thm dén dau aing mic, né
sé bi lira aia chinh n&i#ot chay.

Doi sbng la tié ddy — mdi phatda qua la bdét
chay. Bin luén ludn @m trén dan ba thiéu, i vi
mdi luc thain chét cangdén gan, vi ndBi phat an
cang it éng dong hon. Cho nén wréc khi oo hoi
nay quadi, Bac PHt noi, hdydat dén trang thai vo
nga. Tk thi € khéng co cai oft; s8 khéng codau
khé. Puoc nhr thé thi ban 8 khéng én danh wng,
thé luc, tiéng am.

That ra, cang Bng Bng bén trong, i cang
chay theo danh eng, byi vi nho né ma lan lap day
dugc khaing trdng ay. Cang thitu thdn bén trong,
ban cangdudi theo pha qui fiy nhiéu, vi né giup
ban quéndugc ar nghéo tangy.

T6i thuong thiy rang mdi khi nguoi ta thiéu
tinh yéu, b s an nhr heo. Mbi khi gay & voi
nguoi yéu, moi khi khéngdugc yéu, hay khong th
yéu, lpb s an c ngay, cking biét ngon méng hay
khdong. Tai sao \ay? Tai sao o phai an? Vi lp cam
thay codon, va s tréng trai iy lam hy so.

Néu dugc hanh phac bén trong,ab s khéng
mang dén danh wng. CH nhirng ngroi bat hanh
mai tim dén vinh hoa. Nu da biét chinh minh la ai,
can gi ai phi biét dén ban. Nhrng réu khéng bét
minh & ai, bn £ mudn moi nguoi biét dén minh.
Ban <5 thu thip y kién caa ngroi khac, nhiing gi ho
ngH vé ban. Va qua niing y kién d6 ban s c6 not
nét dac thu: “Phii rdi, d6 l1a t6i. Ngroi ta noéi toi
thdng minh nén téi pth théng minh.” Bin khéng
chic chin Iim. Ma réu ban biét rd, cin gi phii theo
y kién aia ngroi khac?
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Khi nhin vao nit nguoi khac, lan thly mat caa
minh trongdé. Ban khéng thy mit caa minh. Cho
nén kan xin xo, “Hay noi toi la ai. Hay noéiang toi
dep, ring tdi & thuong, Bng téi c6 duyén.” Bn co
nhan ra s xin x6 caa minh khéng? “Hay noéiévco
thé cha toi, & tam tri @a t6i, ¥ su hiéu biét caa
toi. Xin hay cho téi mt vai loi!”

Ban & chop lay y kién caa ngroi khac. Neu y
kién khéng 6t, ban 5 tac gian. Ngroi 4y lam hoen
6 hinhanh dep cia ban réu ngh xau vé& ban. Néu y
kién 4y tét, ngroi 4y giup an td diém thém cai
hinhanh dy, va lan cam thay dic y hon nra. Ban
sung song khi cé ngoi vo tay. Tai sao?

Vi khéng bét minh la ai néndn phai tim kiém.
Ban tim ngroi ma hoi, “Téi la ai vay? Hay ndi cho
t6i biét.” Theoddé ma lan dua vao ngoi khac. Mot
diéu mia mai la b ciing khéng bét ho la ai. Nhing
tén an may tim nhau ma xinox Ho ciing tim kan
ma xin.Do 1a ndt s lra ddi hd tuwong.

Mot 6ng dip mot ba va ndi, “Cbodep qua! Co
duyén qud!” Va c6 tatap hi, “Téi chua gap mot
ngay naodep trai nhr anh.” 6 la sr lra dbi hd
teong. Ho c6 the ndéi do la tinh yéu, nling d6 ch la
su lra ddi 1An nhau. @ hai déu muwn c6 ndt dac
tinh naodo, va & hai thé man kn nhau. Mi sy 3
tét dep, chodén khi mdt trong hai ém thdy chan
ngdy va khéng man choi trd bip bom dy nira. Luc
ay thi tudn tring mat da Két thac... va b noi d¢én
hén nhan. Té r6i com khéng lanh, canh khéng
ngot. Chdng ngh, “T6i an phai bua mé, théc 13.”
Vo thi ngh, “Téi bi 6ngay lra.” Ching ai kra an
ca, trr khi ban sin sangdé bj lra. Ching ai bra ai
ca, néu ho khéng én sangié bi lrra, chy dé bi lra.
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Ban khéng tié lira dugc ngroi da bét minh la
ai. Nguoi dy s3 cuoi trudc y kién caa an. Ngroi Ay
s€ noi, “bung phi tli gio mét cach vo ich. Toda
biét t6i 1& ai Bi. Ban muwn gi thi a& ndi. Xin ding
quan tam ¥ t6i. Toi da biét toi la ai bi.”

Khi noi tam da dbi dao, lan £ khéng cly theo
xa hoa, khéngiudi theo qugn lyc. Cac nha tam ly
nhan thy ring khi con ngoi cam thiy bat luc, ho
di tim nhirng béu twong aia dic vong dé thay tr.
Khi cam thiy bat luc, co ngrdi mudn co xe tit dep
dé bu ki sy bat luc d6. Anh ta mién chiéc xe dep
nhat tran gian; tk& luc cia anh tadd mit, dan éng
tinh khéng con nén anh ta fruthay king cai khac.
Anh ta € cam thiy khoai chi khi xe phéng nhbay,
nhe thé dang trong vong tay ngyi yéu. Van toc
cho anh ta® manh. Anh ta 8 dong nhit véi xe.
Cac nha tam Iydd quan sat Bn twong d6 trong
nhiéu nim, la nHrng ngroi c6 mic cam tu ti ludn
luébn co6 tham gng lon. That vay, chang ai lao minh
vao chinh trtrir khi ngroi 4y ¢6 nhéu mic cam tr
ti. Chinh ti gia n6i chung la nimg ngroi c6 mac
cam. Ho mudn chrng minh & uu viét caa hp, Réu
khéong ko khoéng tlé sbng wi cam giac thua kém
ay. biéu ma téi mbdn noiday 1a nhirng gi khéng co
bén trong, bn < thu thp nhirng cai bén ngoaié
bu lai.

Néu trong i tam aia tan khéng théu gi a,
ban £ thu gian trong phucak cia minh.Pugoc nhr
thé ban mai thiy duoc vé dep cia minh. Ch nhu
thé ban m&i biét minh 13 ai.

buc PHit ndi, “Ngudi doi bam vao nfiing aia
cai ¢ doi va nhHrng dam mé ich k mét cach mu
quang,dén ndi ho da hy sinh & doi vi ching. H
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chiang khac nitng dua te ¢b liém nhitng giot mat
dang dinh trénudi dao. Nhing giot ay khong tk&
thoa man chang, nimg ludi caa chang c6 t bi
dao @ét.”

Ham mwn cia ban khéng tl thca manduoc &
doi nay. b6 la tké giéi cua nbng trong. Khéng gi
c6 thé thaa manduoc, bsi vi chi cé cai thee moi
thoa manduoc. Ban khéng thy viay sao? Khi ng
mo, ban M& ta lanh maan no né. D nhién, cai hay
cua no la né khong lam xaootr gidc ngi cua kan,
néu khéng, lnng déi s2 khéngdé ban ngi yén. Gic
mo bu ki ban cai lan khéng c6 va gilpdm nga
dugc. Ban cam thy, “Ta da no lung ©i.” Ban da
lra @ thé cha minh. Gic mo la tén {ra cat. Khi
tinh diy ban vin thdy déi bung, i vi yén tiéc
trong khi ngi khac nao nim an. Yén tiéc va nhn an
cang la ndt trong no, bdi vi mo khéng co tiec. N6
khong ti¢ gitp an thaa manduoc. Mudn hét khat
phai cé nxéc that sie. Chi nhirng cai hén thuec mai
thoa man lan dugc ma thoi.

buc PHt néi kan ludn luén 40 oo hoi dé lam
ton theong chinh minh, nkng an khéng tké duoc
toai nguyén & doi nay. Co tig ddi luc ban Rém duoc
vai giot mat — ngt, nheng nguy hém va khéng Bt
théem. Ma nieng giot mat ong ay lai duoc thoa trén
ludi dao; kit co the ludi ban $ bi dao &t dut. Hay
nhin nhrng ngroi da cé twi: Ban < thay ho day
thuong tich; n thé caa hy chi c6 throng tich vad
loét. Khi mdt nguodi chét, ban khéng thhy mot nu
cudi trong kin thé, ma chi thiy nhitng throng tich
da thi tha.

Néu mot nguoi da $Hng va khong b gat gam
boi méng mo va nhHing ham mén gia tao, $ng
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cang lau ngoi iy cang té nén n nhién. Khi clt
ngudi 4y con dep hon nixa. P6i khi ban gap nmot
ngudi gia ma trong téi gla condep hon khi con té
ntra. Hay cui chao ngi ay — ngroi dy da sﬁng ot
cach chan tirc, mot doi sébng mi tam tranday. Boi
vi néu Hng mdt cach chan tinc, cang ngay dn
cang to nén bng Ry, va sr sdng ngi s& dén Vi
ban voi diy an sing. Mot hao quang & xuat hién
chung quanh 4n, va kan tr& thanhdén thy cua cai
téi thuong, céi inh hing. Ly va & phai vay vi doi
sdng la ndt sir tién hoa.

Néu ban khéng con & va t nén »au xa,do la
bang chrng an da liém mat trén nhéu ludi dao —
ban d& kb thwong nhéu lan. Twi gia try thanh not
s thbng khb 1é thé, va rly nguoi duoc nham mit
mot cach an lanh, & vi it khi ngeoi ta thec ar
sdng. Néu mot ngudi sdbng mbt cach thec ar - nho
thé ngon rén chay tr hai ddu — cai clét cua ngroi
ay s la mpt hign trong Vi dai, mot cai dep tuyét
tran. Ban & thiy sy sbng aia ngroi ay ruc sang
nhat khi chét. Lac 1am chung ngm ay tré thanh
mot ngon lra axc manh. Toan th tinh anh aa
nguoi ay tap trung hi trong khainh kHic ay; mot
ngwn sang phat I¥ to ban the cua Ngroi ay.
Trudc khi vinh vién radi, nguoi dy s3 ghi diu lai
chodoi.

Diéu d6 da xay ra khibtc PHit nhap niét ban.
biéu d6 ding »ay ra wi Mahavira khi Ngai liaioi.
Chung ta khéng thquén kb, khéng pli vi ho cé
qguyén thé, ho ching la ai @, nhrng ching ta khéng
thé quén lo duoc. NGi \é lich sr, ho ching lam gi
ca. Gan nhr ching ta c6 thloai bo ho ra ngoaiich
sir, chang ta c6 thgach tén b ra khi lich sr ma
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chang c6 gi Mt mat c. That vay, ho khéng i hién
hitu déi vai lich sr thanh vin; ho dang bén & lich
s, nhung chang ta khéng équén kb duoc.
Khoanh khic sau cuing &1da dé lai mot huy hoang
cho nhan lai. Sy ruc sang sau cungia ho da cho
chung ta thy nhitng khi nang vé han aia ching ta.

Thay Va Tin

buac PHt lap di 1ap lai cho cacdé tor caa Ngai,
“Ihi passiko hay dén va xem.” kb la nHrng ngroi
c6 dau 6c khoa hc. PHit Gido la tén gido ép khoa
hoc nhit trén tk¢ gian nay. Cho nén BhGiao cang
ngay cangiuoc nhidu ngroi tin theo. Khi nhan lei
tro nén thong minh dn, buc PHit £ tré nén quan
trong hon nira. NHt dinh phii vay. Khi nhiéu ngroi
biét vé khoa lvc Ngai € tré nén hp dan déi vai ho
hon, bdi vi Ngai hop voi nhirng tam dn khoa lc.
Ngai throng noi, “Nhing gi ta né cé ththuc hanh
duoc, va ta khdéng noi, ‘Hay tin mhthé,” ma ta nai,
‘Hay thi nghém diéu ta noéi, hay kinh ngbim chx
dirng tin.” Ngoai ra ching c6 gidé phai tin ca.”
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Tt ngon nén

Mot diém dic biét coa Bac PHit ma ching ta
can phai hiéu 1a Ngaida dung chan khoéng,ding
rong dé dién ta kinh nghém ti thuong. Nhirng dao
su khac da dung s day dan dé phat béu kinh
nghiém tam linhay.

Tai saobuc PHit da clpn thuat ngir ti€u arc
ay? biéu d6 vo cung quan ¢ng cho  tang trong
tam linh @a kan, chang phii Vi Iy do triét hoc. Toi
ching quan tam & cac \An dé triét hoc. T6i cH ban
nhirng VAn dé co gia tr hién thuec.

Y tuong W sy day dan, y trong V& Thuong DBé,
vé sr toan thén, @ tuyét dbi, vé s t6i thuong déu
la nhrng tr ngr tich arc. Nhirng thiuit ngr d6 da
lam Buc PHit sitng $Ht khi nhan ra s xao quyét caa
tam tri con ngoi...

Nhitng nha hugn moén khacda vé tinh dung
nhitng danh & tich arc @6 vi ho da kinh nghé¢m
nhe thé. Sao phi ban tam ¢ nhitng sr théng khd
da qua? Sao khéng noé whirtng caidang dén ra?
Ho ndi tr kinh nghém ban than éa hp. Nhung qua
nhiéu thé ky n6 da b sr xao quyst caa tam tri con
nguoi loi dung.

Péi véi tam tri ma manh yubng V¥ s tran
day va nhing céi tén i miéu dung dang sauwia ty
thanh ly dodé thaa man céi toi: “T6ida try thanh
Thuong Dé. T6i da dat dén tuyet déi. Té6i da hop
nhit véi céi ti thuong. Toi da dat duoc giai thoat

hoan toan.” Ch “tdi” iy tré thanh tong tam @a
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moi phat béu cia chang ta. Cai khé kh la kan
khong tk¢ 1dy kinh nghém i thuong dé thoa man
cai téi. Céi tdi la mt can trd; nd khong th tro
thanh &u ndi duoc.

buc PHit nhap Bat-Nét-ban sau 45#m haing
phépdo sinh

Nhirng thuit ngr tich arc d& b lam dung. Thay
vi pha hy céi tbéi, chingda t thanhdd trang tri
cho né. Throng Bé tré thanh nat cai dich va lan
phai tim dén. Ban tr& nén J dai hon ¢ Thuong Bé
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nita. Ly do ladich khéng th 16n hon ban dugc. Cai
dat duoc khoéng tle 16n hon ngroi dat duoc. Piéu
d6 rat dé hiéu.

Moi tdn gidodéu thit bai vi su hdn nhién @a
cac nha hugn mon.

Pbac PHit da hiéu rd ton ai Ft. Ngai la ngoi
dugc gido dic nhéu nhit, théng thai nht, vada troy
thanh ndt dao ar. Trong toan th lich sr khéng ai
c6 thé so sanhiuoc woi Ngai, byi vi Ngai da thiy
duogc ar hdn nhién @a cac nha hdn ménda b
tam tri xao quyét loi dung.

Vi vay, Ngai gi dleu t6i thuong la chan khéng,
trong oNg — hunya $ khéng. Lam cach nao cai
t6i lay cai khéngdé khoe khoangtuoc? Throng Bé
c6 thé dugc dung lamdich, nhrng céi khéng thi n6
b6 tay. Ai mén tro thanh céi khéng naoRo la
mot ndi so. Ai ai cing mun tranh Bng noi cach
dé khoéng to thanh é khéong. Tk mabuc PHt lai
dung nédé noi v diéu i thuong.

Chit ma Ngai dung laiét ban

Ngai da clon mot chir that tuyét dep. Va Ngai
da lam cacu tuong gia va trét gia sg $Ht bang
cach dung ci niét ban iy dé dién ta cai kinh
nghiém ti thuong. Niét ban nghHa 1a ‘tat ngn

Cac nha hudn mdén khac néiang an trd nén
ruc sang, nh thé moét ngan nat troi d& npc bén
trong, nhr thé bau troi diy saodd ram trong trai
tim caa kan. Nhing y tréng @6 danh thirc cai toéi.
N6 mun tring sao nly muaa trong dng ngrc dé
ma le 16i \bi doi.
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buc PHit da cit tan gbc ré trd choi d6 khi noi
rang kinh nghém ay nhe thé ban tit ngon rén.
Ngon lra nhd cua rén o ra mot ving anh sang
nho. Va khi no6 iit, ban & chim vao béngdi ménh
mong.

Nhiéu ngroi noi véi Ngai, “Néu Ngai tép tuc
day nhe thé, ching ma nao dam theo Ngai. Ai
muon ar toi taim chr? Chic Ngaidién i chang?
Ngai néi eing kinh nghém tHi thuong la cal cht tbi
thuong. Trong lGc ngoi ngudi noi Ve su: sdng vinh
ctru, Ngai hi néi vé cai ckt vinh vién.’

Nhung Ngai khéng & mau thdn. Trong Bn
muoi hai nim Ngai khéng ngng thachib cac thién
tai ddng phrong, va khéng & nhuong b cai toi.
Ngai ding thra bét cai ma Ngai gi 1a bong 6i vi
n6 qua sangién ddi no tréng nhr thé bong 6i. Ban
ngh gl khi ndt ngan nat troi moc bén trong. Bn
co thay qua sang khong?aB < thay choi mit; ban
S8 cam thiy vo cung 6i tam. Hay nhin vao @t troi
vai giay la nit cia ban € mo khéng ra. Nu mot
ngan nat tréi moc bén trong bn, bén trong tam tri,
ban £ cam thay ti tam, khéng phi sang trc.

Phai mat mot thoi gian lan moi quen; lan phai
chd cho miit do manh, ndt cach clAm chap, thi i
moi tré thanh sang, éng BNg Moi tro nén tran
day. Nhung Ngai khong & n6i V& nhirng diéu Ay.
Ngai khong B noi i s& tré thanh sang. Va Ngai
khéng B noi ar chét s phuc sinh sau nay,d vi
Ngai héu rd sr x6 14 aia cai téi. Nu Ngai néi nhx
thé, N6 € tu nha, “Thé thi ching c6 \n dé gi. Muc
dich aia ching ta & khéng thayddi; ta ch cin
vuot qua ndt dém &m t6i cua linh Bn. Va cui
cung anh sangsgro lai nhu thé mot ngan nat troi.”
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bac Phit da phi pha nhan ar hién hiru cia
Thuong Pé. Khéng phi 1a Ngai da chong i
Thuong BE. Nguoi nhu Ngai khong th chong lai
Thuong Dé. Ma reu buc PHit khdéng clﬁp nhan
Thuong Pé, sar ¢ v6 aia ngroi khac ¥ Thuong
Pé ciing ching dang K. Sr qua quyét caa Ngaida
vach ra ndt huong di cho nhan lai; Ngai chinh la
linh hdn caa chang ta. Niang Ngai khéng cfng lai
Thuong Bé ma phi nhan cai téi, va Ngalda aén
than khéng cho céi téi Bt co hoi dé tdn tai. Néu
Thuong Bé duoc dungdé chdng d& cai téi, tha
khéng co6 Tlerong Bé con fon.

Mot diéu chang tadd hoc duoc 1a, mic du la
ngudi dau tién da dung nkrng thuit ngir tiéu arc,
Ngai phii la ngroi cé6 src thu hat & lung. Hang
triéu ngroi da theo leéc chan éa Ngai. Bén tai vo
Ngai cua Ngai da thu;ét phuc duoc ngrdi nghe.
Thién dé 1am gi, ki hanh lam gi, ly gia it ai lam
gi, an ngay ndt bra lam gi...dé rdi cudi cung to
thanh tr khong, bén thanh 8 khéong? \ay thi dung
thién, dung kb hanh con lon. Nheng not diéu
chic chin 1a khi t& thanh 8 khéng, & khéng co
ngudi dé dau kio nita. Nhrng c6 gidic biét dau?

Ngai da thuyét phuc moi nguoi, khéng phi vi
triét ly cua Ngai, ma vi s tinh thrc cia Ngai, §c
hip din cia Ngai. Ngaida giup noi nguoi tu kinh
nghiém dé ho c6 thé hiéu. Sr trbng Bng iy chi
dang Wi thé gian, Wi cai téi, nhrng déi vai ban thé
con naroi thi lai 1a mot sy phong phugday dan.

C6 nhiu ly dodé y tuéng aia buc Pt bién
mat khéi An P06, nhung tr ng tiéu arc la ly do
quan tong nkit. Nhitng thén ar, nhing hoc gia,
nhirng nha hugn mén An diéu dung nking thuit
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ngir tich arc. Nhéu ngan am truéc Bac PHt, An

b6 da quen vi nhirng y tréng tich arc, nHrng tr

ngtr tiéu arc khdng ai nghe bao @i Ho da theo
Ngai vi técdong manh Mg cua Ngai, nleng khi
Ngal nhip diét, 5 nguoi theo Ngai éing gim di roi

bién mat — bsi vi tin d6 caa Ngai khéngduoc
thuyét phuc v& mat tri thrc. Ho c6 thHé cam nhin

duoc chan ly qua con n@i caa Ngai: “Néu Ngai
c6 thé ty tai trong sr tréng BNg nhr thé, réu tro

thanh é khéng ma phucat nhr thé, néu khéng cé
linh hén maduoc an s$ing nhr thé, chang ta & sin

sang theo got chama Ngai. Ngai phi co6 ma {rc,

c6 bi mit naodao.”

Nhung xét \& mit triét hoc thi Ngai kho thugt
phuc ban lam, boi vi cai téi aia kan ching thiy gi
hap din c.

Phit Gido phat tén manh & Trung Quc, &
Tich Lan, Mén bién, Nht, Han Quc, bong
Duong, Nam Brong — kHip A Chau, chtrir An D6
- boi vi Phat Giao ti @6 da ko nhirng tr ngir tiéu
cuc. Ho da dung 4i nhirng thuit ngxr tich arc nhr
ddc dao, 6i thuong, tuyt doi, toan thén... Ho da
phii thoa hiép. Cho nénddi vai toi, Pt Gido da
chét theobuc Phit. Nhitng gi ta bét vé Phat Giao
ngay nay cling c6 gi lién quan i Bac PHt ca,
boi vi Phat Gidoda b han nhirng déng gop o ban
nhit cia Ngai,do6 1a cach ép can tiéu arc.

T6i biét rat rd ca hai truyén thdng, tich arc va
tiéu arc, nhrng téi dugc may nin hon Buc PHit.
Ngai hiéu rd la céi toéi co téloi dung nhrng tr ngix
tich arc.
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Va do la sr déng gop ¥ dai nhit caa Ngai. Ngai
da b cai tich @wc ma niAin manh tiéu arc, va bét
rd la nhéu ngroi s& khdéng theo Ngai, & vi diéu
d6 khéng p dan lam dbi véi cai toi.

Niét banngHa la ‘tdt ngon rén.”

Ca hai truyén thbng 4y da nmo ra cho chung ta.
To6i biét ré la phrong phap tich ec da h cai toi ki
dung. Va tdi bét chuyén gi da »xay ra cho plrong
phép tiéu gc. Sau cai cft cia bic PHit, cacdé tu
caa Ngaida phii thoa hiép; ho dad nhrong b chinh
nhirng cai mabuc PHit da bac b.

Cho nén téida & ging gii thich & hai cach
tiép can — tdng BNg dbi vasi thé gisi, va tranday
d6i va&i kinh nghém tam linh. Prong phap nay bao
gdm ci hai: ban ¢ nhitng cai phi loai bs, va phan
tich nHing loi ich € dat dugc. Nhing céch déng
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hop 4y chodén nay khéngiwoc ap ding mbt cach

triégt dé. Mahavira, Shankara, Moses, Mohammed

déu dung céach tichuc. Buc PHit dung céach tiéu
cuc. T6i d6n nHin c hai ma khéng thy c6 gi mau
thudn ci. Néu hiéu téi that ro rang hn co6 tke
ngudng Mo caidep cia cé hai truyén thing. Nhrng
ban phai tranh khéngié cai téi bi dung, vading sy
hai trede céi clet, ar téi tam va téng Bng. Chang
ching mau than nhau. Nix thé mot ly nuéc ch
day c6 ndt nra, va lan néi hdic né diy mot nira,
haic voi mot nira thi @& hai déu sai, I&i vi nhin
mot khia anh thi né wi, va tir géc anh khac thi
noé day.

&

Mot nira doi cua an thuwe vé thé tuc, nra kia la
linh thiéng. P6 la not diéu khdéng may, ning
ching c6 cach nao khaa.cCho nén chang ta ph
sir dung clng mt thuat ngir cho @ thé tuc va linh
thiéng.

Cho nén bn phii canh giac. Theo th tuc
méat nhirng cai thét yéu. Néu dudi theo tfé tuc, ban
s3 thay s trbng Bng aia tam linh. Nu ngh vé no
trong sr linh thiéng, lan s thiy no thit 1a tranday.



Vé Osho

Osho la mt dao ar caa thé ky hai mroi. Cudc
doi va gido hdn aia Ngaida gayanh hrong cho
hang tréu ngroi, thudc da moi 16p tudi trong Noi
nga duong trén toan thgisi. Tap chiSunday Times
6 Luan bon da coi Ngai la mt trong “1000 W
Nhan @a Th Ky Hai Mwoi” va tap chi Sunday
Mid-Day & An D¢ d& coi Ngai la mt trong muoi
nhan it 4a lam thaydosi vdn ménh aia An D¢ -
cung Wi buc Phit, Thanh Gandhi va é Tha
Tudéng Nehru.



196 Dirc Phit va Phit Phap

Osho trng néi Bing céng véc caa Ngai la dn
chd cho s xuit hién cia ndt [6p ngrdi mai. Ngai
goi loai nguoi ay la “Zorba the Buddha.” Ngyi ay
biét tan heong nhing tién nghi \at chit do ky thuat
va khoa bc tay phrong duva ki — madai biéu la
Zorba Hy lap (Zorba the Greek),ov mot tam on
thanh thn va an nhiénut tai caa cac thanh Bn
doéng phrong — mabuc PHit la mot dinh cao.

Gi&o huin cia Ngai bao traménhing chan ly
vuot thoi gian aia ddng phrong lan nhirng tiém
nang aia khoa bc va I§ thuat tdy phrong.

Vi gan 700 tac pim, ban ¢ moi truyén thing
dao hoc cia ci déng Bn tay va cac thanh nhan kim
cd, Ngaida dong gop 4t nhiéu cho céc cach mng
tam linh d@ia nhan lai.

Nhitng phrong phap tln cia Ngai throng
dugc phdi hop chit chg giita cac khoa tam lyittiéu
cua tay plrong va cac phép tém quan éa déng
phueong. Ngai cho #ang con ngdi hién dai thuong
bon chbn, néng Ay, & cau kKnh, kho c6 th ngdi
yén ma ngi thién, cho nén pii c6 phrong phapié
giup cho tam trithh lang moi c6 thé dinh tam ma
thién duoc. 6 1a nhing phrong phap “thén dong”
noi danh d&ia Ngai.




A W NP
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Sachda xuat ban tai My

Kim Kim Cuong Nbr Khdng dch
bi Tim Huyén Bi Phong Viét dich
Bat Nha Tam Kinh avi Son dich

Thién: Conduong Nghch ly, |
Tam Ha Lé Condpa dch
Tinh yéu va knh phuc ¥n Son dich

Hat Cai Troi, | n Son dich
buc PHit va Pt Phap Yn Son dich
Mua Hoa Minh Ngétydich

Sach dip xuat ban tai M ¥

Tinh Thrc - Minh Nguyét dich
Trgc Chi Nhan Tam -Minh Ngugt dich

Thién: Conduong Nghch ly, Il Minh
Nguyét dich
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198 Dirc Phit va Phit Phap

Sachdang ban #i Viét Nam

Conduong téi conduong aia may ting 1997
Bién chuyén Mat téng 1997
Ngon tay clhtrang 1997
Thién la gi? 1997
Di tim diéu huyén bi, #ip 2 1998
Thién dinh: Tu dodau tién va cdi cung 1998
Kinh Kim Cuong 1998
Toi la 16i cong 1998
Nhip dap cia tuyet doi 1998
Tam Kinh 1998
Mua rao khéng may 1999
Nhac o trong #ing théng 1999
Dhammapada: Codwrong aia PHt, tap 1 1999
Con thuyn khéng 1999
Tin Tam Minh: Saché&chan khéng 1999
Tt duc t6i Siéu tam tlc 1999
T Thube t6i Thién 1999
Cuong inh Thén: Ty do Wi chinh minh 2000
Tam khéng: Hoaiea Vinh hing 2000
Bd dé dat ma: Thén ar vi dai nhat 2000
Va hoadd mra xubng 2000
bao: Ba kho bau,ap 1 2001
Kinh nghiém Mat tong 2001
Ban kinh cwi cung, tp 6 2001
Chiéu bén kia cai lsit 2001
Ky luat caa siéu viét,ap 3 2002
Conduong bén ngoai wi conduong 2002
Khéng nréc khéng tang 2002
Om Mani Padme Hum 2002
Nam Tuyén: Biém khoi hanh 2003
Triéu Chau: Téng gim cia sr tir 2003
Rinzai: Sr T6 ciadiéu phi ly 2003
Niét ban: @n ac ndng cui cuing 2004
Hanh trinh @i tai 2004
Truong thanh: trach nim Ia chinh minh 2006

Tu thudc dén thién 2006



