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Loi Tua

Y tuong vé mot cudc hanh huong vé xt Phat 1a do chinh Buc
Phat noi ra. Trude khi Nguoi nhap diét Dai Bat-Niét-ban, Phat da
khuyén nhiing dé tir kinh dao nén viéng tham, chiém bai bén noi
dé duoc tang thém su truyén cam vé tdm linh ctia minh sau khi
Ngudi tir gid tran gian. Nhitng noi d6 1a Lumbini, noi Dtc Phat
dan sinh; Bodhagaya (Bd Dé Dao Trang), noi Dtc Phét ching
dat Gidc Ngd Toi Thuong; Vuon Nai & Sarnath, noi Dtic Phat
khai giang bai Thuyét Phap dau tién — Kinh Chuyén Phap Luan;
va Kusinara (Cau Thi Na), noi Nguoi nhap diét Pai Bat-Niét-
ban. Mot Phat tir kinh dao nén thim viéng nhirng noi nay va ton
nghiém v&i mot long thanh kinh, chiém nghiém lai nhitng su kién
dac bi¢t xay ra trong cudc doi cua Puc Phat lién quan dén tung dia
danh d6. Tir sau Pai Bat-Niét-ban ctia Duc Phat, bon noi thiéng
liéng ctia Phat Gido nay da trd thanh nhitng tdm diém cho nhiing
nguoi con Phat m§ dao hanh huong vé v6i tinh cam tAm linh.
Vio thdi Vua A-duc (Asoka), c6 thém bon dia danh nira duoc dua
vao danh sach nhiing noi hanh huong, d6 1a: Savatthi (thanh Xa
V¢), Sankasia, Rajagaha (thanh Vuong X4) va Vesali (Ty-xa-ly),
nhitng noi nay rat gin lién voi cude doi ctia Phat va nhirng canh
than diéu di xay. Vi vay, tong cong c6 8 Thanh Pia Quan Trong
trong lich trinh hanh huong trén dat Phat.

Muc dich ctia quyén sach nay la chia sé voi quy Phét tir va nhimg dao
hitu nhirng kinh nghiém va kién thtrc thu gbp duoc cla toi vé nhitng
lo1 ich trong vi¢c thuc hién mot chuyén hanh huvong chiém bai Tam
Thanh Dia thiéng liéng vi 1ong thanh va thai d6 tinh than dung myc.
Theo Phat Giao, viéc thuc hién mot chuyén hanh huong déng mot
vai trd quan trong cho nhiing tién bo vé mit tim linh ciia mdi nguoi.
Vi véy, d6i véi mot ngudi dang c6 y dinh hanh huong, diéu cbt 13i
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can phai hiéu o 1a cudc hanh huong 1a mot chuyén di tdm linh véi
1ong thanh kinh hudng vé Ptrc Thé Ton. Long thanh kinh nay s& lam
trong sach va thanh tinh nhitng suy nghi, 15i n6i va hanh vi ctia moi
ngudi va théng qua do, nhiéu pham hanh cao dep s& duoc phat trién
trong tam minh.

PHAN I cia quyén sach noi vé (a) phuong dién tinh than, mot sb
khia canh cua tdm ciia mot cudc hanh huong. Mot quyén sach gidi
thiéu va huéng dan vé mot cudc hanh huong ton gido s€ that su
1a thiéu s6t néu khong nhic lai (b) nhitng chuyén hanh huong cta
nguoi xua, nhu la: Vua A-duc (Asoka) va nhitng nha chiém bai
Trung Hoa, 1ong thanh tin va sy chiu dung gian kho kién cudng
céc ngai 1a nhitng niém cam hing 16n lao vo tan cho nhirng nguoi
con nhu chiing ta tiép budc theo ho trong thoi dai phuong tién di
chuyén dé dang hon nhiéu. (c) Su xudng doc ctua Pao Phat do bi
xam luoc & An Do va su tan pha nhiing dén chua Phat gido vao thé
ky thtr 13, ndi tiép 6 thé ky lién tuc chim trong quén lang, 13 thoi
ky den toi nhét cua Phat gido, cling duoc nhéc lai trong quyén sach
nay khi giai thich vé nhiing tan tich thanh dia. Cudi cung, (d) viéc
khoi phuc nhitng noi thiéng liéng ctia Phét gido va viéc lam sdng
lai dao Phat gidao & An Do duge miéu ta van tat lai dé doc gia c6 thé
t6n vinh nhitng no lyc ciia nhitng con ngudi cao quy da dang hién
ca cudc do1 minh vao vi¢c khoi phuc nhiing thanh tich nhu 1a nhiing
di chtiing thiéng liéng cua qua khu. Pac biét, chung ta mai luén ghi
nhg cong hanh va nhitng dong gbép vo gia ctia bon nha tién phong
16 lac, d6 1a: Ngai Sir Alexander Cunningham, Ty kheo Anagarika
Dharmapala, Ty kheo Sayadaw U Chandramani of Kushinagar va
Tién Si Babasaheb Ambedkar, nhu ching ta s€ dugc biét vé ho
trong phan sau.

PHAN II & III cia quyén sach gidi thiéu lai lich s va nhimg
nghia ton gido cua tirng thanh tich trong Tam Thanh Dia Quan Trong
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va nhitng noi thudc nhitng thanh dia dé can duoc Viéng tham, va
nhimg chi tiét thu vi cta timg noi co6 thé tim thdy & day.

PHAN IV mb ta nhiing dén thap quan trong khéac, bén ngoai
Tam thanh dia da no6i, ma trén duong di hanh huong ching ta
c6 thé ghé lai thim viéng néu c6 dugc thém it nhiéu thoi gian
ngoai chuong trinh. Mot vi du nhu ¢ Sanchi. Mdc du ban than
D¢ Phat da khong dén Sanchi, nhung dia danh nay da tré thanh
mot trung tdm Phat gido quan trong, bdi vi nhitng di tich va xa
loi ctia nhitng vi Pai B¢ Tt va nhiing A-la-hédn da dugc phat
hién ¢ noi nay. D6 13 nhirng nguoi to chirc Hoi Pong Két tap
Kinh Dién Phat gido 1an th&r Ba va sau d6 di dam nhiém nhiing
st mang ra di truyén ba Phat Phap ra ngoai bién gidi An Po. Po
1a mot trong nhitng diéu may man ky diéu dé Phat Phap van con
duoc gilt nguyén ven sau khi An Do va nén Phat giao An Do bi
tan pha dén diét vong béi nhirng nguoi Hoi gido vao thé ky XII.
Su that, Ngai Mahinda, con cua vua Asoka, nguoi da thiét lap
nén Phat Phap (Buddha Sasana) & Tich Lan da ¢ lai 1 thang tai
1 tu vién do ngud1 me cua minh xay dung ¢ Sanchi trude khi 1én
duong xuat duwong qua Tich Lan dé thuc hién St mang truyén
Phap cao ca ctia minh. Mot cong hanh ma thé gidi Phat Tur s&
khong bao gido quén.

Hoi Bong Két tap Kinh Pién lan thir Ba duoc t6 chirc vao khoang
nam 250 trudc CN & Pataliputta (Patna, Hoa Thi Thanh) do HT.
Moggaliputta Tissa (Muc-Kién-Lién Tt Dé Tu) chu tri va sau d6
da guri nhitng gido doan truyén ba Phat Phap di nhiéu phuong khac
nhau & An D9, va Tich Lan, Mién DPién. Nh& vao tdm nhin xa va tri
tué cua Ngai HT. Moggaliputta Tissa, dén khi Phat gido An D6 bi
diét vong boi nhitng dao quan Hdi gido cudng tin vao thé ky 12, thi
anh sang Phat Phap van chiéu ngoi ¢ Tich Lan, Mién Dién va nhiing
nudce Phat gido nguyén thity dén tan hém nay. Ngay nay, chung ta da
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va dang chimg kién nhirng tu si tir nhitng nudc Phat gido lai quay vé
An d6 dé 1am song lai nén Phat giao tai chinh cai noi ctia Phat Phap
sasana!. Nhiig ngudi hanh huong ciing nén dimg lai Patna dé ghé
tham vuon Kumhra Park, noi dugc tin 1a di tich cia Asokarama, mot
dai tinh x4 do vua Asoka xay dung, 1a noi dién ra Hoi déng Két tap
Kinh Dién 1an tht Ba.

PHAN V cung cip nhitng Théng tin vé chuyén di hanh huong vong
quanh “mién” Phat gido ndi lién nhiing thanh dia, Khodng cdch giira
cac dia danh bang dudng 16 va nhiing Bdn dé chi 16 nhimng vi tri dia
1y cua nhiing thanh dia Phat gido do.

Hy vong quyén sach nay s& mang lai nhiéu diéu hitu ich cho quy
doc gia, nhiing nguo1 dang 6m ép y dinh thuc hién mdt cudc
hanh huong trong doi vé x& Phat va nhirng ngudi mudn dong
vién nhiéu Phat tr c6 gang thu xép mot cudc hanh huong cua
long thanh, tat ca déu dat duoc nhiéu ich loi va hanh phuc vién
min trong chuyén di.

LOI CAM TA

Mot 1an nita, t6i mudn noi 16 cam ta dén Ni Su Wooi Kheng
Choo thuoc Ho1 Phat Gido Subang Jaya da duyét doc lai ban
thao, gitip hiéu chinh nhirng 13i chinh ta va gép nhiéu y kién hiru
ich. To6i cling tri an sy gitp dJ tan tinh cua anh Tey Seng Heng,
ngudi dong nghiép cia téi & Cty nghién Ctru Nong Nghiép Ung
Dung, trong cong vi¢c vi tinh. To61 cling cdm on nhung nguoi
sau ddy, da giup chang toi thyc hién nhitng chuyén hanh hwong
thanh céng va dang nhd, d6 1a nhitng nguoi ¢d van tdm linh cta
chung to61:
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TT. Sayadaw U Jnanapurnik & Nepal vao nam 1991;

TT. Saranankara ¢ Sentul vao nam 1997;

TT. Sayadaw U Rewata & Myanmar vao nam 1997, 1999, 2001; Ni
Su Uppalavanna & Nepal vao nam 1991;

Nhirng nguoi cung dan cac doan:

BS. Wong Wai Cheong & Chi Flora Tan vao nam 1991;

Chi Helen Too, cac dao hiru: Bro. Chan Weng Poh, Bro. Wong Fok
Gee, Bro. Yap Pak Choong & Bro. Lam Cheok Yew nam 1997;

Chi Wooi Kheng Choo, dao hitu Bro. Teh Kok Lai & Chi Kieu Choon
Lai nam 1999;

Chi Tan Lei Hong & dao hitu Bro. Chiu Sheng Bin nam 2001.

T6i ciing nhan co hdi nay cam on tit ca thanh vién cua nhimg nhém
Hanh Huong tor nam 1991-2011 nho vao su cong tac va ung ho cta
ho ma nhiing chuyén di di sudng s¢ va day hoan hi. Cudi cing,
nhung that quan trong, t6i mudn giri 161 cam on tam long hao hiép
clia nhitng nha tai tro 43 dong gdp bang tién va nhiing trang thiét b
can thiét va ciing dudng cho cac chiia, dén ¢ nhiing noi thiéng liéng
trong sudt hanh trinh cta nhitng chuyén hanh huong.

LOI SAM HOI

Trong subt nhirg chuyén di kéo dai 2 tudn mdi chuyén, vai lan
khong tranh khoi dbi voi nhitng ngudi hanh huong, ciing nhu tac
gia, roi vao nhitng luc lo ding, thiéu chanh niém va d3 pham mot
s6 10 tir than, y, miéng dbi voi nhitng ngudi Thay di theo va dbi
v6i nhitng nguoi dong hanh véi nhau. Thay mit cho tét ca, tac gia
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xin phép nhan co hoi ndy c6 10i xin duoc tha thi tir nhitng vi Thay
huéng dan tim linh va nhitng ban ddng hanh véi nhau. Néu chung
ta cling da xao lang & nhitng noi thiéng liéng, chung ta ciing cau xin
su do luong khoan dung cua Phat, Phap & Tang.

Kayena vaca cittena — Pamadena maya katam

Accayam khama me bhante — Bhuri panna tathagata!

Néu tai hanh dong, 101 n6éi hay suy nghi khi that niém chung
con da lam sai.
Xin hay tha thir cho ching con, Ptic Bén Su! Bac Thuong Tug!.

CUNG HOAN HI VA HOI HUONG CONG bUC
Nguyén cho cong dirc cua Phép thi (Dhamma-dana) nay dugc hoi
huéng dén cho nhiing nguoi thin quyén thudc, ban hiru va tat ca
chung sinh.

Sadhu! Sadhu! Sadhu!
Lanh Thay! Lanh thay! Lanh Thay!

Klang, 2002 & 2009
Chan Khoon San
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Loi Tua Bo Sung
(Lan Tdi Ban Thir Ba)

D4y 13 4n ban 1an ther ba ctia quyén “Huéng Dan Hanh Huong vé X
Phat” ké tir 1an phat hanh dau tién vao niam 2002. Véi trang bia méi,
thém nhiéu dé tai ndi dung va thém nhiing thong tin méi vé nhiing
thanh tich duoc b sung, cap nhat so voi nhiing lan phat hanh trudc
day. Vi du nhu 16i sai trong thong tin vé di tich Dén Matha Kuar &
Kushinagar nay da dugc chinh sura lai.

Ké tir nam 2002, tac gia da lién tuc viéng tham lai nhiéu lan ‘mién’
thanh dia Phat gido va da di dén nhiéu khu di tich phat gido méi,
nbi bat 13 noi di tich Bao Thap Ananda Stupa ¢ Hajipur; Pava
gan Kusinara; Lauriya Nandangarh ¢ phia Bac Bihar; Kosambi &
Allahabad; Ramagama va Devadaha & Nepal; Sanchi & Madhya
Pradesh; Nhiing Hang Pong Ajanta Caves ¢ Ajanta; va Diksha
Bhumi ¢ Nagpur, Maharashtra.

Va mot co duyén dén tac gia da chot nghe duoc thong tin vé di vat
thiéng liéng binh bdt cia Dirc Phat van con & Afghanistan da khién
tac gia bd nhiéu thoi gian thyc hién viéc suu tam, nghién clru dé xem
hién binh bdt dang luu lac phuong nao ké tir khi Dtrc Phat ban ting
cho nhitng ngudi bo toc Licchavi & Vashaili trude khi Bat-Niét-Ban
(Parinibbana) ciia Ngudi. Chang ta c6 thé tim hiéu nhitng diéu xay
ra d6i v6i binh bat thiéng liéng trong phan “Hanh Trinh Ciia Binh
Bat Cua Durc Phdt” trong Phan 111, 5).

Trong phan nhiing hinh anh, tic gia da guri vao thém mot s6 hinh anh
cac Phat tich & mién Béc Pakistan. Cho du anh sang Phat Phap da
khong con dugc chiéu sang & dat nudc nay, nhung Pakistan van con
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nhimg di tich Phat gido dep nhat tir thoi hoang kim cua nd. Pang
budn thay, nhiéu Phat tich thiéng liéng da bi ban pha bai nhitng quéan
linh Talibans & Thung Liing Swat vao nam 2007, chang han trong d6
nhiing tac pham vo gia nhu dai hinh tuong Phat & Jehanabad dugc
khic sdu vao nui da va nhirng birc trgng thudc nghé thuat Gandhara
¢ vién Bdo Tang Swat Museum.

Klang, 2011
Chan Khoon San
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Ve Tac Gia

Dao hitu Bro. Chan Khoon San sinh ngay 8 thang Tam, 1941 ¢
Penang, Malaysia. Sau khi hoc xong B¢ Luc hoi do, ong da hoc
Truong Pai Hoc Su Pham Ma-Lai-A (Malayan Teachers College)
& Brinsford Lodge, Anh Qudc. Sau khi t6t nghiép, ong tré vé qué
huong va day hoc trong mot thoi gian ngan tir nam 1964 dén 1967.
Niam 1968, ong vao hoc truong Pai Hoc University of Malaya va tot
nghiép bang Ctr Nhan Danh Dy nganh Hoéa Hoc vao nim 1971. Tur
niam 1971 cho dén khi nghi huu nim 1996, 6ng 1am viéc trong nganh
nghién ctru ndng nghiép dau co, nhu 13 mot Nha nghién ctiu hoa
néng tham nién. Sau khi nghi huu, dao hiru Bro. Chan di Mién dién
Myanmar dé tu hoc thién Minh Sat Tué Tt Niém X« (Satipatthana
Vipassana) duéi sy dan dat cta thién su Sayadaw Bhaddanta
Janakabhivamsa ¢ Trung Tam Thién Hoc Chanmyay Yeiktha, thi
d6 Yangon. Ké tir sau d6, hang nim ong déu dén tu hoc va thuc
hanh thién Minh Sat Tué da 15 nim tai Mién Dién duéi sy dan dat
ctia nhiéu vi Thién su khac nhau & thién vién Chanmyay Yeiktha &
Hmawbi, Mién Dién.

Bro. Chan da viét nhiing quyén sach rat nbi tiéng vé Phat hoc, nhu
1a: Gido Trinh Phdt Hoc (Buddhism Course), sip sira xuat ban
bang tiéng Viét va quyén Hwéng Dén Hanh Hwong Vé Xir Pht
(Buddhist Pilgrimage), ma quy doc gia dang cAm trén tay. Tir nim
1991 cho dén 2011 khi quyén sach nay duoc dich ra tiéng Viét va
an hanh, tac gia da t6 chuc 14 chuyén hanh huong va dich thian dén
An Do dé thim viéng tit ca nhitng noi thanh dia quan trong cta
Phét gido, cling v4i rat nhiéu cao Tang Ni dén tir nhiéu nude Phat
gido khac nhau nhu Mién Dién, Malaysia.
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“Trong mot birc thu dién tir (email ngay 16 thang 9, ndm 2011)
ong gui cho toi (nguoi dich) dé cap nhat nhitng 1an hanh huong
cuia 6ng, trong luc téi dang bién dich quyén sach nay, 6ng di tadm
tinh ring:

“Téi luén trong doi nhitng chuyén di tham viéng nhitng noi gdn lién
v6i Pire Phdt ciia chiing ta va ciing dé ham néng tinh dao hiru, thdy
tro véi nhitng vi Tang Ni ¢ nhiéu tu vién, chia chiéng khdc nhau &
nhitng noi thanh dia. Thir hai, t6i t6 chire nhitng doan hanh hwong
vé xir Phdt dé cho nhitng Phat tr hanh hwong dwoc loi lac trong viéc
thanh loc thdan tam cung voi sy tang truong long tin va long thanh
kinh doi véi Phdt, Phép va Tang.”

Ong thudng xuyén fir bi trao doi nhitng thong tin va kinh sach Phat
hoc voi ngudi dich. Ong da giup ngudi dich that nhiéu vé ban quyén,
chinh sira, cap nhat thong tin va nhitng CD hinh anh gdc chup nhiing
thanh tich v6 cung quy gid ma 6ng da cong phu thuc hién va chon lai
trong sudt gan 20 ndm hanh huong qua - ND”.

Hién nay ong lam cb van hoa nong ban thoi gian cho nhimng nghién
ctru nong nghiép & Malaysia. Phan thoi gian con lai 6ng nghién ctru
va giang day Kinh tang tai nhiéu Hoi Phat gido & Thung liing Klang,
Malaysia, viét luan giang, sach va xuét ban sach vé Phat hoc.

Tac gia 1a mot cu singhién ctru Phat hoc, mot thién gid, nguoi co tm
nguyén cao dep va 1a mot tam guong dang kinh va dang duogc tri an
trong su nghiép truyén ba Phat Phap.
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Loi Nguwoi Dich

T6i khong biét bat dau béng cAu nao, vé tac gia, vé thanh dia &
nhirng diéu chua bao gio biét hét. Chi c6 mot diéu 13, khong hiéu vi
sao, sau khi doc t6i cling mudn tat ca cac ban va nhirng nguodi con
dang mén ctia Puc Phat ciing doc dugc quyén sach nay.

Tac gia da bo ra nhiéu thoi gian va nhitng chuyén di dé viét quyén
sach nay tur nam 2001 nhu mgt moén qua tang cho moi ngudi quan
tam dén Phat gido. Va tir 46 dén nay, ong da ludn tiép tuc 1én duong
va thuong xuyén cip nhét thong tin dé hiéu chinh, bd sung cho
quyén sach cta 1an an ban nay. Trong sudt thoi gian bién dich, t6i
m&i cam thy duoc rang tac gia da ludn ludn xuc dong khi ong viét
vé quyén sach ndy, trong timg mdi mot thanh tich hay khi tim thém
duoc nhimng chi tiét lich str vé thanh tich d6, nhu ong di timg tim
tinh v&i toi.

Mot quyén sach viét vé mot cudc hanh huong dén xtr Phat, nhung
mot 1an doc qua, ban s& ngd ngang nhu tac gia da doc gium chung
ta rat nhiéu tang thu kinh dién dd so. Ban s& ¢4 cam gidc nhu minh
vira doc hét lich sir cia vua Asoka, mudi may tap Ty Du Ky cua
ngai Huyén Trang hay Ky Su Phat Quéc ctia ngai Phap Hién va
nhitng nghién ctru ctia nhiéu thé hé tién phong 15i lac sau nay.
Nhitng ghi chép va su kién cua tat ca ho trong hon 20 thé ky nhu
dan quyén vao nhau trong ciing mot ciu chuyén hanh huong day
thang tram va lang man.

Pau tién, theo 10i khuyén day ctia Ptrc Phat trudc khi Ngudi tir gid
tran gian, nhimg noi hanh huong quan trong nhat 1a Bén Thanh Dia
(Tt Bong Tam) 1a noi sinh, noi giac ngo, noi khai giang gido Phap
va noi Bat-Niét-ban cua Dtrc Phat. Vua Asoka 1a ngudi hiéu duge ¥
nghia nhiing thanh dia 1 gan lién vi cude doi e Phat va ngai da
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trién khai thém bdn thanh dia khéc, d6 1a nhitng noi gan lién véi cudc
doi Ptrc Phat du hanh va thuyét giang gido 1y 1a Savatthi, Sankasia,
Rajagaha va Vesali.

Viy tong cong 1a ¢6 Tam Thanh Pia Quan Trong véi gan 100
thanh tich & nhitng noi dang dung chan thim viéng khac trén
duong hanh huong.

Trong 4n ban tht ba, sau nhiéu nim tu than hanh huong va gip
gd v6i nhitng nguoi ban 1a nhitng Tang Ni & mién Phat gido, tac
gia da tim thiy duoc thém nhiéu su tich, di tich gan lién cudc doi
nhiing bac A-la-han dai d¢ to ctia Phat, nhirng nha vua, hoang
hau, hoang tir, cong chtia Phat gido va nhirng thi chu cing duong
cao thuong ngay xua va gan ddy. Tac gia 1a mot nha bién tap rat
kién nhan, vé 4n ban tha ba nay, 6ng mat gan mot nam dé bién tap
lai quyén sach.

Khi ban hanh hwong quyén sach nay s& trd thanh mot cdm nang
trong tay. Ban s& lan lugt viéng tham ting khu hay ving thanh dia va
s€ chiém bai nhitng di tich trong ting thanh dia trong 1 hay 2 ngay.
Khi nghi dém, ban c6 thé doc lai nhitng di tich ma hom sau minh s¢€
dén viéng tham, hodc trong khi ngdi trén xe buyt hodc ngdi nghi ngoi
trude khi bude dén mot thanh tich, ban ciing c6 thé vao doc lai vé
thong tin thanh tich d6. Diéu do, trong bdi canh dang hanh huong, s&
lam ban nhé mai vé thanh tich d6. Ban sé tiét kiém dugc nhiéu thoi
gian, dé lo cho viéc ton kinh, 13 lay va chanh niém dung nhu tam
nguyén ban dau ciia chuyén di.

Néu ban doc da tirng doc chi tiét veé nhitng cudc hanh huong cua
hai nha Hanh hwong Trung Hoa 1a Phap Hién va Huyén Trang,
ban ¢6 thé khong can doc lai cic Muc 3, 4,5 & 6 trong Phan I,
vi trong tim ciia quyén sach nay 1a né6i vé chi tiét Lich Sir cac
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Phat tich, Thanh tich & Lich trinh Hanh hwong tir Phan II,
III, IV & V. Tuy nhién, ddi v&i nhiing ai chua doc nhiing ghi
chép cua ngai Phap Hién va Huyén Trang, thi can doc lai nhirng
chuyén di lich str diy cam dong nay. Muyc dich cta tac gia trich
dan lai chi tiét cua nhitng cudc hanh huong nay 1a vi (1) Dé cho
doc gia hiéu dugc ¥ chi, cong sirc va chi tiét hanh trinh cua hai
nha chiém bai Trung Hoa nay, vi (2) Tac gia mudn cho nhiing doc
gia hiéu réng nhiing lich str, Phat tich, Thanh tich xua dugc ghi
chép trong Kinh Dién va lich sir dong gop ciia vua Asoka Ia tring
khép v6i nhirng ghi chép ciia Phap Hién va Huyén Trang, va vi (3)
Thi ba, diéu quan trong nhat 1a hau hét nhirng Phat Tich, Thanh
Tich quan trong nhit cia An Do déu duoc khai quat boi nhing
nha khao cb vi dai nhung déu duoc dya vao nhitng ghi chép cua
hai nha hanh huong nay trong 2 quyén ky su 1a: Ky Su Phat Quéc
va Ky Su Tay Vuec.

Néu khong co 2 cugc hanh hu’ong nay, va 2 quyén ky s nay, ngdy
nay cé thé ching ta da khéng thé ndao tim lai dwoc va khéi phuc lai
nhitng Phdt Tich, Thanh tich ngay xwa, von da bi chén viii bén duedi
dat qua mdy ngan ndm.

Quyén sach ciing kém theo nhiéu hinh anh cua ting Phat tich,
thanh tich quan trong ma tic gia cling da miét mai chup va lya
chon trong gan 20 nim qua. Trong khi doc vé mot di tich nao, cac
ban c6 thé 14t ra cudi sach dé nhin anh va hinh dung ra dugc cach
quyén sach miéu ta vé di tich d6. Néu cac ban chua du duyén dé
lam mot chuyén di dén mién Phat gido, thi cac ban cling da c6 cam
giac 1a da di duoc mot phan, véi sy hiéu biét cung véi nhitng hinh
anh minh hoa nay.
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Mot cuoc hanh huong vé xir Phdt, dén Tam Thanh Pia Quan Trong
nay cé thé la mét trong nhitng quang thoi gian hanh phiic nhat va
man nguyén nhat trong cudc doi ciia mot ngueoi va lam cho chiing ta
chot nhan ra minh thdt la may mdn khi dwoc ngcfm nhin nhitng noi
thiéng liéng co kinh ngdy xwa ma tran ngdp mot long thanh kinh va
bing khudng khéng thé ndo ta hét duwoc.

Massachusetts, mua Thu 2011 (PL. 2555)
Lé Kim Kha
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Loi Cam On
Kinh ting quyén sdach nay cho cdc thay:

HT. Thich Thanh Tir
TT. Thich Thong Phuong

& cac thay: Khé Pinh, Bao TG, Thong Kim, Kha Kién (Thién vién
Tric Lam Pa Lat, Thién vién Thuong Chiéu) & Su C6 Nhu Phap,
cac thay da 1a ngudn dong vién cho toi that nhiéu trén budc duong
hoc Phat va lam Phat su.

Xin thanh tam biét on thay Thich Tricc Théng Tinh, nguoi da givip
do toi trong nhiéu nam lam Phdt su, an hanh kinh sach, va cing la
nguoi giup doc lai ban thao.

Cdm on nhitng Phat tir Nguyén Thi Thu Nga, Ngé Purc Lan, Lé Hoang
Phi da giup do toi trong viéc danh may ban thao.






Phan I

Y Nghia, Lich Str & Con Nguoi

No¢i Dung:

1. Nhitng Khia Canh Tam Linh Cia Mgt Cudc Hanh Huong

2. Tam Thanh Dia Quan Trong Ctia Cu¢c Hanh Huong

3. Nhitng Cudc Hanh Huong Chiém Bai N6i Tiéng Ngay Xua

4. Ky Su Phat Quéc Cua Ngai Phap Hién (Fa Hsien)

5. Ky Su Tay Vuc Cua Ngai Huyén Trang (Hsiian Tsang)

6. Su Tan Pha Va Suy Sup Cua Phat Gido & An Do

7. Sy Khoéi Phuc Nhitng Di Tich Phat Gido & An Po & Binh Minh
Moéi Cua Phat Gidao An Do

8. Cudc Phuc Hung Phat Gido & An b0 & Nhiing Nha Tién Phong
Trong Cudc Phuc Hung Phat Gido & An Do



24 « Hanh hwong vé xir Phdt

1. Nhirng Khia Canh Tam Linh Cia Cudc Hanh Hwong®

1.1 Chuyén Pi Ciia Niém Tin & Long Kinh Pao

Péi v6i da sb6 Phat tr, viec thuc hién mot cudc hanh hwong dén
nhitng noi thiéng liéng nhu Duc Phat da dé xudng, 1a mot viée lam
mot-lan-trong-doi. Vi rit nhidu thoi gian, tién bac va nd luc bo
ra, diéu d6 bat budc mot nguodi dang chudn bi hanh huwong phai hiéu
ro cudc hanh huong la vi muc dich gi, dac biét la vé khia canh tam
linh, boi vi vé mit vat chat va di chuyén thong thuong di c6 mot
cong ty 1ir hanh chiu trach nhiém lo chu toan roi. Mot cudc hanh
huong 1a mot chuyén di dén noi thiéng liéng dé thé hién long thanh
tam md dao va niém tin. Trong kinh dién Phat gido, chir niém tin
(tin) hay saddha 13 sy x4c tin hay virng tin dua vao sw hiéu biét
chéc chin cia mot nguoi d6i véi Phat, Phap, Tang. N6 khong phai 1a
mot dtre tin mu quang dira vao nhitng quan diém sai 1éch. Boi vi ngu
si, vo minh 14 ké dan dit minh dén nhiing tdm niém trai dao 1y, thi
niém tin “saddha” 1a nguoi dan dat minh dén nhimng tdm ni¢ém hep
dao 1y, boi vi niém tin viing chic s& ¢6 vai trd 1am cho tdm thanh
tinh, nhu Duc Phat da day.

Vi vy, mot ngudi hanh huong khong phai gidng nhu mot du khach,
di tim thu vui tham quan, ngdm canh va thuéng thirc. Khac véi nhiing
khoai cam giac quan, canh quan cta nhitng noi thanh dia khong hé
lam khéi sinh duc vong, nhung 14 diéu kién dé tim niém lanh manh
khoi 1én trong tAm ngudoi hanh huong. Dic Phat da khuyén chung ta
di tham viéng nhimng noi Ngudi da dan sinh, noi Nguoi di Giac Ngo,
noi Ngudi khai giang Bai Thuyét Phap Dau Tién va noi Ngudi di ra
di, hay Pai Bdt-Niét-ban (Mahaparinibbana), va chiém bai nhing
thanh tich bang nhiing tinh cam ton kinh. Bang cach thé hién long
thanh va sy ton kinh ¢ nhing noi thanh tich, moi ngudi c¢6 thé thanh
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loc ba nghi¢p “hanh dong, suy nghi va loi noi” (than, y, miéng).
Bang cach nay, ngudi hanh huong duoc ting trudng dao hanh Chanh
Tu Duy, Chanh Ngit, Chanh Nghi¢p, ba nghi€p quan trong va la hay
ba chi trong Bat Chanh Dao. Vi thé, ching ta c6 thé thdy rang viéc
hanh huong bang nhiing thai d6 tinh than ding dan c6 thé gitip chiing
ta thuc hanh dung nhitng Lo1 Day cua Buc Phat. Theo nhu ludn su
16i lac Buddhaghosa (ngai Phat Am), cam tho tich cuc c6 duoc khi
viéng tham nhiing thanh tich 1a sy trdi ddy va cam giac théi thiic vé
mdt tdm linh (huéng dao) ma nhirng noi dé tao ra. Mot luén su khac
1a ngai Dhammapala gii thich rang cam giac théi thuc vé tam linh c6
nghia la tdm c6 mot tu¢ gidc 1a minh phai tir bd nhiing diéu bat thién,
do 1a tu¢ gidc chanh dao.

1.2 Bén Co Sé Thanh Céng (Hdn Viét: Tir Than Tiic)

Gibéng nhu hanh dong tri tu¢ dang khen ngoi (punna kiriya), tiém
ning hanh dong ctia mdi con ngudi phu thudc vao muic do ciia bén
co so thanh cong (iddhipada), bon diéu kién can c6 d6 1a: mong
muén thwe hién (chanda), tim (citta), né lwe, cé ging (viriya) va
tri tué (vimansa). Tiém ning hay két qua (ctia mot viéc, mot hanh
dong) co tét, trung binh hay yéu kém déu phu thudc vao bon co
s& trong Gng d6 ¢6 du manh, trung binh hay yéu 6t, so sai. Mot
mong mudn, mot y chi manh mé thuong xuat phét tir 1ong thanh
cua mQt nguodi trong viéc thuc hién mot cudc hanh huong hudng
theo 1oi khuyén cia Phat. Khi tam va y nguyén da manh mé, thi
khong c6 gi 1am nguoi d6 xao lang y dinh va cting khong co tro
ngai, gian kh6 nao cua chuyén di c6 thé 1am nan long ngudi hanh
huong duoc. N§ Iwe ¢6 nghia 13 nghi luc thuc hién chuyén di, ma
nhirng ngay that xa xua kia né c6 nghia la mot chuyén di dai va
nghin tring xa qua bao nhiéu luc dia, bién 1én va bang qua nhiing
sa mac mit mung.
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Ngay nay, chiing ta c6 thé hanh trinh bing may bay va trén nhiing xe
buyt 6 gan may lanh, nhanh hon va dé dang hon nhiéu, tuy nhién su
chuan bi 12 diéu that sy khong thé thiéu dugc, dic biét 1a tim hiéu rd
vé y nghia lich sir va tdm linh ctia mdi noi thanh dia trong lich trinh
hanh huong. Véi sy hiéu biét nay, mot ngudi cé thé chiém nghiém
va lién tuéng mot noi thiéng liéng dang viéng thim véi nhimg su
kién trong cudc doi cua Buc Phat lich str, diéu do gitp ban hinh dung
ra dugc mot buc tranh trong tam, tao diéu kién hay duyén lam khoi
sinh nhitng tdm ni¢m lanh manh va thanh thién khi chiém bai thanh
tich d6. Piéu nay chi dich thuc c6 duge vé mat tri tué va tam linh boi
nhing ngudi da c¢6 chuan bi chu déo cho cudc hanh huong. (Béi vi ¢6
rat nhiéu ngudi chi tham gia cudc hanh huong vi sy to mo, hay gan
nhu 12 “mé tin” chi vi nghe dén nhitng noi dugc cho 1a “linh thiéng”
thi dén tham chi don thuan 14 cau dugc phiic duc, ciing nhu nhiing
ngudi dén viéng tham cac Chua thudng xuyén, vi mot s6 1ong thanh
va sy cau khan nao d6, ma chang hiéu biét nhiéu vé y nghia ctia viéc
dén viéng Chua theo dung giao phap - ND).

Tat ca nhimg yéu to co sé thanh céng nay déu di duoc trang bi
trong tim cua nhitng nha hanh huong Trung Hoa ngay trudc nhu
ngai Phap Hién (Fa Hsien), Huyén Trang (Hsiian Tsang), Nghia Tinh
(I-Ching) va nhiéu ngu:(n khac khi ho 1én duong hanh huong sang An
P cach day mudi miy thé ky.

1.3 Tiing Truéng 10 Didéu Hoan Thién
Hay Hanh Ba-La-Mat (Paramis)

Khia canh thir hai cia mdt cudc hanh huong dé 1a hanh dong buong
bé, nghia 14 nguoi hanh huong nén tir bé nhitng nhu cau hay tham
duc xa xi, va nén hai long v6i nhiing tién nghi, xe ¢ va thuc an don
gian, thanh tinh. Tam niém khong tham duc gitip cho ngudi hanh
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huong chiu dung dugc nhitng bAt tién va vt va béng long nhén nai
va tir bi, ma khong hé phan nan, than van.

Trong thoi gian thim viéng mot thanh tich, ngudi hanh huong cam thay
minh dang ¢ noi c6 su hién dién cua Puac Bo6n Su va chinh niém tin
mién mét ndy s& mang lai long hoan hi va su tuan gii gii hanh, von la
nén tang cua cong dirc. Nhiéu nguoi con thue hanh bd thi (dan-na), cing
dudng cho nhitng Tang Ni dé to long kinh trong va biét on ddi véi
nhiing thay da chdm soc va giit gin nhitng noi thiéng liéng. Nhiing thanh
tich ndy ciing 14 nhimg noi ma nhitng nguoi hanh huong quéan chiéu vé
nhiing cong hanh cta Pirc Phat va thue hanh chanh niém nham phat
trién va tri tué. C6 nhidu cach thuc hanh cong hanh khac nhau dé mot
ngudi thé hién 10ng thanh kinh & nhitng thanh tich hay bao thap (cetivas)
bén canh nhitng nghi thirc thong thudng nhu dang hoa, cing dén, thip
huong, va vai lay trong nghi 1& cing dudng (puja). Trong qué trinh
hanh huong, trong mot nguoi c6 thé khéi sinh nhiéu thién tam, lam
cho minh tré nén tot dep va cao thuong hon, vi vay s¢€ tao ra nhiéu thién
nghiép tét dep hon (kusala kamma). That vy, ngudi hanh huong c6
thé phat trién nhimg Diéu Hoan Thién hay Ba-la-mét (Paramis) v tich
nhiéu coéng dirc trong chuyén hanh huong bang long thanh.

Nhung diéu d6 khong nén duoc két thuc sau khi két thiic chuyén hanh
huong va tré vé nha, ma ban phai luon ludn cd gang hdi tuong hay
chanh niém lai trong tri nhé nhiing khoanh khac day hoan hi va khé
dién ti minh di trai qua & nhitng noi thiéng liéng cua Phat, va giit cho
nhitng ki niém d6 ludn ludn séng dong trong ky e cia mdi ngudi. Su
hdi tudng do lai khéi sinh ra niém hi lac moi va 1a phuong tién thién
x40 dé cung cd nhitng thién nghiép ma minh da tich cop duogc trong
chuyén hanh huong. Vao nhirng lac bénh tat, lo s¢ hay budn dau trong
cudc doi minh, ban s& ¢ thé dé dang xua tan di nhitng phién nio d6
bﬁng cach tim niém vui thanh tinh trong vi¢c nhé lai nhitng hanh vi
t6t dep hay thién nghiép trong chuyén hanh huong.
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1.4 Hoi Ai Hiru Phit Gido hay Hi Pao Hiru Pong Hanh

Hoi 4i hitu c6 nghia 1a nhém nguoi hay cong dong cung muc dich
thuong xuyén hop mit, chia sé nhiing trach nhiém va gitip d& 1an
nhau trong mdi quan hé va tinh cam ban hitu. Khia canh y nghia cta
Hoi Ai Hiru Phat gido hay dao hitu Phat gido ciing rit quan trong
trong viéc khuyén khich va gitip d& cua nhitng nguoi khac thuc
hanh nhitg Loi Day cta Dtrc Phét va cang ¢b niém tin cta ching ta
vao nhiing luc bat dau tu tip va nhimg 1an kho so trong cude doi. Mot
cudc hanh hwong theo mét nhém hay mét doan dén Tam Thanh
Pia Quan Trong la cach tot nhat dé gieo trong mdi quan hé dao hiru
Phét gido. Trai qua 2 tudn, hoic hon nita, ciia mot cudc hanh huong,
nhitng ngudi trong nhom hanh huong déu c6 nhitng co hdi giao tiép
gan giii voi nhau va quen biét nhau trong nhitng khong khi cta long
tir bi, long hoan hi, hao higp va long thanh tin ngwéng. Mbi quan
hé gin bo cua tinh déong dgo duoc hinh thanh trong lac cing nhau
thuc hién nhitng dao hanh s& con mai sau chuyén hanh huwong va
nhitng ngudi hanh huong s€ luén nang niu nhitng ky ni¢ém dang quy
d6 mdi khi hoi tuong lai nhitg khoanh khic minh trai qua ¢ nhiing
noi chiém bai. Mot chuyén di hanh huong dén TAm Thanh Dia Quan
Trong cung voi nhiing dao hitu, doan két bang niém tin va long mo
dao that su 12 tinh 4i hiru Phat gido va 13 cach tuyét voi nhat dé phat
huy tinh ban hiru gitra moi nguoi.

1.5 Khéi Sinh Sy Thiic Giue Vé Mit TaAm Linh
Trong Chuyén Hanh Hu’o’ngm

Theo nhitng ghi chép cua Kinh Dién, Bdn Thanh Pia Hanh Huong
(Tt Bong Tam) duoc goi la Samvejaniya-thana, c6 nghia la nhiing
noi s& lam khoi sinh trong 10ng y thire va sw dong tAm vé ban chat
Vo6 Thuong cua van vat. Vi vay, nhitng ngudi hanh huong khéo s€
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tim thdy co hoi trong chuyén hanh huong 1am tang thém niém Thiic
Giuc vé mit tam linh (samvega)' bang cach quan chiéu nhing 10i
day cudi cung cta Puc Phat trude khi ngudi nhap diét Bat-Niét-
Ban: “Nay cac Ty kheo, bay gid ta ndi v6i cac thay: Tat ca cac phap
hitu vi déu vo thuong. Hay né liwe tinh tin (tu hanh) dé dat dwoc
muc tiéu (gidi thodt) ciia minh”. (Trich Kinh Dai Bdt-Niét-Ban-
Mahaparinibbana).

Bén thanh dia d timg 13 nhitng trung tim gin lién véi cude doi
cua Buc Phat, Gido Phdp (Dhamma) va nhitng Ty kheo A-la-han
(Arahant) ndi tiéng cta Tang Poan(Sangha), Han chung ta da ting it
nhiéu doc hay nghe vé nhitng su kién Ptrc Phat Pan Sinh ¢ Lumbini,
Dtrc Phat Thanh Pao ¢ Buddhagaya (Bd Dé Dao Trang), Dirc Phat
khai giang Bai Phap Pau Tién & Isipatana (Vuon Nai), va Dirc Phat
Bat-Niét-Ban ¢ Kusinara. Ngay nay, Phat va nhitng vi A-la-han dau
tién khong con ¢ do nira, cling vi mot /e that 1a ngay ca Pic Phat

! Samvega 13 cam xtc cua Thai Tu Siddattha 1an dau tiép xuc v6i canh nguoi gia,
bénh va chét. Pay 1a mot tir kho dich vi né bao ham nhiéu muc do ciia cam xtic:
a) Cam giac dé ning do choang sdc, v& mong va chan ngan khi nhan ra sy phu
phiém, v6 nghia cua doi séng; b) Cam giac khiém nhugng do nhan ra da minh ty
man va kho dai khi sdng mot cach mu quang; ¢) Cam giac bon chon khic khoai
do y thirc tinh cdp bdch ciia viéc tim cach thoat ra khoi cai vong quan quanh vo
nghia nay. Khé tim duoc mot tir ndo trong ngodn ngir chiing ta c6 thé goi ghém day
du ca ba tam trang d6. Co 1& chung ta nén du nhap thing tir samvega vao trong
ngdn ngtr cia minh....Cam xtc cia Thai T véi nguoi tht tu ma Ngudi gap ngoai
cung dién: Vi sa-mon du hanh. Cam xtic lac nay cua Nguoi co tén la pasada, mot
loai cam xuc da chiéu khéc, thuong duoc dich 1a “niém tin trong sang” (“niém tin
thanh tinh”, “tam tinh tin.”). Pay la cdm xtc gitt cho cam gidc samvega khong
bién thanh tuyét vong. Thai tir dd ¥ thirc rd tinh trang hiém nguy cta minh, va
thirc vé mot con duong thoat khoi tinh trang “gia, bénh, chét” va tin tuong c6 mot
con duong s€ thanh cong. (Chu thich theo tham luan “Tin vao Trai Tim- Gido ly
vé Samvega & Pasada”, 1997, cia Ty kheo Thanissaro do Thich Nit Chan Giai
Nghiém dich. Ching ta nén tim doc vé phap luan rat hiru ich nay (va nhiéu phap
luan khac) trén: www.buddhanet.net/budsas/uni/u-thanis/00.htm - ND).
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va nhitng A-la-han 15i lac d6 ciing khong vuot qua quy luat thé gian
“sinh, 130, bénh, ti”. L& that 1 thé giéi ciia tat ca chiing sinh (satta-
loka) khong bao gid thudng hang ma phu thudc vao sy bién doi theo
Quy Luat V6 Thuong. Chi can dén nhin thanh dia va chiém nghiém
lai diéu nay, chang ta khong khoi c6 cam gidc “nén nao”, “thuc
bach” vé tam linh (samvega) trong long minh vé viéc nd luc tu tap
con dudng Bat Chanh Pao dé mau dan dén Niét-Ban Nibbana, chdm
dtrt moi kho dau cua sinh tir.

Sau khi Bat-Niét-Ban ciia Dirc Phat, nhitng nguoi kinh dao khap An
Do da xay nhiéu bao thap stupas va tu vién viharas dé tuong niém
nhitng sy kién quan trong trong cudc doi Bac Phat va Phat Phap &
nhirng noi ndy. Nhu chung ta da doc, lich sir c6 dén 84.000 bao thap
stupas duoc xiy dung bdi vua Asoka dé ton kinh va tudong niém
84.000 xd lgi thudc vé (hay lién quan dén) Phat va A-la-han, nhimng
x4 loi ndy con duoc goi 1a nhitng Phap-uan (Dhamma-khandas),
cung v6i nhitng cong trinh tudng niém khac Pugc xay bdi nhiing
vi Vua Phat tir thudc nhiing triéu dai khac nhau. Hom nay, nhiing
nguoi hanh huong phai di qua nhitng khoang cach dai trén nhiing
con duong xiu, kho di dén nhirng ving xa x6i ciia mién Bic An Do
chi dé chtng kién nhiing di tich d6 nat, diéu tan cta nhiing dén thap
huy hoang mét thoi hoang kim da xa da bi pha huy, tham chi da bi
tiéu hily. Bat chap y d0, y nguyén hay tam 1y chung ciia nguoi xua 1a
xay dén, thap to 10n, kién cb dé tuong niém trudng ciru, dé “trir hao’
thoi gian va kha ning bi con ngudi pha hoai, & rang nhét 13 nhiing
Tru D4 Asoka uy nghi bang cimg gan nhu khé bi hu hoai hay bi pha
hoai, tit ca nhitng cong trinh tudng niém d6 déu da bi tan hoai hay
tan pha theo thoi gian.

Vi vay, chung ta y thirc dugc rang thé giéi hiru vi (sankhara-loka)
va thé gi6i tw nhién (okasa-loka) khong bao gio thuong hang ma
bién d6i theo quy luat Vo Thudng. Y thirc nay c6 thé 1a mot trong
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cam xuc trong nghia “déng tdm”, 1am cho ké hanh huong cam
giac non nao kho ta, nhu 1a mot sy thiac giuc tdm linh vé mot kiép
nguoi ngan ngui, vé su cap bach thuc hanh Chanh Pao dé mau c6
ngay giai thoat.

2. Tam Thanh Pia Quan Trong Ciia Cudc Hanh Hwong @

Dé dap lai sy lo ling ciia ngai Ananda rang nhirng Ty kheo s& khong
con co hoi dé gip Puc Phat va danh 1 sau Pai Bat-Niét-ban cia
Nguoi, Phat da dé cap dén bon thdnh dia ma nhitng Phat tr mo dao
nén viéng thiam va t6 1ong ton kinh. (Gidi Phat tir Trung Hoa va Viét
Nam thuong hay goi bon noi d6 1a Tir Péng Tam). Bén noi do6 1a:

1) Lumbini: “Pdy la noi Nhw Lai da dan sinh. Noi nay, nay Ananda,
la noi mét nguoi kinh dao nén viéng tham va chiém bdi véi long

thanh kinh”.

2) Buddhagaya (B6-Dé Pao Trang): “Noi ddy Nhw Lai da gidc
ngé vién mdn, Vé Thwong Chdnh Pdang Gidc!. Noi ndy, ndy
Ananda, 1a noi mét ngwoi kinh dao nén viéng tham va chiém bai
voi long thanh kinh”.

3) Sarnath (Vuon Loc Uyén): “Noi day Nhw Lai da dich chuyén
Banh Xe Giao Phap! Noi nay, nay Ananda, la noi mot nguoi kinh
dao nén viéng tham va chiém bdi véi long thanh kinh .

4) Kusinara (Cau Thi Na): “Noi ddy, Nhw Lai dd nhdp diét Niét-
ban, noi ma nhitng udn dinh chdp khéng con khoi sinh ! Noi nay, nay
Ananda, la noi mét nguwoi kinh dao nén viéng tham va chiém bdi véi
long thanh kinh”.
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“Va bat ky ai, nay Ananda, néu bi thiét mang trong chuyén
hanh hwong nhw vy, véi niém tin sdu sdc trong long, khi thdn
xdc phan hoqi, sau khi chét, sé dwoc tai sinh vao mot canh troi
hanh phuc”.

“Trich Kinh “Pai Bat-Niét-ban”

Con Bén thinh dia khdc ciing 1 nhitng noi dugc thanh hoa béi Duc
Phat va nhiting canh tuong ky diéu da xay ra, do la:

5) Savatthi (X4-Vé), noi Pirc Phat ding hai phép Than Thong dé
hang phuc luc su ngoai dao. Sau do, Phat xuit hanh 1én coi troi
Dao-Loi (Tavatimsa) dé thuyét giang (Vi Diéu Phap Abhidhamma)
cho me cua Nguoi.

6) Sankasia, noi Duc Phat ha thé xuéng lai tran gian tur coi troi
Pao-Loi (Tavatimsa), thap tuing bédi Pham Thién (Brahma) va vua
troi Dé-thich (Sakka), (sau khi Ngudi di thuyét giang Vi Diéu
Phap Abhidhamma cho me ciia Ngudi va nhiing vi Troi, Than
trong 3 thang).

7) Rajagaha, noi Ptic Phat thuan phuc con Voi Say.

8) Vesali (Ty-xa-ly), noi dan khi dao mdt ao nudc cho Dirc Phat
dung va cung duong 1én Buc Phat mdt bat mat ong.

* Tong cOng tat ca, chung ta c6 8 dia danh quan trong phai thim
Viéng trong cudc hanh huong. Trong 8 dia danh do, 7 dia danh la
thudc An Pd ngay nay va 1 noi 1a Lumbini, noi D¢ Phat dan sinh,
1a thuoc nuéc Nepal, gan bién gigi An Do.
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Theo ghi chép trong quyén “Luén gidng bd Phit St (Buddhavamsa
Commentary, trang 188, 428), 6i véi tat ca chu Phat, c6 4 noi thanh
tich 1a khong hé thay doi va khong thé 1am thay d6i duoc, do 1a:

« Noi Puc Phat ngdi thién dé dat Giac Ngd (Bodhi pallanka: chiéc
Truwong Ky Bo-Dé) & Bodhgaya (Bo-Pé Pao Trang),

« Noi Ptc Phat chuyén banh xe Phap tai Vuon Nai (Léc Uyén),
Isipatana, Sarnath,

« Noi Phat dit budc chan dau tién & céng thanh Sankasia sau khi tro
vé trai dat tir cdi troi Pao-Loi,

« Noi dit bon chan giudng trong dén Gandhatuki (Hwong That) & tu
vién Ky Vién Jetavana, Savatthi (Xa-v¢).

Viay, B6n noi khong dé doi doi cua chu Phat ciing nam trong Tam
Thanh Dia Quan Trong ctuia cugc hanh huong.

Chu thich:

Tén ciia mot sd noi dugc ghi chép trong kinh dién Pali hién nay da
bi thay d6i & An Do. Tén hién nay cia nhimng noi d6 dugc ghi trong
dau ngoic la:

Buddhagaya (Bodhgaya),

Kusinara (Kushinagar),

Rajagaha (Rajgir),

Savatthi (Sravasti), va

Vesali (Vaishali).
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2.1 Thai P$ Tinh Than (TAm Linh)
Khi Buéc Vao Nhirng Thanh Tich

Mot didu quan trong can nhic nhd chung ta, nhitng ngudi hanh
huong dén day 1a dé tuong niém va ton kinh Puc Phat. Vi vy, khi
chung ta dén nhiing di tich thiéng liéng, ching ta can giit thai do kinh
trong mot cach dung murc, phu hop. Btrc Phat dugc goi 1a “vua cua
gido phap” hay mot Phap Vuong (Dhamma-raja) va khi chung ta
budce vao nhitng noi tudng niém ngudi , chung ta dang danh 18 trudce
su c6 mat cua mot vi “Vua” ma chung ta ton kinh. Nguo1 hanh huong
dén thanh tich khong nén chup hinh lia lia, di lai lang xang, giai thich
nhau hay no6i nhau riu rit va cling khong nén c6 thai d¢ nhu 1a khach
du lich tham quan, tim hiéu bang sy to mo hay tim hiéu quang canh.
Thay vi vay, nguoi hanh huong nén gilr cho céc gidc quan hay céac
can binh ling va trdm tinh. Ngwdi hanh hwong chiém bai nén di
mot cich chanh niém, dau hoi nghiéng xuéng va hai tay chap hinh
bup sen dé tao su trang trong va tip trung niém vé nhitng dirc hanh
cua Phat (niém Phat). Khi budc vao noi tho cing, chanh dién, bao
thap..., nguoi chiém béi nén giir thai 4o nhuw dang bwdc vao dinh 16
truoc mat Purc Phdt, sau d6 thuc hién nhitng nghi thirc cung duwong
(puja), 1€ lay, nuong tyra vao Tam Bao bang cach doc hay tAm nguyén
gilr Ngii Gi61 hay Bat Gi61 va tung niém Phat, Phap, Tang.

Bang cach thé hién ding dan va phu hop nhu thé, mot Phat tir kinh
dao da tham dén viéng va chiém bai nhiing noi thiéng liéng véi long
thanh kinh, nhu Phat da day.

3. Nhirng Nha Hanh Huong Lbi Lac Trong Qua Khi ®©

Bon noi thanh tich thiéng liéng do Phat chi ra (Tt Dong Tam) cing
v6i Bén thanh tich noi nhitng canh tuong kyp diéu duoc goi 1a Tam
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Thanh Pia Quan Trong (Atthamahathanani). Hoang Dé A-duc
(Asoka) goi mot cudc tham viéng dén tdm noi nay 13 “cudc hanh
trinh Phap” (dhammayatra) hay 1a “cudc hanh huong cua long mo
dao”. Vao nam tri vi thor 20 cta ngai, nam 249 trudc CN, ngai da
cha tam dén nhiing 10i dé xudng, dong vién cua Pirc Phat va ngai da
1én duong thuc hi€én mdt cudc hanh huong dén chiém bai nhirng noi
thanh dia nay. Chuyén di ctia ngai duoc goi 1a mot chuyén di “danh
ddu mé dwong” boi vi bat ¢t noi nao ngai tham viéng qua, ngai
déu cho xay nhiing bao thap (Phu-dd, Stupas) va ding nhimg cot
da véi nhitng chi khac dé tuéng nhé dén chuyén thim cia ngai dén
nhitng thanh dia Phat gido. Nhitng cdt da nhu thap dugc lam nhiing
nhirng khdi d4 sa thach nguyén khdi va trén dinh cot c6 khéc hinh
nhirng linh vat (nhu su tir, voi...), nhdm muc dich danh dau vi tri dia
1y cta nhitng thanh dia Phat gido thiéng liéng nhét. Ngay ca sau khi
chung bi tan pha, sup d6 vao thoi suy sup cta nén Phat gido & An
Do, chiing ta van con tim théy duoc chung dé nhan ra dugc vi tri cua
nhitng thanh dia. Ngay nay, sau 2.250 ndm, nhiéu tru d4 thoi Asoka
van con dung viing, minh chimg cho 1ong tin mé dao va sw cong
hién cta ngai. Nhitng nguoi hanh huong trong thoi hién dai nay van
con nhin thdy dugc nhitg Tru Pa Asoka ¢ Lumbini, Kapilavatthu
(Ca-ty-la-vé) va Vesali (Ty-xa-ly), Pau Su Tt ndi tiéng ¢ Vién Bao
Tang Sarnath va Pau Voi ¢ Sankasia. Cudc hanh huong lam guong
cua nha vua Asoka da dugc céc nha vua “Phat t&” sau nay, nhiing
hoang hau, nhiing thanh nhan va nhitng ngudi giau c¢é c6 phuong
tién tai lyc thoi by gid, noi guong lam theo.

Cubi cung thi An D¢ da trd thanh nude dau tién moc 1én nhimng cong
trinh tudong niém va nhirng dén thap Phat gido.

Dén tir Trung hoa 13 nhitng nha su mo dao va vo cung nhiét huyét,
nhu ngai Phap Hién, Huyén Trang va nhiéu nguoi khac nita, ho da
hanh trinh van dam va da kién trung vuot qua mudn van kho khan,



36 « Hanh hwong vé xir Pht

nguy hiém va tham chi 1a cai chét dé hoan thanh udc nguyén di
chiém bai nhitng thanh dja Phat gido. Trong quyén “Nhitng Nha Su
Trung Hoa & An D¢” ctia ngai Nghia Tinh (I-Ching), mot nha hanh
huong ndi tiéng khac, ngai dd mo ta lai canh ngai phai chiu doi sudt
nhiéu ngay khong c6 miéng an, tham chi khéng mét giot nudc va da
ty hoi lam sao nhitng nha hanh huong c6 thé chiu dung dé gitr viing
tinh than va dao hanh.

Trén nhitng chang dudng bo hanh that dai, nhiéu ngudi di bo mang
vi kiét strc va bénh tat va nhiéu ngudi da phai dé lai hai cot cua
minh trén nhitng sa mac ménh mong hoac & dau do trén duong di
& An Po. Nhung mic du bao nhiéu chong gai, gian kho, ho van
khong nan chi va ddu hang, d6 1a tinh than bat khuat va tam nguyén
kién trung dé dugc ngdm nhin va chiém béi nhitng di tich thiéng
liéng cua ton gido minh. Chic trude d6 chua timg c6 ai ¢6 thé chiu
dung dugc nhitng thtr thach cta sa mac, nui rung hiém tro va dai
duong va thé hién duoc long diing cam, long mo dao sau sdc, va
kha nang chiu dung phi thuong.

Nguoi tién phong hanh huong 1a ngai Phap Hién (Fa Hsien). Ngai
d3 mat 5 nam dé bo hanh tir bién cuwong phia Ty cta Trung Hoa,
bang qua sa mac Takla Makan, sa mac tr than, 1a khu vuc c6 mdi
truong khic nghiét nhat hanh tinh trai dat, va nhitng ngon déo bio
cubn & Pamir va nhitng diy nui cao ngat, hiém tr& & x{ s& cua diy
Hindu Kush chi dé thuc hién viéc di ma chwa dén duge muc tiéu cia
chuyén di 1a An Do. Sau d6, ngai hanh huong & An D6 6 nim va qua
Sri Lanka va ¢ lai d6 thém 2 nim nira. Sau d6, ngai 1én duong tro vé
qué huong bang duong bién mat mot ndm hanh trinh va ngai da ghé
lai dao Java 5 thang. Phap Hién da ghi lai toan bd cudc hanh huong
kéo dai tir nam 399-414 sau CN trong quyén Ky Su Phat Quéc hay
Phat Quoc Ky.
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Gan 100 nam sau chuyén di cia ngai Phap Hién, 2 nha su khac,
c6 tén trong tiéng Trung Hoa 13 Sung Yun va Hui Sheng, thudc
L6 Giang, phtt H6 Nam da dugc Hoang Hau dwong triéu Bic Nguy
phai di sang An Do dé thinh kinh Phat. Ho bat dau hanh trinh vao
nam 518 sau CN va sau khi dén duoc An D09, tan vung Peshawar va
Nagarahara (Jalalabad), sau d6 quay tré' vé An D6 vao nim 521 sau
CN. Sung Yun c6 tudng thuit lai trong mot ky sy ngin vé chuyén di
ctia minh, nhung Hui Sheng thi khong ghi lai bat ky chi tiét ndao vé
chuyén hanh huong cta minh.

(Dbi v6i nhitng nha nghién ciru sau nay, Hui Sheng qua that 1 mot
nha hanh huong bi an. Mot diém duogc ghi lai trong lich st Trung
Hoa va theo nghién ctru hién dai dugc cong bd méi diy cua hai
hoc gia My va Canada, mot phai doan Phat giao dén Trung My va
Mexico khoang thé ky tht 5 sau CN. Theo gido su John Fryer thudc
bai Hoc California, mdt nha su Phat Gido tén 1a Hui Sheng trong
tiéng Trung Hoa va bén vi khac nguoi gbc Kabul & Afganistan da
viéng thim Trung My va Mexico vao nim 458 sau CN véi myc dich
truyén day gido 1y cia Pirc Phat. Sau khoang thoi gian 40 nam, Phap
su Hui Sheng, vi trudng doan, di don doc tré vé Trung Qudc nim
499 sau CN. Day qua that la mot cudc hanh huong vi dai, tor Trung
Hoa qua An Do rdi vé lai Trung Hoa hodc ra mot hai cang An Do dé
vuot dai duong sang Bac My va hanh trinh nhiéu ngan dim dé xuéng
Trung My! - ND).

Nha hanh huong Trung Hoa ndi tiéng nhat 14 phap su Tam Tang Kinh
ngai Huyén Trang (Hsiian Tsang), nguodi dd bi mat thyc hién cudc
hanh huong bang mot chuyén di dai vé phia Tdy vao nim 629 sau
CN vao nam 27 tudi. Chuyén hanh huong ctia ngai 1a chuyén di dai
nhat, mat hét 17 nam (629-645 sau CN) va khi tr& vé lai dat nudc,
ong dugc nghénh don bai vua nha Puong, Puong Thai Téong. Huyén
Trang d3 ghi lai nhitng chuyén di cta minh trong quyén sach hay
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duoc got la Tay Du Ky (Pai BPuong Tay Vuc Ky), vé1 nhiing trang
viét day chi tiét va lang man vé nhiing thanh dia, dén chua Phat Giao
& An Do va nhitng nudc ngai di di qua. Su dong gop, 1ong mo dao
va long ham mé hoc héi clia ngai da tré thanh mot nguon cam himg
to 16n cho nhitng ngudi duong thoi va nhitng thé hé sau do trong viéc
thuc hién tdm nguyén hanh huong vé Durc Phat.

Trong do co Nghla Tinh, nguoi da hanh huong di tor Trung Hoa
qua An D6 va trd vé déu bang dudng bién. Chuyén di cua ngai kéo
dai tr nam 671-695 sau CN, trong d6 ngai ¢ luu lai 10 nam ¢ Hoc
Vién Nalanda va thém 10 nim nita & Sri-Vijaya, Sumatra dé dich
kinh sach. Ngai d ghi lai cudc hanh huong ctia minh trong cuén tac
pham “Nam Hai Ky Qui N§i Phap Truyén”.

Nhitng ky su cua nhiitng nha hanh huong Trung Hoa lai chinh la
nhitng vin ban duy nhdt mé ta lai hoan canh cua Phat Gido va
nhing di tich Phat gido theo nhu hién trang vao thoi bay gio, cho nén
chung tro thanh nhirng chirng cw vo gida trong viéc xdc dinh vi tri
dia Iy ciia nhitng tan tich, di tich trong qua trinh khai quat vao thé ky
19 bdi Ngai Alexander Cunningham va nhiing nha kham pha khac.

4. Ky Sw Phat Qudc ciia ngai Phap Hién®

Ngai Phap Hién (Fa Hsien) di hanh huong dén An D¢ ciung véi
nhing nha su 1a: Hui-king, Tao-ching, Hui-ying, Hui-yu va mot sb
ngudi khac. Muyc dich cua chuyén di 1 swu tim Luat Tang (Vinaya)
hay G161 Luat Tang Doan.

Ngai khoi hanh tir Truong An (Xian) vao nam 339 sau CN, luc ngai
d3 65 tudi, that kién cudng. Ca doan hanh huong phai di bo hanh qua
nhiéu chang duong cho dén khi ho dén duoc Chang-yeh, don tra
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quan linh cudi cing & dau cuc Tay Bic ciia Van Ly Truong Thanh,
0 d6 ho da gap doan nha su Trung Hoa khac do nha su Pao-yun va
Sung-king din dau, ciing 1én dudng di An D6. Sau khi tra chan mot
thang mua mua & Chang-yeh, ho 1ap ttc 1én dudong dén Dunhuang
(Pon Hoang), noi bit dau vanh dai sa mac Takla Makan tir than, va
ho nghi lai Bon Hoang hon mét thang nira. Quén tran thu di cung
cap cho ho nhitng nhu yéu pham can thiét dé ho c6 thé vuot qua sa
mac va ho xuit phat vuot qua sa mac Takla Makan. Sau khi di bo
dugce 17 ngay dugc 1,500 1y, (1 1y=1/3 dam) vé hudéng Tay Nam,
doc theo vanh dai ctia sa mac, ho d3 dén mot xr s& 16m chom, kho
can 1a Shen-shen (Thi¢n Thi¢n), thudc Loulan (Lau Lan), phia nam
ctia Lop Nor. Nha vua cua dit nudc ndy ciing stng kinh dao Phat va
& d6 co khoang 4.000 tu si Phat gio “Tiéu Thira” (Hinayana)?.

Sau khi nghi ngoi ¢ xtr ndy khoang mot thang, ho 1én dudng tiép
tuc cudc hanh trinh di vé huéng Tay Bic trong vong 15 ngay, ¢6
thé 1a di doc theo song Tarim va dén nudc Kara-shahr (Korla),
gan Ho Bagarach. O diy ho gdp lai doan hanh huong cta nha su
Pao-yun di theo huéng Bic dén Hami va Turfan. Trong lic nay
nhom hanh huong cta ngai Phap Hién duoc luu lai ¢ Kara-shahr
duoc su bao tro va cung cip nhu yéu phidm boi mot quan chirc quan

2 Nhimng ghi chép ctia Ngai Phap Hién Ia theo cach nhimg ngudi theo Phat gido Dai
Thtra luc d6 thi hay goi ho (rnhitng nguoi theo cac 18 truong phai Kinh Bo Nikayas)
14 Tiéu Thira. Nhung cach goi d6 da tro thanh Au tri, mang tinh khinh miét ho va tyr
t6n minh ctia nhimg ngudi Pai Thira. Sau nay, trén thé gi¢i ngudi ta goi ho 1a nhitng
nguoi theo “Phat gido Nguyén thity”. Va chiing ta dang ban luan vé nhimg cudc
hanh huong vé x&r Phat, noi ma Duc Phat tir lac ra doi cho dén khi tir gid trin gian
Bat-Niét-ban chua hé giang day mot gido phap nao c6 tén Tiéu Thira, Dai Thira (hay
xe 1dn, xe nho) ca. Va nhiing thanh dia thiéng liéng 1a ching tich ctia qué huong khoi
thuy cua Phat gido ma chung ta dang tdm nguyén chiém bai, nén chung ta ciing nén
goi bang tén “Phat gido Nguyén thuy”, & nhimng noi ching ta s& gip gd, ching kién
hang ngan Phat tir va tu s m dao dang kinh dén tir nhidu dat nude Phét giao khac
nhau. (Xem thém quyén “Gido Trinh Phdt Hoc”, Chirong XVII ctia cing tac gia;
“Dao Phat Nguyén Thuy va Pgo Phdt Pai Thira” cua HT. TS. W. Rahula - ND).
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trong, nhom ciia ngai Pao-yun thi khong duoc may man, ho phai
quay tro lai Turfan dé chuén bi nhitng nhu yéu pham cho chuyén
di tiép. Sau khi & lai Kara-shar 2 thang, Phap Hién clng v6i nhom
hanh huong tiép tuc 1én duong di vé hudng Tay Nam, bang qua sa
mac. Doc duong hoan toan hiu quanh, khong nha ctra va khong mot
boéng ngudi. Su chiu dwng dé vuot qua gian khd cua ho 1 ngoai
strc twdng tweng clia con ngwoi. Ho la 1éch tiép tuc b hanh sudt
mot thang va 5 ngay rong ra, cudi cung ho dén dugc mét thi tran ¢
dao xanh t6t 1a Khotan (Vu Dién). Nguoi diung dau x&r so nay da
tiép dai ndong hau va chu cap nhiing tién nghi, chd & cho cac ngai
trong mot tu vién. Ho luu lai day 3 thang.

Tur Khotan, doan hanh huong tiép tuc di bd 25 ngay dé dén
Yarkand, va dimg chan nghi lai & day 15 ngay trudce khi tiép tuc.
Ho lai tiép tuc bd hanh 25 ngay dé dén Kasghar (Tan Cuong), nim
giita diy nai Théng Linh (Pamirs), vao luc chung kién duoc L&
Pancavassika Parisa (Hoi Déng Phat Gido hop mat 5 nam hay 5
Ha 1 1an) do Hoang Pé A-duc (Asoka) dit ra), trong budi Lé do,
Vua nudc nay da thuc hién 1& cung duong trang trong cho Tang
Doan. Roi khoi Kashgar, ho tién vao dat nude Tajikistan qua diy
nui Sarykol, mat nguyén mot thang troi dé vuot qua hét ving nui
non hiém tr& Pamirs, sau do ho tiép tuc cudc hanh trinh vé huong
Tay Nam trong 15 ngdy, vuot qua nhiing ching duong hiém try
nhat, toan 1a vach da dung dtng, gan nhu khong thé nao vuot qua
duoc. Ngai Phap Hién dd mé ta lai nhu sau:

“...muoi ldm ngay trén mét con dwong gay go doc dimg va hiém
nghéo, vi swon niii giong nhw mét birc twong dd véi chiéu cao hon
10.000 b6 (gan bang 3.000m). Nhin xuéng dudi, canh vit da mo di va
khi muon buéc téi thi ciing khéng c6 ché dé dat ban chan nita. Bén
dudi la séng Sint’u-ho (Indus). Nhitng nguwoi dd dén ddy nhitng lan
trieée da duc da dé lam dwong di va phdi dét thang vao swon da. Tat
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cd ¢é dén 700 bdc thang, khi da vieot qua hét nhitng béc thang nay
thi chiing t6i phdi di qua con séng bang cau treo ddy qudng. Hai bén
bo séng cdch xa nhau gan tam muwoi bude..., ( tire gan 80-100m)”.

Sau khi vuot song, ho tiép tuc dén nudc Udyana, trdi qua tu
Chitral dén Swat ngay nay ¢ mién Bic Pakistan Ngay do,
Udyana 12 mot trung tAm phat trién Phat gido, v6i khoang hon
500 tu vién cua nhirng tu si Phat Gido Nguyén Thuy. Ba nguoi
trong doan 1a Hui-king, Tao-ching va Hui-yu tach ra dé di dén
Nagarahara (Jalalabad) chiém bai di tich “Bong Phat” in trén
vach hang dong ctia Rong Gopala Naga? va chiém bai ca xa-loi
rang va xuong so cua Dtrc Phat tai Hadda, trong khi d6 ngai Phap
Hién va Hui ying vin con ¢ lai Udyana dé trai qua mua Mua Kiét
Ha. Sau khi két thuc ¢ ddy, tit ca déu 1én duong di Swat va tiép
tuc hanh trinh 5 ngay xudng phia Pong dé dén Gandhara (ving
dat nam gitra Takkasila va Charsadda ngay nay). Tir day, ho tiép
tuc hanh huong vé Peshawar dé chiém bai bao Thip Kaniska
stupa ndi tiéng va di vat binh bdt ciia Phat. (Chi giai 4). Tai day,
ho gap lai doan hanh huong ctia nha su Pao-yun va Sung-king
cling dén chiém bai binh bdt cua Phat.

Mot trong nhiing ngudi ban déng hanh cua ngai Phap Hién 1a Hui-
yu, ngudi 1an trude tach ra di chiém bai Bong Phat® ¢ Nagarahara,
cling vira dén Peshawar, va dén luc nay, ong ta quyét dinh quay vé

3 Theo truyén thuyét duoc ghi chép lai boi nhitng nha hanh huong Trung Hoa,
Dtic Phat di dé lai bong cua Nguoi in trén hang dong ¢ vach nii Nagahara (tha
phil ngay xwa cua thi tran Jalalabad). Hang Dong 16n nay 14 noi ¢ ciia Rong Naga
Gopala huy diét, n6 da dinh tiéu diét vuong qudc nay, chi vi né c6 mét sé xich
mich véi nha vua trong kiép trudc. Vi long tir bi ddi voi nhitng dan cu dang séng
& day, Puc Phat tir Trung An da dén noi day dé hang phuc con rong va Ngudi da
dé lai bong ctia minh trén vach hang dong ctia Rong Naga Gopala. Pirc Phat din
con rong 13 phai nhin 1én bong Phat mdi khi tim ac khai sinh thi 1ap tirc 10ng tir s&
dugc thay thé cho 4c tim. V& sau nay, bong Phat di khong con dugc thay nita.
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Trung Hoa cung véi doan cua Pao-yun va Sung-king. Trong khi do,
mot ngudi dong hanh khac ciia ngai Phap Hién 1a Hui-ying, trong
khi ngu lai trong ng6i Chuia c6 binh bdt clia Phat, da tir tran tai do.

Bay gio, Phap Hién va 2 ngudi dong hanh cung tién vé phia Tay
dén Nagarahara. Ngai da dén thanh phé Hadda, va viéng tham ngoi
chua c6 gitr Xa Lgi Xuwong So ciia Phat. Tai thu d6 Nagarahara,
ngai cling d viéng thim nhitng ngdi chua cé nhitng tu si mang y
kép (Sanghati, Tang-gia-1¢); va thim dong “hang rong” Gopala
Naga dé chiém bai Boéng Phat. Ong nghi ciing hai ngudi dong hanh
la Tao-ching va Hui-king nghi chan, trai qua 2 thang mua Dong tai
thanh phé nay. Khi Mua dong két thiic, ho tiép tuc hanh trinh xudng
phia Nam va gip phai su khic nghiét cia mot mua Pong budt gia,
thoi tiét lanh nhu bang khi ho ¢6 ging vuot qua diy nai Safed Koh.
Nha su Hui-king, gan nhu khong thé phuc hoi tir nhirng cin bénh
trude ddy trong cudc hanh trinh dai van dim, va khong thé nao tiép
tuc cat budc nita. Ngai kiét sirc va chét trén tay ciia Phap Hién.
Diéu nay cang thuc giuc nhirg ngudi con lai phai ¢ gang hét stc
lwe cudi cung va vuot qua ring nii cang nhanh cang tot dé hudng
vé Afghanistan. Cudi cing, ho ciing dén duoc Afghanistan. Ho da
xin nghi lai qua mua Mua trong mot tu vién cung véi 3.000 tang si
séng & xung quanh ving lan can.

Sau an cu mua Mua, ho 1én dudong bang qua vung Punjab, day la
ving Phat giao dang né hoa va ho da ghé qua rat nhiéu tu vién véi
v6 s6 Ty kheo, va sau d6 dén dugc nudc Mathura. Phap Hién da
viéng thim lan luot nhitng noi Sankasia, Kanauj, Saketa, Ayodha
va Savatthi (Xa-v¢), & do nhiing Ty kheo trong tu vién Ky Vién
Jetavana di vo cling ngac nhién khi gap ho, bai vi nhitng nguoi An
Po ¢ day chua bao gid thidy nguoi Han (Trung Hoa) dén tan noi
cach xa nay dé thinh gido phap cua Phat. Xuoi vé huéng Pong, doan
hanh huong da dén tham vuong qudc dong ho Thich Ca (Sakyan)
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c6 xua, va & do, ho di di thim noi sinh cia cac vi Phat Kakusandha
(am Han Viét: Phat Cau-luu-ton) va Phat Konagamana hay con
goi la Phat Kanakamuni (dm Han Viét: Phat Cau-Na-Ham), va
cling da chung kién nhitng Tru P4 Asoka duoc dung 1én & d6. Lic
nay, kinh thanh Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé) giéng nhu mot sa mac,
khong mot bong ngudi 6. Chi c6 mot nhoém Ty kheo va khoang 10
gia dinh cu si. Puong xa Véng ténh, khong nguoi qua lai, vi ndi sg
vol dit va su tu.

Tu Kapilavatthu (Ca-ty-la-v€), nhitng ngudi hanh huong di
Kusinara (Cau-tin-na), 1a thanh dia, noi Pai Bdt-Niét ban ctua Puc
Phat. O noi nay ciing vay, ciing chi ¢c6 mot sd it ctia dan va nhiing
gia dinh bén canh mdt vai nhom Ty kheo. Sau do6 ho ro1 di Vesali
(Ty-xa-ly) va Pataliputta (Hoa Thi Thanh), tha d6 cua nudc
Magadha (Ma-kiét-da) c6 xua. Sau d6 ho lai hanh huong qua tu
vién Nalanda va thanh Rajagaha (Vuong-x4), tai day, Phap Hién
da leo 1én ngon ndii Gijjhakita (Linh Thtru) dé dang hoa, huong
dén va ngdi lai sudt dém dé thién dinh va doc kinh. Tiép tuc cudc
hanh hwong, ho lai dén Buddhagaya (B6-Dé Dao Trang), thanh
dia noi Purc Phat thanh Pao; va ho dén Vuon Nai (Loc Uyén) &
Sarnath, noi Ptc Phat khai giang Gido Phap bang Bai Thuyét
Giang Pau Tién (kinh Chuyén Phap Luén); rdi ho ciing viéng
tham Varanasi va cudi cing Kosambi ¢ quan ly Allahabad, tai
noi nay, ho ciing dén tham noi tan tich cua tu vién Ghesitarama.
Quay trd lai Pataliputta (Hoa Thi Thanh), su Tao-ching di quyét
dinh xin nhép tich 1am cu dan An D9, sau khi thdy nhitng khuén
phép gidi luat nghiém trang duoc tuan chi boi nhing tu s An Do
theo dung nhu Luat Tang, so v6i nhitng nét so sai cia nhitng gioi
luat & Trung Hoa vao thoi bay gio.

Con ddi véi nha su Phap Hién, muyc dich cta ngai 1 luu tri tam
thoi cho dén khi nao tim dugc mot ban sao cua Luat Tang (nham



44 « Hanh huong vé xir Phat

dén “Gi6i Luat Ting Poan”) dé mang vé qué huong, nhung sau
bao nhiéu nim hanh huong, dén bay gid van chua tim duoc mot
vin ban viét tay nao. Tat ca nhitng gidi luat ma ngai hoc duoc trén
su6t duong di déu do truyén miéng. Ngai da thinh duoc tir Tu
Vién Ky Vién mot vin ban vé giéi ludt dugc st dung boi trudng
phai Phat giao Mahasanghikas (Dai Chung Bo). Phap hién phai
bo ra 3 nam dé hoc tiéng Phan dé sao dich nhiing Gi61 Luat do.
Lai tiép tuc hanh trinh, ngai di doc theo song H;’tng theo hudng
DPong, dén thanh phd hai cang Tamralipti & cira song Hang (tirc
la Cang Tamluk ngay nay & West Bengal), noi day, ngai ¢ lai thém
2 nam nita dé tiép tuc sao chép nhiing kinh dién va vé& lai nhiing
tranh anh tu liéu. TUr gid An Do, Phap Hién 1én thuyén tir cang
Tamralipti di Sri Lanka (Tich Lan) Ngai ¢ lai Sri1 Lanka thém 2
nam nita dé thu nhap va sao chép kinh dién, bao gém ca nhiing
gioi luat tdng doan dugc ghi chép va 4ap dung bdi truong phai
Phat gido Mahissaka (Hoa Dia bo), von chua ting duoc biét dén
¢ Trung Hoa.

Su Phap Hién da roi xa qué nha di nhiéu nam troi. Trong bon nha sw
cung di chung vo1 ngai, 1 ngwoi da quay tré lai Trung Hoa ngay
sau khi chi dén dugc Peshawar (1a Hui-yu), 2 ngudi qua doi cach
dang ghi nhé & An D6 (1a Hui-ying va Hui-king) va mot ngudi ¢ lai
An Do (12 Tao-ching). Trong tu vién Abhayagiri & Anuradhapura,
Tich Lan, nhin thiy canh mot thuong nhan dang ting mot cdy quat
bang lua trang tir Trung Hoa d3 1am cho ngai chot u budn va cam
thiy nhd qué huong thim thim trong 10ng.

Sau khi da hoan thanh viéc sao chép Gigi Luat dé vé truyén ba &
Trung Hoa, nhu muc dich ban dau trude khi hanh huong, Phap Hién
1én duong vé lai ¢b qudc. Lan tro vé nay ngai di bang dwong bién.
Trong chuyén di nay, theo ghi chép, ngai ciing da nhiéu lan thoét chét
trong gang tdc mot cach ky diéu. Thuyén cua ngai bi bio tap, song
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16n danh bi lung va bi dat vao ddo Yepoti, Java (tirc Indonesia ngay
nay) va ngai da ¢ lai 5 thang ¢ noi nay.

Sau d6, ngai 1én thuyén khac di vé hudng Quang Pong, nhung sau
hon mot thang, ngai lai gap bao, thuyén bi dat ra xa khoi 10 trinh
va cudi cung tdp vao bd ctia ban dao Shantung (Theo tim toi trong
nhiéu tu liéu, néu dia danh Shantung 1a cach phat 4m cua tiéng
Quang Pong vé ban dao Son Pong (thuong viét 1a Shandong theo
tiéng Pho Thong, thi thuyén ctia ngai Phap Hién da bi bao danh dat
qua xa, cach hang ngan dam vé hudng dong bic, 1én tan ving Son
Pong & phia Bac Trung Qudc - ND). Tuy nhién, sau bao nhiéu hiém
nguy, gian kh6, Phap Hién van tim dugc dudng vé lai qué nha véi
mot hanh 1y vo cing quy gid, d6 1a nhitng ghi chép kinh dién van
con duoc gitr nguyén.

Sau khi nghi chan ¢ Tsing-Chow (thuoc Quang Chau) qua mot mua
hé, ngai than hanh dén Nam Kinh dé trinh bay nhiing quyén kinh
sach ma ngai di ky cong mang dugc vé dén Trung Hoa. Po 1a 14
niim cia nhimng cudc hanh trinh day gian khé va hiém nguy, di qua
g?m 30 nwée khac nhau. Nho vao long tin va sy bao ho cua Tam Bao,
ngai di duoc an toan trd vé sau bao nhiéu khd ai, va sau do, véi mong
mudn chia sé lai nhitng khoang thoi gian gian trudn, séng gié ciing
nhu dy hanh phuc trong chuyén hanh trinh vé xt Phat, ngai da ghi
lai ky sw ctia nhitng chuyén di tir nim 399-414 sau CN.

Ngai Phap Hién tudi da kha cao khi khai hanh cudc chiém bai vao
nim ngai 65 tudi, va khi vé nudc, ngai di 79 tudi. Ngai mat nim 82
tudi, sau khi di hoan thanh toan bd s& ménh dich thuét nhirng kinh
dién Phat gido ma ngai di mang vé. Ngai 1a mot nha hanh huong tin
tuy va kién trung, mgt hoc gia, mdt tAm guong vé niém tin va long
mo dao va mot nha su Phat gido dang tu hao va dang tudng nhé cho
dén mudn doi doi vai tat ca chung ta.
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5. “Tay Vue Ky” Ciia Ngai Huyén Trang (Hsiian Tsang) ®

Ky su “Dai Puong Tay Vuc Ky” 1a mot bd sach ghi chép mot cach
khach quan, hon 12 quyén, do nha hanh hwong ndi tiéng Huyén
Trang ké vé chuyén di lich st tir Trung Hoa dén Trung A va ban
dao An P9 va hanh trinh quay vé, trong khoang thoi gian 629-645
sau CN. (Qui vi dirng nén nham 1an véi truyén Tay Du Ky, mot sang
tac ctia Ngo Thira An vé cudc hanh huong cia thay tro Puong Tang
v6i Té Thién Pai Thanh, Tru Bat Gidi...va cling da timg duoc quay
thanh phim).

Trong khi Phap Hién hanh huong dén An Do dé tim gido Ludt
hay Luat Tang (Vinaya), thi muc dich ctia Huyén Trang 1a dén An
Do dé tim hoc tir nhitng bic tri gia, thanh nhan nhitng diéu vé gido
Phdp hay Kinh Tang (Suttana), ma ban than ngai con nhiéu diéu
chua thong sudt. Sau khi don xin hanh hwong ctia ngai khong duoc
triéu dinh cho phép, ngai di 1én duong mot cach bi mat tir Truong
An vao nim 629 sau CN, vao nam ngai 27 tudi. Pi theo hanh lan
Gansu, ngai vuot qua Lan Chau va di thang vé noi cudi clng cua
Van Ly Truong Thanh gan Pén Hoang. Tir d6, ngai tiép tuc di theo
nhanh phia bic cua con dwong To Lua, vuot qua Yumen Guan
(Ngoc Mén quan) va vuot sa mac Gobi dé dén Hami (Ha-mat).
bén day, ngai duogc tri¢u moi vé Turfan, thi do cua nuéce Uighur,
boi nha Vua kinh mo dao Phat, dé lam qudc su, nhung ngai da tir
chéi. Sau khi khong thuyét phuc duoc Huyén Trang, nha Vua da
tién Huyén Trang 1én duong dén Kara-shahr, roi tir d6, ngai tiép
tuc di ¢én Kucha (Dao Tan).

Kucha (thudc x@ tu tri Tan Cuong ngdy nay ctia Trung Qudc) 1a mot
d6 thi ¢ dao nam bén vanh dai sa mac, rit noi tiéng vé nhiing giéng
ngua & ddy. Ving dat nay rat phi nhiéu vé khoang san va hoa mau
nong nghiép. O day, c6 hang trim tu vién véi hon 5000 tu si theo
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truong phai Sarvastivadin (Nhat Thiét Hiru Bo). Tt ca nhiing tu vién
déu co treo nhiéu anh Phat dugc trang hoang 1ong 1dy, dugc dung dé
treo 1én nhitng chiéc xe dé di didu hanh trong nhiing dip 18. O Kucha,
nha Vua ciing tuan thi to chtrc L& Pancavasssika Parisa (Hoi Dong
Phat Gido hop mat 5 ndm hay sau 5 Ha mot lﬁn) do Hoang pé A-duc
(Asoka) dit ra, 1a dip 18 dé cho nha Vua va tét ca thyuc hién viéc cung
dudng 16n nhat 5 nam mot lan. Lan hanh huong ciia Phap Hién, ngai
cling ghé qua dat nudc ndy va ciing ¢ lai dung vao dip to chirc 18 nay.
Ttr bén ngoai cong thanh, Huyén Trang thiy duoc nhitng hinh tugng
Phat, cao khoang 90 bo (khoang 30-40m), va bén trudc d6 1a noi dé
lam 1¢ hoi duoc dung 1én. Sau khi & lai xr so ndy 2 thang, ngai 1én
duong dén Aksu va vuot qua ddy nai Thién son day bing tuyét va
tiép tuc bo hanh dén gan Ho Issyk Kul ¢ nuéc Kyrgyzstan. Khu vuc
ho trén nui nay c¢o do cao 5272 bd Anh (1.607m) so v&i1 myc nudc
bién, rong 6,200 Km? 14 hd nudc man 16n thi nhi trén thé gidi.

Sau do, ngai tién vé phia Tay Bac doc theo ving dat mau mé& thudc
thung liing séng Chu va bing qua vung hd va chau thd Kyrgyz
thudc ving Myn-bulak, dugc biét dén véi nghia 1a “Ngan Con
Subi”. Sau d6, ngai lai tiép tuc hanh trinh vé phia T4y, di qua do thi
Tartar cta xt Taras va nuéc Nujkend nam trén Ring Nui Chatkal,
va dén dugc Tashkent & mién Pong Uzbekistan, liic bay gio dudi
su cai tri ciia nguoi Tuh-kiueh (Hung Nb6). Piém ding chan tiép
theo 1a Samarkand, mot qudc gia dong dan nim ngay trén truc
giao thuong giita Trung Hoa va An Do. D6 1a khu chg, trung tdm
mua ban sim uét nhat trén con dudng To Lua. Theo nhu ghi chép
ctia Huyén Trang:

“Nhiéu logi hang héa quy hiém ciia nhiéu nuwée dwoc chira & day.
Nguoi ddn o ddy thi khéo léo va buon ban gioi giang hon nhitng nuoc
khac. Nguoi o day diing cam va manh mé va moi nguoi xung quanh
déu theo guong cua ho vé su lich thiép va khcfng khai cua ho”.
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Tir Samarkand, nha hanh huong tiép budc dén Kesh (Karshi), roi di
vé huéng Nam tién vé vung nui non hiém tré. Sau khi leo 1én qua
ching duong doc dimg va day nguy hiém, ngai dén duoc “Cong Sat”
hay Thiét Mén Quan, mot ngon déo hai dau toan vach nai dung
dung, xanh den tham ciing giéng nhu mau cia sit. O d6, nhitng canh
cong 2 16p bang gb duoc dung 1én va nhiéu loai chuéng duoc gin
trén d6. Khi cong cira dugc gia cb bang sit va khong thé nao danh pha
duoc. Boi vi rat kho ma vuot qua deo dugc mdt khi céng da b1 dong,
hai bén 13 vach nii, cho nén déo nay duoc goi 1a Thiét Mon Quan. Sau
khi vugt qua Thiét Mén Quan, ngai dén dugc Tukhara, mot dat nude
dang duogc cai quan bdi nguoi Turk, sau do ngai vugt xdng Oxus (Amu
Darya) gan Termez dén Kunduz ¢ Afghanistan. O day, ngai gip nguoi
con ca cua thu linh Turkish Khan, ngudi anh ré ctia Vua nu6c Turfan.
Vua nude Turfan khi trude ddy Huyén Trang ghé lai Turfan Vua da viét
thur gi6i thiéu Huyén Trang cho thu linh Turkish Khan. Sau vai ngay
cho doi, ngai ciing nhitng nha su dong hanh tir Balkh di tién vao thanh
phd, trude day 1a thu d6 cuia viong qudc Bactria cua Vua Milinda. Noi
day c6 khoang hon 100 tu vién va 3000 tang si.

Sau khi dén chiém bai mét sb di tich thiéng liéng tai noi day, ngai
lén duong di Balkh va bt dau thuc hién mot cudc hanh trinh gian
kho va day hiém nguy nhat dé vuot qua ving nui cao Hindu Kush
dé dén Bamiyan. O Bamiyan, moi ngudi thd Tam Bao, nhung van
con thd hang tram vi than ho ménh, dic biét la nhitng ngudi budén
ban thuong 1am 18 cung bai nhitng vi than nay khi cong viéc lam
an bi that bat, thua 15. C6 khoang 10 tu vién va 1000 ting si theo
truong phai Lokuttaravadin (Thuyét xuit thé bo). Huyén Trang da
thiy nhirng hinh twong Phat khong 16, cao 55 va 35m, duoc khic
vao vach nui vao thé ky thir 4 va thi 5 sau CN, va ngai cling da timg
nham tudng rang hinh twong Phat nho hon khac duoc lam bang dong
boi vi & d6 sang 1én mau vang anh. Ngai ciing thiy mot twong Phat
nam va cling dén 18 lay mdt s6 di tich x4 loi rang cua Phat.
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(Ghi cha: Vao nam 2001, trong mot hanh dong mu quang, nhirng tay
sting Taliban cudng tin & Afghanistan dd pha huy hinh tugng Phat nay,
trudce sy 1én 4n va phan ddi cua ca thé gioi).

Tién vé phia dong, Huyén Trang vuot qua déo cua diy nui Hindu
Kush, vugt qua Dinh déo Siah Koh, xudng nuéc Kapisa. Nudc nay
c6 khoang 100 tu vién va 6.000 tang si Pai Thira va mot tu vién 16n
c6 khoang 300 Ty kheo Phat gido Nguyén Thuy. Cling ¢6 khoang 10
dén tho véi khoang 1.000 tu si kho hanh ngudi Hindu, theo nhiéu
phai tu hanh kho hanh khac nhau nhu 16a thé (Digambaras), nhitng
ngudi chi che than bang bui tro (Pasupatas) va nhiing ngudi mang
vong két bang xuong trén dau (Kapaladharinas). Mdi nam, nha
vua déu cho lam mot anh Phat bang bac va phat chan cho nguoi
nghéo d6i va mo ¢bi trong vuong qubc ciia 6ng. Sau khi trai qua hét
mua hé nam 630 sau CN & Kapisa, Huyén Trang lai 1én duong di
Nagarahara (Jalalabad). O day, ngai thay rat nhiéu tu vién, nhung
rat it tu si. Nhitng bao thap (phu-dd) stupa thi hiu quanh va bi tan
pha. Ngai viéng tham di tich hang dong ctia Rong Naga Gopala noi
tiéng, ma theo truyén thuyét, Pic Phat di dé lai bong ctia ngudi in
trén vach hang dong sau khi da hang phuc con rong (naga) dinh hity
diét vuong qudc. Tai ngdi chia c6 x4 loi xwong so cuia Phat, ngai bt
gap nguodi canh gilt ngdi chua lai 1a mot Ba-la-mon do nha vua ctr
dén va Ba-la-mon da thu tién phi nhitng ngudi dén day tham viéng di
tich. (Poan hanh huong cua ngai Phap Hién ciing da ting viéng thim
nhiing noi thanh tich nay).

ROi Nagarahara, nha hanh huong tiép tuc hanh trinh dén
Gandhara sau khi vugt qua Péo Khyber. Noi day, canh thanh
thi, lang x6m that hiu quanh, chi thua thdt mot sb it dan cu. Co
khoang 1.000 tu vién, nhung that tiéc chi con 1a tan tich, ciy co
réu phong moc day. Nhirng bao thap déu da bi muc rira, diéu tan.
Chi con lai 1 ngbi chua, trong d6 c6 khoang 50 tu si Pai Thua.
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Tuy nhién nhitng dén thd cac Thén, thi chiém khoang 100 cai
va rat dong dac nhitng ngudi di gido. Theo ghi chép cua Huyén
Trang: “Nhiéu thé ky truée day, mot nha vua Hung Né bao tan &
Sakala tén la Mahirakula, dd giét nguoi bdo tro ciia minh 1d vua
ciia nwée Kashmir dé chiém ngéi. Sau dé, ong dén Gandhara va
giét vua & ddy trong mét cudc mai phuc. Ong giét sach gia dinh
hoang gia, té tuéng ciia niede ndy, ddp do nhitng bao thdp va phd
hity nhitng tu vién, chila chiéng - tat cd 1.600 co sé nhie vy .

Roi vuot 1én phia Bic, Huyén trang dén Udyana, mot trung tam
hung thinh Phat gido vao thoi ngai Phap Hién viéng tham, nay chi
con la mot déng dd nat, toan bd 1.400 tu vién, chua chiéng ngay trudgc
da tr¢ thanh tan tich, hiu quanh. Trudc kia c6 khoang 18000 tang si
& ving nay, bay gid chi con lai thua thdt mot sb it. Sau khi thim
viéng nhitng di tich, ngai tiép tuc chuyén hanh trinh dén Takkasila
(gan Rawalpindo). Noi day, ngai da chung kién canh hoang tan va
d6 nét ciing do chinh tén vua bao tan Hung N6 Mahirakula giy ra,
nhiéu tu vién da bi huy diét va hoang phé. Roi Takkasila, ngai tiép
tuc di Kashmir, noi day Phat gido con dang thinh hanh. C6 khoang
100 tu vién va 500 tu si Phat gido ¢ ddy. Duong nhu 13 sau céi chét
cua Mahirakula, con chdu 6ng ta Ién ng6i tri vi & Kashmir, da mubn
chudc lai nhitng ti 18i ctia 6ng, nén di cho xay lai nhiéu bao thap
va tu vién Phat gido. Tai thu d6 Srinagar, Huyén trang da luu tr( lai
2 ndm (631-633 sau CN) dé hoc giao phap va sao chép kinh dién tir
nhirng ngudi thiy theo Dai Thira.

Roi khoi Kashmir, nha hanh huong tiép tuc di vé phia Nam, di qua
Jammu va dén Sakala (Sialkot gan Lahore), noi dong d6 cua vua
Milinda cta vuong qubc Bactria trude kia va mot vua khong noi
tiéng thudc dong con chau cua Mabhirakula. Tai day, ngai da bi ke
cudp cudp hét d6 dac khi chuan bi roi Sakal. Lai tiép tuc di, ngai
dén mot thi tran 16m, c6 thé 13, Lahore, va ngai d ¢ lai d6 1 thang.
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Sau do, ngai dén ¢ lai 1 nam & Chinapati. Vao nam 634 sau CN,
ngai 1én duong di Jalandhar, dén song Sutlej, vuot qua Satadru va
Paryartra trudc khi dén Mathura. Doc duong, ngai da chimg kién
su suy tan, xuong ddc ciia dao Phat va sy ndi 1én cua tw twéng Ba-
la-mon méi vao thoi dai Gupta. Mathura, mdt can cir manh mé cua
Phat gidao vao thoi vua Asoka va la trung tam cua truong phai Phat
gido Sarvastavadin (Nhat Thiét Hitu B) din dau boi vi Ty Kheo 15i
lac Upagupta, bay gio chi con la bong mo cua qué khir, véi chi con
khoang 20 tu vién va 2.000 Ty kheo. Sau khi thim viéng nhiing di
tich noi day, nha hanh huong tiép tuc di 1én phia song Yamuna, dén
Kuru-kshetra (Thaneswar), ving dat thanh ctia nhimg ngudi theo
dao Hindu va quang canh nhitng trin chién Mahabharata huyén
thoai gitta anh em dong ho Pandava va Kauravas, nhirng nguoi anh
em ho va cling 1a ké thu mdt méat mét con. O day, chi con 3 tu vién
v6i khoang 700 tu si, nhung c6 dén 100 dén thd than Deva véi rat
dong thanh vién gido phai.

Vé hudng DPong, ngai dén séng Hang va di doc theo dong chay cua
song, ngai di qua nhiéu do thi ma ngai ghi chép lai 1a nhitng noi dang
ndi 1én lai chu nghia Ba-la-mén nhu thiy tridu dang 1én. Ngai ciling
di qua thanh dia Sankasia va chiém bai nhiing di tich lién quan dén
truyén thuyét Dirc Phét ha thé tré lai tran gian tr Cung Troi Pao Loi.
Sau d6, ngai di dén Kanauj, ciing duoc goi 1a Kanyakubja, (thanh
phé cta nhitng ngudi phu nit lung gu), noi Vua Harsha Vardhana
da chon lam thu d6. Ngai khong gap dugc nha Vua & d6 khi nha
Vua di ving, nhung sau ndy nha vua di tr& thanh mot ngudi bao trg
cho ngai. Roi Kanauj, ngai dén Ayodha hay Saketa, noi ma dao
su danh tiéng ctia phai Pai Thira 12 ngai Vasubhandu (Thé Thén)
da bién soan nhiing trudc tac Pai Thira ciia minh. Sau do, ngai dén
duoc ngd ba hop Luu clia song hang va song Yamuna, vao thanh phd
Prayag (Allahabad). Noi day, chi c6 2 tu vién va mot vai tu si, nhung
dén tho than Deva va nhitng ngudi theo gido phai d6 thi rit nhiéu.
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Tai ngd ba song d6, Huyén Trang ciing da ching kién hang trim
ngudi theo dao Hindu trAm minh dudi nuée sau 7 ngay nhin doi, véi
niém tin rang dong nudc s& goi rira hét nhing toi 16i va dan dat ho
Ién thién duong. Ngai lai di va dén Kosambi va viéng tham tu vién
Ghositarama, noi ma thuong nhan di xay dé cang dudng cho Dirc
Phat dé Nguoi cu ngu trong nhitng 1an Ngudi dén Kosambi. By gio,
tu vién Ghositarama chi con 1a méot noi d6 nat, diéu tan.

Di nguoc 1én phia Bic, nha hanh huong di dén Sravasti hay
Savatthu (Xa-v¢), ngai tham Maheth (noi c6 hang dong Anguilimal),
& d6 ngai ciing chiém bai Thap Sudata, danh dau vi tri ngdi nha
ciia Sudata, hay duoc goi 1a Cap C6 Poc (Anathapindika), va
bén canh d6 1a Thap Angulimala stupa. Tai Saheth, ngai chiing
kién tu vién Ky Vién (Jetavana) d6 nat va hoang tan. Roi khoi
Sravasti (X4a-vé), ngai tiép tuc di dén Kapilavastu, (Ca-ty-la-vé),
kinh d6 cua vuong qubc Thich Ca (Sakya); R6i ngai dén noi Dirc
Phat dan sinh 1a Lumbini, tu vién Ramagama, cling da trd thanh
noi phé tich da nhiéu nam va dén Kusinara, (Cau-tin-na), noi
Dai Bdt-Niét-ban cia Dtic Phat.

Lai d6i hudng di vé phia Nam khoang 500 1y, bing qua nhiéu canh
ring ram, ngai dén Varanasi, thanh phé linh thiéng ctia ngudi Hindu.
Noi day co khoang 30 tu vién va khoang 3.000 Ty kheo, nhung cé
dén hon 100 dén thd véi khoang 10.000 tin d6 theo dao Hindu, chu
yéu ho tho than Siva. Tai khu Vwon Loc Uyén & Sarnath, ngai da
viéng tham mot tu vién, noi c6 1.500 Ty kheo theo trudng phai Phat
gido Sammitiya (Chinh Luong Bo) va ciing dd viéng thim nhiéu di
tich xung quanh ving nay. Roi lai xudi theo song Hang vé hudng
Poéng dén Ghazipur, roi tro lai huéng Pong Bic dén thanh d6 Vesali
(Ty-xa-ly). O ddy c6 vai tram tu vién, nhung chi cé rat it tu si. Thanh
phé ciing bi tan pha va gan nhu hoang phé. Ngai dén chiém bai Tru
P4 Asoka véi dau su tir trén dau tru, va bén canh d6 c6 mot bio thap
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cling dugc xay dung boi vua Asoka. Gan tru d4 12 mot Ao Nwére, do
mot bay khi dao dé cho Ptric Phat dung, va phia Nam 1a mot bao
thap duoc xay 1én dé danh diu noi bay khi 1y binh bdt cia Phat,
tréo 1én cdy va do mit ong vao dé dang lén Phat. Pi 1én Tay Bac,
ngai di qua xtr Vaishali cua nhirng tu s7 Bat-ky (Vajji) trong qué khur
va roi sau d6 di Nepal. Sau do, ngai quay veé lai Vesali va rdi di qua
song Hang, dén nudc Magadha (Ma-kiét-da).

Pataliputta (Patna, Hoa Thi Thanh), kinh d6 cta dé ché Maurya
vao thoi Vua A-duc (Asoka), ciing tré thanh mdt noi hoang tan.
Con c6 khoang 50 tu vién véi khoang 10.000 tu si, da so 1a nhiing
ngudi theo Pai Thira. Trong thanh c6, Huyén Trang ciing ching
kién hang trim tu vién, dén thd Hindu va bao thap nam trén dong
db nat. Ngai cling viéng thim tu vién Kukkutarama do nha vua
Asoka xay, nhung cong trinh ndy ciing d3 d6 nat, chi con lai di
tich 1a méng cua nhiing birc tuong. Xudi vé huéng Nam, ngai ghé
ngang Chua Tiladaka, noi cé rat nhiéu nguoi bén canh mot tuong
Phat Dung, dau hiéu cho thay su phat sinh ra trudng phai Phat gido
Tantra (sau nay phat trién & Tay Tang). Tiép tuc hanh trinh, Huyén
Trang di dén song Neranjara (Ni Lién Thuyén), va qua song la
dén Gaya. O noi quan trong ndy, ngai viéng tham tit ca cac noi,
nhu dbi Pragbodhi (nai Tién Chanh Giac) noi Bo-tat (tirc Pirc Phat
trwéc khi Nguoi thanh Pao) trai qua 6 nam tu kho hanh, ngoi lang
ctia nang Sujata, ngudi da mang cho vi Bo-tat bat chdo nau bang
gao va sira, khu rimg Uruvela va Bodhgaya (Bo-Dé Pao Trang), 1a
thanh tich noi Dtrc Phat thanh Pao, Giac Ngo va la noi thiéng liéng
nhat ddi véi tat ca Phat Tu viéng tham. Sau d6, ngai Huyén Trang
di dén Rajagaha (thanh Vuong-x4) va viéng tham tat ca nhimng di
tich quan trong & d6, bao géom Pinh Nai Linh Thiru, Rirng Tre
(Trac Lam), vé Sudi Nwéc Nong, Ngoi Nha Pa Pippala, va Dai
Hang Pong Sattapanni, noi dién ra Hoi Pong Két Tap Kinh Dién
Lan Thi Nhét.
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Ngai ¢ lai Nalanda vao khodng nam 635 sau CN va ghi danh vao Dai
Hoc Vién danh tiéng Nalanda, d6 1 ngoi truong Phat gido 16n nhat
dau tién & An Do, dé hoan thanh muc dich 13 dén An D6 dé hoc hoi
gi4o phap Phat Giao tir nhiing béc hién tri. Viéc Xét Tuyén dura vao
két qua phong van boi mot quan chirc ¢6 nhiéu kién thirc sau rong vé
Phat hoc. Ong ta s& dit bt ky nhitng cau hoi khé khin nao, thi thi sinh
phai tra 161 duoc dé thoa man 6ng ta thi coi nhu dd dugc xét tuyén.
Thong thuong thi c6 10 thi sinh, thi dén 7-8 ngudi bi danh rét trong
1an sat hach. Huyén Trang v6i nhiéu kién thirc d4 ¢6 san ctia mot nha
su va chiém bai nhiéu nam, da dugc nhan vao. O d6, ngai dugc hoc
Du Gia Luén Thuyét (Yogacara) tir mot vi thdy Dai Thira danh tiéng
la Silabhadra. Ngai cling hoc vé Triét hoc Hindu va thanh thao vé
tiéng Phan (Sanskrit). Trong sudt qua trinh luu hoc & d6, ngai ludn
thé hién minh vé tinh chuyén can va su uyén bac noi bat.

Pén nim 638 sau CN, ngai ngung viéc hoc va 1én dudng di
Champa (Bhagalpur) va West Bengal, roi ding chéan lai ¢ khu
hai cang Tamralipti, (giéng nhu ngai Phap Hién trudc d6), noi
day ngai dinh s& 1én thuyén di Sri Lanka (Tich Lan) dé hoc giao
ly cua truong phai Truwéng Lao By (Theravada), sau nay la dai
dién cho Phat Giao Nguyén Thuy. Nhung ngai nghe rang Tich
Lan rat gén miii phia Nam cua An Do, ma that 1a ding nhu vay
néu ching ta nhin vao ban dd An Do va Tich Lan, vi thé ngai
quyét dinh di tiép bang dudng bo hon 1a mao hiém di thuyén vuot
dai duong. Tiép tuc di vé hudng Tay Nam, ngai tiép tuc di qua
bang Orissa, noi1 day co6 vai trdm tu vién voi khoang 10.000 tang
s ctia phai Pai Thira, va di qua Kalinga, noi c6 rat nhiéu tin d6
di gido, da sb 1a nguoi theo gido phai Nigantha (Ni-kién-tir) trude
kia (nhom tu si 16a thé tu kho hanh). Sau d6, ngai tiép tuc chuyén
di dén Kosala (qué ctia ngai Nagarjuna (Long Tho), nguoi sing
1ap hoc thuyét Trung quan tong, hay Trung Quén Luén), roi ngai
dén Andhra, r6i ghé qua Amaravati. O d6, cling con mdt sb tu
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vién, nhung tat ca déu diéu tan va hoang ving. Khoang 20 tu vién
con duge bao ton, chi ¢ khoang 1.000 tu si Pai Thira. Ngai ciing
di qua 2 dia danh 1a 2 co sé nam phia Pong va phia Tay sudn nui,
ciia 2 nhanh phéi gan nhau la Purvasaila (Pong Son Tru bd) va
Aparasaila (Tdy Son Tru bo). Ca 2 co s, gibng nhu tu vién, 13
noi tang si cu ngu va tu hanh, nhitng Iac d6 cling da 1a tan tich va
bo hoang. Sau khi ding chan qua mua Mua nam 639 sau CN &
Amaravati, nha hanh huvong lai 1én duong tiép tuc vé huéng Nam,
theo y dinh qua Tich Lan, ngai da di qua nudc Chola, ma ngai da
miéu ta lai trong ky su ciia minh nhu sau: “...hoang tan va hiu
quanh, lién tiép nhitng dam lay va rirng gid, dan cuw thiea thét va
nhitng toan quan cuop hién ngang di lai o xu nay”.

Tiép tuc, ngai bing ngang qua mdt huyén toan rimg hoang, tiép
tuc di thém 1.500 ly, ngai dén duoc nudc Dravida. Tai thu do
Kanchipuram (gan Madras), c6 khoang 100 tu vién va 10.000 tu
si Phat giao Pai Thura. (That ra, Pai Thura xuét phat tir phia nam An
Do, chtr khong phai ¢ nhimng noi phia Bic xua kia Dtrc Phat dan sinh
va giang day gido phap nhu chung ta thay trén ban d6 nhirng thanh
dia Phat gido. Xem thém: “Gido Trinh Phdt Hoc”, chwong XVII). O
day, Huyén Trang nghe dugc rang Sri Lanka (Tich Lan) dang ddi
dién v&i bao dong va nan doi, sau cai chét cua nha vua. Vi vay, ngai
tir bo y dinh dén Sri Lanka dé tiép thu giao Iy Phat Giao Truong Lao
B4 (Theravada), ma ngay nay la dai dién cho Phat gido Nguyén Thuy
chinh thong. (Thdt la mét diéu vé cing ddng tiée cho lich sir truyén
thira cua Phat gido!).

Quay 1én lai hudng Bic, ngai bang qua nhiéu canh rimg va lang mac
hoang ving, chi gip toan nhirng dam cudp ngay dém lung suc nan
nhan. Sau do, ngai di tiép 2.000 1y nira va khong gip tai nan cudp
boc gi. Nha hanh huong da dén dugc Konkanapura (Golconda gan
Hyderabad), noi d6 c6 khoang 100 tu vién véi khoang 10.000 tu
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si thudc ca 2 truong phai Pai Thura va Kinh Bo Nikaya. Ro1 khoi
Konkanapura, ngai biang qua nhitng x@ s hoang tan, diy nhing
ké cudp boc va thi rimg hoang di, va ngai di an toan dén duoc
Maharashtra, ngai da ghé tham di tich noi tiéng khu t6 hop Chua
Hang Ajanta. Roi Ajanta, ngai tiép tuc di dén Valabhi vao nim 641,
roi di qua Bharoch, Malava va Kachha. Valabhi 13 kinh d6 cua
vuong quoc Maitraka ¢ ving Gujerat va 1a mot trung tim hoc thuét
va thuong mai sim uét. Theo ghi chép ctia Huyén Trang: “O dé ¢6
khodng 100 gia dinh ¢6 100 triéu phii (lakhs). Nhitng san vt hiém
va quy gid dwoc tich triv ¢ ddy véi sé lwong I6n.”

Ngai cling da dén tham mot tu vién 16n, noi hai dao su Pai Thira
ndi tiéng timg cu ngu ¢ ddy va bién soan nhirng trudc tac ciia minh
1a ngai Sthiramati vd Gunamat. Chuyén qua huéng Tay, ngai di
qua ving Surashtra va Gurjjara trude khi dén dugc Ujjain, kinh
do cta nuéc Avanti. O dau co rit nhiéu tu vién, nhung tat ca da tro
thanh phé tich va chi con khoang 300 tu si Phat gido. Tiép tuc theo
huéng Tay, ngai da di dén Sindh va bit gip vai trim tu vién véi
khoang 10.000 tu si theo truong phai Sammatiya (Chanh Lugng bg).
ROi lai 1én hudng Bic, vuot song Indus, ngai dén Multan. O day,
nhirg Phat tir va tu si rat it. C6 khoang 10 tu vién, tit ca déu da sup
d6. Pén day, ngai quyét dinh quay tré lai Nalanda, sau khi ngai da di
va d4 chiém bai hau hét nhitng thanh tich va tu vién, chua chiéng &
An Do. Tré lai Nalanda, Huyén Trang danh hét toan bd thoi gian vao
viéc hoc gido Iy Phat Giao Dai Thira va tham gia vao nhiéu cudc dam
dao gido phap ¢ d6. Sau khi di linh hoi duoc hau hét nhirng kién thirc
han 1am vé gido phap, ngai bat dau nghi dén viéc quay vé lai Trung
Hoa dé truyén ba gido phap.

Nha vua xt Assam 13 Kumara-raja, khi nghe vé kha ning uyén bac
clia ngai, dd moi ngai dén kinh d6 Kamarupa vao niim 643. Trong
khi Huyén Trang dang nghi chn tai d6, thi vua Kumara-raja lai nhan
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1énh ctia mot vi Hoang Dé cuia dé ché quyén uy hon 13 Vua Harsha
Vardhana, dua nha su Trung Hoa d6 dén dé gip nha vua & Kajinghara,
mot kinh d6 nho nam bén bo song Hang. Sau khi gip gd, ca hai nguoi
trd thanh 2 nguodi ban tam giao, than thién. Vua Harsha Vardhana moi
Huyén Trang dén kinh do6 Kanauj, noi do 6ng tri€u tap mot hoi nghi
t6n gido bén song Hang, 20 vi vua ctia 20 nudc chu hau di dén du,
cling v6i nhiéu tu si va nhitng Ba-la-mon. Huyén Trang duoc dé cir 1a
ngudi Chii toa ciia Cudc Pam Pao. Trong sudt 3 tudn, vua Harsha
cing dudng thirc an cho tat ca cac ting si va nhimg Ba-la-mén. Sau
do, nha vua tg minh khuan vac moét birc twong Phat véi kich thuée
nguoi thiat 1am bing vang 1én mot thap cao dé 18 lay Tam Bao va
cing dudng nhimg bd y lam bang lua duoc gin da quy. Vao ngay cudi
cung, nhimng ké ngoai dao mudn pha hoai hoi nghi, bang cach phong
hoa thap Phat d6 va tim cdch muru sat nha vua. Nhung ké hoach am
sat da bat thanh va nhitng ké muu sat da bi bat. Han khai nhan 1a duoc
thué boi nhitng ké di gido va nhitng Ba-la-mon, ho ghen tirc vi nha vua
da trao nhiéu danh dy va bay to 1ong ton kinh ddi v6i nha su Phat gio.
Nha vua cho luu day ngudi cAm du va nhitng Ba-la-mon ra bién ai An
Do. Sau d6, nha vua dich than dua tién Huyén Trang dén Prayag, va
t6 chirc L& hoi Phat Gido (té chirc 5 nam 1 1an theo dé Xudng cua vua
A-duc Asoka), nha vua phat chan tat ca nhiing tai san 6ng tich liiy hon
5 nam, theo guong nha vua A-duc (Asoka).

Sau khi chimg kién 1& hoi nay, Huyén Trang & lai Prayag thém 10
ngay nita voi Vua Harsha va bit dau chuyén di trd vé ¢6 huong Trung
Hoa. Dé qua déo nii an toan, nha vua di cho Kumara-raja va quan
linh di theo bao vé Huyén Trang dén tan bién gi6i.

Huyén Trang quay tré vé Trung Hoa theo hudng nguogc lai véi
hudng ra di trude kia. Ngai quay vé qua Jalandhar, Takkasila
va Nagarahara. Sau khi vuot qua diy nti Hindu Kush, ngai tién
vé phia Bic Afghanistan. Roi di theo huéng Tay Bic, ngai dén
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Badakshan va vuot qua nhiéu nai non hiém tré va thung liing cta
diy Pamirs, di qua nhiéu d6 thi ctia Tajikistan. Vuot qua diy nui
Sarykol, 1a bién gidi thién nhién gitta Trung Hoa va Tajikistan,
ngai vé dén Kashgar thudc tinh Xinjiang (Tan Cuong). Tir
Kashgar, ngai di tiép vé Yarkand va Khotan, bing qua sa mac
Takla Makan, va dén Péon Hoang Dunhuang. Sau khi nghi lai
¢ Bbon Hoang, ngai quay lai Truwomng An (Tay An) vao ndm 645,
ngai dugc hoanh nghénh tiép d6n boi quan lai triéu dinh va nhitng
nha su. Sau d6, ngai dién kién Hoang Pé vai ngay sau do.

Huyén Trang d¢i mang vé nhiing vat pham sau:

1) 150 vién ngoc xa loi Phat.

2) 6 btrc tugng Phat.

3) 124 tac pham va sach kinh Pai Thira.

4) Nhitng kinh dién, ghi chép khac, gdm 657 tac pham, dugc chuyén
chd bdi 22 con ngua.

Huyén Trang danh hét thoi gian con lai ctia doi minh dé chuyén dich
nhitng tac pham tiéng Phan ma ngai ¢ mang vé, ciing véi sy tro gitip
ctia nhiéu ngudi trong nhém phién dich.

Ngai qua doi vao nim 664, huong tho 62 tudi, sau khi da hoan thanh
str mang thiéng liéng, cudc hanh huong Tay Du vi dai dé hoc hoi gido
phap tir nhitng thanh nhan, bac hién tri va mang kién thirc Phat Phap
vé cho Trung Hoa. Ciing nhu ngai Phap Hién va nhiéu nha hanh huong
quéa cam khac, Huyén Trang tré thanh mot hién twong khong bao gio
phai mo trong lich str hanh hwong va lich st ton gido, 13 tim guong
cao dep vé long m¢ dao, su kién trung trong vi¢c suu tam, hoc hoi
va truyén ba gido phap. Hon gan 1.350 nim nay, hang triéu Phat tir &
nhitng nudce Phat Gido Pai Thira & ving vién Pong, nhu Trung Hoa,
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Viét Nam, Triéu Tién, Nhat Ban, Mong C6 di c6 co hoi hoc hoi tir
trong nhimg gido phap ma ngai dd mang vé ciing nhu hoc tim guong
mo dao va tu hanh mau myc ciia ngai, véi mot 1ong tri 4n vo han.

* (Xem Hinh A: “Ban P6 Huyén Trang” (sau Phan V): Chi ré
nhitng dia danh va dwong di va duwong vé ciia cudc hanh trinh Tay
Du ciia Huyén Trang. Puong mau Xanh 1a dwong ra di tir Trieong An
va dwong mau Pé la dwong quay vé tir Nalanda, Mathura.)

6. Sw Xudng Doc & Suy Vong
Ciuia Phat Gido & An Do ©- ©-10.an.az)

C6 2 cude tan pha 16n véi quy mo 16n ddi voi nhitng thanh tich,
thap, chua va tu vién Phat gido & An Po. Cudc tan pha dau tién
la do giic Ephthalites hay ngudi Hung N6 Trang (Bach Hung)
xam luge An PO vao nam 500-520 sau CN va dé thau tom toan
bd khu vuc bién gidi phia Bic 1a tinh Gandhara va Kashmir. Vua
Hung N6, Mikirakula, 12 mot tay vua man ro va da thé nguyén 1a
ké thu cua dao Phat, di can quét, pha huy tit ca nhirng co sé cua
Phat gido. Nhitng vi vua cua tricu dai Gupta da chién d4u lién tuc,
nhung van khong dep duoc bon Hung N6, mai cho dén nam 533 thi
Hung N6 mdi bi chinh phuc boi Yasodharman cia xir Mandasor.
(Yasodharman, vi pho vuong ngudi dia phuong quan trong nhét
ctia mot vuong triéu thuoc Mandasor, nay 13 mién tdy cua Trung
An D). Ngai Huyén Trang di di qua Gandhara va Kashmir sau d6
100 nim, khi nghe ké lai cudc tan pha ciia quan Hung N6, ngai da
ghi chép lai vé Gandhara nhu sau: “Mihirakula ddp phd nhitng bdo
thap va tiéu hity nhitng tu vién, tong céng 1.600 co sé Phdt gido”.
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Vao thoi éy, Phat gido van con manh mé va hung thinh, du stc dé
khoi phuc lai tir vét thuong d6 nat ma bon Hung N6 d3 gy ra hon
mot thap ky. Tang Poan phit trién tro lai & ving nay trong nhiing tu
vién dugc xay cat lai tir ddng d6 nat. Tuy nhién, & mién T4y ctia An
b0, nhu Gandhara, Kashimir va nhitng tinh bén phia Tay nhu Uttar
Pradesh, Phat gido dd mét chd dimg, nhudng chd cho chu nghia Tan
Ba-la-mon trdi ddy tir thoi cua tridu dai Gupta ngay trude d6. O mién
Pong An P9, nhu Magadha (Bihar) va Tay Bengal, Phat gido bat dau
khoi phuc lai dudi sy bao tro cua nha vua Phat tir [a Harsa Vardhna
(vao thé ky thir VII sau CN, nguoi da tiép don va bao trg cua ngai
Huyén Trang) va sau d6 1a su bao trg clia nhitng vi vua triéu Pala
kings (thé ky tir VII-XII sau CN).

D6 1a thoi ky rat nhiéu chua, tu vién dugc mé rong ra tir trung tim
day hoc cho dén nhiing hoc vién 16n, hay con goi 1 nhimng Dai Tu
Vién (Mahaviharas), nhim dap tng duoc nhitng nhu cau vé tu hoc
va nghién ctru phat gido, trong hoan canh maéi bi phé huy. Nhitng dai
tu vién (Mahaviharas) nhu: Nalanda, Odantapura va Vikramasila
& Magadha (Ma-kiét-da), mdi tu vién di ting c6 hon 10.000 ting
sinh tr nhitng nudc Phat gido khac nhau. Vua chta, nhiing nguoi
quy toc, nhitng thuong nhan giau c6 va quan chang di dong gop rat
nhiéu vao viéc xdy dung va duy tri nhitng dai hoc danh tiéng nay.
Nhung mic du nhitng dong gop tai luc dd gop phan 1am cho cac dai
hoc ndi tiéng va sung tic, nhitng nha hao tim khong thé nao hiéu
hét chinh lac nay da lam suy yéu 1y tudng cao dep cua sy Budng bé
va Hy Sinh 13 nhitng pham chit ma ting Poan dwa vao d6. Nhitng
1y 1& va luan thuyét cta nhitng nguoi theo phai Phat gido Pai Thira
da xung dot v6i nhitng “triét thuyét’ Nyaya duoc sang lap boi hoc
gia Ba-la-mon Mithila khap ving song Hang di tré thanh dé dé tai
hoat dong chinh trong céc trung tdm hoc vién ctia Pai Thira. Nhiing
tang si dan dan quen thudc voi nhimg 16i séng dé dang, theo dudi
viéc hoc hanh véi tinh cach han 1am, 1y thuyét va theo nhirng tap tuc,
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nghi 1 ton gido va budng long viéc tuan tha nhimg gidi luat. Piéu
nay dan dén sy phan héa trong Tang Doan thanh nhitng nhanh phai
khac nhau, va 1am mai mot niém tin tudng cta nhitng Phat tir, cu si
vao tang doan.

Vao thoi cua triéu dai Pala trong lich sur tur thé ky thtr IX-XI sau CN,
Phat gido An D¢ bi pha tron voi Tantric (Mat Téng), véi nhitng
than cht, yoga va nhirng cach tu hanh hoan toan xa la v6i nhitng hinh
thire trude day cua Phét gido. Vao trude tridu dai Gupta (nim 300-
350 sau CN), gido ly cua trudong phai Dai Thira (Mahayana) ciling
da di dén giai doan ly khai han véi Phat gido Nguyén thuy, khi ho da
cong khai chi trich, ché bai qua vi A-la-han va ho chu truong qua vi
Bo-tat 1a muc tiéu ma nhitng Phat tur dich thuc phai nham téi.

Theo hoc gia TS. Rhys Davids trong quyén sach “Lich Sir va Vin
Hoc Phat Giao” (The History and Literature of Buddhism): “Toan
bé s phé bay ciia hoc thuyét ndy dwoe hinh thanh trong Kinh Diéu
Phdp Lién Hoa, tiéng Phan la Saddharma Pundarika. Piéu d6 mang
tinh chat lat do doi véi Phdt gido Nguyén thity va tham chi ho con
tuyén bé la do chinh Pirc Phdt thuyét gidng”.

Trong subt thoi ky cua tridu dai Gupta, c6 rt nhiéu luan thuyét trong
truyén thong Pai Thira di tiép tuc ndi 1én va dan dén su tho ciing
nhimg vi than theo kiéu Pai Thira hay nhimng vi Bo-tdt (Bodhisatta)
duoc tuong tuong ra dé 1am biéu tuong cho nhimg luan thuyét do.
Theo TS. Rhys Davids, thoi gian troi qua trudc do, nhiing nguoi
chuyén dang qua Phat giao Pai Thira ciing di quen thudc v6i nhiing
thén linh ciia dao Hindu (An D6 gido), di dwa mot sb hinh anh cua
nhiing vi than tr¢ thanh nhitng than tweng Phat gidoe. Nhiing vi than
Hindu duogc thé hién dudi dang nhitng vi “Bé-tdt” va nhimng nguoi
phu ho Buc Phat, nham tao ra su “dung hoa” cua 2 tin ngudng va
thu hut thém nhiéu tin do.
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Nhirng dén tho 16n di duoc xdy dung dé tho cing nhimng vi Bo-tdt
maoi nay, trong do nhiéu 18 nghi tho ciing dugc thuc hién va thu hit
thém nhiéu ngudi tir nhitng tang 16p khac nhau va khuyén khich ho
bang nhimng niém tin mé tin va nhiing nghi thirc thé cing. Chinh
nhitng cach thyc hanh nay di 1a nén tang cho sy phat triéen Mat Tong
Thira (Tantrayana) boi nhitng tu sT Phat gido 4p dung nhitng phuong
phép cta nhitng ngudi tri chu Hindu trong viéc két hop nhirng tin
ngudng Hindu va Vé-da. (Tham khdo thém “Phét Gido An D§”
(Indian Buddhism), tac gia Hajime Nakamura).

Phat gido bay gio trd thanh mot ‘mét gido’ bi truyén, ma ¢ d6, nhiing
than chii va nhitng nghi 1& huyén thuat va nhimng cach thyc hanh ma
ho cho 14 c6 thé tao ra nhimg két qua siéu nhién, than ky. Nhiing
ngudi than bi Mat Téng dugc cong nhan 13 nhitng ngudi dai su,
nhirng nguoi ¢ kha ning tim ra con dudng ngan nhat dén véi sy Giai
Thoat. Trong mét sd truong hop, ho tin rang “4n hué ciia mét vi dao
su” cling du giap cho ho dat dugc trang thai xuat than. Mot sb dao
su huyén bi (guru) con cong khai ché bai giéi luat ting doan va tham
chi con truyén ba nhitng 1& nghi tap thé gdm c6 ruou va phu nit. Viéc
khai quét tan tich tu vién Nalanda ciing phat hién nhiéu tranh tugng
Tantra (Mat Tong), tat ca déu thudc thoi cua tridu dai Pala, cung
cap bang ching vé viéc phat trién ctia Mat Tong tir trong dai hoc
Nalanda. Theo thuong toa Jagdish Kashyap (trong quyén “Con
Duwong cua Dirc Phat” (Path of the Buddha), Chuong 1), Phat gido
dd bi 6 nhiém va suy yéu boi nhimg hinh thai suy doi d6 va Phat
gido dd khong con c6 thé vuc dy ndi, sau cude tan pha nhitng dén,
chuia va tu vién Pai Thira boi nhitng dao quan Hoi gido xam lugc.

Con loc dinh ménh cia Phat gidjo An Do xay ra vao dau thé ky
13 boi nhitng nguoi Turaskas hay Khalijis tir Afghanistan. Ho 1a
nhiing ké Hoi gido man ro, mang ban chat chién dau va hay diét.
Vao thoi gian d6 chiing da chiém hét mién Tay cta Uttar Pradesh,
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dugc goi 1a xtr Doab, vuing nay dugc bao boc boi 2 song Yamuna va
song Héng Ganges, dé chuan bi cho cudc xam luoc, gieo rac nhiing
khung bb va hoang loan khap noi, tir thanh thi dén nong thon, sy tién
sdu cta chiing 12 méi de doa cho nhiing dén chua tu vién Phat gido ¢
phia Bic An Pd. Toan bd khu vuc & phia Pong, thanh cd Magadha
(Bihar) va Bic Bengal déu lot vao tay bon giic cudp. Sw di man
nhit duoc nham t6i nhiing hinh twong Phat va ‘Bo-tat’ 16n, lan lugt
bi dap pha va tiéu hity. Nhitng nha sw cao diu trong y phuc tu hanh
rat dé bi nhan ra 1 nhiing ké ton kinh nhiing tranh tugng d6, déu bi
tan sat, tat ca sy giét choc va sy tan pha khing khiép déu dugc ghi
lai trong lich su.

Vao dau thé ky XIII, nhitng kién trac cta nhitng Pai Tu Vién
(Mahavihara) Vikramalasila (c6 18 vi tri nim gan Colgong, QuanJ
Bhagalpur, Bihar) da bi san bing boi nhitng ké xam lugc, ching
tham chi thé rang s& nho sach nén mong dé quing xudng song Hang.
Cung chung s6 phan 1a Pai Tu Vién Odantapuri (nam ¢ Bihar Sharif,
gan Pai Tu Vién Nalanda) da bién thanh noi don tra cta quéan linh
Hdi gido vao khoang nim 1198 sau CN, duéi su chi huy béi thu linh
Muhammad Bakhtiyar Khaliji, trong nhiing cudc tan sat Ty kheo &
tat ca cac dai tu vién, mac du khong mot ai n6i gi va cling khong ro
nhiing ké Hoi gido c6 biét hay khong biét duoc rang trong kinh sach
Phat Giao khong hé ¢ néi diéu gi thach thic hay lién quan dén Hoi
gi4o. (C6 18 chi vi 10ng tho phung thugng dé cua ho va suy dién mot
cach mu quang rang khong thé c6 thuong dé nao khac va hiéu 1am
buc Phat 1a mot thugng dé khac nén ho cho nhirng Ty kheo 1a ké thu
truyén kiép cta ho va nhu vy ho di tan sat).

Cau chuyén vé viéc tham sat & Pai Tu Vién Mahavihara &
Odantapura, Bihar vao nim 1198 d3 dugc chung kién va sau d6
thuat lai bo1 mot nha sir hoc Ba Tu tén la Minhaz vao nam 1243.
Trong quyén sach cua ong, “Tabaquat-I-Nasiri”, dng da ké lai nhu
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sau (Tham khao: “Buddhist Monks and Monasteries of India”, Part
V, 3, by Sukumar Dutt : Nhitng Tu St va Tu Vién Phat Gido & An Do’
Phan V. 3, tac gia Sukymar Dutt):

“Hdau hét nhitng nguoi cw ngu & dé la nhitng Ba-la-mén dau troc
( chi nhitng tu st Phdt gido - ND). Ho bi birc tie. Mot s6 16n nhitng
kinh sdch da dwoc tim thdy & ddy, va khi nhitng Mahammadan (thi
linh Hoi gido) nhin thdy, ho dd cho goi vai nguoi dén dé gidi nghia
cho ho. Nhuwng tdt cd moi nguwoi déu da bi giét. Sau nay khdam phd ra
rang, thanh dai va thanh phé nay la mét noi hoc thudt (madrasa):
trong tiéng Hindu, tir Bihar (hay tw vién, tu vién: vihara) cé nghia
la mot dai hoc”.

Trong lac tiéu huy Pai Tu Vién Nalanda, cling nha st hoc nay da
chép lai ring hang ngan ting si da bi thiéu sdng cho dén chét va hang
ngan tu si khac thi bi chit diu va viéc dbt chay kinh sach, thu vién
kéo dai nhiéu thang troi.

Viéc tan sat nhitng tu si Phat gido 1a mot con 16¢ dinh ménh ddi véi
t6 chirc Tang Poan & An Do. Nhiing ting si da b giét sach, khong
con ai khuyén bdo hay dong vién nhirng Phéat tr cu si, ho cling dan
dan suy thoai, da s déu bi ép theo Hdi Giao (Islam) hodc chuyén
hin qua dao Hindu hay Ky-na gido (Jainism). Mic du nhirng dao
nay ciing bi nguoc dai va khung b6 nhu dao Phat ma thoi, tuy nhién
nhitng gido si va nhiing 1anh ty cua ho khong dé dang dugc phat
hién hay nhan dang dé dem ra x{r thim nhu nhiing nha su Phat giao
‘dau troc’. Vi vay, ho c6 thé sdng sot va gay dung lai cong dong cua
ho. Tuy nhién, Phdt gido ¢ An D¢ dd két thiic ¢ day.

Nhitng gido si Ba-la-mén thudc tang 16p quy toc trude kia ludn
ludn dodi dau vai Phat gi40, va vao nhirng luc Phat gido dugc bao trg
boi nhitng vuong tridu va nhimng vi vua, thi nhirng Ba-la-mén gitr
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thai do im lang. Sau cudc suy tan cua Phat gido ¢ day, ho bat dau
chuyén bién nhirng co sé Phat gido, con sot lai sau cudc huy diét
clia quan Hoi gido, thanh nhitng dén thd An giao Hindu. O nhiing
ving xa x0i, xa khoi sy kiém soat thuong xuyén ciia quan Hoi gido
xam luoc, hé théng giai cAp (Ba-la-mon) da 1ay lai thé dung cua
n6, va dudi ap lwe cha sé dong, nhitng Phat tir cu s Phat gido
dan dan chuyén qua theo Hindu gido. Theo Thuong toa Ty Kheo
Jagdish Kashyap, c6 3 yéu té dong gép vao su suy tan cua Phat
gido & An Do, nhu ching ta ciing vira thao luan & trén day, do 1a:

a) Su suy doi va phan hoa trong Tang Poan.
b) Sy tan sat Tang Poan cua quan Hoi gido xam luoc.
¢) Su ddi nghich trong nuéc véi hé théng giai cap cua Hindu gido.

Chi con mot s6 nguwdi song sét sau tran “‘diét chung’. Ho phan tan,
mang theo mot s6 kinh sach, va tron thoat vao nhitng tu vién an dat
trong rimg nti ma quan Hoi gido khong phat hién dugc hodc chay
dén hai cang gan nhat dé 1én thuyén chay qua x{r ciia nguoi Arakan,
1a Mién Dién sau nay, dé dugc an toan. Mot sb nguoi thi 4n nau
va sau ndy & lai ving Chittagong va Arkan, géc Pong Nam cua
Bangladesh, nhiing ngudi nay vé sau tuyén b 1a nhitng nguoi thudc
dong chinh théng truc hé cua Phat gido An Db vao thoi hoang kim
xa xua. Mot s6 khac thi trén chay bang dudng bd vuot qua ving nii
non Himalayas dé dén nhitng chua chiéng & nhitng nuéc hién hoa
hon nhu Nepal va Tay Tang. D6 14 sw Gidi Tdn lan cudi cing ciia
Tang Doan Phit gido 6 An Pj.

Cung voi su suy tan cua Phat gido & An Do, tdt cd nhitng dén dai,
bao thap Phat gido tré thanh hoang phé. Tat ca bi cudp béc va hiry
diét, hay bi quén lang va bo hoang, va theo dong thoi gian, trd thanh
nhirng tan tich hay bj mat tich. Day 1a thoi ky den tdi nhit cuia Phat
gido - va 1a ndi dau budn khong bao gio quén duoc.
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7. Su Khéi Phuc Nhirng Di Tich Phit Gido O An P -9
Binh Minh Méi Ciia Phit Gido An Dy

Su bién mat ctia Phat gido & An Do kéo dai 6 thé ky, tir thé ky XIII
cho dén thé ky XIX. Theo Thuong toa Ty Kheo Jagdish Kashyap, su
bién mat 1a hau nhu 1 hoan toan, ngay ca sau nay, nhitng nguoi ban
xUr & Patna, Rajgir va Muttra, nhitng noi tirng 1a can cu virng chai cua
Phat gido, ciing khong con duogc truyén lai mot diéu gi va ciing khong
thé ndo nhan ra duoc nhiing di tich Phat gido dugc phat hién hay khai
quat 1én & d6. Trong khi d6, & nhiéu noi vin con mot s6 twong Phat
(con sot lai sau cuc tan phd) da dugc nguoi ta tho cing nhu 1a nhiing
thin cia dao Hindu. Rdi ngudi Anh dén An D6 vao thé ky 19 va
tién hanh nhiéu cudc khai quat nhiéu di tich Phat gido von da bi chén
vui dudi dit sau nhiéu thé ky.

Sau cudc suy vong ctia Phat gido An Do, thim chi ngay ca tén cia
nha vua Asoka vi dai cung v6i nhitng Tru Da Asoka cuia ong cling
da bi quén lang. Sau hon 6 thé ky bong ti, anh binh minh bat dau
16 rang khi Pé Qudc Anh budc chan vao An Do vao thé ky XVIII,
16i cudn theo nhiéu hoc gia va nhiéu nha kham pha. Nhitng nguoi
méi dén tir phuong Tay rat him hé mudn kham phé nhitng kho tang
va nhirng bi mat cia mot dat nude ¢d xua nhu An Do. Nhirng tru da
Asoka dung pho bay giita khong gian 1a nhiing ddi twong dugc dé
y dén trudc tién. Nhitng ngudi Anh da bat dau phat hién ra, tir ndm
1750, nhitng manh v& cua nhing tru ¢4 Asoka c6 khic nhitng dong
chir ¢6 dai. Pau tién 14 tru da Delhi-Mirath, roi dén tru da Delhi-
Topra, tru da Allahabad-Kosambi va nhiing tru d4 ¢ Lauriya
Araraj va Lauriya Nandangarh, 2 tru d4 cudi cing ndy nim &
Bihar. Sau d6 vao thé ky 19, nhitng Thach Du khic trén da duoc
tim thay & Girnar thudc Gujerat, Dhauli thudc Orissa (Kalinga) va
Shahbazgarhi gan Peshawar & Pakistan.
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Sau khi phat hién, budc tiép theo ho tim hiéu xem trén nhitng Tru
b4 va nhitng Thach Du trén da no61 nhitng gi. Nhung vao thoi do,
khong mot ai & An Do ¢ thé dich duge nhiing ¥ nghia cta nhiing
hang chir d6. Mai cho dén nim 1837, James Princep, mot si quan
trong quan doan Indian Mint va 1a Thu Ky Hoi A Pong vinh Bengal
(the Asiatic Society of Bengal), sau nhiéu nim nghién ciru va hoc
hoi cong phu, dd c6 thé dich duoc ndi dung cua nhitng hang chir
viét bang thir tiéng c6 dai Brahmi. Ong d3 cong bd ban dich qua
tiéng Anh cta ndi dung ghi trén 7 Tru P4 Asoka, ma lac nao ciing
bang mot cau mé dau: “Pdy la 1oi ciia nguoi con yéu diu ciia
nhitng vi Troi, Vua Piyadasi” (tiéng Anh: “Thus spake the beloved
of gods, King Piyadasi”)

Ai 13 Vua Piyadasi? vin 1a mot bi mat. Nhung may mién thay, lac
nay c6 mot nha st hoc tén la George Turnour, cling 1a mdt si
quan trong Bo Dan Sy ¢ Tich Lan, da xuit ban ban dich tiéng Anh
ctia quyén Mahavamsa (Pai Bién Nién St Tich Lan) bang tiéng
Pali. Nhu 1a mét sy tinh co may man, cai tén ‘Piyadasi’ xuét hién
trong quyén Bién Nién Sir, hay con goi 1a “Pai Sir Tich Lan”, da
giup cho Princep nhan ra dugc Vua Piyadasi chinh 1a vi Hoang
Dé Phgt Tir Asoka.

Su dién dich duoc nhitng hang chir trén cdc Tru P4 Asoka va viéc
nhan ra dugc tén cua Vua Asoka la mot sy kién mang tinh lich su,
hé mé ra mot sy that 1a vao thoi dai Asoka, An Do 1a mot nude
Phat Gido!. RS rang 1a nhitng nha chép st Ba-la-mon di ¢ tinh
boi x0a di thoi dai Hoang Kim Phat Gido nay. Viéc kham pha ra
diéu nay lam giau c6 thém cho lich sir cia An Do va Phat Gido,
ma nhitng nha viét st An D6 phai viét lai tt ca nhitng quyén sach
lich str cua minh!.
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8. Cudc Phuc Hung Phit Gido & An D§ (191907
Nhitng Nha Tién Phong Trong Cugc Phuc Hung Phit Gido ¢ An D

Khi ngai (1) Sir Alexander Cunningham (1814-1893) dén An Do,
cong viéc khai quat va phuc hdi nhiéu di tich dugc xtc tién nhanh
hon. Ngai 1a Téng Giam Poc dau tién cua Ban Khao C6 An P9
(ASI) va tat nhién 12 nha kham pha vi dai nhat vé nhirng di tich
Phat Gido & An P§. Ngai dén An D6 nam 1833 va phuc vu trong
quan doi va nhirng ban, nganh cta chinh quyén Anh phu trach An
Po va Mién Dién lic d6. Ban than 6ng 1a mot k§ su. Ong budc
vao nghanh khao c6 vi say mé kham phé c6 vat va vi long khé chiu
khi nhiing dén, dai, thanh tich... d3 bi con nguoi tan pha mot cach
da man. Viéc 6ng tham gia vao nhitng cong trinh tudng ni€ém Phat
gido bat dau tir luc 6ng dam nhan khai quat khao c¢6 Thap Dhamek
stupa & Sanarth vao khoang nim 1840 khi ong chung kién duoc
nhitng phan bi hu hai ctia bao thap do sy pha phach dé tién cua
Jagat Singh, mot vién quan tong quan cua Benares (Ba-la-nai).
(Xem thém phan néi vé Sarnath sau nay).

Sau cudc khao cb nay va sau 28 nim lam viéc hét minh, 6ng
duoc phong danh hiéu Nha Khao C6 An Do (Surveyor of Indian
Archaeology) vao nam 1861. Cling nam nay, mot hoc gia nguoi Phap
M. Stanisla Julien, ciing vira cho xuat ban ban dich quyén ky sy ctia
nha hanh huong nbi tiéng ngudi Trung Hoa Huyén Trang 13 “Tay
Viee Ky”, ghi lai nhitng gi ngai da chtng kién trong cudc hanh huong
nhiing nam 629-644 sau CN.

Theo nhitng miéu ta vé nhirng thanh thi, noi chdn, dia danh va nhirng
con dudng... duoc ghi lai trong ky sy ctia ngai Phap Hién va ngai
Huyén Trang, ngai Cunningham d3 khoi xuéng mot chuong trinh
kham pha khao c6 mot cach co hé thong cho toan bd mién Phat gido
& mién Bac An Do, va di tim ra nhiéu di tich va thanh tich & nhiing
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thanh dia Phat Gido nhu: Kusinara, Sankasia, Savatthi, Nalanda,
Kosambi khoéi phuc lai ndm 1870, véi ngai Cunningham la Giam
Poc, ngai da giit vi tri nay cho dén tan nam 1885. Ké tir khi ngai
nghi huu ¢ London dén khi ngai qua doi vao ngay 28 thang 11 nim
1893, ngai da viét nhidu quyén sach vé Phat Gido dya vao nhirng
diéu ngai di tim thiy dugc & An P6. Sy mé mang ciing nhu cong
hién to Ién cta ngai Cunningham trong viéc khoi phuc nhing di
san Phat gido la khong thé so sanh duoc. Phat tir & khép moi noi
trén thé gi6i s& ludn ludn ghi nhd cong dive cta ngai.

Trong khi ngai Cunningham da danh tron cudc do1 minh vao viéc
khoi phuc nhirng thanh tich, di sdn ¢ nhiing thanh dia thiéng
liéng cua Phat gido, thi mot nguodi khac lai danh tron cudc doi
minh vao cong viéc khdi phuc nén Phat gido, d6 1a Ngai (2) Ty
kheo Anagarika Dharmapala (1865-1933), nguoi di tién phong
trong phong trao phuc hung Phat gido & An Do. Ong dugc sinh ra
& Sri Lanka, tén 1a David Hewavitarana, sau nay lay phap danh 1a
Anagarika Dharmapala, c6 nghia 12 “Nguoi xuat gia bao vé Chanh
Phéap”. Ngai Dharmapala di dén Bodhgaya (B6-Dé Pao Trang) vao
nam 1891 sau khi doc mot sb bai viét cua Ngai Edwin Arnold, tac
gia ciia quyén “Light of Asia” (Anh Sang Chdu A), miéu ta tinh
trang dang x6t xa ciia Thap Pai Bo-D&, noi thanh dia thiéng liéng
nhit cta tin do Phat gido. Nhitng gi ngai chimg kién di 1am ngai
that su simg sd va dau budn, vi vy ngai d3 nguyén s& cong hién ca
doi minh: “...dé lam cho noi thiéng liéng nay dwoc chim séc béi
nhitng Ty kheo ciia chung ta”.

Nhan thdy day khong phai 1a mot nhiém vu dé dang, trir khi ngai phéi
chuyen tai thong diép cua Dtrc Phat, nén ngai da 1ap ra Hoi Dai Bo-
DPé An Bo (Maha Bodhi Society of India) dé phat dong phong trao.
Vi Hoi Pai Bo-Pé An Po dugc thanh lap, ngai bat dau tién trinh
phuc hung va phat trién lai Phat gido von da bi bién mat ngay trén
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qué huong ctia minh. Bit dau tir Bodhgaya (Bo-Dé Pao Trang), noi
xay ra cudc tranh ddu dé gianh lai quyén cai quan cua Thap Dai Bo-
Pé (Mahabodhi) tir nhitng nguoi Hindu, Hoi Pai B6-Dé tiép tuc mo
rong hoat dong qua Sarnath, noi Puc Phat khai giang Bai Thuyét
Phép dau tién.

Khi ngai Anagarika Dharmapala dén An D6 nam 1891, Sarnath chi
con la mdt lang nhé bé, xung quanh 1a ring gia, l1a not an co6 cua
nhimg con heo ring. Ngai Dharmapala quyét dinh khéi phuc lai di
tich sdng nay, bang cach xdy mot tu vién (vihara) bén canh Vwon
Loc Uyén. Sau khi hoan thanh tu vién Mulagandha Kuti Vihara
vao nam 1931, tiép theo la su ra doi cia Thu Vién Hoi DPai Bo-Dé
(Maha Bodhi Society Library), Bénh X4 Mién Phi, Truong Tiéu hoc
va Trung Hoc, Trudng Cao Pang Su Pham, Nha Khach cho nhitng
nguoi hanh huong va mgt tinh xa cho cac tu si..., Sarnath da tré lai
v6i nhip sng. Su anh huong hoat dong ctua Hoi Pai B6-Dé chiang
bao 1au dugc biét dén khap An Do va dua dén nhitng phong trao phuc
hung Phét gido & nhitng thanh ph 16n & An Do.

Néu khong c6 sy gitip d vé tai chanh tir nhitng thi chua thi Hoi Pai
Bo-Dé s& khong thé nao thuc hién nhiing hoat dong Phuc Hung
Phat Gido ctia minh dugc. Nguoi giup d& 16n nhat 1a ba Mrs. Mary
Elizabeth Mikahala Foster, nguoi vo gbc Hawai ctia mot nha ngan
hang giau c6 ngudi My. Ngai Anagarika Dharmapala gép ba trén tau
ham doi SS Oceanic & Honolulu vao ngay 18 thang 10 nam 1893.

Chuyén ké lai rang, ba thuong xuyén c6 nhimg con bdc dong ma
khong thé nao kiém ché duoc. Ngai Anagarika Dharmapala d3 gitp
ba thuc tap gilr sy tinh lang dé kiém soat nhirng khi mét binh tinh. Ba
da lam duoc va rat an tuong v6i viée nha su di gitp ba. Ba da quyét
dinh dung cta cai ciia minh dé tai tro vao Phong Trao Phuc Hung
Phat Gido do ngai Anagarika Dharmapala khoi xudng.
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Puoc nhic dén nhu 13 mot “Visakha” cia Cudc Phuc Hung Phat
Gido Hién Dai (Visakha la tén cua mot vi ntt dai HO Phép thoi Buc
Phat), ba da trd thanh nha tai trg chinh cua nhitng hoat dong ctia Hoi
Pai Bo-Dé. Mot tam bang bang d4 cam thach ngay trudc cong Tu
Vién Mulagandhakuti Vihara & Sarnath dé ghi nhé cong dirc ctia ba
v6i nhitng hang chir nhu sau:

Tu vién “MULAGANDHAKUTI VIHARA dugc xay dung,
boi Ngai ANAGARIKA DHARMAPALA 1a Nguoi Sang Lap
va Tong Thu Ky ctia Hoi Pai Bo-Dé (Maha Bodhi Society) véi
su giip do cua ba Mrs. MARY ELIZABETH FOSTER ¢
Honolulu va nhitng nguoi khéc, trén khu Di Tich noi Dire Phat
Co-Pam cua ching ta da khai giang Diéu Phap (Saddhamma)
cach day 2.520 nam. Nguyén cho tit ca moi ching sinh duoc
phuc lanh! Phat Lich 2475. Tay Lich 1931~

Mot trong nhitng ngudi ban va la nguoi giap do khac cua Hoi Pai
B6-Bé c6 18 1a Ngai Sir John Marshall, Téng Giam Pdc Ban
Khao C6 An Do (ASI) trong thoi gian 1902-1928, ong duoc biét
dén nhiéu qua cudc kham pha ra Nén Vian Minh Thung Liing Song
Indus & Harappa va Mohenjodaro va nhiing cudc khai quat khao
cO cta 6ng ¢ vung Taxila kéo dai dén 20 nim. Vao nam 1925,
khi Chinh Pha An Do quyét dinh dinh chi viéc xdy dung Tu Vién
Mulagandhakuti Vihara néi trén, vi xdy trén nén dat qua gan véi
bao Thap Dhamek Stupa, Hoi Dai B6-Dé di kéu goi ong giup dd.
Mot cudc hop dugc tri¢u tap & Taxila (gﬁn Islamabad) c6 ngai Sir
John Marshall, Devapriya Valisinha, thu ky Ho1 DPai Bd-Dé va
Bac si C. A. Hewavitarne, em trai cia ngai Anagarika, dé ban luan
vé van dé dang xay dung tu vién & Sarnath. Véi sy giup d& cua
ngai Sir John Marshall, cudc tranh chap di duoc giai quyét yén on
vao nim 1926, chinh phu di cap mot 16 dat khac cong véi toan bd
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s0 tien dén bu cho vi¢c xay nén mong cua dyu an trude day va dugc
thém 20 mau dat dugc cap dé lam khu vuon cay cua tu vién.

Trong khi d6, nhitng nguoi lang giéng & ving Varanasi thi hoan
toan lam ngo dbi voi sy nghiép Phat Gido va tat nhién khong ai
dong gop mot rupee nao vao viéc xay tu vién nay. (Theo ghi chép
ctia Hoi Dai B4-Dé (The Maha Bodhi), Vol. 46, thang 10 nim 1938,
trang. 433-434).

Véi tru s& chinh dit tai Calcutta, Hoi Pai B6-Dé di md rong hoat
dong ctia minh dén nhiéu thanh phd 16n & An Do ciing nhu nhiéu
nudc trén thé gidi nhu: Nhat Ban, Triéu Tién, Héng Kong, Sri Lanka,
Anh Quéc va My.

Su anh huong cua Hoi Pai Bo-Dé ciing rat thanh cong & An Do, giup
héng triéu ngudi thudc giai cAp ha tién cua An Do gido Hindu tré
thanh nhitng Phat tir, nho sy dong gop ca cudce doi va tim guong 16i
lac ctia (4) Tién Si Babasaheb Ambedkar, Nguoi Dan Dau cia Giai
Cap N6 Boc An D9, va cling 1 nguoi da chon (3) 7y kheo Sayadaw
U Chandramani & Kushinagar 1am ngudi ¢ van cho budi 1& ky
niém mang tinh lich st ciia minh dién ra vao thang 10 nim 1956 ¢
Nagpur, Maharashtra. Sy kién ndy dd mo ra canh ctra cho dai quan
chung thudc giai cip bi khinh bi boi nhitng nguoi Hindu ¢ duge co
hoi hoa nhdp vao cong déng Phat gido, tron thoat duoc moi phan biét
giai cap sau hang ngan nim. Va sau d6, hang nam lai c6 thém nhiéu
ngudi Hindu gido thudc giai cap ha tién lai budc qua Phat gido dé tim
thdy sy nwong tya va hoa dong. Dén nay da c6 hon 50 triéu Phdt tir
An Pé (theo woc tinh cta nhiéu hoc gia Phat gido) da dugc chuyén
hoa tir nhitng nguoi theo dao Hindu von khi xua bj phan bi¢t, khinh
khi. Su kién & Nagpur 14 mot Cudc Chuyén Héa Tén Gido Lén
Nhiit trong lich sir nhan loai.
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9. Sayadaw U Chandramani ¢ Kushinagar,
nguwdi Anh Hung Phat Phap (Sasana) ¢ An D (%019

Cudc chuyén hoa 16n nhat vé tén gido dién ra & An PO vao ngay
14 October 1956 tai khu dat 16n 14 mau Anh tén 1a khu ‘Diksha
Bhumi’ & Nagpur, Maharashtra (xem hinh 49). Vao ngay lich su
d6, c6 380.000 nguoi thudc nghéo kho, duge xép vao giai cap ha
tién (Dalits) da chuyén qua theo dao Phat dudi sy din dit cua Tién
si Dr. Babasaheb Ambedkar (1a mot trong 4 nha tién phong trong
cudc phuc hung Phat gido ma ching ta dang dé cap).

Nguoi dugc chon dé 1am cd van vé Phat Phép va thuc hi¢n Quy Y
Tam Bao va Ngii Gioi cho 380.000 Phat tr m&i do6 1a Ngai Sayadaw
U Chandramani ¢ Kushinagar. Cudc chuyén hoa va quy y theo
dao Phat nay 1a mot cudc chuyén hoa vé ton gido 16n nhit trong
lich str nhan loai.

Tai sao trong sb tit ca nhitng tu si Phat gido & An Do luc bay
gid ma lanh tu kiét xuat Tién ST Dr. Ambedkar lai chon ngai U
Chandramani, mot Ty kheo ngudi Mién Dién, 1am ngudi ¢ van
Phat Phap cho tién si? Dé tra 10i cho cdu hoi nay, chung ta s&
xem qua tiéu st cua ngudi duoc goi 1a “Ngudi Anh Hung Phat
Phap ¢ An Do”.

(That ra, néu dé hiéu 1o chi tiét vé cudc doi cua nhirng nha tién
phong nay, phai can doc mot quyén sach vé mdi nguoi. Nhung vi
khuon kho giéi han ciia quyén sach, tic gia da giodi thiéu so luogc
mdi ngudi vai chuc trang. Nhung trong gidi han ban dich, ngudi
dich chi trich so lugc nhiing su kién chinh trong do1 cia nha tién
phong ma thoi).
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9.1 Nhirng Nim Thang Péu Tién

Sayadaw U Chandramani sinh thang 6, 1876 & quan Akyab (quin
Sittwe ngay nay) thudc Bang Rakkhine ctia nguoi Arakan, Mién
bién. Ngai da hoc Phat Phap tir ngudi chi cia minh 1a ngai Sayadaw
Ashin U Sandimar, mét vi thay noi tiéng vé Tam Tang Kinh. Ngai
trg thanh mot Sa-mon véi phép danh 1a Shin Chandra (‘Shin’ trong
tiéng Mién Dién nghia 1a Sa-di).

Luc d6 ngai Anagarika Dhammapala va Colonel Olcott, (nhiting
ngudi sang lap Hoi Dai Bo Dé), tim dén dé giup do Hoi Pai Bd
Pé ¢ d6. Hoi cling tim nhitng Sa-di tré tudi, c6 1ong diing cam va
nhiét huyét cao, dé dao tao qua An Do trong sy nghiép khoi phuc
lai Phat Phap & An D6. Hai Sa-di da dugc chon ¢ Thién Vién cua
ngai Sayadaw U Sandimar, 1a Shin Chandra va Shin Thuriya. Vao
thang 11, 1891 ca hai nguoi cung vé1 mot nguoi hoc tro 1a, Thar
Doe Oo, 1én dudng sang An Do.

Khi dén noi, ca 3 ngudi ¢ tai Nha Khach Kuthodaw ¢ Bodhgaya
(B6 Pé Pao Trang) do Vua Mién Pién Mindon (1808-1878) xay
duyng, gan Cay Bo-Dé, cling véi nhirng nha su Tich Lan. Lic do,
Mahant dao Hinhdu con dang chiém thap Pai Bo6-Dé, da tir chdi su
c6 mat cua nhirng nha su tré nay ¢ nha khach. Thang 2, 1892, 6ng
dd xGi giuc nhitng tin d6 cua ong dén phé rdi nha khach va danh
dap cac Ty kheo.

Shin Chandra quay vé Mién Dién nhung quay tro lai An Do v6i tim
nguyén thye hién vi¢e khoi phuc lai Phat Phép tai day. O Calcutta,
Shin Chandra va Thar Doe Oo gap mot thuong gia ngudi Arakan
Mién Pién tén 1a U Kyi Zayi. Nguoi nay liy 1am cam kich véi
nhing sa-di tré nén da cung cap chd an & cho 2 ngudi trong toa nha
cua Ho1 bai Bo-Dé. Sau do, Shin Chandra chuyén dén & chung trong
mot ngdi dén cung v6i ngai Mahawira.
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Luc nay, 2 sa-di bt dau thuc hién viée dn chay truong.

Khi ngai Mahawira chuin bi vé Kushinagar dé & luén. Thuong gia
U Kyi Zayi da dé nghi ciing duong miéng dat & Kushinagar dé xay
tu vién. Ngai Mahawira da tim dugc miéng dét thich hop va thuong
lwong mua lai tir nguoi chi dat Hindu. Nhung sau khi nhén tién cing
duong tir nguoi thuong gia U Kyi Zayi, ngai Mahawira da bi cudp
sach trén duong di.

Shin Chandra d3 di b nhiéu ngay dé tim ngai Mahawira sau khi
nghe tin ngai bi cudp, sau khi dén noi gip ngai Mahawira, Shin
Chandra danh dién béo tin cho thuong gia U Kyi Zayi va thuong
gia nay da tiép tuc cung duong thém sb tién dé bat dau xay dyung tu
vién lai tur dau.

Sau d6, Shin Chandra quay vé Mandalay, Mién Dién dé nhan 18 Dai
Tho Gi61 Ty kheo (Upasampada) & tu vién Panwar Vihara (tic tu
vién Ramugrama Vihara) vao thang 2.

Sau khi quay lai Kusinagar, ngai bat d¢au dich Kinh Ct Phap qua
tiéng Hindu va dénnam 1909, hang ngan ban dich da dugc phan phat
khip An 6. Sau do, ong tiép tuc dich cac kinh Maha Satipatthana
Sutta, Anatta Lakkhana Sutta and Sangiti Sutta. Ngai danh hau hét
thoi gian dé dich kinh dién qua tiéng An Do, va di lam cho nguoi
An Do bit dau biét dén gido phap Dtic Phat.

Thuong gia U Kyi Zayi va vo Daw Mi Chan Mra tiép tuc ciing duong
cho ngai Mahawira mua thém 16 d4t rong 5 mau Anh gan Thap Pai Bb
Dé dé xay Nha Khach vao nam 1901 va mot tu vién vao niam 1902.
Nam 1919, ngai Mahawira qua do1 ¢ tu vién ndy va ngai Sayadaw U
Chandramani tiép tuc sy nghi¢p cua théy minh va lam tru tri Tu Vién
Phat Giao Mién Dién & Kusinagar.
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Theo guong thay minh, Sayadaw U Chandramani lam viéc hét stc
minh dé khoi phuc Phat Phap & An D6. Nam 1908, ngai cho xay
mot tu vién nhé Migadarvoon & gan Vuon Nai va ong da dua nguoi
chau ciia minh 1a Ashin U Kittima dén day nguoi dia phuong ngon
ngir va Phat Phap. Sarnarth 1a noi Dtrc Phat khai giang bai Thuyét
Phap dau tién.

9.2 Cong Nhan Kushinagar La Noi Di Tich Pai Bat-Niét-Ban
(Mahaparinibbana)

Nam 1901, ngai Sayadaw U Chandramani va thuong nhan U Kyi
Zayi nop don 1én chinh quyén Anh & An Do dé xin phép cho nhiing
ngudi hanh huong dén tén kinh di tich twong Phat Nam & bén trong
Dén Pai Bat-Niét-Ban. Chinh quyén Calcutta chuyén hd so qua Bo
Luat Phap ¢ Lucknow, nhung ho tir chbi cong nhan do 1a di tich Bat-
Niét-Ban ctia Dirc Phat.

Sau d6, nho kién nhan khai quat tiép tuc Dén Pai Bat Niét Ban, ho
tim thdy mot bang khac chir Brami. O An D9 lic d6 khong ai giai ma
duoc y nghia ciia dong chit, nén ho giri qua London dé tim hiéu. Sau
2 nam, nhitng chuyén gia nguoi Anh da dich dugc hang chit: “Dire
Phit da qua doi tai noi nay”. Luc ndy, su kién nhan ctia nha su da
duoc dén dap. Chinh quyén mdi bat dau cong nhéan noi di tich Pirc
Phat Dai Bat Niét Ban. Dén Tho Dai Bat-Niét-Ban tré thanh mot
thanh tich “séng” trd lai. Piéu nay lam cho Kushinagar tré thanh mot
noi hanh huong Phat gido quan trong nhat.

Trai qua hang trim gian kho va tranh d4u, ngai dd cb ging timg ngay
trong sudt cudc doi dé tim cach mua thém dat dai va xay thém nhiéu
tu vién, nha nghi, truong hoc, bénh xa. Vi luc do chinh quyén khong
cho mdt ca nhan ding tén dét dai cho muc dich ton giao, dac bi¢t I1a
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ngai 1a ngudi ngoai qudc. Nén ngai lap ra “Hoi Tang Poan Ty Kheo
Kushinagar” do ngai ding dau.

9.3 Khoi Phuc Phat Phap O Nepal

Theo lich sir, Phat Gido da timg 1a ton gido chinh & Nepal cho dén
thoi tridu dai ciia Vua Jayasthiti Malla, ngudi tri vi dat nude dén thoi
can dai (khoang ndm 1382 sau CN). Ong vua nay ap dit hé théng tu
tudng giai cp Hindu vao Nepal va nghiém cidm phd bién van hoa va
truyén thong Phat gido va cudng ép nhiing tu si xuat gia khong c6 vo
(hay chong) phai coi 40 ca sa va quay lai cudc séng pham tuc.

Su Ap Birc Phat gido cua nhiing thu linh dao Hindu dugc thiy rd
nhét vao thoi ky ngudi Anh d6 ho Nepal khoang nam 1816, khi 6ng
Brian Hodgson da dén nhan chu Tro Ly vé Cu Tra & nhiém s& méi.
Ong da thu thap nhiing vin ban, luan giang cta nhitng nha Luat tang
Phat giao nhu ngdi Amrutananda va giri qua Hoi Chau A Hoc ving
Bengal (Asiatic Society of Bengal) va t6 chirc Ngoi Nha An Do (India
House) & Paris va nhiing thu vién khac. Mot lan khac, Bo Trudng
Rana Bahadur Jang ctua Nepal di b6 rap, bat giit mot Tu Vién Phat
gido va quing tat ca kinh sach ra ngoai duong. Bac si Dr. Wrights,
mot bac si phuc vu cho nhitng cu dan ngudi Anh & Nepal luc do, da
thu lugm nhitng kinh sach dé lai va gui lai vé Pai Hoc Cambridge
University. Chinh tir nguén kinh sach nay ma hoc gia Burnuff va
ngudi hoc trd ctia ong 1a Max Muller d bién soan tac pham néi vé
lich str Phat gido nguyén thiy (xem tham khao Ref. 46, Ch. 15).

Tinh trang Phat gido bi 4p burc cang ning né hon vao thdi ché d6 triéu
dai Rana, tri vi Nepal tir nim 1846-1953, nhung thuyén giam quyén
luc phong kién vuong triéu Shah chi con 13 biéu twong ciia nén quan
cha 1ap hién va thu tudng va chinh quyén diéu hanh c6 thuc quyén.
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Luc do, Phat giao hoan toan bi quén lang bdi toan bo nhan dan Nepal.
Triéu dai Rana nay nghiém cAm moi hanh vi va hoat dong Phat gido
va cam khong cho bt ctr ai chuyén hoa theo dao Phat. Chi ¢ nhiing
ngudi theo dao Phat 1a duoc phép chuyén dao qua Hindu gido.

9.4 Tho Gidi Vao Tang Poan Cho Nhirng Ty Kheo Nepal

Ngai Sayadaw U Chandramani da dong gép mdt vai tro quan trong
nhat trong viéc khoi phuc hoi Phat Phap ¢ Nepal. Ngai da tho gidi
cho nhiing Ty kheo gbc Nepal vao Tang Doan, va day ho thém vé
gido Phap va gido Luat. Vao luc by gid, hoan toan khong co Tang
Poan Ty kheo ¢ Nepal. Pd hang méy trim nam, ngudi Nepal chi
biét dén nhing ‘thay tu’ Phat gido Vajracharya tir truong phai Phat
Gido Newar & Nepal hay Kim Cuong Thua(Vajrayana) va nhiing
Lat-ma Tay Tang (Tibetan Lamas). Ngudi dan khong hé biét dén
nhimg Tang Ni cta Phat gido Nguyén thuy Theravada. Nhimng ‘thay
tu’ Vajracharyas 13 nhitng tu si tai gia. Ho séng voi gia dinh, khong
phai doc than (hon nhan) va khong xuat gia. Di nhién khong phai tat
ca tu si Ty Tang déu co gia dinh (vo hay chong). Piéu d6 phu thudc
vao nhanh phai ma ho theo.

Nguoi Nepal dau tién dugc tho giéi vao Tang Poan 13 ngai
Mahapragna, mot nguoi dugce sinh ra & Khattiya, Nepal. Trudce kia,
ngai da tung dugc tho gidi thanh mot “Gelung (tén mot tu si Téy
Tang) vao nam 1926. Sau d6 ngai bi truy két va nhét tu vi toi chuyen
dao tir dao Hindu sang dao Phat va bi luu day sang An Do. Dén An
b0, ngai da gap duoc ngai Sayadaw U Chandramani ¢ Kusinagara.
Rat mo phuc Sayadaw*, ngai da xin tho gidi va di dat vién da dau
tién cho Tang Poan Phat gido Nguyén thuy trong lich stt Nepal hién

4 Sayadaw 1a cach goi mot ngudi tu s Phat giao Mién Dién. Trong tiéng Mién Dién,
“Sayadaw” 1a: Thay, Su, Ty Kheo. O diy c6 nghia 1a Su U Chandramani.
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dai sau hon 600 nim ving bong Phat gido va Tang doan. Mot nguoi
Nepal khac chuyén tir mot “Gelung” thanh mot Ty kheo duéi sy tho
gid1 cua ngai Sayadaw U Chandramani la ngai Pragyananda. Ngai
tr& thanh Ty kheo y vang ngudi dau tién xuét hién trén duong phd
Kathmandu vao cudi nam 1930. Ngai ngu tai tu vién Kindol Vihara
theo 101 moi thinh giang (Kinh) tir 5ng Dasaratna Shahu (sau d6 tré
thanh Ty kheo Dhammaloka). Sy thuyét giang ctia ngai di lam cho
chinh quyén Rana chii ¥, va ho lai bb rap va bat giam tat ca nhiing
thanh vién cta tu vién va sau ndy méi tha ra. May man 1a lic d6 ngai
Pragnananda dang di hanh huong nhitng thanh tich & An DJ.

Sau khi duoc tha, ong Dasaratna Shahu ciing dén Kusinagar va
tho gigi tré thainh Dhammaloka vao nim 1932. Ong quay lai
Nepal trong y vang va lai bi bat va kéo theo cau chuyén dai vé sy
ap burc Phat gido & Nepal va tat ca cac Ty kheo déu tiép tuc bi bat
va luu day.

Ty kheo ndi tiéng Ammitananda ciing dugc tho gidi boi ngai
Sayadaw U Chandramani & Kusinagara, sau ndy to chtrc Phat gido
luu vong ctia Nepal duoc 1ap ra tai AnDo vao ngay 30 thang 11, 1944,
goi la “Dharmodaya Sabha”, v4i ngai Sayadaw U Chandramani
1a chu tich va ngai Amittananda lam tong thu ky.

Sau Thé Chién thur IT két thiic ndm 1945, nhimg Ty kheo Nepal vé
lai dé xem tinh hinh va nhén thay khéng con chinh quyén cii hay
ai ap buc truc tiép nita. Tang Ni Poan véi su gia ho tir Tam Bao &
Kushinagar dd quay vé truyén ba Phét gido Nguyén Thuy & Nepal.
Ngai da thu xép gui nhiéu Tang Ni Nepal qua Mién Pién va Tich
Lan dé hoc thém vé Kinh Dién. O Kathmandu, ngai Dhammaloka
bat dau xay ngdi Chua Phat Gido Nguyén Thuy dau tién. Mot ngoi
chua khac 1a “Tu vién Yanmangala Vihara” ciing dugc xay ¢ thu do
bo1 ngai Buddhaghosa.
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Vua Nepal d3 tai tro hang trim ngan rupee cho t6 chirc Phét gido
“Dharmodaya Sabha” néi trén dé xay nhitng nha khach Phat gido
danh cho nhitng Ty kheo Theravada, ma ngai Dhammaloka va ngai
Amittananda phu trach tién hanh cong trinh.

Vay 1a Phat gidao di co dét séng tro lai & Nepal. Va Phdt Phdp lai
duoc cung ¢d nhu mot t6n gido quan trong trén manh dét noi sinh
cua Puc Phat. Nho vao cong duc tién phong cia ngudi anh hung
Phat Phap Sayadaw U Chandramani, ngay nay Nepal c6 dugc ngoi
chua, tu vién, 303 Ty kheo va Sa-di (va c6 135 tu si Tay Tang). Trong
s6 ho c6 nguoi hanh dao tai Nepal, co mot s6 nguoi tu tap hay truyén
dao & nudce ngoai. (Theo Ngu&n.‘ The Ananda Bhoomi: nam 33; an
ban s6 32 & 33).

Hoa Thuong Kushinagar Sayadaw Ashin Chandramani da vién
tich vao ngay 8 thang 1972 vao tudi 97, ngai di sdng gan 80 nim
nhu mot Ty kheo Mién Pién & Kushinagar, An P dé phung sy cho
su nghi¢p Phat Phap v4i mot long tién phong, kién trung va vo cung
nhan nai, trong diéu kién séng ngheo nan, khé khan ¢ viung dat nay.
Phat tir tr 32 nudc gido da truy di€u, tuong ni€m su ra di cia ngai.
Nhitng Phat tir & xir AKyab (Sittwe), Mién dién, noi sinh cta ngai,
da duc mot tuong déng va dit tho tai mot tu vién ¢ dia phuong. Nha
vin Mién Dién, Akyab di viét mot quyén sach véi tua dé “Cugc
doi ciia Sri Bhaddanta Chandramani & Kushinagar”’ xuat ban nim
1975 va da duoc dich ra tiéng Anh nam 1999.

Dé noi guong truyén thong gitr gin Phat Phap va nhitng thanh dia hanh
huong, Quy “U Chandramani Foundation Trust” da duoc thanh
1ap ndm 2000 dé tiép tuc phung su su nghiép cao ca cta ngai. Ndm
2004, nhitng Phat tor & Nagpur, bang Maharashtra, An Do, da tang
13 mau dat dé xay 2 toa nha 1am trung tim hoat dong ctia Quy. Con
nh¢, Nagpur 1a noi nha su, ciing véi Tién Si Babasaheb Ambedkar, to
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chire 18 chuyén hoa ton gido va quy y Phét, Phap, Tang cho 380.000
nguoi thudc giai cap ha tién (Dalits). Thién su Sayadaw U Rakkhita
Dhamma, 1a mét Ty kheo Mién Pién phu trach trung tdm nay cling 1a
mot ngudi ban than quen clia tic gia quyén sach nay tir nhitng nim tu
thién tai Thién Vién Chanmyay Yeiktha Meditation Centre ¢ Yangon.

10. Tién Si Babasaheb Ambedkar, Ngwoi Lanh Tu
Cua Giai Cap Ha Tién An D (20), (21), (22)

10.1 Mgt Nguwoi Uyén Bac, Hoc Rong

Néu noi vé cudc khoi phuc An D6 ma khong nhic dén Tién Si
Bhimrao. R. Ambedkar thi that 13 thiéu s6t. Ong 1a nha v6 dich,
nguoi lanh tu cua giai cdp ha tién An D6 va ban than 1a mot nguoi,
thudc giai cép ha tién, thién tai va xuit ching nhit & An Do. C)ng
chuyén héa theo Phat gido nim 1956 va nd lyc ca cudc doi dé
chuyén hoa hang tri¢u ngudi theo Phat gido. Nho vay, ma ngay nay
da c6 50 triéu Phat tir & An Do. Tudn bao Ilustrated Weekly (ngay
18-24/11/1979) miéu ta ong 14 ngwoi vi dai nhit sau Pirc Phdt.
“Vay con thanh Gandhi?”, nhiéu nguoi lai hoi. “Chiing t6i khong y
chi diéu gi vé ai hon ai so véi Mahatma Gandhi. Moi nguoi ai doc
cudn sach nay s& déng y voi y kién cua tuan bao vé Babasaheb”,
ong V. T. Rajshekar di viét vy trong Tya Bé cho quyén sach
“Annihilation of Caste with a Reply to Mahatma Gandhi” (Su Tiéu
Diét giai cdp bang mét Cau Tra Loi Cho Mahatma Gandhi”, do
tién si B. R. Ambedkar viét.

(Néu no61 hét vé TS. Bhimrao R. Ambedkar, ta can nhiéu quyén sach
moi noi hét duge vé ong. Trong khudén khé quyén sach nay, chi xin
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lwge dich va tom luge tiéu str va dong gop cho cong cude khdi phuc
Phat gido An D9 cuia 6ng — ND).

TS. Bhimrao Ramji Ambedkar sinh ngay 14 thang 4, 1891 trong mot
gia dinh Mahar Hindu gi4o & thi trAin Mhow, gan Indore, Madhya
Pradesh. Ong ting giang day khoa Kinh Té Chinh Trj tai Dai Hoc
Sydenham College. Tur ltic sinh ra cho dén luc hoc tiéu hoc, trung
hoc va dén mii lic vé nudc giémg day khoa Kinh Té Chinh Trj tai Dai
Hoc Sydenham College, 6ng van ludn bi phan biét ddi xur 1a ngudi
thudc glal cap ha tién ctia An Do gido Hindu, mot pariah. Ong tham
chi bi cAm ubng nuéc tir nhirng binh nudc dé trong phong cho cac
gi4o vién udng.

Ong 1a mot ngudi hiéu hoc va uyén bac, ¢ 1& 1a nguoi hoc nhiéu
truong va c6 nhiéu bang cap nhat khong nhimng trong lich st thé gidi
giai cép ha tién & An Do cua ong, ca toan An Do ma con co thé ca
toan thé gidi cho dén ngay hom nay. Ong c6 bang Thac Si Khoa Hoc,
Thac si & Tién Si Kinh Té Hoc (London); Tién ST Luat (Columbia);
Tién Si Khoa Hoc, Tién Si Van Chuong (Osmania); Luat Su (Gray’s
Inn, London)...

10.2 D4n Dit Phong Trao Giai Phéng Giai Cap Cho Nhirng
Ngudi Thude Giai Cap Ha Tién Péi Véi Hindu Gido.

Niam 32 tudi, tr& thanh mot ngudi uyén bac va tai ning nhat dat
nude, ong 1ap ra Hoi Phiic Loi cua Tang Lép Bi Ap Buic (Bahishkrit
Hitakarini Sabha) vao thang 7, 1924 v41 myc tiéu khuyén hoc, cai
thién van hoa va diéu kién sdng va tiéng noi cua tang 16p nghéo nan
bi khinh khi. Ong ciing sang 1ap t6 tuan bao “Bahishkit Bharat” dé
thong tin cho quan ching. Nam 1926, 6ng lap ra to chic “Samta
Sanik Dal” (c6 nghia 13: Péi Qudn Vi Binh Pang Xa Hoi). Nam
1927-1932, 6ng dan dau phong trao bat bao dong (Satyagraha) cho
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phép nhitng ngudi thudc giai cip ha tién duge budc vao dén tho
Hindu va duoc udng nude tir nhitng giéng hay hod nudc cong cong
nhu moi nguoi Hindu khéc. Hai 1an ndi bat 1a phong trao tai dén thd
Kalaram Temple ¢ Nashik va tai HO Nudc Chowdar & Mahad véi
hang chuc ngan ngudi tham gia mdi 1an. Phong trao doi binh quyén
& HO Nude Chowdar ciing chimg kién canh nhitng nguoi ha tién dot
quyén “Manu Smriti”, quyén sach Luat Hindu ¢ dai 1a cong cu ddi
xur phan biét, khinh khi ngudi nghéo kho, “ha tién” mot cach bat cong
va huéng dan cho tang 16p “thuong luu” Hindu trimg phat va danh
dap giai cap “ha tién” khi ho dam ca gan doc hay nghe Kinh Vé-da!.

Viéc lam gitip nhitng ngudi bi khinh khi cua TS. Ambedkar da gay
su chu ¥ ddi v6i ngai Théng Déc Bombay, 6ng nay sau d6 bd nhiém
Ambedkar vao Hoi Dong Lap Phap Bombay. Pay 1a budc dau cua
20 nam sau d6 6ng dugc chon lam B9 Truong Tu Phap va la Kién
Trac Su Trudng cua Hién Phap An Do khi nude nay gianh lai doc
1ap ndm 1947.

Ong di tao nén mong phéap 1y dé x6a bo su khinh khi dbi voi giai
cap ban cung. Ciing chinh 6ng 1a ngudi soan thao va dua nhimng biéu
tugng Phat gido thanh nhitng biéu twong qudc gia cia An D9, vi du
nhu: biéu tugng Banh Xe Chuyén Phap Luén trén nén ¢ An Do
va biéu tuong Sw Tir trén dau Tru Pa Asoka & Sarnath trén dong
tién ctia An 9.

10.3 Sw P6i Pau Cua TS. Babasaheb Déi Véi Gandhi

Trong qua trinh di tim quyén loi t6t hon cho giai cdp cung dinh, Ts
Ambedkar d3 phai d6i dau v6i nhan vat ndi tiéng 1a Gandhi, ong nay

tir chdi viée trao nhirng quyén vé chinh trj cho giai cép “ha tién”. Tai1
Hoi Nghi Ban Tron ngay 12 thang 11, 1930 TS di yéu ciu chinh
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quyén thudc dia trao quyén chinh tri cho giai cip “ha tién” An D9.
Hoi nghi thong nhat theo yéu cau cua ong, tuy nhién diéu d6 khong
duoc hién thuc hoa, vi Pang Quéc DPai do Gandhi lanh dao da khong
tham du phién hop thir nhat ma chi du phién hop th hai vao ngay
15 thang 9, 1931 va ho di bac bo viéc trao quyén chinh trj cho giai
cép “ha tién” An D0, mac du ho lai khong phan ddi viéc giao quyén
tuwong tu cho nhitng nguoi Sikhs va ngudi Hoi gido. Nhung sy phan
béc ctia Gandhi ciing bi thit bai, bai vi Thu Tudng Anh Qudc Ramsay
MacDonald di cho phép quyén bau cir chinh tri cua Giai cap “Ha
Tién” (Dalits) trong mot quyét dinh van ban 1 Communal Award
(Giai thuong Cong ddng) cho nhiing nguoi ciing dinh vé cong cudce
dau tranh doi quyén bau cir doc lap do chinh thu tuéng ban hanh
vao thang 8, 1932. Sau khi thit bai trén Ban Tron, Gandhi ap dung
vii khi cudi cuing ctia minh 13 Tuyét thuwe cho dén chét! Bé yéu cau
stra d6i quyét dinh cua chinh phi Anh Qudc. Vi vy, vin ban ban
thuong “The Communal Award” d& phai bi sira doi va thay bang
Dao Luat Poona Pact ngay 25 thang 9, 1932, ma TS Ambedkar danh
10ng phai ky vao dé ctru séng Gandhi khoi chét vi tuyét thuc va vi
Ambedkar nhan thiy, néu vi viéc nady ma M. Gandhi qua doi, nhiing
ngudi Hindu (theo An Gido) c6 thé s& tra thu va co thé s& sat hai
nhiéu nguoi thudc giai cap cung dinh. Pao luat méi danh nhiéu chd
tir giai cap cung dinh cho nhiing giai cap khac. (Van dé ctua Gandhi
bé ngoai co vé s& ung hod nhiing sé ghé bau cir cho giai cp ha tién,
nhung muc dich chinh cta 6ng hoan toan vé chinh tri. Ong mudn
giir da s6 ghé hay quyén phu quyét vé tay s6 ngudi giai cap cao cua
Hindu dé dbi pho véi s6 ghé nguoi Hoi gido, bai vi nguoi “ha tién”
chi chiém % dan s6 An Po. Theo 6ng Gandhi, vao luc d6 chua thé
x6a bo triét dé hé thong giai cap).

TS. Ambedkar bit dau y dinh tir bo dao Hindu ma 6ng biét 1o tir
trong chinh thong 1a mot ton gido phan biét giai cp va ddi xtr tan bao
ngudi cung dinh. Cudc doi ban than 6ng ciing di ching kién va 1a
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nan nhan. Nhitng nguoi theo dao Hindu, nhung chi boi vi minh thudc
téng 16p ha tién, ngheo hen, thi khong dugce budce vao dén tho Hindu!
Va khong duoc uéng nude sach chung véi nhimg nguoi Hindu giai
cap cao hon!. Tai cudc gip mit voi quan chiing ngay 13 thang 10,
1935 & Yeola, 6ng noi voi quan chung rang néu ho chua bao gio
dugc dao Hindu che cho va bénh vuc, ho nén nghi dén chuyén thay
d6i “dtrc tin” ctia minh dé tim dén mot ton gido co d6i xir binh dang,
binh quyén. Con ndi vé ban than minh, ong phat biéu rang: “Thdt
khéng may, téi da sinh ra la mét ngwoi Hindu. Piéu dé ngodi khd
ndng ngdn can viéc dé xdy ra ciia téi, nhung t6i thé chdc rdng toi sé
khéng chét la mot ngwoi Hindu .

Khi TS. Ambedkar tuyén bd tir bd dao Hindu, nhiéu ton gido da tiép
can 6ng nhu mot ngudi noi tiéng dé khuyén khich 6ng theo tén gido
ctia ho, nhu Thién Chta Gido, Hoi Gido, dao Sikhs, nhung 6ng da
khudc tir ngay. Trong bai phat biéu lich st “What way Liberty?”
(Con Puong Nao cho Tw Do?) ngay 30 & 31 thang 5, 1936 ¢ Dadar,
Mumbai, ong da néi vé con duong dan dén su awr do ciia mdi con
ngudi va 6ng khong dat van dé 1a chuyén héa qua tén gido nao,
nhung 6ng da din nhirng 10 cudi cung ciia Pirec Phit noi voi ngai
Ananda duogc chép lai trong Kinh Dai Bat-Niét-ban: “Hay la hon ddo
cho chinh minh, la noi nwong twa cua chinh minh, khong nén tim noi
nwong tua tuw bén ngoai; voi Giao Phap la hon dao cua minh, la noi
nwong tua cua minh, khong nén tim noi nwong twa khac”.

Va ong da chon dao Phat lam ton gido mdi cia minh, bdi vi dao Phat
chu truong khong phan biét giai cAp, cong bang xa hoi, dang nhu 16
day ctia Ptrc Phat khi néi dung sai cho 6ng Ba-la-mon ngao man vé
trai dao 1y ctia phan biét giai cap, khinh khi ngudi khéc trong Kinh
vé Nhitng Ngwoi Ha Tién (Vasala Sutta, Suttanipata 1.7).

Ngay 14 thang 10, 1956, ong dd kéu goi va triéu tip L& chuyén dao
va Quy y dao Phat 1 lan cho 380.000 nguoi tai mot khu dat rong 14
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mAau Diksha Bhumi & Nagpur, bang Maharashtra, trong dé co su
tham dy cua Hoa Thugng Sayadaw U Chandramani & Kushinagar.
Tat ca 380.000 nguoi cung doc theo 6ng 10i tuyén thé Quy y Tam
Bao va Tuan theo Ngii gi6i. Pay 1a mot cudc chuyén dao, quy y 16n
nhit trong lich st ton gido. Trong budi 1& nay, 6ng ciing soan thao
ra 22 diéu quy y danh cho tat ca Phat tir méi. Nhiéu nguoi tiép tuc
kéo dén Diksha Bhumi va hai ngay sau, ngay 16 thang 10, 1956 hon
300.000 nguoi tiép tuc quy y cing doc 22 151 thé nguyén.

10.4 Hai Mwoi Hai Loi Thé Nguyén Cia Phat Tir An D

22 Loi thé nguyén do la:

l.

2.

10.
11.
12.

T6i s& khong tin vao Brahma (Pham Thién), Than Vishnu va
Mahesh va s& khong tho phung ho.

T61 s€ khong tin vao Rama va Krishna dugc cho 1a hoa than cua
Thuong dé va s& khong thd phung ho.

T6i khong tin vao “Gauri”, Ganapati va nhiing than hay nit than
khéc cua Hindu va s khong tho phung ho.

Tbi khong tin vao sy hoa than ciia Thuong Dé

T6i khong tin Dirc Phat 1a hoa than cta than Visnu. Toi tin dy
chi 14 diéu ngdéng cudng va tuyén truyén sai trai.

Toi s& khong thuc hanh 1& “Shraddha” va sé khong thuc hanh 18
“pind-dan” cua Hindu.

T6i sé khong lam diéu gi xam pham hay ngugc lai nhiing gi6i
hanh va giao phap cua DBuc Phat.

T6i s& khong chap nhan theo nhimg nghi 1& do Ba-la-mon cir hanh.
Tbi tin vao sy binh dang ctia con ngudi.

T6i s& nd luc dé thiét 1ap sy binh dang.

T61 s€ di theo “Bat Chanh Pao” cua Duc Phat.

T61 s€ di theo mudi hanh “paramitas” (Ba-la-méat) do Ptrc Phat
chi ra.
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13. T6i s€ c6 long tir bi ddi voi moi ching sinh va bao v¢ ho.

14. T6i s& khong an cap.

15. T6i s& khong noi di.

16. T6i s€ khong sat sanh.

17. Téi sé khong dung nhirng chat doc hai nhu rugu, ma tay...>

18. Téi s& nd luc di theo Bat Chanh Pao va thuc hanh long tir bi
trong tirng ngay.

19. Téi tir bo Hindu gido, vi n6 lam phuong hai dén con ngudi va can
trd su tién bo va phat trién ctia nhan loai, bai vi n6 dua vao sy bt
binh déng. Va toi chon dao Phat 1a ton giao cua toi.

20. T6i tin chic Gido Phap cua Btrc Phat 1a mot ton gido dich thuc.

21. Toi tin rang toi co tai sinh.

22. T6i xin thé nguyén va tin chic rang tir diy vé sau toi s& séng
cudc doi1 minh theo gidi hanh va gido phép cua Buc Phat.

10.5 Tai Sao Nhirng Ngwoi Ha Tién Chuyén Pao Qua Phit Gizo?

Ngay 12 thang 5, 1956 TS. Ambedkar da tra 10i trén dai BBC rang:
Theo 6ng, Phat gido c6 3 nguyén tic két hop ma nhitng ton gido khac
khong c6. Nhitng t6n gido khac déu chu treong c¢6 Thuong dé va Doi
song sau khi chét hay Linh hon”. Phat gido thi nhim dén tri tué bat-
nha (panna) hiéu biét hon 1a van dé mé tin va siéu nhién; nham dén
long bi man (karuna) 1a tinh yéu giita nguoi va ngudi, chir khong
phai kiéu quan hé kiéu chi-td; va su binh dang (samata) thay thé cho
su phan biét giai cap. D6 1a nhitng thir con ngudi can c6 dé sébng mot

5 Theo nghién ctru trong rat nhiéu tai liéu, ngudi dich van khong tim thiy nguyén
ban chinh thirc khac nao cua 22 Piéu Thé Nguyén nay ctia TS. Ambedkar co ghi
thém mot gidi hanh quan trong trong Ngi Gioi 1a “Khong ta dam, ngoai tinh”.
Va ciing kho ma tuéng tuong ddy 1a mot sy thiéu sot ciia TS. Ambedkar. Vi ngay
ca d6 1a thiéu sot do so suat, nhung dén nay ciing khong ai dé cap vé van dé nay,
madc du lich sir da ghi r6 1a cude Quy Y cua 380.000 va hon 300.000 ngudi cach 1
ngay sau do 1a quy y Tam Béo & tuan theo Ngii Gi¢i cua Phat gido — ND.
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cudc doi tot dep va hanh phiic trén trai dat nay. Thuong dé hay Linh
hon khong thé 1am diéu d6. Ba nguyén Iy nay di 1am cho 6ng tham
gia vao Phat gido va 6ng mudn ca thé giéi ciing biét dén nhu vay.

Nho céng dire ciia TS. Babasaheb Ambedkar, tang 16p quan chiing da
quay lai dugc véi dao Phat cua cha 6ng minh trong qua khtr sau khi bi
liét vao giai cap “ha tién” ké tir thoi dai Gupta Period khoang nam 400
sau CN. Ngay nay, con s6 Phat tir An Do d3 1én dén 50 triéu nguoi.

Néu ban hanh huong qua An Do va gip nhitng Phat tr An Do &
nhitng noi hanh huong thiéng liéng, ban chi can dua tay 1én chao
va noi: “Jhai Bhim!” (Bhim song mdi!). Piéu nay s& lam 4m ap tdm
long cua ho, boi vi dbi vé6i ho, Bhim (tén goi tat va than mén cua TS.
Bhimrao Ramji Ambedkar) di gianh lai vi tri va danh du cho ting
16p bi khinh khi, ap birc. Ho s& dap lai 16i chao bang chinh ciu: “Jhai
Bhim!” tir nhitng khuon mit hanh phic ctia ho va diéu nay luén mang
lai thém nhiéu niém vui va niém hoan hy cho trong suét chuyén hanh
huong vé dat Phat ctia chiing ta.

* {Xem Hinh B: (sau Phan V) “Bon nha tién phong trong cudc
phuc hung Phit gido 6 An Po” - (1), (2), (3), (4)}.

* Dan dan, tt ca “8 thanh dia quan trong” trong cudc hanh huong
déu da duoc khéi phuc va phat trién nhu 13 nhitng khu di tich va
du lich. Hau hét nhiing noi thanh dia déu lay lai duoc vé huy hoang
trong qua khir va déu dang sdng theo nhip cia cudc sdng, nhd vio
su nd lwc cing nhau cua Tang Doan, nhitng nha khao cd, nhitng nha
lich st va nhimg déng gbp cta nhitng Phat tir vao trong viéc phuc hdi
cac di tich. Dac biét 1a vai tro va nhitng dong gdop cua tang Doan &
Mién Dién va Tich Lan trong vi¢c xay thém tu vién, tinh x4 (vihara:
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tinh x4, tu vién) dé cho Tang Poan, dé cac Ty kheo c6 thé cu ngu
va lam nhitng ngwoi giir gin; va da lam tang thém tinh thiéng liéng
ctia nhirng khu vuc thanh tich. Nhiéu khu di tich nam ¢ nhiing ving
nong thon xa x6i, thiéu thon moi phuong tién va nhiing tu si dén khu
thanh tich d6 da gop phan quan trong vao viée day hoc va giup d&
nhirng nguoi dia phuong. Mot 1an nita, d6 1a nhitng di tich, thanh tich
“sébng”, dang dwoc ton the va chiém bai, ma hang ngan tin d6 dén
viéng tham mdi nam tir khap noi trén thé gisi dé to long thanh kinh
d6i v6i bac Pai Sw (Sattha) ma thé gisi da hang biét dén — Pirc Phat
—va dé tich tao cong dirc bang nhitng cudc hanh huong cua long kinh
dao va niém tin. Mot cudc hanh huong vé nhimg di san Phat gido
chéc chin s& lam cho Tam cao dep hon va lam ting trudng nhiéu
pham chat t6t dep trong mdi ngudi. Nhin canh nhitng nguoi dao hiru
hanh huong dén tir nhitng mién xa x6i v6i cting myc dich ton vinh
Ptic Thé Ton, chic chin s& 1am khai sinh nhimg cam giac hoan hi
(mudita) 4m ap trong 1ong ngudi hanh huong.

P6i voi nhitng ngudi hanh huong “dé tim” va “khéo nhin”, quang
canh cua nhirg dén thap huy hoang ngay xua, nay chi con 13 nhitng
tan tich va nhitng déng do nat, co6 thé 13 co hoi dé minh qudn chiéu
va chiém nghiém thém vé sw V6 Thwong ciia tit cd nhitng phdp
hitu vi (sankhara), nhimg gi dugc sinh ra du kién cd dén dau roi
cling tan hoai. Pidu d6 c6 thé s& khoi sinh trong 1ong sw thiic giuc
vé mt tim linh d¢ mau mau tinh tién thyc hanh con duong va Gido
Phép cua btrc Phat.

Nhitng Phat Ttr sau khi hoan thanh cudc hanh huong ctia long tin va
1ong kinh dao, s& con mang mai nhitng cam giac kho thay doi va kho
quén trong long.

Khong noi dau trén trdi dit nay cé thé lam xiic dpng thit manh
long ngwoi va thiic giuc tam linh hon la nhitng noi chiing ta dén
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viéng tham va tén kinh ¢ Tam Thdnh Pia Phit Gido nay. Nhiing
thanh tich thiéng liéng ciing mang lai cho chiing ta nhitng niém “yén
0i” va “an lac” cho dén tin sau nay.

Nhitng nguoi Phat tir kinh dao nén lang nghe theo 101 din cua
Ptrc Phat trude khi Ngudi ra di va hdy cé gdng thu xép mét cujc
hanh hwong vé dit Phat, it nhit mot lan trong cudc doi ngin
ngui cua chung ta.



Phan 11

B6n Thanh Pia Thiéng Liéng

No¢i Dung:

1. Lumbini, Noi DPurc Phat Ban Sinh

2. Bodhgaya, Noi Dtrc Phat Giac Ngo

3. Sarnath, Noi Dtrc Phat Khai Giang Giao Phap
4. Kusinara, Noi Dtric Phat Bat-Niét-Ban
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1. Lumbini, Noi Dirc Phat Pan Sinh

1.1 Cach Dé Di Dén Noi:

Lumbini nam thudc bén nude Nepal, bén ria phia Ty mién Trung
ctia Nepal, gan sat bén thi trin bién giéi Sonauli cia An Po. Viéc di
dén noi nay ciing khong hién dai hay qua dé dang. Noi di tich nay
cling khong thé tiép nhan qua nhiéu khach tham quan cing mét lac.
Hau hét nhitng nguoi hanh huong 14 nguoi tir cac nude Déng Nam
A, Nhat Ban va Tay Tang, nhiing nguoi khach tham quan phuong
Tay ciing dén day kha déu dan.

Lumbini ¢6 mot phi trudng nho mang tén Pirc Phat Co-Pam, 1a
“Phi Truong Gautama Buddha”. Hang hang khong & day ciling
mang tén Dirc Phat 13 “Buddha Air” c¢6 nhiéu chuyén bay trong
ngay di thu d6 Kathmandu va 9 tinh thanh cua Nepal, va 1 chuyén
bay qudc té tir Lumbini dén Lucknow, thanh phd thu d6 cua bang
Uttar Pradesh cua An D9.

Tir Viét Nam ching ta ciing c6 thé dap chuyén bay qua phi trudng
Tribhuvan Airport, tha d6 Kathmandu, Nepal va sau d6 ndi chuyén bay
qubc noi tir Kathmandu dén Lumbini, danh cho nhiing nguoi hanh
hwong mudn bat diu chuyén hanh huong dén Lumbini roi sau d6 mai di
qua nhiing thanh dia con lai cia An D6 va nhu vay chi can xin Visa 1 1an
vao Nepal va An Do, thay vi phai xin Visa 2 1dn vao An D6 néu di tir An
D6 qua Lumbini va quay vé An D6 nhap canh 1an thir hai. Néu di bang
maéy bay vao Nepal, ching ta c6 thé xin cap Visa tai phi truong Nepal.

Ngay nay, da s6 cac doan hanh huong déu di Lumbini tir An Dg. Ching
ta co thé xin cép Visa ¢ cira khiu Sonauli, An Do & Lumbini, Nepal.
Tt bién gi6i, c6 mot con dudng tét chay dén Lumbini khoang 20 KM.
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(Tuy nhién, theo thoa thuan gitta 2 nudc An Do va Nepal, néu ban di
c6 visa vao An D9, khi tham Viéng An Do xong, ban co thé tr An Do
sang thim Lumbini, Nepal trong vong 3 ngay ma khong can phai xin
visa Nepal. Do vdy, rat nhiéu doan khach hanh hwong nhiing ving
dat Phat thuong khoi hanh viéng nhimng ving dit & An D6 trudc, rdi
méi dén viéng Lumbini trong vai ngay - ND).

C6 khoang 15 khach san tiéu chuan t6t va nha khach yén tinh &
Lumbini xung quanh nhiing di tich.

1.2 Y Nghia Tén Giao®» ?5- 20

Sau khi d3 tu tap chimg dic 10 Phap Hoan Thién (Paramis), tirc
10 Ba-la-mat, trong bon a-ting-ky (asankheyya) va mot trim ngan
dai kiép (kappa), vi Bo-tdt, hay Plirc Phat Co-Dam sau nay, dau
thai vao bung cua Maya Devi, hoang hau cua vua Suddhodana
(Tinh Phan), ngudi dung dau vuong qubc cong hoa Thich Ca
(Sakyan), nam ngang bién giéi cua An Po-Nepal ngay nay. Vao
ngay Trang Tron cua thang Nam, nam 623 trudc CN, Hoang hau
Maya Devi dang trén duong tir kinh d6 Kapilavatthu (thanh Ca-
ty-la-vé) dé dén Devadaha, qué cha me cua ba, dé ha sinh dtra
con, theo phong tuc truyén thdng cua xt nay. Doc dudng, khi di
ngang qua Vuwon Lumbini, mdt khu rung Sala (Long Tho) dang
no ro nhitng bong hoa. Pang chiém ngudng phong canh cay, hoa
tuoi dep huy hoang, hoang hau cam thay chuyén da rat nhanh dé
sinh thai tir. Hoang hau goi nhitng ngudi hau nit che man xung
quanh. Mot tay hoang hiu nim ldy canh cdy Sala, ba ha sinh thai
tir trong tu thé dang dimg. Theo Majjhima Sutta No. 123 (Trung
B6 Kinh, kinh s 123), ngay sau khi Bé-tdt dugc sinh ra, Nguoi
bude 7 budc vé hudng Bic va tuyén bd vé vi tri ctia minh trén thé
gian nhu sau:
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Aggo’ ham asmi lokassa — T la nguwoi ditng dau trén thé gian.
Jetto’ ham asmi lokassa — 7a la nguwoi thiong dang nhdt thé gian.
Setto’ ham asmi lokassa —Ta ld nguoi cao quy nhat thé gian.
Ayam antima jati — Pay la lan tdi sinh cudi cing.

Natthi dani punabbhavo — Bdy gio khéng con tdi sinh nita doi véi ta!.

Ngay khi Bo-tdt duoc sinh ra, mot ludng dai hao quang toa sang
bao trum 18n tat ca nhitng hao quang ctia nhitng vi trdi, than vira xuét
hién, ludng hao quang chiéu sang khap noi, ké ca nhiing noi tim
t6i ma 4nh sang mait troi, mat trang khong thé chiéu sang dén duoc.
Mudi ngan thé giéi rung chuyén va am vang va réi mot ludng hao
quang 16n chiéu sang nhu dé bao tin vé sw dan sinh cta Bo-tdt, vi
Phat tuong lai.

1.3 B6i Canh Lich Sir ©-©@?

Nim 249 trudc CN, vi hoang dé vi dai A-duc (Asoka) cua tricu dai
Maurya, ngudi dang tri vi gan hét ban dao An Do tir nam 273-236
trude CN, da dén tham Lumbini, 1d mot phan trong chuyén hanh huong
chiém bai tat ca nhiing thanh dia, va dich than cung 1& ton nghiém noi
Duc Phat d3 dan sinh. Dé ghi nhé chuyén viéng thim ctia minh, nha
vua da cho xay mot tru da, khéc chir Brami cho thé hé con chau mai
sau duoc biét dén. Chir khac trén try d4 gdm c6 5 dong nhu sau (ban
dich tiéng Anh hién duoc dit tai noi nay cho khach hanh huong doc):

Tiéng Brahmi:

Devannapiyena piyadasina lajina-visativasabhisitena.
Atana-agacha mahiyite

Hida Budhe-jate sakyamuniti.

Silavigadabhicha kalapita silathabhe-cha usapapite.

Hida Bhagavam jateti Lumbinigame ubalike kate, Athabhagiye ca.
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Dich nghia tiéng Viét:

“Ouéc viwong Devanampiya Piyadasi (A-Duc), nguoi con yéu diu
cua cac vi Troi, hai muwoi nam sau khi lén ngoi, da dich than ngu
viéng va Ié ciing noi nay, vi Pikc Phdt Thich-ca Mdu-ni, da dan sanh
o day. Nha vua ban lénh khdc mét twong con ngua trén dau mét tru
dd va dung tru da 1én. Boi vi Pire Thé Ton (Bhagavan) dwoc sinh ra
& noi day, lang Lumbini dwoc giam thué canh tdc va chi con déng
1/8 so véi mike thué thuwong”.

* Lwu y: L& dang quang ngdi Hoang Dé ctia vua Asoka 1 vao nim 269
trude CN, 4 nam sau khi 6ng da nam quyén triéu chinh.

Sau cudc chinh phat cia ngudi Hoi Gido ¢ mién bac An Do vao thé
ky 12-13 sau CN din dén viéc cudp boc va tan pha nhimng tu vién
va dén tho Phat Gido, Lumbini d4 bi bo hoang va cudi cung bi rimg
tarai bao phu. Nam 1896, nha khao cd ngudi Pic, Tién Si. Alois A.
Fuhrer, trong khi dang di tim noi Phat tich trong khu rung tarai &
Nepal, da vo tinh tim tha?iy mdt cot da va da chic chin réng chinh no1
nay la noi Puc Phat dan sinh. Cét Pa Lumbini (hay con goi la Cot
Pd Rummindei) van ky diéu ding viing cho dén ngay nay dé lam
chung tich cho noi Pirc Phat dwgc sinh ra.

1.4 Nhitng Piém Cin Thim Viéng®)-@®
1) Tru Pa Asoka

Sau khi budc vao Vuon Lumbini, diu hiéu ndi bat dap ngay vao
mat 1a mot tru da cao dugc bao boc xung quanh bang hang rao sat.
Pay 12 “Tru P4 Lumbini” ndi tiéng duoc dung 1én boi vua Asoka
vao nam 249 truéc CN. Nguyén thiy trén dau tru d4 ndy twong hinh
mot con ngya, nhung sau d6 dau hinh con ngua bi sét danh gay, chi
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con lai than try da cao 6.7m. Pay la tru da co khac dong chir xac
nhan khu vue not sinh cia Puc Phat. (Hinh 1&2)

2) Noi Thiéng Liéng Nhat Ciia Thanh Pia (sanctum sanctorum)

Khu vyc bén trude Tru Da Asoka trude day 1a noi Dén Tho Hoang
Hau Maya Devi, da bi dap ra nam 1995 dé tién hanh khéo c6. Vao
ngdy 4 thang Hai, 1996, mot doan khao cb do Lién Hiép Qudc tai trg
d3 tuyén bd 1a da tim thay chinh x4c chd (diém) Pt Phét duogc sinh ra
nam ngay bén dudi méng cua dén tho. Nhimg nha khao ¢ da dao 15
ham c6 chiéu sau khoang 5m, va tim thay dugc mot ting da nam ngay
trén nén dugc xay bang 7 16p gach cia ngdi dén, xac dinh rd chd (hay
chinh diém) chinh x4c Dirc Phét dugc sinh ra. (Hinh 4, 5). Day 1a mot
tin vui cho Phat Tu khép noi trén thé gidi. Ching ta co thé doc lai mot
bai dang tin trén tap chi Asia Week nam 2011 mai day nhu sau:

“23 Thang 5/ 2011 (Theo Asia Week):

Hang thé ky qua, nhiing ngudi hanh huong tir cac noi trén thé gidi da
luing suc khap cac chan ddi ciia diy Hy M4 Lap Son véi hy vong tim
ra vi tri chinh x4c noi sinh cta dirc Phat. Va long kién nhan cua ho da
dugc dén bu. Ngay 4 thang 2 nim 1996 vira qua, mot doi cac nha khao
cd qudc té cho biét ho di tim dugc bang ching cudi cing cho thiy dirc
Phat dugc sinh ra tai Lumbini thudc mién Tay Nam nudc Nepal.

Hoang tan va d6 nat, ngdi dén Maya Devi & Lumbini - dugc xdy
dung cach nay gan 2600 nim, cach Kathmandu thi d6 vuong qudc
Nepal khoang 240 Km - 1a céi n6i ctia Phat giéo. Hau hét cac Phat tur
tir 1au da tin rang ddy 13 noi dtrc Phat ra doi. Ngay nay cac nha khao
cd dd khing dinh diéu nay va noi rang ho di phat hién mot manh
chtng c6 con thiéu, nhung cuc ky quan trong - mot “tang da hoan
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hao” duoc dit trén nén cua ngdi dén Maya Devi va nam 249 trudc
Cong nguyén, dé danh dau vi tri chinh xac noi dirc Phat duoc sinh ra.
Tang déa nay, cd 45 cm x 15 cm, dugc tim théy sau bén dudi, cach bé
mat dong d6 nat gan Sm.

Trén ddy 12 kham pha cua nha khao ¢ Babu Khrisna Rijal ctia Nepal
va Satoru Uessaka cia Nhat Ban vao ngay 18-2-1995. Tuy nhién mai
cho dén gan mot nim sau do6, ho mai cong bd né - sau khi cac chuyén
gia An D0, Pakistan va Sri Lanka di xac nhan nhirng vat nay. Mac
du cac hoc gia An Do van cho rang dic Phat khong phai duge sinh
ra & Nepal ma 1a quan Gorakhpur thugc bang Uttar Pradesh, An Do
ngdy nay, tuy nhién, mot tuan sau cong b trén, van khong c6 phan
ung chinh thirc nao.

Theo céc kinh sach ctia Phat gido, vao nam 623 trudc Cong nguyén,
than mau cua dirc Phat, Hoang hau Maya Devi, da gh¢ qua Lumbini
(Lam Ty Ni) trén dudng vé nha cha me tai Rangram. Ba di tim trong
mot cai ao linh thiéng, va sau d6 di 25 budc dén mot khu rimg nho
dé sinh con. Nhiéu Phat tir tin rang dira bé nay, Hoang tir Siddhartha,
da nhom day va budc di bay budec.

Gan 400 nim sau d6, Hoang dé Ashoka (vua A Duc) - ngudi duoc
cho rang da truyén ba Phat gido khip Pong A - di lam mot chuyén
hanh huong dén noi nay va dat mot ting d4 1én vi tri chinh xac cta
noi sinh dtrc Phat. Ong con cho dung mot ciy tru d4 cao 16n gan do,
trén try da c6 khac chit noi vé tang da nay.

Mot s6 ngdi dén da duge xay dung ngay trén vi tri nay. Nhung hang
nghin nim sau d6, Lumbini d3 suy tan dén ndi vi tri cia n6 da bi xoa
di trong hang trim nim. Sau nhiéu cudc tim kiém cua cac Phat ti,
vao nam 1895, cay tru d4 Ashoka da dugc tim théy. Mai dén nam
1993, cong viéc khai quat méi bat dau duoc tién hanh véi 200 cong
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nhan. Ho di kham ph4 mot cdu triic bao gdm 15 phong. Tai trung tim
cAu trac nay, ho di m¢ dugc mot can ham, bén trong la tang da ma
ngudi ta tin 1a do Ashoka dit. Cac quan chirc Nepal khang dinh rang
no6 cach cai ao ma Hoang hau da tim dung 25 bude chan.

Viéc phat hién chinh x&c noi sinh cua dic Phat c6 mdt tam quan
trong to 16n ddi v6i khoang 350 triéu Phat tir trén khip thé gioi.

Hai ngay sau linh céng bd trén, dirc Vua Birenda ctia Nepal cing
Hoang hau Aishwarya va Thu tudng Sher Bahadur Deuba dd dén
Lumbini dé xem tang d4 va tru da 16n Ashoka. Rijal va Satoru di giai
thich véi nha Vua rang day 1a mot tang da khbi khong c6 & ving nay.
N6 da duoc mang dén day va dat vao trung tim ctia ngdi dén. Va ho
tiép tuc khiang dinh day chinh 1a tang d4 duoc nhic dén trong phap
du khic ghi trén Tru da Ashoka 16n. (Theo Asia Week)”

3) Pén Tho Hoang Hau Maya Devi (m6i)

Gan bén Dén Tho Hoang Hau Maya Devi méi 1a mot kién triic giéng
nhu ngoi chua, bén trong dat mot tuong da khéc néi vé sy Pan Sinh
ciia Pire Phat. Tuong da khéc ciing c6 birc phii diéu khac hinh hoang
hau Maya Devi, me ciua Dc Phat, dang nim ldy canh ciy Sala véi
mot em bé moi sinh ra ding trén canh hoa sen. Tuong da khic nay
trude ddy dit & Bén Tho cii. (Hinh 1, 2, 3).

4) Ao Nudc Thiéng Puskarni
Phia Nam cua try d4 Asoka 1a ao nudc thiéng noi tiéng —Ao Puskarni,

dugc tin rang 14 chinh cai ao nguyén thay noi hoang hau da tim trude
khi ha sinh vi Bé-tdt. (Hinh 1, 2, 3).
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5) Chiia Mién Pién, Chuia Nepal, Chua Tay Tang
va Trung TAm Thién Hoc

Chua Nepal dugc xay bén trong Vuon Lumbini. D6 1a mdt tu vién
Phat gido Nguyén Thuy Theravada do mdt Ty kheo ngudi Nepal trong
coi. Cac chiia Mién Dién va chuia Tay Tang va Trung Tam Thién Hoc
Panditarama thi dugc xay ¢ xa hon, bén ngoai khuon vién Vuon
Lumbini. Nhitng ngudi hanh huvong nén thim viéng nhitng noi nay
dé to 1ong t6n kinh ddi véi nhirng Tang Ni dang tu hoc va phung su
¢ day. Su c6 mat va phung sy ctia cac tang ni da tao khong khi ton
nghiém, séng dong cua nhiing noi nay.

6) Kapilavatthu, Kinh do ciia Vuong qudc Thich Ca (Sakya)

Céch 27 km vé phia Tay ciia Lumbini, 13 tan tich cta kinh thanh c6
Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé) ctia vuong qudc dong ho Thich Ca. Di
tich nay dugc xac dinh béng khu dit Tilaura Kot (cung dién, ndi
cung). Viéc khai quat khu tan tich dugc tién hanh bai Cuc Khao Co
Nepal da cho thay nhiing chd c6 nhing thap co va tu vién, duge xay
bang gach nung va vita bang dat sét. Tan tich thanh c6 duoc bao boc
xung quanh boi nhitng hao nude va nhimg birc tudng lam bang gach.
(Hinh 7). Khu vyc cdm thanh c6 chiéu dai 1a 518m chay tir Nam dén
Bic, va rong 396m chay tir Dong sang T4y, khoang 20.5 hec-ta. Dya
vao co s& khao c6, ngoai thanh noi dan ching cu ngu thi rat rong
16n va rat an khop v6i nhimg ghi chép trong ky sy Tay Vuc Ky cia
Huyén Trang. Chiing ta c6 thé tham khao thém mat bai bio méi vira
duoc ding boi Quy Phat Trién Lumbini nhu sau:

“To chitc Gido duc, Khoa hoc va Vian hoa cua Lién Hi¢p Quéc
(UNESCO) da quyét dinh tién hanh mét cudc khai quét khao c6 méi
tai Hoang cung Ca-ty-la-v¢, Tilaurakot, noi Thai tr Tat-dat-da da
song 29 nim dau doi minh.
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Cudc khai quat s€ duoc tién hanh béi T chirc Lumbini Development
Trust va Cuc Khao cd Nepal tai cac khu vire chinh ctia phan phia Tay
hoang cung tir thang 7-2011 cho dén thang 5-2015.

Gido su Ravines Cunningham cua Pai hoc Durhan d@)ng thoi 1a dai
dién cua UNESCO tin chéc réng cudc khai quét lan nay s€ lam moi
ngudi ch ¥ dén cung dién cua dong ho Shakya (Thich-ca): “Cho dén
nay, Tilaurakot, noi toa lac cung dién cua vua Suddhodhana (vua
Tinh-phan) van chua duoc 16 rang. Cudc khai quét nay sé 1am né ndi
tiéng khong kém gi vuon Lam-ty-ni”.

Cong phia Tay va Pong ctia Hoang cung da dugc khai quat nhung
cung dién chinh ctia vua Tinh-phan van chua dugc khao sat ky ludng.
Thong tin vé nhirg phan chua kham pha cua cung dién va nhitng bi
an cua no sé duogc cong bd rong rai sau khi khai quat. Cac cd vat tim
théy s€ duoc bdao quan mdt cach khoa hoc tai Bao tang Ca-ty-la-vé¢
nham thu hat khach hanh huong va du lich.

Cudc khai quat 1an nay s& gitip xac nhan tim quan trong trong lich sir
cua thanh Ca-ty-la-v¢é nhu 1a mdt di san cua nhan loai.

(Theo Lumbini Development Trust, Nepal)

Nhitng nguoi hanh huong nén danh thém 1 ngay nita dé tham quan
khu vy thanh noi Tilaura Kot dé c6 thé thiy di tich Céng Phia Pong,
duoc goi 1a ‘Mahabhinikkhamanam Dvara’ (Cong ctiia Cudc Tir Bo
Vi Pai), Puc Phat di di ra bang cong nay trong dém xuat gia, dé tim
su Gidc Ng0, vao dém Trang Tron cua thang Asalha (thang Bay)
niam 594 trude CN, khi Nguoi 29 tudi.

Xung quanh khu vuc Tilaura Kot con c6 mét sb di tich ¥ nghia ciing
dang tham quan ddi v6i nhitg ngudi hanh huwong, noi bat la:
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7) Niglihawa, Noi Sinh Cuaa Vi Phat Kanakamuni Buddha

Niglihawa, cach Tilaura Kot 3 km vé huéng Pong Bic, duoc tin
14 noi 1a thi trdn c6 Sobhavati, noi sinh cua vi Phat Kanakamuni
Buddha. Vao luc Nguoi dugc sinh ra, mot tran mua lon béng vang
da trat xudng toan khu vuc Jambudipa. Pugc xem nhu 1a diém
lanh, nén Nguo1 duoc dat tén la Kanakagamana (kanaka = vang,
agamana = dén). Qua thoi gian, cai tén Kanakagamana dugc rut
ngan la: Konagamana, (Am Han Viét: Phat Cau-Na-Ham). Hoang
dé Asoka di viéng tham noi ndy vao nim 249 trudc CN, trong
chuyén hanh huong cua 6ng va da dung mot Try D4 dé tudng
niém. Ngay nay, Tru Pa Asoka van con dugc thay, bi giy thanh
2 khiic. Khac trén dai 4.6m. Khuc gbc cao 1.5m con ding nguyén,
hoi bi nghiéng mot chat. Nhirng chit khic bang mau tu Brahmi doc
nhu sau:

“Vua A-duc, Nguoi Con Yéu Ddu cia cdc vi Troi, da lén
ngéi hoang dé 14 nam, da gia tang kich thwée bdo thdp Phdt
Kanakamuni gdp hai lan so véi kich thuée ban dau. Hai muoi
nam sau khi dang quang, nha vua da dich than ngw viéng va 1é
bdi noi nay”.

8) Gotihawa, Noi Sinh Cta Phat Kakusandha Buddha

Gotihawa, dia danh Tilaura Kot 7km vé huéng Tay Nam, duoc tin 14
noi thanh c6 Khemavati, noi sinh ctia vi Phat Kakusandha Buddha,
(4m Hén Viét: Phat Cau-luu-ton). Hoang Dé Asoka ciing da viéng
thim noi nay cung nhitng thanh tich & trén trong mot chuyén di va da
cho dung Tru D4 dé ghi nhd chuyén viéng tham. Tru D4 di bi gdy va
chi con phan gdc khoang 3m van con dung nguyén, nhung thap hon
mit dat ngdy nay.
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Ca 2 Tru D4 Asoka mé ta déu dugc ghi chép lai trong Tay Vuc Ky
ctia Huyén Trang khi Ngai viéng tham Kapilavatthu vao nim 637
sau CN. Vao thoi do, cé hai tru da déu c6 hinh dau su tir & trén dau
cua moi truy.

9) Kudan, Khu Di Tich Rirng Cay Banyan (Nigrodharama)

Kudan 12 mét khu di tich ma cac hoc gia tin ring d6 chinh 1a
Khu Vwon Cay Banyan (Nigrodharama), do Vua cha Tinh Phan
(Suddhodana) cting dudng cho Ptc Phat khi Ngudi vé thim
Kapilavastu. Chinh tai noi nay, ngai Rahula, con trai cua DPuc Phat
chua dic dao, di duoc tho gio1 vao tang doan. Tan tich cia mong
vach béng gach cua tu vién co, duoc tin 1a xay vao thoi Ptrc Phat
tai thé, van con dang. (Hinh 8).

10) Sagarhawa, Di tich noi dong ho Thich Ca bi tan sat

Sagarhawa, nam gan Niglihawa dugc tin 13 noi ma Vidudabha d tién
hanh cudc tan sat dong ho Thich Ca. (Chu giai 10). Nhitng nguoi
dia phuong goi noi nay la Lambu Sagar, c6 nghia 1a Ao Nudc Dai
boi vi noi day c6 mot ao nude rat 16n hinh chir nhat. Tir Niglihawa,
chung ta c6 thé di dén Sagarhawa bang cach di xuyén qua ngdi lang
Niglihawa va mot cay cau bit qua mot con kénh dao.

Chu giai 10:

Cudc tin cong ctia Vidudabha dé tan sat dong ho Thich Ca xay ra khoang
mot nam trude khi Phat Bat-Niét-Ban. Toan bo cdu chuyén vé cudc tham
sat ndy duogc ghi lai trong Ludn Giang Kinh Phap Ci (Dhammapada
Commentary iv. 3, 29, 30).
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Vua Pasenadi ctia nudc Kosala 1a mot nguoi rat mén phuc Duc Phat.
Nguoi tudng thu linh quan doi ciia nha vua 1a Dighakarayana, ciing 1a
chdu ctia mot nguyén sodi quan doi cia nha vua trude do. Vi nguyén sodi
nay da bi chinh nha vua phan boi va giét chét. Vi vay, Dighakarayana da
am tham mang 1ong han tht nha vua Pasenadi vi da gay ra cai chét cho chi
ctia minh. Mot ngay no, vua Pasenadi dang dén tham Dirc Phat ¢ ngdi lang
Ulumpa ctia dong ho Thich Ca, 6ng trao bdo dn cho tuéng Dighakarayana
dé gir. Thay vi giit n6, Dighakarayana di trao né cho con trai ctia vua
Pasenadi 1a thai tor Vidudabha, 13p tic Vidudabha soan ng6i vua cha va
1én 1am vua nuéc Kosala. Khi vua Pasenadi quay trd vé, thi méi hay rang
minh da bi 14t d6, 6ng bén di dén nudc Magadha (Ma-kiét-da) dé cau ctiu
chau minh 13 vua Ajatasattu (A-xa-thé). Sau mot cudc hanh trinh dai dén
Rajagaha (thanh Vuong-xa), éng nga bénh va chét trude cong thanh. Khi
vua Ajatasattu hay duoc cai chét cia chii minh, ong da cho tién hanh chon
cat theo nghi 18 hoang gia danh cho mot vi vua. Sau do, 6ng cho Iénh tan
cong nuoc Kosala cua nguoi anh em ho Vidudabha, nhung sau d6 cac quan
lai khuyén can, vi c6 mdt vi vua trong ho méi chét, néu tin cong thi ca hai
bén déu khong tét.

Vidudabha 1a két qua cua cudc hoén nhan cia vua cha Pasenadi va
Vasabhakhattiya, con gai ctia mot ngudi nit hau va ngudi ding dau cta
dong ho Thich Ca (Sakya) la vua Mahanama. Trudc day, vua cha Pasenadi,
vi mong mudn cudi dugc mot nguoi vo thude dong ho Thich Ca dé tro
thanh nguoi ho hang véi Dirc Phat, nén da ctr st gia dén thanh Kapilavatthu
(Ca-ty-la-vé) dé cau hon vai cong chila dong ho Thich Ca. Mic du nhiing
ngudi dong ho Thich Ca khong hai 1ong, nhung ho ciing khong mudn 1am
phat long vua Kosala. Nén thay vi ga cong chta, ho gtri ¢6 con gai xinh
dep ciia vua Mahanama va ngudi hau nit. Vua Pasenadi da phong co géi
lam hoang hau chinh phi va sau d6 phong Vidudabha lam théi ti. Khi
Vidudabha 16 tudi, 6ng quyét dinh qua thaim 6ng ngoai & Kapilavatthu.
Nghe tin 6ng s& qua, dong ho Thich Ca da giri tat ca nhitng hoang tir nho
tu6i hon dng qua mot ngdi lang khac va nhimg ngudi & dong ho Thich Ca
cling tiép don ong dang hoang.
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Sau khi ¢ lai vai ngay & thanh, Vidudabha va doan tuy tung lén duong
quay vé Kosala. Mot ngudi hau da dung sita dé lau chui chd ngdi cia
Vidudabha trong khu phong danh cho khéach. Trong khi lau chui, vira néi
mot cach khinh thuong ong: “Pay 1a chd ngdi ciia mot dira con ciia con nd
1€ Vasabhakhattiya.”

Khi mot nguoi hdu can ciia ong quay lai dé 1y thanh guom ciia ong da bo
quén, va vo tinh nghe duoc ciu noi nay va to mo tim hiéu. Sau khi ngudi
hau can biét ‘hoang hau’ Vasabhakhattiya 1 con gai ctia mot nd 18 va vua
Mahanama, 6ng ta di tung tin don trong quan linh Kosala. Sy viéc dén tai
Vidudabha, éng ta tré nén cim phan va thé s& giét sach dong ho Thich Ca
khi 6ng 1én 1am vua. Khi doan vé dén kinh d6 Savatthi (Xa-vé), cac quan
lai bao véi vua Pasenadi vé su viée di xdy ra. Nha vua cling rat tirc gian
vi minh d3 bi lra bai dong ho Thich Ca, 6ng ra 1énh truat phé ngdi hoang
hau va nhitng tudc hoang gia da phong cho Vasabhakhattiya va con trai
Vidudabha, va gidng ho xubng giai cip nd 1&. Vi thé, Vidudabha cang thém
han thu nhiing nguoi Thich Ca.

Khi Puc Phat hay duoc tin nay, Phat di giang giai cho vua Pasenadi rang
Vasabhakhattiya 1a con cua mdt nha vua, Mahanama. Mac du me ba 1a mét
nd 18, nhung diéu d6 khong quan trong, vi giai cdp cua ba ta dugc quyét
dinh theo giai cAp ctia ngudi cha, chtr khong phai theo giai cap ctia ngudi
me. Vi thé, vua Pasennadi di quay lai khoi phuc lai tudc vi va giai cap cho
me con ba nhu trudc day.

Khi Vidudabha 1én 1am vua, nhu d3 néi trén, ong van khong quén diéu ma
ong lay 1am x4u hd d6 va ong di dem quén di tin cong vuong qubc Thich
Ca. Mic du Pirc Phat da can gian ba 1an, nhung Nguoi van khong ngin
ndi tham hoa. Prc Phat ciing nhan ra rang, nhitng nguoi ba con dong ho
Thich Ca ctia ngudi phai d6i mit voi qua bao cho nghiép ac ma ho da giy
ra trude kia bang viéc bo thude doc xudng song dé giét hai nhirg ngudi
bo toc séng dudi ha luu. Cudi cung, Vidudabha da tan cong va giét hét
nhting ngudi dong ho Thich Ca, ngoai trir méot sb nguoi hau dué cua vua
Mahanama va nhiing ngudi khac da kip tron thoat. Ngay sau d6, ¢ ngudn
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noi 1a ngay trong dém do6, Vidudabha cung vdi quan linh cta 6ng ciing
bi 1d cudn chét sau khi san bang xong thanh Kapilavathu. Sau nay, vua
Ajatasattu (A-xa-thé) xam luoc va chiém nudc Kosala vao khoang mua
mua kiét Ha (Vassa) tht 44 ctia e Phat. Sau d6 khong 1au, nhitng ngudi
dong ho Thich Ca (c6 thé 1a nhitng hau dué ctia vua Mahanama di may
mién thoat khoi tay Vidudabha va nhimg ngudi song sot khac) da tiép tuc
quay vé ¢ Kapilavatthu, diéu nay dua vao su kién vao khoang 1 nim sau
do6, khi Ptrc Phat Bat-Niét-Ban ¢ Kushinagar, nhiing nguoi dong ho Thich
Ca ciing da kéo quan linh dén dé tham gia chia phan xa lgi Phat va mang
vé nudc thd trong mot thap tudng niém stupa.

1.6 Ramagama & Devadaha, Kinh P Ciia Vwong Quéc Koliyas
1.6.1 Cach Dé Di Dén Noi

Ramagama nam cach 4km vé phia Nam cuia thi trin Parasi & quan
Nawalparasi, khoang 20 km tir Bhairawa. Chuyén di tir Bhairawa
vugt qua con song canh quan Rohini River 1am bién gioi thién nhién
chia hai vuwong qudc dong ho Thich Ca va Koliyas. Hai dong ho nay
gan nhu sip danh nhau trén song nay, nhung Pirc Phat di khuyén
ngin va cudc chién da khong xay ra. Néu di tir Parasi, c6 con duong
tray trat di dén Ramagama, hau nhu 1a duong dat chua bao gid dugc
lat trai, nhung bu lai dugce di ngang qua nhitng ngdi lang xinh dep.

1.6.2 Y Nghia Tén Giao

DPtrc Phat di nhap diét Pai Bat-Niét-Ban (Mahapari-nibbana) &
Kusinara vao Ngay Tring Tron thang Wesak nam 543 trudc CN.
Sau khi nhuc than Phat dugc hoa tang, x4 lgi dugc chia déu thanh
tam phan bang nhau boi Ba-la-mon tén 1a Dona. Ong nay di phat
cho tam bo toc cua tam nude (xr): Vua Ajatasattu (A-xa-thé) cua
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nudc Magadha (Ma-ki¢t-da), Bo tdc Licchavi cua Vesali (Ty-xa-
ly), Bo toc Sakya (Thich Ca) ¢ Kapilavatthu (Ca-ty-la-v¢), BO toc
Bulias cua nudc Allakappa, Bo toc Koliyans ciia nudc Ramagama,
Ba-la-moén ¢ Vethadipa, Bo toc nguoi Malla ¢ Pava va B toc nguoi
Malla ¢ Kushinagar.

Nhu di noi chi tiét & Phan 2, Muc 4. Kunshinagar, 4.2, ban than
ong Dona giit binh dyng hai c6t da hoa tang dung dé phan chia x4
loi. Khi nhitng nguoi bd toc Moriya cua xt Pipphalavana dén thi
da mudn, boi vi tat ca nhitng x4 Loi déu da duoc chia, vi vay ho chi
1y phan tro. Sau khi tré vé qué huong, nhirg ngudi duoc chia xay
nhirng bao Thap stupas dé ton tho. Vi vay, luc d6 c6 tat ca 8 Thap thd
x4 loi, 1 Thap dé dat binh dung hai cot di hoa tang trudc khi chia va
1 Thap dé tho x4 1oi tro.

Theo quyén “Str Liéu vé Bao Thép Xa-lgi Phat” (Thupavamsa) dugc
viét vao thé ky 12 sau CN, thi ngai Mahakassapa (Pai Ca-Diép) da
nhan ra rui ro that lac trong vi¢c cit gilr xa lo1 xuong Phat & nhirng
noi khac nhau, nén ngai d gop ¥ cho Vua Ajatasattu (A-xa-thé) cat
giit nhitng x4 loi & mdt noi an toan nhat. Nghe theo 10i ngai, nha Vua
da 1y lai tat ca nhimng xa loi tlr 7 bao thap stupas, chi chira lai mdi
thap mot it dé tho. Con tat ca nhimg xa loi thu gom d6 duoc dem vé
thanh Vuong-Xa (Rajagaha) va chon dudi dét, & noi chén dé ciing
duge xdy mot Thap tuong niém dé danh dau.

Trong subt thé ky thtr 3 truéc CN, Hoang Dé Asoka lai léy ra mot
phan cua tat ca nhitng x4 loi con dugc thd trong tt ca nhitng Thap xa
lo1 stupas va lai chia ra tho trong 84.000 Théap x4 191 méi ma ngai da
cho x4y trén khap dé ché ctia minh. Khi Vua Asoka dén Ramagama
dé 1ay xa loi, theo truyén thuyét, con rong (Naga) tir dudi hd nudc
gan d6 cho rang d6 13 su xc pham Phat tich va di hoa than thanh mot
Ba-la-mon va dén yéu cau vua Asoka dirng lay x4 loi vi ng ta (rong)
mudn thd cing x4 loi d6. Vi vay Vua Asoka di di vé tay khong.
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Nha hanh huong Huyén Trang di dén thim Ramagama (con goi
la Lan-Mo) vao nam 636-637 sau CN. Llc nay, phong canh that
su hoang vu va budn té. O d6 ¢ mdt cai hd 16n, mot bao thap
stupa va mot tu vién voi chi mot Sa-di (samanera) cling chinh 1a
nguoi tru tri. Sau Bdt-Niét-Ban cia Nhu Lai (Tathagata), vua cia
nude nay di dugce chia mot phan xa loi xuwong Phat va da xay bao
thap nay dé thd x4 loi. Bao Thap x4 loi nay ludn ludn phat ra 4nh
sang. Bén canh Thap 1a hd nudc cua con rong (naga). Con rong
1au 1au mot 1an xuat hién dudi ho va di 1én, hoa dang bé ngoai cta
mot con ran va di xung quanh bao Thap theo mot nghi thirc ton
kinh. Nhitng con voi rimg tu tap thanh bay ciing mang nhiing canh
hoa dem dén dé xung quanh thap. Cam kich truéc nhitng diéu ky
diéu nay, mot nha su hanh huwong dén day di ¢ lai phia sau dé
chim nom bao Thap. Ong ta tir bo doi mot tu si dé tro thanh mot
Sa-di (samanera) nhu chua tho gidi, ong xay mot ngdi nha, cay
coi dat dai xung quanh dé trong hoa va cdy trai. Nhitng Phat tr &
nhitng nuée lang giéng nghe dugce chuyén nay di dén cing dudng
tién dé xay mot ngdi tu vién va moi 6ng ta 1am try tri, chim nom.
Va tir d6 trd vé sau, khong ai dén dé thay d6i truyén thong nay, va
mot Sa-di (samanera) da luon ludn lam tru tri ng61 chua nay, ch
khong phai mot cao ting.

1.6.3 Bao Thap Ramagama Stupa

Tan tich cia mot bao Thap nay va ngdi tu vién dé nim bén bo
song Jahari gin ngoi lang Kerwani. Mot mo6 dat cao cua Thap
cao khoang 9m va c6 duong kinh mit day 21m. Trong Kinh dién
Phat gido, bd tdc Koliyas cuia xit Ramagama nay la mot trong tam
b0 toc khac nhan dugc phan chia x4 1¢9i nhuc than cua Puc Phat
0 Kusinara.
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Bao thap Ramagama (Hinh 6) duogc tin 1a thap nguyén thuy
(thuat ngtr Phat hoc con goi 1a mot ‘thap x0’ (dhatu stupa) duy
nhét chua bi ai dung dén, ngay ca 12 Vua Asoka, van con ding
nguyén ven va con chira tho nhitng x4 191 Phat bén trong. Mot
cudc thim do méi day duoc thuc hién béi Cuc Khao Co6 Nepal
(Nepal Department of Archaeology) cho thiy c6 nhiéu hién vat
va c6 vat khac nhau duoc tim thdy xung quanh bao Thap. Mot
Phat tir ngudi Nhat Ban da méi cang duong tién dé xdy mot cong
trinh tudng niém ngay bén phia Tay ho nudc va mot tu vién ciling
dang duoc thiét ké tai day.

1.6.4 Devadaha, Qué Nha Cia Hoang Hau Maya Devi,
Me Cia Dire Phat

Devadaha, thua do cua nude cong hoa Koliyas, 1a ng6i lang qué nha
cua Hoang Hau Maya Devi, me¢ cua Thai Tu Siddhattha, cling la
qué nha ctia di mau (ciing 13 di rudt) Maha Pajapati ctia Nguoi. No
nam cach Lumbini khoang 35 km vé phia Pong va gan ngay chan
ndi Chure, ngay chan phia Nam cua day dai son Himalaya (Hy-ma-
lap-son). Theo Kinh Dién, noi nay duoc ghi chép trong cic Kinh
Devadaha Sutta, Majjhima Nikaya (Trung B¢ Kinh), 1a noi Puc Phat
d3 phé binh nhitg mon d6 cta phéi an si 16a thé Nigantha (Ni-kién-
tir) vé nhitng quan diém sai 1éch cua ho.

Niam 2003, Cuc Khao C6 Nepal (Nepal Archaeology Department)
da thong bao da phat hién ra di tich dia danh Devdaha ¢ Panditpur,
lang Baljiria thuoc quan Nawalparasi sau khi di tién hanh khai
quat 5 ndm troi. Trong qua trinh khai quat, nhitng nha khao c6 di tim
théy nhiéu hién vat va cd vat thudc nhirng triéu dai Maurya (Asoka),
Kushan va Gupta, von 1a nhitng triéu dai tri vi hét nhiing lanh tho
hai bén b Song Rohini 12 bién gidi thién nhién ciia hai vwong quéc
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Thich Ca va vuong qudc cong hoa Koliyas. Viéc phat hién mot buc
tuong c6 chu vi 500m va mot con kénh dé dan nudce tir Song Rohini
da xéc lap su that rang noi day chinh 13 kinh d6 c6 cta nudc cong
hoa Koliyas.

Tuy nhién, mot to chirc duoc goi tén 1a Vién Bao Ton Devdaha
(Devdaha Conservation Academy) lai khiang dinh vi tri ciia Devdaha
nim & Bhabanipur, cach Barimai va Kanyamai, vé phia Nam,
trong khu ring tarai nim & phia Pong ctia quan Rupandehi. Viéc
tuyén bd nay lai dugc cung cb bang bang chimg Tru P4 Asoka (da bi
giy) bén canh mot tugng d4 Than Mt Troi.

Nhu vay, ¢6 vé nhu toan khu vyc kinh d6 Devadaha 1a rat 16n, kéo
dai bao phu ca hai quan la Nawal Parasi va quan Rupandehi, nhu
céc bao cao dua ra vira néi trén. T sau ndam 2007, nén chinh tri cua
Nepal di tré nén ling diu va ngdy nay, moi ngudi déu c6 thé dén
thiam viéng kinh d6 c6 Devadaha sau khi da dén thim Bao Thap
Ramagama Stupa ¢ quan Nawal Parasi.
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2. Bodhgaya, Noi Dirc Phat Giac Ngo

1.1 Céach dé di dén noi:

Bodhgaya (B6-Dé Pao Trang) nam trong bang Bihar, cach Patna 105
km bang dudng bd va Varsanasi 230 km bang duong bd.

1.2 Y Nghia Tén Giao @-16- 9

Sau “Cudc Tir Bo Vi Pai”, Bo-tat da dén gip 2 dao su tu kho hanh 1a
Alara Kalama va Udakka Ramaputta, nhitng vi thay nay da day cho
Nguoi tu chimg duoc nhiing tang thién V6 Sac Gidi. Mic du nhiing
canh gidi chimg dat duoc d6 1a nhiing canh gidi cao nhat vao luc by
gid, nhung Ngudi van khong thda man, vi nhitng canh gidi d6 khong
dan dén Niét-Ban Nibbana. Sau khi tir gid ho, Nguoi tim dén mot
hang ddng ving vé trén mot ngon doi co tén 1a Podi Dhongra. O d6
Ngudi da thue hanh nhimg phap tu kho hanh, dau dén va v ich, trong
vong 6 nam trdi, c6 thé chi con lai bd xuong gay gudc va Ngudi gan
nhu sip chét. Sau nhan thdy sw vé ich ciia viée tu hanh xac, Nguoi
quyét dinh di theo Con Pudng Trung Pao va bit dau an udng trd lai
dé hoi phuc stre khoe. 5 ngudi ban tu khd hanh kia nghi rang nguoi
d3 bo cudc va bit dau quay lai viée huong lac, nén ho da tir bd Nguoi.
Béy gio, Bo-tdt bat dau cude dau tranh mot minh di tim sy giac ngo.
Mot ngay trudc ngay Trang Tron thdng Wesak, trong khi mang binh
bat dimg dudi mot cdy Banyan chuén bi di khat thuc, mot thiéu nit
tén 1a Sujata da dén dang mon chao nau bang gao véi sira trong mot
cai dia bing vang. Thiéu nir Sujata 13 con clia mét toc trudng cla
ngdi lang Senanigama sat bén. Sau khi dung xong mén chéo, Bo-tdt
mang cai dia vang ra bo song Neranjara (Ni-Lién-Thuyén) va noi 1én
rang: “Néu Téi c6 thé thanh céng tré thanh mét vi Phdt, hdy cho chiéc
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dia nay tréi nguoc dong nude, con néu khong thé thanh, hdy dé chiéc
dia tréi xudi dong”- va Ngudi quing cai dia vang xudng séng. Chiéc
dia ndi 1én giira dong séng va troi nguoc dong nude, duge khoang 80
cubits (37m) roi chim xudng theo dong nudc xoay. Budi chiéu hom
do, trén dudng Bo-tdt di dén Cay Bo-Dé, ngudi cit co tén 1a Sotthiya
d3 mang dén nam co dang cho Bo-tdr @ Nguoi 1am chd ngdi thién
dudi goc cay Bo-Dé. Bo-tat ngdi xép tréo chan hoa sen, mit quay
vé huéng Pong, Ngudi kién quyét mot 1ong va néi rang: “Mdc cho
da, gdn, xwong khé héo. Mdc cho thit va méu c6 khé can. Ta quyét sé
khéng roi khoi ché ngoi cho dén khi ta chirng ngd thanh Phdt” .

Dén day dinh diém cudi cung ciia nhitng phéap tu Hoan Thién Ba-la-
mat ma Nguoi da hoan thanh trong vo luong kiép (acons), ma khong
c6 mot chung sinh nao, ngay ca Ma Vuong va dao quan chét choc
cia Ma Vuong ciing khong thé nao 1am cho Pc Phat phan tan hay
roi khoi chd ngdi ndy. Chd ngdi nay khong thé bi 1am lung lay, khong
thé bi hanh phtic (Aparajita: Khong thé 1am lung lay, khong c6 thé
lac nao co thé pha thé dugc).

Khi Ma Vuong (Mara) dén thach thirc va quy nhiéu, Bo-tdt lién dua
tay phai cham xubng mit dt va ho to tri dat minh chimg cho 30 phap
Hoan Thién (Ba-la-mat) ctia ngudi. Ngay lap tuc, trai dit rén vang,
rung chuyén va lam phan tan Ma Vuong va dao quin ciia Ma Vuong.

Sau do, tam Nguoi tinh lang va trong sach, vao canh mdt, Nguoi
chung dat duoc (1) Tri Lwe Biét R6 Qud Khir, nhu nhé 13, biét rd
nhimg kiép trudc sau ctia minh va ngudi khic, vé mdt thoi gian qua
khur, hién tai, tuong lai. (Han Viét doc la: “Tuc Mang Minh™).

Vao Canh hai, vao ngay ntra dém, Nguoi chiing dat duoc (2) Nhén
Luwc Nhin Thiy R6 Qud Khir, Hi¢n tai & Twong Lai, nhu nhin thay
r& duoc nhitng kiép trude sau ctia minh va ngudi khac, vé mdt khéng
gian. (Han Viét doc la: “Thién Nhan Minh”).
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Va cubi cung, vao canh ba, Ngudi chung dat (3) Tri Thdy Pwoc
Nguyén Nhin & Con Pwong Két Thiic Sinh Tir, khong con 6
nhiém va bat tinh, khong con “roi”, “rét” vao cdi sinh tir nao nira.
(Han Viét doc 1a: ‘Ldu Tdn Minh’) — (Xem thém Hoa Vo6 Uu, tdp 1
cua HT. Thich Thanh Ti).

Mot B Phat Chanh Pang, Chanh Giac (Samma-sambuddho) da
xuét hién trén thé gian vao ngay Trdng Tron ciia thang Wesak nim
588 trwoe CN.

1.3 B6i cinh Lich Si ©>@)

Bodhgaya (B6-Dé Dao Trang) 1a noi giac Ngo toi thuong ctia Pirc
Phat, 14 noi thiéng liéng nhat trén trai dat dbi véi tit ca phat Tir.
Trong sudt thoi gian Puc Phat con tai thé, dia danh nam bén bo
Neranjara (Ni-Lién-Thuyén) ndy duoc goi 1 Uruvela. Vua Asoka
1a nguoi dau tién xdy dén tho ¢ noi thanh dia nay. Mot bic chan
dung vé Pén tho ciia vua Asoka va nhitng chd dugc xay Bodhgaya da
dugc tim thy trong mot buic phu diéu trén bao Thap Bharhut Stupa
& Madhya, Pradesh. Bét dau tir chuyén viéng tham 1an dau tién boi
vua Asoka vao nam 259 truée CN, v sd nhitng ngudi hanh huong da
lién tuc dén chiém bai c4i ndi Phat gido nay sudt 1.500 nim qua. Sau
d6, thoi gian nhitng thanh tich nay bi tan pha boi doi quan Hoi gido
vao thé ky 13 1a khoang thoi gian gian doan dong nguoi hanh huong
dén Bodhgaya. Dharmasvamin, mét nha hanh huong Ty Tang da
thaim Bodhgaya vao nim 1234 sau CN. Ong di chung kién quang
canh diéu tan cuia noi nay va da ghi lai nhu sau:

“Chi thdy ¢6 4 tu si con & lai (trong chita). Mot sw néi rang: ‘Thdt
khéng lanh’. Tat cd di bé chay trong néi khiép so truée doi qudn ciia
Turushka. Ho (nhitng nha sw) bit kin cong trieée Thap Pai Bo-Dé
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(Mahabodhi) bang gach va tram chdt bang vita. Gan dé, ho xdy mét
twong khdc dé thay thé.”

Khi Phat gido suy tan tai An D9, nguoi Mién Pién da dén ctu
ngdi Thap Dai B6-Dé thoat khoi ban tay pha hoai. Ho sira chira lai
ngdi Thap Dai Bo-Dé it nhat 3 1an sudt tir thé ky XIV dén thé ky
XV. Lan sira chita sau cing 1a nhitng nim 1472-1492.

Tir d6 vé sau, B6-Dé Dao Trang d3 bi quén ling va ngdi Thap Pai
B6-Dé ngay cang hoang phé. Véi diéu kién thuan loi vé vi tri, ong
Gosain Giri, mot tu si kho hanh Hindu gido di xay dung mot ngoi
dén Hindu tai B6-Dé Pao Trang nam 1590. Su c6 mit cia ngdi dén
nay di lam cho Bo-Dé Pao Trang roi vao tay nhiing Mahants ctia
Hindu ngudi khong phai Phat tir va giai doan phi Phat gido bat dau.

Nam muoi nam sau, ndm 1861, 6ng Cunningham da gap nhiing
Mahants cta gido hoi Hindu va nhitng mon do t6 chtre nhirng nghi
1& phi Phat giao tai Thap Pai Bo-D¢. Hon thé nita, mic du to chirc
nay tuyén bd Thap Pai B6-Dé va vung dat quanh diy 1a cia riéng
ho nhung ho chua tirng bao gi¢ sura sang lai ngdi Thép lich su
nay. Ngai (Sir) Edwin Arnold, tic gia ctia quyén “Light of Asia”
dd viéng thaim Thap Pai B6-Dé& Mahabodhi vao nim 1885 va da
dang thuat lai nhitng nghi 1& nay trén to bao Daily Telegraph ¢
London nhu sau:

“Thé gidi Phdt gido da, thit sw, lang quén tam diém thiéng liéng
nhdt va ddng quan tam nhat nay- P6 la mot Mecca, mét Jerusalem,
cua ca tri¢u giao doan cua phwong Pong, khi toi luu lai Buddhagaya
(Bo-Dé Pao Trang) cdach ddy vai nam. Téi cam thdy thét dau buon
khi thdy nhitng néng dan Maharatta dang hanh 1é “Sharaddh (hay
Shrada)” ¢ noi dé, va hang ngan di tich quy gid bang da cham khdc
bang tiéng Phan nam chat dong xung quanh”.
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Ghi chii: Shrada 1a mét tap tuc sau cung cua nguoi Hindu, khi hanh 1€,
nhiing cau than cht va cau ké dugc tung thay cho nguoi chét, voi niém tin
rang s€ giai thoat linh hon khdi thé gian va s€ dugc tai sinh ¢ ¢oi troi.

1.4 Ty kheo hd phap Anagarika Dharmapala & Hoi Dai Bo-Dé
(Maha Bodhi) ®»@»

Cudc dau tranh gianh lai quyén chim noém va kiém soat Thap dai
Bo-Dé boi nhitng nguoi Phat tir bat dau tir ngay 22 thang Giéng,
1891 sau khi vi Ty kheo Anagarika Dharmapala tir Tich Lan dén
tham Bodhgaya. Nhin thy canh thanh tich thiéng liéng nhét nay bi
lang quén va bi xtc pham, ngai da phat tam nguyén: “7Téi sé lam viéc
dé cho thanh dia thiéng liéng nay tré thanh dwoc chiam nom béi
nhitng Ty kheo ciia chung ta”.

Budc dau tién, ngai thanh 1ap Hoi Pai Bo-Pé (Maha Bodhi Society)
& B6-Dé Pao Trang vao ngay 31 thang Nam, 1891 dé huy dong
nhiing su ung hd cho muc dich cao ca cua minh. Sau do, 6ng thinh
moi1 nhitng Ty kheo tir Tich Lan dén & lai B6-Dé Pao Trang, gém
co: ngai Chandajoti, ngai Sumangala, ngai Pemmananda va ngai
Sudassana. Ho dén B6-Dé Pao Trang vao thang Bay, 1891 va ngy
lai & Nha Khach Mién Dién. Khi Mahant (dao si dao Hindu, chi
ngudi dang cai quan Thap Pai B6-Dé) dang nim quyén so hitu dat
ctia khu B6-Dé Dao Trang Bodhgaya, 6ng ta da tir chdi, khong chip
nhan sy c6 mat ctia nhitng Ty kheo Phat gido, va vao thang hai,
1893, 2 Ty kheo da bi ngudi ciia ong ta danh dap ning né. Hai nim
sau, nam 1895, khi ngai Anagarika Dharmapala dang cd gan mot
btrc hinh Phat (nhirng Phat tor Nhat Ban da dang tang cho ngai) 1én
tang trén cua Thap, ngai di bi ngudi cia Mahant tAn céng va ngin
can. Vi viy ngai phai dem buc hinh vé dé tai nha khach Mién Dién.
Mahant Hindu va nhiing td chire dao Hindu d6 van khong chiu va ho
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da tim cach dﬁy birc hinh Phat ra khoi Nha Khach Mién Dién, nhung
chinh phu da can thi¢p. Vao nam 1906, Mahant d6 d¢ don ki¢n va tim
cach truc xuat nhirng Ty kheo ra khoi Nha Khach Mién Pién. Va
cudc dau tranh phap ly nay giita Mahant An gido va nhiing Ty kheo
Phat gido di kéo dai dén tan nam 1949, khi chinh quyén Bang Bihar
d3 ra Pao Luat Quan Ly Thép viéc Quan Ly Buddha Gaya (B6-Dé
Dao Trang) s& duoc chuyén qua Uy Ban Quan Ly cta chinh quyén.
Pao Luat dua ra 2 diéu dang phan dbi, d6 1a: Uy Ban Quan Ly gom 9
ngudi, trong d6 da s phai 1a ngudi Hindu, va nhimg thanh vién Phat
gio khac trong Gy ban phai 1a ngudi An Do. Mic du Hoi Pai Bo-Dé
da phan dbi, Dy Luét van dugc thong qua voi mét tu chinh 1a Ban Co
Vén (Advisory Board) phai c6 da sb 1a nguoi Phét gido va khong
nhat thiét phai 12 nguoi An Do. Didu niy c6 nghia 1a: Nhiing nguoi
Phat gido chi co thé c¢b van cho Uy ban Quan Ly, nhung quyét dinh
cudi cung van thudc vé quyén cta ban quan 1y 1a ngudi Hindu!.

Dbi véi Hoi Pai Bo-Dé (Maha Bodhi Society), diéu do gidng nhu
mot thtr nguy bién, khi ma Théap DPai B6-bé (Mahabodhi Temple)
lai dwge quén 1y béi nhitng phin tir khéng phai 1a Phat ti, thir
tudng twong xem s& ra sao néu mot dén thd Hoi gido, mot nha thd
Thién Chta giao, mot ‘Sikh gurdwara’ hay dén tho dao Hindu lai
duoc kiém soat bai nhitng nguoi thudce ton gido khac. Trong bai viét
ciia minh “Loi Thé Nguyén Van Con P6” ¢ Sambodhi, 1996, Pai
buc Pannarama Mahathera, Ty kheo phu trach Hoi Pai Bo6-Dé luc
béy gi0, nay da qua cd, da tiét 16 mot didu mot sy that mia mai 1a
ngay ca Ban C Van (Advisory Board) di duoc cho 14 gdm da sb
la nhitng nguoi Phat gido, nhung chi c6 dugce 11 nguoi, trong khi
d6 bén phi Phat gido lai chiém dén 14 nguoi!. Pa dén lac can phai
thay thé nhitng ngudi bén da sé phi Phat gido kia bang nhimng nguoi
Phat gido da s6, nhu luat dinh da duoc dua ra trude kia. Nhing 161
Thé Nguyén do cua cac Ty kheo van chwa duoc dap ing cho dén tan
ngay hom nay.
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1.5 Nhitng Piém cin Thim Viéng®@®- @).6D.62)
1) Thap Pai Bo-Dé hay Thap Pai Giac (Mahabodhi Temple)

Thap dai B6-Dé c6 mot lich st 1au doi. Nhitng cudc khai quét boi
Ngai Cunningham vao nim 1872 cho thay c6 3 giai doan xiy dung
cua thap nay.

Giai doan thi nhat cong trinh do vua Asoka xay dung véo thé ky III
trude CN, duoc goi la Pén B6-Dé (Bodhi Shrine), nhu dugc minh
hoa trong btrc phu diéu gin trén Thap Bharhut Stupa vao thé ky II
trude CN.

Giai doan thtr hai 14 cong trinh trung tu Thap B6-Dé nguyén thuy
(Bodhi Shrine) dugc thuc hién bdi 2 nir Phat tr md dao 1a Surangi
va Nagadevi, nhitng ngudi vo cia Vua tri¢u dai Sunga.

Giai doan thtr ba la cong trinh trung tu x4y dung do Huviska, vua ctua
vuong qudc Kusana vao thé ky II sau CN. Nhimng hinh tuong Phat
déu xuét than tir giai doan nay. Nhitng dén Thap duogc xdy dung dé
thiét dit nhimg hinh, trong ndy. Ngai Cunningham cho rang, toan bd
Thap Pai Bo-Dé, nhu dugc thdy ngay nay, chii yéu 1a cong trinh cua
Vua Huviska (nam 111-138 sau CN). Vi thap dugc xay dung lai trén
co s& nén thap nguyén thuy cua vua Asoka, nén Toa Kim Cwong
(Vajrasana Throne), vi tri ngdi thién va Giac Ngo ctia Dirc Phat, van
dugc giit nguyén nhu nguyén thiy. Vao thé ky VII, viéc triung tu da
duoc thuc hién va gan thém nhimng phién da ba-zan xay trén toa cil
béng thach cao. Vao thé ky XIX, cudc dai trung tu duogc tién hanh,
dudi sy gidm sat ciia nhitng nha chuyén mon Cunningham, Beglar va
R. L. Mitra, khoi phuc lai Thap Bo-D¢, sau nhiéu thé ky bi tan pha boi
nhitng nguoi Hoi gido va sy bo lo ctia nhitng Mahant ngoai dao. Cong
trinh huy hoang ma ching ta nhin thiy hom nay 14 két qua cua nhiing
tAm 1ong md dao va nhirng sw déng gop vo cung quy hiém.
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Thap Dai Bo-Dé 1a mot cong trinh huy hoang va noi bat nhat
trong khu vuc cdm dia Bodhgaya (B6-Dé Pao Trang). Cao 52m,
v6i tong dién tich dat xay dung 1a 15.2m? (170 feet), mdi canh
vudng 1a 15m (50 feet), bao gdm mét thap 1én hinh kiéu kim tr
thap va 4 thap nhé nim & 4 goc, 1a nhitng mé hinh thu nhé cua
thap 16n (Hinh 9). Céng chinh quay vé hudng Déng, phia trudc
bén ngoai cong 13 mot cong chao bang da do vua Asoka xay, duoc
cham khic rat tinh xao. Nhitng khoang tréng am tuong cua cé
2 mit vach ctia Bao Thap déu c6 khic hinh twong Phat. Gian
dai Chanh Pién (Sanctum) ¢ tang trét sau khi di qua mot 16i di
c6 mai vom vong cung, hai bén 1a ciu thang bang da dan lén
mdt dién thd nhé hon nam & téng mot. Ngay sau khi tién vao dai
Chanh Dién, ching ta s& gip ngay mot twong Phat bang da ma
vang trong tu thé ngdi véi tay phai tiép dat (bhumi phassa-mudra)
trong ngay Giac Ngo.

Chi can ngam nhin birc tugng Phat 1ong 14y, trai tim ciia ngudi hanh
huong chéc chan s& khoi sinh niém hoan hy va thanh kinh!. D6 1a
két qua cta long tin va 1ong kinh dao cia ngudi hanh huong trong
viéc 1am theo 161 khuyén day ctia Ptic Phat 14 “nén dén viéng thiam
va chiém bai voi long thanh kinh”.

Burc tuong Phat bang d4 ma vang duoc lam tir thé ky 10 sau CN.
O day, Puc Phat dugc miéu ta trong tu thé ngdi trén (miéng 16t)
toa cu, thay vi trén mot dai sen. Toa cu dugc dat trén mot bé dai
16n hon, day hon, trén mat vach day hon d6 c¢é khic hinh lan luot
su tir, voi. Tu thé ngdi trén toa cu 1 nét chung duoc tim thiy & rat
nhiéu hinh, twong Phat khac & Pong An D9, c6 thé duoc 1am theo
kiéu cua birc tuong nay. Nhiéu nguoi di khong biét duoc rang birc
tuong nay da khong duoc dit ¢ dy trong nhitng cudc khao co xung
quanh khu vyc Buddhagaya (Bo-Bé Pao Trang) boi chinh quyén
thudc dia ctua ngudi Anh luc biy gid. Theo mot bai bao viét vé
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“Nhitng Tuong Diéu Khic B6-Dé Pao Trang & Sambodhi, 1993”
(Buddhagaya Sculptures in the Sambodhi, 1993), R. L. Mitra da ghi
rang, birc twong da bi dit trong khu vue ciia Mahant. Sau d6 theo
yéu cau ciia Ngai Cunningham va Beglar, (nhitng nha khao c6 hoc
tién hanh cudc dai trung tu, nhu d3 noéi & phan trén), buc tuong da
duoc doi qua dat tai vi tri hién tai trong Chanh PBién. Nho cong dic
va su can thi€p cua 2 nguodi dang kinh nay, btrc tugng da dugc dat
vao noi ding din & Chanh Dién cho nhitng ngudi hanh huong sau
nay dugc chiém bai! thay vi bi lang quén, lang phi ¢ trong bén khu
vuc cua Mahant dao Hindu.

2) Cay Bo6-Dé (Bodhidruma)

Cay Bo-Dé (Bodhi), noi Dtrc Phat ngdi toa thién bén dudi va ching
dat Giac Ngo Tdi Thuong, dimg & phia sau Thap Dai Bo-Dé. D6 1a
mot cay Tat-Bat-La (thudc ho Ficus religiosa), tiéng Pali goi 1 cay
“assattha”, co nghia la an lac.

Truyén thuyét néi rang cdy nay moc lén cung lac Ptrc Phat dan
sinh, nhu 1a mot loai ddng sinh (sahajata) ctia Ngudi vay - (tiéng
Anh: co-natal). Theo nhiéu luin giang, nhiéu vi Phat khac nhau
ciing dic dao khi ngdi dudi mot gbc cay, bat cir loai ciy nao
ma vi Phat d¢6 chon, va mdi cay d6 déu tro thanh ciay Bo-Dé,
tac 1a cdy Giac Ngo trong cdi cua vi Phat d6. Trong cdi nay,
cdy Tat-Bat-La tro thanh Cay Gidc Ngé hay Ciy Bé-Dé va chi
c6 Cdy Bo-Pé cua Puc Phat Co-Pam 1a duoc tén kinh. Di tich
Cdy Bo-Pé nay 1a twong trung gidng nhau cho tit ca chu Phat.
Ngudi ta tin rang khong noi nao trén thé gian nay c6 thé hd tro
cho uy nghi cua sy Giac Ngo cua Duc Phat. Nén dat & day rat
chic, khong hé bi lung lay, di chuyén ngay ca khi trai dat rung
chuyén thé gian dé xua dudi Ma Vuong va doi quan ciia 6ng ta
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dén dé thach thirc, pha r6éi nham 1am cho vi Bo-tdt phai roi bo
chd ngdi Gidc Ngo. Ngay ca Vua Troi Sakka Devaraja ciing
khong thé bay qua ngang cidy B6-Pé. Lyc hat siéu nhién ¢ noi
d6 duoc goi 1a Trung tdm diém hay cai Ron ciia Trai Pat.

Vio thoi xua nhirng vi Vua va thuong dan di dén noi nay dé suy
ton cay Bo-Dé. Vi cay Bo-Pé tré thanh dbi tuong dugc ton vinh
cua nhitng Phat ti, nén I€ tuy nhién cay trd thanh muc tiéu pha
huy boi nhitng ké thu han Phat gido. Theo Ngai Huyén Trang,
Cay Bo-Pé dau tién lai bi chat phéa bo1 Vua Asoka, nhung sau
nay, nha Vua an han, da cham bon lai cay Bo-bé béng cach tudi
tam nudc huong thom va sira tuoi vao ré cay. Nha Vua thé hién
1ong thanh kinh sau sic déi v6i cay Bd-Dé, dén ndi hoang hau
ctia nha Vua 1a Tissarakkha, d3 tré nén ghen ti v6i cdy Bo-Dé va
da cho nguoi 1én lat pha hiy cay. Nha Vua lai tiép tuc 1am séng
lai cay. Sau d6, nha Vua cho xay btrc tuong cao 3m xung quanh
cay dé bao vé. Sau khi su sup do cua tridu dai dé ché Maurya
vao thé ky II truoec CN, vua cua triéu dai Sunga, Pusyamitra,
1a ké tra tAn Phat gido, lai ph4 huy cidy Bd-Dé. Nhung mot cay
con ctia chinh Cay Bo-Pé nguyén thuy duwgc mang vé tir Tich
Lan, va duoc trong lai dung ngay chd dy. Vao thé ky VI sau
CN, Sasanka, mdt vua Hindu, lai chdt pha cay Bo-De, nhung
sau do, mot cay con cua cay B0 lai duoc mang vé tir Tich Lan
va duoc tréng lai bé1 nha Vua Purvavarma cua nudc Magadha
(Ma-kiét-da), va 6ng ciing di cho xay birc tuong cao 7.3m dé rao
cdy Bo-Pé lai. Buc tuong nay chi con lai 6.1m khi Ngai Huyén
Trang viéng tham trong lich si.

Pén nim 1876, cay Bo-Dé gia bi nga do trong mat tran bao va mot
cdy con cua cdy Bo-Pé dugc trong lai chinh ngay chd cii boi Ngai
Cunningham. Dén nay, Cay Bo-Pé di 135 tuoi.
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3) Toa Kim Cwong (Vajrasana)

Toa Kim Cuong (Vajrasana) nim giita Cay Bo-Pé va Thap Dai Bo-
Pé. Piém nay danh dau dich thuc ngay chd ngdi cua Puc Phat luc
chung dat sy Giac Ngo Ti Thuong. Hién nay, chd nay duoc danh
dau bﬁng mot tdng da sa thach dai 2.3m, rong 1.3m va day 0.9m
(Hinh 10). Nhitng ngudi hanh huong khi dén thanh diém thuan loi
(day ho niém) nay nén danh thoi gian dé quan chiéu coéng hanh cua
Dtic Phat dé ting trudng tron day 1ong tin va sw an lac c6 dugc nhd
chanh niém dé phat trién tri tu¢ minh sat.

4) Pirc Phat O Lai 7 Chd sau khi Giac Ngd

Sau khi gidc ngd thanh Phat vao dém Trang Tron thang Wesak,
dén rang sang, Puc Phat di tham reo 1én khuc ca vui mimng, hy
lac vién man. Ngai quyét dinh tiép tuc ngdi trén Toa Kim Cuong
(Vajrasana), chd ngdi bat bai va téi thing trudc cude chién véi Ma
Vuong va Nguoi da thanh tyu vién man moi udc nguyén trudce day,
bao gdm ca dai nguyén thanh Phat. D6 1a thoi diém ca thé gian troi,
ngudi con ghi nhd dén tan ngay nay. Va sau d6, Pirc Phat nhin déi
ludn sudt bay tudn va luu lai bén dudi va xung quanh khu vuc gan
gbc Cay Bo-Pe.

(i) Tuén L& Pau Tién: Pirc Phit Toa Thién Trén Toa Kim
Cuwong (Pallanka Sattaha)

Trong subt bay ngdy cua tuan 18 dau tién, Ptirc Phat ngdi yén mot
tu thé, trai nghiém niém An Lac cua Sy Giai Thoat. Sau 7 ngay, ra
khoi dinh an lac d6 va suy tuéng vé Thuyét Duyén Khéi (Paticca
Samuppada) sudt mot dém.
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(ii) Tudn L& Thi Hai: Pirc Phat Ngim Nhin Ciy Bo-Dé
(Animisa Sattaha)

Trong tuan tht hai, dé t6 1ong tri an sau sic d6i v6i cay Bo-Dé da
che chd cho Nguoi sudt thoi gian thién hanh dé thanh Pao, Ngai da
dung cham cht ngam nhin ciy Bo-Dé sudt mot tuan lién ma khong
hé nhdy mét (Animisalocana). V& sau, chinh noi nay, vua Asoka da
dung 1én mot thap ky niém goi 13 Animisalocana Cetiva va dén nay
van con. (Hinh 11).

(iii) Tudn L& Thir Ba: Pirc Phat Pi Hanh Thién
(Cankama Sattaha)

Trong sudt tuan thir ba, Pic Phat di kinh hanh 1én xudng trén quing
duong gan ciy Bo-Dé, sau nay dugc goi 1a “Pwong Kinh Hanh Ngoc
Bau” (Ratana Cankamana: Duong kinh hanh ngoc bau). (Hinh 12).

(iv) Tuan I1& Thir Tu: Pirc Phat Ngu Trong Bio Dién
(Ratanaghara Sattaha)

Trong tuan 18 thir tu, Drc Phat ngéi tham thién trong that, dugc goi
1a “Bao That” (Ratanaghara: nghia la cai phong bang ngoc bau,
trong y nghia “cai phong quy bau”) dé suy niém vé Vi Diéu Phap
(Abhidhamma), triét giang vé nhitng Chan 1y Tuyét dbi, tot cung
lién quan dén pham tru danh va sic (tdm va vat chat). Trong khi
Ptrc Phat quan chiéu vé triét 1y sdu sdc va vi diéu 1a Luan Thuyét vé
Nhan Duyén (Patthana, tiéng Anh: Conditional Relations), Ngudi
vui mimg va khoi sinh niém hy lac vé d9 trong tdm Toan Tri, lam
phat quang bén trong sic than, Kinh sach ghi nhén ring, tim va
than Nguoi phat sing mot vang hio quang siu mau — xanh, vang,
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tring, d6, hong va ludng anh sang két hop 5 mau d6. Vi tri cua Bao
That nay dugc danh diu béng mot Dién Thép, phia trudc c6 mot
bia da c6 khic chir ghi lai noi Pirc Phat da ngdi va suy niém vé
thuyét Nhan Duyén (Patthana). Pién Thap nay ciing nam trong
khuon vién Thap Pai B6-Dé, sat bén hudéng Bic cia Puong Kinh
Hanh Ngoc Bau (Cankama). (Hinh 13).

v) Tuin 1& Thir Nim: Pirc Phat Ngdi Duéi CAy Ajapala Banyan
Nigrodha (Ajapala Sattaha)

Trong tudn thtr nam, Ptic Phat ngdi dudi ciy Ajapala Banyan dé suy
niém vé Giao Phap va tham nhuan niém hanh phuc ctia su giai thoat.
(Ajapala c6 nghia 1a “chd clia nguoi chin d&”. Cay Banyan la mot loai
cay da, cdy ndy 14 noi nhitng nguoi chan dé trong ving thuong ngdi nghi
trong khi tha cho by dé an cd). Vao cubi tuan, khi Ngai xuét ra khoi
trang thai siéu thé éy, c6 mot vi Ba-la-mo6n ngd man (Huhumka Jakita)
dén gan va hoi Nguoi rang “dimg vé phuong dién ndo va nhimg diéu
ki¢n nao ong ta co thé trd thanh mot thanh nhan (Brahmana)?”. Buc
Phat d3 tra 101 va chi ra nhitng phdm chat can c6 clia mot Ba-la-mén dich
thuc nén ¢o. Vi tri di tich nay dugc danh dau b?lng mot bia da bang hi¢u
gin trén cot bé-tong, c6 khic chit ghi chu dé tudng niém. (Hinh 14).

vi) Tuan I1& Thir Sau: Pirc Phat Ngoi Duéi Cay Mucalinda
(Mucalinda Sattaha)

Tuan tht sau, Pac Phat dén ngdi dudi cdy Mucalinda, goi theo tén
cua Mang Xa Vuong (cay thudc ho Barringtonia acutangula). Lic
bay gio, troi dong bio, gié lanh mu mit kéo dai subt bay ngay.
Truyén thuyét ké lai rang, Mucalinda, Vua Rén tir dudi hd nudc di
1én, dung than quan quanh ngudi Dic Phat va lay cai mo to che trén
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dau Ptrc Phat dé che chd, bao vé cho Nguoi. Vi tri di tich cling 1a Ao
Mucalinda (Ao Ming Xa Vuong) ngdy nay, ¢ phia Nam va gin bén
Thap Pai B6-Dé. (Hinh 15).

vii) Tudn Thi Bay: Pirc Phat Ngoi Duéi Ciy Rajayatana
(Rajayatana Sattaha)

Tuan tht bay, Pic Phat dén ngdi dudi cay Rajayatana, (thudc ho
Buchanania latifolia) gan Thap Pai Bo-Dé. Luc d6 ¢6 hai nguoi
14i budn tén 1a Tapussa va Bhallika dén tir Ukkala (Orissa) dang
1én ciing duong Puc Phat banh gao nép va mat ong. Sau khi Putc
Phat tho trai bira an xong, hai nguoi quy lay dudi chan Nguoi va
xin dugc quy y nuong tua vao Pwrc Phdt va Gido Phdp cuia Nguoi.
Ho tré thanh nhitng Phat Tt cu s dau tién, quy y vao Phdt & Phdp
(Nhi Bdo). Sau lic d6, Puc Phat dua tay 1én dau va lay 8 sei téc
clia minh dé tang cho 2 Phat tr dau tién. Sau nay, hai anh em tr& vé
lai Mién Dién véi xa loi toc quy gia do, sau nay x4 loi toc d6 duoc
dat tho trong ng6i Chua Shwedagon Pagoda ¢ thu d6 Yangon. Vi
tri di tich nay, & phia Nam Thap Pai B6-Dé, duoc danh ddu bing
mot bia d4 bang hiéu gin trén cot bé-tong, c6 khic chir ghi chi dé
tudng niém. (Hinh 16).

5) Nha Cia Co Sujata Kuti

Trude khi Gidc Ngo, vi Bo-tat da & gan bd song Neranjara (Ni-
Lién-Thuyén) trong hang dong Dungeswari. Hang dong nay & trén
mot ngon ddi, tén 13 Pdi Dhongra, cach Bo-Dé Dao Trang khoang
1 gio di bo. Sau khi trai qua 6 nam tu hanh kho hanh mot cach dau
d6n va vo ich, Ngudi quyét dinh di theo con dudng Trung Pao va bit
dau di vé hudng Rirng Uruvela gan ngdi lang Senanigama, ¢ day,
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chung ta co thé thiy duoc khu di tich “Nha cia ¢6 Sujata”, nim trén
mot dai dat nho. Trong lang, chung ta ciing c¢6 thé thim mot Miéu
Tho, dudi bong mdt cdy Banyan, trong dé c6 nhiing tuong miéu ta
canh C6 Sujata dang chdo gao sita cho Bo-tdt vao ngay trudc dém
Nguoi giac ngd thanh Phat. (Hinh 19).

6) Rurng Uruvela

Khu vue, trudce kia 1a rirng, bay gio 1a mot khu cdy c¢6 moc, gan
chd Miéu Tho Sujata. Tai day, ching ta c6 thé thdy mot di tich
x4y c¢6 mot cai giéng can. (Hinh 20). Noi day duoc tin 13 ‘ham
lra’ ctia ba anh em nha Ca Diép Kassapa, nhitng Jalita bui toc
tho than lra ¢6 dén 1 ngan dé tir. O day, Pac Phat ciing da han
phuc mot con rin, an nap trong ham lira. Sy thu phuc ngudi anh
Ca Diép (Kassapa Uruvela) di mat nhiéu thoi gian hon. Puc
Phat di phai dung dén than thong méi thuyét phuc va chuyén
héa nhirng Jalita tho than lira duge. Sau khi Uruvela Kassapa
(Han Viét doc: Uu-lau-tan-loa Ca-diép) tro thanh dé tr cua Puc
Phat, 2 nguodi em, Nadi va Gaya, cung nhiing d¢ tir cia ho cling
di theo. Sau khi nghe Phat thuyét giang Kinh Lira, mot ngan
Ty kheo méi vira duoc tho gido vao Tang doan di déu trd thanh
A-la-han (Arahants).

7) Pragbodhi, Noi Bo-tdt thwe hanh Tu Kho Hanh 6 nim

Trudc khi Gidc Ngo, Bo-tat d3 ¢ bén bo hitu ngan song Neranjara
(Ni Lién Kién) trong mot khu rimg gan Pragbodhi, phia truéc
d6i Bd Bé (Bodhi). Truyén thuyét ké rang Nguoi séng trong mot
hang déng nho c6 tén 12 Dungeswari, nim ngang doc 1én dinh
d6i. Sau khi da thuc hanh viéc tu kho hanh, hanh xac 6 nam troi,
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Nguoi quyét dinh di theo con duong Trung Pao, va dén khu
ring Uruvela gan ngdi lang Senanigama, tirc ngdi lang Bakraur
ngay nay. Chung ta leo 1én mot doan doc dung dan dén mot ngoi
chua nho tén la Chiaa Hang Dong Dungeswari do nhitng nha su
Tay Tang trong nom. Bén trong hang dong Dungeswari, (Hinh
18), c6 mdt blrc tuong vi Bé-tat v6i than hinh chi con lai xuong,
sau 6 nam hanh xac, kho hanh. Doi Pragbodhi (rat nhiéu khu di
tich trén nhung ngon ndi nho, ngudi ta van goi 1a d6i) ngay nay
goi 1a doi Dhongra, (Hinh 17), cich lang vé phia Pong Bic
khoang 1 dam Anh (1.6 km), cach khoang 30 phut 1ai xe dén
Rajgir (thanh Vuong-x4).

8) Nhirng Chua & Tu Vién & Bodhgaya (B6-Dé Pao Trang)

Bodhgaya (B6-Dé Pao Trang) 1a cai ndi cua Phat gido. Trong
khu vuc chiém khoang 15km?, nhung trong mdt dién tich nho
nay cé dén 30 tu vién va co sé dai dién cho nhiéu quéc gia Phat
giao trén thé gidi, trong mot cong dong Phat giao nho o day.
Mot cudc thim viéng dén nhitng ngdi Chua ¢ day sé gitp cho
chiing ta hiéu dwec Phat gido duoc thyc hanh ¢ nhitng nuéc
khac nhau nhu thé nao, theo vin hoa dia phuong ciia ho, ma van
theo dung Phat Phap. O d6 ciing c6 mot trung tdm Thién Minh
Sat Vipassana, chang han nhu trong Chua Mién Pién (Burmese
Vihara) va Trung Tam Thién Quéc té. Danh sach nhiing tén,
nhirng dén, chua, tu vién Phat giao va co so Phat gido duoc ghi
trong Chuong Trinh Luu Ni¢m Buddha Mahotsav 1999 theo tht
tu chir cal nhu sau:

Tang Poan Toan An Bé (All India Bhikkhu Sangha), Trung
Tam Vian Hoéa Phat gido Chau A (4sian Buddhist Culture
Centre), Chua Bangladesh (Bangladesh Temple), Ban Quan
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Ly Bo6-Pé Pao Trang (Buddhagaya Temple Management
Committee), Chua Mién Dién (Burmese Vihara), Chua
Trung Hoa (Chinese Temple), Chua Dai Tang Kinh Nhat
Ban (Paijokyo Japanese Buddhist Temple), Trung Tam
Thién Phdp Gidc (Dhamma Bodhi Meditation Centre),
Quy Tw Thién Drikyug (Drikyug Charitable Trust), Chua
Druk Nawag Thupten Choeling, Chua Nhdt Ban Indosan
Nipponjee (Indosan Nipponjee Japanese Temple), Trung
Tam Thién Quéc Té (International Meditation Centre),
Chua Jambunad Vihar, Chua Karma Temple, Chua Triéu
Tién, Hoi Pai Bo-Dé (Maha Bodhi Society), Du An Di-Lic
(Maitreya Project), Chua Nav Bauddha Vihar, Chua Panch
Sheela Vihar, Vién Van Hoa Tri Tué Root (Root Institute
for Wisdom Culture), Chua Hoang Gia Bhutan (Royal
Bhutan Temple), Tu Vién Thich Ca (Sakya Monastery), Hoi
Van Héa va Phiic Loi Tam Bo-Dé (Sambodhi Welfare and
Cultural Society), Tu Vién Shechen Monastery, Chua Pai
Loan (Taiwan Temple), Chua Tamang Nepal Temple, Hoi
Bharat Thai Lan (Thai Bharat Society), Chua Thdi Lan
Bodhi Kam, Chua Tay Tang (Tibetan Temple), Trung Tam
Trailokya Centre, Chiia Viét Nam Quéc Tw va Chua Thdi
Lan (Wat Thai).
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3. Sarnath, Noi Dirc Phat Khai Giang
Bai Thuyét Phap Pau Tién

3.1 Cach dé Pi Pén Noi:

Sarnath nam thudc bang Uttar Pradesh, cach thanh phd Varanasi
(Benares) khoang 30 km. Sarnath cach B6-Dé Pao Trang (Bodhgaya)
khoang 250 km.

3.2 Y Nghia Ton Giao®: @9-@9

Sau khi trai qua 7 tuan ¢ 7 noi trong khu vuc Bodhgaya (B6-Dé
Pao Trang) sau khi Giac Ngo, Dirc Phat di quyét dinh di dén
truyén day Gido Phap ma Ngudi di gidc ngd cho 5 anh em ngudi
ban tu kho hanh truéc day ciia Nguoi 1a: Kondanna (Kiéu-Tran-
Nhu), Vappa, Bhaddiya, Mahanama va Assaji, nhirng nguoi da
theo Nguoi sudt 6 nam troi tu khd hanh. Phat dén Vuon Nai (Loc
Uyén) & Isipatana, tic 12 Sarnath ngdy nay, vao ngay Tring
Tron cua thang Asalha, chinh xac ding 2 thang sau ngay Trang
Tron thang Wesak ¢ B6-Dé& Pao Trang. Khi ho nhin thidy Puc
Phat tr xa, ho khong mudn tiép don Nguoi, nhung khi Puc Phat
dén gén, ho tu nhién théy ngugc lai va danh 18 Nguoi. Puc Phat
6 thé thuyét phuc ho vé su Giac Ngo, su dic dao cua Nguoi. bém
hom d6, Dirc Phat da khai giang bai Thuyét Phap Péu Tién, do 1a
Kinh Chuyén Phap Luin (Dhammacakkappavattana Sutta), ma
ngay sau d6, Kondanna (Kiéu-Tran-Nhu) di chimg dat ngay Tang
thanh thi nhat (Nhap Luu). Bén ngudi con lai ciing chimg duoc
tang thanh thir nhat sau 4 ngay lién tiép nghe Dirc Phat giang day.
Sau d6, Pirc Phat ciing thuyét giang cho ho Kinh V6 Ngi Twéng
(Anattalakkhana Sutta) ma sau khi nghe giang xong, tit ca ho
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déu ching dic qua vi A-La-Han, ting thanh cudi cung. Ciing tai
Sarnath, Ptrc Phat di chuyén hoéa (Han Viét: d) chang quy toc
Yasa va nhom 54 ngudi ban cua anh ta, va ho cting chung ngd qua
vi A-La-Han. Sau d6, Buc Phéat phai ctr ho di nhiéu phuong khac
nhau, m&i ngudi mot phuong, dé tiép tuc truyén ba Gido Phdp.
Vi vy, Sarnath di tré thanh mot dia danh néi tiéng, 13 noi khai
giang Gidao Phap cua Phat 1a noi Tang Poan (Sangha) Tu Si
Phat Giao dau tién dugc thanh lap.

3.3 Bdi Canh Lich Sir ©-@?

Vua Asoka di dén tham viéng Sarnath vao nam 249 truéc CN,
va di cho xdy nhiéu dén thap dé tudong niém chuyén viéng thim
ctia minh, ndi bat 1a: Thap Dhamek stupa, Thap Dharmarajika
stupa (Thap Phap Vuong) va Tru Pa Asoka véi dau try hinh con
Su Tt rat ndi tiéng, nay 1a biéu tugng qudc huy caa An Po. Vao
triéu dai Vua Kaniska (nim 78 sau CN), Sarnath 1a mot trung tdm
hoat dong ton gido 16n va c6 mot dai twong Bé-tdt rat 16n noi
tiéng Bodhisatta c6 mai long che trén dau, do Ty kheo Bala dén
tir Mathura thiét 14p. Trong thoi ky tridu dai Gupta (Thé ky IV-VI
sau CN), bao thap Dhamek Stupa dugc bao boc boi nhitng tang da
duoc khic chit, chanh dién cua tu vién Mulagandhakuti dugc mé
rong ra va mét tugng Phat Pang Giang Phap, mt mon qua tor Vua
Kumaragupta, da dugc thiét dat ¢ day.

Vao nam 520 sau CN, Sarnath ciing ganh chiu phan d6 nat cua
minh dudi sy xam lang va pha hoai cua quan Hung No cua tén
Mihirakula man r¢. Nhung sau khi quan Hung N6 bi danh bai,
thi Sarnath lai tiép tuc né rd rdi viée phat trién Phat gido dudi
thoi vi Vua Phat gido 1a Harsa Vardharna (606-647 sau CN),
va tiép tuc 1a mot ving dat thanh song dong dudi thoi cac Vua
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triéu dai Pala (tir thé ky VIII-XII sau CN). Nguoi bao tro Phat
gido ¢ Sarnath cudi cung 1a Hoang Hau Kumaradevi, ngudi vo
Phat tr mo dao cua nha Vua Govindachandra of Benares (nam
1114-1154 sau CN). Ba da cho xay mdt tu vién 16n ¢ Sarnath tén
12 Dhammacakka Jina Vihara (Dhammacakka: banh xe chuyén
Phap, Jina: ngwoi chinh phuc hay nguwoi lam dwoc, Vihara: chua,
tu vién). Di tich cta ngdi chuia ndy duogc tim thiy trong cudc khai
quat vao dau thé ky XX.

Lich str cang ngdm ngui hon va Sarnath cling khong tranh duogc.
Sau cudc tan sat Tang Doan & khép noi & An P9, doan quan cuc
doan ton gido ctia ngudi Hoi gido di dén san bang Sarnath. Sarnath
tré thanh noi tan phé va roi vao quén lang sudt 600 nim, ciing nhu
nhirng thanh dia khac ¢ ban dao An D6.

Niam 1794, Sarnath duoc thé gii biét dén khi roi vao tinh canh
bi dat nira. Jagat Singh, m{t vién quan ctia Vua Raja Chetsingh
cua xUr Benares (Ba-la-nai), da dap vo Bao Thap Dharmarajika
(thap Phap Vuong) thiéng liéng ra thanh timg manh dé lay gach
va d4 dé xay nhitng phdo dai, nha cira thudc dia. Khi dap d6 bao
thap, nhitng ngudi phu cong da phat hién ¢ do sau 8.3m c6 mot
hom bing d4 trong d6 c6 chira mot hop bang da cam thach mau
xanh. Bén trong hop ¢6 chtra x4 loi ngudi, gia thiét cho rang d6
1a x4 lgi Phat, bdi vi chinh Vua Asoka da xay bdo thap va dat xa
loi d6 vao trong bao thap dé thd. Tuy nhién theo phong tuc cua
nguoi Hindu, Jagat Singh di mang quing xubng song Hang va
mii mii khong duoc tim thdy. Hanh dong ph4 hoai ton gido nay
(vandalism) nhitng tudng da bi che mo, khong ai sau nay biét dén,
nhung nho vao sy phat hién cua Ngai Jonathan Duncan, Cao
Uy xtr Benares, di duoc ding tai trén to “Asiatic Researches”.
Nhiéu sy quan tdm d6 don vé nhitng tan tich ctia Sarnath va dén
nam 1815, Col. C. Mackenzie bit dau cudc khao sat va phat hién
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ra nhirng twong diéu khéc, hién nay duogc luu gitt trong Vién bao
Tang Calcutta Museum. Nam 1835-1836, Ngai Sir Cunningham
da tién hanh khai quat va phat hién hon 40 buc tuong diéu khic
va tuong da khic chir. Lai mot tinh canh bi thuong xay ra nira,
khi nhitng di vat nay bi vo tinh hay ¢b ¥ chd di bang xe gong, khi
Ngai Cunningham ving mit, cing 60 xe da ché ra ngoai dung dé
lam vat liéu x4y dung 2 cdy cau va nhitng co s& khac & Benares
(Ba-la-nai). Nhirng cudc khai quat tiép theo duoc tién hanh khong
lién tuc tir nam 1851 dén 1922, di lam 16 ra bao thap Dhamek
stupa, bao thap Dharmarajika stupa, Tu vién Mulagandhakuti,
Tru d4 Asoka va nhiéu tan tich cua nhiéu tu vién. Bén thanh tich
dau tién d6 dugc xem 1a thiéng liéng nhit, vi nhirng thanh tich
d6 trong lich sir gan lién v&i Dac Phat lich str. Thanh tich thiéng
liéng thir nam co6 1€ 1a Thap Pancayatana, da bi lun chim theo
thoi gian, ma mot sé trudng ldo tin rang d6 chinh 1a chd Puc Phat
ngdi giang bai thuyét Phap Pau Tién.

3.4 Nhirng Piém cin Thim Viéng ©- @)
1) Chaukhandi Stupa

Day 1a cong trinh tuéng niém dau tién dwgc nhin thy khi tién
vao Sarnath. Pay 1a khu di tich cong trinh dugc xay toan bang
gach hinh nén vun 1én cao, trén dinh 1a mot khoi thap hinh bat
giac, tam canh, 1a di tich con lai ctia dai thap ¢6 nay. Thap nay
duoc xay dung dé tuong nhé chuyén viéng thim cia Hamuyan,
vua cua triéu dai Mugal ctia An D¢, cha cua vua ké ngdi Akbar
Khan, d3 dén Sarnath nim 1588 sau CN. Noi nay dugc tin 1a chd
Ptrc Phat di dirng lai dé cho 5 nguoi tu khd hanh Kiéu-Tran-Nhu
nhin thay Nguoi va danh 1& moi ngudi budc vao trong Vuon Nai
(Loc Uyén).
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2) Vuon Nai - Isipatana

Cach 1km vé hudng Bic 13 Vuon Nai (Migadaya), ciing dugc goi
1a Isipatana (Chd Dap Xudbng ctia nha Tién Tri). Trong khu vuc yén
tinh nay, ching ta c6 thé thdy duoc nhiing cong trinh tudng niém cb
xua va thiéng liéng, nhu la:

3) Bao Thap Dhamek Stupa

Thap Dhamek stupa, 13 cong trinh oai nghiém nhét ¢ Sarnath, c6 kién
tric hinh try ding, duong kinh thiét dién mat day la 28.5m va cao
43.6m.(Hinh 24). Trong thoi tridu dai Gupta, phan dudi ctia phan thap
dugc bao boc bang d4, c¢6 khac chir rat dep. Bang diéu khic gdom c6
nhitng chit 6 dién nhat dang dau hiéu Swastikas duoc khic theo nhiéu
mau hinh hoc khac nhau, véi mot vong hoa sen khic tay chay tir trén
xudng dudi (xem thém nhing hinh chup ciia nhimng ‘ky tu’ Swastikas
trén google.com). Trong khi dap x&1 mot cay ¢t gifra trung tdm cua
thap Stupa nay dé tim di tich, di vat, ngai Cunningham phét hién ra
tan tich cii ciia thap bang gach c6 tir thoi Mauya. Ngudi ta cho rang
d6 c6 thé 1a Thap stupa duge dung 1én boi Vua Asoka trong chuyén
viéng thim cua ngai dén Sarnath. Khong tim thay di tich hay x4 loi
nao, nhung c6 mdt bia da ghi lai gido phdp ctua Phat: “Ye dhamma
hetuppabhava...” (“Tét cd sw vit déu c¢é nguyén nhan...”). Bang
nhig ky tu ctia thé ky 6 va 7. Nhitng dong chir nay 14 rit gan voi gido
Phap ctia Phat. Theo nhu nhitng dong ghi chti bang chit khac ciia Vua
Mahipala triéu dai Pala (nim 1026 sau CN), thi tén nguyén thuy cta
thap nay 1a Thap Chuyén Phap Luin (Dhammacakka stupa). Ban
Khao C6 An D¢ (Archeological Survey of India — ASI) di sir dung
bang chimg nay dé bao vé 1ap ludn rang, thap nay chinh 1a sy danh
dau chd Puc Phat khai giang bai Thuyét phap dau Tién. Tuy nhién,
cling khong thé ndo xac nhan tuong tu cho 2 thap con lai, 1a Thap
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Phap Vuong (Dhammarajika stupa) va Thap Pancayatana cua thoi
dai Gupta, nhu da n6i & phan trén. Vi vay, ddi v6i nhitng nguoi hanh
huong, cach tét nhét 13 cr xem toan bo khu vyc (Vuon Nai) nay 1a
chd Dtic Phat khai giang Kinh chuyén Phap Luan va luén ludn chanh
niém khi viéng tham ¢ noi tit ca nhimg bao thap do.

4) Thap Phap Vuwong - Dharmarajika Stupa

Tan tich caa Thap Phap Vuong (Dharmarajika stupa) ciing nim
gan thap Dhamek stupa vé phia Bic, bao gdm mot khu nén méng
hinh tron, d6 1a tat ca nhimng gi con lai sau cudc tan phé ctia vién quan
Jagat Singh nghich dao. Bdo Thap nguyén thuy dugc Vua Asoka xay
dung, c6 duong kinh mat day dai 13.4m, nhung ching da dugc tang
rong 1én gip doi vao thoi triéu dai Gupta, nhu ching ta dugc thiy
ngay nay. Thap Phap Vuong (Dhammarajika stupa) nhu tén goi cta
thap da hiéu nghia, duoc tin 1a do Vua Asoka xay dung vao thoi phéan
chia lai x4 lg Phat tir 7 bao thap stupa dau tién sau khi Phat Bat-
Niét-Ban va dem vao dat tho thém trong nhiing bao thap stupa khac
& nhiéu noi khac nhau. Tuy nhién, nhitng nha su Mién Pién thi cho
rang, Thap Phap vuong (Dhammarajika stupa) dugce xay dé danh
dau ché Phat thuyét phap dau tién. (Hinh 23).

5) Mulagandhakuti (Hwong That Thir Nhat)

Phia bac Thap Dhammarajika stupa 14 tan tich cia Mulagandhakuti
(Huong That Thi th"it), noi duc Phat trai qua mua mua Kiét ha
dau tién. (Hinh 25). Theo Luan Giang Kinh Phap Cu, cin phong
nay dugc ciing dudong béi mot nguoi giau co6 tén 1a Nandiya va ngay
sau khi Puc Phat chép nhan cdn phong, thi mot toa nha xuét hién
trén c0i tro1 Tavatimsa (Pao-Lo1) cho chu cua n6 1a Nandiya. Phong
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Huong 1a mot toa hinh vudng, mdi canh dai 18.3m, ctra chinh quay
vé huéng Pong. Khoang trong gitta Hwong That va Thap Bao Vuong
(Dharmarajika stupa) dugc tin 1a chd buc tuong Bo-tdt rat 16n ndi
tiéng do Ty kheo Bala tir Manthura dem dén dat.

6) Tru Da Asoka

Di mot chit vé phia Tay ctia Hurong That Mulagandhakuti, bén duéi
mai che va duoc boc xung quanh bang hang rao dung, 1a phan gbc
cao khoang 2m cua Tru Pa Asoka. Tru d4 nguyén thuy cao 15m va
trén dau cua tru 1a tuong Su Tu rat noi tiéng, hién dang duoc luu
giit tai Vién Bao Tang Sarnath Museum. Try P4 nay dugc tin rang
dé danh ddu noi Duc Phat tdp hop Ting Poan (Sangha) gébm 60
A-La-Han (5 nguoi trong nhém Kiéu-Tran-Nhu va 55 ngudi trong
nhom Yasa — ND) va dé xuat ho di vé nhiing mién khic nhau dé
truyén ba gido phap ctia Pirc Phat. Trén cot d4 ¢6 mot hang chir khac:
“Khéng dé bdt civ ai chia ré Tang Poan”. Vao thoi Vua Asoka, c6
nhiéu nhém Ty kheo thudc nhiing gido phai khac nhau dang séng &
Sarnath, vi vdy, ngudi ta tin rang Vua Asoka cho khic dong chit chi
du nay cho Tang Doan (Sanghabhedaka) dé khuyén khich sy hoa
hop cua nhitng gido phai Phat gido khac nhau.

7) Pén Tho Bi Liin Pancayatana

Phia Bong cua Thap Phap Vuong (Dhammarajika stupa) 1a mét di
tich bi lun xudng bén dudi nén bé-tong. Pay 1a mot dén thap tho hinh
vudng, dugc 1am biang gach dit nung, giéng nhu kiéu nhiing dén
vudng vao thoi Gupta, dugce goi 1a “pancayatana”. (Hinh 26). Di
tich dén tho bi lan nay cling dugc mot s6 dao su tin 12 chd Puc Phat
thuyét giang bai Thuyét Phap dau tién cho 5 ngudi ban tu kho hanh.
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Nhung vi di tich nay khong duoc ndi tiéng nhu 4 di tich kia, nén it ¢6
ngudi dén day tham viéng hon, cho nén day 1a chd yén ling, rat tot
cho viéc suy ni¢m va toa thién.

8) Tu Vién Mulagandhakuti Vihara

Khoang 500m vé phia Dong ctia Thap Dhamek stupa 1a Tu Vién
Mulagandhakuti Vihara, dugc xay dung boi Ho1 Pai Bo-Dé cua
An D6 vao nim 1931 bing su nd lyc khong mét mdi ciia Ty kheo
Anagarika Dharmapala, nguoi da nguyén lam cho tat ca nhiing
thanh dia & An D6 dugc cham nom boi nhiing Ty kheo trong Ting
Doan. Cong trinh nay duogc tai trg bédi mdt Phat tor hao hi€p ctua
Ty kheo Anagarika Dharmapala 1a ba Mary Elizabeth Foster ¢
Hawaii. Vao ngay khanh thanh Tu Vién, nhitng x4 lgi Phat thiéng
liéng duogc khai quat, tim théy 0 Taxila vao nam 1913-1914, da
dugc Tong Giam Poc Ban Khao Co dai dién chinh quyén mang
ting Hoi Pai Bo-Pé (Maha Bodhi Society). Nhirng x4 loi Phét nay
dugc dat tho bén dudi pho twgng Phiat Pang Thuyét Giiang va
duoc 14y ra dé 18 lay trong dip L& Kathina hang nim. Nhiing burc
bich hoa rt dep kiéu Ajanta trén hai buc tugng cua Tu Vién duogc
v€ bdi nghé nhan Nhat Ban, Kosetsu Nosu. Ong ta da lam viéc 3
nam, 1932-1935, dé hoan thanh. (Hinh 21).

Gan sat bén ngoai ctia Tu Vién 1a mot tuong Phat bang kich
thwéc nguoi thudong méi duoc xay, dé dién ta Puc Phat dang
thuyét giang bai Kinh dau tién cho nhom 5 ngudi tu khd hanh.
(Hinh 22).

Hién tai, tru tri Tu vién Mulagandhakuti Vihara 1a Trwémg Lao Tién
Si Dodangoda Rewata Thera, ciing 1a Pho Tong Thu Ky Hoi Dai
B6-Bé An Do (Maha Bodhi Society of India), va ciing 13 tic gia cua
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quyén sach “Con Pudng Hoa Sen” (The Lotus Path), miéu ta vé Tam
Thanh Pia Quan Trong ctia cudc hanh huwong vé dat Phat.

9) Vién Bio Tang Khao Co6 Sarnath (Pdéng cira ngdy thir Siu)

Vién bao tang luu tra nhitng Cé Vit dugc tim thay va khoi phuc tir
nhiing tan tich trong khu vuc Vuon Nai trong nhitng cudc khai quat
khao ¢ tir ndm 1905 trd vé sau. Bén trong vién bao tang, co trung
bay nhiéu tuong diéu khic Phat va Bo-tdr, hau hét 13 c6 ngudn gde tir
thoi dai Gupta (thé ky 4-5 sau CN). Bbn tuong diéu khic quan trong
nhat dugc trung bay va co su tich nhu sau:

a) Twong Su Tw

Budc vao sanh chinh, chiing ta c6 thé nhin thiy ngay mot tac pham
diéu khic 1ong 1ay nhat tir thoi Maurya ciia Vua Asoka — Twong Sw
T, von nguyén thuy duoc gin trén dau Tru D4 Asoka & Vuon Nai.
Birc tuong bing da sa thach duoc danh bong, cao 2.3m bao gom 4
con sw tir dang ngdi giap lung voi nhau trén mét dé lang tru tron,
day khoang 0.3m. Mit ngoai lang tru c¢6 khic 4 con vét dang chay,
cach nhau bang nhitng banh xe Phap (Dhammacakka wheel), 36 1a:
con Bo, tuong trung cho du hiéu Pirc Phat dan sinh; con Voi tuong
trung cho ¥ nghia Hoang Hau Maya Devi d3 ndm mong thay c6 con
voi chui vao bung ctia Hoang hau, con Ngwa tugong trung cho cudc
tir b hay xuat gia ctia Bo-tdt (tirc Thai Tt Siddatthap) khi Nguoi ra
di trén lung ngwa Kanthaka; con Sw Tir tugng trung cho Bai Thuyét
Phap DPau Tién cta Puc Phat (hay Kinh Chuyén Phap Luan). Bon
con sw tir ngdi trén mat dé tron do tuong trung cho Gigng néi rén
vang bon phwong ciia Pirc Phit (tiéng gam Su Tir hong). Tuong
Su T trén ddu Tru D4 Asoka ndy ngdy nay tré thanh quéc huy cua
An Do. Va Banh Xe Phap (Dhammacakka) trd thanh qudc hiéu trén
14 ¢ ctia An Do.



136 « Hanh hwong vé xir Phdt
b) Pai Twong Bo-tit

Tuong Bo-tdt 16n nay dugc lam bang da sa thach mau dé, duoc
cing duong boi Ty kheo Bala dén tir Mathura vao nim 81 sau CN,
thudc tridu dai vua Kaniska va day 1a tac pham dai dién tot nhat cho
nén ngh¢ thuat Mathura. Sau btrc tugng 1a mét tru da dé 1am than
nang mot 1ong che dwoge diéu khic rat dep. Long che bang d4 nay
cling duogc thay & ngay sanh chinh ctia vién bao tang.

¢) Nhirng Bang Ghi Chu Cudc Doi Dire Phat

C6 mot bang diéu khic mé ta Bén Sw Kién Chinh, quan trong
trong cudc doi cua Btrc Phat, do 1a: Pan Sinh, Giac Ngo, Khai
Giang Gido Phap va Dai Bat- Niét-Ban. Mot bang khac mo ta
Tam Sy Kién trong cudc doi buc Phat, do la: Bén Sy Kién Chinh
va Bon Noi Dién Ra Pi¢u Ky Diéu — D6 1a: Noi Ky Diéu &
Sravasti (Savatthi, X4-v€), Noi BDuc Phat Ha Thé tir ¢di troi Pao
Loi ¢ Sankasya, Noi Btuc Phat hang phuc Voi Dién Nalagiri ¢
Rajagaha (Vuong-x4) va Noi bay khi cing duong mét ong cho
Dbuc Phat & Vesali.

d) Twong Dirc Phat Pang Thuyét Giing

Tuong Ptc Phat trong tu thé dang ngdi thuyét giang Chuyén
Phap Luan (Dhammacakka mudra) la mdt trong nhiing buc
twong diéu khic dep nhat cua nghé thuit Gupta. Buc tuong
diéu khic noi tiéng nay 1a mot mén qua cung duong ciua Vua
Kumaragupta, ngudi tri vi tir nim 414-455 sau CN. Vang hao
quang trén dau duoc khic bing nhitng thiét ké hoa vin va 2 chu
Thién ¢ 2 bén goc trén. Mit ding dudi mat dé 1a 7 hinh diéu
khéc, tugng trung cho 5 ngudi kho hanh dang nghe thuyét giang,
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va Hoang hiu va nguoi con trai ciia ba dang quy dé danh 18 Banh
Xe Phap. Mot birc hinh chup twong Phat dang thuyét giang nay
duoc in lam trang bia cia quyén siach “Kinh Phap Ca” (The
Dhammapada) cua Ngai K. Sri Dhammananda.

10) Hoi Pai Bo-Dé (Mahabodhi Society)

Cong duc khoi phuyc lai Sarnath tré thanh mét thanh dia séng la cua
Ngai 7y Kheo Anagarika Dharmapala, nguoi sang 1ap ra Hoi Pai
Bo-Dé An Do. Ngai da lap ra Hoi Dai B6-Dé ¢ Sarnath, dat vin
phong ¢ bén trai Tu Vién Mulagandhakuti Vihara, bén canh nhitng
truong hoc Hoi Pai B6-Bé, truong cao dang, thu vién, truong dao
tao tang, ni. Sau do6, Ho1 Pai Bo-Dé cling xay mot bénh vién dé cham
soc nhirng bénh nhan nghe¢o xung quanh Sarnath.

11) Nhirng Chua & Tu Vién & Sarnath

Co nhiéu chua va tu vién duoc xay dung trong vai thé ky o
Sarnath, ma ngudi hanh huong ciing nén viéng thim. Do la:
Chua Mién Pién, Chua Trung Hoa, Chua Nhat Ban, Chua Triéu
Tién, Chua Thai Lan va 3 Tu vi¢n Tay tang. Tu Vién Mién Pién
dugc goi tén 13 Dhammacakka Vihara (Chua Chuyén Phap
Luan) dugc thanh 1ap bo1 Ngai Chandramani tr Kushinagar.
Hién tai, théy tru tri 13 HT. U Wannadhaza, mot Tu si Mién
Pién (Burmese Sayadaw), nguoi dd ¢ Sarnath da nhiéu nam. Sau
nay, Chua dugc xay thém mot khu nha khach dé cho nguoi hanh
huong ¢ lai khi viéng tham Sarnath.
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4. Kusinara, Noi Pirc Phat Tir Gia Tran Gian
(Bdt-Niét-Ban)

4.1 Céach dé dén noi

Kusinara hay Kushinagar nam trong ngoi lang Kasia thudc huyén
Deoria ctia bang Uttar Pradesh. D6 thi gan nhat 1a Gorakhpur,
cach 55km dudng bo. Kushinagar cach 130 km vé phia Nam cua
Lumbini, 250 km vé phia Dong cua Sravasti (savatthi, X4-vé) va
cach 250 km vé phia Bic ctia Patna. Tat ca nhirng khoang cach trén
13 u6c lugng gan dung.

C6 2 khach san t6t danh cho nhitng nguoi hanh huong.

4.2 Y Nghia Ton Giao ©-®-@>

Ba thang trudc khi Pac Phat 80 tudi, Pic Phat dd noi y nguyén
mudn ngu tai Dén Capala Shrine & Vesali. Nhung dén khi di ngang
qua Pava sau khi Nguoi tho thyuc bira fin cudi cing do mot ngudi tho
rén tén 1a Cunda cung duong, Nguoi di dén noi yén nghi cudi cing
¢ canh Rurng Sala (Long Tho) & Mallas bén bo song Hirannavati
& Kushinagar. Noi 4y, ciing dung vao ngay Tring Tron ciia thang
Wesak, ndm 543 truéc CN, Dic Phat tich diét Dai Bat-Niét-Ban,
khong con nhirng yéu td dinh chdp nao khoi sinh nita (ciing nhu
khong con tai sinh nita). Nguoi cudi cung Phat chuyén hoa (d6) 1a
tu si Subhadda va nhiing 101 cudi cudi cing cua Pirc Phét noi véi
nhiing Ty kheo la:

“Handa ‘dani bhikkhave amantayami vo. Vaya-dhamma san-khara.

b

Appamadena sampadetha.’
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“Bay gio, nay cdc Ty kheo, ta néi véi cdc thay: tit cd moi phdp hitu
vi déu vé thuong. Hiy cé tinh tin dé dat muc tiéu ciia minh”,

DPtrc Phat nam giita hai cdy Sala Long Tho, nghiéng minh vé
bén phai, ddu hudng vé phia Bic khi Nguoi trat hoi tho cudi
cing tai tran gian nay. Sau Pai Bat-Niét-Ban cia Ngudi, dén
ngay tht 7, than cua Nguoi duoc rudce di qua thanh tir cong phia
Bic ra ctra phia Dong dén dén thd cua nguoi Malla tén 1a Pén
Makutabandhana. Ho khong thé nao d6t loa trén gian thiéu
duogc cho dén khi Ngai Pai Ca-diép (Maha Kassapa) vao danh 18
Dtrc Phat. Nghi 18 cudi cung duoc thyc hién béi Ngai Ca-diép,
va sau khi thiéu xac, nhitng x4 191 dugc chia lam 8§ phan bang,
boi Ba-la-mén tén 1a Dona, cho 8 bo toc thudc mién Bic An Do
luc do la:

1) Vua Ajatasattu (A-xa-thé) cua nuéc Magadha (Ma-kiét-da)
2) B0 tdc Licchavi ctuia Vesali (Ty-xa-ly)

3) B0 toc Sakya (Thich Ca) ¢ Kapilavatthu (Ca-ty-la-v¢),

4) B0 toc Bulias cuia nudc Allakappa,

5) B6 tdc Koliyans cua nudc Ramagama,

6) Ba-la-mon ¢ Vethadipa,

7) Bo t0 nguoi Malla ¢ Pava, va

8) BO toc nguoi Malla & Kushinagar.

Ba-la-m6n Dona dich than gitr chia déu Xa Loi, gém c6 xuong so,
rang, va vai liém bén trong va bén ngoai. Khi nhiing nguoi bd toc
Moriya cta xt Pipphalavana dén thi ¢3 mudn, boi vi tat ca nhiing
x4 Loi déu da duoc chia, vi vay ho chi léy phﬁn tro. Sau khi tré vé
qué huong, nhitng ngudi dugc chia xay nhitng bao Thap stupas dé
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t6n tho. Vi vy, luc d6 co tat ca 8 Thap thd x4 loi, 1 thap dé dit binh
dung hai cdt da hoa tang trude khi chia va 1 thap dé tho xa loi tro.

Chung ta can biét thém rang, miy trim nim sau do, tt ca nhitng x4
lgi dugc phan d6 da dugc chia lai mdt lan nita boi Vua Asoka sau
khi nha vua quyét dinh xay dung téng cong 84.000 dén thap stupas
dé twong niém nhiing thanh tich vé Phat va Phat gido.

Va vé sau nay, cling co nhiéu x4 loi lai tiép tuc duoc chia va duoc dat
thd trong nhitng chua thap & khip cac nudc Phat gido & Chau A.

4.3 Bbi Canh Lich St © @ .69

Vao nhitng ngay do, Kushinagar da dugc miéu ta bdi Ngai Ananda la:
“Mot thi x3 nha vach dat nay, thi xa ¢ bia rimg nay, mgt huyén nhanh”.
Sau Pai Bat-Niét-Ban ctia Puc Phat, Kushinagar tré thanh mot trung
tAm ton gido vao thoi Phat gido phat trién khip An Do. La mot trong
bbn Thanh Pia quan trong nhat, Tt Pong Tam, noi nay da hap din
nhiéu Phat tir mo dao dén tir khip noi & An Do va trén thé gidi. Vua
Asoka da viéng thim Kushinagar vao nim 249 trudc CN va da xay
dung 1én nhiéu bao thap stupas va try da tudng niém tai noi nay.

Nhung vao thoi ngai Huyén Trang dén chiém bai ndm 637 sau CN,
noi nay da trd thanh tan tich, thi x3, lang mac hoang vang, tiéu diéu,
chi con rii rac vai cu dan. Ngai ciing d3 dén va chiém bai cay Sala
Long Tho, noi Pirc Phat di tir gid cdi tran vao Pai Bat-Niét-Ban,
ngdi Chuia ¢6 twgng Phat nim va bén canh chiia mot thap stupa cao
61m do vua Asoka dung nén, trong tinh trang dd nat, va mot tru da
O trude chua.

Di dan vé huéng Bic, sau khi qua séng Hirannavati 1a mot bao Thap
stupa dugc xay 1én dé danh diu noi héa thiéu nhuc than e Phat.
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Nhu vy d6, Kushinagar di tiép tuc trd thanh mot thanh dia ‘song’ cua
Phat gido thoi by gio, cho dén thé ky 12 sau CN, sau khi quan Hoi
gido xam lugc va tan pha An Do, Kushinagar lai roi vao hoang vang va
cudi clng 1 tro thanh tan tich va chim vao lang quén hon 600 nam.

Nim 1861-1862, Ngai Cunningham da dén tham quan khu tan tich
d6 nat & Kasia va nhan dang duogc day chinh 1a di tich noi Pai Bat-
Niét-Ban cua Dtrc Phat. Dén nim 1876, tro 1y ctia ngai 1a Carlleyle
da tién hanh mot cudc khai quat khao c6, d3 hoan toan 19 ra toan
bd Pén Chinh va ngay trudc né 1 bic twong Phiat nim ndi tiéng
bi chon l4p trong déng d6 nat cua khu di tich. Nhiéu cudc khao ¢
khéac duoc tién hanh cho dén nam 1912 cho théy duoc nhiéu cong
trinh tuéng niém & Kushinagar da ton tai dén thé ky 12.

Vao thoi can hién dai sau nay, Phat ti déu tién dén cu ngu tai
Kushinagar 1a Dai bac Mahavira, mot nguoi An b6 nhung duoc
tho gido Tang doan & Tich Lan, vao nam 1890. Ngai chiu trach
nhiém khoi phuc lai Kushinagar tr¢ lai mdt Thanh dia dich thyc
la mot noi hanh huong Phat gido thiéng liéng nhu ngay xua. Ngai
Mahavira d tu stra dén chinh va cho xdy mot tu vién moi va
mot Giang Phap duong vao nam 1902-1903. Sau ngai 1a Dai buc
Chandramani dén tir huyén ly Akyab ¢ ving Arakan, Mién Dién
(Myanmar), nguoi da dugc tho gido vao Tang doan & Chittagong,
vao nam 1903. Ngai di nd lyc hét minh dé hoan thanh st mang
gidng nhu ngudi tién nhiém cia minh trong viée 1y lai quyén quan
1y va chim nom Dén Dai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana Temple)
hay con c6 tén 12 Pén Niét-Ban (Nirvana temple); thanh lap duoc
nhiéu co s& gido duc cho cu dan dia phuong va 1am séng lai truyén
théng Buddha Jayanti, t6 chic lai & Kushinagar 1an dau tién vao
nam 1924. Pai Buc Chandramani qua doi vao nam 1972 va nguoi
dé tr cia ngai la Pai Buc Gyaneshwar, mot Ty kheo tur Mién bién
tiép tuc su nghiép cao ca cham nom khu thanh tich.
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4.4 Nhirng Piém Can Tham Viéng @ ?-69
1) Pén Pai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana Temple)

Ngbi Bén hién tai dang duoc viéng thim duoc xay boi chinh phi An
Do vao nam 1956 1a mot phan cua chuong trinh Tuéng Niém 2.500
Pai Bat-Niét-Ban cua DPirc Phat hay 2.500 Phat Lich (BE/ Buddhist
Era. (Hinh 27).

Ngbi Dén cii, duge phuc ché lai boi ngai Carlleyle (tro 1y ctia ngai
Cunningham), thi qué nho, khong d chd chira con s khach hanh
huong viéng thim ngay mot dong thém.

Bén trong Dén, chiing ta ¢ thé nhin thdy tweng Phat nim nghiéng
vé bén phai, ddu quay vé hudng Bic. Birc tuong dai 6.1m duoc dit
trén mot chiée giwdng bang d4 dai 7.3m. Trong twong Phat nam c6 ba
burc trgng diéu khic nho, bire twong dimg gan dudi chan Phat duoc
tin 14 mo t4 ngai Ananda dang khoc u siu vi biét rang Dic Thé Ton
sap di xa. Tuong & chinh gitra 13 ngai Subhadda, ngudi dé tir cudi
cung dugc Puc Phat giang d6. Tuong mot nguoi toc dai ding gan
mat Phat dugc tin 1a mot nguoi ding dau bo toc Malla dang dung 18
viéng Puc Phat.

O chinh giira 1a mot bang chir khac thudc thé ky thi VI sau CN,
ghi rd buc tugng nay la “mgt mon qua cua Ty kheo Haribala
tang cho Dai Tu Vién Mahavira”’ va “twong dwoc tao dang boi
Dinma”. Buc tugng Phat nam 1.500 tudi duoc ché tac tir mot
tang d4 sa thach mau do dugc van chuyén dén tir Mathura trong
thoi dai Gupta. Chinh Ngai Carlleyle da phat hién vao nam 1876
trong tinh trang stt gdy va da dugc ndi rap lai mot cach thanh cong
cung véi nhitng manh v& duoc tim thay rii rac xung quanh. Buc
tuong mang 32 dau tuong tot cia mot Vi Nhan (Mahapurisa, bac
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Pai Truong Phu) va c6 thé 1am khoi sinh trong chung ta nhiing
cam giac khic nhau trong tam, tuy thudc vao vi tri ding ngim
nhin cua chung ta:

« Néu dimg truéc khudn mit, nguoi xem c6 thé cam nhan ngay nét
mim cudi nhe nhang trén khuén mat. (Hinh 29).

* Néu dung gan giira than, nguoi xem co6 thé cdm nhan duogc suw kho
trén khuon mat.

* Néu ding dudi phan chan, ngudi xem c6 thé cdm nhan dugc sy
tram maéc va tinh ling trén khuon mat.

2) Thap Pai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana hay Nir-vana Stupa)

Thap Pai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana stupa) niy bén canh Dén
Dai B4t-Niét-Ban (Mahaparinibbana Temple), ciing duoc khdi phuc
tir Thap Chinh dugc phat hién ra trong qué trinh khao ¢6 ctia ngai
Carlleyle vao nam 1876.(Hinh 28). Khi khdo sat & d¢ sau 4.3m, 10
ra mot bia bang ddng va nhiing c6 vat khac ciia nién dai Gupta. Chir
khéc trén bang déng do 1a chir Phan noi rﬁng nhitng 6 vat da duoc
dit vao trong Thap Niét-Ban (Nirvana stupa) boi Ty kheo Haribala.
Ngai Huyén Trang, ngudi dén ddy chiém bai vao nim 637 sau CN,
ghi lai rang Thap Niét-Ban 1a do Vua Asoka xay dung nén. Ngai cling
ching kién duoc bén trude Thap 1a mot tru da co ghi lai su Bdat-Niét-
Ban ctia Nhu Lai, nhung né khong ghi rd ngay thang. Thap Niét-Ban
nay dugc tin 1a 1an dau tién duoc dung 1én bai ngudi Malla dé tho x4
lgi Phéat va sau d6 dugc mo rong (nhiéu lén) boi Vua asoka va nhitng
nguoi doi sau nira trong thoi dai Gupta.

C6 vé nhu 1a Thap Niét-Ban (Nirvana stupa) da dugc dung 1én ding
noi Phat Bat-Niét-Ban dé tho x4 loi Phat rat 1au trudce khi birc tuong
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duge dit vao Bat-Niét-Ban, mac du ¢ mot gia thuyét khac cho ré“mg
vi tri dat twong Phét nim trong Pén Dai Bat-Niét-Ban méi 1a chd
Dirc Phat Niét-Ban.

Thap Dai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana stupa), cao 27m, da dugc
tring tu lai nim 1927 bang tién cing dudng tir mot thi chii ngudi
Mién Dién tén 1a U Po Kyo.

3) Pén Tho Matha Kuar — Ngudn Goc & Y Nghia

Trong l1an xuét ban trudc, tic gia di trinh bay noi nay 1a noi nghi
chan va Ptrc Phat dd yéu cau ngai Ananda di 1y nudc & mot con sudi
gan d6. Pidu nay di 1a mot sy nham 14n va xin dugc dinh chinh lai.
(Su kién d6 dién ra & Pava, xem Phan1V, 2, Pava). Theo Hoa thugng
Pimbure Samitha Thero ¢ chua Nhat Ban — Tich Lan (Japan-Sri
Lanka Buddhist Temple) ¢ Kushinagar, Puc Phat da mét va dung
lai nghi chan lan thir 25 & Pén Matha Kuar ngay trudc khi Nguoi
tiép budc dén Rimg Sala Upavattana va nhap diét Pai Bdt-Niét-Ban.
Ngay tai noi nghi chan duoc goi 1a Matha Kuar ndy, Dtrc Phat van
tiép tuc thuyét Phdp cho nhiing vi dé tir va Phat di ndi rang Phat
cling 1a mot con nguoi binh thuong, cling khong tranh khoéi gia, bénh,
chét, nhdm nang cao 10ng thitc giuc tim linh cia cac vi dé tir, dé ho
mau tinh tién tu tap. Nhung Dtrc Phat ciing noi rang Ngudi da chimg
dat duoc tri kién va tri tué tdi thuong vuot xa tat ca chung sinh trén
thé gian nay.

Noi nay dugc goi 1a Matha Kuar va mot ngéi dén tho di duogc
x4y 1én va c6 dit mot tugng Phat ngdi kiét gia, trong tu thé dia
xtuc an (bhumiphassa mudra), dugc lam bang da xanh 1ay tir
ving Gaya, cao khoang 3.05 mét, khoang hon 1.000 nim tudi.
Ng6i thap mai, trude diy duoc xay dé che twong Phat, nay da
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12 mot phan ctia mai che hinh vudng ctia mot dén thap nhu cin
nha vuong. Theo bia khic ghi lai, dén thap nay dwoc xiy vao
thé ky 10 vao thoi ctia thu linh Kalachuri ¢ ving nay. Nam 1927
Pai Ptrc U Chandramani da x4y dung lai ngdi thap bang tién
cing dudng cua hai thi cha tir Mién Dién, 1a U Po Kyo va U Po
Hlaing. Noi nay cach 0.4 km vé phia Tdy Nam cua Thap Dai
Bat-Niét-Ban. (Hinh 31).

Vé ¥ nghia cua cai tén “Matha Kuar” (theo tiéng ngudi Buchanan
1a Matakumar), ngai Sir Cunningham c6 1& da dung khi dich ra tiéng
Anh 13 “Dead Prince”, c6 nghia 13 “Hoang tir mdt” khi néi vé tén
cua btrc tuong Phat. H.B.W. Garrick, trg ly ciia ngai Sir Cunningham,
cling d3 dén noi nay vao nim 1880-1881 di ghi lai nhu sau: “Bic
twong nay dwoc dat lai béi chinh quyén dia phirong & vi tri cdch
Pén Chinh (tirc Pén Pai Bat-Niét-Ban) 400 yards. Va dwoc nguoi
dan trong lang goi la ‘Matha Kuar’. Bdy gio, ¢6 rdt nhiéu ngieoi
thudc nhitng gido phai Hindu dén day cing bdi, ho mang ciing bo
stta trau long va trau ma ho béi lén mdt twong va rudi nuoc lén than
twong. Thinh thoang ciing co nguoi cung vong hoa”. Lic nha khao
cb Carlleyle khai quat duogc thi pho twong d3 bi giy doi, nhung sau
d6 ngudi ta cho rap tuong lai va dem vé tho tai thap Matha-Kuar do
Phat tir thi cha Mién Pién U Po Kyo va U Po Hlaing tai trg xay vao
nam 1927, nhu da noi trén.

4) Thap Hoa Tang Stupa (Makutabandhana Cetiya)

Sau khi 1& lay nhuc than Puc Phat 6 ngay, nhitng nguoi bd toc
Malla da khiéng xac dén Makuta-bandhana, noi thuong duoc
dung dé t6 chirc ton vinh nhitng vi thu linh va 1am 1& hoa tan. L&
hoa thiéu nhuc than Puc Phat dugc miéu ta trong phan VI cia
Kinh DPai B4t-Niét-Ban (Mahaparinibbana Sutta), cling mo ta
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vi¢c phan chia X4 Loi phat bdi Ba-la-mon Dona. Thap Héa Thiéu
stupa dugc dung 1én bo1 nguo1 Malla sau khi héa tang xong nhuc
than Puc Phat va duoc tu sira lai vao thé ky tha III trude CN bai
vua Asoka va thé ky th 5 bai triéu dai vua Kumaragupta. Khi
ngai Sir Cunningham viéng tham di tich nay vao nim 1861-1862,
d6 chi 1a mot khoi (go) dat vun cao. Thap dugce chon kin bén duéi
g0 dat cao sau nay duoc 16 ra hinh tru v61 duong kinh 34m, duoc
dat trén mot bé mong co6 duong kinh 47m. Nhitng cudc khai quat
dd phat hién duoc rat nhiéu con dau (4n) bang dat sét co khic
nhirng bai kinh ké Phat gido xdc nhan rang chd nay chinh 1a chd
gian hoa thiéu. Noi diy cach khoang 1.6 km vé phia Pong cua
Dién Tho “Matha Kuwara” nam doc theo duong di. (Hinh 30).

5) Thap twéng niém Pai Pirc Mahavira,
ngudi khai 12p & Kushinagar

Dai Pirc Mahavira 1a nguoi Hindu gido dau tién tro thanh mot tu
sT Phat gido. Trudc d6, ngai 1a mot vo si d6 vat va trong chuyén
di dén Tich Lan, ngai di duoc hip dan boi dao Phat va gia nhap
tang doan trd thanh Ty kheo vao nam 1890. Nam 1891, ngai quay
trg lai An DO va ¢ lai Kushinagar, luc d6 hoang tan sau nhiing
cudc khai quat cia ndm 1876 bo1 6ng Carlleyle. Ngai da tu sua lai
Thap bai Bat-Niét-Ban, vn da bi bo hoang, tré thanh mdt thanh
dia hanh hwong Phat gido, da thu hat rat nhiéu nhitng nha hanh
huong hoi d6, dac biét 1a nhitng Phat tir Mién Pién. Cung voi tai
trg tr nhitng Phat tu Mién Pién, ngai da mua mot khu dat & gén
Pén Pai Bat-Niét-Ban dé xiy nha khach cho nhitng ngudi hanh
huong vao nam 1902 va xay thém mot tu vién vao ndm 1903.
Do 1a mot tu vién vihara dugce xay dau tién trong thoi can hi¢n
dai & An DPo. Ngai Mahavira vién tich nham vao thang ba nim
1919 va tro hai cdt ciia ngai dugc chon trong mot bao Thap nho
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bing gach nam bén goéc khu dat phia sau Dén Pai Bat-Niét-Ban
(Mahaparinibbana Temple).

6) Pén Tho Twéng Niém Sy Chuyén Héa Qua Pao Phat
Cua TS. Ambedkar & HT. Sayadaw U Chandramani

Su kién dang nhé nhat cia Phat Gido thé gi6i trong thoi hién dai
1a viéc chuyén hoa 380.000 Dalits (nhirng nguoi bi cho 13 giai cip
ha tién trong xa hoi An D0J) qua dao Phat dudi sy dan dat, to chuc
cia Tién Si TS. Babasaheb Ambedkar. Su kién lich s nay dién
ra vao ngay 14 thdng 10, nam 1956 tai khu dat rong 14 maiu goi
la khu ‘Diksha Bhumi’ ¢ Nagpur, bang Maharashtra. (Xem thém
Phén 1, 7.,8.,9.). Nguoi dugc chon 1a vi ting huéng dan vé Phap
(Dhamma Guru) va chimg minh 1& Quy Y vi dai nay 1a HT. Sayadaw
U Chandramani ctia Kushinagar. S kién chuyén hoa Nagpur 1a mot
cudc chuyén hoéa vi dai nhat va hoa binh nhat trong lich s nhan loai
boi vi s6 dong ngudi cung ty nguyén chuyén dao cing mot lic, dudi
su diu dat ctia mot nguoi.

bé tuong nhd sy kién lich st nay, mdt ngoi Pén tho di duoc
x4y ngay tai Chua Mién Pién Kushinagar (Kushinagar Burmese
Temple) noi HT. Sayadaw U Chandramani la try tri. Bén trong ngoi
Pén, ching ta co thé théy mot burc tugng TS. Ambedkar dit & trude
tugng cua HT. Sayadaw U Chandramani, dé dién ta sy tién phong
ctia ngudi Phat tir cu si ndy. Hai thang sau 1& Quy Y vi dai do, TS.
Ambedkar qua doi & New Delhi vao ngdy 6 thdng 12, 1956 ¢ tudi
65. HT. Sayadaw U Chandramani van tiép tuc sy nghiép khoi phuc
Phat Phap (Buddha Sasana) & An Do va Nepal. Hoa thugng ciing
vién tich tai Chua Mién Dién Kushinagar vao ngay 8, thdng 5,
1972 6 tudi 97, ngai da song 80 ndm nhu mot Ty kheo Mién Pién
tai An Do.
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7) Nhitng Chua & Tu Vién Phat Giao ¢ Kushinagar

Vé sau cudi ndy, c6 nhiéu nhiing cong trinh phat trién ¢ Kushinagar,
mdt sb tu vién, chia va nhitng co sé tién nghi dé phuc vu khach hanh
huong. Trong khi tham viéng Kushinagar, nhitng nguoi hanh huong
nén dén tham cac chua, tu vién d6 la: Chua Trung Hoa, Chua Phat
Giao Nhat Ban-Sri Lanka, Tu Vién Mién Pién, Tu Vién Tay Tang
dé to long thanh kinh d6i v6i nhitg Tang, Ni ciing nhu nhd nhiing
Tang Ni gitip d& trong viéc tim hiéu thém vé nhiing thanh tich ¢ khu
thanh dia nay.
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1. Savatthi, Noi Dién Ra Hai Diéu Than Diéu

1.1 C4ch Dé Pi Dén Noi

Savatthi hay Sravasti (X4-v¢) thuoc quan Bahraich, bang Uttar
Pradesh, cach Lucknow khoang 160km vé phia Pong. Khu vuc
nay cach khoang 21km vé phia Tay ctua Balrampur, mot ga xe
lra nam trén ching Gorakhpur-Gonda cua tuyén duong xe lua
Bic-Dong.

1.2 Y Nghia Tén Gido® @

Sravasti (tén goi ngay nay) la kinh d6 ¢6 xua cia Vuong Qudc Kosala
duoc tri vi boi Vua Pasenadi, 1a mot Phat tir cu si va 1a mot nguoi kinh
mo Durc Phét. Sravasti duoc noi danh 13 noi ¢6 nhiéu sur ga“'ln bo lau dai
va gan giii v6i Dtic Phat trong sudt thoi gian e Phat truyén day gido
phép. Trong 45 nam truyén dao, Phat da trai qua 25 Mua Mua An cu,
trong d6 c6 24 Muia Mua An Cu (Kiét Ha) lién tuc (tir Ha thir 21-44)
¢ Sravasti. Cling tai noi day, c6 mot dai thi chu tén 1a Sudatta, thuong
duogc goi v6i tén Cap Co Poc (Anathapindika), c6 nghia 13 “ngudi chu
cap, gitp d& cho ngudi nghéo”, da cung duong Tinh X4 Ky-Pa hay Ky
Vién (Jetavana) ¢ ring Ky-Pa cho Puc Phat sau khi 6ng da mua vaoi
mot gia rat ‘dit do’, tuong duong voi “sé tién vang rai kin trén cudc dat
d6”. Boi vi Dirc Phat dd danh mot phan 16n thoi gian truyén day gido
phap & noi nay, cho nén da s6 nhitng bai kinh trong Kinh dién Phat gido
da duogc thuyét giang khi Phat dang ¢ Tinh x4 Ky Vién (Jetavana) nay.
Mot tinh x& ndi tiéng nira ¢ Sravasti 1a Tinh x4 Pubbarama, dugc ciing
duong bdi nir thi chu 16n cua Buc Phat 1a ba Visakha.

Sravasti da tr¢ thanh mot noi quan trong trong cudc hanh huong, boi
vi tai noi day, Puc Phat da dung phép than thong ky dié¢u nhat, goi
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la Phép Nhan Doi, dé dudi dam nguoi ngoai dao. Puc Phat da hoa
thanh nhiéu hinh dang khac nhau, ding va ngdi trén nhitng toa
hoa sen, tao Ira va nudc dugc phun ra tir than cia minh. Sy kién than
diéu nay duoc goi 1a Than thong & Sravasti, 1a mot dé tai wa thich
nhit trong nhitng nganh nghé thuat nghé diéu khic Phat gido.

1.3 Béi Canh Lich Sir ©»©@?

Vua Asoka d3 dén Viéng tham Sravasti vao nam 249 BC, 1a mot ph?m
ctia chuyén hanh huong ctia ngai dén tit ca nhitng thanh dia Phat giao
& An Po. Ngai da cho xay 2 tru da cao 70 feet (khoang 21.35m) & hai
bén cong phia Pong ctia Tinh x4 Ky Vién (Jetavana) ciing nhu mét s6
bao thap stupa dé tho X4 Loi Phat. Vao thoi cac vua triéu dai Kusana,
1a Kaniska va Huviska, thé ky I-1I sau Cong Nguyén, nhung dén thap
moi duoc xay dung dé dit tho nhitng hinh twong Phat, va dugc biét
dén nhiéu vao thoi bay gid. Sau khi nha su Phap Hién dén tham Sravasti
vao nam 407 sau Cong Nguyén, Phat gidao da bi suy tan nhung trong
Tu vién Tinh x4 Ky Vién van con mot so tu si. Ngai Phap Hién chimg
kién duoc hai Tru Pa Asoka van con dimg nguyén, nhung nhimg bao
thap stupas nhu Thap Angulimala, Thap Sudatta (Cip C6 Ddc) thi
d3 bi pha hay. Cho dén thoi ngai Huyén Trang dén thim Sravasti vao
niam 637 sau Cong Nguyén, toan thanh quach déu bi pha hay, hoang
tan va ¢ vai tinh x4 13 noi & cua Tang si (sangharamas), nhung hau
hét da bi diéu tan, v6i vai nha su. Tu Vién Ky Vién (Jetavana) ciing
d6 nat va hoang ving. Ngai ciing thdy 2 Tru D4 Asoka, tan tich cac
béao thap stupas, nhitng tinh x4, tinh thit (sangharamas) va cai giéng
nudc, noi Dt Phat kéo nudce 1én dung hing ngay.

Sau thoi gian ngai Huyén Trang viéng tham, Tu vién Ky Vién
(Jetavana) bat dau c6 nguoi trd lai, bang chimg thu dugc 1a nhiing
dau 4n va tranh tuong tho nhitng vi Phat, Bo-tat ciia Pai Thira nhu
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Quan Thé Am Bo-tat (Avalokitesvara) va nhitng chung tich khac
thudc thé ky VIII-IX sau Cong Nguyén. Ngudi bao trg sau cung cua
Tu vién Ky Vién (Jetavana) 1a Vua Govindachandra va nguoi vo kinh
dao cua Ong l1a hoang hdu Kumaradevi cua xr Kanauj va Benares,
(nam 1130 ba la cong chua Kumaradevi dong Licchavi xir Magadha
(Ma-Kiét-Pa)). Lich Str ghi nhan ba da tirng cling duong 6 ngoi lang
cho Ting doan ¢ Tu vién Ky vién va diéu nay di duoc ghi vao mot
bia khic biang ddng di dugc phat hién trong qué trinh khai quét khao
co. Cung voi su xuéng dbc cua dao Phat vao thé ky tha XIII, Tu Vién
Ky Vién, lan thir hai, da tré thanh hoang phé va lang quén. Vo nam
1863, ngai Sir Cunningham da nhan dang dugc mot “bd suu tap”
rat 1on vé tan tich ctia mot di tich “ddi” duoc goi 1a Sahet-Mabhet,
cung v6i thanh cb Sravasti. Ong d3 khai quét khu Sahet bao phu 13
hecta, nhan dang dugc tinh x4, tu vién Ky Vién Jetavana va cling
phat hién ra phan tan tich cta nhiéu thap stupas, dén thd va tu vién,
bao gém ca di tich quan trong 1a Huong That (Gandha-kuti) va Thét
Kosambi Kuti, (kuti ¢ nghia la nha nhé, coc, that), ca hai noi 1a noi
& ctua Durc Phat. Tt ca nhiing tan tich cta tu Vién Ky Vién déu cho
thdy da duoc xay dung vao nhitng nam triéu dai Kusana (thé ky I-II
sau Cong Nguyén). Con khu di tich Mahet thi rat 16n, trai dai trén
162 hecta. Chi c6 mot s6 thanh tich di dugc khai quat va phat hién,
phan 16n cua khu di tich nay chwa dugc kham pha.

Moi gan day, tu vién dau tién di duoc xay 1a Chua Mién Dién
(Burmese Vihara) do bai btiac Chandramani ¢ Kushinagar khoi
xuéng. Sau d6 1a Chua Trung Qudc do Hoa thugng Ren Chen
lap nén. Vao nam 1969, Hoi Pai B6-Dé An P6 (Maha Bodhi
Society of India) bat dau c¢6 mit truc tiép tai Sravasti, voi Dai Puac
Sangharatana dén tir Sarnath, ngudi da khoi cong xdy dung Tu
vién Nava Jetavana Vihara (nghia 1a: Tu Vién Ky Vién Méi), nam
sat bén ngoai Tu Vién Ky Vién ngay xua. Nam 1982, nguoi Thai
Lan ciing da xay chua Thai tai day.
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1.4 Nhitng Piém can Thiam Viéng ®- @
1) Khu Vuon Ky Vién - Jetavana Park

Vao thdi Ptc Phat con tai thé, noi nay dugc goi chinh xac la: Khu
Vuon (cud) Cap Co Poc ¢ Ring Ky Da (Jetavana Anathapindika
Arama). Ngay nay, tit ca chi con lai nhitng tan tich cta dén thd va
nhing thap stupas xy tir thoi tridu dai Kusana (thé ky 1-2 sau Cong
Nguyén). Nhitng dén thap quan trong nhu sau:

2) Dén Tho S6 2

Vi tri ndy danh dau di tich cia Huong Thiat Gandha-kuti dugc xay
dung boi 6ng Cap C6 Poc dé cho Pt Phat dung. Theo nhiéu ludn
gidng, chiéc giwomg (hay trang ky) cua Pic Phat dit trong do6 1a
giong nhau cho tit ci cdc chw Phit, bt ké sy 16n hay nho cua
Huong Thit Gandha-kuti. Hrong That nguyén thuy duoc xiy bang
g6, nhung vao thdi nhitng nha hanh huong Trung Hoa 14 Phap Hién,
Huyén trang dén viéng, thi d6 13 mot cau trac 2 ting xay bang gach
trong tinh trang d6 nat. Hién gio thi dau tich nhitng buc tuong thap
va nén méng bang da van con. (Hinh 34).

Pay 1a mot noi dang tham quan dé nhiing nha hanh huwong cé thé
thuc hanh cac thoi cong phu ciing dwong (puja) va thién qudn.

3) Pén Tho S6 3

O noi thd nay duoc tin 13 vi tri caa That Kosambi Kuti nguyén thuy
ciia Puc Phat, ciing do 6ng Cap C6 Poc xdy cho Puc Phat dung
lam noi tham thién. Ngay trudc d6, co6 mot khbi hinh vudng ciing
duoc xay bang gach nhu that, danh déu 1 di kinh hanh nguyén thuy
(cankama) ma Prc Phat dung dé di hanh thién.
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4) Thap Stupa H

Thap stupa nay dugc tin 1a danh diu vi tri noi Pt Phat thuong
giang day gido phap cho cac Ty kheo va Phat tir tai gia. Thap nay
duoc dung 1én ngay truéc Pén Tho Huong That Gandha-kuti, va
thap da duoc xay lai nhiéu lan dé khéng dinh su quan trong cua
thanh tich nay.

5) CAy B6-DPé Ananda

Cay Bo-Pé Ananda dugc trong gan cong ctia Tu vién Ky Vién
(Jetavana). N6 Pugc trong, theo yéu cau cta 6ng Cap Co6 Poc,
dé lam ‘bicu tuong’ thay cho Phat cho nhitng Phat tir cu si dén
tudng niém, 18 lay trong thoi gian Puc Phat ving mat hay di
giang phap ¢ noi khac sau nhirng 1dn An cu mua Mua (vassa) &
Tu vién Ky Vién.

Khi ngai Annada thua lai vé1 Bac Phat, Buc Phat tra 101 ré“tng, co
3 loai biéu twong dung lam d6i tugng dé ton kinh Phat, d6 1a: Xd
Lgi ttr nhyc than cia Phat dugc dat tho trong mdt bao Thap stupa
(nao d6) sau khi Pirc Phat Bdt-Niét-Ban, mot vit dung duoc Pic
Phat st dung, chéng han nhu binh bat khit thuc, vv..., va nhiing
biéu twong nhin thiy dwee, chang han nhu biéu tuong Banh Xe
Chuyén Phap... Loai dau tién 1a khong thé duoc trong khi Dtrc Phat
van con tai thé, trong khi loai thtr ba thi khong phu hop cho nhiing
nguoi khdng dé hai long véi mot biéu tuong hay mot hinh anh don
gian nhu vay. Vi vay, loai thir hai c6 thé dung lam biéu tuong dé
ton kinh Puc Phat khi khong ¢6 sy hién dién cta Phat va Phat da
g0i v 13 Cay Bo-Pé (Bodhi) 13 biéu twong tét nhat dé moi ngudi
ton kinh khi khong c6 Phét. Vi vay, ho quyét dinh trong mot cay
B6-Pé con thudc cdy Bo-Dé ¢ Bodhgaya (B6-Pé Pao Trang), va
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ngai Moggallana (Muyc-kién-lién) dé nhét than thong da duoc dé
ctr nhiém vu di ldy cay con vé trong. Sau khi duoc dem vé, ciy Bo-
Pé con duoc trong mot cach ton nghiém ngay cong ciia Tu Vién
Ky Vién béi ngai Cap Cé Pc (Anathapindika). Cay 16n 1én va tré
thanh biéu tuong ton kinh khi khong c6 Phat cho cac Phat tir. Theo
161 thinh cau cta ngai Ananda, Dirc Phat d3 ngdi toa thién mét dém
duéi gbe cay Bo-Dé nay, lam ting thém tinh thiéng liéng cua cay
Bo6-Dé. Cay Bo-Dé hién tai ching ta dang chiém bai trong co vé
gia vi nét c6 kinh ciia Cay, nhung hién chua c6 két luan chac chan
rang day chinh 1a cdy Bo-Dé nguyén thuy dugc trong tir tin thoi
Dirc Phat con tai thé hay chi lIa mot cdy con chau cua Cay Bo-Dé
nguyén thuy. (Hinh 33).

6) Thap Twéng Niém Cap Co Poc - Sudatta Stupa

V& phia Bic ctia tu Vién Ky Vién Jetavana, trong khu tan tich Mahet
(thanh c6 Sravasti) c6 mot thap tudng niém ngai Cap C6 Poc, Thap
Sudatta stupa, 1a mot cong trinh twéng niém uy nghi nhat trong
vung. Theo nha su Phap Hién, Thap stupa nay di dugc xay trén
nén méng ngdi nha cta 6ng Cip C6 Poc. Tan tich cho biét duoc
Thap nay van con nguyén trong giai doan thé ky 1-2 sau CN. Tur
dudi duong, chung ta phai cb tréo 1én mot cong trinh bang gach
gdém nhiéu khbi nén moéng hinh vudng, ding trén d6 méi co thé
nhin thdy dugc nhitng nén moéng da bi chim lin theo thoi gian cua
2 thap tron stupas. (Hinh 35).

7) Thap Angulimala Stupa

Gan Thap Cap C6 Poc (Sudatta stupa) 1a mot di tich toan bang gach
v6i mot duong ham chui & chinh giita, ma ngai Sir Cunningham
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dd xac dinh d6 12 Thap Angulimala stupa di duoc ching kién va
ghi chép lai boi nhitng nha hanh huong Trung Hoa. Puong ham
cit xuyén qua toan bd phan nén moéng cua khéi di tich, gitp thoat
nudc va bao tri duge di tich. Theo Phap Hién, Thap stupa nay
danh diu noi Angulimala di dwgce héa tan. Angulimala trudc
kia ting 1a mot tén tuéng cudp, giét ngudi man rg, sau do di
dugc Duc Phat giang d6 va tré thanh mdt Ty kheo. Sau nay bi dan
chiing tra thu bang cach danh dap, ném da va ngai da chiu dung
cho dén chét dé chirng minh cho sy héi han va 1ong hudng thién
cua minh. (Hinh 36).

8) Noi Devadatta (Pé-Ba-Pat-Pa) Bi Liun Chim Xudng Dat

Theo Luén giang kinh Phap Ct, sau khi Devadatta (Dé-Ba-Dat-Da)
tao ra su chia r€ trong Tang Poan, 6ng 1ap ra be phai riéng ciia minh.
Sau khi nghiép da dén luc tra, 6ng nga bénh 9 thang. Biét duoc minh
sip 1am chung, 6ng nhd nhitng dé tr cia minh dua 6ng dén gip
Phat lan cudi. Khi nghe dugc diéu nay, Pirc Phat du doan rang 6ng
Devadatta s€ khong con kip gap dugc Phat. Devadatta dugc khiéng
trén kiéu, va khi di ngang hé sen trudc Tu Vién Ky Vién, nhitng dé tir
ctia 6ng dit kiéu xudng dat va xudng ho sen dé tim. Devadatta ding
day khoi kiéu va ngdi xudng dat dé nghi chan, 6ng dé hai chan xudng
dat dé ngdi nghi, thi hai chan bat dau bi lun xudng dat. Tu tir, dén
6ng chan, roi dau gbi, réi hong, dén nguc va co. Trudce khi hoan toan
bi In dudi bun, ong da c¢b noi 1én ¥ nguyén la Quy y theo Phdt. Sau
d6, 6ng di bi tai sinh vao Pia Ngue A-ty dé chiu nhimng ac nghiép
do 6ng gay ra.

Noi 6ng Devadatta bi chét chim duoc tin 1a khu ddm lﬁy van con dén
ngdy nay, nam & phia sau Chtia Mién Dién (Burmese Vihara).
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9) Thap Than Thong Stupa

Theo luan giang, Btrc Phat da 1én cdi tro1 Pao Lot (Tavatimsa) dé
thuyét giang Vi Diéu Phap (Abhidhamma) cho me ctia Nguoi trong
sudt mia Mua Kiét Ha 1an tha 7. Trude khi 1én ¢di troi, Nguoi da
biéu dién Hai Than Thong dé khuat phuc nhiing phan tir ngoai dao
thach thirc. Thin Théng thir nhét 13 viéc bién héa mot cay Xoai
moc lén. Sau khi mo1 ngudi lam vuon tén 1a Ganda dang 1€n cho Phat
mot trai xoai, sau khi dung, Buc Phat dua hot xoai cho Ganda va bao
ong Ay dao dat va trong cai hot xoai ngay tai chd. Khi 6ng Ganda
trong hot xoai vira xong, Phat ding nudc rira tay ngay trén chd trong.
Tic thi mot cdy xoai moc 1én, mot nhanh thang dimg & giita va bon
nhanh & bdn phia, rdi trd hoa trai day canh, trai chin v6 cing thom
ngon. Pirc Phat bao cho moi ngudi biét chiéu hom sau ngai s& thi
hién than thong noi cay nay, duoc goi cdy xoai Ganda. Noi ndy duoc
tin 12 vi tri cai d6i nho ndm gan Khach San Nikko Lotus Hotel khi
chung ta tién vao Sravasti. Nam 2000, mot cudc khai quat da lam 16
ra mot thap stupa bang gach, duoc tin 1a do Vua Asoka da dung nén.
Khu vuc nay da dugc rao lai dé bao vé di tich Than Thong trén ddi.
Thap nay dugc nguoi dan dia phuong goi 1a “Orajhar”. (Hinh 32).

Than Thong thir hai 1a chiéu ngay hém sau, Phat tao mot dudng kinh
hanh bang ngoc, cau vong nim mau trén khong trung, tir Pong sang
Tay. Phat budc 1én cau vong, di t6i di lui thuyét phap, than minh vira
phun ra lira va nudc, 1am téa ra dnh sang sdu mau chiéu dén coi troi.
Déng tho1, mot hoa than Phat cling xuét hién trén cau Véng, hoac di,
hoic ding, nam, ngdi, khi hoi, khi dap, ciing véi Phat vira thé hién
than thong vira thuyét giang Chanh Phap cho cong chung nghe. Nghe
xong mot sd déng nguoi dic qua Tu-da-hoan (Nhap luu). Dan ching
Sravasti duoc ching kién mot canh tuong thdn di¢u khong thé nghi
ban. Hién nay c6 thap Gandhabba Rukkamula, gan Tu Vién Ky Vién
(Jetavana), ky niém noi nay.
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10) Tu Vién (Chua) Mién Dién va Tu Vién Tich Lan

Khach hanh huong dén Sravasti nén ghé thim ca hai ngdi tu
vién dé t6 1ong thanh kinh ddi v6i nhing tu si va tim hiéu thém
vé nhiing cong trinh tudng ni€m va lich st tai day. Tu vién Tich
Lan co tén la Nava Jetavana Vihara (c6 nghia la Tu Vién Ky
Vién Méi), bén trong chung ta s& thdy duoc nhiéu birc tranh v&
trén tuong, miéu td lai nhitng su kién quan trong trong cudc doi
ctia Pirc Phat. Tu vién nay ciing dang luu gitt mot s xa loi Phat
trong mot cai bat hinh thap stupa dé cho nhiing khach viéng
duoc xem.

Tu Vién (Chua) Mién Pién c6 tén day du 1a Chua Phat Gido Mién Pién
(Burmese Buddhist Temple) va vi try tri 1a Hoa Thuong Sayadaw U
Awbatha. Theo nhu vi Hoa thuong (Sayadaw) nay, mac du ngoi
chtia méi xdy nam bén ngoai Tu Vién Ky Vién nguyén thiy nim phia
trong hang rao bao ton, nhung cudc dit cua ngdi Chuia méi chinh 1a
mot phén dit cia Ky Vién Jetavana ngay xwa.

Chuia Mién Dién nay méi day da duoc tu stra dé 1am cho & mién phi
cho nhitng khach hanh huong dén chiém bai Sravasti.
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2. Sankasia, Noi Pirc Phat Ha Thé
N ~e ) «(3), (16), (25), (26
tw Coi Troi Dao LQ’I( » (100, (29, 20)

2.1 Cach dé Pi Pén Noi

Sankasia nam trong ngdi lang Sankisia-Basantapur huyén Farru-
khabad, bang Uttar Pradesh, vi tri giap gidi cua 3 huyén ly Ia
Farrukhabad, Etah va Mainpuri. Tt tht d6 Delhi, cach thuc té nhdt
dé dén tham Sankasia 13 di bang tau téc hanh Shatabdhi express
tir Delhi dén Etawah, tau dén d6 khoang 10:30 sang va chuyén
qua xe khach. Sau khi dung bita trua, 1ap tic 1€n duong di qua
Kishni-Bewar-Muhammadabad dé dén Sankasia khoang 3 gio
chiéu. Sau khi tham viéng Sankasia, chung ta phai 1én duong di qua
Chhibramau-Kannauj dé dén Kanpur.

Khoang cach tir Sankasia dén Kanpur 13 khoang 220 km va tong thoi
gian xe chay 5 tiéng dong ho. Cubi ciing, dén khach san & Kanpur
khoang 10:00 dém.

2.2 Y Nghia Ton Gido

Theo Luan gidang kinh Phép Cu, Phan X1V, 2, sau khi Ptc Phat
da ¢ qua hét mua An Cu Kiét Ha 1an tht 7 & ¢di troi Pao Loi
(Tavatimsa) dé thuyét giang Vi Diéu Phap cho me Ngudi va chu
thién, Nguoi bao vua trdi Dé-Thich (Sakka) vé ¥ dinh quay vé
trai dat ctia minh. Truyén thuyét noéi rang, Vua troi Dé-Thich da
tao ra ba cdu thang bdu bang vang, bang bac va bang ngoc bao,
tir dinh nti Tu-di (Sumeru) dén cong thanh Samkassa. Bén phai
1a thang vang danh cho céc vi than, chu thién devas, bén trai 1a
thang bac danh cho Pham Thién Brahma va tuy tung ctia Ngai,
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va chinh giira 1a thang Ngoc danh cho Pwe Phat. Khi Buc Phat
vira di xudng bang ciu thang ngoc, nhitng vi chu thién va Pham
Thién ton kinh di hai bén Ngudi ha thé va dat chan dén tan cong
thanh Sankasia. Vi sw kién than diéu nay, d3 duoc chung kién
bdi dam dong dan ching, nén Sankasia da tré thanh mdt thanh
tich Phit gido va nhiéu bao thap stupas va tu vién di dugc xay
Ién & day.

2.3 B6i Canh Lich Sir ©-©-@)

Vua Asoka dd viéng thim Sankasia vao nim 249 truéc Cong
Nguyén, 1 mot phan trong chuyén hanh hwong dén tit ca nhiing
thanh dia Phat gido & An P6. Theo ngai Phap Hién, vua Asoka da
xdy dung mot dén tho ngay tai chd Piec Phat dit chan xudng dit.
Phia sau dén thd, nha vua dung mot cot da cao 18.3 m voi dau su
tir duoc gén O trén va ddt nhirng tugong Phat trén 4 mat cot da. Ngai
Phép Hién ciing ching kién nhiing bao thap stupas khac va nhiing
tu vién voi khoang 1.000 Tang va Ni dang tu tap. Khi ngai Huyén
Trang dén ddy vao nim 636 sau Cong Nguyén, ngai di chung kién
mot khu Tinh X4 (lam chd & cua Ting doan) dugc xay bang mot
kién trac rat dep, trong d6 c6 khoang 100 Tang si va nhiing cu
sT Phat gido. Ngai ciing thidy Tru Pa Asoka cao khoang 21 m véi
nhirng hinh diéu khic xung quanh bon mit tru d4 va ngai ciing c6
ghi chép lai mot s6 bao thap khac. Ngoai nhitng ghi chép lich sir cia
nhiing nha hanh huong Trung Hoa ra, lich sir ctia Sankasia chi la
trang gidy trang subt 1.200 nim cho dén khi ngai Sir Cunningham
xac dinh dugc Sankasia ndm trong ngdi lang Sankisa-Basantapur
hién dai thudc huyén Farrukhabad, bang Uttar Pradesh. Ngoi lang
hién tai nam trén mot binh nguyén cao khoang 12.2 m, trong chu vi
457 m x 305 m hay khoang 14 hecta.
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2.4 Méi Truwong Thoi Ban So Cia Sankasia

Ngay nay, Sankasia 1a mot trong nhitng noi thanh dia xa x61 va
cham phat trién nhat toan An Do, nhu 1a mot tiéng khoc dai tir thoi
Ptrc Phat, luc bay gio duge goi 1a “thanh phd Sankasia”. Khi mot
s6 nguoi Nhat Ban tham viéng An Do da héi Thi Tudéng Nehru
noi nao 1a ving Phat gido nghéo nhat An D, ong tra 1oi rat nhanh:
“Sankasia!”. Tinh trang noi nay da duoc cai thién doi chut khi ba
Ms Mayawati, mot Phat tir trd thanh Thong Ddc ban Uttar Pradesh
vao thang 5, 2007 sau khi trude kia da dam nhan vi tri nay trong
mot thoi gian ngan 2002-2003. Ngay nay, dudng x4 trd nén tot
hon va c6 1 khach san dugc xay 1én dé cho nhiing du khach dén
Sankasia nghi lai.

Tac gia dd viéng tham Sankasia 10 nim truéc. Cam thiy rat an
tuong voi méi trudng con ‘ban so’ ciia ving nay, tac gia di quyét
dinh huéng dan nhiing doan hanh huong tir Malaysia dén chiém
béai, mic du ban dau rat nhiéu ngudi phan déi viéc dén noi hoang
s0, hoang vang nay. Ban dau, chuyén di phai mat ca 1 ngay va dén
duoc Sankasia vao budi chidu. Sau do phai 1én duong dé di Kanpur
hodc Lucknow moi dén duoc khach san sau ntra dém. Ngay nay,
c6 Chua Mién Dién (Burmese Temple) d duoc xy vao nim 2004
va hoa thuong Sayadaw U Nanda da moi ching t61 nghi lai qua
dém thay vi phai vat va 1én duong vao budi chiéu téi. That 13 hiru
duyén chiing ta ¢ noi ta tic qua dém va dugc biét dén hoa thugng
Sayadaw U Nanda va duogc lgi ich hoc hoi tu kién thuc sau rong
ctia ngai vé lich sir Sankasia. Ngay nay, nhiéu nguoi hanh huvong da
dén viéng tham ving Sankasia giau c6 vé di san thiéng liéng Phat
g140 nay.
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2.5 Nhirng Piém cin Thim Viéng ©-:16-@7
1) Tru P4 Asoka (bi giy) Véi Pau Con Voi

Biéu tuong Con Voi dugc gén trén dau céc tru da tudng ni€ém la maot
di tich quan trong vao thé ky 3 truéc Cong Nguyén. N6 dugc bao
t6n trong mot khu cé hang rao kin. Gan d6, bén dudi mot bong cay,
c6 mot dén thd nho trong d6 c6 mot tuong Phat ding, hai bén 1a cac
Pham Thién va vua trdi Dé Thich dé miéu ta sy quay vé trai dét cua
Duc Phat tr coi troi. (Hinh 37, 38).

2) Di Tich Noi Pirc Phat Piat Chan xudng Trai Pat

Céch Tru B4 Asoka khoang 20m vé phia Nam, 1a mot khu mé dat cua
mot cong trinh duge xy bang toan gach cimg. D6 timg 14 mot cong
trinh Phat gido. Theo Huyén Trang, sau khi nhimg cai thang Pirc
Phat dung dé budc xuéng mat dat da bién mat, nhitng hoang tir lang
giéng da xay dung 1én mot nén moéng dwa vao vi tri cia nén mong
chd ba cai thang d6. Trén d6, co ngdi chua duoc xay (Hinh 39, 40)
va gén sat bén 1a mot ¢t da cao 21m, dugc dung Ién boi Vua Asoka.
Sau khi Phat gido da suy vong & An D9, ngdi chua nay ciing khong
tranh dugc s6 phan chung cua tat ca nhirg cong trinh Phat gido khac,
va da tré thanh tan tich. Trén dinh cia nén mong nay, hién nay 1a mot
dén thd nho duoc xay 1én dé tho vi nit than Hindu Visharidevi. Nguoi
ta tin rang, Puc Phat da dat chan xudng tai noi day ¢ Sanksia khi
Nguoi trd vé tir ¢di troi Pao Loi. (Hinh 37).

3) Tu Vién (chua) Mién Pién va Tich Lan

Tu si Phét gido dau tién dén cu ngu & Sankasia 1a ¢6 Dai Ptc Vijaya
Soma dén tir Tich Lan, ngai dén dé 1ap mot ngdi trudng hoc & day.
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That 13 xiic déng khi dén thay duoc hai ngéi tw vign Phét gido &
viung Sankasia xa xoi héo lanh nay. Tu vién Mién Dién duoc khai
trrong vao ndm 2000 va tu vién Tich Lan thi dugc xay dung xong vai
niam sau d6. Nhiing nguoi hanh huong dén Sankasia nén dén viéng
tham hai ngdi tu vién nay dé cung duong, to6 1ong thanh kinh va bai
phuc nhitng vi Ty kheo & ddy, su c6 mit clia cac ngai lam ting phan
thiéng liéng ¢ noi thanh tich xa x61 nay.

2.6 Dan S6 Phat Gido & Sankasia

Theo HT. Sayadaw U Nanda ¢ Chua Mién Dién néi trén, Duc Phat
da ha thé, tir ¢5i Troi, dat chan xuéng céng thanh sau Ha An Cu lan
thir 7 cia Nguoi (cach day khoang 2600 nam). Mot nhom nhiing
nha quy toc thudc dong ho Thich Ca di dén ddy dé ching kién
canh than diéu nay va sau d6 ho & lai Sankasia luon. Sau khi tay
Vua hung bao Vidhadabu tin cong kinh thanh Kapilavatthu (Ca-
ty-la-vé) va tan sat nhitng ngudi dong ho Thich Ca, nhiéu ngudi da
chay trén qua An D9 va ciing trd thanh nhitng di dan nhap cu dén
Sankasia. (Cha Giai 11).

Ngay nay, c6 khoang 250 ngan ngudi hau dué dang sinh séng quanh
nhitng huyén ly ctia Sankasia. Mdi nim vao dip Lé Pavarana (L& Ty
Twr) vao ngay Trang Tron cua thang Muoi, dong duc nhitng Phat tu
tai dia phuong tip trung vé Sankasia dé tham gia 18 hoi.

Vao dau thé ky thi 5 sau CN, khi ngai Phap Hién dén & Sankasia,
ngai da nghe dugc chuyén xich mich gitra nhitng Ba-la-mén va
nhirng Sa-mén (Sramanas), tic 1 nhitng Ty kheo vé nhitng quyén
stt dung dit dai & Sankasia. Theo ngai ghi chép lai, thi nhirng Ty
kheo di thua kién. Sau d6 ca hai bén déu nhiét huyét véi 101 thé
réng, néu nhiing dat dai nay that sy thudc vé viéc st dung cua
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nhitng “Sa-mén” Phat gido, s& c6 diéu siéu nhién xdy ra dé minh
ching cho su that do. Loi thé vira néi ra, tuong Su Tt trén dau Tru
P4 Asoka phat ra mot tiéng gam cua su tir. Ching kién diéu than
di€u nay, bén cac Ba-la-mon trd nén so hai, cudi dau chép nhan va
rat lui khoi cudc tranh chép.

Tuy nhién, c6 vé nhu lich st sau d6 da khac va hinh nhu nhiing
Ba-la-mén lai tiép tuc tranh chdp va ho di thanh cong trong viéc
dudi nhitng Ty kheo ra khoi khu cudc dat do. Boi vi vao thoi ngai
Huyén Trang thim viéng, ngai da ghi lai nhu sau: “Chi c6 4 ngéi
tu vién voi khoang 1.000 tu st cua truong phai Sammitiya (Chanh
Luwrgng B). C6 10 dén tho than Deva, noi nhitng mén do ciia nhiéu
gido phdi khdc nhau dang dang séng. Tét ca ho déu tén tho va tri
chu theo Mahesvara”- (Han Viét doc Mahesvara la: Ma hé Thii La
Thién Vuong).

Vi vay, c6 vé nhu tir thoi ky dau trude khi ngai Huyén Trang thim
viéng, nhiing Phat tir & Sankasia, phan nhiéu 1a nhitng nguoi di tra
dén tir dong ho Thich Ca, da cu ngu & nhiing ngoi lang xung quanh.
Nhiéu trong s6 ho déu tham du L& Tu T nhu 1a mot 18 tét hang nam
cua ho toc minh. Tuy nhién ho cling khong biét ranh r& vé su lién
quan vé mit lich st ctia ho d6i véi Phat g14o An Do (Phat Thich Ca).
HT. Sayadaw U Nanda, mot nguoi ciing thong thao tiéng Hindu, da
bt dau nhitng 16p hoc vao nhitng ngay Cha Nhat dé day cho thé hé
tré vé nguon goc to tién va ton gido gdc cua ho.

Chu Giii 11:

Cuéc Di Tin Ciia Nhitng Ngwoi Dong Ho Thich Ca (Sakya) Qua An Dg.

Khi vua Vidudabha tan sat Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé), nhiéu nguoi dong
ho Thich Ca da trén khoi vuong quc Kosala, chay vé phia nam qua An Do
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dén Sankasia (bang Uttar Pradesh ngay nay). Nhu d ndi trén, trude d6 da
lau, da c6 mdt nhém nguoi dong ho Thich Ca da dén day, dé ching kién
canh than diéu Dtrc Phat ha thé tir ¢di Troi, sau d6 ho & lai Sankasia ludn.
Nhirng nguoi ty nan sau ndy chay gidc tir cudc tan sat & Kapilavatthu dén
day da lam cho dan s cua nhitng nguoi Thich Ca tang 1én dang ké.

Tuy nhién, nhiing nguoi dong ho Thich Ca khong phai 1a nhitng ngudi
di trd dén noi duy nhit nay tir kinh thanh Kapilavatthu. Theo ghi chép
trong quyén Pai Sir (Mahavamsa viii, 18), nhiing nha tién tri da tién
bao cho Sakka Pandu, mot nguodi ba con ciia Buc Phat va la con trai cua
Vua Amitodana (Hoc Phan Vuong) vé tuong lai sup d6 cua kinh thanh
Kapilavatthu. Ong nay lién kéo theo mot nhém nguoi ciia minh thoét di
theo con dudng bén phia kia b song Hang va dén dé 1ap x{r s6 méi va lam
vua & d6. Ong sinh 7 con trai va 1 con gai. C6 gai tén 1a Baddhakaccana,
sau d6 14y chong 1a hoang tir Panduvasdeva cia triéu vua Pandya x@r
Mathura. Hoang tr sau nay lai thira ké ng6i ctiia nguoi cha cia minh 1a Vua
Vijaya tr¢ thanh Vua Tich Lan.

Mot nguoi ndi tiéng cua dong ho Thich Ca 1a Devi, chinh 1a nguoi vo thtr
nhat ctia vi Vua Asoka va 1a me dé ctia hoang tir Mahinda (Ma-San-Pa)
va cong chia Sanghamitta (Tang-gia-mat-da).

(Sau nay, hoang tr Mahinda da tré thanh Dai Buc Ty kheo Mahinda 1anh
sir mang truyén dao qua Tich Lan va cong chiia Sanghamitta ciing theo
anh minh qua Tich Lan truyén dao va da tro thanh Ty kheo Ni Truong
dau tién & Tich Lan. Nén nhé thém, vi ‘cong chiia’ Ty kheo Ni nay ciing
chinh 13 hoc tro ctia ngai Moggaliputta Tissa (Muc-Kién-Lién T-Dé-Tu),
nguoi di triéu tap Hoi Pong Kinh Dién lan thir Ba dudi su béo trg cia
Vua Asoka va cling chinh la nguoi goi y Vua Asoka cho 2 ngudi con cua
minh 1a hoang tir Mahinda va cong chiia Sanghamitta xudt gia vao Ting
boan- ND).

Vua Asoka liy hoang hau Devi khi ngai con 1a phé vuong xtr Ujjayini
(Ujjain). Ba 1a mot nguoi mén mo dao Phat va 1a ngudi hau dué cua dong
ho Thich Ca di tri qua Vedisa sau khi tron chay khoi sy tan sat ¢ kinh
thanh Kapilavatthu béi tay vua Vidudabha.
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Trong phan noi vé nhiing di tich & Sanchi, chung ta s& hiéu thém vé cau
chuyén ba Devi. Ba di ¢ lai Vedisa thay vi theo vua Asoka vé kinh d6 Hoa
Thi Thanh. Cung v&i su md dao va xay dung nhiéu cong trinh tuong niém
tai Vedisa bdi Vua Asoka va vo ciia minh, Vedisa cling tr¢ thanh mét khu
thanh dia voi rat nhiéu lich st Phat gido, dic biét 1a gan lién véi di tich va
xa lgi cua nhiing A-la-han Pai B¢ Tu cua Buc Phat.
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3. Rajgir, Noi Pirc Phat Hang Phuc
Voi Say Nalagiri

3.1 Cach dé Pi Pén Noi

Rajgir (thanh Vuong-X4) nam trong quan Nalanda ctia bang Bihar,
cach 70 km vé hwéng Pong-Bic cia Bodhgaya (B6-DPé Pao Trang)
va cach 102 km vé phia nam cia Patna.

3.2 Y Nghia Tén Gido

Rajgir 1 tén méi cua Rajagaha (thanh Vuong X4), 1a kinh d6 cb
xua cua vuong qudc hing manh Magadha (Ma-kiét-da) nhiéu thé
ky. Vao thoi Buc Phat, nha vua tri vi 1a Vua Bimbisara, nguoi sau
nay bi nguoi con 1a Ajatasattu (A-xa-thé) phé trut va muu hai. Sau
khi gdp vi Bo-tat (tirc Dirc Phat), nha vua lay 1am cam kich vé6i than
thé hoang gia ctia Bo-tat, nén 6ng di xin nhudng mot nira vuong
qudc cho Bo-tat. Vi Bo-tat vira méi tir bo vuong qudc Thich Ca va
dang trén duong di tim sy bdt fir da tir chdi 10ng tt cia nha vua va
hen khi nao thanh Pao s€ quay lai tham nha vua.

Ngay sau khi gui Tang doan 60 vi vira m&i chiung dat A-la-han tur
Sarnath di nhiéu phwong khac nhau dé truyén ba gido phap, Puc
Phat mot minh di dén Uruvela, noi do, Nguoi hoa d§ dugc anh em
nha ngai Ca Diép (Kassapa) trd thanh nhitng vi 4-la-hdn. Cung
v6o1 mot doan gém mot ngan vi A-la-hdn, Dtic Phat tién vé thanh
Vuong X4 Rajgir va duoc vua Bimbisara tiép don long trong. Sau
nay, vua cling tré thanh mgt Phat tu tai gia va da ciing duong cho
Duc Phat va Tang Poan Vwon Tre Veluvana hay con goi 1a Tric
Lam d¢ 1am tinh x4.
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La kinh d6 ciia mot vuong qudc hung manh nhu vay, Rajgir 13 trung
tam cua nhitng hoat dong thé tuc va ton gido. Theo Kinh Sa Mén Qua
(Samannaphala-sutta), nhiéu dao su ctia cac gido phai khac (luc su
ngoai dao) da hoat dong ¢ Rajgir nhu: Purana Kassapa, Makkhali
Gosala, Ajita Kesakambali, Pakudha Kaccayana, Nigantha Nattaputta
va Sanjaya Belatthaputta. Trong s6 nhitng mon d6 ctia Sanjaya c6 2
Ba-la-moén giau co. Do 1a Upatissa va Kolita, thuong duoc goi voi
tén 1a: Sariputta (X4-Loi-Phit) va Moggallana (Muc-Kién-Lién).
Ca 2 ngudi déu gia nhip Tang doan va trg thanh Ty kheo sau khi
duoc chuyén hoa boi Ty kheo A-la-hdn Assaji, va di tré thanh 2 vi
DPai D¢ Tir Thir Nhit va Thir Hai ctia Dirc Phat. Theo sau sy chuyén
hoa ctia nhirg vi d6, nhiéu du si tu kho hanh (paribbajakas) ciing
da tro thanh nhitng dé tir cia Pt Phat. Trong sd nhitng Phat tir cu
si, n6i bat 1a luong y hoang cung Jivaka la con nuéi ctia Hoang Tir
Abhaya; va triéu phu Upali, mot nguoi theo phai Ky-na gido cua
Nigantha Nattaputta (Ni-kién-tir), nguoi di dugc phéi to Ky-na gido
la Mahavora phai dén dé tranh luan v6i Pic Phat nhung da dugc
Prrc Phat chuyén hoa va tréd thanh mot Phat tir cu si.

Vi vay, Rajgir da tré thanh mdt trung tam Phat gido vi danh
tiéng ctia Dic Phit d3 duoc biét nhiéu ¢ khip x* Magadha
(Ma-ki¢t-da).

Rajgir ciing 12 noi ma Devadatta cd ging bay nhiéu am muu giét
hai Phat dé 1én lanh dao ting doan. Pau tién 1a 6ng di thué nhiing
cung thi am sat Duc Phat, nhung khi dén théy Phat, ho da duoc
chuyén hoa boi Dire Phat. Sau d6, khi Ptrc Phat dang leo 1én dinh nui
Linh Thiru (Gijjhakuta), Devadatta da lidn d4 tir trén dinh nai xudng,
nhung hon da khong tring Phat ma sugt qua lam bi thwong mot ban
chan. Lan cudi cung, 6ng dau doc cho Voi tén Nalagiri udng ruou
say tro thanh voi dién va tha voi ra duong dé giét Pac Phat. Nhung
Dtrc Phat da dung tam tir bi cia Nguoi va hang phuc con Voi. Cling
boi vi diéu ky diéu nay, Rajgir tré thanh mot noi hanh hwong quan
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trong ctia Phat gido. Trong khi Devadatta dang c6 sat hai Ptrc Phat
thi vua con Ajatasattu (A-xa-thé) lai 14t 46 vua cha Bimbisara va
giam cAm cha minh va bo d6i cho dén khi chét. Du sau nay 6ng nhan
thay duoc toi 161 bat hiéu tay troi, nhung vua cha da chét ngay trude
do. Vua Ajatasattu, sau khi dugc khuyén bao boi Jivaka, da dén xin
phat giang d6 va da tré thanh mot Phat tir cw si. Sau Pai Bdt-Niét-
ban cua Pac Phat, ong di dit quan dén Kusinara dé xin duoc chia
phan Xa-Loi Phat. Ong ciing 12 ngudi bao trg cho Hoi Dong Két Tap
Kinh Dién Phat gido Lan thir Nhat (Sangiti) dugc to chuc tai Dai
Hang Dong Sattapanni ¢ Rajgir.

3.3 Bdi Canh Lich Six ©-@-Go

Rajgir khong con gitt dugc vi tri chinh tri sau khi con cua vua Ajatasattu
(A-xa-thé) 1a Udayibhadda, giét cha minh va chuyén kinh do vé
Pataliputta (Hoa Thi Thanh). Nhung sy kién vua Asoka van hanh
huong vé Rajgir va di xay bao thap Stupa va da tuong niém co khic
twong voi trén dau tru da cho thdy dugc noi nay van 1a mot trung tim
Phat gido quan trong trong nhiéu thé ky va thanh dia quan trong cua lich
str Phat gido. Khi ngai Phap Hién dén day vao thé ky tht 5, ngai ching
kién thanh c6 da tiéu diéu, nhung bén ngoai phia nhitng khu doi gan tu
vién Tric Lam Veluvana, ngai di gip mot nhom ty kheo sdng trong
tu vién nay. Khi ngai Huyén Trang dén viéng tham noi nay vao nim
637-638 sau Cong Nguyén, noi nay chi con lai nhitng nén méng, vach
va nhiing tan tich ctia thanh vach, nha ctra ma thoi. Ngai ciing thay bao
Théap Asoka cao 18.3m va bén canh d6 1a Tru Pa Asoka, cao khoang
15.2m v6i dau hinh su tr & trén; thiy dugc khu nha da Pippala duoc
cho 14 hang dong, thach that cua ngai Pai Ca Diép (Mahakassapa)
va nhitng hang dong Sattapanni. Ngai ciing da viéng thim Dinh Linh
Thiru (Gijjhakuta) va thiy mdt ngdi chuia bang gach (vihara) & goc
phia Tay ctia khu d6i va nhing thap stupas & gan do .
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Mic du khong con ghi chép nao khic vé Rajgir sau chuyén hanh
huong cta Huyén Trang, nhung nhitng c¢6 vat duoc phat hién
trong nhitng cudc khai quat nam 1905-1906 cho thiy, ciing gidng
nhu nhiing thanh dia khac, Rajgir di van tiép tuc 1a trung tdm phat
gido v&i nhitng dén thap cho dén tan thé ky 12 sau Cong Nguyén.
Theo ghi chép ciia ngai Phap Hién, vua Ajatasattu (A-xa-thé) da
x4y dung thém nhiéu thanh liily bao boc nim khu ddi: Vebhara,
Pandava, Vepulla, Gijjhakuta va Isigili; tic 12 bao boc hét kinh
thanh ¢6 Vuong X4 Rajagaha. Ngoi lang Rajgir ngay nay bao
gém mot phén cua “thanh Vuong X4 md&i1” dugc bao boc lai do,
Thanh dugc dip bang dat va duong chu vi tao thanh hinh ngii giac
dai khoang 5km. O phia Nam Raigir ngdy nay, ching ta vin con
thay duoc mot thanh phéo dai dung dé bao vé kinh thanh thoi ¢d
xua d6. Tuong thanh c6 d6 day 4.6-5.5m va nhiéu noi c6 chiéu
cao dén 3.4m.

3.4 Nhirng Piém cin thim Viéng ) 27), 36)
1) Triuc Lam (Veluvana) va Ao Nwéc Karanda

Khi vua Bimbisara nghe tin Btrc Phat cung mgt doan Ty kheo 1000
vi A-la-hdn dén viéng thim vua, nha vua da dén khu bia rung dé
danh 1& Puc Phat. Nha vua duoc Puc Phat giang dao va di ching
dugc thanh qua Nhap Luu, téng thanh thir nhat. Sau d6, nha vua
moi Phat va tang doan dén cung dién dé tho trai trong nhiing ngay
sau d6 va di cang duong khu vuon Tre Veluvana (Trac Lam) dé
lam noi tinh x4 (arama) cho Pturc Phat va Tang doan.

Khi tac gia quyén sach nay lan dau tién dén viéng thim khu vuon
vao nam 1991, noi nay um tum nhiing bui cdy moc kin va phia nam
gan noi sudi nude néng c6 mot s6 mdé ma cua ngudi Hoéi Gido duoc
nhin thdy & trén mo dat cao bén trai cong vao. Nghia trang nay
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dugc tin chinh 12 vi tri cta tu vién Trac Lam ngay trude (Veluvana
Vihara) dugc xay bdi vua Bimbisara. Toan b khu vuc dugc don
trong va Trac Lam bay gio nhin gidng nhu mot cong vién, dugc
trong nhiéu cdy bong mat va tre va nhitng bong hoa, nhu dé dién ta
lai vé dep cia mot khu vuon hoang gia ciia vua Bimbisara. Gan khu
vue Trac Lam c6 mdt hd chia nuée 16n co tuong hinh Btrc Phat ¢
gilra ho. HoO nay duogc tin 1a ao nudc Karanda duoc ghi lai trong
kinh dién Phat Giao (Karanda kanivapa), noi Dtc Phat thudng
hay dén tam. (Hinh 41).

2) Thach Thét Pippala

Khoéng xa Tu Vién Tric Lam, gan chan d6i Vebhara, 1a nhiing
subi nudc noéng cua Rajgir, noi moi ngudi thudng ra tim nude
néng. Phia trén nhitng sudi nude néng nay, phia bén phai ciia con
dudng 18n nui, 1a mot cu trac bang da duoc ngudi dan ¢ day goi
12 “machan” (thap canh, choi canh gic). Cau trac nay c6 hinh
khdi 1ap thé dai 26m, rong 25m va cao 7m, dugc xay trén mot tang
da nguyén khoi ndm trén. Theo ngai Sir John Marshall, ngudi da
tién hanh khai quat khao c¢6 nim 1905-1906, cdu trac nay nguyén
thuy 12 mot choi canh gac, va sau nay né khong con dugc dung
vao muc dich quan su nira, nhitng nguoi tu hanh dung lam noi
trG ngu va toa thién. Cau trGic nay dugc tin 1a nha d4 hay Thach
That Pippala, noi cu ngu ctia ngai Pai Ca Diép (Maha Kassapa),
cling 12 ngudi chi tri Hoi dong Két Tap Lan Thir Nhat. Theo Tiéu
B6 Kinh V, 78, Dtrc Phat di dén tham ngai Pai Ca Diép khi ngai
bi bénh va da thuyét giang vé Bdy Yéu Té Gidc Ngé (Thdt Gidc
Chi), ma sau khi nghe xong ngai Pai Ca Diép thdy bénh khong
con nira. (Hinh 42).
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3) Nhirng (Pai) Hang Dong Sattapanni

Nhiing (Pai) Hang Dong Sattapanni, di tich noi Hi Pong Két
Tap Kinh Dién Phit Gido da dién ra 3 thang sau khi Pai Bdt-
Niét-Ban ciia Duc Phat vao nam 543 truéc CN. Khu hang dong
nam trén d6i Vebhara, phia trudc mot dén tho 16n cia Ky-na gido.
C6 mot con duong hep chay xubng ddi khoang 30m thi thdy mot
mai hién nhén tao dai ngay trudc mot hang 6 hang dong lién tiép,
nguyén thuy c6 1& 1a 7 hang. Nhitng hang dong déu dugc dan niém
phong dé cho du khach khong dugc vao vi Iy do an toan. Mai hién
trude nhirng hang dong dai 36.6m va rong nhat 1a 10.4m, va mot
phan ciia btic twong bang d4 nguyén tang van con dugc thay. Noi
nay hoan toan dung v4i miéu ta vé hang dong Sattapanni lich st
duoc ghi chép trong kinh dién Phét gido nguyén thuy, noi c6 500
vi A-la-hdn hdi nghi dé tung doc, trung tuyén va két tap nhirng 10i
phat da day. Trai qua hon 2.500 ndm, tho1 gian da 1am phai nhat
nhiéu noi xua, khu sanh dudng bén dudi mai hién dai d6 ¢o 1& 16n
hon nhiéu vao luc két tap dé chtra duge nhiéu vi A-la-hdn tham gia
nghi su. (Hinh 43)

4) Noi Giam CAm Vua Bimbisara

Cach khoang 2.5 km vé phia nam cua Tu vién Trac Lam, bén canh
duong di 1a bén khu dat rong 6m duoc bao boc kin boi birc tudng da
day 2m. Noi nay 1a nha ti noi vua con A-xa-thé da phan nghich va
giam cAm vua cha Bimbisara ctia minh sau khi cudng doat ngdi vua.
Theo ghi chép, thi tir noi giam cam nay nha vua c6 thé nhin thiy Dirc
Phat ngdi bén Pinh Linh Thiu (Gijjhakuta), 1am cho nha vua cang
thém duoc yén i va trong long hoan hy mic du dang bi giam cam va
bd dé1 mot cach oar am.
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5) Vwon Xoai Jivaka (Jivaka ambavana)

Theo ngudn kinh tang Pali, Vuon Xoai ciia 6ng luong y Jivaka nam
gitta Cong Pong cua kinh thanh va nii Linh Thiru (Gijjhakuta), va khu
di tich nay nam khong xa 1am tir chan nai Linh Thiru. Theo Luét tang,
Jivaka Komarabhacca 1a con nu6i cua Hoang Tir Abhaya, nguoi da
tim thay ong luc 13 dira bé bi bo roi trén déng dat va hoang tir 43 mang vé
nudi. Sau khi 6ng 16n 1én, dng dén Taxila dé theo hoc nganh y 7 nam. Dé
kiém tra kién thic lvong y ma 6ng di hoc dugc, ngudi thy da yéu cau
ong di khap Taxila tim hét nhimg cay khong phai 1a vi thubc dem vé cho
thay coi. Jivaka di ching t6 minh rat thong thao vé tat ca cac cay thude,
ong da quay vé noi véi ngudi thay, sau mot thoi gian lau tim kiém, 14 6ng
khong thdy ciy nao khong phai 14 ciy thude hét, trong khu vire ban kinh
1 yojana (13 km) xung quanh Taxila.

Sau khi tr& vé thanh Vuong X4, 6ng di tri bénh cho rat nhiéu ngudi
bang thudc va giai phau, mot ki thuat khong duoc nghe dén thoi bay
gio. Ong da trd thanh mot thay thudc va nha phau thuat hang dau &
Rajgir va dé tré nén rat gidu c6 nhd nghé y. Vao mot luc nao d6 6ng da
tr& thanh mot Phat tir tai gia va 6ng da timg c6 nhiing lac dén gip Puc
Phat thuong xuyén 3 1an mot ngay. Khi chan Ptc Phat bi thuong vi
tang da ma Devadatta ding dé muu sat tir trén dinh nui, thi ciing chinh
Jivaka da dén chira tri cho Phat. Ong thiy rang tu vién noi Phat ciing
khong xa nha 6ng lim, nén dng di tréng mot vuon xoai rat 1én va cing
dudng cho Phat dé 1am tu vién. Di tich tu vién nay d3 dwoe khai quét
gan day, 1am 16 ra mot nén moéng da bi chén v cia tu vién duogc xay
theo hinh bau duc, dang theo thiét ké cta tu vién.

6) Pinh Linh Thiu - Gijjhakuta

Pinh (ngon nai) Gijjhakuta 1a mot noi dugec Dlirc Phat wa thich
dén va 1a bdi canh trong rat nhiéu bai kinh quan trong ma Birc
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Phat thuyét giang trong thoi gian ngudi luu lai ¢ thanh Vuong-Xa
(Rajgir). Pé 1én dugc dinh, ching ta phai leo 1én theo mot dudng
béc tAng cap bang da, rong 6.1m-7.3m, duoc goi 1a con dwong
Bimbisara, vi duoc Vua Bimbisara xdy dung dé ngai leo 1én dinh
dé gap Puc Phat. (Hinh 44). Con dudng bang da két thic khi gan
dén dinh ndi, & d6 chung ta c6 thé thdy duoc 2 hang ddng tw nhién,
duoc tin 12 noi ¢ cta ngai Sariputta (X4a-Loi-Phat) va Ananda.

Trén dinh nui, chiing ta s& thay dugc 1 khdi da gran-nit nhon trong
xa giéng nhu 1a mot con linh thiru dang dimg véi 2 canh tay xép lai,
cho nén dinh ndi nay duoc goi tén nhu vdy. Gan day, nguoi ta da
cho xay 1 ciu thang di bo bang xi-ming danh cho du khéach leo 1én
dinh nui. Trén d6 dugc xay 1 mai hién bang phiang dugc bao boc
boi mot birc tudng thip dé bao vé, voi mot dén thd gan bén vach
nai. (Hinh 45). Vi Tri nay tao mot tdm nhin bao quat xudng toan
b0 thung liing bén dudi.

Day 14 noi rat hop cho khach hanh huong dén day dé thuc hién cac
thoi cong phu ciing duong hodc di vong quanh va tung kinh ton kinh
Duc Phat va toa thién.

Gan do, c6 mot hang dong nho hon, duoc tin 1a hang dong cua ngai
Moggallana (Muc-Kién-Lién).

7) Maddakucchi (Xoa Bung)

Theo tiéng Pali, tir maddakucchi c6 nghia 1a “xoa bung”, vi do su
tich 1a tai noi nay, hoang hau ctia Vua Bimbisara, sau khi biét duoc
ba dang mang thai mot dra con nghich tir, s& giét cha, ba di cb
ging pha bé bao thai, bang cach xoa manh, cha x4t bung minh.
Dia danh Maddakucchi, dugc ghi lai trong kinh dién Phat Gido, nam
ngay chan nui Linh Thiru. Noi nay ciling chinh la noi Dtrc Phat duoc
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khiéng trén bang ca vai sau khi nguoi bi thuong ¢ chan boi tang da
roi ma Devadatta muu sat trén dinh nui.

Trudce kia, noi day cling c6 mot Vuon Nai va mot tu vién.

8) Tu Vién Mién Dién

Tu Vién Mién Dién toa lac trén dinh ddi cua thanh Rajgir Moi, 1a
mot tu vién hién dai mdi1 dugce xay vao nam 1958 béi mét Ty kheo
truong ldo Theravada 1a Sayadaw U Zayanta. Gan day, ngudi ta
da xay thém mot dién tho méi dé tho xa loi Phat.

3.5 Nhitng Tan Tich Cia Pai Tu Vién Nalanda
(Nalanda Mahavihara)

Tan tich Pai Tu Vién Nalanda Mahavihara da dugc khai quat
vao nam 1871 b1 Ngai Sir Alexander Cunningham, nguoi da xac
dinh duoc di tich nay nim ngay ngdi lang Baragon sau nay, dua
vao ghi chép cua ngai Huyén Trang. Nam cach Rajgir chi 12km,
khu di tich nay trai dai trén mot dién tich rat rong, gém cO nhitng
di tich tu vién, bio thap stupas va dén thé. Doc theo chiéu dai tir
Nam dén Bic 1a khu tu vién nim bén phia Dong va khu dén thap
ndm bén phia Tay. Nhitng Tu vién duoc x4y dung theo kiéu gan
giébng nhau, va cho dén hom nay, it nhat ciing c¢6 11 khu tu vién
va 5 khu dén thap tho d3 dugc tim thidy. Mot trong nhitng thap
thd uy nghi nhat & Nalanda 1a Thap tho X4-Loi-Phat, Sariputta
stupa, duoc xay dung dé tuong niém vi Pé Nhit Pai Pé Tir cua
buc Phat. Ngai da duoc sinh ra va qua doi ¢ ngoi lang bén canh,
lang Nalaka.



176 « Hanh hwong vé xir Pht

4. Vesali, Noi Bay Khi Ciing Duong
Mat Ong Cho Diurc Phat

4.1 Cach dé Pi DPén Noi

Vesali hay Vaishali (Ty-X4-Ly) nam xung quanh ngdi lang Basrah &
huyén Muzaffapur, bang Bihar, cach khoang 55 km vé phia Bac ctia
Patna qua Song Hang.

4.2 Y Nghia Ton Giao®: - @9

Vesali hay Vaishali, 1a kinh d6 cua bd toc nguoi Licchavi hay
ngudi Vajjis (Bat-ky), 1a thu d6 ctia mot nén lién bang Bat-ky
gém 8 by tdc, trong d6 bd toc Bat-ky (Licchavi) va Videhan la
quan trong nhit. Pay 1a mot nén cong hoa dau tién trén thé gidi,
duoc xay dyung theo 7 diéu luat qui dinh cung cach tng xir cua
ho (satta Aparihaniya dhamma) hay 1 7 diéu kién dé dan dén
nhitng phiic loi cia mdi ngudi, do Puc Phat giang day khi Nguoi
luu tra tai dén tho Saranda & Vaishali. Vi vdy, sau khi lién bang
lai, ho tré thanh rat hung manh. Nén vua Ajatasattu (A-xa-thé)
dd 4m muu cai mot Ba-la-mon 1a Vassakara vao trong dé tao bat
ddng trong cac hoang tir Bat-ky trong vong 3 nim, lam réi loan
su thong nhat ciia ho va ho tré nén suy yéu. Luc d6, ho khong con
doan két dé bao vé lién bang, va thira co d6 Ajatasattu d3 xam
lwgc va thau tom ho.

Dtrc Phat d3 dén Vaishali mot s6 1an, va Nguoi di ¢ lai day qua 2
mita An Cw thir 5 va thir 44. Nhiéu nha quy toc ngudi Licchavi
da trd thanh nhiing dé tir cia Phat. Khi thanh Vaishali bi nan dich
bénh, chét d6i va ma quy, nhitng nha qui toc Licchavi da thinh
cau Burc Phat dén gitp ho vugt qua con hoan nan. Buc Phat da dén
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giang bai Kinh Ratana Sutta (Kinh Ngoc Bé4o) va chi du cho ngai
Ananda di khap kinh thanh tung doc dé h$ niém, bao vé cho moi
nguoi. Sau d6, Puc Phat tung doc kinh nay 7 ngay va tat ca dich
bénh da dugc giam di.

Nhiing su kién lich str da lam cho thanh Vaishali tr¢ thanh mdt thanh
dia quan trong trong cudc hanh huong Phat gido do6 1a su kién by
khi ciing dwong mét ong cho Pirc Phit, mot trong 4 diéu than
di¢u dién ra trong cudc doi cua DPuc Phat.

Ciing tai thanh Vaishali, Ptirc Phat da cho phép phu nit dugc gia
nhdp vao Tang Poan sau khi ngai Ananda da thanh cong trong viéc
thuyét phuc Dtrc Phat chap thuan viéc tho gidi cho ba Maha Pajapati
Gotami (12 ba di mau ciia Pirc Phat lic méi sinh ra) va nhitng phu
nhan khac cua dong ho Thich Ca. Sau do, buc Phat da xac lap ra Tam
Gi6i Cam (Bat Kinh Phap) bén canh Giéi Luat Ty kheo danh cho chu
Tang, ma cac Ty kheo Ni (bhikkhunis) phai “ton trong, ton nghiém,
tuan thu va tri gioi va khong bao gio duge vi pham”. Nhu vay, Tang
Doan Ty kheo Ni hay Ni Doan da dugc thanh 13p ¢ thanh Vaishali.

Mot l1an, Khi Pac Phat dang ¢ tai Vuon Xoai Cua Nit thi chu
Ambapali, mdt ky nit ¢ thanh Vaishali, ngudi da thinh mo1 Pue Phat
dén nha dé thét dai trai Tang. Sau d6, nhimg ngudi quy tdc Licchavi
mudn dén tién cho cd, bu lai co phai nhudng budi cing dudng trai
Tang lai cho ho, dé ho dugc dién kién Puc Phat. Nhung c6 di khéo
1éo tir chéi, boi vi ¢ quan trong budi cing dudng trai Tang hon 14
tién bac, va tham chi sau khi trai tang, c6 da cung duong khu vuon
xoai cho Phat va Tang Poan.

Dtrc Phat trai qua Ha An Cw cudi cung cua cudc doi Ngudi tai
thanh Vaishali nay, & d6 Dtrc Phat di ndi ra y dinh s& dén song &
dén tho Capala.
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Sau khi Dai Bdt-Niét-ban (Mahaparinibbana) ctia Dirc Phat, nhimng
ngudi Licchavi ciing da dén chia phan xa loi Phat & Kusinara va
mang vé xay dai bao thap stupa dé tho trong thanh Vaishali.

4.3 Bbi Canh Lich Six ©-@7-67.9

Sau Pai Bdt-Niét-ban cia Phc Phat, lién bang Bat-ky da bi danh
bai va thau tom boi vua Ajatasattu (A-xa-thé), va sau d6 ong bi
vua con cta minh 1a Udayibhadda giét chét va doi kinh do tir
thanh Vuong-Xa Rajgir vé Pataliputta (Hoa Thi Thanh), nim &
bén kia bd Song Hang cta thanh Vaishali (Ty-Xa-Ly). Theo Pai Sir
Tich Lan (Mahavamsa), triéu dai Udayibhadda lai duoc tiép ngbi
boi 3 thé hé nhirng 6ng vua con nghich tir giét vua cha, 6 13 nhiing
vua: Anuruddha, Munda va Nagadasa, tit ca mdi nguoi déu giét
vua cha dé doat ngoi, theo mot cach gia truyén. Vao thoi do, dan
ching khong thé tiép tuc chiu dung mot triéu dai ctia nhirng tay
vua giét cha doat ngdi nhu viy. Nagadasa d3 bj 1at d6 boi tudng
Sisunaga, con cua mot hoang tir nguoi Licchavi, & Vaishali. Sau
d6, Sisunnaga dugc ndi ngdi boi con trai 13 Kalasoka, va lac d6 1a
dung 100 nam ké tir khi Pai Bat-Niét-ban ciia Ptic Phat.

Vao thoi d6, Vaishali (Ty-Xa-Ly), nhiéu Ty kheo thiéu tu trong ctia
toc nguoi Vajjis (Bat-ky) di ty do thyc hanh 10 Piéu Mién Chép
ctia ho, (con goi 12 10 Piém Cua Tu Si Bat-Ky), von khéng diing
v6i nhitng gidi luat Ty kheo ma Puc Phat da 1ap ra. Ngai Yasa cua
xr Kosambi, trong khi tr ngu tai thanh Vaishali, da théy duoc su
tha héa nay va di Ién tiéng phan doi, két qua 1a ngai da bi nhiing
tu si Bat-ky 4p dung hinh phat truc xuit ngai. Ngai Yasa, cung véi
nhitng Ty kheo khac dd dén nho ngai Revata cta xt Soreyya, nguoi
dung dau trong Tang Poan dé giai quyét sy viée ndy. Sau nhiéu khuc
quanh tranh chap va bat ddng véi nhimng tu s Bat-ky va nhan co hoi
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nay, (xem thém “Gidao Trinh Phdt Hoc”, Chuong 17 - Tam Tang
Kinh Pién”), Hoi Pong Két Tap Lan Thir Hai d3 duoc triéu tip
tai Tu Vién Valukarama & thanh Vaishali vao thoi cua triéu dai Vua
Kalasoka va hon 700 A-la-hdn da tham dy. Ngai Sabbakami, mét
truong lao A-la-hadn cao nién nhéat, dugc hoi boi ngai Revata, da xac
dinh 10 Piém d6 1a trai luat so voi Luat Tang. Mac du quyét dinh
dd duoc chip nhan vo diéu kién boi Hoi Pdng, nhitng tu si Bat-ky
van khong chap nhan phan quyét nay. Piéu d6 da dan dén su chia
ré trong Tang Poan va nhiing tu s Bat-ky da lap ra truong phai
Mahasanghika (Pai Chiing Bo) va ho di t6 chirc mot hoi nghi 16n
ctia riéng ho va goi 1a Pai Hoi Pong Tang Gia (Mahasangiti), ¥ noi
1a sb dong, va tir d6 trudng phai Pai Chung B6 ra doi.

Tir d6 tr di, nhidu cudc phan ly gido phai khac da din dén nhiéu
gido phai, truong phai Phat gido khac nhau. Va theo thoi gian, 11
giao phai da tach ly ra tur truong phai Theravada, trong khi 7 giao
phai khac da dugc phai sinh tir truong phai Mahasanghika (Pai
Chung Bo6), két cudce 1 co dén 18 trwong phai trong lich sir Phat
gido thoi bay gio. D6 1a mot lich sir dai ton nhiéu gidy mue ma ngudn
gbc phan ly dau tién duge cho 1a xuat phat tir xt Vaishali cta nhitng
nguoi Bat-ky nay.

Vua Asoka, di dat kinh d6 Vuong Qubc Maurya ¢ Pataliputta (Hoa
Thi Thanh), gan Vaishali, dd dyng 1én & ddy mot bao thap Stupa dé
tho x4 loi Phat va bén canh 13 mot Tru da Asoka véi dau tru hinh Su
tir, khi ngai viéng tham Vaishali, 14 mot phan ctia cudc hanh huong
Iru danh hau thé tir nim 249 trude CN cua nha vua. Ngai Phap Hién
dd dén viéng tham Vaishali vao khoang 400 nim sau CN va c6 ghi
lai thap stupas da dugc dung 1én dé tho Phat. Ngai ciing thdy duoc
mot bao thap dugc dung 1én tai dia diém ciia Hgi Pong Két Tap Lan
Thir Hai, va mdt bao thap stupas dugc xay dung dé tho x4 lgi hon
mot nira nhuc than cua ngai Ananda.
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Theo truyén thuyét ghi lai, khi ngai Ananda duoc 120 tudi, ngai
biét duoc kiép ctia minh da gan két thuc, nén ngai da di tir thanh
Rajgir (Vuong-x4) dén thanh Vaishali (Ty-xa-ly), theo ddu xua cua
Duc Phat. Sau khi nghe dugc y dinh ctia ngai Ananda, dan chung
ctia nudc Magadha (Ma-kiét-da) va Vaishali (Ty-xa-ly) da tap nap
ra hai xir dé chao tir biét ngai. Dé cho cong bang tim long cua dan
ching, ngai phi than vao khong trung va nhap dinh (Samadhi) va
toan nhuc than duoc dbt chay bé'mg mot Itra bung nd nhanh chong,
bién thanh tro, roi xuéng hai bén xir. Nguoi dan bén mdi thanh
nhan mot ntra x4 1oi ctia ngai dem vé xay bao thap dé dat tho.

Ngai Huyén Trang dén tham ndm 630 sau CN d& miéu ta thanh Vaishali
rong khoang 26-31 km?2, nhung tat ca déu da bj tan pha. Ngai ciing
chimg kién dugc bao thap duoc xdy boi nhitng hoang tir Licchavi dé tho
x4 loi Phat ma ho mang vé tir Kusinara, bao Thap Asoka stupa va Tru
D3 Asoka c6 dau hinh Su tir va gan d6 c6 mot cai Ao Nwére, theo ghi
chép 1a do bay khi (Markata-hrada) dao dé cho Ptrc Phat ding. Khong
xa vé phia Nam c6 thém 2 thap stupas; mot thap 1a diém di tich noi bay
khi 14y binh bat ctia Dirc Phat, leo 1én cay dé lAy mat ong, va thap kia
1a diém di tich noi bay khi ding ciing mét ong cho Dt Phat.

Huyén Trang ghi lai rang, bén trong, bén ngoai, xung quanh thanh
Vaishali, ¢6 rat nhiéu bao thap, dén thd tuong niém khong thé nhé
hét duoc.

Ciing giéng nhu nhitng thanh dia khéc, sau cudc chiém bai ciia ngai
Huyén Trang, lich sir ctia Vaishali chi 1a to gidy tring, roi vao quén
lang sudt 12 thé ky. Thanh c6 Veshali nam trén dong tan tich, khong
ai biét dén va nghe dén cho dén tan cudi thé ky 19, khi Ngai Sir
Cunningham di khao ¢d va d3 xac dinh duoc di tich nam trong va
xung quanh dia danh Basrah (vao thoi Cunningham), thuoc huyén
Muzaftapur, bang Bihar.
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Ngay nay, da s6 nhirng di tich chinh déu nim trong ngdi lang
Kolhua, cac Patna khoang 55km.

4.4 Nhirng Piém Can Thiam Viéng ©-@9- @)
1) Raj Vishal ka Garh

Basrah, cach 35 km vé huong Tay Nam ctia Muzzaffarpur, da duoc
xéac dinh 13 vi tri di tich thanh ¢ Vaishali. Khu di tich Raj Vishal
ka Garh duoc tin 13 khu cAm thanh hay thanh noi Vaishali, noi ma
7,707 vuong ton quy toc dai biéu cta lién bang Bat-ky (Vajjis) dung
dé hoi hop va thao luan nhitng tinh hinh hang ngay. Khu tan tich bao
gém mot khu 16n xdy bang gach cao 2.5 m so véi nhimng khu vuc
xung quanh né, chu vi 1,500 m va 42.7 m dudng hao bao boc xung
quanh no6. Bén canh doé 1a mét ao nudce, dugc tin 1a noi dé cho nhirng
hoang ttr Licchavi dén tim. Vi tri ndy nam cach 3.2 km vé hudng Tay
Nam cua Tru Ba Asoka & Kolhua.

2) Di Tich Bao Thap Cua Nguwoi Licchavi

Khoang mot Km vé huéng Tay Bac ctia khu cdm thanh, c6 mot noi & ¢6
mot mai vom che 1om. Bén trong do 1a di tich cua mot bao thap stupas,
ma nguyén thuy nd 1 mot cau trac bang dat, v6i nhiing 16p bang dat
sét hinh tron, duong kinh khoang 25 feet (khoang 7.6m). Thap stupas
bang dat nguyén thuy rat cii ky, duoc tin 1a duoc 1am tir thoi trude thoi
Asoka. Ttr nhitng suy luén khoa hoc tir nhitng dudng nét nguyén thuy,
thap nay duogc tin 1a thap do nguoi Licchavi ¢ Vaishali xay dung lén
dé tho x4 loi Phat. C6 vé noi nay cling da dugc Vua Asoka cho dao 1én
dé lay x4 loi Phat ma vai phan x4 loi con sot lai trong thap c¢6 nguyén
thily ndy, theo nhu y kién cta ngai Huyén Trang. (Hinh 47)
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3) Tru Da Asoka

Tai Kolhua, cach khu cdm thanh Vaishali 3.2 km vé huéng Pong
Bic 1a cong trinh Tru D4 Asoka that 4n tuong do Asoka xay dung
1én cach day 2,250 nim. Do hoan toan 1a mot khdi da sa thach
nguyén khodi dugc mai bong véi twong hinh su tir gan trén dau.
Chiéu cao 6.7 m trén mat dat, véi mot phﬁn 16n cua tru da lun
xubng mat dat sau thoi gian dai. Mic du khong c6 khic ghi diéu gi
trén tru d4, nhung day 1a mot trong nhiing tru d4& ma Vua Asoka da
dung 1én dé tudng niém nhirng thanh tich trong sudt chuyén hanh
huong ctia 6ng tir thi d6 Pataliputta dén Lumbini tir nim 250-249
truéc CN. Xung quanh d6, con rai rac mot so thap nho bang gach.
(Hinh 46).

4) Thap Asoka Stupa

Gan bén Tru D4 Asoka 1a tan tich cua Thap Asoka Stupa dugc ching
kién boi ngai Huyén Trang. D6 1a mot kién tric mé dat hinh vom
cao 4.6 m va duong kinh 20 m. Trong qua trinh khai quit cua ngai
Cunningham, mot hop 16n bﬁng da dung xa loi Phat dat tho bén duoi
thap da duoc tim thay.

Noi ddy 12 mot noi rat thuan tién dé thyc hanh nhiing céng phu
cting dwong (puja), cung voi toa thién hay hanh thién xung quanh
bao thap.

5) Ao Khi (Markata-hrada)
Gan try da 1a mot cai ao nudc nho, duoc goi la Rama-kunda, dugc

ngai Cunningham xac dinh chinh 1a cai ao nudc thoi c6 xwa ma bay
khi dao 1én dé cho Pirc Phat dung. (Hinh 46).
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4.5 Thanh Patna (Hoa Thi Thanh) Noi Dién Ra Hoi D(“)ng
Két Tap Lan Thir Ba ©¢8.69

1) Vuon Kumhrar hay Tinh X4 Asoka- Asokarama

Khu vuon nay nim & Patna duoc tin 12 noi dién ra Hpi Pong Két
Téap Lan Thir Ba dién ra ¢ Pataliputta (Hoa Thi Thanh) vao nim
tri vi thor 17 ctia Vua Asoka, khoang 236 nam sau Pai Bat-Niét-
ban cua Buc Phat. Luc d6 c¢6 1.000 A-/la-han tham du va duoc
chu tri boi ngai A-la-hdn Moggaliputta Tissa (Muc-Kién-Lién
Pé Tu). Tai ky két tap ndy, bo Kathavatthu (Nhitng Piém Dij
Biét, thudc tang Vi Di¢u Phap sau nay) da dugc bién tap sau khi
nhitng gido 1y di gido, ngoai dao di duoc xem xét va loai bo. Lan
Két Tap Thir Ba nay 12 mot diém méc quan trong, danh dau su
mé rong cua Phat gido ra khoi khu vuc Magadha va dén nhiing
vuong qubc lang giéng.

Cung v&i Vua Asoka, nguoi dang tri vi ca dé ché trai dai hét ban
dao An Do, 1a ngudi bao tro cho Phat gido, thoi diém mo rong
Phat gido da chin mui. Sau hoi dong két tap, Tang doan da phai
nhiéu A-la-hdan day du tai dic di truyén ba Phat Phép toan cdi An
Do va nhitng nudc khac nhu Tich Lan vé phia Nam, Kashmir,
Gandhara vé phia Bic, Bengal va Mién Pi¢n (Burma) vé phia
DPong va Yonaka va nhiing nu6c khic vé phia Tay. Nhu vay, Giao
Phép ctia Pirc Phat da dugc truyén ba di bon phwong sau ky Két
Tap Lan Thu Ba do.

Tai Kumhrar, chung ta c6 thé thdy mot cai ho 16n, noi c6 32 tru da
cb béng da sa thach dugc mai bong, mot mau cta sd nay dugc trung
bay tai khu trung bay gan d6. Gan khu vuon 1a mot ngdi tu vién duoc
xdy vao thoi Asoka.
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(a) Sw Truyén B4 ciia Phit Gifo ra ngoai An P

Nho ¢6 duoc vi Vua Phat tir Asoka dang nim quyén thong tri gan hét
nhing xtr s& & An Do bay gid 1am nguoi bao trg chinh, thoi gian da
chin mudi dé tién hanh viéc mo rong Phat gido.

Véi tinh than d6, Ngai Moggaliputta Tissa, mot vi truong 130 15i
lac dung dau trong trudng phai Theravada, da quyét dinh biét phai
nhitng 4-la-hdn dang kinh di truyén ba Gido Phéap ctia Dirc Phat khap
An Do va mé rong ra nude ngoai. Moi nhom duoc dan dau boi mot
Trudng Lo gdbm c6 5 Ty kheo, muc tiéu 14 phat trién thém sb ngudi
dugc tho gidi vao Tang Poan ¢ nhitng vung xa x06i. Tén ctia nhiing
bac Truong Lao va 9 noi ho dugc ctr dén da duoc ghi chép lai trong
quyén Pai St Tich Lan (Mahavamsa) (13).

Nhiing bang chirng khdio cé hoc di xac minh duogc tinh chit lich
stk ctia nhitng phai doan mang s mang truyén gido nay. Trong Bao
Thap Stupa sb 2 & Sanchi, gan Bhopal, ngudi ta da tim thdy dugc 2
hop dung nhing thanh tich tir thé ky th 1 va thir 2 trude CN, ¢ khic
tén ctia nhiéu Ty kheo va Truong ldo truyén gido. Nho vao nhing
nd lyc ndy, nhirg Loi Day cta Puc Phat duoc truyén rong ra theo 4
hudng khac nhau sau Ky Két Tap Lan Thir Ba nay.

TEN NGUOI TRUYEN GIAO NOI TRUYEN GIAO

1. TL Majjhantika Kasmira & Gandhara (1a)
2. TL Mahadeva Mahimsamandala (2a)

3. TL Rakkhita Vanavasi (3a)

4. TL Yonaka Dhammarakkhita Aparantaka (4a)

5. TL Maha Dhammarakkhita Maharattha (5a)
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6. TL Maha Rakkhita Yonaka (6a)

7. TL Majjhima Himavantapadesa (7a)
8. TL Sonaka vaF TL Uttara Suvannabhumi (8a)
9.TL Mahinda, Itthiya, Uttiya, Tambapannidipa (9a)
Sambala va Bhaddasala

(1a) Gandhara bao gdm ca quan ly Peshawar & Rawalpindi cua Pakistan.
Kasmira chinh la Kashmir ngay nay.

(2a) Mahimsamandala thuong duoc biét dén 1a viing Mysore ngay nay.
(3a) Vanavasi bao gdm ca nhirng ving duyén hai nhu Kerala va Malabar.
(4a) Aparantaka hay con goi 1a ¢ ving vién Tay’ bao gdm ca ving rong
l6n Mumbai ngay nay (Bombay), vung Gujarat, Kachchh va Sind ¢ phia
Bic An Do.

(5a) Mararattha chinh Maharashtra ngay nay.

(6a) Yonaka (tiéng Phan 13 Yavana) cung voi Kambojas 1a khu vuc cua
nhitng Ho Tdc ngoai bang & ving bién gidi phai Tay Bac, nhung ciing
thudc lanh tho ctia Vuong Qudc Asoka.

(7a) Himavantapadesa chinh la x(r Himalaya (Hy Ma Lap Son)

(8a) Suvannabhumi hay * ving dét vang’, gdm 2 huyén ly Bago (Pegu)
va Mawlamyine (Moulmein) thudc tiéu bang ctia ngudi Mén & Mién Pién,
Myanmar (Burma).

(92) Tambapannidipa chinh 1 dao qudc Tich Lan (Sri Lanka).

(b) Loi Tién Tri Tir Hoi Pong Két Tap Kinh Pién Lan Thir Hai

Theo ghi chép trong quyén Pai Sy Mahavamsa, Ngai Moggali-
putta Tissa, chu toa Hoi Déng Két Tap Kinh Dién Lan tht Ba,
von 12 mot vi than Pham Thién tén 1a Tissa trong kiép trudec.
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Vao luc Hoi Bong Két Tap kinh dién 1an thir Hai, nhirng vi 4-la-
hdn d3 thiy trudc duoc nguy co suy thodi cua chanh phép trong
trong lai, nén da dén thinh ciu ngai gitp d&, nhan vong doi cia
ngai & c¢di Troi Pham Thién ciing di sap hét. Ngai di dong ¥
dugc sinh vao cdi nguoi dé ¢6 co hoi ngan chén sy xuéng ddc
Phat Phap trong ving luc biy gidi. Va ngai dd chon sinh ra la
con trai cia mot Ba-la-modn tén 1a Moggali ¢ Pataliputta (Hoa
Thi Thanh). Hai vi truéng ldo 13 Siggava va Candavaijji, déu 1a
dé tur cua ngai Sonaka (Ngai Sonaka chinh la d¢ tir cua trudng
lao Dasaka, nguoi da dugc tho gido boi vi trudng lao 4-la-han
Ngai Upali) dugc giao pho dé chuyén héa ngai Moggaliputta
Tissa. T ltc dugce sinh ra cho dén nam 7 tudi, ngai Siggava
hang ngay déu dén nha cia ho Moggali (Muc Kién Lién). Dén
nam tht 8, m0t ngay no, chang trai tré Tissa, nguoi da thong
thao toan b kinh V¢é Da (Vedas), rat kho chiu khi théy ngai
Siggava bat dau noéi chuyén véi chang va hoi chang mot cau
hoi tir pham Song dbi vé Tam (Citta Yamaka) trong tang Vi
Diéu Phap Abhidhamma. Tissa dd khong thé tra 161 cau hoi va
dé hoc duoc Gido Ly cua buc Phat, Tissa da tho gidi vao Tang
Poan dudi su dan dat ctia ngai Siggava, va rat nhanh sau d6 da
chung qua Nhap Luu (Sotapanna). Ngai Siggava day Tissa Luat
Tang Vinaya va ngai Candavajji day vé Kinh Tang (Sutta) va
Diéu Phap Tang (Abhidhamma). Va sau do, ngai Moggaliputta
Tissa da ching dat dugc qua vi 4-la-han véi nhiéu nang luc si€u
pham va trd thanh mot vi 1anh dao 16i lac cua nhitng Ty kheo &
Pataliputta (Hoa Thi Thanh).

Ngai trd thanh ndi tiéng 1a mot dai truong 1do va mot bac A-la-hdn
16i lac, vi cong dirc to chirc Hoi Pong Két Tap Kinh Dién lan thir
Ba va di to chirc phai cir nhitng vi A-la-han di truyén dao khap
noi trén ban ddo An Do, Tich Lan va Mién Dién. Va nho do, Phat
Phép con duogc luu gitt nguyén ven & Tich Lan sau khi Phat gido da
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bi suy vong & An Do boi nhitng cudc tan sat ctia nhitng ngudi Hoi
Gido. Nhitng su kién va lich str trong cudc doi cua ngai co vé dung
nhu nhirng 10i tién tri ctia nhitng 4-la-hdn trong Hoi Dong Két Tap
Kinh Dién Lan tht Hai.

2) Vién Bao Tang Patna (dong cira vao ngay Thir Hai)

Tai Vién Bao Tang Patna, thu phu bang Bihar, noi Phat Gido khai
ngudn, c6 luu gitt mot bd Swu Tap 16n nhat nhitng ¢é vat Phat
gido trén thé gidi. Nhimg tuong diéu khic biang d4 va dong dang
duoc trung bay, c6 thé chia theo nhiéu thoi ky nhu sau:

a) Diéu Khdc théi Maurya (Thé ky IV-III trwée CN)

DPugc trung bay ¢ diy 1a nhitng twong diéu khic bing da sa
thach dugc mai boéng va lam thanh nhiing hinh tugng tuyét dep
hinh su tir, bo, voi dé gang trén dau nhiing Tru Pa Asoka. Bén
canh nhitng nghé my thuat nay, con c6 dong nghé thuat c6 xua
dya vao tuc tho phung nhitng vi than hd ménh ciing duogc trung
bay, nhu tuong quy Da Xoa & Patna- Patna yaksa (yakkha) hay
yaksi (yakkha).

b) Nhiing Tuwong Phdt Nghé Thuat Gandhara va Mathura

Trude CN, Duc Phat chua bao gio duoc thé hién véi dang hinh
than ngudi, ma chi bang nhing biéu twong (nhu banh xe Phép..).
Nhu cau vé hinh tugng Phat bat dau xuat hién khi trao luu Tin
Ngwong, Tho phuwong (Bhakti) ting manh trong gi¢i Phat tir tai
gia do anh hudng cua gido 1y Pai Thurra. Nhitng hinh, tuong Phat
bat d¢au xut hién vao thé ky 1 sau CN, khi d6 c6 2 truong phai nghé
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thuat khdc nhau xuit hién dé dap Gng nhu cu nay 1a nghé thuat
Gandhara (Afghanistan) & mién Tay Bic An Do va nghé thuat
Mathura (Muttra) & mién Pong An Po.

Trong nghé thuat Gandhara, hinh tugng Phat dugc thé hién theo
kiéu nghé thuat Hy Lap c6 dai (Grecian style), gin gidong nhu
nhitng tuong than Apollo vé vé dep hinh thé, va ngay ca y phuc
ca-sa ciing dwoc diéu khic thanh tirng I6p nhu trong nghé thuat
Hy Lap-La M3 c6 dai (Greco-Roman). Nhitng duong vién khong
duoc bo tron lai va nhiéu cong phu, kho cuc dé tac tuong theo than
nguoi dé thé hién su hoan hao cua than thé bang nhitng duong nét
sdc sao va thanh tu.

Trong nghé thuat Mathura, nhitng tac phim twong thi thuan tay 1a
ngh¢ thuat ban xir, thé hién voc dang cta nhitrng Vinhan, Pai trugng
phu (Mahapurisa), to 16n va tron tria, cin doi. Mot dién hinh cua
ngh¢ thuat nay co 1€ la Tuong Bo-tat cua Ty kheo Bala dugc dit ¢
Sarnath. Cach xur Iy y ca-sa ctia Ptic Phat 13 rat so' lwgc va ém chdt
vao than tuong, khong thé hién nép gap ctia y va co thé duoc 16 ra
nhu thé 13 tugng khoa than vay.

O Bao Tang Patna, ching ta ¢ thé thdy duoc nhing tac phim ‘mau’
quy hiém cta tuong Phat va Bd-tat tir nghé thuat Gandhara con sdng
sot trong cudc tan pha cua doi quan Hbi gido cudng tin khi ho xam
luoc mién Bic An Do.

¢) Nghé Thudt thoi dai Gupta (Nam 300-550 sau CN)
Thoi dai Gupta 1a thoi dai hoang kim cua Nghé Thuat An Do

va nhitng tuong Phat 16n ¢ Mathura, Sarnath, Ajanta va Bihar 1a
nhitng dién hinh 1ong 1iy nhét cta thoi ky nay. Nhitng twong Phat



Bén Noi Dién Ra Piéu Than Diéu » 189

tir thoi Mathura d3 duoc chinh sira, thém thit theo truong phai nghé
thuat An-Hy Lap ) (Indo-Grecian). Tai day, c6 mdt bo suu tap
rat 16n nhirng tac pham tuong Phat cta thoi Gupta dé khach hanh
huong chiém ngam.

d) Thoi ky Pala (thé ky IX-XII sau CN)

Trong thoi ky Pala, tuong diéu khic bang kim loai di duoc phd
bién rong rdi va nhitng twong Phat bang déng di duoc xuit xudng
tai Bihar.

Péi voi nhitng tuong bang d4, Nalanda ¢ bang Bihar thi rat duoc noi
tiéng v6i nhitng tugng Phat dugc 1am tao tir dd den.

Trong Bao Tang Patna, c6 mot khu trung bay nhiing tuong Phat bang
da den; va nhitng pho tuong bang dong thé hién nhitng than tuong
tho phuong cua truong phai Mat Thira, 1a cach tho cling mang tinh
suy ddi va khong lién quan gi dén gido 1y nguyén thity ctia Dirc Phat,
da xuét hién trong thoi ky Pala lich sir do.
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5. Sw Luu Lac Ciia Binh Bat Ciia Pirc Phat 16,68,

Vaishali dugc ton vinh tuong niém vi gitt duoc Binh Bdt cta Dirc
Phat, ma Nguoi da ban cho nhitng nguoi Licchavi trude lac Bdt-
Niét-ban ctua Ngudi. Theo truyén thuyét ghi lai boi ngai Phap Hién
vao thé ky thtr V sau CN, tai mot noi cach 12 yojanas (1 yojana=12.8
km, tic khoang 153.6 km) vé huéng Péng Nam cia Kusinara,
buc Phat da ban Binh Bat cho nguoi Licchavi. Trude do, tai thanh
Vaishali, Phat d4 tuyén bd vé cai chét sap xay ra d6i v6i than xac cua
Nguoi hay Bdt-Niét-ban. Nguoi Licchavi ¢ Vaishali tran ngap niém
xuc dong khi nghe tin ndy, va ho da di theo Dtrc Phat va khong mudn
ro1 xa Nguoi. Puc Phat lac do phai tao mot 40 anh mot dong song 16n
va sau hiém tré dé tach khoi ho va ban ting binh bat ciia Ngudi dé ho
dem vé tuong niém, Pirc Phat da khuyén ho 1 hiy quay vé nha. Ké
tir day, ho quay vé va dung mot ot da, va cau chuyén nay duoc khéc
1én d6 (Phat Qudc Ky, Ch. XXIV). M6t bao thap stupa da dugc xay
1én sau d6 dé tuong niém su kién day xuc dong nay.

Dija danh Kesariya ngay nay cach 55 km vé hudng Tay Bic cua
Vesali, dugc tin 1a vi tri xay ra sy kién chia tay do. O Kesariya, To
chtrc Tham do Khao C6 An D¢ (the Archeological Survey of India)
m&i day da khai quat duge mot bao thap dugce cho 1a thap tuong niém
stupa cao nhat thé giéi.

Bay gi¢ lai noi vé van dé Binh Bat ciia Dtrc Phat di vé& ddu sau khi
buc Phat da ban Binh Bat cho nguodi Licchavi ¢ Kesariya, 2 cau
chuyén dugc ghi chép nhu sau: Do 1a ghi chép ctua nhiing nha hanh
hwong Trung Hoa viéng tham vao thé ky V-VII sau CN va ghi chép
khéc tir Dgi Swr Tich Lan (Mahavamsa), mdt bién nién s cua Tich
Lan (Ceylon) bang tiéng Pali. Tir nhiing truyén thuyét dugc ghi chép
nay, nhiéu tén Binh Bat d3 xuét hién, nhu la: Binh B4t Peshawar,
Binh Bat Kashgar, Binh Bat Kandahar, Binh Bat Ceylon (Tich
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Lan) va Binh Bat Trung Hoa, Binh Bét Trung Hoa cudi cling nay,
theo Macro Polo, dugc cho 1a do Hoang Pé nha Nguyén Mong 1a
Kublai Khan (Hbt Tat Liét) mang vé tir Ceylon (Tich Lan).

5.1 Binh Bat Peshawar va Binh Bat Kashgar

Cau chuyén dugc ghi chép boi nhitng nha hanh huong Trung Hoa
vé Binh Bat cua Dtrc Phét bit dau tir Peshawar, khi ngai Phap Hién
(trong Phat Qude Ky, Ch. XII) ghi lai ring ngai da nhin thiy Binh
Bat khi ngai thim viéng Gandhara khoang vao nam 401 sau CN.
Ong thuat lai rang trudc d6, vua nudc Yue-chi sau khi chiém dugc
Gandhara d3 mudn lay lai binh bat mang di. Ong ta dat binh bat lén
voi, nhung voi ngd quy xudng vi khong chiu ndi sirc ning cua binh
bat. Sau do, 6ng ta cho lam xe kéo va nai xe vao 8 con voi dé kéo,
nhung chiéc xe van dung yén. Thoi gian di doi binh bat chua dén luc
du duyén, nén 6ng vua da thay hdi han va cho xdy mot bao thap stupa
va mot ngdi chiia vihara dé tho binh bat. Ngoi chiia nay ¢6 700 tu si,
ho khiéng binh bat ra ngoai mdi ngay dé nhiing thi chit mo dao cing
duong. Phap Hién miéu ta lai 1a binh bat c6 nhidu mau sic, nhung
mau chu dao 14 mau den, binh bat c¢6 thé chira nhirng 2 peck nudc
(khoang 5.7 lit). Bon 16p thanh binh bat duoc nhin thay 1d, mdi 16p
day khoang 1/5 inch (0.635 cm).

*(Theo ghi chép trong Luan Tang Mv. Kh. I, khi 2 thuong nhan Tapussa
va Bhallika ciing duong banh gao va mat ong cho Ptic Phat bén dudi cay
Rajayattana vao ngay cudi cting cua tuan 18 thir Bay sau khi Puc Phat thanh
dao, Puc Phat suy nghi rang: “Bdc Thién Thé khong nhén bang tay. Vay ta lay
gl dé nhdn banh gao va mdt ong day?”. Tuc thi, bon vi vua troi, T Pai Thién
Vuong (Catumaharajika) biét duoc ¥ nghi ciia Phat nén lién mang xubng bon
cai bat tir bén phuong khac nhau. Bén cai bat nay dugc 16ng vao nhau, tao
nén mot binh bat méi, trén vanh c6 bdn 16p cua bon binh bat kia -ND).
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Ngai Phap Hién dd khong néi gi vé binh bat sau khi thdy binh bat &
Gandhara. Nhung mot nha lich st nguoi Tay Tang Taranatha thi
quan sat va cho réng: “Vua cua b0 tdc Yueh-chih (Nhuc Chi), tirc dé
qudc Kushana (Qué Suong), da xam luoc Magadha (Ma-kiét-da) va
mang binh bat va ca 6ng Asvaghosa di”

Ngai Sir Cunningham 13 nguoi cho ring chinh Vua Kusan 1a
Kanishka (trj vi 78-102 sau CN) di xam lugc Magadha va 1y binh
bat mang vé Peshawar khoang thé ky I-II sau CN. Trong khi d6, &
Varanasi, nha triét hoc Asvaghosa nhan thay kinh thanh d bi chinh
phuc boi Hoang Dé Kushan 1a Kanish ké chién thang d& doi nhiing
khoan dén bu chién tranh qua 16n va vi phai lam hai 1ong ké chién
thing lai 12 mot vua theo Phét gido, nén ngudi ding dau Varanasi
da trao binh bat ctia Phat nhu 1a mot cir chi dang hién, hang phuc.
Ong Asvaghosa ¢ thé dd theo hoang dé Kanishka vé kinh thanh
Peshawar dé lam ¢ van vé t6n gido cho nha vua.

Nhiing truyén thuyét ghi chép trén cho thiy vi tri ctia binh bat ciia
Phat 12 & Kashgar, khoang 400 nim sau CN. Trong tic¢u sir cia ngai
Kumarajiva (Cuu Ma La Thap) c6 ghi lai chuyén di ctia nha béac hoc
Phat gido nay dén Kashgar khoan 400 nim sau CN va dic biét ghi
rﬁng ngai da dat binh bat ctia Phat (Patra) 1én dau va cam nhan dugc
khdi lugng cua binh bat thay doi nang, nhe khac nhau rat than diéu.
Mot nha su Trung Hoa khac 1a Chih Meng da hanh huong dén An
Do qua Lop Nor va Khotan vao nim 404 sau CN, ciing d4 chimg kién
su than diéu tuong tu khi 6ng nang binh bat cua Phat lén tai Kashgar,
va & d6 6ng ciing d3 thiy cai 6ng nhd cua Pic Phat duoc 1am bang
d4 nhiéu mau (xem Tham Khao 42 & 43).

Tuy nhién, ngai Phap Hién da tham viéng Kashgar vao khoang nim
400 sau CN dé dy L& Cung Dudng to chtrc nim nim maot 1an & d6 da
ghi 16 13 chi thay cdi ng nhé nhung khong co binh bat, ma ong thay
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binh bat sau ndy ¢ Peshawar. Nhu vay, chung ta thay rd 1a ghi chép
ctia ngai Phap Hién vé viéc ching kién cai ng nhd cua Phat cing
mot noi 1a Kashgar 1a giong y hét ghi chép ciia Chih-meng, nhung
mot van dé duoc dat ra 14 tai sao ngai Phap Hién da khong ghi chép
gi vé binh bat & Kashgar ma ngai Chih-meng va Cuu Ma La Thap da
chung kién va di ghi lai trong vong vai ndm sau ho dén Kashgar.

bicu nay c6 hai kha nang:

(1) Ngai Phap Hién ciing di thdy ro binh bat & Kashgar. Nhung sau
nay ngai ciing lai thay binh bét thiéng liéng d6 & Peshawar, ma theo
khuon mau, theo nhiing truyén thuyét c6 xua va su 16ng 13y ctia binh
bat trong ty vién thy & d6, khién cho ngai nghi d6 méi 1a binh bat
that cua Dlrc Phat, vi thé sau nay ong chon cach im lang va khong
ghi chép gi vé binh bat dng thiy trude d6 & Kashgar (vi ngai cho rang
d6 1a 46 gia, vi ¢d 2 binh bdt déu cho rang la di tich dich thwe ciia
Dirc Phat).

(2) Kha nang thtr hai 1a 2 binh bat dé chi 1a mét binh bat dich thuc
ctia Puc Phat, ma ngai Phap Hién di thay & Peshawar, nhung mot
vai nam sau d6 dugc chuyén qua Kashgar, vao khoang thoi gian ma
ngai Cuu Ma La Thip va ngai Chih Meng dén Kashgar. Kha ning
thr hai ndy c6 vé kho thuyét phuc, vi hiém c6 ty vién nao lai dé dang
dé nguoi khac mang binh bat thiéng liéng di nhu vay.

Vao nam 520 sau CN, nhiing nha hanh huong Trung Hoa la Sun
Yung va Hui Seng d dén thim Gandhara, nhung da khong c6 ghi
chép gi vé binh bat & day, co nghia 1a binh bat di khong con ¢ do
trude khi ho dén tham. Viéc di doi binh bat co thé da xay ra trudc
khi ca vung nay bi roi vao tay nguoi Yethas (tirc nguoi Hepthalite)
duéi tridu dai ctia Vua Laelih (Kitolo) vao khoang nim 425-450
sau CN. SunYung di vuot qua diy nui Pamirs ¢ Tashkurgan dé



194 « Hanh hwong vé xir Pht

vao Wakkhan, d3 chung kién nhitng nguoi toc Hepthalite 13 mot
cudng qudc kho ai chinh phuc ndi va chinh thé cua ho di trai qua
hai thé hé sau Laelih, mot ké tan sat dao Phat, da duoc phong vua
& x(r Gandhara. Binh Bat c6 thé da dugc mang di bdi nhitng nguoi
dan Gandhara, nhirng nguoi nay da di cu dén o hai bén bo sdng
Arghanadab cta xtr Arachosia co dai (Afghanistan ngay nay), &
d6 ho 14p nén mot thanh phd mang tén goi nhd ¢d huong Gandhara,
va van con ton tai dén ngay nay, d6 1a Kandahar.

5.2 Binh Bat Kandahar

Lai n6i vé binh bat ciia Phat vao thdi ngai Huyén Trang dén viéng tham
Gandhara khoang 640 sau CN. Ngai thdy moi tan tich cua bao thap
stupa thd binh bat cua Phat (patra) va ghi lai rang: “doc ngang qua
nhiéu ddt I’lLt’O’C binh bat bdy gio lai dén Persia”’. Ngai Sir Cunningham
(trong quyén “Ancient Geography of India”: Pia Ly An Bé C6 Pail,
17, ghi chu 2) da xé4c dinh duoc binh bat ¢ Persia nay chinh 1a binh bat
Kandahar. Ngai da giai thich rang, ghi chép ctia Huyén Trang la ding
v6i su that thoi d6 dia danh Kandahar thudc Persia (Ba-tu).

Binh Bat Kandahar 1a mot ¢6 vat di san ndi tiéng dé ton tho. Binh bat
dugc tim thiy trong nhimg lum ciy tan bi va cdy ddu ¢ phia Pong cua
thanh phd c¢6 Kandahar trong mot khu dén thd Hdi giao Mahammadan
tam toi. Binh bat, giéng nhu 12 mot chau hoa, nim dudi mot géc cay.
Binh bat nay duoc tin 1a c6 nhitng phép mau. Theo ghi chép, thi than
cdy nay bi gdm hang tram ciy dinh sit va nhiing gai nhon. Truyén
thuyét ghi rang, nhiéu ngudi da dén day vai lay dé hét bénh hay hét
bi dau ring. Va sau khi hét bénh va hét dau rang, nhu dé tra on cho
binh bét, nguoi ta dong nhitng dinh st hay gam nhitng que nhon vao
than cdy dé thé hién long biét on ctia minh. Va diéu d6 cho thay, da c6
nhiéu nguoi bénh va dau ring da dén day cau nguyén.
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Vao nim 1878-1880, binh bat Kandahar da dugc chimg kién va miéu
ta boi TS. Dr. Bellew va Thiéu Ta Major Le Messurier (xem “Dr.
Bellew’s Indus to the Tigris”, 143; “Major Le Messurier’s Kandahar
in 18797, trang 223, 225). Theo ghi chép cia ho, binh bat dugc lam
tir mot hop chat cting bang porphyry (Pocfia) mau den, khi cham vao
nghe ngan vang. Binh bat hinh tron xoay, rong khoang 4 feet (1,22m),
sau khoang 2 feet (0.61m), thanh day khoan 4 inche (10.16cm). Vién
miéng binh bat c¢6 4 bon 16p, mdi 16p day khoang 7 feet (17.78cm).
Bén trong, vang anh sang chay tron tir dudi day binh bat 1én trén
vanh miéng bén trong binh bat, noi c¢6 khic chir Ba-tw va bén ngoai
thanh binh bét thi c6 khic 4 dong chir Arap.

Dung tich chtra ctia binh bat 1a 80 gallon (302 lit) va khdi lugng
khoang 250kg. Kich thuéc ma Thiéu t4 Major LeMessurier miéu
ta la: PDuong kinh vanh ngoai 4.2feet (1.28m), duong kinh vanh
trong 3.725 feet (1.135m) Su khac biét vé kich thudc gitra binh bat
Peshawar (2.5 gals= 9.46 lit) va binh bat Kandahar (80 gals= 302
lit) c6 nghia la 2 binh bat nay khong phai la mot.

Ca hai binh bat déu c¢6 kich thudc qua 16n so voi binh bat duoc mang
dung hang ngay dé dung thirc dn cua tu si hay dé c6 thé goi 13 binh
bat cua Puc Phat lich sur.

5.3 Binh Bat Tich Lan (Ceylon)

Mot cau chuyén ghi chép vé Binh Bdt cia Phat dugc ghi trong
Pai St Tich Lan (Mahavamsa), m{t bién nién su dugc ghi chép
vao thé ky 6 sau CN, boi ngai Mahanama. Sau khi ngai Mahinda
(con cua vua Asoka) di chuyén héa dugc nha vua Tich Lan la
Devanampiya Tissa theo dao Phat, ngai da tau 1én nha vua udc
nguyén duoc xay bao thap stupa dé thd xa loi Phat. Theo Pai S
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Tich Lan (Mahavamsa Ch. XVII), Sa Di (Samanera) Sumana da
duoc phai di vé kinh d6 Pataliputta (Hoa Thi Thanh) & An Do,
dé xin thinh x4 lgi nhuc than va binh bat ciia Pire Phit tir vua
Asoka. Sau do, binh bat cung vdi nhitng x4 191 nhuc than Phat da
dugc mang vé Tich Lan. Nhitng x4 loi duoc dit vao thd trong nhitng
bdo thap stupas ¢ kinh d6 Anuradhapura, nhung riéng Binh Bat
cua Phat hay con duoc goi 1a Binh Bat Gioi (Patradhatu) thi dugc
luu gift trong cung dién.

Vio thoi triéu dai Vattagami Abhaya (104-88 trudc CN) mot
Ba-la-mon tré tén 1a Tissa bat dau cudc ndi loan. Theo d6 1a cudc
xam lugc cua 7 thu linh quan Tamil, da danh bai nha vua va cai
tri dat nudc 15 ndm. Mot trong nhitng tha linh Tamil d3 cuéi cong
chtia Tich Lan va quay vé lai x& s& tamil ctia minh. Mt tha linh
Tamil khéc thi 1dy Binh Bat & Anuradhapura va ciing quay vé An
Do “trong 1ong ddy man nguyén”.

S6 phan cua Binh Bat van khong dugc ai biét dén trong 500 nam cho
dén khi thoi triéu dai Vua Upatissa (365-406 sau CN), ong vua di
dem Binh Bat ra trung bay trudc cong ching v6i muyc dich xua dudi
hoan nan dang hoanh hanh khip dit nudc. Theo Pai Sir Tich Lan
(Mahavamsa, 19.ch. 37. v. 189-198):

“Nha vua da lam mot twong cua Puc Phdt qua c6 toan bo bcing
vang, ddt binh bdt bang dd ciia ditc Bon Sw (d6) nuéc vao trong
ché triing ciia hai ban tay va ddt birc tiwong 1én trén mét ¢ xe lom.
Ong nguyén giir tét ban than va nhitng nghia vu dao Iy va lam cho
moi nguoi ciing giir tot ban than minh, éng da thuce hién 1é cing
dwong binh bdt va tao sy an sinh cho tdt ca ching sinh. Ngay lic
do, doan Ty kheo hop mat va tung Kinh Ngoc Bao (Ratana-Sutta)
va dé hét nwée ra, di hanh thién trén pho khéng xa cung thanh, gan
twong thanh, di theo vong hwéng phdi xung quanh binh bat suot
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ba canh dém dé. Pén sang rang déng, mot dam mady I6n do mua
xuéng ddt va tdt ca nhitng nguwoi bi dich bénh déu tré nén hoi phuc
va vui ve.”

Tir dau thé ky XII kéo dai qua thoi triéu dai vua Parakramabahu
IV cho dén cubi thé ky XIII sau CN, Binh Bat luén duoc tudng niém
cung voi Xa Loi Ring Phét, boi vi nhitng x4 loi d6 13 biéu tuong
ctia quéc gia, viéc s hiru nhitng x4 loi d6 13 diéu bat budc phai co
ddi voi nhitng vi vua. Sau vua Parakramabahu IV, tr1 vi khodng nam
1.300 sau CN, khong con ghi chép nao vé binh bat nita. Bang ching
rd rang nhét cho thay rang, vao cubi thé ky thtr 13, binh bat da bi di
doi tir Tich Lan qua Trung Quoc theo yéu sach ciia hoang dé nha
Nguyén Mong 1a Hot Tat Liét.

5.4 Hot TAt Liét (Kublai Khan) va Binh Bat Trung Hoa

Theo nha hanh huong Macro Polo, vio nim 1284, H6t Tat Liét
(Kublai Khan) d4 phai mot phai doan dén Tich Lan dé thuong luong
viéc mua lai nhiing X4 L¢i Rang va Binh Bat. Boi vi nhitng nguoi
Mong C6 duoc noi tiéng l1a man rg, tan bao (Tay Tang da that thu,
Mién Dién di bi thau tém dén Pagan vao dau nim 1277), Vua Tich
Lan phai d6i mit véi thé tién thoai ludng nan, hodc phai roi khoi
mang theo nhitng bau vat qudc gia ndy hodc khong 1am cho Pai Han
no6i gian. Tuong truyén rang, dé 1am hai long hoang dé Trung Hoa,
nha vua d cho guri cong tridu 2 x4 lgi rang gia, dugc Hoang D¢ nhan
mot cach vui vé va ong dem tho ciing. Binh Bat Tich Lan da duogc
mang sang Trung Qudc va Macro Polo (nim 1290) d3 chimg kién
binh bat & d6 va d3 mo ta lai 1 mot khdi da porphyry xanh tuyét
dep (d4 va pha 1é hop chét), trong khi d6, mot nha viét st Trung
Qudc 1 Wang Ta-Yuan (nim 1349) da ghi rang khi cham vao, binh
bat ngan vang nhu thuy tinh.
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Toan bo su kién nay duoc thuat lai trong quyén “Nhitng Cudc Phiéu
Luu ciia Macro Polo” (Travels of Marco Polo, Volume 2) do chinh
Macro Polo va Rustichello of Pisa viét, nhu sau:

“Bady gio xdy ra mét diéu la Pai Han nghe & trén niii cao ¢é phan
mo cua nguoi cha dau tién ciia lodi nguoi la Adam, va mot s6 toc,
rdang va di san cia 6ng ta van con nguyén trén dy. Ong nghi dén
viée s6 hitu chiing bang moi cdch va da cir nhitng dai sir tdi gioi di
dé thuc hién muc dich dé, vao nam Thién Chia 1284. Nhitng Dai
sk, ciing voi doan tiy ting hung hdu, da vweot di bang dwong b va
dwong bién dé dén xir Tich Lan (Seilan=Ceylon) va dén dién kién
nha Vua Tich Lan. Ho da thuc ép nha vua trong viéc cuong doat 2
ring nhai (tirc rang cam-ND), va ho ciing ldy diegc mot s téc, va
dia an lam bang hop chdt da porphyry mau xanh tuyét dep”. (“dia
an” 1 cach ho goi dé chi Binh Bat — ND)

Va khi Bai St cia Pai Han da dat duwgc muc dich, ho han hoan quay
vé gip vuong chu ctia minh. Khi ho vé dén thia d6 Cambaluc cia
Pai Han (Kaanbalik — tic Bac Kinh ngay nay), gap Pai Hin va
trinh v&i 6ng 14 d3 mang vé day nhitng thir ma 6ng ta da phai ho di
dé mang vé. Nghe tin, Pai Han vui ming va truyén cho tat ca gido
s va moi nguoi tap hop lai di dén noi xem nhirng x4 lg1 ma 6ng cho
1a ctia Adam. Va tai sao toi phai viét dai vé cau chuyén nay? Su that
12 moi nguoi ¢ thanh Cambaluc da dén dé xem x4 lgi ho mang dén
cho Pai Han xem, Dai Han cadm xem véi nhiéu sy hoan hi va tén
kinh. Va ho ciing doc dugc dong chir khic trén dia: néu phén thic
in ciia mot nguwoi dwoe dit vao dia, thi né sé bién thanh di cho
5 nguwdi dn, Va Pai Han d3 qua quyét ring ong da ching nhan va
thay do 1a di tich that.”

Cau chuyén ctia Macro Polo cung cap noi cudi cing cta binh bat
dugc thdy. Piéu nay duoc chimg minh bang ghi chép cua nguoi
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Trung Qudc trong quyén c6 tén ‘Tao-i-chih-lueh” (Mo ta vé Pao
Babarian IslandS) duoc viét vao nam 1349 baoi Wang Ta-Yuan,
ngudi da viét rang ¢ 3 cudc cir dai st tricu Nguyén qua Tich Lan
dé thuong luong mua x4 lgi Binh Bat cua Phat. Tuy nhién, sy di
doi binh bat d xay ra 65 nam trude khi ong viét, nén sw mé ta cia
ong ta vé binh bat c6 thé 1a dwa vao binh bat ma dng thiy ¢ Bic
Kinh, hon 13 Binh Bat dugc thiy ¢ Tich Lan:

“Trude ban tho Phdt cd dat mgt binh bat lén lam bang mét chat ma
khong phai ngoc bich, khéng phai dong ciing khong phai sdt. N6
c6 mau do gdc va lap lanh va khi cham vao, nghe tiéng ngéan vang
nhuw thiy tinh. Vao dau thoi nha Nguyén (Yuan), nhitng Bai sir da
dwoc phai di 3 lan khdc nhau méi mang dwoc no vé. Binh bat truée
twong Phat co chira thuc an va nuwoc cung duwong. Con nhirng binh
bat & trwée moi birc twong khéc thi khéng phdi la thdt.

DPén thoi bay gio, toa lac tai S6 171, duong Fuchengmennei Lu, quan
Xicheng, Bic Kinh, 1a ngéi chiia Miaoying. Puoc xay dung dau
tién vao nam 1096 vao thoi nha Liéu, sau hdm nay dugc mo rdng va
trung tu lai ndm 1271 vao thoi nha Nguyén ctua Hot Tat Liét (1271-
1368). Pé tang cuong mdi quan hé véi nhitng lanh tu Lat-Ma & Tay
Tang, 6ng di cho xdy mot Bao Thap Trang kiéu Tay Tang (White
Dagoba) trén dat ngoi chuia nam 1279. Pong thoi, dng cho tring tu
lai ng6i chua va dat tén lai, c6 nghia la: “Chua Théi Binh Va Truong
Tho Cua Hoang D&” (Dashengshou Wan’an Si). V& mit y nghia lich
str, thoi diém cta cong trinh ndy 13 trang véi viée 1ay duoc nhitng x4
loi Phat tir Tich Lan. Cho nén, rt c6 thé 1a Hot Tat Liét da cho xay
ngdi chuia va Bao thap ndy dé lam dén tho ciia hoang dé dung dé tho
nhiing x4 lgi thiéng liéng do.

Ngoi chia bi chay sach vao nim 1368, nim khdi nghia dudi sach
quan Mong Nguyén dudi sy lanh dao cia Chu Nguyén Chuong (Zhu
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Yuanzhang). That la lung va diéu ky, chi c6 ngodi Bao Thép Tring
1a van con dimg nguyén khong bi chdy. Chu Nguyén Chuong lap
nén triéu nha Minh (1368-1644) va doi kinh d6 vé Nam Kinh. Nam
1420, hoang dé thir ba triéu Minh 12 Yongle (Chu Dé) doi kinh d6
vé lai Bic Kinh vao nam 1457, Hoang Pé Tianshum (Thién Thuan
Dé) da x4y lai ngdi chua va dit tén lai nhu ngdy nay 1a Miaoying Si
(Chua Bao Thién Tu).

Vu dong dat Tangshan (Pudng Son Pai Pia Chan) vao nim 1976 da
gay ra nhiéu thiét hai cho nhiéu ngdi chuia. Chop thap ctia Bao Thap
Tring (con goi 1a “Pén Trang”) trong ngdi chiia, bi nga vé mot bén,
gach vira & c6 ngon thap da bung ra va c6 ngon thap bi giy do, than
thap bi nit & nhiéu chd. Bén hop dung nhitng xa loi duge gidu kin
bén dudi mai vom da bi 10 ra, hién nay nhitng x4 1o1 nay thi con dang
dugc trung bay tai Chua nay.

(Tham khao: Chua Miaoying trén trang web: www.china.org.cn/
english/features/Beijing).

Pdng tiéc 1a khong con mot manh mdi nao dé biét duoc Binh Bdt
ciia Phdt va nhiing x4 loi lién quan ma Dai han Hbt Tat Liét 14y vé
tor Tich Lan hién nay dang & dau hay luu lac phuong nao. Nhiing di
vat thiéng liéng d6 co6 thé da bi that lac hay bi tiéu huy trong vu hoa
hoan vao nam 1368 trong cudc chién 4c liét gitta quan Nguyén Mong
va quan cua Chu Nguyén Chuong nha Minh.



Phan IV

Nhitng Thap Tudng Ni¢ém Pang
Ghi Nh¢ Trén BPuong Hanh Huong

Noi Dung:

1. Sy Ra Poi & Phat Trién Ctia Nhitng Thap Tuong Niém Stupa: Dbi
Tuong D& Ton Kinh

2. Pava, Noi Btrc Phat Tho Thue Bita An Cudi Cung

3. Kesariya, Di Tich Thap Tuong Niém Stupa Cao Nhat Thé Giéi.
4. Lauriya Nandangarh, Di Tich Tru P4 Asoka My L¢ & Thap Tudng
Niém Nandangarh Stupa

5. Thap Tudng Niém Ananda Stupa & Hajipur

6. Kosambi, Di Tich Noi Xdy Ra Cudc Tranh Bién & Phan Ly Trong
Tang Poan

7. Chi Dy Pugc Khic Lén P4 Cua Vua Asoka (Thach Phép Du)

8. bai Bao Thép Stupa & Sanchi
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1. Sy Ra Poi Va Phat Trién Ciia Nhing Thép Tuéng Niém
Stupa: Poi Twong Pé Ton Ki EAONCY

1.1 P6i Twong Pé Ton Kinh Trong Phit Gido

Khi Pac Phat con tai thé & Tu Vién Ky Vién (Jetavana vihara) &
Savathi (X4-v¢), nhiing Phat tor kinh dao thuong mang nhiing bo
hoa hay vong hoa dén dang 1én Puc Phat dé to long thanh kinh. Khi
Phét di vang, ho lai mang hoa dén dit & Huong Thit (gandhakuti)
ctia Phat va hoan hy ra vé. Nghe duogc diéu nay, ngai Cap C6 Poc
(Anathapindika) d4 thinh cau ngai Ananda tim hiéu tir Phat xem cach
nao dé nhitng Phat tir, cu si dén danh 1& Phat khi Phat di thuyét giang
& noi khac. Theo Puc Phat, ¢6 3 d6i tuong dé 18 bai va cing duong
(cetiyani), dugc xem nhu 1a Phat, khi Phat khong c6 mat. B¢ la:

(a) Nhiing thr thuoc vé nhyc than cta Phat (saririka)

(b) Nhirng thir thudc vé vt dung cta Phat (paribhogika)

(¢) Nhitng thir hay nhitng diéu goi nhé hay lam twéng nhé dén Phat
(uddesika)

Duc Phat noi réng, néu dung Thap hay vat gi dé tho nhitng thtr thude
vé nhuc than cta Phat 1a khong dung, vi lac d6 Buc Phat con tai thé,
nhung sau khi Phat Bat-Niét-ban, thi viéc d6 1a dung. Nhimng tht goi
nhé dén Phat thi hoan toan thudc vé Tam, chir khong phai 1a vat chat.
Con Cay B Pé duoc Pirc Phat sir dung thi duoc lam dbi tugng 18
bai thay cho Phat khi Ptrc Phat con séng hay di di xa, déu dugc. Sau
khi nghe 161 day nay ctia Dtrc Phat, ngai Ananda da thu xép chon mot
ciy con ctia Ciy B6 Bé ¢ B6 Bé Dao Trang dem vé trong trudc cong
tu vién Ky Vién lam biéu tuong thay cho Phat khi Phat khong c6 mat.
Cay Bb Dé Ananda (Ananda-Bodhi).
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1.2 Su “Sung Kinh” Trong Phat Giao “

Kinh dién Phat gido c6 ghi lai nhitng truong hop Phat tir vi qua stng
kinh Dirc Phat nén ho d can nhimg thir dung dé 18 bai, ton kinh nhu
1a Ptrc Phat khi Nguoi vang mat. Sy sung kinh nay bhatti (tiéng
Phan: bhakti) thuong cling c6 trong nhiing ton gido khac. Birc Phat
thuong chi trich nhitng kiéu tén sing mot cach mit quang danh cho
Duic Phat, bdi vi sy sung bai thai qua vé mit tinh cam s& 1a chudng
ngai cho su tu phat trién tam linh, tri tu¢ trong viéc thyc hanh Con
Duong Bat Chanh Dao.

Theo Kinh tang, cdu chuyén vé Ty kheo Vakkali, ngudi ludn
luén sung kinh Ptc Phat mot cach sdu sic. Ngay ca khi luc
dang nam bénh, 6ng ciing mudn dugc gip Phat. Ddi voi ong ta,
Dirc Phét d3 day rang: “Diéu gi tét dep khi nhin thdy tdm than
hu gia nay? Nay Vakkali, ai thiy dugc Gido Phap (Dhamma) la
thdy duoc ta, nhin thiy ta 1a thidy duoc Gido Phap.” (Khanda
Samyutta, kinh Vakkali Sutta).

Mot cau chuyén khac ngay truéc khi Bat-Niét-ban (Parinibbana),
hai cay Sala Long Tho nd ro trai mua, gieo khap va tung vai trén than
ngai, cing voi bot chién dan, va ca nhac trén hu khong ndi day, tat
ca dé ton vinh Dtrc Phat. Ngay luc d6, Pire Phat day rang: “Khéng
phai nhu vay, nay Ananda, la Nhw Lai duoc kinh trong, duoc ton
vinh, dwoc kinh mén, dwoc danh 16 va duoc vinh danh cao nht.
Nhung, nay Ananda, bat ky Ty kheo hay Ty kheo Ni hay thién nam
hay tin nit thue hanh ding theo Gido Phdp, séng ngay thang diing
voi Gido Phap, di theo dung con duwong Gidao Phap, thi boi vi nguoi
do Nhu Lai moi duoc kinh trong, dwoc ton vinh, duoc kinh mén,
dwoce danh 16 va dwgce vinh danh cao nhat.” (Kinh Pai Bat Niét Ban-
Mahaparinibbana Sutta, V, 6).
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Hai vi du trén cho théy réng buc Phat khong nhdn manh sy tho
phuong, sy sung kinh thai qua vé mat tin ngudng va tinh cam, ma
nhan manh viéc thuc hanh Bat Chanh Pao theo ding Gido Phap
(Dhamma). Tuy nhién, cang khong nén nghi rang Dtic Phat ché bai
su sung kinh c6 dugc tir trong tAm xudt phat tir nhimg hiéu biét that su
va su mén phuc sau sic vé nhirng diéu cao quy. Can nhan manh rang,
viéc “thdy dwoc Gido Phdp” khong phai chi don thuan sy hiéu biét
kiéu tri thirc, ma 13 kién thtrc ¢6 duoc do trai nghiém (bhavanamaya
nana) thong qua viéc thuc hanh Bat Chanh Pao. Pay chinh 1a long
tin xac tin rang khong co gi ngoai Con duong Bat Chanh Pao c6 thé
dan dén sy Giai Thoat.

Dtrc Phat da tir chdi lam mot dbi twong dé thd phuong, cling té.
(Lwu ¥: Nhitng tranh, twong Phdt khéng ton tai khi Phét con tai thé
va chi xudt hién hon 500 ndm sau Bat-Niét-ban ciia Phdt). Nhung
Purc Phat ciing cho rang viéc ton kinh va thd cling ciing mang lai
niém hanh phuc 1én cho moi ngudi, nhu Ngudi da thuyét giang
trong Kinh Hanh Phuc (Mangala Sutta). Boi vi khi mot nguoi to
thai do ton kinh, ngudi 4y s& khai sinh sy khiém nhudng, sy tir ton
va vi vy c6 thé nhan biét duoc nhitng pham chét cao dep hon cua
dbi trgng va hoc hoi tir d6. Piéu nay ciing ding va can thiét dé hoc
tap tién bo, du 1a tién bd vé mat tdm linh hay nhiing tién bo trong
cudc song thé gian.

Su sung kinh, su mén mo 13 biéu hién tu nhién cia long tin (saddha)
va dong vai tro quan trong trong viéc cAn bang cac cin hay giac
quan (indriya samata) v6i tri tué bat-nha (panna). Néu su phat trién
mdt-bén vé cac cin ban tri tué (thong thai, minh sat, tri tu¢) thuong
¢6 xu huéng lam cho mot nguoi nghi ngo, trong khi d6 sy phat trién
mot-bén vé 1ong tin hay sy sting kinh thudng 1am nguoi ta ca tin, dé
bi danh ltra. Vi vay, viéc phat trién can béng ca hai can ban s¢€ tao ra
su tién bd vé tinh than va tdm linh.
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Déi v6i nhitng Phat tir tai gia, nhimg viéc 18 cing hang ngay nhu
dang hoa, ciing nhang, dén va 1& lay, tho ciing (puja) 1a mot phuong
tién dé ndi két minh voi Tam Bao trong cudc séng hang ngay. Diéu
quan trong hon nhitng vi¢c dang cing bén ngoai nhu vay la viéc thuc
hanh Tam niém, nhu quén tudng nhitng Pham Chét cua vi Phat, s&
dan dén nhiéu két qua 16n lao hon, nhu la:

a) S& c6 duoc thém 1ong tin siu sic hon, gitp tim thanh tinh, trong
sach nhi€u hon va luc d6 su chanh Ni€ém va chanh Dinh s¢ dé dang
duoc thiét lap.

b) Can thiét cho nhing luc dau bénh, mat mét hay d6i dau voi nhiing
thang tram cua cudc doi.

¢) Lam tham nhuén long tw tin cho mdi con ngudi, giup xua tan di
nhitng ndi s¢ hii, lo lang, nghi ngd va bat an trong cudc doi.

Thién quan tuong niém Phat, tuong nhd dén Puc Phat co thé mang
lai nhitng loi ich vo gia dé dat Dinh, 1am co s¢ dé giai thoat tir trong
ndi tim. V& van dé thién quan tuéng niém Phat, khong ai co thé
giang giai tot hon chinh Puc Phat di giang day nhu sau:

“Khi mét dé tir cao quy dang qudn twéng dén Nhw Lai nhuw vdy, tdm
ciia nguoi 4y khong con bi deo bam béi tham, sdn, si, tdm ngay
thang, véi Nhw Lai la doi twong cia Tam. Khi mét dé tr cao quy
c6 tam ngay thang sé tré nén nhiét thanh véi muc tiéu, nhiét thanh
véi Gido Phdp, dat dwoc niém an vui (pamojja) gan lién véi Gido
Phdp. Khi nguwoi dy dwoc an vui, niém hoan hy (piti) khéi sinh, va khi
ngueoi dy diege ndng 1én boi niém hoan hy, toan than tré nén an lac
(passadhi), nguwoi an lac trong than sé cam thu dwoc niém hanh phiic
(sukha), ma khi mot nguoi hanh phuc, tam sé tro nén dinh (samadhi).
Nguwoi nhu vay duoc goi la mot dé tr cao quy gitta mot nhan loai
dang sai dwong, lac 10i, dd chimg ngé duwoc 1€ phdi, la nguoi gitta
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nhan logi dau khé ma khéng con dau kho, la ngwoi da bude vao dong
chay ciia Gido Phdp va phdt trién viéc qudn niém vé Phdt.” (Tang
Chi B9 Kinh Anguttara, Quyén Séau, 10)

1.3 Su Khéi Dung Pén, Thap Twong Niém Stupa
Tir Sau Khi Bat-Niét-Ban Ciia DPirc Phit

T Stupa (tiéng Pali “thupa”, tiéng Anh-An “tope”) duogc xuit
phat tir géc “stup” (chat déng, don déng) co nghia 1a mot mo dat,
gd dat hay phan mo. Ban dau viéc chén cit trong dam tang, dip
nhitng mé dat dé chon tro va than cua xac hoa thiéu. Tap quan dap
md dat, vun dat 1én lam mo dé tudng niém (giéng nhu viéc chon
x4c va xdy md ma & Viét Nam), da c6 tir thoi trude Phat.

Dirc Phat nhan thdy dugc ¥ nghia cua viéc thd kinh cua hang
Phat tir tai gia, nén nguoi da lam cho viéc ton tho x4 191 Phat 1a
thiéng liéng. Khi Ngai Ananda hoi Dtrc Phat rang nhuc than cua
ngudi sé& duoc gii quyét nhu thé nao sau khi ngudi Bat-Niét-
ban, Phat da chi réng nhuc than s€ dugc hda thiéu theo nghi thirc
danh cho bac quin vuong va phan x4 lgi sau khi hoa thiéu s&
dugc gitt trong cac thap stupas dugc xay dé cét git x4 loi dé tho
cung & nhitng giao 10 (y chi doc theo dwong hanh hwong hay noi
hanh huwong — ND).

Doi v6i nhitng Ty kheo, Pirc Phat nhan thiy rang néu ton thém
nhiéu thoi gian vao nhitng nghi 1& t6n thd x4 loi s& lam can
tro cho viéc thuc hanh Bat Chanh Pao. Cho nén, Birc Phat da
khuyén cac Ty kheo “khong nén cdn tré moi ngwoi ton vinh
nhuc théin ciia Ngwoi, ma hdy dé cho nhitng ngwoi Phit tiv tai
gia sung kinh Nhw Lai va thwc hién viéc ton vinh nhuc thdn
ciia Nguwoi’”.
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Trong Kinh Dai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana Sutta), Pt Phat
cling giang day thém rang, c6 4 loai nguwoi xting dang duoc xay thap
dé tuong niém, do 1a:

1. Mot vi Phat Giac Ngo Téi Thuong,

2. Mot vi Phat tu than giac ngd: Phat Duyén Giac (Pacceka Buddha),
3. Mot thanh dé tur, va

4. Mot bac quan vuong.

“Va tai sao mdi nguoi nhu thé lai xtmg dang xay thap tuong niém
stupa? Bo1 vi y nghi: “Ddy la thdp twong niém cua mot vi Phat Gidc
Ngo T 0i T hwong, mot Duyén Giac Phat, mot thanh dé tir va mot bdc
qudn vwong”, 1ong ciia moi ngudi déu duge an binh va ngay khi
than thé tan hoai sau khi chét, ho duoc tai sinh vao canh gidi an lac
(sugati). Do 1a Iy do tai sao va 4 loai nguoi dé ximmg dang dugc xay
thap tuong niém”.

Nhu vay do, DBuc Phat da thiéng liéng hdéa nhitng thap tudng niém
stupa, tir nhimg mo dat hay mo phan binh thuong, tré thanh nhitng
thanh tich thiéng liéng dé ton tho cia Phat tir. Viéc ton tho thap tuong
niém stupa tré nén pho bién hon khi Vua Asoka chuyén thanh Phat tir
va da xay 84.000 Thap tudng niém stupas trén khap vuong qudc cua
ngai. Theo dong thoi gian, tir nhitng mo dat binh thuong, nhitng thap
tuong niém stupas da trd thanh nhimg kién trac my 18 va uy nghi va
tré thanh nhimng biéu twong ctia 10ng tin va nhiing chimg tich lich sir
vO gia cua Phat gido.

Khi x4 1g1 nhuc than Phat dugc dua vao tho trong mot bao thap stupa,
thi x4 lgi d6 tré thanh biéu twong nhu su ¢ mat cua Pire Phat, nhitng
ngudi chiém bai s& dén cing dudng va thuc hién nhimng nghi 18 ton
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kinh, nhu dang ciing nhang dén, hoa, vong hoa, c& vai va y vai dap
xung quanh thap. Tuc 1& ctia ngudi An Do ¢6 xua 1a nhitng nguoi
dén chiém bai thuong di vong quanh thap x4 loi hodc thanh tich theo
chiéu kim dong ho, tir tri qua phai. Nghi thirc nay duoc goi 1a Di
Nhiéu Quanh (padakkhina) (tiéng Phan: pradaksina). Trong Kinh
Dién, mot nguoi dén chiém bai ludn ludn thue hién nghi thic di
nhiu quanh nhu véy trude khi roi khoi noi biéu tuong chd Pirc Phat.
Day c6 thé goi 1a nghi 1& chinh thic khi thim viéng nhiing bao thap
va nguoi ta ludn 1am 16i di nhidu quanh trong nhitng thap stupa.

Dbi voi mot ngudi hanh huong thanh thuc, viée di nhiéu quanh thap
c6 thé bién thanh mot cudc hanh thién dé phat trién chanh niém va
long tir. Nhitng ai hanh huong véi tinh than sung kinh, 18 lay c6 thé
xem day 1a dip dé tuéng Niém Phat, Phap va Tang & noi bao thap
nham tang truong long tin va thanh loc tam.

1.4 Bon Loai Thap Twong Niém Stupas

C6 bdn loai thap tudong niém cta Phat gido, tiy theo bdn tinh chat
sau day:

(a) Thap Xa Loi (Saririka Stupa)

Nhitng thap stupas nay c6 chtra tho xa lgi nhuc than cta Phat, cac
vi Pai B¢ Tu, nhiing dao su va bac thanh nhan Phat gido. Nhitng
thap stupas c6 thd x4 loi Phat duoc xem 1a thiéng liéng nhat dé ton
kinh, thuong duoc xay rat 16n va uy nghi, va cang ngay cang duoc
mo rong va trung tu bai nhiéu doi vua Phat tir & An Do. Theo truyén
thuyét, Vua Asoka da cho m¢d 7 bao thap x4 loi nguyén thuy (riéng
bao thap Ramagama stupa cua nguoi Koliya van con nguyén ven),
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ldy phan 16n x4 lgi Phat va phan chia ra dé giit tho trong 84.000 bao
Thap x4 lo1 ma ngai da cho xay trong thoi gian tri vi va hanh huong
ciia minh. Nho vay, ngay nay chung ta c¢6 thé dugc nhin thiy va
chiém bai nhiéu bao thap xa lgi Phat ¢ An Do cling nhu ¢ Pakistan,
vi du nhu bao thap Phap Vuong (Dhammarajika stupa) & Sarnath,
An D6 va mot bao thap cung tén ¢ Taxila, Pakistan.

(b) Thap Giir Tho Nhirng Vat Dung Cia Dire Phit
(Paribhogika Stupa)

Nhitng bao thap stupas nay duoc xay dé gitt thd nhitng vat dung
thiéng liéng da dugc Buc Phat st dung khi con tai thé, vi du nhu y ca
sa, binh nudc, dao cao va hop dung kim chi may.

(¢) Thap Twéng Niém Su Kién (Uddesika Stupa)

Nhiing bao thap stupas nay dugc xdy dé tuong niém nhing su kién
quan trong d dién ra trong cudc doi ciia Ptrc Phat, bao gdm ca nhitng
noi ghi dau nhiing tién kiép ctua Pirc Phat hay nhiing noi dugc ghi
nh¢ boi sy o mit cia Prc Phat lich sir khi con tai thé. Ngai Huyén
Trang da ghi lai c6 14 bao Thap tuéng ni¢m stupas & Vesali (Ty-xa-
ly), trong d6 c6 12 bao thap thudc loai tuwdéng ni€m sy kién nhu vay
va chi c6 2 bao thap 1a Thap x4 loi.

(d) Thap Do Phat Tw Phat Tam Xay Dung

Nhiing thap nay thuong la nhirng thap nho dugc xay trong hay xung
quanh nhiing khu thanh dia nhu 1 mot tim nguyén cing dwong dé
tich thém cong duc ciia mot ngudi hanh huong. Nhitng loai thap nay
duoc xay nhiéu nhat & bon thanh dia quan trong 1a:
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1) Lumbini, xung quanh khu di tich noi Pirc Phat dan sinh;

2) Bodhgaya (B6 Bé Pao Trang), xung quanh géc Cay B6 Dé noi
Duc Phat Thanh Dao;

3) Vuodn Nai hay Loc Uyén, Isippatana & Sarnath, noi Pirc Phat
khai giang bai Thuyét Phap Dau Tién;

4) Kusinara, xung quanh Dén Pai Bat-Niét-Ban (Mahapari-nibbana
Temple), noi Dic Phat tir gid trin gian hay Pai Bat-Niét-Ban
Mahaparinibbana.

Ngoai nhitng noi thanh dia nay, nhiing thap do Phat tir phat tam xay
dung cling dugc xay xung quanh nhirng bao Thap xa loi, véi tm
nguyén ton kinh, ton vinh nhitng bdo Thap chinh tho x4 loi.

Nhitng ngudi hanh huong dén viéng thim Tam Thanh Pia Quan
Trong s& c6 duoc nhitng co hdi quy gia nhét trong doi dé nhin thay
va chiém bai nhiéu loai thap tudng niém stupas khac nhau, tir nhitng
bao Thap cb xwa nhit dugc xay bang d4 ¢ thanh Vesali (Ty-xa-ly)
cho dén nhirng dai bao Thap dugc xay dung cong phu va k¥ ludng
nhat nhu bao Thap Dhamek Stupas uy nghi & Sarnath. Nhiing nguoi
hanh huong dén dia danh Bhopal ciing s& ¢6 co hoi chiém ngudng
Bao Thap Sanchi, noi tho x4 loi ctia nhitng vi A-la-han Pai B¢ Tu
cua Ptrc Phat da dugc phat hién sau nay.

2. Pava, Noi DPitc Phat Dung Bira An Cudi Ciing
2.1 Céach D¢ Di Dén Noi

Pava nam cach 15km vé huéng dong ciia Kushinagar, gan ngdi lang
mang tén Padruana ngay nay. Trén duong di nguoi hanh huong sé
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bang qua Song Kosi, song nay chinh la con song tén Song Kakudha
vio thoi Dc Phat con tai thé.

2.2 Y Nghia Tén Gido

Theo Kinh Pai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana Sutta), sau khi roi
khoéi Bhoganagara (tirc dia danh Kesariya ngay nay), DPtrc Phat da vi
hanh dén Pava cung véi doan Ty kheo va nghi lai khu vudn xoai cia
mot Phat tir 1am nghé tho rén tén 1a Cunda. Khi biét tin, Cunda da
dén tham Phat va sau khi nghe mot bai thuyét phap ctia Puc Phat, ong
da moi Phat va tang doan dén nha ong dé 6ng cung duong trai ting
vao trua ngay hom sau. Ong ta ddi mon an tén 1a “sukara maddava”
(sukara = heo rimg hay heo; maddava = mém, non, tinh ngon), dugc
dich 1a “phan ngon cta heo” (tiéng Anh: ‘pig’s delicacy’). Vi thé,
da co 2 gia thiét vé nghia ctia mén an nay nhu sau: (1) Phan thit heo
mém, phan nac cua tinh heo, (2) Mot loai thirc dn nao d6 ma heo
rimg hay heo rat khoai an, va diéu nay da lam nguoi ta cho rang d6
1a loai ndm hay loai ndm rimg rat bd dudng ma heo rimg ludn luén
suc miéng dao tim dudi dat dé an (tiéng Anh: mushroom or truffle),
hay ciing c6 thé 13 mét loai chdi non hay r& ¢t ma heo ring thuong
dao bdi dé an. Trong Kinh ghi lai rang, Phat da khuyén cac Ty kheo
la khong dugc an, nhung chi minh Phat &n mon “sukara maddava™
nay. Luan giang cho rang Phat dn dé dap lai long thanh kinh va cling
duong trai tdng cua thi chu Cunda.

Sau khi dung xong bira an, Phat da bi dau dir doi va kiét ly, mot
kiéu ngay nay goi 1a ngd doc thirc an, nhung Phét van cd ging
tiép tuc cudc hanh trinh di dén Kushinara, cach khoang 3 gavutas
(khoang 15km). Vi tinh nghiém trong va dau dén do ngd doc,
Phat di phai ding lai 25 1an dé nghi. Ngay khi dang dau d6n nhu
vdy, nhung dé xua tan sw an han, ciin rit trong long Cunda vi



212 « Hanh hwong vé xir Phdt

blra com trua cua minh da gay cai chét cho Puc Phat, Phat di bao
v6i ngai Ananda sau dén an ui, giai thich véi Cunda rang, trong
tat ca nhitng vat thuc cing dudng, chi ¢6 2 bita dn cung duong cho
Phat 1a cong dirc bang nhau va Ién nhdt hon tat ca nhiing vat thyuc
cung duong khac. Pé la gi?: Bo6 1a bira an dugc ciing duong trudc
khi Birc Phat thanh dao Chanh Pang Chanh Giac (mén chdo sita
do ¢é Sujata ding cho Phdf) va bira in cudi cung cung dudng
cho Phat trudc khi Nguoi tir gid tran gian hay Pai Bat-Niét-Ban
cua Nguoi (bita dn do Cunda cung dwong). Theo 101 day cua
Dtic Phat, bang 1ong thanh kinh cung dudng ciia minh, Cunda di
duoc nhirng cong dirc 16n nhat, ma sau nay ong s& dugce truong
tho, vinh than, khoe manh, dep d€ va dugc tai sinh vé cdi troi dé
dugc hudéng phuc.

2.3 Sy Kién Than Diéu Lam Trong Sach Nuwéc Sudi

Gan Pava c6 con song Kosi, tirc 1a Song Kakudha River vao thoi
Puc Phat. Trudc khi dén dong song nay, Phat da rat mét va khat
nude (hoan toan c6 thé do mat nhidu nudc vi ngd doc, tiéu chay, kiét
ly) va phai ding lai dé tim nu6c udng. Theo Kinh Pai Bat-Niét-Ban
(Mahaparinibbana Sutta 1V, 24-32), Phat di yéu cau ngai Ananda
di ldy nudc & con sudi gan d6 dé Phat udng. Ngai Ananda lac dau
da khong di 13y, vi thay c6 rat nhiéu xe bo 16i qua sudi, 1am nudc
sudi tré thanh nudc bun, rat do ban. Thay vi di ldy nudc sudi, ngai
Ananda thua v6i Phat rang da gan dén Song Kakudha va dén d6 c6
nude trong sach, mat mé va dé chiu, Phat c6 thé giai con khat va nghi
chan. Tuy nhién, Ptrc Phat van yéu ciu ngai Ananda phai di lay nuéc
& sudi. Pén 1an yéu cau tht ba, ngai Ananda méi di ra sudi 1y nudc.
Dén noi, ngai chimg kién mot canh tugng ky la. Nudc bun do nhiing
xe bo di qua liic ndy d tré nén trong sach va bun can di lang xubng
va udng duoc.
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2.4 Bao Thap stupa Cia Nguwoi Malla ¢ Pava

Sau Bat-Niét-Ban cua Duc Phat, nhitng nguodi thudc cac bo toc da
tham dy chia phan xa lgi Phat va dem vé xay bao thap dé tho xa loi
Phat. Gan ddy, Ban Khao C6 An Do (ASI) di khai quat mot khu dat
16n va phat hién ra mot thap Stupa bang gach trong khu di tich nay
duoc cho 1a khu Vuon Xoai cua nguoi thg rén Cunda, va thap tuéng
niém bang gach nay co thé di duoc xdy boi nhimg ngudi Malla &
Pava. Khi ngai Huyén Trang thim viéng Kusinagar vao thé ky thir 7
sau CN, ngai dd c6 nodi vé su c¢6 mit cua thap tudng niém stupa do
vua Asoka xAy ngay tai vi tri can nha ciia Cunda, & phia Pong Bic
ctia thanh phd, 1a noi Puc Phat dung bita com cudi cung. Nhiing
ngudi hanh hwong sau khi thim viéng Kusinagar nén dén ludn Pava
dé chiém bai bao thap tudng niém ndy. Chic chin trong tim mdi
ngudi s& khoi sinh 10ong thiic giuc vé mit tdm linh khi tuéng niém lai
bita com cudi cung ctua Pirc Phat va tinh trang dau bénh ctia Nguoi
dén khi tir gid tran gian. M&i nguoi cang thay 16 sw thiic giuc tim
linh vé sy mong manh cua kiép ngudi va cang mong tinh tan tu hanh,
thuc hi¢n Con Puong Bat chanh Bao dé cham dut kho dau.

3. Kesariya, Di tich Thap Twéng Niém Stupa
Cao Nhit Thé gigi ®- 169

3.1 Cach Dé Di Pén Noi

Tir Kushinagar, di vé phia Nam bang Quéc Lo 28 dén Gopalganj va
tiép tuc bang qua Song Gandak dé dén Piprajoti. Chon con dudng tién
vé Motihari va queo sang Pipra. Khong nén chon dudng Chakia, né
trong c6 vé ngan hon, nhung cudi cung khong thé nao di qua dugc.
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Néu chiing ta roi khoi Kushinagar khoang 4 gio sang, chung ta c6 thé
dén duoc Kesariya trude 10 gio sang va sau d6 tiép tuc di va vé dén
Vaishali vao budi chiéu.

Néu di tir Patna (Hoa Thi Thanh), chay khoang 70km dén Muzaffarpur
va di vé hudng Béc thém 60 km 1a dén Pipra.

3.2 Ngudn Géc Lich Sir

Theo tién si K. K. Mohd, giam sat dy 4n Vanh Pai Patna ciia Ban
Khao C6 An Do (ASI Patna Circle), tai liéu tham khao nguyén thuy
vé noi nay di duoc ghi rd trong Kinh Dai Bat Niét Ban, trong phan
ghi lai chuyén di cudi cung cua Pirc Phat Rajgir (thanh Vuong x4)
dén Kushinagar, trong d6 c6 nhic dén dia danh Bhoganagara,
ma ngay nay dugc biét dén voi tén Kesariya. Didu ndy rat co thé
vi tri Kesariya nam trén con dudng ndi tiéng ndi lién Vaishali va
Kushinagar, va vi tri ciia n6 chinh 14 noi danh dau bién gi6i phan
chia gitra nhiing nguoi Lichhavi & Vaishali va nhitng nguoi Malla &
Kusinara. Noi do cting 1a noi gén lién véi su kién Alara Kalama, mot
tu si khd hanh vao thoi Dtrc Phat, va noi d6 dugc ghi rd 1a Kesaputta
trong mot bai Kinh néi tiéng ma Pt Phat di thuyét giang cho nhitng
nguoi bd toc Kalama: Kinh Kesaputta Sutta.

3.3 Y Nghia Ton Gido

Theo ngai Phap Hién, néu di tir Kusinara vé huéng Pong Nam
khoang 12 yojanas (1 yojana =7 dam Anh = hon 11 km), 1a dén
noi ma nhirng ngudi Licchavi da theo Duc Phat dén noi Bat-Niét-
Ban cua Duc Phat. Khi nghe tin Puc Phat s€ dén Kusinara dé
nhap diét, nhitng ngudi Licchavi rat dau budn va ho di di theo
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Ptrc Phat dén tan noi dé, tirc 1a bién gidi ngan cach gilta nguoi
Licchavi va ngudi Malla, va ho da khong mubn quay vé theo 1oi
khuyén ciia Phat. Cudi cung khi dén bién gidi ctia ngudi Malla,
buc Phat tao mot dong song ao rat 16n va sau ngan cach ho dé
ho quay vé. Phat di ting binh bat va khuyén ho quay vé nha. Ho
mang binh bat vé va xdy mot tru da tudong niém, trén do khic lai
cau chuyén nay.

Theo ngai Huyén Trang, vao thoi by gio, khoang 200 1y (56 km)
vé huéng Ty Bic cua thanh Vaishali, 1a mot thanh phd c6 bi bo
hoang da lau. Trong thanh c6 mdt thap tudng ni€m stupa. Day la
noi Puc Phat thuyét giang Kinh Makhadeva Sutta thudc Trung B
Kinh (Majjhima Nikaya), ké vé chuyén tién than ctiia Dirc Phat trong
kiép trudce 1a, khi con 1a mét vi Bo-tat, vua Makhadeva. Vao lac do,
Nguoi song tai Mithila trong khu rimg Makhadeva, ma vi tri ngay
nay la thap Kesariya Stupa.

(Lwu y: Vi tri ciia Kesariya dugc ghi lai boi ngai Phap Hién 1a cach
12 yojanas (154 km) vé huéng Dong Nam ciia Kushinagar, trong khi
d6 ngai Huyén Trang thi ghi rang, vi tri d6 cach 200 1y (56 km) vé
phia Tay Bic ctia Vaishali. Chung ta rap lai thi ca hai cach miéu ta
déu chinh x4c 1a vi tri ctua Kesariya.

Vé sau nay, co thé 1a sau Pai Bat-Niét-Ban cua Puc Phat, nguoi
Licchavi di xay dung mot bao thap bang dat bun ¢ Kesariya dé
tudng niém sy kién dﬁy xuc dong khi phai tir bi¢t Puc Phat. Theo
dong thoi gian, cho dén thoi dai Maurya, Sunga va Kushan, thap
dd duoc xay lai bang gach va di duogc tu sira va mé rong nhiéu
lan. Vao thé ky 6, vao thoi dai Gupta, Thap lai dugc mé rong va
duoc trang tri bang hang trim buc tuong. Theo Ban Khao C6 An
Do (ASI), tinh nién dai thi Thap nay ton tai cho dén thé ky 8, vao
thoi dai Pala.
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Mic du c6 nhiéu gia thuyét khién chung ta c6 thé tin day 1a bao thap
duoc dung 1én dé tho x4 1oi binh bat cia Puc Phat, nhung theo ghi
chép cta hai nha hanh huong Trung Qudc 1a Phap Hién va Huyén
Trang thi khong phai vay. Vi néu thap nay tho binh bat ctia Pirc Phat,
thi hai ngai da ghi chép vé bao thap Kesariya ndy nhu mot bao thap
quan trong. Thit hai, néu noi ddy 1a bao thap ngudi Licchavi da 1ap tirc
xdy dé tho binh bat ctia Phat ngay sau khi chia tay Phat, thi ciing khong
dung, vi viéc xay bao thap dé tho x4 loi nhitng vat dung thiéng liéng
ctia Ptrc Phat 1a khong xay ra trudc khi Pirc Phat Bat Niét Ban.

Ngai Sir Cunningham thi cho rang nhiing ngudi Licchavi i mang
binh bat tré vé lai thanh Vaishaili theo 1oi khuyén bao cua Btrc Phat. Va
thap Kesariya stupa chi don gian 1a mdt thap tuong niém duoc nhirng
ngudi Licchavi xdy 1én dé twong nhd nei ho tir biét e Phat 1an cudi
cing ma thoi. (Xem thém phan néi vé cau chuyén nay ¢ Chuong 3).

4. Thap Twéng niém Anada stupa & Hajipur
4.1 Cach D¢ Di Dén Noi

Hajipur nam & bo Béc ciia Song Hang, cach Patna (Hoa Thi Thanh)
10 km. Thap Ananda hi¢n tai toa lac ngay vanh dai phia Tay cua
Hajipur ¢ noi dugoc goi la Ramchaura Mandir, cich Masjid
Chowk chi 1 km vé phia Nam.

4.2 Y Nghia Ton Gido

Vao thoi ¢o, sau khi vuot qua song Hang ¢ Patna, dén ngdi lang dau
tién bén kia song tén 1a Ukkacala, ngay nay goi 1a Hajipur. Puc Phat
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da ting thuyét giang tai day, Kinh Cula Goplalaka Sutta trong Trung
Bo6 Kinh (Majjhima Nikaya).

Theo Luan Giang Kinh Phap Cu (Dhammapada), khi ngai
Ananda duoc 120 tudi, ngai biét duoc kiép song ctia minh s& két
thuc trong vong 7 ngdy sip tdi. Vi vay, ngai bat ddu hanh trinh
tlr thanh Rajagaha (Vuong x4) dén Vaishali, theo hanh trinh ma
Dirc Phét cling da di trudc kia. Vua Ajatasattu (A-xa-thé) nghe
tin lién di theo cing véi doan tuy tung dé thinh cdu ngai Ananda
0 lai. Trong khi do, nhitng nguoi ¢ thanh Vaishali nghe tin ngai
dang dén lanh thd cua ho, ho kéo nhau ra bo séng Hang dé
nghinh don ngai.

Khi vua Ajatasattu theo kip ngai Ananda vao ngay tha 7, thuyén
ctia 6ng ta d3 qua dén gitra song Hang. Dam dong & 2 bén bo séng
déu ho to dé xin ngai di vé phia cua ho dé ho duoc danh 1&. Vi vay,
dé khong lam that vong nhitng ngudi 2 bén bd song, ngai Ananda
da phi than 1én khong trung va nhap diét Bat-Niét-Ban bang nhap
dinh vao gigi lra va than thé ty phat héa thanh tro, tro roi xudng
2 bén cua b song Hang. Mot nira tro roi bén mdi bd song. Nhiing
ngudi & 2 bén kinh thanh mang x4 loi tro tré vé va xay thap xa
loi dé tho.

Thap x4 loi Ananda bén bo phia Nam cta séng Hang tir 1au da
bi cudn troi bai dong chay ludn ludn thay doi cua song Hang.
Théap x4 loi Ananda bén bo Bic, Hajipur, thi van con, nam
trong khu mé dét cao day cé moc va nguoi Hindu dd xay mot
dén tho ¢ trén nén thap d6. Nhirng 1an khai quat khao ¢ xung
quanh khu vuc thap vao nim 1994-1997 da lam 16 ra mot giéng
nudc bang gach, vach giéng hai 16p duoc xay tir thoi ky triéu
dai Kushan.
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4.3 Hién Trang Thap Ananda Stupa

Khi tac gia dén viéng tham khu di tich nay vao Thang 10, 2008, toan
bd khu di tich dang & trong tinh trang rat xau va tan thuong (Hinh
48). Co6 mot dén tho Hindu, da bi do nat, duoc xay trén dinh cua khu
bao Thap Ananda. Bo dugc tha vao an cé xung quanh va nguoi ta
tham chi dung trién doc ctia Thap dé phoi phan bo. Nhin thdy canh
mot bao thap ndi tiéng cua mot Bac Pai Su HO Phap* trong tinh
trang hoang phé cho dén hom nay thi that 1a dau 1ong va lam khoi
sinh nhitng cam giac va sy thdm nhuan that su vé su huy hoai cua
thoi gian va quy luat vo thuong, thiic giuc nhitng nguoi hanh huong
mau tinh tién trong viéc thuc hanh gido phéap ciia Birc Phat mot cach
mién mat nhat.

*Ghi Chu: Ngai Ananda thuong dugc goi voi cai tén “Nguoi HO
Phéap”, Dhamma Bhandagarika, tac 1a nguoi tinh thong, thudc long va
gitip doc tung lai tat ca gido phap cua Duc Phat trong Hoi Dong Tap
Két Kinh Pién lan thir nhat. Trong Hoi Pong Tap Két Kinh Pién lan
thtr nhat duoc to chire sau 3 thang ké tir Bat-Niét-Ban cua Dirc Phat ¢
thanh Rajagaha (Vuong-x4), ngai Ananda dugc cac vi A-la-han chon
dé doc tung lai tat ca Kinh mac du lac 4y ngai chi 1a mot nguoi ching
qua Nhap Luu tirc Tu-da-hoan (Sotapanna). Ly do 1a ngai 1a nguoi thi
gia ké can bén Dlc Phat va da nghe nhiing bai thuyét gidng tir chinh
miéng Puc Phat noi ra. Va su that 1a Puac Phat cling tung tuyén bd 1a
ngai 1a nguoi c6 tri nhd tot nhat.

Theo ghi chép trong Luat tang, vao dém trudc ngay khai mac Hoi Béng
Két Tap, ngai Ananda da ching dic qua A-la-han. Tai Hoi dong két tap,
ngai Ananda di tung doc lai Kinh Tang, bat dau bang noi chén va dbi
tuong nghe Duc Phat thuyét giang va luén ludn bat dau bang cau quen
thudc: “Evam me sutam” - “Toi dd nghe nhu vay”.
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5. Kosambi, Di Tich Noi Dién Ra Cudc Tranh Bién &
Phan Ly Trong Tang Doan 9

5.1 Cach Dé Di Dén Noi

Kosambi cach Allahabad 60 km va c6 thé di dén bang dudng bo.

5.2 Y Nghia Tén Gido

Kosambi, kinh d6 ciia Vuong Qudc Vamsa, 1a mot trong 6 thanh
phé quan trong ctia mién bic An Do vao thoi Dic Phat. Nguoi cai tri
vuong qudc 1a Vua Udena, ngudi ban dau rat ha khic véi nhimg ton
gido m&i, nhung sau ndy rat than thién v6i Phat gido, nho 101 khuyén
cuia nguoi vo cua ong la Hoang hau Samavati, mot Phat tir da chung
thanh qua Nhap Luu (sotapanna) sau khi nghe bai thuyét giang boi
mot ngudi hau nit ciia minh 13 Khujjuttara. Ba da gip phai tham kich
do sy ghen ghét ctia mot Hoang hau ddi dich 1a Magandiya, ba nay da
nhdt ba trong cung va phong hoa giét chét. Khi nha vua biét duoc am
muu ctia ba Magandiya, 6ng da dung hinh phat thiéu song ba ciing véi
nhiing ké dong 16a. Nhan tham kich nay xay ra, Puc Phat da thét ra
nhiing cau K¢, dugc ghi lai trong Kinh Phap Ct, dong 21 nhu sau:

Appamado amata padam
Tinh giac 1a con duong dan dén bét tir (Niét-Ban).

Pamado maccuno padam
Phéng ting 1a con dudng dan dén sy chét
Appamatta na miyanti

Nguoi tinh giac khong bao gid chét.

Ye pamatta yatha mata
Nguoi phong ting thi nhu di chét roi.
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Sau d6, vua Udena chuyén hoa theo dao Phit sau khi nghe ngai
Pindola Bharadvaja thuyét giang vé viéc song tinh giac, ché ngy
cac can.

Noi day co6 3 nha tai phi¢t 1a Ghesita (cha nudéi cia Samavati),
Kukkuta va Pavarika, da tirng kéo nhau dén tu vién Ky Vién dé moi
Duc Phat dén thanh phé ctia ho. Pirc Phat da nhan 16i va moi nguoi
déu xay tu vién va chiia dé don Phat va Tang doan. Vi vay, noi day
c6 Tu vién Ghosita (Ghositarama), Tu vién Kukkuta (Kukkutarama)
va tinh x4 & Vuon Xoai Pavarika (Pavarikambavana).

buc Phat da ¢ lai day trong mua An Cu Kiét Ha lan tht 9 tai tu vién
Ghositarama va tai noi ndy xdy ra vu tranh bién va chia ré trong
Ting doan. Khong thé giai quyét cudc tranh chip, Dtrc Phat d3 bo di
vao rimg va trai qua ky Kiét Ha 1an thtr 10 trong Rirng Parileyyaka,
noi c6 nhitng voi va khi cing duong, phuc vu Pirc Phat. Nhirng Phat
tir tai gia biét dugc 1y do, nén cling di ngung viéc cung dudng thirc
an cho céac Ty kheo tranh cai d6. Viéc nay lam cho céc Ty kheo thuc
tinh va hoa déng lai v&i nhau. Tuy nhién, ho phai di dén gap Dbuc
Phét ¢ tu vién Ky Vién ¢ Savatthi (Xa-vé) dé hoa giai trudc mit Dirc
Phat. C4u chuyén vé sy tranh cdi chia r& trong ting doan duogc ghi rd
trong Luan Giang “Kinh Phap Cu”.

Dirc Phat di thuyét giang mot sé6 Kinh & Kosambi va nhiéu vi
A-la-han nhu ngai Ananda va ngai X4-Loi-Phat di ting ngu tai tu
vién Ghositarama.

Theo ghi chép trong Luat Tang, thi sau Khi Hoi Pong két Tap Kinh
dién 1an Thir Nhat, ngai Ananda da di dén tu vién Ghositarama nay
dé thong bao cho ngai Channa vé hinh phat bi tay chay ra khoi Tang
Poan ma Puc Phat da di huan cho ngai Ananda va Tang doan trudc
khi Pai Bat-Niét-Ban (Mahaparinibbana).
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5.3 B6i Canh Lich sir

Hoang Dé Asoka di thim viéng Kosambi vao thé ky 3 trudc CN
va da dung 1én 2 tru d4 dé twong niém chuyén hanh huong cua
Ngai. Theo Pai St Tich Lan (Mahavamsa), lic d6 c6 30.000 Ty
kheo, dugc dan dau boi Ngai Urudhammarakkhita ctia Tu Vién
Ghositarama da dén dy 1& dyng Pai Bao Thap ¢ Anuradhapura
boi nha vua Dutthagamini (thé ky I truc CN). Tu vién Ghosita
(Ghositarama) tiép tuc phat trién viéc tu hoc cho dén nhirng triéu
dai Kushan, Magha va Gupta.

Vao thoi ngai Phap Hién viéng thim (nim 399-414), tu vién nay
c¢6 nhiéu Ty kheo tu hanh, nhung sau 200 nim dén thoi ngai Huyén
Trang chiém bai, thi n6 da tré nén hoang tan, mac du theo ngai Huyén
Trang thi van con khoang 300 Ty kheo ¢ d6. Kosambi chac chan
cling da bi chung s6 phan voi nhitng trung tm Phat gido khac trong
cudc can quét cua doi quan Hoi gido man rg & mién Bic An Do vao
thé ky XII, trudc khi Phat giao hoan toan bi suy vong & An D0.

Ngai Sir Cunningham 13 ngudi dau tién xac dinh duoc khu di tich
Kausambi trong ngdi lang Kausam vao thé ky XIX. Toa lac bo ta
ngan cta Song Yamuna, n6 bao gom mot tan tich cia mot tu vién 16n
bang gach, duoc nhan dang trén co s¢ nhiing bia d4 khic chir vao thé
ky 1, d6 chinh I1a Tu vién Ghositarama, mdt nén mong cua mot Pai Bao
Thap va mot sb thap tuong niém nho. Nhimng ¢ vat duge trung bay
tai Vién Bdo Tang Allahabad Museum va vién bao tang Kausambi
Museum. Phan tan tich cua Tru D4 Asoka ciing duoc tim thy.

5.4 Vién Bao Tang Allahabad Museum

Vién Bao Tang Allahabad Museum nam trén Pudng Kamala Nehru
bén trong cong Vién Chandra Shekhar Azad Park, c6 18 khu trung
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bay nhiéu tuong diéu khic bang da. Nhitng twong diéu khic bao gdm
nhitng tac pham c6 vat ctia thé ky 2 trude CN tir Bharhut va Kausambi,
thé ky 1 sau CN tir tridu dai Kushan & Mathura, thé ky IV-VI triéu dai
Gupta va nhiing diéu khac thé ky XI tir Khajuraho. Vién bao tang mo
ctra hang ngay tir 10:30 sang dén 4:30 chiéu trir thir Hai.

6. Bang Chi Du Bing Pa Ciia Vua Asoka
(Thach Phap Du Asoka) & Delhi “”

Nam giita 2 khu vyc Srinivaspuri va khu Dong Kailash nim ¢ phia
Nam Delhi 1 Cong Vién Asoka, tip trung hap dan 13 mot khdi d4 16n
n6i 1én. it nguoi biét dén mot tiéu Thach Dy Asoka & Delhi. Day 1a mot
phat hién tinh c¢& bai mot nha thau xay dung, khi ho dang san bang dé
xdy dung nhimg kién tric thudc dia. (Hinh 49). Loi Chi Du (hay sic
1énh ctia nha Vua) duoc khic trén mit da nghiéng cua tru d4, noi nhitng
dira tré hay leo 1én tru da va tudt xudng nhu choi cau tudt vay. Trén
mit d4, bao gdm 10 hang chir khac Brahmi theo Phuong ngir Prakrit.
Nhing dong chit khic trén Thach Phap Du Delhi dugc doc nhu sau:

“Pay la loi cua Nguoi con yéu dau cua cac vi Troi:

Trdi qua gan hai nam rudi ké tir liic ta tré thanh mét Phdt tir cu s.
Nhung Ta da khéng né lwc hét minh cho su nghiép chdnh Phdp trong
suot mot nam dau. Tuy vay, hon mot nam sau Ta da hét long mo dao
gdn bé véi Tang Podn va di né luc hét minh.

Nhitng vi Troi, von khéng hoa lan véi lodi nguwoi trong coi Diém Phil
Pé (Jambudvipa) tir bao thoi xwa dén ngay hém nay, da dwege Ta lam
cho hoa hop voi loai nguoi™. Piéu nay dich thyc co duoc la do sy no
liee hét sire minh cia Ta trong sy nghiép cia chdnh Phdp.
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Va két qua nay khéng phdi chi lam dwoc béi nhitng nguoi & vi tri
thwong luu nhue Ta; ma ngay ca mot nguoi nghéo khé ciing hoan toan
6 kha néing chitng dat canh thién gidi, néu ngwoi dé tran day nhiét
tam trong sw nghiép cua chanh Phap.

Gi0o day, tuyén ngon nay dugc thong cdo cho nhitng muc dich sau
day, nghia 13, ngudi nghéo va nguoi giau hiy hét sirc nd luc bang
chinh minh, ngay ca nhirng nguoi ngoai ldnh thd cua dé ché cua Ta
cling nhan théy dugce sic du nay; Va ré“mg su no e ciia moi nguoi co
thé phai ton nhiéu thoi gian 1au dai. Ta s& thic day su nghiép nay tién
trién it nhiéu hon mot 1an rudi”**.

(* Tirc la lodi nguwdi c6 thé dwoc sinh vao canh giGi ciia nhitng vi Troi, néu
nhiét thanh voi chanh Phap-ND).

(**C6 rat nhiéu ban dich bang nhitng ‘nghia’ rdt khdc nhau tir cdc cdu
trong tiéu Thach Phap Du Dehli nay, co ban dich lai co thém mot cdau
cudi cing néi la nha Vua da théng cdo sdc du ndy 250 lan khdp noi trong
chuyén hanh hicong ciia minh. -ND).

Phap du biang d4 nay duoc dit ngay trung tim Thi D6 cia An Do
duoc khic vao khoang nim 263 trudc CN, hién nhién minh ching
cho sy bao ho Phat gido cua vua Asoka, va Dehli da 1a mdt trung tam
Phat gido quan trong vao thoi Asoka.

6.1 Delhi Vao Thoi Dirc Phat
Vao thoi Dtc Phat, Dehli 1a mot thanh thi sdm uét cia nudc Kuru.

Cho thy da gan lién voi Phat gido ngay tir hdi so khai ban dau cua
Phat gido, theo nhitng chting tich cua viéc Phan chia lai Xa lgi duogc
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ghi trong quyén Dai Phat St (Buddhavamsa), nhimg dao cao va
nhitng hop kim chi cua Phat da dugc tho trong nhiing thap tudng
niém & Indapatta, Dehli.

Trong Kinh Janavasabha Sutta thudc Truong B Kinh, Kuru dugc
ghi lai nhu mét trong nhiing xt s& (Janapadas) noi Dtrc Phat da
thuyét giang mot s6 bai Kinh. Theo Jatakas (Chuyén Tién Sinh ciia
Pire Phdt), nuée Kuru ¢6 300 lién minh va Indapatta (gan Dehli
ngay nay) la kinh d6 ctia nd. Trong nhirng chuyén viéng tham, Pirc
Phat thuong ngu tai Kammasadhamma, mot khu phé cho cua
nguoi Kuru.

Tén cua dia danh Kammasadhamma duoc ghi lai nhiéu lan trong kinh
dién Pali, boi vi Dtrc Phat da thuyét giang mot s6 kinh 6 noi d6. Mot trong
nhiing Kinh quan trong nhét 1a Kinh DPai Niém Xir (Maha-Satipatthana
Sutta) va Kinh Dai Duyén (Maha-Nidana Sutta) thudoc Truong Bo Kinh.
Luén giang ghi rang, Puc Phat thuyét giang nhimng bai kinh nay cho
nguoi Kuru ¢ Kammasadhamma béi vi ho thong minh. Luén gidng noi
rang, mdi mot ho gia dinh & Kammasadhamma déu c6 mot thdanh dé tir
(ariya) va ho chanh niém trong moi cong vi¢c hang ngay.

Khu di tich ctia Kammasadhamma van chua ai tim thay. D6 c6 thé 1a
khu vic ndm sau Cong Vién Asoka ¢ phia Nam Dehli.

(27), (40)

7. Pai Bao Thap Sanchi Stupas & Sanchi
7.1 Cach D¢ Di Dén Noi

Sanchi cach khoang 50 km bang duong bd tir Bhopal, thi phi ctia
bang Madhya Pradesh. Déi v6i nhiing nguoi hanh huong vira hoan
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thanh chuyén di tai Varanasi, cach tot nhat dé tham Viéng Sanchi la
di bang tau lira tir Varanasi dén Bhopal. Sau khi dén Sanchi va nhiing
noi xung quanh Bhopal, ching ta c¢6 thé don tau lira quay vé thang
Dehli va tir d6 bay vé nudc.

7.2 B6i Canh Lich Sir

Maic du Sanchi khong phai 1a mét noi thiéng liéng dugc Ptrc Phat
ghé qua trong thoi Nguoi con tai thé, nhung Vua Asoka di xay mot
Thap tudng niém bang gach va mot tru da Asoka & trén dinh ddi
Vedisagiri dé cho nhitng Phat tir dia phuong thd cing. Day 1a cong
trinh ghi nho dén Vedisa, noi sinh cta Devi, nguoi vo dau tién cua
ngai khi ngai con la phé vuong xtr Ujjayini (Ujjain). Hoang hau nay
la mot Phat tr md dao va la ngudi ciia dong ho Thich Ca, nhirng nguoi
da di cu dén day sau khi thanh Kapilavatthu ctia vuong qudc Thich
Ca b1 dao quan cua Vidudabha tan pha. (Xem thém Chu giai 10). Va
cling Hoang hau Devi da sinh ra hoang tr Mahinda va cong chua
Sanghamitta. Devi da khong theo vua Asoka vé kinh d6 Pataliputta
(Hoa Thi Thanh) ma ¢ lai chén qué Vedisa. Ba da cho xdy mot tu
vién trén D6i Vidisagiri, thong thuong dugc goi 1a Poi Sanchi. Theo
ghi chép cua Dai St Tich Lan (Mahavamsa), A-la-han Mahinda
da dén tham me & Vedisa, va me cta ngai da dan ngai dén Tu Vién
Vedisagiri xinh dep, va ngai da ¢ lai d6 mot thang trudce khi 1én
duong trong sit mang truyén dao ¢ Tich Lan.

Bao Théap Sanchi nguyén thuy c6 duong kinh 60 feet (18.2m) &
mat ddy va c6 hinh ban cAu v&i mai vom bao boc tir dudi chan
(gibng nhu nira trai banh nim up) va mot cot thap nhon. Thap bi
tan pha ning né boi nhirng ké thu cua Phat gido sau khi Pé Ché
Maurya bi sup d6 vao nam 185 truéc CN, nhung sau d6 da duoc
xay lai boi nhitng Phat tr mg dao ¢ Vidisa va tir noi khac. Khi xay



226 * Hanh hwong vé xir Phdt

dung lai, Thap dugc md rong gip d6i so véi kich thude nguyén
thuy. Bbn céng chao (torana) dugc dic¢u khic mét cach nghé thuat
duoc cang dudng bdi nguoi tho ca ctia vua Satahavana vao thé
ky I trudec CN. Sy xay thém mot Pai Bao Thap dugc thuc hién vao
thoi (ndm 450 sau CN), khi d6 bon twong Phat ciing dugc gin vao
trén tuong cia bao thap, quay mit vé bén cong chao. Xung quanh
Dai Bao Thap 1a mot cum nhitng thap tudng niém stupas, dén tho,
tru da va nhirng tu vién c6 mat hon 1.500 nam tu thé ky III trude
CN cho dén thé ky XII sau CN.

Sau cudc xam luoc cua quan Hoi gido & mién Bic An P9, Sanchi
cling trd thanh hoang tan va chim vao quén lang tir thé ky XIII.
Sau d6, cdy ring moc bao phu xung quanh mii cho dén khi
toan khu vuc duogc phat hi¢n béi Tudng Taylor vao nam 1818.
Sau do, khu di tich con bi tan phd thém boé1 nhitng nha khao
¢, nhirng ké san lung kho bau va nhirng ké pha hoai ton gido
0 dia phuong. Ngay ca tru d4 Asoka cling bi dap vd ra thanh
tirng manh béi mot dia chu ¢ day, dung dé lam truc ép mia lam
duong mia. Nam 1881, Thiéu ta Cole bat dau thuc hién viéc tu
stra, nhung sau d6 phan 16n coéng viéc tring tu duogc thuc hién
boi Ngai Sir John Marshal, Giam déc cia Ban Khao C6 An Do
(ASI) tu ndam 1912-1919.

7.3 Nhirng Noi Can Thim Viéng

1) Dai Bao Thap Stupa

Kich thudc hién tai cua Pai Bao Thap 1a 120 feet (36.5m) duong
kinh mit day va cao 50 feet (15.2m). N6 bao gdom mot méai vom

hinh ban cau, trén dinh co6 cot thap voi 3 mai du ndm trong mét lan
can rao hinh vudng 4 canh trén dinh thap. Bao thap c6 thé duoc di
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vao bang 4 cong vao co bén cong chao dugc diéu khic rat tinh x4o,
duoc dung 18n vao thé ky 1 trudec CN. Moi cong chao gdm c¢6 2 ¢t
vuodng, trén dau 2 cot vuong dugc diéu khic hinh nhiing con voi,
su tir...dang nang d& phan kién tric bén trén 1a 3 thanh ruong bat
ngang, mdi thanh déu dugc boa tron hai dau. Toan bd cong chio
cao 28 feet (8.53m, chua tinh phan diéu khéc trén cung). Nhirng
thanh rudng ngang dugc chia ra va nang d& boi 4 khoi hinh 1ap
phwong va 6 cot da nhé dé chéng d5 va két chit cac thanh ngang
& gitta. Tat ca déu duoc diéu khic véi nhiéu hinh tinh xao. Trén
dinh cua cong chao 1a biéu twong ciia Gido Phap: Banh Xe Phap
(Dhammacakka) dat trén lung voi, dung kém 2 bén 1a mot Da-xoa
ho vé (vakkha) va 2 biéu tuong Tam Bao (Tiratanas), dai dién cho
Phat, Phap &Tang. (Hinh 50).

Toan bo mit diéu khic phu diéu cta cong chao dugc phan thanh 5
nhom ndi dung va y nghia sau day:

* Nhitng canh vé cudc doi Bure Phat,
« Canh trong tién kiép ctia Puc Phat,

* Nhitng su kién lich su, nhu 1a viéc phan chia lai xa lgi Phat, bao
thap Ramagama va vua Asoka dén tham Cay Bo Dg,

 Phat Manushi va nhirng vi Phét trudc do, va

* Nhitng canh va trang tri khac nhau

2) Thap Stupas 2 & 3

Bén canh Pai Bao Thap Stupa, con c¢é nhimg thap ndi tiéng khac,
nhu Thap Stupa 2 va Stupa 3. Stupa 3 duoc xay vao thé ky 2 trude
CN va duoc 1am giéng kiéu miu cua Stupa 1 1a Thap Chinh, va duoc
dung 1én bén canh Thap Chinh. Trong Thap Stupa 3 c6 luu gitt mot
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hop da co6 chira xa lgi nhuc than cua hai vi Pai B¢ Tt cia Buc Phat
1a X4-Loi-Phat va Muc-Kién-Lién.

Thap Stupa 2, nam thap hon, co rat nhiéu diéu khac, phu diéu.
Théap nay c6 luu gitt 4 hop dung x4 loi, 1a tro hoa thiéu cua 10
vi thanh nhan cta Phat gido: (1) Kasapagota, (2) Majjhima, (3)
Haritiputa, (4) Vachhiya-Suvijayata, (5) Mahavanaya, (6) Apagira,
(7) Kodiniputa, (8) Kosikiputa, (9) Gotiputa,(10) Mogaliputa.
Nhiing vi dao su nay khong phai déu 1a nhirng ngudi clng thoi hay
cung mot thé hé. Chang han nhu ngai Mogaliputa thi duoc ghi o
trong phan thd xa 1gi & thap Stupa 2 & Andher va & Sonari (xem bén
dudi) 1a mot hoc tro ciia ngai Gotiputa, ma ngai Gotiputa 1a mot thé
hé sau nhitng ngudi thiy 1a Kasapagota va Majjhima. Vi vay trong
thap Stupa 2 dang thd nhitng x4 loi cta nhitng ngudi Thay Phat
gido cua it nhat 3 thé hé khac nhau.

3) Tu Vién Chetiyagiri Vihara Méi

Mot tu vién méi duoc xay bén trai ciia Doi Sanchi bai Hoi Dai Bo-Dé
An D6 vao nam 1952. Bén trong ngoi tu vién co tho va chua xa loi
ctia hai vi Dai Dé Tir ciia Phat 1a X4-Lei-Phét va Muc-Kién-Lién,
dugc phat hién trong bado Thap Stupa 3 bdi ngai Sir Cunningham
nam 1851, mang vé London dé cét gilt va da trao tra lai cho An Do
nam 1949 theo yéu cau cua Hoi Pai Bo-DPé. X4 lgi caa 10 vi dao su
cling dugc khoi phuc tir Thap Stupa 2 va duogce luu gitr trong Vién
Béo Tang British Museum va ciing duoc trao tra lai cho An Do vao
nim 1956. Trong sd ndy, hop thtr nhit chia x4 loi tro cua nhitng
A-la-han Mogaliputa, Kosikiputa va Gotiputa, da dugc guri tang qua
Tich Lan, trong khi x4 loi tro ctia cac vi khac thi van duoc giit tho
trong tu vién nay.
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4) Nhirng Thap Stupas Gan Sanchi

X4 loi cua nhitng vi Pai Pé Tu ciing duoc tim thay trong Thap
Stupa 2 cung thoi ¢ Satdhara, khoang 11 km vé hudng Tay Nam
ctia Sanchi. That ra, toan khu vuc quanh Sanchi dugc xdy day
nhirng thap tho x4 1oi, nhu ¢ Sonari, 10 km vé hudng Tay Nam cua
Sanchi, & Satdhara, nhu d3 noi trén va & Andher, 15 km vé huong
doéng Bic cua Vidisa, & d6 nhitng phan x4 loi khac cta 10 vi A-la-
han c6 xa 191 dugc tho trong Thap Stupa 2 ¢ Sanchi, cling dugc tho
& day. Nhirng bang chtng nay cho ching ta thdy rd 1a ngay trudc
thé ky 2 truéc CN da dién ra viéc phan chia lai cac x4 loi cua Phat
va cac Pai B¢ Ttr cho nhitng bac cao tang trong Tang doan & nhiéu
noi sau nay, dé ho tiép tuc phan ra va thd trong nhitng thap stupa
duoc x4y nhiéu thém vé sau.
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1. Hanh Trinh Pi Pén Nhitng Noi Thanh Pia & An D)

1.1 Thoi Gian T6i Thiéu Chia Mot Chuyén Hanh Huwong

Khi hoach dinh mét chuyén hanh hwong, mot diéu thanh that mudn
khuyén tat ca chung ta 1a khong nén dua nhiing chwong trinh phy tir
ban dau hay thay doi cudc hanh hwong, vi du ghé qua mot hay nhiing
nude khac. Boi vi néu lam nhu vay, s& 1am ching ta xao ldng muc
dich cao ca va quan trong cua cudc hanh huong. Ngay cé khi chiing
ta thuong nay sinh ra ¥ mudn sin dip di thim viéng nhiing x{r Phat
gi4o gan An D¢ nhu Sri Lanka, Mién Dién, chiing ta nén bo thém
thoi gian chir khong nén gap rit hay cat xén bot thoi gian ciia cude
hanh hwong nhiing thanh dia & An Do. Vi néu tong thoi gian ctia
cudc hanh huong & An D6 bi rat ngin lai, ching ta s& phai hap tap,
vO1 va tir noi nay dén noi khac va s& tré nén mét moi va két cude 1a
cam thdy khong thoai mai, khong min nguyén, diéu d6 hoan toan
nguoc lai véi y nguyén hanh huong ban dau. Dé thim viéng dugc
Tam Thanh Dia Quan Trong va nhing thanh tich ¢ nhiing noi d6
theo mot nhip di€u vira phai va dem lai sy hoan hy va hanh phuc,
chung ta can it nhat 15 ngay hay 2 tudn dé thuc hién mot chuyén di
man nguyeén.

1.2 Nhirng Hanh Trinh Biang Xe Buyt C6 May Lanh

Tat ca nhirng noi thanh dia hay ‘mién’ Phat gido dugc miéu ta trong
quyén sach nay déu nam ¢ nhirng bang mién Bic An D6 nhu Uttar
Pradesh va Bihar, ngoai trir Lumbini 1a thuc nuéc Nepal. Vao thoi
C6 dai, khu vuc nay dugc goi la Mién Trung Nam cua dat nude
(Majjhima Desa), nhung ngay nay duoc goi 1a chu vi hay Mién
Pht Gido, thé hién bang duong cong bao boc dugc két ndi nhitng
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vi tri cia nhitng thanh dia lai voi nhau. (Xem bdan do vi tri dia Iy
cac Thanh Pia Phdt gido An DPj). Pa sd nhiing dén, thap, thanh
tich Phat gido déu ndm & nhitng noi xa x6i, tham chi héo lanh, va
& d6, dich vu taxi hay giao thong cong cong rat nghéo nan, rat kho
khin dé di dén nhiing thanh tich, nén chung ta phai di thanh mot
doan hay nhém thué nguyén mot chiéc xe khach. Strc chira thong
thuong ciia mot chiée xe buyt khoang 35 nguoi. Nhung xin goi ¥
1a chiing ta nén di theo nhém 25 nguodi cho mdi xe buyt, dé tranh
su chen 14n, chét choi va khong thoai mai. Sau nay, nhitrng nha van
chuyén An Do ciing dua vao nhitng xe buyt 45 chd, nén c6 thé di
nhom 30 ngudi hay hon trén loai xe nay ciing thoai mai. Déi véi
nhitng nhém hanh huong it ngudi hon, thi c6 thé thué mot chiée xe
khach loai 18 chd ngdi.

Tat ca nhitng xe buyt déu c6 gin may lanh, tuy nhién nhitng may
lanh ré tién khong c6 diéu khién hay diéu chinh, cho nén trong xe
c6 thé 1a rat lanh. Vi thé, chiung ta nén mang theo 40 khoac hay 4o
choang dé giit am. Piéu thir hai 14 nhiing ghé ngdi thuong rat bi soc
va kho chiu vi duong xa rit xdu. Vi vay, tot nhat 1a nén bo tréng hai
hang ghé sau cung va danh dé dé hanh 1y 1én dé.

(Can than: Moi ngudi nén di vao ban ngay vi 1y do an toan, boi
vi dudng x4 thuong rat hep va khong c6 dén duong. Trong truong
hop xe bi hu may méc, thi cling dé dang sira chira hay ctru hd vao
ban ngay.)

Db6i voi nhitng nguoi hanh huong lan dau, di hanh huong theo
nhém, theo doan 1a cach tdt nhat dé d& dén TAm Thanh Pja vi nhiéu
1y do khac nhau. Ly do tht nhét 1a sy thufin tién, boi vi di theo
doan thi moi hanh trinh va sép xép da dugc hoach dinh bodi nhitng
nguoi da ¢ kinh nghiém hanh huong - (xem thém (*) trong muc 2.
bén dwoi). Thi hai, di theo doan, nhém s€ an toan hon, dac biét
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1a nhitng phu nit hanh huvong. Cudi cung, c6 18 ciing 1a 1y do quan
trong nhat, 13 ¢6 thém tinh thin céia nhirng ngwoi ban Phat tir
dong hanh giita nhitng nguoi hanh hwong véi nhau ciing chung
mot muc dich cao dep, dac biét 1a c6 su di cung ciia mot hay cac
Tang Ni, 1 nhitng nguoi thay tam linh, 1am cho chuyén di tré nén
an lac, d& chiu va ddy y nghia hon. Chi c6 mot bat lgi nho trong
viéc di hanh huong theo doan 1a lich trinh kho uyén chuyén hay
thay d6i theo y ctia minh duoc.

Néu doan hanh huong c6 mot su thiy di cing, dic biét 13 nhirng thay
theo Thién Tong hay Phat gido nguyén thily, ching ta nén nhé mang
theo bita an trua khi roi khoi khach san vao budi sang, dé cho vi su
c6 thé tho thuc trude gid Ngo khi xe dang chay trén dudng. Thir hai,
dé tiét kiém thoi gian di duong, nhitng thanh vién trong doan ciing
nén dung bira trua cing lac v6i nha su. Nén ¢b gang tranh viéc ghé
lai dung biia trua & khach san hay quan x4, vi phai cho doi nguoi ta
nau nuéng thirc an theo thyuc don, va vi vay s& mat rat nhiéu thoi gian
quy bau trong ngay.

1.3 Thoi Gian T6t Nhit Pé Pi Hainh Huwong Pén An P

An D6 c6 3 mua: Mua lanh (mua Pong), mua néng va mua mua.
Thot gian tot nhat dé hanh huong dén mién bac An Do 1a mua lanh,
tir thang Mwoi Mot dén thang Hai, khi thoi tiét da kho rdo, mat
mé va dé chiu. TUr thang Ba dén thang S4u, thoi tiét nong va bui
bam, trong khi tir thang Bay dén thang Mudi 1a miia mwa. Vao cudi
thang Muoi, thoi tiét bat dau kho rdo va mat mé, ciy co bit dau
moc xanh tuoi khip nhitng ving qué va viéc di lai & mién Biac An
Do ciing dé dang hon, vi sau nhitng con mura, dudng x4 va canh vat
trd nén sach s€ hon.
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2. Thye Hién Viée B6 Thi (Dana) & Ciing Dwong Ting Ni

Gan dén ngay xuit phat, nguoi hanh huong ty nhién cam thay mot
niém han hoan va phén khéi trong tam vé su viéc sép dién ra cia mot
chuyén di that sy vé ving dat cia Ptrc Phat va nhiing vi A-la-han da
tirng sdng va truyén day gido phap cach day hon 2.500 nim. Di véi
nhirg Phit ttr ¢6 diéu kién va rong long, ho s& ri nhau cung di mua
nhimg db dung, vat dung, nhirng thtr can thiét dé mang theo va dén
cung duong cho cac Tang Ni ¢ trong cac chua, tu vién xung quanh
nhiing thanh dia.

Nhiéu Tang Ni, ddc biét 14 rat nhiéu Tang dén tir Sri Lanka (Tich
Lan) va Myanmar (Mién Dién) da danh phan 16n ctia cudc doi minh
O nhirng thanh dia ¢ An DPo. Ho da nguyén mot long phung su viéc
cham soc, trong coi nhitng thanh tich thiéng liéng, luén luon lam
séng lai Pai L& Phat Pan Vaisakha Purnima (Wesak) va ho da no luc
giao duc nhiing cu dan dia phuong vé dao Phat, von di dugc sinh
ra tai mién Phat gido nay va da bién mat hon 600 nim qua, ké tir
thé ky 13. Su c6 mit ciia nhitng nha su Phat giao ¢ day di lam cho
nhirng noi hanh huong tré thanh nhitng thanh dia Phat gido “séng”,
va chiing ta c6 thé thinh cu 101 khuyén hay nhiing giai dap vé nhitng
thanh dia tir nhitng nha su nay. Bang viéc cung dudng, bé thi (dana)
cho cac Ty Kheo, chung ta to 10ng biét on va sy ton kinh ctia minh
d6i voi Tang Poan (Sangha), vi cac vi Thay da kién trung cham soc,
bao v¢ nhirng thanh tich, dé cho thé hé mai sau con biét dén Phat giao
va s& dén day va “chiém bdi véi long thanh kinh”, theo dung nhu
101 day cua Duc Phat.

Pbi v6i nhitng ngudi hanh huong di theo doan, nhom (*) thi ciing
c¢6 loi vé khéi luong hanh 1y ciia mdi nguoi, vi ¢ thé 1am tha tuc
(check-in) theo nhom tai san bay va thong thudng téng khoi lugng
hanh 1y khong vuot qua tong khdi lwong cho phép trén tong sb
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lugng ngudi cia nhom. Vi du nhitng nguoi1 hanh huong da mua
nhiéu d6 dac, thuc pham...dé cing duong cho Tang Ni, nén hanh
1y c6 thé vuot qua khéi luong quy dinh cho mdi ca nhan. Nhung
néu lam thii tuc cho ca doan thi khong sao, vi ciing c6 nhiing ngudi
mang it hanh 1y nhu nhirng su thay cung di theo. Piéu nay tao co
hdi cho nhiéu Phat tir c6 thé mang theo nhiéu sach vé va nhirng thir
can thiét khac ma kho c6 thé mua duoc & An Do va ciing duong
cho Tang Ni.

Tién mat néu c6 dem theo c6 thé ddi qua tién rupees cua An Do va
khi cung dudng co thé trao cho thi gia hay ngudi dai dién (kappiyas)
clia cac su hodc ¢ thé bo vao nhitng thung dung tién bd thi ¢ nhiing
tu vién, chua ¢ nhitng noi hanh hwong. Nhu vay, dong tién c6 thé
dugc dung vao nhirng chi phi bao dudng tu vi¢n, chua, thap va nhiing
diéu kién song khac cua cac su thay, Ty kheo.

3. Thong tin va Nhirng Loi Khuyén Khi Pi Lai 6 An Do
3.1 Thi Thuc (Visas) Nhap Canh

Nhimg ngudi hanh huong dy dinh hanh huong dén Mieén Phit
Gido & An D6 bang may bay phal béo dam c6 thi thyc nhiéu lan
(multiple entry visa) dé vao An P6. Can phal c6 visa hai lan dé
duoc nhap canh tré lai An bo sau khi tham V1eng Lumbini thudc
nudc Nepal.

Chung ta ¢ thé xin visa vao An Do va ca Nepal ¢ tai Viét Nam,
nhung ciing c6 thé xin visa tai phi truong hodc cira khau cia An Do
hodc Nepal.
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3.2 Bio Hiém & Chi Phi

¢ Nhimng nguoi hanh huong nén mua bao hiém vé mét mat, bénh
tat, tai nan cho sudt cudc hanh trinh hay dén phut chot vi bénh tat
hay chuyén khan cp phai hity bo chuyén di.

e Nhiing nguoi hanh huong luén dé phong va can than bao vé
hanh 1y va tu trang cua minh. Khi di hanh huong, khong nén
deo vang bac, dong hdé mic tién hay nhitng tu trang co gia
tri khac.

Lu6n ludn gitr k¥ tién bac va H$ Chiéu (Passport) ciia minh moi
lac, moi noi. Mat Ho Chiéu sé rat phién phtrc cho moi1 hoat dong
hanh huong cua nguoi do.

o Can dem theo téi thiéu bao nhiéu tién?

Boi vi moi chi phi ctia chuyén di nhu chi phi di lai, an, &, thué
san bay, phi visa ...thong thuong da dugc thanh toan cho cong
ty 1it hanh trude khi xuét phat, cho nén moi nguoi khong phai
dem theo nhiéu tién bac. C6 thé dem theo mot it tién dé tiéu
xai 13t vat, nhu mua d6 luu niém va tién tr thién, b6 thi cho
cac chua.

3.3 Gitr Gin Suc Khoe

e  Pé tranh dau bénh, moi ngudi ludn ludn ubng nude da nau chin
hodc nudc dong chai, nudc khodng, va khong nén an nhiing thirc
an sdng, ngay ca khong nén udng nude da, boi vi nude da ¢ do
dugc lam tr nude voi, nude sinh hoat. Ludn yéu cau cong ty 1
hanh phai thu xép cho mdi ngudi it nhat mot chai nude dong chai
moi ngay.
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* Tiém ngira bénh dich ta (Cholera):

Nhitng ai mudn tiém ngira bénh dich ta nén tiém ngira khoang
2-3 tuan trudc chuyén di dé tranh bi sdt co thé phat sinh néu bi
dich trong chuyén di.

e Thuoc men:

Nén mang theo mét Tti So Ctru bao gom nhiing loai thudc thong
thuong dé tri dit tay chan, tric tay, chan, xuong, tiéu chay, cam
s6t, ngd doc thuc an, cac loai dau dé thoa khi mudi, kién cén,
Panadol giam sét.... Hodc c6 thé mua chung mét s6 16n nhitng
vat dung, thudc men va chi phi dugc chia déu bai mdi thanh vién
trong doan.

3.4 Nhirng Thir CAn Mang Theo

Quan trong: Trude khi 1én may bay, nén kiém tra dé chic chin khong
mang theo nhirng vat dung nhu dao, kéo nhon trong hanh ly xdch
tay, d¢ tranh bi an ninh san bay khong cho di qua va s& anh hudng
toan bd viéc di cua ca doan va cua chinh minh.

Nhiing vat dung sau ddy can dugc mang theo:
 Dén Pin trong nhiéu truong hop khach san bi clp dién.

. Quﬁn 40 loai rong rai, nhe nhang dé di lai ban ngay, vi ban
ngay troi nang 4m hay nong nhu ¢ Sai Gon. Tuy nhién nén
dem theo mot khin choang hay 4o khoac khi ngdi 1én xe buyt,
vi nhiéu khi mdy lanh rat lanh ma khong cé nit diéu chinh
nhu da noi1 ¢ trén.
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«  Pbi véi gidy, nén mang theo loai gidy di bo hay giay chay bo va
tat vé.

« Du, loai du xép, gip lai dugc dé dé dang cam theo tay khi di
chiém bai luc troi mua hay qué ning.

Nhiing vat dung nhu khan gidy, gidy vé sinh, xa bong gbi dau, xa
bong giit... nén dugc mang theo dé sir dung.

¢  Nhitng dd dn kho, nhu banh quy, banh ngot, ca phé hoic tra, mi
an lién... can duoc mang theo.

Nén mang theo nhiing loai thudc vitamin tong hop dé uéng hang
ngay dé bao vé strc khoe.

3.5 B6 Thi, Giiip P& Tir Thi¢n

Viéc dn xin c6 thé 1a mot nghé cua mot sb nguoi & An Do, thim
chi tré em trong lang ciing rat thich viéc xin tién khach ngay khi
gip khach hanh huong. Khi chiing ta cho mot nguoi, ¢6 thé ho
s& dén bao quanh rat dong dé xin thém, rat 6n ao va co thé gy
khé chiu cho mot s6 nguoi trong doan hay c6 thé s& 1am mat di
nhiéu thoi gian ciia ca doan. Néu khong du thoi gian (va long
kién nhan, tir bi!) dé bd thi hay lam tir thién cho nhirng ngudi
nghéo kho, cach tot nhat 1a chung ta nén mang cho tién mit hoic
vat dung dén cac tu vién, chua dé tr d6 ho c6 thé phan phat lai
mot cach cong bang. Ching ta c6 thé mua mang theo banh keo,
viét, sach v, quan 40 mdi cii... dé mang dén ting cho nhiing chi
nhanh cua Hoi Pai Bo Pé ¢ Sarnath va Bodhgaya (Bo Pé Pao
Trang), noi d6 Hoi lo viéc day hoc mién phi cho nhiing tré em
ngheo trong vung.
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4. Khoiang Cach Di Dwong Giira Nhirng Noi Hanh Huong

Tur

Delhi
Agra

Agra
Sankasia
Kanpur
Lucknow
Sravasti
Sravasti
Sravasti
Balrampur
India Border
Bhairawa
Bhairawa
Lumbini
Lumbini

Lumbini

Pén

Agra
Lucknow
Sankasia
Kanpur
Lucknow
Sravasti
Kushinagar
Lumbini
Balrampur
India Border
Bhairawa
Lumbini
Ramagama
Kapilavastu
Gorakhpur

Kushinagar

Khoang cach (Km)

200
363
170
220
88

175
250
210
15

200

25
30
27
125

180
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Gorakhpur
Kushinagar
Kushinagar
Kushinagar
Sarnath
Bodhgaya
Rajgir
Patna
Patna
Patna
Bodhgaya
Bodhgaya
Varanasi
Varanasi

Allahabad

Ghi chii: TAt ca nhitng khoang cach déu 1a ‘gan dung’.

Kushinagar
Sarnath
Vaishali
Patna
Bodhgaya
Rajgir
Nalanda
Nalanda
Bodhgaya
Vaishali
Calcutta
Varanasi
Sarnath
Allahabad

Kaushambi

56

250

280

350

250

80

12

90

125

70

490

275

12

130

54
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5. Ban P Chi Din Vi Tri Pia Ly Ciia Nhitng Noi Thanh Pia

* Xem Hinh: “Béin Pé Thédnh Pia” sau sach.

Trong 20 nam qua, ké tir nam 1991-2011, tic gia da to chic nhicu
doan hanh huong dén An D6 cho nhitng Phat tir & Thung Liing Klang,
Malaysia. Nhiéu Phat tir da thyuc hién duoc mot hay nhiing chuyén
di dwoc mong woc cua mot doi ngwoi va ho luon luén con gitt mai
nhiing cam giac va niém hanh phuc trong cac chuyén hanh huong ctia
long tin va long kinh dao. Sy c6 mét ctuia nhitng Tang Ni trong doan
nhu nhing vi thdy tim linh, ciing da tao nén nhimng chuyén di hanh
phiic va kho quén duoc trong long ciia nhiéu Phat tir. Nhicu Phat ti,
nhu tac gia, cling da lién tuc lai 1én duong hanh huong vao moi nam.

Sau day 4 lich trinh ctia nhirng chuyén hanh huong tiéu biéu da duoc
thuc hién. Muc dich tac gid dwa vao quyén sdch ndy dé cho nhiéu
doan hanh hwong khdc nhau thdy dwoc rat nhiéu lich trinh hanh
hwong khdc nhau, c6 thé sap xép cudc hanh trinh tir nhiéu noi xuét
phat va noi dén dau tién va cudi ciing khac nhau c6 thé duge t chic
dé cho thuan loi véi mdi doan hanh hwong thudc nhiéu qubc gia,
thudc nhirng duong hang khong thuén tién khac nhau.

Vi du, néu tir Tp.HCM, c6 chuyén bay thang Hang khong An D9,
thi chiing ta s& thu xép chuyén bay thang qua An Do, dén san bay
nao d6 thuéc mot thanh phd, dia danh nao do, va tir d6 sap xép
chuyén hanh huong theo mét lich trinh nao d6 bén dudi ma tac
gia da dua ra. Hodc néu khong co chuyén bay thing, ching ta c6
thé thu xép chuyén bay qua Bangkok hodc Singapore hoic Kuala
Lumpur...dé bay dén An D¢ hodc Sri Lanka hodc Nepal, tuy theo
chuong trinh ctia moi doan, nhoém hanh huong.
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6. Nhirng Nhém Hanh Hwong Tir Nim 1991-2011 &
Goi Y Lich Trinh Thiét Thue Nhit

Nhitng lich trinh hanh hwong dwoc thwc hién dwoi day da dwoc
xdp xép, tinh todn va rut kinh nghi¢m trong nhiéu nam, nham
gitip cho cdc doan hanh hwong chon cho minh mét chuyén hanh
hwong higu qud nhat, tiét kigm thoi gian nhat va ddy di nhit.

(O day, tac gia ciing dua tat ca nhimng tén ctia cac Phat tir, Tang, Ni &
Malaysia va Myanmar di cung hanh huong trong 20 nim qua, dé ton
vinh sy nd luc va cong strc ho da danh dé thuc hién nhirng cudc hanh
huong. Nhung trong khuon kho cta ban dich tiéng Viét nay, nguoi
dich tam thoi khong dua vao — ND).

6.1. Chuyén hanh hwong 11 Ngay Nepal/An P§: 15-25/11, 1991
(22 nguoi)

Ngay 1: KL/Bangkok/Kathmandu (by TG flight)
Qua dém Kathmandu

Ngay 2: Kathmandu/Lumbini (by coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 3: Lumbini/Sravasti (by coach)

Qua dém Balrampur

Ngay 4: Sravasti/Kushinagar (by coach)

Qua dém Kushinagar

Ngay 5: Kushinagar/Patna (by coach)

Qua dém Patna

Ngay 6: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya (coach)
Qua dém Bodhgaya

Ngay 7: Whole day in Bodhgaya (by coach)
Qua dém Bodhgaya
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Ngay 8: Bodhgaya/Varanasi (by coach)

Qua dém Varanasi

Ngay 9: Varanasi/Sarnath/Kathmandu (flight)
Qua dém Kathmandu

Ngay 10: Whole day in Kathmandu

Qua dém Kathmandu

Ngay 11: Kathmandu/Bangkok/KL (by TG flight)
Quay vé

6.2. Chuyén hanh hwong 15 ngay Sri Lanka/An D§: 21/11-5/12,
1997 (36 nguoi)

Ngay 1: KL/Colombo (by Air Lanka flight)

Qua dém Colombo

Ngay 2: Colombo/Dambulla/Habarana (coach)
Qua dém Habarana

Ngay 3: Habarana/Mihintala/Anuradhapura (coach)
Qua dém Habarana

Ngay 4: Habarana/Sigiriya/Habarana (coach)

Qua dém Habarana

Ngay 5: Sigiriya/Kandy (coach)

Qua dém Kandy

Ngay 6: Kandy/Colombo/Delhi (by flight)

Qua dém on plane

Ngay 7: Delhi/Lucknow/Sravasti (coach)

Qua dém Balrampur

Ngay 8: Balrampur/Lumbini/Gorakhpur (coach)
Qua dém Gorakhpur

Ngay 9: Gorakhpur/Kushinagar/Patna (coach)
Qua dém Patna

Ngay 10: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya (coach)
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Qua dém Gaya

Ngay 11: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Gaya

Ngay 12: Bodhgaya/Varanasi/SarnathQua dém Varanasi
Ngay 13: Varanasi/Agra (flight), Agra/Delhi (train)
Night flight by Air Lanka to Colombo

Qua dém trén may bay

Ngay 14: Whole day in Colombo Qua dém Colombo
Ngay 15: Colombo/KLQuay vé

6.3. Chuyén hanh hwong An P 12 Ngay: 31/10-11/11, 1999
(22 nguoi)

Ngay 1: KL/Delhi (by MAS flight)

Qua dém Agra

Ngay 2: Agra/Sankasia/Lucknow (coach)
Qua dém Lucknow

Ngay 3: Lucknow/Sravasti (coach)

Qua dém Balrampur

Ngay 4: Balrampur/Tilaurakot (coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Lumbini/Kushinagar (coach)

Qua dém Gorakhpur

Ngay 6: Gorakhpur/Sarnath/Varanasi (coach)
Qua dém Varanasi

Ngay 7: Varanasi/Bodhgaya (coach)

Qua dém Bodhgaya

Ngay 8: Whole day in Bodhgaya (coach)
Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Bodhgaya/Rajgir/Nalanda/Patna (coach)
Qua dém Patna
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Ngay 10: Patna/Vaishali/Patna (coach)

Qua dém Patna

Ngay 11: Patna/Delhi (local flight) Whole day in Delhi. Night flight
by MAS to KL

Qua dém trén may bay

Ngayl12: Arrive KLIA

Quay vé

6.4. Chuyén hanh hwong 12 Ngay An Pg: 27/10-7/11, 2001
(12 nguoi)

Ngay 1: KL/Singapore/Delhi (by SIA flight)

Qua dém Delhi

Ngay 2: DelhiSankasia/Kanpur (coach)

Qua dém Kanpur

Ngay 3: Kanpur/Sravasti (coach)Qua dém Balrampur
Ngay 4: Balrampur/Tilaurakot (coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Lumbini/Kushinagar (coach)Qua dém Kushinagar
Ngay 6: Kushinagar/Sarnath/Varanasi (coach)

Qua dém Varanasi

Ngay 7: Varanasi/Bodhgaya (coach)Qua dém Bodhgaya
Ngay 8: Whole day in Bodhgaya (coach)

Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Bodhgaya/Rajgir/Nalanda/Patna (coach)

Qua dém Patna

Ngay 10: Patna/Vaishali/Patna (coach)

Qua dém Patna

Ngay 11: Patna/Kolkata (overnight train) Whole day in Kolkata.
Night flight by SIA to Singapore

Qua dém trén may bay
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Ngay 12: Singapore/KLIA
Quay vé

6.5. Chuyén hanh hwong 14 ngay an Po: 8-21/11, 2002 (23 nguoi)

Ngay 1: KL//Delhi (by MH190)Qua dém Delhi
Ngay 2: Delhi/Agra (Shatabdi)/Sankasia/Lucknow (coach)
Qua dém Lucknow

Ngay 3: Lucknow/Sravasti/Balrampur (coach)

Qua dém Balrampur

Ngay 4: Balrampur/Tilaurakot/Bhairawa (coach)
Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Lumbini/Kushinagar (coach)

Qua démKushinagar

Ngay 6: Kushinagar/Kesariya/Vaishali/Patna (coach)
Qua dém Patna

Ngay 7: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya (coach)
Qua dém Bodhgaya

Ngay 8: Whole day Bodhgaya (coach)

Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Bodhgaya/Varanasi (coach)

Qua dém Varanasi

Ngay 10: Sarnath tour. Night train to Bhopal

Qua dém trén tau Itra

Ngay 11: Morning arrive Bhopal, visit Bhimbetka
Qua dém Bhopal

Ngay 12: Sanchi/Satdhara/Udaigiri Caves. After dinner
depart Bhopal by night train for Delhi

Qua dém trén tau ltra

Ngay 13: Whole day Delhi. Night flight MH191

Qua dém trén may bay
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Ngay 14: Nov 21 Morning arrive KLIA
Quay vé

6.6. Chuyén hanh hwong 13 ngay An Po: 3-15/11, 2003 (24 ngudi)

Ngay 1: KL/Delhi (by MAS flight MH 190)

Qua dém Delhi

Ngay 2: Delhi/Agra (Shatabdi Express dep.0600hrs,
arr. 0800hrs)Agra/Sankasia/Kanpur (coach)

Qua dém Kanpur

Ngay 3: Lucknow/Sravasti (coach)

Qua dém Sravasti

Ngay 4: Sravasti/Lumbini/Bhairawa (coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Kushinagar (coach)

Qua dém Kushinagar

Ngay 6: Kushinagar/Lauriya Nandangarh/Muzaffarpur
Qua dém Muzaffarpur

Ngay 7: Muzaffarpur/Vaishali//Patna (coach)

Qua dém Patna

Ngay 8: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya (coach)

Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Bodhgaya and Dhongra Hill (coach)

Qua dém Bodhgaya

Ngay 10: Bodhgaya/Sarnath/Varanasi (coach)

Qua dém Varanasi

Ngay 11: Ganges river tour and Sarnath ruins (boat & coach)
Depart Varanasi by overnight train

Qua dém trén tau ltra

Ngay 12: Arrive Delhi 0805hrs, tour & visit National Museum
Night flight by MH 191 depart 2300hrs
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Qua dém trén may bay
Ngay 13: Arrive KLIA 0655hrs
Quay vé

6.7. Chuyén hanh hwong 13 ngay: 22/11-4/12, 2004 (39 nguwoi)

Ngay 1: KL/Delhi (by MAS flight MH 190)

Qua dém Delhi

Ngay 2: Delhi/Lucknow (Shatabdi)/Sravasti (coach)
Qua dém Sravasti

Ngay 3: Sravasti/Lumbini (coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 4: Whole day Lumbini (coach)

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Kushinagar (coach)

Qua dém Kushinagar

Ngay 6: Kushinagar//Vaishali/Patna

Qua dém Patna

Ngay 7: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya (coach)
Qua dém Bodhgaya

Ngay 8: Bodhgaya and Dhongra Hill (coach)
Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Bodhgaya/Sarnath/Varanasi (coach)
Qua dém Varanasi

Ngay 10: Morning Sarnath, afternoon Allahabad
Qua dém Allahabad

Ngay 11: Day tour of Kaushambi and Allahabad.
Board night train to Delhi dep. 2130

Qua dém trén tau ltra

Ngay 12: National Museum, Buddha Vihara, Asoka Park
Night flight by MH 191 depart 2300hrs
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Qua dém trén may bay
Ngay 13: Arrive KLIA 0655hrs
Quay vé

6.8. Chuyén hanh hwong 13 ngay An P: 31/10-14/12, 2006

Ngay 1: KL/Delhi by Air India, Delhi/Agra by coach.
Qua dém Agra

Ngay 2: Agra/Sankasia

Qua dém Myanmar Temple, Sankasia

Ngay 3: Sankasia/LLucknow/Sravasti

Qua dém Nikko Lotus Hotel, Sravasti

Ngay 4: Sravasti/Sonauli/Bhairawa

Qua dém Nirwana Hotel, Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Lumbini/Tilaurakot/Bhairawa
Qua dém Nirwana Hotel

Ngay 6: Bhairawa/Kushinagar

Qua dém Nikko Lotus, Kushinagar

Ngay 7: Kushinagar/Vaishali/Patna

Qua dém Chanakya Hotel Patna

Ngay 8: Patna/Naland/Rajgir/Bodhgaya

Qua dém Sujata Hotel, Bodhgaya

Ngay 9: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Sujata Hotel, Bodhgaya

Ngay 10: Bodhgaya/Sarnath/Varanasi

Qua dém Meraden Hotel, Varanasi

Ngay 11: Sarnath/Mughal Sarai/Bhusaval by train
Qua dém trén tau ltra

Ngay 12: Bhusaval/Ajanta/Aurangabad

Qua dém Rama Int’l Aurangabad

Ngay 13: Aurangabad/Ellora Caves/Mumbai by train
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Qua dém trén tau Itra

Ngay 14: Whole day Mumbai, check in airport at 22:55 for Air India
Flight AT 432 dep. 00:55flight

Qua dém trén may bay

Ngay 15: Arrive KLIA 11:30hr

6.9. Chuyén hanh hwong 17 Ngay An Dd; 18/11-4/12, 2007
(25 nguoi)

Ngay 1: KL/Delhi by Air Lanka dep. 1440, arr. 2110
Qua dém Mathura

Ngay 2: Mathura/Taj Mahal/Sankasia

Qua dém Sankasia

Ngay 3: Sankasia/Lucknow/Sravasti

Qua dém Sravasti

Ngay 4: Sravasti/Bhairawa

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Ramagrama/Lumbini/Bhairawa
Qua dém Bhairawa

Ngay 6: Bhairawa/Kushinagar

Qua dém Kushinagar

Ngay 7: Kushinagar/Vaishali/Patna

Qua dém Patna

Ngay 8: Patna/Nalanda/Rajgir/Bodhgaya
Qua dém Bodhgaya

Ngay 9: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Bodhgaya

Ngay 10: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Bodhgaya

Ngay 11: Bodhgaya/Sarnath/Varanasi (coach)
Qua dém Varanasi
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Ngay 12: Sarnath/Kamayani Express to Bhopal
Qua dém on train

Ngay 13: Bhopal/Sanchi Vidisa/Bhopal

Qua dém Bhopal

Ngay 14: Whole day Bhimbetika Train to Delhi
Qua dém trén tau Itra

Ngay 15: Whole day Delhi, at night check-in airport for Air Lanka
Delhi/Colombo flight dep. 2200, arr. 0155+1
Qua dém trén may bay

Ngay 16: Stopover & half-day tour in Colombo
Qua dém Colombo

Ngay 17: Colombo/KL by Air Lanka UL

6.10. Chuyén hanh hwong 17 Ngay An Pé: 4-18/11, 2008

Ngay 1: KL/Delhi by Indian Airlines, travel to Agra
Qua dém Agra

Ngay 2: Agra/Sankasia

Qua dém Sankasia

Ngay 3: Sankasia/Sravasti

Qua dém Sravasti

Ngay 4: Sravasti/Lumbini/Bhairawa

Qua dém Bhairawa

Ngay 5: Bhairawa/Ramagrama/Lumbini/Bhairawa
Qua dém Bhairawa

Ngay 6: Bhairawa/Kushinagar (coach)

Qua dém Kushinagar

Ngay 7: Kushinagar/Lauriya Nandangarh/Muzaffarpur
Qua dém Muzaffarpur

Ngay 8: Muzaffarpur/Vaishali/Nalanda/Rajgir

Qua dém Rajgir
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Ngay 9: Rajgir/Bodhgaya

Qua dém Bodhgaya

Ngay 10: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Bodhgaya

Ngay 11: Whole day in Bodhgaya

Qua dém Bodhgaya

Ngay 12: Bodhgaya/Sarnath

Qua dém Varanasi

Ngay 13: Whole day Sarnath, night train to Delhi
Qua dém trén tau ltra

Ngay 14: Arrive Delhi, day tour, night flight home
Qua dém trén may bay

Ngay 15: Arrive KLIA

Quay vé

6.11. Chuyén hanh hwong 17 Ngay 4n D§: 19/11-3/12, 2011 (32 ngudi)

Ngay 1/Nov 19: KL/Delhi AirAsia

Qua dém Best Western,

dep.0920 / arr.1310 Radha Ashok, Mathura (D)
Ngay 2/Nov 20: Mathura/Sankasia

Qua dém Burmese Temple, Sankasia (B)

Ngay 3/Nov 21: Sankasia/Savatthi

Qua dém Nikko Lotus Hotel, Sravasti (LD)
Ngay 4/Nov 22: Savatthi/Lumbini

Qua dém Crystal Garden Hotel, Lumbini (BLD)
Ngay 5/Nov 23: Lumbini/Ramagama/Lumbini
Qua dém Crystal Garden Hotel Lumbini (BLD)
Ngay 6/Nov 24: Lumbini/Kushinagar

Qua dém Nikko Lotus Hotel, Kushinagar (BLD)
Ngay 7/Nov 25: Kushinagar/Pava/Kesariya/
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Qua dém Residency Hotel Vaishali /Vaishali (BLD)

Ngay 8/Nov 26: Vaishali/Nalanda/Ra;jgir

Qua dém Hotel Residency Rajgir (BLD)

Ngay 9/Nov 27: Rajgir/Bodhgaya

Qua dém Sujata Hotel Bodhgaya (BLD)

Ngay 10/Nov 28: Bodhgaya

Qua dém Sujata Hotel Bodhgaya (BLD)

Ngay 11/Nov 29: Bodhgaya

Qua dém Sujata Hotel Bodhgaya (BLD)

Ngay 12/Nov 30: Morning Gayasisa/

Qua dém Ideal Tower Varanasi (BLD) /afternoon to Varanasi
Ngay 13/Dec 01: Morning Sarnath/

Qua dém Sujata Hotel Bodhgaya/afternoon back Bodhgaya (BLD)
Ngay 14/Dec 02: Morning Bodhgaya/

Qua dém Hindustan Intl Kolkata / afternoon to Kolkata (BLD)
Ngay 15/Dec 03: Flt Kolkata/KL dep. 16:35(BL)

Quay Vvé.
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Thw Muc Sach & Tai Li¢u Tham Khao

Trong sudt quyén sach nay, nhiing ghi chi, chi giai duoc danh dau &
cac chuong, muc (vi du: s6© @ trong 2.3) Nhitng Piém Can Thim
Viéng®- ) duoc tham khao, tra ctru hay trich dan trong nhiing sach
va tai liéu s6 6, s0 9 bén dudi day):

1. The Significance of the Places of Pilgrimage (Y nghia cta nhiing
Noi Hanh huong), tac gia Sayagyi U Chit Tin. Xb lan dau tién boi
trén tap san Dhammadana (Phap Thi), Series 10.

The First International Conference and Pilgrimage in the Tradition
(Hoi Nghi Qubc Té va Cudc Hanh huong Truyén Théng), tac gia
Sayagyi U Ba Khin, Xb bdi Sayagyi U Ba Khin Memorial Trust U.K.
1988 (Quy Tudng niém Thién Su Sayagyi U Ba Khin, Anh Quéc) .

2. Dhamma Padetha Volume III, tic gia Saddhammaramsi Sayadaw
Ashin U Kundalabhivamsa. Xb b&1 Saddhammaramsi Meditation Centre
(Trung Tam Thién Saddhammaramsi), Yangon, Myanmar 2001,

3. The Life of the Buddha According to the Pali Canon (Cudc Doi
cua Duc Phat theo Kinh Tang Pali), tdc gia Bhikkhu Nanamoli. Xb
boi Buddhist Publication Society (Hoi Xb Phat Gido), Kandy, Sri
Lanka, 1972.

4. Last Days of the Buddha, A Translation of the Mahapa-rinibbana
Sutta by Sister Vajira. (Nhitng Ngay Cuéi Ciing ciia Pirc Phdt, Ban
dich Kinh Pai Bai Bdt-Niét-ban, dich gia Ni Su Vajira). Buddhist
Publication Society (Hoi Xb Phat Gido), Kandy, Sri Lanka 1964.

5. 2500 Years of Buddhism (2500 Nam Phat Gido), Téng bién tap GS. P.
V. Bapat, B6 Thong Tin va Truyén Thong An Do Xb, 1956.
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11.

12.

13.
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Chinese Monks in India (Nhitng Nha Su Trung Hoa & An Do),
tac gia I-Ching. Ban dich tiéng Anh cua Latika Lahiri, Nxb Motilal
Banarsidass, Dehi, 1986.

A Record of the Buddhist Religion as Practised in India and the
Malay Archipelago (K¥ Su vé Phat Gido duoc Thuc Hanh tai An Do
va Quan dao Ma-lai), tac gia Ngai Nghia Tinh. Dich sang tiéng Anh
béi J. Takakusu, Nxb Munshiram Manoharlal Publishers Pvt. Ltd.,
New Delhi, 1982.

Si-Yii Ki. Buddhist Records of the Western World. (Tay Vuc Ky), cua
Ngai Huyén Trang (ndm 629 sau CN), dich sang tiéng Anh bdi Samuel
Beal, Nxb Motilal Banarsidass, Delhi, 1981.

Origin and Expansion of Buddhism (Nguon Goc va Su Phat Trién
cua Phat Gido), tac gia R Bhikkhu J. Kashyap, trong tdp The Path of
The Buddha (Con duong cua Buc Phat). Bién tip boi Kenneth W.
Morgan, Nxb Motilal Banarsidass, Delhi, 1986.

Buddhist Monks and Monasteries in India (Nhing Tu ST Phat Gido
va Tu Vién & An D9), tac gia Sukumar Dutt. Nxb Motilal Banarsidass,
Delhi, 1988.

The History and Literature of Buddhism (Lich St va Van Hoc Phat
Gido), tac gia Tién Si T. W. Rhys Davids. Nxb Bhartiya Pubhshlng
House, B 9/45, Pilkhana Sonarpur, Varanasi, U.P,, India. An ban dau
tién nim 1896, An ban 1an thi 6 nam 1975.

Indian Buddhism — A Survey with Bibliographical Notes (Phat Gido
An D6 — Mot Nghién Ctru véi Nhitng Chu Giai Tham Khao), tac
gid Hajime Nakamura. Nxb Motilal Banarsidass Publishers Private
Limited. Reprinted: Delhi, 1989.

The Legend of King Asoka (Huyén Thoai Vua Asoka): Ban Nghién Ctru
va Ban Dich cta Quyén Asokavadana, tac gia John S. Strong. Loat Xb
‘Buddhist Tradition Series’, Nxb Motilal Barnasidass, Delhi 1989.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Asoka by Radhakumud Mookerji. (Vua Asoka, tac gia Radhakumud
Mookerji ) Nxb Motilal Barnarsidass, 1962

The Pioneers of Buddhist Revival in India (Nhiing Nha Tién Phong
Trong Viéc Phuc Hung Phat Gido ¢ 4n D), tac gia D. C. Ahir. Nxb Sri
Satguru Publications, a Division of Indian Books Centre, 40/5, Shakti
Nagar, Delhi-110007, India 1989.

Sir Alexander Cunningham Commemorative Number. (Con S6 Dé
Tuong Nhé Ngai Sir Alexander Cunnmgham) Dharmadoot Kartik
Purnima Issue 2007. Xb boi Hoi Dong Biao Dudng An Do (Maha
Bodhi Society of India), Sarnath, Varanasi, India.

History of the Mulagandha Kuty Vihara —The Prime Place of Worship
at Isipatana. (Lich St Tu Vién Mulagandha Kuty Vihara — Mot Noi
Quan Trong Dé L& Clng ¢ Isipatana), bién tap TS. Kahawatte Siri
Sumedho Thero 2006.

The Life Story of Sri Bhaddhanta Chandramani Mahathera (Cau
Chuyén Cudc Doi Truong Lao Sri Bhaddhanta Chandramani
Mahathera), tac gia U Tha Doe Hla, Xb boi U Maung Nu; dich sang
tiéng Anh bsi U Sein Tun Aung, London; bién tap boi co Josephine
Williams, London. Nxb U Chandramani Foundation, Myanmar
Buddhist Temple, Sarnath, Varanasi, May 2002.

Theravada Buddhism in Modern Nepal (Phat Gido Nguyén Thuy
Theravada & Nepal Ngay Nay), tac gia Sujano Bhikkhu, Day 1a mot
tham luan va la mot phén ctia Luan An Thac Si theo dé tai nghién
ctru “Sy Phuc Hung Cua Phat Gido Nguyén Thuy Theravada va
Su Pong Gop cua Phat Gido Poi V6i Xa Hoi Nepal”. Truong Dai
Hoc Mahachulalongkorn University Bangkok, Thailand.

Annihilation of Caste with A Reply to Mahatma Gandhi (Su Ti¢u
Diét Giai Cip Bang Mot Cau Tra Loi Cia Ngai Mahatma Gandhi),
tac gia BR. Ambedkar, Thac Si, Tién Si (PH London), Tién Si Luét
(PH Columbia), Tién Si Van Chwong, Tién ST Vin Chuong (PH
Osmania), Luat Su.
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22,

23.

24,

25.

26.

27.
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Gandhi & The Black Untouchables in Chapter 2 of “Mahatma Gandhi
Unveiled” (Gandhi va Nhitng Nguoi Giai Cap Ha Tién, Chuong 2 “Tiét
10 Méi vé Mahatma Gandhi’), tac gia Naresh Majhi.

Dr. Babasaheb Ambedkar Writings and Speeches, Volume 7 (Who
were the Shudras? How they came to be the Fourth Varna in the Indo-
Aryan Society. The Untouchables: Who were they and Why they
became Untouchables)

Nhitng Bai Viét va Phdt Biéu ciia TS. Babasaheb Ambedkar, Volume
7 (Ai 1a nhitng n6 boc (Shudras)? Lam Thé Nao Pé Ho Tré Thanh
Pang Cap Thir Tu trong X3 Hoi An -Aryan? Nhitng Nguoi Giai Cap
Ha Tién: Ho la Ai va Tai Sao Ho Tré Thanh Giai Cép Ha Tién?

The Vow Still Remains (TAm Nguyén Van Con Mai), tac gia Dai
Trudng Lo B. Pannarama Mahathera, S6 phat hanh tap san “Sambodhi
Vaishakha” 1996. Xb bdi HDBD o BDDT (Maha Bodhi Society of
India, Buddhagaya), India.

Buddhist Monuments (Nhitng Cong Trinh Tuong Niém cua Phat
Gido), tac gid Debala Mitra. Nxb Shishu Sahitya Samsad Pvt. Ltd.,
32A Acharya Prafulla Chandra Road, Calcutta 9.

A Manual of Buddhism (Cam Nang Phat Gido), tac gia Truong Lio
Narada Mahathera. Xb boi Hoi Truyén Gido Phat (Buddhist Missionary
Society), Kuala Lumpur, Malaysia, 1977.

The Great Chronicles of Buddhas, Volume Two, Part One (DPai
Bién Nién Str Cac Vi Phat), tac gia Hoa Thuong Thién Su Mingun
Sayadaw.Dich sang tiéng Anh béi U Ko Lay, U Tin Lwin. Nxb Ti-Ni
Publishing Center, Yangon, 1994.

Buddhist Shrines in India (Nhing Dén Thap Tudng Niém Phat Gido
& An D9), tac gia D. C. Ahir. Nxb B.P. Publishing Corporation, Delhi-
110052, 1986.
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Lumbini, the Birthplace of Lord Buddha (Lumbini, Noi Pan Sinh
Cua buc Phat), tap chi “Visit Nepal”, nam 1998, Xb boi Bo Du Lich,
Kathmandu, Nepal.

Kapilavastu — The Ancient Sakya Kingdom in Nepal. (Ca-Ty-
La-Vé — Kinh D6 C6 Xua ciia Vuong Qudc Thich Ca), tac gia
Basanta Bidari, Dharmadoot Vaisakha Purnima Special 1997.
Hoi Bong Bao Dudng An Do (Maha Bodhi Society of India), &
Sarnath, Varanasi, India.

Kapilavastu — The World of Siddhartha (Ca-Ty-La-Vé — Thé Gi6i
Cua Tat Pat Da), tic gia Basanta Bidari. Xb tai Hill Side Press (P) Ltd,
Kha 2-5 Kalimati, Kathmandu 2004.

The Early Constructional Phases of the Bodhimana at Bodhgaya.
(Nhitng giai doan xay dung ban dau cia Bodhimana tai B6 Dé
Dao Trang), tac gia By Roland Silva, loat phat hanh ‘Sambodhi
Buddha Purnima Souvenir 1993”, Xb bai Hoi Pong Bao Dudng
An Do tai B6 Bé Pao Trang (Maha Bodhi Society of India Buddha
Gaya), India.

The Bodhidruma — Its History and Significance. (Cay B6 Dé — Lich
Str va Y Nghia), tac gia M. Shahabuddin, loat phat hanh ‘Sambodhi
Buddha Purnima Souvenir 1993, Xb boi Hoi Pong Bao Dudng
An Do tai B6 Dé Pao Trang (Maha Bodhi Society of India Buddha
Gaya), India.

Buddha Vandana Souvenir. (Vat Luu Niém Thanh Kinh Dtc Phat),
Xb bdi Buddha Mahotsav Organizing Committee, Gaya 823001,
Bihar, India, Oct. 1998.

Archaeological Excavations in Bihar since Independence (Nhimng
Cudc Khai Quat Khao C6 O Bihar Sau Ngay Doc Lép), tac gia Navin
Kumar. Xb béi Janaki Prakashan, Ashok Rajpath, Chauhatta, Patna 800
004, India, 4n ban lan 1 nam 1999.
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