POINET VE SOAN GIA

rong Phat gido Tay Tang, Dai thu dn

(Mahamudra) tiéu biéu cho mic do thanh
tuu cao nhat cia Chan dé. D6 1a su két hop bat
kha phén ly gita bi va tri, gitia tdnh khoéng va
phuong tién.

Tam muoi tu vi Thanh ting trong tdc phim
nay la nhitng vi dao su tiéu biéu da tu tap dén mic
thanh tuu. Ho séng tit khoang thé ky 8 dén thé ky
12 tai An bo.

Trong s6 cac bac thay vi dai nay, c6 nhiing
vi song mot 161 sdng vuot thoat ra khoi tap tuc
truyén thong nhu Tilopa, Naropa va Marpa.

Sau nhiéu nadm day cong nghién ctu, Keith
Dowman da suu tap va dich ra Anh ngit nhiing bai
dao ca va cdc truyén thuyét vé cdc vi dao su nay.
Nho su hd trg va chi dan cta cdc bac thay, Keith
Dowman cling da viét chua giai vé cudc doi va cach
tu tap, hanh tri cta cac vi dao su nay.



Trong phan giéi thiéu, Dowman da trinh
bay mot sd ¥ niém co ban vé Pqi thi dn. Bing
mot giong van song dong, giau anh tuong, Keith
Dowman da giai ma nhiing doan van ky bi cua
Mat téng, giup doc gia dé dang hon trong viéc
tham nhap vao thé gidi cia huyén thuat.

Keith Dowman da c6 nhitng tdc phdm thanh
cong va gia tri nhu: Thién Nit (Sky-Dancer), Cudc
doi bi én va nhiing bai dao ca ciia ni dao su Yeshe
Sogyel (The secret and songs of the Lady Yeshe
Sogyel), Truyén thuyét vé DPai Thdanh Duong (The
Legend of the Great Stupa)...

Hién nay tdc gid dang séng va tu tap tai
Kathmandu thudc quoc gia Nepal.



CAC BAC CHAN SUPAI THU AN

Téap sach nay trong nguyén ngitr Tay Tang duoc
bién soan ti quyén Truyén thuyét ve 84 vi Thdinh
tang (Grub thob brgyad bcu tsa bzhi’i lo rgyus)
do ngai Mondup Sherab ghi chép tiu 161 ké cha
ngai Abhayadatta Sri (thé ky 12th) va quyén T'dm
chung cua 84 vi Thanh tdng (Grub thob brgyad
bcu rtogs pa’i snying po rdo rje’i lu) cua ngai Vira
Prakash, da duoc Keith Dowman va Bhaga Tulku
Pema Tenzin dich sang Anh ngii. Phan gi6i thiéu
va cac cha giai, nhan xét la cua Keith Dowman,
hinh minh hoa la cia H. R. Downs. Sach da duoc
phat hanh tai Hoa Ky vao nam 1985 (The State
University of New York Press, Albany, NY., 1985)
v6i do day 454 trang. Sach cling da tung duge dich
sang tiéng Pudc vao nam 1991 véi nhan dé Die
Meister der Mahamudra (Diederichs, Munchen,
1991).

Bén dich Viét ngit dugc gidi thiéu 1an nay la cha
Nguyén Thanh Lé Trung Hung, dugc dich tir ban
tiéeng Anh Masters of Mahamudra of the Eighty-
four Buddhist Siddhas cua Keith Dowman.



Kinh dang

MOt con nguoi luén luén hoan hy tuy thuin
ching sinh trong niém an lac; ngudi ma mdi 10i
noéi ra la mot su khai thi thich hop véi trinh do
can co cua nguoi nghe; ngudi ma moi cd chi, thai
do, oai nghi déu 1a ngudén thong tin dién dat chan
phdp; nguoi ma biét ro tAm minh va tam ké khac;
ngudi ma c6 kha ning truyén su an lac ciia minh
dén cac bang hitu va khach quen, khién cho tat ca
déu hoan hy dén cung tot nhu lén dén duge cac vi
sao dé hoa minh vao diéu maa cta vi tru. Nguoi
d6 chinh 14 mot vi Lat-ma. Trudc hét toi cung
kinh danh 1& mot con ngudi nhu thé. Con ngudi
ky diéu &y la Lat-ma Kanjur. Ngai sinh ra § mién
dong Tay Tang, trd thanh mot nha su bac hoc va
uyén 4o thudc tu vién Riwoche, tinh Amdo, Tay
Tang. Ngai két thac cude doi nhu mot ké di tan
dén vung Djeering nuéc An Do & tudi tAm muoi tu.
Nguyén cau cho nhiing 16i chi nguyén ctia Ngai
tryc truyén dén tam ching ta va xin hoi huéng
cong diuc nay dén tat ca chiung hitu tinh khién ho
thoat vong sinh tir luan héi, déng chiing vao phap
gidi.
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LOI TUA

Mahamudra 12 mot thuat ngtt d€ chi phap tu
t6i thuong cha Mdt téng nhiam dat t6i dao qué vo
thugng, tic Phat tinh; tu than phap mon nay la
ctiu canh rot rdo. Theo nghia cta tir nguyén, Maha
1a to 16n, Mudra 1a dau 4n. Nhu vay, Mahamudra
tic Dai thu dn. Dai thu dn viua la phuong tién
thién xdo, vira 1a cdu canh roét rdo.

Tam muoi tu vi dai su trong tdc phdm nay la
nhiing vi t6 su cta phéai Dai thi dn truyén thong,
song trong thoi ky ti thé ky tha 8 dén thé ky 12.
Nhitng thién su nay daghinh thanh va sang tao
nhitng phuong cich thién dinh dic thu dé tu tu
tap va gidc ngd. Vé sau, cdc mon do cua ho ciing
da thanh cong khi ap dung nhiing phuong cach
thién dinh nay. Cac bac thién su Pqi thi dn khi
ngd dugc chan tinh thi duge goi la Dai thanh tuu
gid (Mahasiddha).



Cac vi Chan su Dai thu an

Tac pham nay duge rat tia tir kinh van Tay
Tang, goi 1a Truyén thuyét vé tdm muoi tu vi
thanh tdng (Grub thob brgyad bcu tsa bzhi’i lo
rgyus) duge danh gid rat cao vi tinh st liéu va
cu thé clia cac phuong phdp tu tdp ma nhiing dai
thién su nay da 4p dung va thanh tuu.

Trudc hét, vé mit lich st c6 mot s6 mau chuyén
ké vé cdc thién su kiét xudt va cé that trong lich
su Phat gido nhu cac ngai Nagarjuna, Sahara,
Luipa, Virupa... v6i phap luc, than thong va tri
tué xudt ching cia céac ngai. Nhilng miu chuyén
tha vi c6 tinh cach gidi tri nay lai 1a mot kiéu
sach gido khoa cua cac dong tu Mdt téng An bo,
dugc bac thay truyén lai cho cdc mon do tir thé ky
nay sang thé ky khic.

Thi hai, thong qua nhiing truyén thuyét vé cac
dao su nay, ching ta c6 thé lanh hoi cdc miu
chuyén dé6 nhu nhiing phing du (allegory) ma
trong do cac giai thoai (anectote) c6 nhiing nét
tuong dong va tinh an du dung lam phuong tién
khai tam cho moén do6 thudc cdc dong tu mat. Mot
s0 truyén thuyét dugc thu gon lai chi bao gom céc
chi tiét vé tiéu sl va cac phap thién dinh.

Thu ba, béi vi cdc truyén thuyét nay dugc viét
lai sau cai chét cia vi dao su cudi cung trong s6 84
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Cac vi Chan su Dai thu an

vi nén c6 nhitng sai sét vé 16i chinh ta trong cac
ban sao luc va & cac di ban khic go. Du vay, ching
ta van c6 mot lich st tuong d6i tron ven vé tam
muoi tu vi thanh ting kiét xuat nay.

That vay, ching ta c6 tAm muoi tu truyén thuyét
dang tin cay, tdm muoi tu khuén mau phuong cach
thién dinh, td&m muoci tu nhan cidch ma mot so
mang tinh lich s va mot s6 mang tinh tiéu ban,
song & An Po trong giai doan ti thé ky tha 8 dén
thé ky 12.

Tua dé cia tdm muoi chuong trong tdc phidm
nay déu la tén cia cdc vi thanh ting. Du6i nhitng
tua dé 1a cac bai ké goi 1a Chung dao ca (songs of
realization) dugc dich tu mot tai liéu Tay Tang, ¢6
tén la Tdm chiung cua tam muoi tu vi thanh tdng
(Grub thob brgyad bcu rtogs pai’i snying po rdo
rge’t glu). Cac dao ca nay do mot hoc gia c6 tén
Prakasa thu thap va bién soan. Pay la nhiing bai
h4t miéu td ban chat ching ngd cia céc bac thay
va con dudng ma ho da di qua dé dat dén dich. Tat
ca déu dugc dién dat bing ngon ngif ciia Phat gido
va giau hinh anh cta phap mén Daqi thi dn truyén
thong. Bén dudi moi bai ké 1a truyén thuyét vé vi
dao su va & doan gitta 12 phép huéng din thién

11



Cac vi Chan su Dai thu an

dinh cta dao su 4y. Céc truyén thuyét nay do mot
hoc gia ngusi An Do 1a Abhayadatta, ké lai cho
mot nha su Tay Tang c6 tén Mondrup Sherb vao
thé ky tha 12.

Phan gi6i thiéu tac pham nay ciing 12 phan
gidi thiéu va giai thich cin ban vé Mdt téng Phat
Gido, c6 thé gitp cho nguoi doc tham nhap vao
ndi dung ctia tdc pham va cac phuong cach thién
dinh cda Daqi thi Gn, cing nhu thAm nhap vao
cdc y niém va thuat ngil cia phdp thién trong
cac truyén thuyét. Sau mbi cau chuyén la 10i binh
danh cho nhiing doc gia c6 y mudén xem céc truyén
thuyét 1a khuon mau dé tu tap, phuong ciach thién
dinh trong Tantra goi la Sadhana, tam goi la su
hanh tri.

Sadhana c6 nghia 1a “su né luc va phép tu luyén
dé tén tai mot cdch cé chi dich” (the endeavour
and method of intentional existential praxis). Tai
liéu trong phan nay cha yéu la dinh nghia cac tur
ngif va néi vé y nghia cta gido phap dugc dé cap.
Céc tu liéu soan thdo dugc rut tia ti nhiéu nguén
khac nhau: ti cdc kinh vén truyén khiu § Tay
Tang do mot Lat-ma tai sinh cua tu vién Arunachal
Pradesh & An Do, tén 1a Bhaga Tulku thudc dong
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tu Nyingma; ti mot hoc gia cu si tén la Se Kusho
Chompel Namgyel; tit cac phuong phap thién dinh
tuong tu dugc khau truyén trong cic dong tu, dic
biét 1a Pai thi dn do ¢6 Lat-ma Gyelwa Karmapa
va cac lat-ma khac cia dong Kahgyu; ti cac giai
doan tu tap “phdt sinh” va “thanh tuu” dugc giang
day trong dong Nyingma va gido ly caa Pai ctiu
kinh (dzogchen); tit cac Tantra goc, dac biét 1a cua
cac dong Mat gidao Samvara, Guhysamaja, Hevajra
va Candamaharosama; ti ciac nghi thic thién dinh
cua Kim cuong Du-gia Thdanh ni (Vajra Yogini)
trong nhiéu hoa than; va ti nhing dao ca (doha)
cua cac bac thanh tang.

Nhung du ching ta c6 duge nhitng khau quyét
va ly thuyét, nhitng nghién ctu kinh vién va éc
phan tich, cing khong thé dua vao d6 dé tu tap
c6 két qud, vi hau hét cac phuong thic thién quan
trong Mdt tong déu dugc day mot cach tém luge va
tuy cén co khac nhau cda ting moén do.

Viéc dugc phap tu tap Mdt tong, su diém dao dé
nhap vao dan phdp (mandala) va viéc truyén trao
c4dc phuong thic thién dinh chi 1a nhiing giai doan
so cd dé hanh gid c6 nhiing budc chuan bi can
thiét, trong d6 c6 viéc quan tuéng mot hinh anh
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(Im). Viéc nhan ra cédc thuc thé tam linh va kich
xic ching dugc minh thi bing nhing biéu tugng
phtc tap noi hinh dnh cta mot vi Hé thdn (Deva),
vi du nhu viéc nhan ra cac trang thai tinh giac
khac nhau ciia tam. DPiéu d6 chi c6 thé thuc hién
trong thién quan, nghia 1a trong nhiing diéu kién
toi uu. D6 d6, phan binh luan phdn anh nhiing
kinh nghiém trong truyén théng tu thién cta cac
bac dao su ma ban than ngusi phé binh cing da
c6 dugc sau 12 nam tu tap.

Céc hanh gia so co ¢ phuong T4y tim kiém ban
chat cua tdm qua trung gian cua Tantra thudong
khong gép tré ngai vé kha ning tu tap, nhung
viéc gidi thich sai léch y nghia cta cac biéu tuong
thiéng liéng va anh tugng cta vi thi thdn (Yidam)
khién ho khong thé thAm nhap vao chan nghia
cua cac thuat ngii va cac y niém cua Mdt tong cing
nhu nhilng van dé caa thé gisi ludn (the realm of
hermeneutics) tao ra cho ho nhiing tré ngai 16n
nhat.

Do d6, viéc nghién citu cac ban dich cta kinh
van Mat gido ma khong cé 161 binh giang hay
thiéu su khau truyén cia mot bac thay da ching
ngd chinh biang phuong phap ké trén sé tao ra cac
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két qua trai ngugc, néu khong mudn néi 1a mot
moi nguy hiém that su d6i vé6i su lanh manh.

Phan minh ching cho cac luan gidi va cac ban
sao dich dugc tim thdy ¢ Tay Tang va An b6 trong
thoi ky gido 1y Mdt téng bat dau dugc truyén ba
mot cach rong rai va cong khai, nhiing phuong
thic quan trong cia phap mon nay ciing dugc cong
b6 lai bing cdc phuong ngit (idioms) ctia hai quéc
gia do.

Ngon ngit trong phan gi6i thiéu va 1oi binh doi
khi dé cap dén nhiing y niém phuong Tay kha
xa la v6i cac doc giad cta truyén thong Tay Tang.
Chang han, doc gia da tung quen thudc v6i phép
dong luong vi can (homeopathy) méi c6 thé lanh
hoi cac phuong phap tu tdp cia Mat Gido thong
qua 1y thuyét dugc c6 dong bing cidc ngan ngil
goc La-tinh v6i nghia rong cia n6é nhu “doc tri
doc” (the poison is the panacea) hay “liéu luong
nhé, hiéu qud cao”, hoidc cum tu “giao hop nta
voi” (coitus interruptus) rat quen thudc véi nguoi
phuong Tay véi nghia rong cua cum ti nay, n6 am
chi nhitng nét tuong dong trong cach tu thién dinh
cia Mat Gido. Pay 1a phuong tién dé dién dat y
nghia.
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Vi du sau cung la hinh anh caa mot nha su hay
dao si di xuyén tuong, bay gitta hu khong, hay an
dat, an d4, khong xa la gi v6i cach nghi cta nguoi
phuong Pong, nhung nghe ching c6 vé rat khé
chap nhan d6i véi nhitng ngudi phuong Tay c6 dau
6c duy ly.

Trong y nghi cia nguoi phuong DPoéng, tdm
khong d6i khdang véi vdt. Mot quan niém nhu thé
tat nhién s& c6 hiéu qua hon trong viéc gidi thich
cong dung cua tdm. Tai sao nhiing con ngudi sung
tin dao Phat & phuong Tay lai phai chong chat
thém vao dau 6c ho nhitng quan niém cta phuong
Pong va cach suy nghi rap khuon, trong khi ho da
sdn c6 day du tu luong dé di vao cta dao? Nhung
bang ciach nao di nita, ho ciing phai tit bé chinh
ban than minh, néu khong mudén néi 1a trur sach
chap ngd, méi c6 thé dén chon dao trang.

Do d6, mé#c du phuong thic cin ban vé gido
phap dudc 4p dung trong phan binh luan, von
dugc truyén thia trén 1.200 ndm, nhung ¢ day 1oi
binh ph4m phan d4nh nhiing kinh nghiém c4 nhan
bang mot thi ngén ngir dé 1anh hoi.

Sau phan binh luan vé phuong thic thién dinh
(sadhana) 1a phan st liéu.
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Tat ca cac tu liéu lich st c6 liéen hé xa gan
v6i mot dao su (siddha) nhu dia vi trong dong tu
hay khodng thoi gian tru thé cta ngai... duge viét
chung trong phan bién nién sti. Ngoai ra con cé
nhiing truyén thuyét hay giai thoai vé cac dao su
16i lac dugce suu tap tir cac nguon khéc, cling duogc
dua vao phan nay dé lam sang té thém van dé. O
phan nao khong c6 du tai liéu tham khdo vé mot
dao su, chung toi chi dé cap dén danh hiéu cta vi
ay ma thoi.

Tén clia cdc vi dao su trong tdc phdm nay c6
ngudn goc Sanskrit va da duge xac minh qua céach
phan tich tir nguyén dé thay cho Tang ngit va tho
ngtt Apabharamsa, va nhiéu tir sai sét trong mot
s0 tu liéu c6 lién quan dén ngudn goc tiéng Tay
Tang da dugc diéu chinh.

Thong thudng mot vi dao su ¢6 nhiéu danh hiéu
khéc nhau, nhung do su hiém hoi vé céc tu liéu c6
gia tri lich s nén ching ta chi dat duoc két qua &
mot mic d nhat dinh nao d6 trong viéc giai quyét
tinh chat da dién cta van dé lich st c6 lién hé t6i
cac dao su va thoi dai caa cac ngai.

Ngoai viéc kiém tra tu liéu mot cach toan dién
va tai thdm dinh cdc nguon tu liéu pho bién cé
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nguon goc Tang ngit, cic khdm phé méi ciing quan
trong khong kém truéc khi cay pha hé cé6 thé duogc
xem nhu mot cong cu dé xac dinh nién hiéu va
moi quan hé truyén thira gitta cac dao su.

Phép hiéu cta cic dao su dugc 1ay lam tiéu dé
cho tdm muoi tu truyén thuyét, gidp cho ngudi doc
dé nhé. Tuy nhién, cling c6 mot s6 phap hiéu sai
s6t vé mit tir nguyén ngay trong nguyén tac hay
do vay muon tir Tang ngt. Hau t6 “pa” ding sau
tén cua cac dao su la rat gon cua Phan ngét “pada’.
Pay la hinh thic ton vinh mot bac thanh hay mot
dao su, hodc dé chi chung cho phdi nam trong
ngon ngii Tay Tang. Pé xdc dinh dia vi cia mot
vi dao su, chu yéu phai dua trén cin ban phuong
phdp tu tap cda vi 4y, chi khong dua vao dia vi
trong tong phai.

Ngoai ra, cac danh hiéu Dai dao suw hay Dai
thanh tuu gida (Mahasiddha) that ra cling c6 y
nghia nhu Pgo su ma thoi. Theo ngl phap cua
tiéng Sanskrit thi tir giong cai cua Mahasiddha 1a
Mahasiddha, nhung céc chi tiét ngit phap nhu thé
nay khong dugc dich sang Tang ngit.

Phan phu luc gom dinh nghia va cha gidi céac
Phan ngit st dung trong tdc pham. Riéng cac tu
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trong ngodc vi chi st dung mot lan nén khong
duoc chu giai.

Béi vi cdc vi dao su déu dung tiéng Phan
(Sanskrit) hodc tho ngit Prakit hay tho ngi
Apabhramsa nén ching toéi cho rang Phan ngit la
ngon ngi thich hop trong viéc mo ta cac thuat ngt
Phat gido. Tuy nhién, Tang ngiz 1a ngdn ngi duoc
st dung dé ghi lai cédc truyén thuyét nén nguoi
viét cling chua thém vao sau cdc tu Sanskrit dé
tién doi chiéu.

Céc buc phéc hoa chan dung trong tac pham la
do hoa si Hugh R. Downs thuc hién, xuat phat tu
nhitng cdm hing khi 6ng ta nghién ctu nén hoi
hoa c6 truyén T4y Tang mo td cic hanh gid tu
ching. Thong thuong, khi tao mau cdc hoa si ¢6
nhitng nét vé gép y nhung phai giir lai bd cuc cta
nguyén tac nhim khong lam mat di ¥ nghia chinh
hay nhiing nét dic trung cta tdc pham.

Trong cong viéc chuyén dich cdc dic diém lich
si, ching t6i man phép mé rong pham vi dé tai
chit khong chi trinh bay cdc nguyén tic vat 1y siéu
hinh ¢6 hitu trong khi mé t4 hinh tuong, do vay
c6 thé c6 nhitng nét vé dugc stta d6i mot cach tinh
té. Viéc sita d6i mot vai nét nhé trong hinh dnh
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cia mot sd cac dao su la dé cho phu hgp véi yéu
cau cta nhitng hé phai dic biét thudc Mdt tong.
Ching t6i cling c6 mot s6 nét thay doi trong céc
btic hoa va phan nay 1a trach nhiém cda hoa si
Hugh R. Downs.

Hoa si Hugh R. Downs tung theo hoc moén hoi
hoa truyén thong Tay Tang duéi su huéng dan cla
mot nha su hoa si Du-gia 12 Sherpa Au Lashe. Ong
ta c¢6 kinh nghiém trong viéc dién dat cac hinh
anh dugc mo td trong kinh van Mat tong. Diéu
nay da dugc xac nhan qua tdc pham “Nhip diéu
lang Hy-ma” (Rhythms of a Hymalayan village),
an hanh nam 1980 tai San Fransisco, Hoa Ky.

Phan trinh bay ciia 6ng mé td phong thai uy
nghi nhat cia mot dao su, lai nhdn manh vao yéu
t6 tu tap kho hanh, tinh thAm my§ va nhiing nét
an vui tinh té& trong phong thai ctia ngai. Phan
cha thich bén duédi cac bdc minh hoa dugc trich
dan ti céc tac pham Tay Tang nhung khong rod
nguon goc nguyén thuy.

T6i mang on sy gitp d& cia nhiéu ngudi dé cé
dugec nhing thuan duyén hoan thanh tiac pham
nay trong thoi gian muoi nam, dac biét 1a mén no
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tich liiy nhiéu nam d6i véi cdc Lat-ma cua toi. Vi
vay, tat ca cong dic clia viéc thuc hién quyén sach
nay toi xin cung kinh hoi huéng dén quy ngai.

Toi cling vo cung biét on Lat-ma Kalzang da
gidp toi trong viéc 4n hanh tdc phadm, ngai la
nguoi ban cho téi ngudén cdm hing; ngai Chatral
Rimpoche chu bién, ngai Dujom Rimpoche da ban
phép lanh cho tdc phadm va cho phép toi c6 tham
quyén dich thuat, ngai Bhga Tulku truyén khiu,
cac ngai Taklung Rimpoche va Sekusho Chomphel
Namgyel da gitp téi dich nhiing doan van khé va
tat cd nhitng ai da déng gé6p phan hiéu biét vé
truyén thong cla cac dao su.

T6i cing chadn thanh cam on Roger Dean,
Donald Lehmkuhl, Noel Cobb, Peter Cooper
(Ngawong Tenzin), Peter Hansen qua co, Georgie
Downes, Keith Redman va dac biét la Meryl, vog
toi, vé nhitng gitp d6 thuc tién, nhitng déng gép
cd cong stc va tién cla ciing nhu su yém trg tinh
than.

T6i cling cam ta Tony Luthenherger, Fred
Lane, Stuart Hammil va nhiing nguoi da giap toi
c6 nhitng tién nghi sinh hoat trong ldc di chuyén
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ti noi nay dén noi khac, thu vien Mimi Church vé
tu liéu cac dao su.

Cubi cung to6i cam ta y kién d4anh gid cao cua
Michele Martin vé gido phap va cdc phuong thuc
tu tap trong tdc pham, cling nhu nhitng gép y quy
gia dé tac pham dugc 4n hanh mot cach thuan loi.
D6 chinh 1a diéu biét on nhat cta toi.

KEITH DOWNMAN
Chabahil Ganeshantan
Kathmandu - Nepal
Thang Chap — 1984
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dc phat trién ciia b mén Tantra tai An Do
ﬁ thién vé tam luc xay ra dong thoi v6i méi
de doa huy diét ngay mot 16n & bién gi6i tay bac
An DPo. Ngay tir ddu thé ky 8, khi thé luc hiung
manh cua nguoi A Rap trai dai tir Morocco dén xu
Sindh (Pakistan) thi tai An Do, phan 16n nhiing
nguoi k& vi d€ quoc vinh quang Gupta lai ban ron
v6i cudc chién tranh huynh dé tuong tan, va nén
vin hod An Do bit dau di vao thi ki rudng nat.

Co ché& ton gido cii mat dan hiéu luyc kiém soat,
nén xa hoi phai nuong vao cdc luat 1é rat khit khe
vé dang cap. Do dé6, nghi 1& va nén triét hoc kinh
vién thong lanh doi song xa hoi. Khong c6 mot
stic manh x4 hoi doan két thong nhat dé doi phé
v6i su de doa ciia cdc dao quan Héi gido cudong tin
di dén dau cudép pha va tan sat dén do.

Trong khi quan Hoi tién hanh cudc chién tranh
huy diét Phat gido & Trung A thi phdp mon Tanira
gia tang anh huéng, dac biét 1a ¢ Oddiyana thuoc
khu vuc ranh giéi dong bic An Db. Tai day, tridu
dai Phat gidao Pala dang thoi cuc thinh.
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Phai ching do ngiu nhién ma trong thoi ky
chém hoang tan nguoi An da nuong tua vao phap
mon Tantra, mot mon vat ly siéu hinh véi gido
thuyét bat nhi tuyét d6i va gidi thoat cung vdi
hinh anh cdc vi than dit ton #n thit, udng mau?
Phéi ching vi vo tinh ma qua nhiéu thé ky phuong
Tay choi bé Tantra nay quay lai thita nhan gia tri
siéu viét ctia né, dem long tin mo va dong thoi lo
ngai su that truyén cta phap mon Tantra nay.

Gan 4 thé ky troi qua — ké tur gitta nam 711,
khi xtt Sindh bi xam lugc, cho dén thé ky 12 — gido
phap cua Dic Phat Thich-ca Mdu-ni bi quin xam
luge Thé huy bang, mao pham. Nhung ciing chinh
trong giai doan tir thé ky thd 8 dén thé ky 12 lai
1a thoi k¥ chéi loi nhat ctia nén vén minh thuan
tuy Hindu.

Suot thoi ky nay, quoc gia Tay Tang da kip
thoi ndm bat tinh tuy cia Tantra Phat gido va céc
kinh dién Mat téng chinh yé&u déu dugc dich sang
Tang ngit, nhd vay da tranh dugc su that truyén
vi cac dai tu vién va thu vién cua An Do bi quan
thii d6t pha.

Khi tht pht Java tré thanh thudc dia thi dong
thoi mot dai tu vién duoc xay dung & Borobohur.
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Mac du nhing thanh qua nghé thuit ¢ qué nha bi
quan Hoi gido hiy diét, nhung cac kinh dién Mat
tong cla dé quoc Pala (gdbm Bengal, Bihar, Orissa
va Assam ) van dugc bao ton.

Céc di tich dén dai tu vién do cdc hoang dé
triéu dai Pala xay dung da ching minh gia tri
nghé thuat tuyét voi cha Mdt tong. Nén nghé thuat
chiu anh huéng ddm da cua Tantra da miéu ta cac
dsc diém cda nén vian minh An DP§ thudc thoi ky
nay. Nhiing con ngudi bi€u trung cho dic tinh,
muc dich va 1y tuéng ctia mot nén vian hoa. Ho la
dong co, 1a luc lugng diéu huéng nhing ning luc
day sang tao dé lam chuyén bién cd mot dan toc
va thay d6i nén méng xa hoi A’n, lam mau muc, va
14 nhitng ngdi sao sang trén bau troi huyén thudt
cua phap mon Tantra. Nhitng con nguoi 4y dugc
ton vinh 1a Pao su (Siddha).

Tam muoi tu vi dao su nay la nhiing vi tiéu
biéu, dai dién cho hang ngan vi khac thong sudt
vé phap mon huyén thudt. Piéu ddng luu tam la
cdc dao su nay xuat than tir nhiéu giai cdp, tang
16p xa hoi khac nhau. Ho c6 thé xuat than ti hang
vua chaa, quan lai, thay té€ 18, cdc nha Du-gia,
thi si, nhac si, tho tha cong, nong ddn hodc mot
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phu nif noi trg, tham chi c6 thé 1a mot co6 gdi 1au
xanh.

Tam muoi tu vi dao su ma cudc doi va cac
phuong phap tu tap cia quy ngai dugc mo ta trong
cdc truyén thuyét duge dua vao tdc phdm nay la
nhiing dao su Mdt tong Phat gido, hoan toan khac
hin v6i cdc mon huyén thuat (tantra) cta than
Siva va gido phai tho Dai Mau.

Trong 84 vi 4y, ling danh nhat 1a cdc dao
su Tilopa, Naropa, Saraha, Luipa, Ghantapa,
Dombipa... Ho la nhiing bac ching ngd, nhiing
nha Du-gia khat thuc, song 1an 16n va hoa nhéap
vao tang 16p binh dan ngheo khé 6 tan cung day
x4 hoi. Cac dao su nay gido hod quan ching bing
chinh hanh vi, thai do, cung cach cua cac ngai va
st dung cac phuong phap gay chan dong tam linh
hon 1a thuyét gidng suéng vé gido ly.

Mot sd trong cdc vi 4y la nhiing nguoi chu
truong bai trit mé tin, dap d6 tuong tho va khong
chiu ép minh vao nhiing khuén khé cing nhéc. Ho
danh d6 cdc hu tuc va tap quan xau da cé tu lau
doi dé tao mot luong sinh khi méi va song dong
cho x4 hoi. Ché dd dang cdp va cac nghi thic

26



Cac vi Chan su Dai thu an

thuan tuy ton gido theo chi nghia kinh vién tu
dong huy diét khi cac vi dao su nay thé hién gido
phép bang 16i séng phéng khodng day gidi thoat.
Vi vay, cac ngai khong vién dan thd ngdén ngir
kinh vién d€ gido hod, ma bing nhiing ngdn tu
gian di, binh dan, dung thé ngit dé viét 1én nhiing
bai dao ca trac tuyét c6 noi dung danh d6 nhing
tu tuéng sai léch, nhitng diéu x4u xa cua xa hoi,
cling nhu nhiing ta kién vé tin ngudng.

Céc ngai gido hoa nhiing gi ¢6 lién quan dén
thuc tai nhiéu hon 1a nhiing y niém siéu hinh.
Cé4c ngai gido hod ly tuéng cia cudc song chu
khong phai cach ép xac, khé hanh hay xa lanh
gia dinh.

Khong mot nguyén téc chinh thdce nao va ciing
khong c6 mot su dong nhat nao vé hinh tuéng, vé
cung cach gido huan. D6 chinh 1a dic diém cia céc
dang dao su nay.

Dué6i su bdo trg cua cidc hoang dé Pala vung
Pong An, noi ma dai da s6 cdc dao su sinh song,
mot cudc cach mang da manh nha hinh thanh.

Nhiéu dai tu viéen duogc xay dung hoic dugc
trung tu tré lai hay md rong. Tuy nhién, thai do6
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chi trich cong khai ctia cdc ngai vé hinh thdc 1é
nghi réong tuéch cta ton gido, chu nghia kinh vién,
su bip bom va théi dao dic gia cing nhu nhing
phé phan vé ché do ding cap clia thoi Ay cé phan
nhe nhang hon so véi thoi ky cia ngai Naropa &
thé ky 11.

Mat tong dugc pho bién rong rai trong xa hoi
nho mot s6 dao su thudc cdc thé hé sau ndm gii
quyén hanh thé tuc. Ho tao 4nh hudéng sau rong
trong doi song nhan dan va cé nhitng hoat dong
gin lién v6i nhitng bién c6 lich s é nhiéu mdc do
khac nhau. Ngoai ra, tinh chit uyén chuyén linh
dong cua Mdt téong cho phép cac dao su khai ngd
va truyén tam an cho mot mon d6 khi ngudi nay
van giit dia vi thé tuc cling nhu tai san va céc tha
vui ngli duc, nhu truong hgp caa dao su Lilapa
ching han.

Nguyén tic rong rai bao dung nay chinh 1a yéu
t6 co ban c6 st hit va tinh thuyét phuc manh mé
cua phap moén Tantra trong Phat gido. Béi mot 1y
do dé& hidu 1a tai An Db trai qua hang chuc thé
ky, cht nghia khoai lac thuong dugc xem nhu mot
phuong thic dé giai phéng tinh than.
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Tinh chat vo t6 chic cung thai do khai tri cac
nghi thic ton gido da chiém uu thé trong Bi mdt
phdp. Tuy nhién, Mat tong van giit duge su chan
truyén cho dén ngay nay.

Von 1a mot phdp mon bi mat nén trai qua nhiéu
thé ky Tantra mé6i dude truyén ra ngoai. Lai lich
cua noé ciing chi la nhitng phong doan nho dua vao
nién ky cta cac phap su Mdt tong. Ban dau, Tantra
duge nguy trang dudi hinh thic cau ddo cha cac bo
toc tho Pai M4u, sau dé lan dan xudéng cic dang
cap thap hon trong xa hoi Hindu. Mot ban sao luc
vé phap thuat véi nhiéu muc dich khac nhau nhu
chita bénh, tri ta tré thanh mot bo phin cua cac
gido phdi bi mat. Qua nhiéu thé ky, khi c4dc ban
sao luc dugc Phan hoa va thuong la nguy tao hon
14 chinh bén gbc, cac gido phai bi mat lan lugt x6a
bé cdc vi than cia dao Ba-la-moén cung cac nghi
thiic va cac nguyén tic cia mdt chi. Cho nén cang
vé sau triét hoc cta Ao nghia thu, cdc kinh dién
cua khoa Du-gia cing nhu cac giao phap cua Phdt
gido Pai thua cing roi vao mot s6 phan tuong tu.
Tuy nhién, c6 mot su chuyén hod quan trong la co
cdu nghi thic Mat gido tré thanh mot hé thong
siéu hinh v6i muc dich giai phéng con nguoi ra
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khéi khé dau. Va Kapalika, mot gido phai tuong
tu nhu dong Tantra cha Saiva, do nhiéu tu si Phat
gido hinh thanh. Pay la dong Mdt tong dau tién.

Nhung mai dén thé thé ky 4 ho#c 5, do nhu cau
truyén thia dé gitt vilng méi dao, cdc kinh dién
Mdat tong mdéi duoe chép lai trén 1a co. TruGe doé
ching chi dugc truyén khiu.

Bo kinh Manjusri Mulakalpa bao gom cac tu
tuéng Pai thua 1an Kim cuong Man-da-la cua Ngi
Phdt Thién DPinh, nhung Guhyasamaja Tantra
lai dugc xem la tdc phdm dau tién trong s6 cac
Tantra goc md td khoa Du-gia, gom cidc man-da-
la, mat chd va cdc nghi thic dé triéu thinh mot
vi than dic biét nao d6 cung véi quyén thudc cia
ngai. Pay chinh la truong hop cia Guhyasamaja.
C6 18 mon Tantra nay dugc bién soan vao thé ky
6 hoac 7, nhung mai dén thé ky 8 mdi dugc ngai
Indrabhuti truyén ra ngoai.

Thé ky 8 va 9 da ching kién mot su khai huyén
(revelation) cia cac moén Téng tri (Major Tantras),
dac biét 1a Thai tang thia cia Phat gido pha lan
mot s6 yéu t6 cua gido phai tho Pai Mau (Sakta).

Khi kinh van Tantra dugc viét ra thi khong
con gitt bi mat duge nita. C6 18 c¢6 nhiéu 1y do dé
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gitt bi mat, nhung ly do quan trong nhat 1a tranh
su thu dich d6i véi dao Ba-la-moén, von 1a mot ton
gido 16n vao bac nhat thoi 4y.

Mot trong nhiing khia canh c¢6 tinh thu hat
clia Tantra Phat gido 1a viéc truyén trao rong rai
phép tu cho moi tang 16p quan ching, cd nam
14n ni, khac v6i su doc quyén truyén thirta cho
mot giai cdp duge uvu dai trong x4 hoi. Hon niia,
phép tu c6 phan phéng khoang do khong chiu d4nh
huéng cia Tantra Sakta (Pai Mau) nén cho phép
diung rugu thit va tinh giao gitta tang 16p quy toc
v6i giai cdp ha tién. Pay 1a nhiing diéu cam ky d6i
v6i dao Ba-la-mon.

Mot trong nhiing thanh cong 16n nhat cua cac
nha su Phat gido 1a bién mon Tantra thanh mot
cai gi d6 ma x4 hoi duong thoi c6 thé chdp nhan
dugc, va mac du cac hinh thic Tantra Phat gido
dugc pho bién vao thoi 4y c6 phan thoa hiép véi
ton gido 16n (Ba-la-mén) nhung vé hoc thuyét co
ban van c6 su d6i dich cho dén ngay nay.

Chinh nho su thod hiép 4y ma Phat gido da thu
hat duge nhitng tAm hon vi dai, nhitng hoc gia dao
si thong thai va uyén bac c6 kha néng trudc tac
nhiéu bd luan quan trong vé Tantra, ciing nhu chd
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gidi ranh mach nhiing diém t6i nghia cua Tantra
bang chinh gido phdp va cdc nguyén ly cta Phat
gido Pai thita. Cdc ngai con luge bd nhitng dau vét
tho thién cta phdp moén nay dé tao thanh mot dau
an 16n.

Truéc khi mod ta cac phap Du-gia va phuong
thic tu luyén caa nhiing phap su da dang nay, cé
18 can dinh nghia mot sd tu Sanskrit ma & day
ching toi sé giti nguyén khong dich vi khong cé
thuat ngir tuong duong.

Tru6c hét 1a tir siddha. Vé mit ngon ngit, siddha
la nguoi tu phap mon Mdt tong hay Tantra va da
thanh tuu dao qua, nén ciing dugc dich la “thanh
tuu gid” (nguoi da thanh tuu). Su thanh tuu nay
duoc goi la siddhi. Tu siddhi c6 hai nghia: mot
1a than thong, hai 12 Phat tri, hay tri gidc ngo.
Do vay siddha thong thuong c6 thé dich 1a thanh
tang, phdp su, dao su hay kim cuong su. Nhung
nhitng tit nay khong da sdc dién ta hét mat hanh
cua cac ngai. P61 v6i mot nguoi binh thudng chua
duoc khai tam thi siddha truéc hét am chi mot
con ngudi c6 cac phép than thong quang dai. Néu
mot hanh gid Du-gia c6 thé di xuyén qua tuong,
bay trén khong trung, chita lanh cac bénh tat,
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bién rugu thanh nuéc, doc duge y nghi cia nguoi
khéc... vi 4y dugc phong ting danh hiéu Siddha.
Nhung ciing vi su Du-gia 4y, néu c6 tia nhin 14p
lanh vé dién dai trong doi m&t, bun dat trét day
than thé, hat lén nhiing 16i ngé nghé khién nguvi
nghe phai roi 1é... su xuat hién bat ngo cua vi ay
khién cho mot dam dong dang 4u d4 phai chdm
ddt ngay lap tdc; vi 4y c6 thé khién cho mot phu
nit hién thuc doan trang tif b6 méai 4m gia dinh,
dung binh b4t 1a chiéc so ngudi, chuyén tro véi
cac loai chim chéc, nga chung v6i nguoi bénh hui,
qué ming nhimng ké mi dan va nhiing ngudi cé
hanh vi trai v6i luan thuong dao ly, gitia bii téc
bén dai hang thuéc c6 dinh mot vién kim cuong
- biéu tugng cho su kién c6 va tanh bat hoai: vi 4y
chinh 1a Mahasiddha. Cho nén néu chi cin ci vao
hinh tuéng bén ngoai cua cac vi nay, pham phu
khong thé nhan biét dugc muc dich cia ho qua
nhiing hanh dong cu chi di thuong.

Cac vi siddha, hay Kim cuong su Mdt tong
c6 thé xudt hién trong nhiéu hinh tuéng hoic &
nhiing dia vi x4 hoi khdc nhau. C6 thé d6 1a mot
ké ban rong, mot vi quan, mot ong hoang, tu si,
day t6, no 1é, hay mot ké c6 cudc song lang thang
day d6, tham chi c6 thé 1a mot c¢d gai lau xanh.
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Tiép dén la tu saddhana, c6 thé dich 1a “tu
phdp”. P6 1a hanh dong hop nhat gitta than, khau
va y do nguyén luc cia vi Bo Tat. Saddhana con 1a

gidi luat tu tap ctia mot hanh gid Du-gia duge thay
truyén trao. Saddhana ciing 1a nghi thic thién
dinh cia mot tu si da dugc truyén giéi. Nhu vay,
saddhana rat quan trong d6i v6i mot Tantrika, tic
hanh gia tu Mdt téng. Trong thuc té&, saddhana
chinh 1la toan b0 cudc doi cua hanh gia. Vi nay sé
khong thé tham nhap vao saddhana mot khi con
vi pham 161 thé nguyén ldc méi duge khai tam.

Viéc thuc hién saddhana phai hoan toan dua
trén can ban vé ngd dé cong hién toan bo cho su
gidc ngd va dem tri kién gidi thoat nay ma thanh
tuu dao qua cho nguoi khac.

Trong ngén ngit Tay Tang, saddhana duge dich
la Sgrub Thabs, chi c¢6 nghia la “thanh tuu phdp”,
tic 12 phdp mon tu tap dé dat t6i dao qua.

Tuy theo nhan cach cua tiung vi ma saddhana
clia mdi vi c6 phan khac nhau. Du y nghia han
ché& nhung tuu trung thi cic saddhana 1a nhiing
phuong cach thién dinh hoan bi va sang tao. Muc
dich rot réo cta saddhana 12 Mahamudrasiddhi,

nghia 1a Than théng Pai thi dn.
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Siddhi bao gom hai nghia 1a than thong va su
giac ngd. Tu “gidc ngd” ¢ day duoc dinh nghia la
“ndm hiéu rét rdo tdnh nhdt qudn cia cdc phdp”,

tdc 1a tri kién bdt nhi vé that tanh clta cdc phap.

Tri phat sinh cung lic véi Bi. Su hoi nhap gita
Bi va Tri chinh la Mahamudrasiddhi. Nhap vao
Ba thén, c6 du Tu tri thi goi la Mahamudra.

Mahamudrala mot thuat ngi siéu hinh khé hiéu.
Trong Tantra Me (mother tantra), mahamudra la
biéu tuong cta chdn dé.

Theo hé phai Ao Vai (Kargytpa) hay la dong
Dai thu dn, ma tiéu biéu la cac dao su Tilopa,
Naropa va Marpa, thi Mahamudrasiddhi gom 8
dai than luc. Nhung truyén thuyét néi ring ngai
Bo T4t Long Thu truyén cho ngai A-xa-lé Long Tri
6 moén thanh tuu nhu sau:

Thau sudt cidc phap.

Tri hué thién xao.

Bién ho4 than thong.

Phuong tién thu thing.

Than tuc.

Phép luyén dan dugc trudong sinh bat ti.

o Otk -
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Nhiing phdp thuat nhu thé c6 thé dugc dién
dich mot cach hinh tugng vé mit van chuong tuy

theo dic tin va tri tué cia moéi chung sinh. Do
d6 sy hién 160 than thong cia mot vi dao su nhu
di xuyén tudng chang han, chi 1a phuong tién dé
dem lai niém tin vao phap luc d6i v6i ké kém tri,
nhung dong thoi ciing ching minh ring ban chat
cua thuc tuéng cing chi la hinh béng, la do anh,
la anh sang, la hu vo.

Ching ta can hiéu rang tat cd cdc phap thuat
than thong 4y déu dua trén mot nguyén 1y co ban:
“Cdc phdp deu do tdm tao.” P61 v6i mot dao su
khong c6 su phan tach riéng biét gitta thdn va
tdm, gitia tinh thdn va vdt chdt, gitia ta va nguoi
khdc.

Vi thé nén cdc ngai c6 thé truc nhan duge dau
khé cia nguoi khdc va c6 thé thuc hién cac phép
la bang cach van hanh cic nguyén to dat, nudc,
ltra, gi6 nhu nhing phuong tién ciu do.

Ngay c4d mot hanh gid con so co cing c6 thé
dat dugc mot s6 than thong trong lac thién dinh,
nhung quan trong nhat 1a sau khi x4 thién céc
than thong 4y khong bi mat. P6 méi chinh 1a d4u
hiéu cta su ching dic.
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Hanh gia phai khéo vin dung cac phuong tién
thién xdo dé an tAm minh va nguoi khéc, giap cho
cac phap lanh tang truéng va lam bién déi y thic
mot ciach tu phat. Vi than thong sé mat di khi
hanh gia bi vong tudng che 14p, con truc gidc nhay
bén do thién dinh lau ngay sé phat sinh.

Trong M@t tong cac than luc dude tuong trung
bang hinh tuéng cia bon thién ni (dakini) cai
quan bon dai (ddt, nudc, liia, gio).
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Pai su thif nhat
Luipa - Nha su Du-gia dn long c4 thoi

Nhu ché dai dinh mdt ong noi miii
Cuong dién tim vi ngot khdp noi noi
Hay tiét 16 bi mdt cia méot Lat-ma
Cho ké dai kho kia hiéu ré
V6i moét con nguoi nhay cdm
Ngé duoc chdn ly vé sinh
Tia nhin thodng qua ciia mot Lat-ma
La tia chép thanh tinh
Soi sdng va huy diét do danh
Nhu con voi dén nga quén thu

Bdng chiéc voi tua guom dao

Truyén thuyét

hud no, tai ddo quéc Tich Lan (Sri Lanka),
@sau khi qudc vuong bing ha, theo truyén
thong, thai ti thd nhat sé k& vi vua cha. Nhung
cac quan thién van xét thdy rdng mudn dat nuéc
duge an binh thi can phai trao ngdi bau cho nguoi
con thu. Vi vay, vi hoang ti tré tuoi nghiém nhién
thanh nguoi tri vi c¢a vuong quéc Tich Lan.

Maic du séng trong canh 1ong 1ay xa hoa, duoc
cung phung day di cdc mén ngon vat la, nhung vi
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vua tré van cam th4ay chan chuong quyén luc va
su giau sang. Béi xét cho cung thi nha vua chang
dugc gl thém ngoai hai thd 4y! Va niém khao khat
duy nhat cta ngai 1a thoat khéi canh rang budc
nay.

Rui thay, trong 1an dau bé tron, nha vua tré bi
bat lai va bi xiéng chit vao chiéc ngai bang mot
soi xich vang. Sau d6, nho dat 16t cho linh canh,
nha vua lai thoat ra khoéi hoang cung cung mot
nguoi hau.

Ngai da tudng thuéng mot cach hao phong cho
ngudi hau can trung thanh truéc khi roi bé Tich
Lan dé tim dén Ramesvaram, noi didc vua Rama
dang tri vi. Tai day, ngai da doi chiéc vuong mién
bang vang dé 1ay mot da dé va bd vuong phuc qui
gia dé 14y mot bd quan do rach nat. Ké tur d6, ngai
tré thanh mot dao si du phuong.

Vi dao si von 1a cuu vuong nay than tuéng oai
nghiém dep dé nén khong may khé khan trong
viéc khat thue do than.

Du hanh khép xi An P, cho d&n mét hom tinh
co ngai dat chan dén vung Phat tich Vajrasana,
noi xua kia thdai to Tdt-dat-da tu thanh chanh
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qua. Tai day, ngai duoc gap cac ni Du-gia hanh
gid (Dakini) truyén cho tam phép.

Roi Vajrasana, ngai di dén Pataliputra (thanh
Hoa-thi), kinh d6 cGa nha vua nim ven bo sdng
Hing. Ban ngay ngai di khat thuc, dém vé nghi
ngoi noi mo dia.

Mot bita no, trong khi di khat thuc ngai tinh
co ding chan trudc ngudng cta cia mot thanh lau.
Chinh nghiép luc cua ngai da dun rai dua dén su
ky ngo nay.

Mot co6 k¥ nif 1au xanh ma trong tién kiép ting
12 modt dakini cham chi nhin vi dao si mot hoi
lau roi thot 1én ring: “Céc cén cta ong qua 1a kha
thanh tinh, chi hiém mot ndi tinh kiéu man vi té
vé dong déi hoang toc van con phang phat trong
ong.”

No6i xong, c6 d6 mot it chdo 6i thiu vao binh
bat cua ngai.

bi dugc mot quang, vi dao si trat tha chao long
bong da hoi thoi khong con an dugc nita xudng
mot ranh nude 6 ven dudng. Co gdi nhin theo thay
vay bén quat 1én mot cach gian di: “Lam thé nao
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ong c6 thé dat dén Niét-ban khi tam dng con phan
biét su do sach cua thic an? ”

Nghe 16i trach méng nhu thé, vi dao si cam
thay x4u hé va chot nhan ra ridng ngai chua hoan
toan ddt trir hét cac phién ndo trong tam. Va ngai
nhan thdc duge rang tam suy ludng phan biét la
tré ngai chinh khién ngai khé dat t6i Phat tinh.

Ngai lién di vé phia song Hang, lién tuc thién
quan rong ra suét 12 ndm dé diét vong niém phan
biét va cdc kién chép.

Hing ngay, ngai di quanh bd bién lugm céc rudt
ca ma ngu dan vit bo rai rac. Phap tu cua ngai la
van tam quéan tuéng thd rudt c4 tanh hoi dén tém
lom 4y tré thanh mot loai tién duge thanh khiét.
Ngai quan chiéu cac phap thé gian la duyén hop,
ban chat cia chung chi 1a mot su rong khong.

B4i hanh tu 4y, nhan dan quanh ving goi ngai
la Luipa, c6 nghia la “nguoi an ruét cd”.

Sau 12 ndm tinh can tu luyén, ngai Luipa da
ching dic than thong va gidc ngd. Ngai tré thanh
mot vi Guru ndi tiéng, va trong céc truyén thuyét
vé Darikapa va Dengipa ciing c6 nhic dén ngai.
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Hanh tri

Truyén thuyét vé ngai Luipa da khoi phuc lai
mot s6 su kién trung 1l8p gan giong nhu truong
hop cua dic Phat Thich-ca Mdu-ni. Luipa 1a mot
vi vua tif bé ngai vang va cédc tha vui ngii duc dé di
tim su gidc ngod, va ngai cing da ra di trong mot
dém to6i cung véi mot nguoi hau, dé roi sau d6 tré
thanh mot tu si. C4 hai déu danh d6i vuong mién
va hoang bao dé 18y mot bo y phuc toi tan cta dan
ngheo. Piéu 4y néi 1én quyét tam tir bé dia vi cao
sang dé di tim chan ly gidi thoat.

Cé diéu 1a Luipa da sinh ra vao thoi ky Phat
khong con tai thé. Do d6 ngai khong gap Phat dé
dugc ngudi truc tiép trao truyén gidi luat va duoc
huéng dan cdac phdp tu don gidn nhung cé hiéu
qua 16n.

Dé c6 thé doan tri tap nhiém vi té&, vi Kim
cuong Thdnh n da dua ra phuong phap giai tru
cac kién chdp phan biét trong tam cida Luipa, vi
dé la nguyén nhan dua hanh gia tré lai sau néo
luan hoi. Tuy nhién, muén thoat khéi sinh t luan
hoi trong hién kiép can phdi c6 phdp mon thu
thidng khé& hop vé6i cin co cia hanh gia.
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Luipa dugc xem 1a bac thay cia Tantra Me,
nhung khai ngd cho ngai lai 1a mot ky nir ma
trong tién kiép von la mot nit Du-gia hanh gia
(Dakini).

Vi Dakini da thau sudt duge tAm kiéu man vi
t& vé dong déi, ching toc, dang cap con dong lai
trong tdm cua Luipa, nén qua cach cing duong
chdo thiu ba da gian tiép chi cho ngai phdp moén
doi tri: Phdp mon dung thic dn bt tinh.

Dé dat t6i tAm siéu xudt, can nudi dudng va
két than v6i cdi ma ta cam ghét nhat. Cach tu tap
nay hinh thanh tam bat nhi, khong phan biét, béi
vi phai bién moi kiéu hanh, phan biét, dinh kién
thanh nhitng hanh lanh, giong nhu ngai Luipa
bién rudt ca tanh hoi thanh tién duoc.

Néu hanh gid khong 1anh hoi dugc chan tinh
rong khong thuong hing trong ting xic niém lién
lap tic roi vao doi dai phan biét, ma canh giéi nhi
phan 1a canh gidi ctia sdu néo luan hoi.

Dé dat t6i canh giéi Niét-ban bat nhi, can phai
dat dugc tAm bat nhi. B4i nho noi tAm bat nhi ma
hanh gid c¢6 thé nhan ro dugc mui vi chung cta tat
ca cac phap. Mui vi 4y 1a mui vi gidi thoat thanh
tinh.
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Xem xét phdp tu cta ngai Luipa, ta sé& thay
duge ro hon néu hiéu duge cd biéu trung cho diéu
gl trong x4 hoi cua thoi ay.

Trude hét, ca ciing 14 mot ching sinh hitu tinh.
Do6i v6i dao Ba-la-mén, &n c4d dong nghia véi su
choi dao vi rudt ca 1a thic &n chi danh cho ch6 ma
thoi. Va trong Vat té gido (Totem), ché la giong
th4p hen nhat.

Thuc hanh mot phdp tu nhu vay vao thoi Ay,
Luipa tré thanh mot hang nguoi do ban, ha tién,
khong ai c6 thé dén gan hay ti€p xidc. An rudt ca
12 mot cdch tu si nhuc minh nhim xo4 bé tat ca
nhitng vét tich vé dong ddi, su giau sang va céc
dic quyén trudc kia trong sau thdm cta hién hitu
kiéu man vi t&€ ndp minh trong d6, cdi ma hanh
gid Luipa can phat hién.

Mac du phap mon tu tap cua ngai Luipa khong
duge md td day da & day nhung ta thay rang dinh
luc ctia ngai da bién chuyén dugc thé gi6i riéng
cua ngai. Luipa 1a chi té€ cta céai thé gidi ma ngai
kién lap.

Su liéu

Truyén thuyét via ké 1a cin cd duy nhat xac
dinh ngai Luipa da sinh ra ¢ Tich Lan, va nhu
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vay 18 ra cdc vian ban cta Singhaladvipa nhat
dinh phai c6 dé cap dén. Nhung vao thoi 4y cé
nhiéu vuong quéc nam trén viung tiéu luc dia goi la
Singhaladivpa, trong d6 c6 mot vuong quoc gidp
ranh v6i Oddiyana ma nhiéu nguon tu liéu khéc
cho la noi ngai Luipa da sinh ra.

Trong mot tai liéu khac do hoc gia Buston chép
lai, Luipa la con cua dic vua Lalitacandra cua xda
Oddiyana. Khi con la mot thai ti, ngai Luipa c6 co
duyén gap dugc dao su Savaripa, von 1a dé ti cha
ngai Saraha. Pao su Savaripa truyén tam an cho
ngai Luipa trong mot budi 18 tra ty (1& thiéu xac).
Sau khi dugc truyén taAm an, Luipa roi Oddiyana
va thuc hanh hanh dau da. Cudi cung ngai dén bo
song Hiang, suét ngay thién dinh bén canh mot
dong rudt ca thoi. Ngai tru tam vao mot diém duy
nhat (sustained one pointed meditation) cho dén
lic dac phap.

Hai nhan vat noi tiéng khac 1a Darikapa va
Dengipa da mo6 ta ngai Luipa nhu mot dai su vo
uy, vo ngai, va 1a so t8 cia phap mén Tantra An
Do. Theo hai vi su hoc gid nay, ngai Luipa von
la quan van 6 kinh d6 Maharaja, xid Bharendra,
dudi trieu vua Dharmapala. Thuyét nay néi rang
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khi dao su Savaripa du hoa tai kinh d6 Maharaja,
ngai nhan ra Luipa 1a ngudi hoi da diéu kién 1lanh
hoi huyén mén clia ngai nén ngai da truyén phép
Kim cuong Man-da-la cho Luipa.

Theo ching cd lich s, ngai Luipa sinh cung
thoi voi hoang d€ Dharmapala (770-810) Néu ngai
Luipa tho phap vao cudi thé ky 8 hoidc vao dau thé
ky 9, ta c¢6 thé uéc tinh nién hiéu cia cdc dao su
khac nhu Darikapa, Dengiea, Dombi Heruka vi ho
déu 12 mén d6 cua Luipa.

Nhung néungai Luipa sinh vao théky 8 thikhong
thé dong thoi v6i Minapa va Macchendrannath,
mic du cé6 nhitng su kién trung ldp, chang han
nhu tén cda cac vi 4y theo Phan ngit déu c6 nghia
1a “cd”. Ca hai vi déu thuoc hé phai Yogini Tantra
(Luipa thudc chi phai Samvara, ngai Minapa thuoc
chi phai Yogini Kanda).

That ra Minapa xuat than tir phai Naith Saiva
(tho than Siva) va dat danh hiéu adi-guru, con
ngai Luipa khong lién quan gi dén gido phai
Hindu méac du moén thién quén cia ngai cé dic
tinh cta phai Sakta (Pai Mau).

Sé di tén tudi ctia ngai Luipa dugc dua vao dau
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danh sach cta 84 vi dai su Dai thu dn vi tac gia
cho ring ngai Luipa chinh 12 vi phap su dau tién
cua phai Pai thi én.

Vi tha hai ding vao vi tri nay la Saraha. Theo
tudi tac thi Luipa sinh ra sau Saraha. Mit khic,
xét theo dia vi va phap luc, uy danh cua Saraha
rat limg 14y trong lanh vuc vin chuong, nhung tén
ngai Luipa lai goi 1én y nghia dai tri luc. Chinh
dai tri luc 4y tao cho ngai stc than thong quén
ching.

Ca Saraha va Luipa déu xuat than tu phai
Samvara Tantra, nhung chinh Luipa dugc nhan
danh hiéu Guhyapati, tic 1la Bi mdt Phdp su, dua
ngai vao dia vi cua mot adi-guru trong hé phai
Samvara Tantra. Mon d6 cia dong tu nay déu tu
tap theo phuong phap cua Luipa. Hon nita, Luipa
duoc Kim cuong Thanh nit (Dakini Vajra Varahi)
truc ti€p khai ngo.

Néu ngai Luipa nhan duge su thién khai cé
nguon goc tU Samvara Tantra tai Oddiyana, von
la ving d4at san sinh ra nhiéu chi phdi Tantra
thuoc Tantra Me, thi chinh ngai c6 nhiém wvu
holng duong phap moén nay § ving Pong An.
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Cho du nguon goéc cta chi phai Tantra nay nhu
thé& nao thi Luipa cling van 1a biéu tugng cliia diéu
ma ngai Sahara ton the. Piéu nay da duge khang
dinh trong cac bai dao ca do Sahara truéc tac.

Chinh phuong phap tu tap cua ngai Luipa da
tré thanh nguén cdm hing va khuén mau tu tap
cho nhitng dao su lay ling khic nhu Kambala,
Ghantapa, Indrabhuti, Jalandhara, Krsnacarya,
Tilopa va Naropa. T4t ca cac vi dao su nay déu
tho tri phap moén cua Luipa, va Marpa Dopa da
truyén dong Tantra nay vao Tay Tang ma phai
Kahygu van con gin giif tu tap cho dén ngay nay.

Mac du Luipa theo Tang ngit nghia la “nguoi
an ruét ca” (Nya Ito zhabs), nhung c6 1€ ti nay
c6 ngudon goc tu chit lohita trong tiéng Bengal
co, 1a tén cta mot loai ca. Va vi thé Luipa ciling
dong nghia véi cac tit nhu Minapa va Macchendra,
Matsyendra. Ngoai ra, tén goi nay con c6 nhiéu
dang khac nita nhu la Luhipa, Lohipa, Luyipa,
Loyipa.
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Lilapa - Pic vua an si

Trong cdi vut nhanh
ciia bén trang thdi tdm cao thuong,

Ducc vua - Nha Du-gia - Con su ti chon ring gia
Vuong mién la ndm chom léong mau lam ngoc
Con nha Du-gia kia
Vuong mién la ndm thuc thanh tinh
V6i muoi vuét sdc
Con méanh su xé ndt thit con moi
Muoi hanh tét cia nha Du-gia
Bén nhu guom dao
chdt dut nhitng quyén ndng tiéu cuc
Vi ngé duoc chdn ly nay nén Lilapa gidi thodt

Truyén thuyét

0t ngay no, trong khi vi quoc vuong vung
Tay An dang tua lung & bé rong, chgt c6

linh canh tau ring c6 mot vi dao si mudén vao bai

kién.

Nhin vé co han va nét phong tran cia dao si,

nha vua t6 vé ai ngai va thuong x6t, vua phan:

“Song ray day mai d6, han la thay kho 1am? ”
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“Tau bé ha, t6i khong hé 14y d6 lam khé nio.
Cé ching chinh bé ha méi 1a ké dau kho, dang
thuong.” Pao si ung dung dap.

“C6 sao thay néi vay? ” Nha vua siing sot hoi.

“Trudc hét, bé ha luén song trong noéi lo mat
ngdi, mat nuée. Long cta bé ha lic nao ciing canh
canh lo s¢ con thinh no cta than dan dé dua té6i
viéc tao phdn. Vi thé nén bé ha dau kho. Con nhu
toi day, vao nuéc khong chim, vao lida khong chay,
doc khong hai duoc, lai biét thuat trudng sinh bat
t, ra khéi luan hoi.”

Nghe qua 16i dao si néi, nha vua boéi hoéi than
ring: “Bach thay, 1am thé nao qua nhan c6 thé bat
chuéc nép séng ray day mai d6 co cuc nhu thay.
Cui xin thay tir bi ban cho diéu phap. Cé cach tu
nao phu hgp véi hoan canh ctia qua nhan, khong
lia ngo6i bau, vo dep con xinh, cung dién nguy nga
ma van tu thanh chanh qua dugc chang? ”

Bach xong, vua phu phuc nam véc sat dat khan
cau dao si truyén phéap.

Pao si hoan hy nhan 16i, ben trao tam phap
cho nha vua. Nghe xong phap tu, vua lién vao
dinh.
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Ké tir d6, nha vua thuong tu tap thién dinh
ngay trén ngai vang va tham chi trong khi cung
cac phi ti thudng thidc va nhac. Nha vua dugc
ménh danh la Lilapa vi tinh ua lac tha va yéu
thanh sic ctia ngai.

Céch tu cta Lilapa 12 cha muc bat dong vao
chiéc nhan ngai deo ¢ ban tay phai.

Sau khi dic dinh, vua bén qudn than tuéng cta
thu than (Yidam) Hevajra cung quyén thudc clha
ngai. Lilapa ngd dugc chan 1y rot rdo va dic than
thong Pai thi dn sau khi thanh tuu phdp quan
nay.

Hanh tri

Qua truyén thuyét cta ngai Lilapa, ta thdy mot
khi gido phap cia mot bac thay khé& hop véi cian
co cua ngudi dé ti thi nguoi 4y khong nhat thiét
phai lia bd doi song gia dinh, tit bé cac tha vui
ngii duc, ma van c6 thé tu tap tap dat téi cliu canh
Niét-ban.

Kim cuong thua trd nén ngay cang cuc thinh,
trude hét 1a do khuynh huéng chung cia xa hoi
An Do thoi dy, khi ma quyén luc clia giai cAp Ba-
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la-mén bat dau suy sup, Pa thdn gido phat trién
rong rii trong cdc giai tang thap hon, 16i tu kho
hanh khong con sdc thu hiat quan chdng va chua
nghia hudng lac xuit hién.

Kim cuong thuia vua la nhan viua la qua caa
mot su két hop gita duc lac va gidi thodt.

Trong gido phap Kim cuong thila, triét hoc nhat
nguyén (Van phdp duy tdm tao) cha An bo da dat
dén chd cung tot cia né. Po6 12 xem ban chat cua
hanh vi con ngudi cling dong véi cdc bac thanh.

Tuy nhién ké cau dao phdi c6 dua sdc diing
manh tinh tdn, ddm thita nhan minh von 14 Phat
va canh giéi quanh minh vén 1a c¢di Phat.

Diéu quan trong nhat la hanh gia phai gip
dugc chan su. Vi chan su nay sé xem xét can co
ma truyén phap khé hop véi ké cau dao, huéng
vi nay dén chan ly gidi thoat rot rdo dé ctu do
ching sinh véi tAm vé ngd chid khong huéng dén
duc lac.

Ngoai ra, cdn co cia hanh gid can phdi ¢ vao
giai doan chin mui, nghia 1a vi 4y phai déc mot
long cAu chan ly gidi thoat.
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Ngai Lilapa c6 nhitng du co duyén 4y, nén sau
khi dugc diém dao ngai da say mé tu tap phép
thién dinh tru tam vao mot diém duy nhat (one-
pointed samadhi).

Pay la viéc kh6 lam d6i v6i nhiing ai c¢6 doi
song ban ron hay dang chim dim trong duc lac.
B6i ngay cdc hanh gia Mdt téng (tantrika) mudn
nhat tAm quan diém nhu thé cling phdi tim noi an
tinh nhu mat that hay hang dong héo lanh dé tu
luyén.

Nhung trong Kim cuong thiia, mot khi hanh
gia hoi da cac duyén va duge chan su khai ngo thi
viéc xudt gia khong theo nghia thong thuong la
“ly gia cdt di”, ma dugc hiéu nhu 14 mot trang thai
cua tdm - trang thai dat bo moi vong tuéng va
phan biét d6i dai. TAm an tinh 4y 12 mat that. An
trd trong tdm an tinh 4y, hanh gia tu do quan sat
canh gi6i di chuyén bén ngoai ma tam van khong
bi thoi thuac x6 ddy. Hanh gid lién nhan biét ring
“khong” khong lia khoi “sdc”.

Day néi tru tdm vao mot diém tdc 1a tham
nhap vao d6i tugng. Tru tAm vao mot diém chi 1a
giai doan so khéi, vi nhu thé hanh gia cing chi
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mdi nhap vao dan phap (mandala). Lic ay, tuéng
cia tht than Heruka va quyén thudc cia ngai chua
hién ro. Hanh gid phai tiép tuc quan tudéng cho
dén lic than tuéng cta vi than nay xuit hién day
dd, rd rang dén tung chi tiét, mau sic phai phan
minh.

Sau d6, quan tuéng hai vi thd than nhap vao
nhau gifta trung tam dan, dong thoi qudn mudi
sau vi Kim cuong thi vay quanh, moi moéi hién ra
day da vé6i cac mau sic khac biét.

Thanh tuu giai doan nay tdc thoi hanh gia dic
phap.

Phép qudn nay goi 1la phép quan vé tinh hu
vong cua sde, vi sdc 4y tdc 1a tuéng cua thiu than
cung quyén thudc von tir hu khong ma hién ra.

Trén mit nhan cta ngai Lilapa von khong cé
tuéng cta cac tha than, vi van tdm quén tuéng ma
c6 nén goi sdc ay l1a ti noi khéng. Vi nghich ly 4y,
nén noi “sde tuc la khéng”.

bay la Hevajra man-da-la. Hevajra con c6 tén
la Heruka. Hevajra tantra tic Yoginitantra, chinh
la Tantra Me.
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Trong bai ké xung tan dé nhdt nghia dé, Lilapa
tan duong con tuyét su (su td tuyét) 1a chu té bi
mat caa muodn loai. Con su tu cai cho mot thi siia
ma ai udng vao thi duge truong sinh bat tit. Nhung
loai sita déc biét nay chi duge dung trong binh ngoc
ma thoéi. Nam chom 16ng xanh trén bom con su ta
duc tuong trung cho nam thiuc thanh tinh. Muoi
vudt chan tugng trung cho Muoi Ba-la-mdt. Thanh
tri bat kha xam pham 1a Bén tdm vé luong.

Theo mot s6 cdc tuong thuong thdy thi tugng
thi than Hevajra mau xanh c6 tdm mait, bon tay
va bon chan trong tu thé 6m choang minh phi
clia ngai 1a Nairatma c6 khudon mit trdng, hai tay
va hai chan. C4 hai déu trong tu thé nhdy maa,
mot chan co, mot chan dudi. Cé tuong vé ngai
mudi sau tay, mdi tay cAm mot cai dau lau, con
Nairatma thi mot tay cam dau lau, mot tay cam
cau liém, trong dang ding uy vii chong lai phap
thuat cta bon quy than gom Pham Thién, Visnu,
Siva va Sakra (Dé thich).

Hinh Pham Thién mau vang, tuong trung cho
ngu ma.

Hinh Visnu mau xanh, tuong trung cho nhuc

2

cam.
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Hinh Siva mau tring, tuong trung cho su huy
diat.

Hinh Sakra mau tring, tugng trung cho kiéu
man va tham dam.

Pai su thd 3
Virupa - Chan su cua cic thién nit

Chén ly hién nhién thudc vé ta
Chi cén an tru trong thuc tuéng
Chang nghi, chang suy, chdng ndm bdt
Chdng phdi cta ta, chang la ta
Khoéng c6 chdp
Khong cdu tinh gidc
Chdangphdi thuong hdng
Chdng phdi hdng

Gidi thodt rét rdo va vién man

Truyén thuyét

gai Virupa von sinh truéng ¢ mién dong xd
Triputa thudc viong quoc Bengal dudi thoi
vua Devapala.

Ngay tu thud thiéu thoi ngai da qui y tu hoc
tai tu vien Somapuri. Khong lau sau d6, ngai nam

56



Cac vi Chan su Dai thu an

mong thdy Kim cuong n B6 Tdt trao cho tam
phédp. Véi long mong muén mau thanh tuu, ngai
gia cong tri tung Kim cuong chon ngén hai muoi
triéu bién trong sudt thoi gian 12 nam, nhung ngai
van khong thay cé ddu hiéu ching dic.

Mot hom, qua u that vong, ngai ném xAau chudi
vao ho xi va rua tham: “May cai hat vo tich su
nay, chang lién quan gi dén niém an lac cta ta.”

Tuy nhién, vao mot dém trong khi dang hanh
tri cong phu, su bing ngd xay ra trong tdm thiec,
ngai chot nhé dén xau chudi da mat. Tdc thi Kim
cuong nt Bé6 Tdt hién ra trao lai cho ngai xau
chudi va day riang: “Nguci ché phién ndo. Ta sé
lubn ¢ bén nguci dé ho tri. Hay loai b6 cac kién
chap phién ndo ma ging cong tu tap.”

Sau do, ngai Virupa tu tdp Kim cuong tdm
phdp thém muoi hai nidm nifa thi ngai thau triét
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dé nhdt nghia dé, va ké tir Ay ngai vugt thoat ra
ngoai vong sinh tu.

Mac du vay, Virupa 12 ngudi vén quen ruou
thit. Hing ngay, nguoi hau thuong di ra ngoai
kiém rugu thit dé dang cho ngai. Cho dén mot
hom ngudi hiu 1én bat trom nhiing con chim cau
cua tu vién lam thit.

Th4y bong dung mat nhiing con chim cau, vi
giam vién rung chudng hop tidng ching lai tra héi:
“Ai trong cac nguoi da an thit nhiing con chim cau
cua tu vién? ”

Ching téng dong thanh ddp: “Bach thay, viéc
nay von chua tung xay ra. Cé diéu chic chin la
khong ai trong ching toi lai c6 thé sat hai nhiing
con chim cau 4y.”

Chot mot vi tdng nhin vao clia s6 phong cua
Virupa, thidy ngai dang dung thit chim cau véi
rugu.

Lap tuc Virupa bi truc xuat ra khoi tu vién.

Gui lai chiée binh bat noi ban tho, Virupa danh
1& 1an cudi cung truéc tugng dic Thé Ton, bac Pao
Su ma ngai da tho phung hon 24 nam qua, roéi ra
di.
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Lic roi an tu vién, mot ong tang chan lai
vy : ; 2
hoi: “Thé\y sé di Vé dau? ”

Ngai dap: “Ta di theo con dudng cua riéng ta.”

Gan tu vién Somapuri c6 mot hd sen 16n,
quanh nam pha day la. Khi dén gan ho, Virupa
lién uém thi chan trén mot 14 sen dé xem né co
chim khong. Poan ngai niém danh hiéu Phat, roi
budc thoan thoat trén nhiing canh sen dé di qua
bén kia bd ho.

Ching kién cadnh Virupa hién 16 than thong
nhu thé, ching ting déu kinh hoang, long tran
day hoi han.

Ho tién lai gan, nam véc sat dat, danh 1& va so
vao chan ngai v6i niém cung kinh vo bién: “Ngai
that c6 phap luc vo bién. C§ sao lai nhan tam giét
hai nhiing con chim ciu caa ching t6i? ”

Virupa mim cuoi dap: “Nhiing gi cac 6ng thay
biét cting chi 1a do anh, giong nhu cac hién tuong
thong thuong khac trong thé gian ma thoi.”

No6i xong, su sai nguoi hau mang lai nhitng mau
xuong, thit vun cia chim, bo vao long ban tay trai
dua 1én cao, tay phdi khé khdy moéng may c4i.
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Nhiing con chim cau lién séng lai va bay di,
trong ching to dep va khoé hon truée.

Tu b6 161 song cla mot nha su trong tu vién
Somapuri, Virupa tré thanh mot nha Du-gia khat
thuc. Lang thang dén bo song Hang, ngai xin vi
nit than séng nay mot it vat thuc, nhung vi ni
than nay té ra kiéu k¥ tir choi khién su ndi gian,
rong lén mot tiéng roi tach nudc song lam doi dé
di qua.

Ngai di mai dén thi trdn Kanasata. Tai day
ngai ghé lai mot tiu quan dé dung com va udng
rugu. Com trang va rugu nong la hai tht ma ngai
ua thich nhat.

Thay Virupa udng ruou lién mién, chd quan cé
y dinh doi tién trudc. Virupa cudi bdo: “Ta sé ra di
khi troi t6i. Luc ay tra tién cting khong mudn.”

Né6i xong, tay trdi ngai cAm dao quim chi thang
vao mat troi, dung phép “dinh thdn” chin didng
miét troi, chia bau troi lam thanh hai phan: mot
bén t6i va mot bén sang. Ci nhu thé trai qua sudt
may ngay, ngai tiép tuc uéng va dung lda tam
mudi thiéu doét nidm tram ngan quy than trong
vung, khién cho han han xdy ra trong vung.
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Ddc vua xt Kanasata 14y lam kinh hoang vé
viéc la chua ting c6 ¢ dat nuéc cua ngai nhung
khong rd duyén do gi. Ca triéu dinh ciing bé tay
khong biét tai hoa tir dau ma dén.

Cubdi cung, nit than Mat Troi hién ra bao cho
nha vua biét, s¢ di c6 viéc la nhu thé& 1a do mot
hanh gid Du-gia ng tién com, rugu, va lam cho
chinh vi nit than nay ciing dang phai khon don.

Nha vua bén sai nguoi dén tra tién cho chu
quan. Virupa bién mat.

It lau sau, Virupa du hanh dén Indra. Pay la
viung dat c6 nhiéu tin d6 Ba-la-mén rat cudng tin.
Virupa tinh c¢ di ngang qua mot tugng than Siva
bang da cao dén hon 20 mét. Nhiing tin do Ba-
la-mén dang canh gilt tugng than budc ngai phai
vai chao thanh tugng Siva. Ngai chéi tir, hoi ring:
“Bac truéng thuong ma phai vai chao ké duédi hay
sao? ”

Vua xt Indra ciing c6 mit & do, ben 1én tiéng
bénh vuc cho cac dao si Ba-la-mén. Nha vua phan:
“Néu nguoi khong vdi chao thanh tugng, nguoi sé
phai toi chét.”
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Ngai néi: “Nhung néu ta danh 1é& vi than nay,
ta s& mac toi 16n hon toi chét.”

Vua dap: “Nguoi ct lam. Hay dé toi 4y tram
ganh chiu.”

Virupa lién chdp tay cung kinh. Tdc thi, tugng
than Siva nit doi, mot giong néi rén vang nhu
sdm sét ti coi troi vong xudng: “Pé tu c6 mait!
Bach thay c6 diéu gi day bao? ”

Ngai Virupa néi: “Nay ta qui y cho nguoi. Hay
phat nguyén ho tri chanh phap.”

Than Siva hién ra, phat nguyén ding theo 10i
day. Roi tugng da khép lai nguyén ven nhu cd.

Tu Indra, Virupa lai van du dén Devikota thudc
mién Pong An. Hiu hét cu dan ving nay déu la
phu thuy an thit ngudi, udng mau néng. Ho thuong
rinh rap bo bua mé cac khach bo hanh tinh co qua
lai ving nay dé bit dem vé té 18.

Mot ngay no Virupa cung mot thiéu nién di vao
ving nay. Ca hai dung chan ¢ mot ngoi dén tho
cuoi lang dé nghi qua dém. Trong cudc tuong ngod
nay, Virupa c6 ban cho chd bé mot cau than cha
dé ho than. C4 hai l&n ra ngl vii vi qua mét moi
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sau chang duong dai.

Luc 4y, bon phu thuy dang tu tap dé t& 1&. Ho
da c6 thit tha vat nhung con thi€u mau nguoi dé
ct hanh dang nghi thic cda cudc té€. Ga phu thay
cam dau da bé bua Virupa va ciu bé vao budi
sang, beén sai thuoc ha dén ngoi dén dé bat hai
nan nhan cda ching.

Nho mat cha ho than, co thé cha cau bé nhu
dinh chat xuéng mat d4t khién bon phu thiuy dung
hét stc cing khong tai nao nhac 1én noi. Chung
danh khiéng mot minh Virupa dang con say ngu
vé noi ¢ cta ching.

Bon phu thiy tudi rugu 1én khip than hinh cha
Virupa, tay cam dao, miéng cudi ra lén mot cach
ma quéai. Tiéng cudi mdi lic mot 16n, nhung khi
ching chua dit tiéng cudi, Virupa lién ngdi choang
day cat tiéng cuvi. Lan nay, tiéng cudi cha Virupa
to hon gap ngan lan tiéng cudi cia bon phu thiy,
am thanh chdn dong dén tam thién dai thién thé
gi6i, khién bon ching mat hét y thiec.

So vdi tiéng cudi cua Virupa, tiéng cudi cua bon
phu thay chi nhu tiéng khéc cia tré so sinh.
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Qué4 kinh sg, bon phu thiy khan nai xin ngai
tha toi. Sau khi dung than luc nhiép phuc bon phu
thiy, Virupa lam 1& qui y cho ching. Ngai day:
“Néu cac nguoi mot long chi tin, quy ngudng Tam
bdo thi ta ludn ké can céc nguci dé ho tri, tranh
khéi moi su ton hai. Ngay ngay cdc nguci phai
chuyén can tu tap hanh Bo T4t. Né&u cic nguoi giai
dai, tu than sé bi mat di mot co6c mau. Va néu cac
nguoi quay lung lai v6i chanh phdp ma tré vé véi
loai quy than thi chiéc dia nay sé chém lia dau céc
nguoi. Luc bay gio, Bdc Phuong Quy Vuong sé dén
hat can mau caa cac nguoi.”

Bon phu thiy nhat muc vang 16i day cua ngai
Virupa.

Tuong truyén, ngay nay ngudi ta van con thay
hinh ddng chiéc dia nay va Bdc Phuong Quy Vuong
trong dai Ngan ha.

Sau khi nhiép phuc bon phu thuy, Virupa lai
van du sang xud khéc.

It lau sau, ngai lai tr§ vé viéng tham ving
Dekikotta. Luc by gio, vi Pai Pham Thién va thi
gid cla ngai 12 Umadevi dung than thong tao ra
mot thanh phd gém bon triéu cu dan dé ton vinh
va tho phung ngai.

64



Cac vi Chan su Dai thu an

Tat ca vat thuc danh cho budi 1& cung nghinh
ngai Virupa tré lai Dekikotta dugc chu thién mang
dén ti 33 ¢oi troi trong Duc gidi.

Cé truyén thuyét néi ring ngai tho dén 700
tudi mdi vién tich.

Hanh tri

Chuéng ngai cua Virupa ciing chinh 14 phién
nao cua cac hanh gia Mdt téng lic con so co. Tro
luc 4y c6 1& do ngai qua dem tam duc cau khién
sdc y bot phat trong giai doan tu dinh va ciing
béi kién chap 4y cua ngai (preconception) d6i vdi
chdn tinh (nature of reality).

Kim Cuong Thanh N# hién ra nhu mot thuc
thé noi tai vo bién da pha vd cai vong ludn quan
ma Virupa bi ket trong d6 suét 12 nam va giai
tho4t ngai ra khéi su bé tic cia tam thdec.

Khong dua vao su vat bén ngoai, vat bd xau
chubi dé di vao ban tam, d6 1a nhan thdc day tinh
dit khoat cua Virupa.

Trong kinh day ring: Ban tdm thanh tinh thi
goi d6 1a hat chiu nhu y. Ban tam von la khong,
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cdc phap luu xudt thanh niém la do c6 cdc can.
Trong khi thién dinh, thudng thi cac kién chap sé
tao nén vong tudng roi bién thanh phién nio.

Su liéu

Noi ngai Virupa trai qua 12 nam tu hoc chinh
la dai tu vién Somapuri, mot trong nhiing tu vién
16n nhat 6 vuing DPong An, duoc x4y dung dudi
triéu dai Pala (gom xd Bengal va Bihar). Céac vua
thuoc triéu dai nay von 1a nhing dai thi cha clha
Mat tong.

Nha suhoc gid Taranatha cho ring vua Devapala
(810-840) da xay dung tu vién nay, nhung c6 1é né
da duogc tao dung truéc d6 nhiéu nidm do cong clia
vua Dhamlapaka (770-810), mot nhan vat séng
cung thoi véi Virupa.

bén nay, nguoi ta van chua xdc dinh duge vi tri
chinh x4c cta tu vién nay, nhung c6 thé d6 1a khu
vuc Ompur 6 Bengal.

C6 mot diéu dang néi la thanh qui chi phéi
tang ching ¢ day da dugc su Santaraksita truyén
sang Tay Tang va van con dugc ap dung cho dén
bay gio.
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Tripura, sinh quan cia ngai, gom nhitng khu
vuc khac nhau nhu Radhakisorapura, Assam
Devikotta. Cac dia danh nay cing la tén cta cac
dén tho Mdu thén (Sakta) toa lac trong nhiing
khu riing sdu khé vao duge. Noi do, cac bo toc theo
gido phap Pai Mau c¢6 tap tuc t& ngudi nhu theo
chuyén ké ¢ Kamarupa ma Virupa da cai dao cho
cac bo lac nay.

Tu “witch” theo Tang ngit 1a Phra Men (vetala),
dé 1la mot loai ma td thi chuyén &an thit nguoi
dé hoan sinh (a resurrected flesh-eating corpse),
nhung theo kinh van Tay Tang thi day la nhiing
nit phtu thiy bac thap chuyén vé ma thuat va su
dung linh pht.

C6 mot mau chuyén khac ké rang Virupa duge
cac thién nit (dakini) dang cung hoa sen va oc tién
(hai biéu tuong ctia dm duong).

Vé6i su gitp d6 cia mot Phat ti, Virupa dén
dugc nai Sri Parvata. Tai day, ngai A-xa-lé Long
Tri Bo6 T4t da truyén thu cho ngai cac phdp thuat
cua Troi Da Ma (Yama). V6i cac phap thuat nay,
Virupa quay lai Devikotta hang phuc cac phu thay
va khién ho qui y Tam b4o.

Lai c6 thuyét néi rang Virupa 1a nguoi lap ra
phdp moén Rakta Yamari Tantra va mot sé céc
phuong phap thién dinh d6 lién quan dén bo mon
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Tantra nay.

Xét theo cung cach ma Virupa cai dao cho
dan chaing vung Devikotta cing nhu cach hang
phuc Troi Pai Pham Thién & Indra, ching ta lién
tuéng dén vi dao su Mdt téng Lién Hoa Sanh, mot
nhan vat cung thoi v6i ngai, cling da dung nhiing
phuong cach tuong tu dé nhiép phuc va cai dao cho
nhiing nguoi theo dao Bon ¢ Tay Tang. Theo kinh
van cua dong tu Yogini Candika (the Mystic Heat)
thi ngai Virupa chinh la nha su Sridramapala, va
Nalanda 1a tu vién ma Virupa c6 1an dén tu hoc
va sau d6 bi truc xudt. Orissa chinh 14 noi ngai thi
trién tiu luong.

Ngoai ra, c6 mot diém phu hgp véi cau chuyén
than Siva nit ra khi Virupa chép tay tai Somanath,
vi tai Samrastra ¢6 mot tuong da ciaa Pai Pham
Thién (Mahadeva). Bic tugng da khong 16 rat
noi tiéng nay bi quan Ho6i gido pha huy vao nim
1015.

Pai su thi 4
Dombipa - Ngudi cudGi cop
Vien dd ctia nha triét hoc
Bién sdt tré thanh vang
Ndang luc tu nhién cua vién dd qui
Bién dam me tré thanh thic thanh tinh
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Truyén thuyét

4 ombipa von la qudc vuong xd Ma-kiét-da
(Magadha). Ngai duge Pao su Viupa khai
ngd va truyén tam an.

Vi qudc vuong ngd dao nay thuong yéu than
dan cta ngai nhu con dé. Tuy nhién dan ching
van khong biét ngai 14 mon d6 cia Mat tong, ma
chi biét ngai 1a vi vua hét long thuong yéu va
cham lo doi song nhan dan.

Dé dat nudc c6 mot cude song an lac, ngai cho
voi vién dai than dén va day ring: “Vi nghiép qua
doi trude nén dat nudce ta thuong xdy ra dich bénh
va nan dao tic. Nay dé tranh tai hoa cho mudn
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dan, nguoi mau ddc mot cai chuéng dong 16n treo
lén mot cay dai thu. Méi khi thay c6 hién tuong
nguy bién thi danh chudong 4y lén, tic nhién tai
hoa tiéu tru.”

Vién dai than y lénh. K& tir d6 trong nuéc bét
nan trom, cuép va dich bénh. Cho dén mot ngay
no, c6 mot doan hat rong tir phuong xa dén dé
trinh dién cho nha vua xem. Trong ddam ngudi
thdp hén 4y c6 mot thiéu ni 12 tudi, xinh dep
diém 1é, ai thoat nhin cting khong khéi dem long
yéu thuong. Nha vua bén té6 y nhan nang vé lam
bau ban. Ngai bi mat ra 1énh cho bon ho dang
nang cho ngai.

Mot ngudi trong bon tau rang: “Pai vuong!
Ngai la bac cao qui, chdang t6i chi 1a ké toi té ha
tién ma moi nguoi khinh khi xa lanh. Cé sao dai
vuong lai nghi dén mot viéc két hop khong tuong
xting nhu thé? ”

Nhung nha vua cid khang khing lam theo y
minh va ban thudng vang bac cho doan hat rong.

Sau d6, vua bi mat gidu nang trong hau cung
su6t 12 nidm. Sau d6 moi ngudi mdéi phat hién ra
su ¢c6 mat cua nang.
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Tiéng don loan di khép noi. Ngudi ta néi véi
nhau rang: “Nha vua da chung séng v6i mot phu
nit thuoc tang 16p ha tién. Diéu nay that khé dung
tha.”

Truée ap luc cha than dan va triéu dinh, nha
vua budc phdi thodi vi va giao quyén binh lai cho
thai tu.

Sau d6, nha vua roi hoang cung va cung nang
phi 4y di vao ring dé soéng. Tai noi hoang da,
ca hai cung nhau tu luyén moén Du-gia mat phap
(Tantric Yoga) trong 12 nam.

Mot dao sau day, ké tu khi vua thoai vi, dat
nuéc 1am vao cadnh réi ren. Triéu than hop lai
va quyét dinh thinh cau cuu vuong quay vé chap
chinh.

Céc su gid cla triéu dinh di vao ring sau dé
tim ngai va khi gan dén noi, ho nhin thay cuyu
vuong dang ngoi thién dinh du6i mot goc cay dai
tho, con vi phi nif caa ngai dang budc trén nhiing
canh sen dé 14y nuéc suong mai vé cing duong
chd nhan caa ba.

Ho ngac nhién quay vé tau véi triéu dinh.

Sau khi nghe cac st gia thuat lai su viéc ma ho
da chung kién, quan than cung nhan dan trong xud
lién kéo nhau di dén cyu vuong.
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Nhan 16i thinh c4u cta dan chdng, nha vua
cung ngudi thiép cudi trén minh mot con bach hao,
tay roi la mot con bach xa, roi khoi khu rung ram.
Tat cd moi ngudi nhin thdy canh 4y déu khong
khéi khiép sg.

Chao hoi moi nguoi xong, nha vua phan: “Ta
da phai mat di dia vi cao qui chi vi su két hop véi
nguoi phu nit ¢ tang 16p ha tién. Nay cac nguoi
yéu cau ta tré lai ngai vang 1a mot diéu khong
thich hop. Chi ¢6 cdi chét méi mong xo04a bd duge
nhiing thanh kién vé giai cdp. Vay cdc nguoi hay
hoa thiéu chiang ta.”

Theo tap tuc An D9, dé xo4 bé nhiing dau vét
toi 16i hodc dé ching minh su vd toi cia minh,
nguoi ta dua nan nhan 1én gian hoa va doét trong
bay ngay, néu ngudi 4y con song thi sé duoc thira
nhan la vo toi.

Lé hoa thiéu nha vua cung ngudi thiép dién ra

trong sudt bay ngay dém.

Dén khi ltra tan, moi ngudi dén gian quan sat.
Ho thay quanh than thé cta hai ngudi dudng nhu
c6 mdt man suong mong manh, y phuc trén nguoi
cia ho van y nguyén khong mot vét chay xém.
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Moi nghi ngo vé nha vua déu tan bién trong long
moi nguoi.

Khi 4y, nha vua troi day, buéc ra khéi dong
tro tan va goi moi nguoi lai bao: “H6i dan ching
mén yéu cua ta. Néu cdc ngudi noi duge guong tu
tap cda ta, thi ta s& ¢ lai tri vi cdc nguoi. Néu nhu
cdc ngudi khong thé tu tu tap dé tu cdu lay ban
than minh, thi su ¢6 méit cta ta phong c6 ich gi?
Quyén luc chi 14 mot chit it 10i 16c nhé nhoi. Cong
ddc tu hanh méi 1a to 16n. VA lai, vuong quéc cua
ta khong phai l1a vuong qudc clia quyén luc, ma la
vuong qudc cia chan ly.”

N6i xong, vua lién tir biét.

Hanh tri

G An Do, nguvi ta tin ring tiéng chuong cé kha
ning xua dudi td ma va lam thanh tinh tam tri.
Chiéc chudng ma Dombipa cho dung lén cé nhiéu
cong ning nhu dé cdnh gidc nan dao tic, bao dong
moi nguy vé thién tai, dich hoa, hoéc xua duéi céc
quy than, ta ma, ué truoc khi c6 dich bénh, lam
thanh tinh tam tri va tang truéng thién nghiép.

Tiéng chudng ngan la biéu tuong cua su tinh
giac, va khi nghe tiéng chuéng ngan, tam thidc c6
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thé ddt hét cdc niém tran dé tham nhap vao cdnh
gidi tich tinh tdc khong tinh (Emptines).

Ngoai ra, cudc hon nhan khong cing dang cap
13 mot diéu cAm ky ctia xa hoi thoi bay gio, ké vi
pham s& bi moi ngudi khai trir khoi giai cAp va ¢6
khi bi triing phat ning né.

Trong Phat gido va dac biét 461 v6i Mat tong,
khuynh huéng chong lai giai caAp khong phai 1a su
doi khang gay git nhim lat d6 giai cdp hay cai
tao x4 hoi nhu cac hoc thuyét khac. Vua bd ngoi,
quan ti chic dé di tu chinh la hanh dong tiu bo
giai cAp clia minh - mot cach chong d6i quan diém
giai cap.

Nhung d6i véi quan ching thoi 4y, su chong doi
nay khong bi ghép toi vi day 1a su mién tru doi
v6i than thanh. Hon nita, d6i v6i ngudi tu hanh,
mudn dat t6i Phat tinh thi diéu cin ban 1a can
phéi diét hét cac kién chap vé giai cap.

Chinh vi vay ma cac hanh gia Du-gia thuong
chon nguti ban doi, ké dao hitu cia minh tiu giai
tang thap hon trong xa hoi, dé truéng dudng tam
v0 phan biét (awareness of non-discrimination).
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V6i cac phuong thic tu tap déac biét caa Du-gia,
hanh gia c6 thé bién duc tuéng thanh tri hué.

D61 v6i mot hanh gia Du-gia thi ngudi vg tinh
than (mystic consort) hay dao hitu 4y 1a sic tuéng
cia nghiép dn (karma mudra) dé€ an ching cac
giai doan tu tap ba nghiép (thdn, khdu, v). Nguoi
vo tinh than clia Dombipa chinh 14 ho4 than cua
Kim cuong Bo Tat. Phap tu cia ho la két hop
gitia duc lac (pleasure) va khong tinh (emptiness).
Phuong phép nay dung dé kich dong luong hod hau
(kundakini) ¢ trung tam tinh duc (sexual chakra)
khién né lam luu thong céc luan xa (yéu huyét)
trong co thé.

Su liéu
Theo tai liéu cta Taranatha thi Dombipa von

la vua xt Tripura, qué huong caa dao su Virupa,
vi thay t& do ctia Dombi.

Tuong truyén riang sau khi hoan thanh nhiém
vu gido hoa than dan trong nuéc, Dombipa cung
vo ngai van du khép noi dung than thong dé lgi
lac quan sanh, nhié€p phuc ngoai dao va khai ngo
cho nhiing ké c6 co duyén.
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Cé lan ngai cudi cop bay ngang qua thanh
Radha dé nhiép phuc vi quoc vuong xi nay. Va tai
Karmataka, mién nam An Do, Dombipa da truyén
gido phdp cho ndm tram mon do.

Dombipa con duge biét duéi mot danh hiéu
khac 1a Dombi Heruka. Dombipa nghia la chuaa
cua Dombi. Va Dombi la tén ctua vo ngai. Heruka
1a tiéng ghép gitta Samvara va Hevajra, d6 ciing 1a
phép hiéu cia mot dao su (Siddha). Vi thé, Dombi
1a Hevajra. Dombi Heruka tao 1én nhiéu b luan
c6 lién quan dén Tantra Me. Tac pham tiéu biéu
nhat 1a Ekavira -Saddha.

Ngai song vao cudi thé ky 8 dén dau thé ky 9.

Dai su thi 5
Savaripa - Nguvi thg sian

Trong khu rung hoang vu
Mbét con nai dn ndu
Con nai cé6 tén la chdn bé
Kéo canh cung cia phuong tién la tri tué
Buéng chiéc tén chdn ly
Con nai chét
U, tu tuéng chét
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Thit xuong Gy la bita tiéc cia bdt nhi
Thudn mét vi thanh tinh ma théi

Va muc dich ta da dat dén roi

Truyén thuyét

ai vung nui Vikrama, c6 mot nguoi thg san

tén 1a Savaripa. Ong giét hai muéng thu
dé song va song dé giét hai muong tha, béi dé6 1a
nghé nghiép khong mong mudn ciia 6ng.

B6 T4t Quan Thé Am dong long mudn giai
thoat cho ong khéi cdai vong ludn quin 4y, ben
ding than thong hod thanh mot ngudi thg sin
don 6ng 6 gitta duong.
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“Ong 1a ai? ” Ngudi tho san Savaripa héi.

“Ta ctng la tho san nhu 6ng.”

“Ong tir dau t6i? ”

“Rat xa.”

“Thé v6i mot mii tén, 6ng c6 thé ban ha bao
nhiéu con nai? ” Savaripa héi v6i vé tu hao vé tai
thién xa cia minh.

Bo Tat dap: “Khodng ching 300 con hosc hon
nia.”

“Thé& thi ta mudén xem tai cta 6ng.”

Bo6 Tat nhan 16i thach thic cia Savaripa.

Sang sém hom sau, y hen, B6 T4t dua Savaripa
dén mot noi ¢6 sdn 500 con nai do ngai dung suc
than thong hién ra.

Nguoi tho sén viia trong thay bay nai, ben dua
tay chi: “Kia! Ca bay nhiéu nhu thé, ong c6 kha
nang ha duoc bao nhiéu con? ”

“Ta sé ha mot lic 500 con.”

Savaripa c6 vé khong hai long, dé nghi: “Sao
ong khong ban trude 100 con thi xem? ”

B6 Téat lién ban mot mii tén, 100 con nai cung
nga ldn ra chét. Bo Tat bdo Savaripa mang mot
con vé nha. Nhung khi cdi xuéng dé vac mot con
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nai, Savaripa van hét stc luc van khong tai nao
nhéac 1én. Luc 4y, long kiéu hanh cta y bién maAt.

Trén duong vé, Savaripa khan khodn xin Bo
Tat day cho y cach ban cung ky diéu ay. Ngai
nhin 161 nhung budc Savaripa phai chay tinh
trong vong mot thang.

Nho vay, hai vo chong Savaripa b6t duge nghiép
sat sanh trong thoi gian mot thang.

Sau thoi gian 4y, B6 Tat quay lai va béo
Savaripa rang: “Néu ong thuc long mudén hoc
thuat ban cung vi diéu cta ta, thi truéc hét ong
phai khéi long thuong x6t tat ca ching sinh, tir b6
rugu thit, thi viéc hoc méi mau chéng thanh tuu.”

Savaripa déng ¥y ngay khong mot chat ngan
ngti. Thoi gian 4n dinh tréi qua, khi Bo T4t tré
lai, Savaripa néong nhiét dén chao. Nhung Bo Tat
chang d4 dong gi dén viéc day db.

Ngai vé mot vong tron Man-da-la roéi rdi mot
16p hoa tuoi 1én vong dy. Roi B6 Tat bao hai vg
chong nguoi tho sin: “Cac nguoi thd nhin vao
xem! ”

Khi nhin vao vong tron ky diéu 4y, ca hai thay
hinh 4nh cta ho dang bi lda thiéu dot trong dia
nguc. Qua kinh hoang, ho khong thét nén 10i.
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“C4c nguoi thay nhiing gi?” Bo Tat hoi.

“Chung to6i thay ban than minh bi thiéu dot
trong dia nguc.” Cudi cung, Savaripa ging guong
tra 1oi.

“Céac nguoi c6 sg khong?”

“Di nhién, ching t6i rat sg.”

“Cac nguoi c6 muon tranh khéi nan Ay
khong?”

“Ching toéi rdt mudn, nhung biét phai lam
sao?”

“Chinh céc nguoi c6 thé tu ctu 1dy minh.”

Bo Tat lién gidng vé nghiép qua cho hai nguoi
nghe. Sau d6 14 thuyét vé bén tdm vé luong va sau
phap Ba-la-mdt. Ngai néi: “Hau qua doi sau cua
nghiép giét hai 1a thic sinh vao dia nguc, hién
thoi thuong gép nan tai bat ngd, tho mang ngén
ngui. Néu ngudi tir bo 4c nghiép, tu tap hanh lanh,
tich lty cong dic, thi khong nhitng tho mang lau
dai ma con c6 thé tu thanh qua Phat.”

Nhan thay Savaripa ngd duge chanh phép, Bo
Tat lién dung phép than thong dua Savaripa 1én
dén dinh ndi Dan-ti d€ tu tap thién dinh trong 12
nim.
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Sau thoi gian dai tu tap, Savaripa xuat dinh,
xudng nui di tim thay minh.

Bo6 T4t hién ra bao: “Nay, thién nam ti! Canh
gi6i Niét-ban vi diéu ma nguoi dd ching chang
phai la canh gigi caa hang Thinh van, Duyén giac.
Doi song ¢ thé gian nhu lta rom mau chay, chong
tan. Vo s6 chung sinh con ludn quan trong vong
v0 minh. Nay ta phua chic cho nguoi thay ta luu lai
thé& gian ma t& do chung hitu tinh.”

Savaripa vang ménh, quay vé qué cii tiép tuc
thién dinh chd cho dén khi vi Phat duong lai ha
sinh 12 ngai Di Lac ra doi dé cung ngai gido hoa
chiung sinh trong mot thoi ky méi.

Dai su thi 6
Saraha - Pai Ba-la-mon

Nay hién htu, khdc ghi taém tri
Tuyét doi kia von cé san ddy
C6 sao quanh quén suét ngay
Tim déau cho thdy? Chi hoai céng théi!
Loi bi mdt ¢ trén moi
Vi chén su dy, vi sao khong cdu?
Phép roét rdo thdat nhiem mdau

Nhan ra chdn ly, ti sinh sd gi!
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Truyén thuyét

araha von 14 mot nha qui toc thudc giai cap

ﬁBd-la-mén & Roli, mién déng An Pp. B&m

sinh ngai da c6 phép than thong vi ngai von la
mot Daka, tic 1a con cua mot thanh ni (Dakini).

Mic du duge day do theo khudon phép cta dao
Ba-la-mén nhung ngai lai di theo con duong Phat
phép. Saraha duge cac nha suPhat gido mat truyén
tdm phap. Ban ngay ngai hoc gido phap cua dao
Ba-la-mén, nhung dém dén ngai lai nghién ciu
Phat ly.

Tuy vay, ngai van la nguoi hay uéng rugu. Piéu
nay vi pham gido luit cua dao Ba-la-mén nén ho
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két toi ngai va thinh ciau nha vua tuéec bé dia vi
cua ngai.

Bon nguoi Ba-la-mén tau ring: “Tau ddc vua
anh minh! Ngai c6 trach nhiém bdo vé quéc gido.
Ga Saraha nay, chua caa 15.000 ho dan thanh
Roli, lai bang b6 gido luat. Hay tring phat hin dé
lam guong.”

Vua phéan: “TrAm khong thé luu day mot vi
chaa caa 15.000 ho dan.”

Sau d6, vua dich than dén viéng Saraha va
khuyén ngai bo ruou. Saraha khong thira nhan
nén tau v6i vua: “Than khong c6 udng rucu. Néu
bé ba ngd vuc, xin moi dan ching hop lai, than sé
ching minh la minh vo t0i.”

Khi tat cd moi ngudi té tuu dong da, Saraha
tuyén bo: “Ta vo toi. Néu ta c6 toi thi tay ta day
bi sé chay bong.”

Né6i xong, Saraha lién nhing cd cdnh tay vao
mot vac dau dang so6i hitng huc, nhung tay van
khong hé han gi. Thay thé, nha vua quay lai héi
nhitng nguvi ba-la-moén: “Cac nguoi con cho rang
Saraha c6 toi hay khong? ”

Nhiing ngudi ba-la-moén chong ché: “Chinh ong
ta that c¢6 udng rugu.”
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Lan nay, Saraha bung ldy mot bat dong soi
dang n4du chay ké miéng uéng ngon lanh.

Nhiing nguoi ba-la-mén lai gao 1én: “Chinh
ching t6i ching kién 6ng ta uéng rugu.”

Saraha bén thach thic bon gido si: “Bay gio, ta
va mot trong cac nguoi nhay vao bon nuéc nay, ké
nao chim la cé t0i.”

Mot nguoi trong bon ho tinh nguyén cung
Saraha nhdy vao bon, nhung chinh y bi chim
xudng tan day. Ngay lap tiuc, Saraha tuyén bo:
“Ta vd toi néu nhu lan nay ta chim xudng, nguoi
noi lén.”

Thé 1a Saraha lai chim xudéng ddy nuéc, con
ngudi kia noi 1én mit nude.

Chiing kién canh Saraha hy long than thong
nhu thé, vua bén phan: “Néu Saraha phap luc cao
cuong thi ct dé cho ngai udng rugu.”

Lic 4y, moi nguoi 14y 1am ngudng mo, tién dén
vai chao Saraha va xin ngai truyén phap.

Saraha tng khau doc ba bai ké, mot cho ddc
vua, mdt cho hoang hau va mot cho tat cda moi
nguoi.

It 1au sau, Saraha két duyén cung mot thidu nit
xinh dep & d0 tudi trang tron. Ngai cung vo roi
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qué nha di sang mot xi khac.

Ngay ngay, Saraha tu tap thién dinh, con ngudi
vg tré di xin vat thuc vé dé cing duong cho chi
nhan cta ba.

Mot ngay no, Saraha ngd y mudén &n moén ca-ri
cai. Nguoi vo lién di ndu moén ca-ri nay mang dén
cho ngai.

Khi ba mang mén &n dén thi Sareha dang
nhap dinh nén ba dat bat ca-ri bén canh roi ling
1€ rat lui.

Saraha nhap dinh trong 12 nidm. Khi virta xuat
dinh, ngai bén 16n tiéng kéu v¢g mang moén ca-ri
dén.

“Ngai da nhap dinh sudt 12 nam, bay gio khong
phai 1a mua cai, 14y gi ma nau? ”

Saraha nguong ngung khi nghe vo trach nhu
thé&. Ngai dinh bd di 1én nui cao dé tiép tuc hanh
thién. Biét thé&, ngudi vg lién khuyén: “Nui cao,
hang sau dau chic da that 1a cdnh thanh tinh. Su
thanh tinh chan chinh 14 tit bé kién chap cua tam
hep hoi. Ngai nhap dinh suét 12 nam, vdy ma van
con bam 14y ¥y mudén &n moén ca-ri cai cia 12 nam
trudc, thi cho du 1én nti cao hay vao hang sau,
phong c6 ich gi? ”
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Nghe vg néi thé, Saraha chot tinh ngo.

Vi vay ngai khong di nita ma & lai d6 tiép tuc
tu tap. Ngai quan xét 1& “cac phdp von thanh tinh”
cho dén luc liéu ngd hoan toan.

Hanh tri

Saraha da vugt 1én trén ca hai pham tru ding
va sai. Ngai ching minh ring tat ca cac hién tugng
ma ching ta dang cdm nhén bing gidc quan déu
la hu vong (delusory).

Diéu 4y khong ngu ¥ riang khong cé chan ly,
khong cé dung, sai, ma chi ching té ring dinh luc
ciia mot vi dao su c¢6 thé hoan chuyén va kiém soat
cdc nguyén t6 cdu thanh moi hién tuong trong vii
tru (tz dai).

Pai su tha 7
Kankaripa - Ké goa v¢

Oi! Thién n@, Dakini cda long ta
Nang dung mao m§j miéu
Ma chi c6 mdt thanh tinh cia ta
Moqi du kha ndng chiém ngudng
Tuéng dy khéng lia ta
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Nhung khéng phdi thuoc vé ta
Cdc phdp hién tuong cia moét vi tru réng khong
Thién nit oi! Nang chdng cé gi sanh béng
Vi ta khéng du loi dién td

Truyén thuyét

0t thud no, tai Magaddha c6 mot thanh

nién thudc giai cdp ha tién. Lén 1én, anh
ta két duyén cing mot thiéu nit ¢c6 nhan sic min
ma ciing cung tang 16p x4 hoi.

Anh ta tinh tinh chon ch4t va ciing khong phai
1a hang nguoi thiéu dao ddc. Tuy nhién, anh ta
thuong khong quan tdm dén cudc song dic hanh
va nhiing gia tri ctia tAm linh. Vi thé, sau khi trai
qua lac tha cda lda d6i, anh ta c6 cdm gidc rang
chi c6 cudc song thuc tai méi dem lai cho anh ta
nhitng lac tha hoan toan. Con tat cid nhiing diéu
khac chi 1a vo nghia.

Rui thay, cho dén mot ngay ctia dinh ménh
khic nghiét, ngudi vg tré lam bao bénh va qua
doi!

Pau kho dén mat ca 1y tri, anh ta 6m chét 18y
thay ma ma khong chiu budng roi nia budc.
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Mot nha su Du-gia thdy anh ta trong tinh trang
vo cung tuyét vong va dau kho 4y beén ding chan
dé héi duyén cé.

“Ngai khong thay toi dang dau dén nhu bi cua
xé day sao? Nang chét di 12 mot mat mat to 16n,
14 két thic moi niém hanh phc, khoai lac cia doi
toi. Qua that khong ai trén doi nay dau kho bang

AL

to1.

Nha su khuyén: “Tat ca c4i gi sinh ra déu phai
két thic bang cai chét. C6 sinh thi c6 ti. Cé tu
thoi c6 tan. Gép g6 roi phai chia ly. Trong co6i thé
gian v0 thuong nay, ai cing phai trai qua nhiing
ching duong dau khé 4y. D6 1a qui luat tu nhién,
¢4 sao nguoi lai phai vat va ma om gid cai thay ma
kia, khdc nao 6m gitt mot dong bun? Cé sao nguoi
khong tu tap dé cho voi b6t ndi sau khé kia?”

Nghe vi su néi, anh ta choang tinh cit tiéng
nai ni: “Xin ngai x6t thuong day cho toi cach thoat
khéi néi dau kho nay.”

Vi su hoan hy nhan 101, khai thi cho anh ta. K&
dé, ngai day cho anh ta phuong phap thién dinh
dé trir tam sau ndo va nhing ¥ nghi van vo vé céi
chét cua nguoi than yéu. Ngai day cho anh ta cach
quan tuéng hinh anh v¢ minh nhu mét Kim cuong
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Thénh nit (Dakini), mot biéu tuong ctua khong tinh
va tinh lac. Pong thoi, ngai cling day cho anh ta
quén cac phap von khong cé tu nga.

Sau 6 nidm tu tap, khi thay ro cdc phap déu do
duyén sinh, Kankaripa hot ngd chan ly.

Hanh tri

Hu Kkhong (space) va thanh tinh quan
(pureawreness) la hai-trong-mét (two-in-one).
Dakini viua 1a sic tuéng cia mot ngudi ni vira 1a
tuéng caa thanh tinh thdc. Vi khace caa Dakini 1a
su chuyén dong cia nguyén ly Am duong. D6 1a su
van hanh cda cac phéap thé gian.

Pai su thid 8
Minapa - Con ngudi xui xéo

Nguoi ngu phti bdm chdt vao chiéc can cdu
Tréi dat ra bién cd cia s6 phdn
Séng sét trong bung cd
Tu tdp phép Du-gia
Ma thén Siva day cho Uma
Nguoi ngu pht dy la Minapa
Va sau dé tré lai dét lién
Ngay cd da

ciing khéng chiu noi budc chén ciia ngai
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Truyén thuyét
inapa von lam nghé chai luéi & vung
Bengal. Chan su cua ngai chinh la Pai
pham thién vuong.

Minapa thuong ngay van dong thuyén ra khoi
danh c4 dem vé cho ban dé do than.

Mot hom, Minapa vo tinh dung thit lam moi
cau, mot con kinh ngu néi l1én dép moi lam ddm ca
thuyén va nuét tron than minh Minapa vao trong
bung. Nhung vi s6 kiép chua hét nén Minapa tiép
tuc séng trong bung cda né.

Trong khi 4y, Thanh nit Umadevi 1a vg ctia Pai
pham thién (Mahadeva) cau xin chong ba truyén
cho phdp thuat. Pai pham thién khong mudn
truyén phép bi mat ¢ nhiing noi ma nguovi khac c6
thé 1én nghe, bén bdo v6i Umadevi cung di xudng
day bién sau.

Luc bay gio, con thiuy quai chita Minapa trong
bung lai ndm nghi gan noi Pai pham thién dang
truyén phap cho Umadevi.

Vi nif than nay ngt guc trong khi Pai pham
thién giang phap, nén chinh Minapa lai la nguoi
hoc dugc tron ven phap thuit caa Thién vuong.
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Dén khi Pai pham thién vuong ngling noéi phap
thi Umadevi tinh gidc, lai bdo: “Ngai noéi tiép di.”

“Nhung ta vira mdi néi xong. Vay thi tur nay gio
ai da doi dap cung ta? ” Pai pham thién néi véi
vé ngac nhién.

Ngai lién dung thién nhén xem khép, chgt thay
Minapa dang & trong bung con thily quii nidm gan
dé, ben nghi tham: “Chinh ngudi nay méi thuc su
12 moén do cha ta.”

Dugc co may hiém c6, Minapa thién dinh su6t
12 ndm trong bung con thuy quai.

Vé sau, ngu dan trong vung bit dugc con thiy
quai va moé bung né vi tuéng cé6 chau bau. Nho
thé&, Minapa thoat ra dugc.

Moi ngudi ching kién cdnh Minapa chui ra tir
bung c4 déu kinh hii. Ai ciing sting so6t khi nghe
tén vi vua dué6i thoi Minapa chua bi nan, mdéi biét
ngai ¢ trong bung ca dugc 12 nam.

Vi vay ho goi ngai 1a Thdy Cd va tat ca déu
danh 1€ cung duong vat thuc cho ngai.

Vui ming vé su thanh tuu 4y, Minapa nhay
nhét khién chan ngai lin sau vao mat dat da y
nhu ngudi ta cho chan xuéng bun.

Tuong truyén, ngai tho dén 500 nam.
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Hanh tri

Con c4 khong 16 trong truyén 1a biéu trung cta
doi song tinh than. Bi c4 4y nudt vao bung ma
khong chét 1a do cong ddc doi truée ciaa Minapa.

Khac véi cac vi Du-gia kia, Minapa khong tu
nguyén ma la tinh c6 mot cdch may man hoc dugc
phép thuat. Su may mén sau cung 1a sau 12 nim
thién dinh duéi nuéc, Minapa duge vé lai dat lién.
0] day, ¥y n6i Minapa khong bi tu day, tréi budc
trong phap mon tu tdp ma vugt thoat ra ngoai,
khong chap vao phdp tu cia minh.

D61 v6i mot hanh gid Mdt téng (tantrika), ca
tuong trung cho su giai thoat vi né tu do boi 161
khong can phai nd luc, khong can phai ngt nghi
va khong bi u6t (4i nhiém, tinh gidc).

Su liéu

Minapa con goi la Macchendra hay Mina. Ngai
von 1a bac Pé nhdt chdin su (Adi Guri) cha gido
phai Sakta tic dong tu Yogini Kaula hay con goi
la Siddhamarta.

Kinh Kaulajrana Nimaya c6 ghi phan gido phap
ma Pai pham thién truyén cho Umadeuvi.

Ciing c6 tuong truyén rang Minapa da nhit dugc
kinh nay ngoai bién, vi con trai ctia than Siva hoa
chuot danh cip kinh nay, sau d6 ném ra bién. Cho
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nén méi c6 su tich Minapa hoc dugc phap thuat
nay 6 Nepal. Nguoi ta con cho ring chinh Bo Tat
Quan Thé Am day cho than Siva mén Du-gia, va
Minapa vo tinh hoc dugc khi than Siva truyén lai
phap nay cho Parvatte tic Umadevi.

Ciing c6 thuyét néi ring khi nan déi kém vi
thién tai han han xay ra ¢ Nepal thi chi c6 Minapa
méi di kha nang cidu ddo. Vua Narendradeva da
sai st gia dén tim. Ngai Minapa nhan 16i va bao
si gid vé tru6ec, con ngai hod than thanh mot con
ong nghé xuit hién bay quanh chd vua. Nha vua
viia dua tay tém bat thi troi d6 mua.

Cam dong cong ddc 4y, vua cho vé chan dung
clia ngai dé tho phung khip noi nhu mét vi than
thu ho cua xi Nepal.

Ngay nay, nguoi ta con thdy tai mot trong
nhitng ngdi dén chinh cda tha d6 Kathmandu c6
tuong tho ngai Minapa.

Dai su thid 9
Goraksa - Ké chiin bo bat tit

Cho du sinh ra & giai cGp nao
Nguoi ciing c6 co hoi di téi gidi thodt rét rdo
Ma khoéng c6 chudéng ngai nao
c6 thé ngdn 161 nguoi di
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Ta! Goraksa cting chop ldy co hoi Gy
Ta gieo hat gidng gidc ngod
Béng cdch phuc vu cho Caurangi mot cdch vé tu
Va Acinta da ban cho ta
nhiing giot ruou truong sinh
Goraksa da chung ddc
Riéng ta ding noi ddy

Uy nghiém nhu mot vi vua cia ba coi

Truyén thuyét
oraksa sinh ra trong mot gia dinh tiéu

Géthtm’ng du6i doi vua Devapala. Thué thiéu
nién, 6ng da chin trau dé giup gia dinh.

Mot hom theo 1é€ thuong, Goraksa dang cung la
muc dong no dua thi dai su Minapa dén chd bon
tré. Ngai no6i: “Nay cac chau, cac chau c6 nhin
thdy 1d kén kén bay luon quanh day khong? Gan
day c6 mot hoang td gap nan. Ngai bi chat lia
chan tay va dang nam chd chét. Cé chiu nao gidp
ta dén ctu mang hoang ti khong?”

Nghe nha su néi, Goraksa dap ngay: “Chau
thay a! Nhung trong khi chau di ctu 6ng hoang,
xin Ong giup chau trong chiing dan trau.”

Thé 14, Minapa canh bay trau, con Goraksa di
tim hoang ti gap nan. Theo huéng bay luon cua
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bay kén kén, Goraksa tim thay mot hoang ti dang
nim ngit bén than mot cay to.

Goraksa quay lai bao v6i nha su: “Qua nhién
ding nhu 161 6ng noéi.”

Su héi: “Thé con da lam gi?”

“Thua 6ng, con da cho hoang tif phan niia phan

thiic An ma con mang theo.”

“Tot 14m! VAy con hay cham séc hoang ti cho
dén khi ngai lanh bénh nhé! ”

No6i xong, nha su tu biét.

Cau bé vang 10i, di chit nhitng canh 14 to dé
dung 1éu ¢é roi vuc hoang ti vao bén trong.

Ngay ngay Goraksa mang thidc #&n dén cung
phung, lai con tidm ria cho ngai mot cdch chu
ddo. Goraksa phuc vu va an ui vi hoang tu trong
12 nam.

Bay gio, Goraksa da tré thanh mot chang thanh
nién cao 16n.

Mot ngay no, theo thuong 1é, Goraksa dén chd
ong hoang, cau ngac nhién dén siing so khi thay
vi hoang tif nay dang ding thang trén déi chan.
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Trong giay l4t, Goraksa hiéu ra ring lau nay
vi hoang tu da tu tdp phép Du-gia caa su Minapa
truyén cho. Nay viéc hanh tri da dem lai két qua
nén tu chi cua hoang t lanh lai nhu ci.

Doan, 6ng hoang van than thong bay luon giita
khong trung va héi vong xudng: “Nguoi ¢6 mudn
hoc phép thién dinh cda ta khong?”

Goraksa dap: “Toi khong can phéai hoc véi ngai.
To6i cling ¢c6 mot chan su. Chinh thay toi sai toi
cham séc, nudi dudng ngai bay lau nay.”

No6i xong, Goraksa quay di chan trau va cho
su Minapa dén. Ching bao lau thi su Minapa lai
xudt hién, Goraksa thuat lai su viéc, su ldy lam
hai long. Ngai diém dao cho chang va truyén cho
phap thuat.

Goraksa y phap tu hanh mai cho dén khi thay
c6 hién tuong sé dic, ngai bén di tim Minapa.
Nhung su lai bdo Goraksa s& khong thé dai

triét dai ngd néu ong khong hoa do dugc vo so
ching sanh thoat khéi luan hoi.

Goraksa lai bat dau van du khép noi dé hoing
phap do sinh. Nhung Dai pham thién vuong hién
ra khuyén riang: “Ngai chi nén truyén phép cho

96



Cac vi Chan su Dai thu an

nhiing ké chi tdm cau dao, ché c6 trao phap cho
ké thiéu tin tam va nhiing ké ngu don.”

Nghe vay, tir d6 Goraksa chi truyén phép cho
nhiing ai hoi dd cdc duyén va cin co khé hop véi
gido phap cua ngai.

Hanh tri

Cac hanh gia Du-gia thudc gidao phai Nath tu
tap mon Hatha-yoga, mot 16i tu kho hanh. Ho tim
cach chan ding y thic va nghiép gay ra tu su hoat
dong caa tda chi, tdp trung moi nang luc vao cac
luén xa (chakra) hodc vao cuu khiéu (nine bodily
orfius).

Cong phu lau ngay, ho c6 thé bé gap cac khép
xuong dé xé&p sat vao than nhu bi chit tay chan,
giong nhu con rua rut vao trong cdi mai ctia noé.

Pai su thd 10
Caurangipa - Dwa tré lac loai

Tw thud hoang so khi chua cé su bdt dau
Nhiing cdi ré cia cdy vé danh
Dugc vun tuéi bing nhiing con mua
Cta thoi quen vong tudng
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Chung lon manh thanh nhitng nhdnh vé minh
Hoém nay ta dén cdy vé minh Gy
Béing chiéc riu gido phdp ciia chén su

Ban oi! Hay nghi suy, cn nhdc ma tu tip

Truyén thuyét

u Caurangipa nguyén la hoang ti con vua
Devapala. Khi ngai dugc 12 tuoi thi hoang
h&u qua doi vi mot chiing bénh nan y.

Tru6c khi nhim méit lia doi, ba goi ngai dén
dé troi trang: “Nay con, tdt cd niém vui hay néi
budn déu cé can nguyén. Mdi mbdi déu luu xudt tu
cac nghiép thién ac. Con hay nhé 161 me day, cho
du phai gip nguy nan, con ché c6 lam nhiing diéu
xau ac.”

No6i xong ba trat hoi thé cudi cung.

Sau 1& an tang hoang hau, triéu dinh thdc duc
vua lap hoang hau khac theo tuc 1& ba-la-moén.
Nha vua van con thuong ti€c ngudi v¢ yéu nén it
hom sau ngay tdi gid, nha vua di vao ring sau dé
xua du6i nodi buon trong long.

Mot ngay kia, sau khi nha vua roi cung thanh,
ba hoang hau méi treo 1én mai cung dién dé ngdm
canh. Trong tam mat ba hién ra hinh béng clia
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mot thanh nién khoi ngd tuan ta. D6 1a hoang tu
Caurangipa.

Ba hoang lap tdc say mé hinh anh nguo¢i con
trai cia chong. Ba lénh cho hoang ti vao hau
nhung ngai ti choi. Piéu nay khién ba tdc gian
dién cudng, ben nghi dén chuyén tra thu: “Hin
da khinh thuong ta. Hin 1a ké thu cta ta. Ta can
phai loai trit hin.”

Ba lién ra lénh cho linh canh 4m s4t hoang tu.
Ho khong dong tinh véi ba: “Tau lénh ba! Hoang
ti khong ddng toi chét. Ngai vd tu nhu tré con.
Chung t6i khong thé ra tay sat hai tré con.”

Vi vay, ba hoang nghi ra mot muu ké.

Cho dén mot hom, nha vua trd lai cung dién.
Ngai bat gip vg minh tran trudong, 4o quan toi ta
va than thé day nhiing vét cao xudc.

Vua kéu lén: “Chuyén gi da xay ra v6i nang?”

Hoang hau khoc l6c: “Hoang tu da 1gi dung lac
dai vuong di ving dé lam nhuc thiép.”

Nghe qua, nha vua néi con thinh no: “Néu vay,
n6 phai chét dé dén toi.”

Nha vua lap tuc ra 1énh cho thi vé mang hoang
t vao rung chit bo tay chan dé trimmg phat. Nhung
nhiing ngudi thi vé 4y von kinh trong va thuong
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yéu hoang td, bén nghi cach ctu chang. Ho quyét
dinh hy sinh mo0t trong nhing dda con cua ho.
Nhung khi ho dé nghi cach nay véi hoang ti thi
ngai quyét liét tir choi: “Khong thé nhu thé duoc.
Ta da hda v6i mau hau du nguy bién dén dau ta
cing khong lam diéu xau 4c. Cac nguoi phai thi
hanh ménh 1énh caa phu vuong.”

Thdy chang qua cuong quyét, ho bén mang
chang vao ring chit bd tay chan dem vé trinh
dic vua.

Ngay luc 4y su Minapa xuat hién héi han.
Hoang tt dem ndi oan tinh ké cho nha su nghe.
Ngai thuong x6t chang nén dem phép thuat truyén
cho phuong phap thd bung (Pot-bellid breathing).
Su néi: “Néu con c6 ging tu luyén, khong bao lau
tay chan cta con sé trd lai day du.

Ké& d6, nha su tim dén cho bon tré chan trau
nhd ching cham sé6c hoang ti (mot dda trong bon
tré ay la su Goraksa trong truyén trudc).

Y theo phap, hoang tit tu tap thién dinh suét
12 nam.

Vao mot dém t6i, c6 dam thuong nhan di gian
dén chdé hoang ti trd ngu. P€ tranh sy dom ngé
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cua ké cuép, ho dem vang bac chau bau chon giau
trong ring roi méi ng nghi.

Tinh c¢0 ho di ngang qua chd cia hoang tu,
chang nghe tiéng chan di bén 1én tiéng hoi: “Ai
doé vay?”

Bon thuong nhan nghe tiéng kéu 16n, ngai rang
gip phai ké cuép, ben dong thanh tra 1oi: “Vang!
Chung t6i 12 dan lam than, don cuai.”

“Than a! ” Hoang tu noi.
Bon thuong nhan quay lai cho nghi cta ho,

nhung khi dao 18y cta cai cat gidu dudi dat thi
thay tat ca chi toan la than va than.

C4 bon kinh sg, héi nhau: “Cé sao lai thé
nay?”

Mot ngudi c6 vé thong thai nhat trong bon doan
rang: “Khi nay c6 ngudi kéu héi bon ta. Chic chin
d6 1a mot bac thanh nén mbi 16i néi ra déu c6 kha
niang bién thanh hién thuc. T6t nhat, ching ta
nén dén cho 4y xem thi.”

Ho do dam tung budc chan trong dém t6i dudi
ngon dudc bap bung dé dén chd hoang ti. Khi dén
noi, ho nhin thdy mot than ngudi khong c6 tay
chan, dang tua vao mot goc cay to.
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Bon ho ké cho hoang ti nghe chuyén la va
khéan ciu ngai thu lai phap thuat. Caurangipa bao
v6i ho: “Ta thuc tinh khong biét diéu ay. Néu qua
thuc nhu thé xin than trd lai thanh vang bac nhu

~

Cu.

Bon thuong nhan quay vé lai thay vang bac
nhu ci, ho vui ming nhay nhét. Sau dé, ca bon
quay lai cang duong cho Caurangipa va ton tho
ngai nhu mot bac thanh.

Qua su kién nay, Caurangipa nhé lai 161 thay.
Ngai cha nguyén cho tay chan lanh lai nhu cda.
Lap ttc diéu la x4y ra.

Va budi sang hom sau, Goraksa ching kién su
binh phuc ctia ngai.

Sau khi dic phép, ngai néi: “Néu dat 1a me cta
muon loai thdo moc, thi hu khong 1a chat 1am nén
td chi caa ta.”

Poan ngai bay lugn gitta hu khong.

Tuong truyén riang Pai su Caurangipa 1a mot
nha su khé tinh va khong hé truyén phap cho ai,
nhung ngudi ta néi rang cay dai thu ching kién
su tu hanh gidc ngd cha ngai van con song dén
hom nay.
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Hanh tri

Hu khong va vi tru la hai-trong-mot. Do la
mot khia canh caa Phap than (Dharmakaya), mot
thuat ngtt dé chi ¢ri v6 phdn biét. Dharmakaya con
12 mot su hop nhat gitia vii tru va anh siang tam
linh.

Bing phap thé bung, Caurangipa dot nhién
ném duoc vi chung cda cdc phap. D6 1la khong -
gidi thodt. Ngai da thé nhap vao canh giéi hu vo
khong tich bang chinh phdp thédn thanh tinh (a
pure appritional body).

Mot dao su Mdt téng c6 kha ning bién hoa
hinh tuéng cia d6i tuong ma ngai tham nhap.
Phép tu can ban 4y cia Caurangipa la quan mot
than nguoi v6i day da td chi, cai than bién hoa
caa Caurangipa chinh la phap than.

Than 4y khong thé hu hoai duge, vi d6 1a tuéng
cua tri hué va thanh tinh thic. Tuéng nay (Phdp
thdan) bat kha phan ly véi cdc tuéng tir tAm cua
hanh gid. Sdc than 4y dudc hinh thanh bing y
tam hay niém tuong (mental concept).

Canh gi6i bén ngoai chi 1a anh chiéu cua tam.

Hu khong dung chita tat ca cic phap, vi vdy mot
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khi tam tuong Gng v6i hu khong thi cac phap chiu
su chi phoi ctia tam hanh gia.

Am thanh va do rung 1a phan chung cha tudng
va sidc (The plane of sound and vibration is the
interface between thought and appearances). Vi
vay, chon ngon 12 A4m thanh vi diéu rét rdo tao
nén cai khong gian ba chiéu.

Mot hanh gid Du-gia ching dic khong thé néi
doéi, vi ngay mot niém mong khdi trong tdm cua
ngai déu tu nhién bién thanh hién thuec.

No6i ro hon, thé giéi nay duge tao nén bdi vong
tuéng cua tat ca ching sanh, ma tri luc cud mot
hanh gid tu ching chi c6 kha niang bién d6i mot
phan trong tong thé vong tudng 4ay.

Vi ly do d6 ma chu Phat, Bo T4t phat nguyén
ctiu do tat ca chung sanh.

Pai su thu 11
Vinapa - Nhac si

Tw thud hoang so khi chua cé su bdt ddu
Nhiing cdi ré cia cdy vé danh
Duoc vun tuéi bang nhiing con mua
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Cta thoi quen vong tudng
Chung lon manh thanh nhitng nhdnh vé minh
Hoém nay ta dén cdy vé minh Gy
Béng chiéc riu gido phdp ciia chén su

Ban oi! Hay nghi suy, cn nhdc ma tu tip

Truyén thuyét
inapa von 1a hoang ti con vua xt Gauda.
Pao su cua ngai la Buddhapa. La con duy
nhat, nén Vinapa rat dugc cha me cung chiéu.
Thud nhd, Vinapa da td ra say mé am nhac va rat
c6 nang khiéu vé bo mon nghé thuat nay. Ngai
choi dan vina rat thanh thao va dam mé dén noi
khong con quan tdm dén viéc hoc hanh.

Triéu dinh cung hoang tdc 14y lam lo 1&ng cho
co do cua giang son xa tdc, vi Vinapa 14 ngudi sé
ké& vi ngai vang. Ngai can phai hoc céach cai tri
than dan hon 1a tré nén mot nhac si.

Dé giai quyét chuyén nay, nha vua moi dao su
Buddhapa phap thuat cao cuong, tai tri v0 song
dén dé chira tri chiing say mé 4m nhac cta hoang
ta.

Qua nhién, phong cach va dao hanh caa vi
thanh ting nay lam cho hoang ti c6 phan lung
lac. Sau mot thoi gian gan gii, tiép xic v6i hoang
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ti, dai su thdy da dén luc hoa d0 cho Vinapa,
beén goi ¥ vé chuyén tu tap. Hoang ti dap: “Thay
néi rat dang. Nhung do6i véi ta, &m nhac la thién
dinh. Va lai ta rat ban hoc choi dan vina, ta lai
con mé am thanh cia dan tambura nita. Néu thién
dinh ctia nha Phat vi diéu thi can gi budc ta phai
ti bo 4&m nhac?”

Dai su néi: “Ta sé day con thién dinh bing am
nhac. Con khong can phai ti b6 4m nhac ma sé
dung 4m nhac nhu mot phuong tién dé dé thién
dinh.”

Hoang ti nghe thé lién hoan hy nhéan 1vi.

Su bén diém dao va khai tdm cho hoang ti.
Ngai day cho hoang tir cdch chd tam vao tiéng
dan. Dung lai tat ca su can thiép cia tam tudng
vao am thanh. Chdm dut tap niém dé€ chu tam
thuéng thic A&m thanh thanh tinh.

Hoang tu tuan theo gido phap, tu luyén trong 9
nam thi ddt duge vo minh, tdm tri tré nén thanh
tinh. Anh sang bung 1én trong tdm ngai nhu mot
ngon den. Chinh ldc 4y hoang ti dic Pai thi dn
va céac than thong ty nhién hién 1o.

Hanh tri
Vina 1a mot loai nhac cu ¢6 7 day, thung dan
lam bing qua bau kho, phia cudi can dan lai gin
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mot qua bau thd hai d€ khdy 1én am thanh phat
ra 16n va vang lau. Con tambura la nhac cu cé
4 day dung dé dan dém theo dan vina. Trong co
nhac An Po, nguvi ta quan niém ring Am thanh
tram bong cta dan tambura chinh 14 4m thanh
cua v tru. P6 1a Am om. Tiéng dan vina 1a giong
am va tiéng dan tambura 1a giong duong.

Su ké&t hop am thanh cta hai nhac cu nay ham
chia tat cd Am thanh trong vi tru.

Tat cd Am thanh cua vi tru hop lai thanh am
sabda, tdc &m choi v6i Am nada dugc phat ra tu
thanh quan. o) Tay Tang khong c6 su phan biét
nhu thé, vi Am sgra trong Tang ngit bao ham ca
hai nguyén ly nay.

Pai su thu 12
Santipa - Nha truyén gido

T thué hoang so khi chua cé su bdt ddu
Nhiing cdi ré cia cdy vo danh
Duoc vun tudi bang nhiing con mua
Cta thoi quen vong tuong
Chiung lon manh thanh nhing nhdnh vé6 minh

Hoém nay ta dén cdy vé minh dy
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Béng chiéc riu gido phdp ciia chén su

Ban oi! Hay nghi suy, cn nhdc ma tu tip

Truyén thuyét

u Santipa con dudc goi la Ratnakasanti,

ﬁvﬁ’n 12 mot vi gido tho noi tiéng uyén bac

vé Ngi minh moén (five arts and sciences) thudc
Tu vién Vikramasila ¢ xid Magadha.

Thué &y, Sri Lanka (Tich Lan) ndm dudi quyén
tri vi cta vua Kapina, mot bac minh vuong cé6 day
da pham hanh va cong ddec.

Nha vua ting nghe néi dén phép vi diéu clua
Phat va tiéng tam lung lay cta dai su Santipa,
nhung dao Phat lic bay gio chua duge truyén sang
nudc ngai.

Ngudng mo dao hanh cua su, vua sai st mang
vo s6 vat thuc dén cing dudng cho tu vién, dong
thoi gii mot diép van cho su, dai y nhu sau: “Tram
va dan chdng trong nudc ldu nay nguéng mo oai
dde cia dai su. Nay cui xin dai su ru long bi man
chiéu soi dén phdp vao béng t6i vdo minh, doi con
mua phap dap tit lta tham, bé gdy guom san ma
cliu v6t chung sinh ngu mudi. TrAm ngay dém
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mong doi dugc ké can thanh ting, nhu con d6
mong me hién. Cti mong dai su mot 1an doi buée
dén té qudc cho thoa long quy ngudng.”

Chap nhan 16i thinh cAu ctia quéc vuong Sri
Lanka, su va mot tang doan gom 2.000 vi ty-kheo
mang theo Tam tang kinh dién khéi hanh dén Sri
Lanka.

Poannguoidiquacacvung Nalanda,Odantapuri,
Rajagrha, Vajrasaha (tdc Bo-dé dao trang) va cudi
cung dén vung bién thudc Sri Lanka.

Nha vua cung triéu dinh va toan thé dan ching
vui ming ra dén ti€p tang doan. Ho cing dudng
day da tat cd vat dung can thiét dé chu ting cé
thé luu lai trong thoi gian ba nidm dé truyén ba
gido phap Pai thua.

Sau ba nam gido hod, su cung dai chiung quay
vé c6 huong. Chuyén tré vé lai theo mot 16 trinh
khéc, dai hon, bang ngang qua nhiéu xd, nén khi
vé dén tu vién thi su Santipa da gia yéu. Cdc modn
do phai di chuyén ngai biang xe bo.

Khi dugc 100 tudi, su nhap that dé thién dinh
trong 12 nam. Cing trong khoang 12 nam 4y, mon
do6 cta ngai 1a Kotapila cling nhap that tu luyén.
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Trong Tam tang kinh dién chia lam kinh, ludt
va ludn thi Santipa uyén bac vé ludn.

Trong thién quan, ngai dung tri phan biét dé
quan sat cac phap. Trai lai, mon d6 cha ngai la
Kotapila lai dung tri vo phan biét dé quan sat cac
phap.

Kotapila tu tap 12 nam thi ching ngd. Khi ngai
dac Dai thi dn (Mahamuddra) thi chu thién hién
ra chung quanh ruéi mua hoa ca tung cong dic cua
ngai. C4c thién vuong kh4n cau ngai cai quan 33
¢di troi Duc giéi nhung ngai tit choi.

Ngai bao chu thién: “Nay ta vao dugc dao trang
cua chu Phat 1a nho oai dic day do cua chan su.
Ta can phai van an thay ta trugc hét. Béi trong
kinh néi rang chan su la Phat, chan su la Phap,
chan su la Tang-gia, chan su la Tam bao.”

N6i xong, su dung hod than di dén Magadha
trong thoi gian nhanh nhu khay moéng tay.

Dén noi, ngai ddnh 1& thay minh va chao hoéi
cac dao hitu nhung khong ai dap 16i vi ho khong
thé nhin thdy phép than vo tuéng cta ngai.

Cubi cung Kotapila phai hién nguyén hinh dé
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danh 1& dai su Santipa. Su 14y lam la, héi: “Nguoi
la ai?”

“Pé ti von 1a moén do cha ngai.”

“Ta c6 vd s6 mon do, 1am sao nhé hét.”

Kotapila bén thuat lai tu su. Su nhé ra 14y lam
hoan hy. Thiy tro han huyén tdm dic. Doan, su
héi: “Két qua tu tap bay lau cia nguoi ra sao?”

“Bach thay! Dé ti thay cdc phap von do duyén
sinh, khong c6 tu tanh, khong do, khong sach,
nén vao dugc canh gi6i caa Pai thiu dn.”

Su ngtia mét than ring: “ﬁ;y la ta day nguoi!
Tiéc thay, ta chua hé than ching canh gi6i 4y.
Nay nguoi hay vi ta ma néi lai phap tu tap kéo ta
quén di mat.”

Vang ménh thay, Kotapila néi lai nhitng gi ma
su Santipa trude day da day ngai.

Sau d6 dai su Santipa thién dinh thém 12 nim
nita thi ching dic.

Hanh tri

Truyén thuyét nay néu lén mot sy phé phén
nghiém tic vé su nghiép tu hanh cia mot bac gido
tho. N6 nham chi trich tat cd nhitng nd luc tu hoc
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c6 tinh chat kinh vién, 16i tu lan man, phuong
phdp thiéu thuc tién, long tu man va thiéu quan
tam dén mon dé cla mot bac thay.

Tuy nhién, né6 khang dinh mot chan 1y méi.
Mot bac thay khong nhat thiét phai ngd hay than
ching méi c6 thé truyén phap cho mon dé. Béi vi
mot bac si dau can phai mic mot cin bénh nao
dé roi méi c6 thé rut kinh nghiém dé chiia tri cho
nguoi bénh?

Ciing thé, cdc nha khoa hoc khong can phai
dich than bay lén vii tru xem xét dé vé duong bay
cho cac con tau vi tru.

Pai su thu 13
Tantipa - Nguoi thg dét gia

Nguoi tho dét tung khung vdi
Ta dét bdng gido phdp cia chdn su
Ta dét nhiing tao ddy cia tri kién
Soi la su réng khéng ciia ndm tinh thic
Thoi la gido phdp cua chdn su
Khung cui la tri tué Bdt nhd
Vdi phdp gidi kia da dét xong

Sdn phdm cia hu khéng cung tri kién
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Truyén thuyét

ai Sendhonagar c6 mot ngudi thg dét sudt

doi lao dong cuc nhoc, chit chiu tién bac dé
giy dung su nghiép. Két qua la 6ng ta tré thanh
mot trong nhiing ngudi giau c6 trong lang tho.

Khi 6ng duoc 90 tudi thi ngudi vo qua doi, va vi
gia yéu ong khong con lao dong duoc nén cic con
phéi nudi dudng va chiam séc dng hing ngay.

Nhung chang bao l4u, su gia nua l14m c4dm cla
ong khién cho cdc nang dau 14y lam khé chiu. Ho
cho ring su c6 mit cta o6ng cu la diéu phién nhiéu
moi khi c6 khach sang trong dén viéng.

Vi thé, ho cung nhau dung mot tap léu trong
ngdi vuon roi dua 6ng cu ra song 6 day, hiang ngay
dem com nué6c dén.

Cho dén mot ngay no, su Jalandra tinh ¢ du
hod sang mién Sendhonagar. Ngai ding chan
trudc ngdi nha nguoi tho dét xin thic an.

Con trai cua nguoi thg dét nhan 16i nhung bao
su chd vi com con dang ndu. Khi com chin, nguoi
con thinh su vao trong dé dung biia.

Sau d6, anh ta moi sunghi chan qua dém nhung
su bdo khong quen nim giuong cao chiéu rong. Vi
thé&, ho dua Su ra vuon dé nghi ngoi.
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Nghe tiéng dong la, ngudi tho dét gia cat giong
héi: “Ai day?”

“Ban tang 1a ké qua dudng, tam dimg chan dém
nay. Chang hay cu 1a ai?”

“Trudc day toi tung la chi nhan ngo6i nha nay,
quan xuyén moi viéc lam an budén ban. Nay tudi
gia stc yéu khong thé lao dong dugc nita, nén céc
con toi do6i xti té bac véi téi. That 1a tai nhuc.
Ching s¢ nguoi khac thay cai gia nua, 14m cam,
hom hem cta t6i nén dem t6i gidu 6 noi nay. Cudc
song sao ma gia doi!”

Dai su néi: “Tat ca nhiing gi ching ta déng goép
cho cudc song nay chi 1a nhiing vai dién trong vd
kich da qua. Con song la con phdi ném mui cay
dang, dau khé. Chi c6 Niét-ban 1a coi tinh lac. Cu
c6 muén chuan bi cho minh mot cai chét thanh
than khong?”

Nguoi tho dét gia dap: “Thua vang.”

Su diém dao va truyén phép thién cho cu, roi
ra di.

Nguoi tho dét gia bt dau hanh tri gido phap
duoc trao. Méc du hoan canh séng ctia cu khong ¢
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gl tién bd hon truée nhung chi c6 mot diéu 1a cu
khong con than van vé con chéu nifa.

Sau 12 nam tu tap trong su cam lang, 6ng cu
dic dugc cdc phdp than thong. Su tu tap thanh
cong cua cu van chua bi kham ph4, cho dén mot
ngay, khi nang dau mang com nudc dén sém hon
thuong 1é.

Ding bén ngoai tip léu, nhin vao bén trong,
ngudi con dau trong thay mot canh la thuong. Co
mudi 1am thiéu nif méc y phuc xinh dep, tay cam
nhiing dia thic dn diy cao luong m¥ vi ding vay
quanh mot ngon den 16n dang téa sang ruc rd. Y
phuc va trang sdc cua cac thiéu nit dep dé, sang
trong nhu khong hé c6 ¢ thé gian!

Nang dau 1ay lam la luing chay ngay vé bdo
lai v6i chong. Nguoi con trai voi va dén chd cha
thi thay cu gia dang hap hoi. Nghe chuyén la,
moi ngudi dén xem, ho bdo nhau: “Ngudi thuong
khong ¢6 kha nang lam nhiing viéc nhu thé. Lao
gia nay chéc chén la toi t6 cta quy di.”

Sang hom sau, dan ching thanh Sendhonagar
nghe dugc tin doén, ho ri nhau dén xem, vai ngudi
trong bon cung kinh vai chao.
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Khi 4y than thé 6ng gia bién thanh ddng mot
thiéu nién 16 tudi, tir d6 chiéu ra mot thid anh
sang rang rd, choéi loa khién moi nguoi dang hién
dién phai 14y tay che m&t. Cadnh giéi chung quanh
tré nén hoan toan thanh tinh trang nghiém.

Ké tu d6, nguoi thg dét gia dugc ton vinh la
Pao Su Tantipa.

Hanh tri

Ban dau, su Jalandra chi day cho Tantipa
phuong phéap tu luyén dé dén mot cai chét an lac,
nhung sau d6 nho cong tu tap Tantipa da doi gia
hoa tré.

Theo day, c6 1é Tantipa da quan tudng than
tuéng cua Kim cuong Thdanh nit (Vajvayogini) ngu
tri trong tam 6ng, nén khi thanh tuu phap nay, 15
quyén thuodc cia Dakini da hién ra dé cing duong
Tantipa.

Mot hanh gid Mdt tong khi dic phép, than
pham phu hod thanh linh quang, vi lic 4y chinh
la lic thdm nhap vao Phap gidi (Dharmakaya)
Mot su hoa nhap gitt hu khong va anh sang.

Vao gio phat 1dm chung, hay con goi la giai
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doan can ti, khi 4nh sang xudt hién ¢ cudi duong
ham thi tuy nghiép luc ma thic bi cuén hat vao
mot trong cac cdi. Su chon lua canh giéi dé tai
sinh ctia hanh gia duge quyét dinh ngay lac nay.

Tuy mic do hanh tri, thic tAm phan huy thanh
anh sang dé hoi nhap vao 4nh sdng cta canh gi6i
nghiép.

Su liéu
Trong mot truyén thuyét khéc néi rang Tantipa
la thg dét ¢ thanh Arati thuoc xi Malara.

Su tho phap Quan danh (Abhiseka) tu Kim
cuong thdnh n@ khi vi Bé6 T4t nay dat tay lén
dinh dau ong.!

Sau khi dic than thong, Tantipa van tiép tuc
lam nghé thg dét nhu cii, nhung luén miéng ca hat
vui tuoi, mai cho dén khi gip duge su Krsnacarya
truyén cho phap mon Bdt nhi (Non-discrimination).
D6 1a phuong phap an phan ciing thdy ngon nhu
dn banh mi véi bo va an thit nguoi nhu an thit
sOi.

' C6 bdn phép quan danh: Tho minh Quén danh, Su nghiép Quan danh,
Bi mat Quéan danh va Cam 16 Quan danh. (Cha thich cda nguoi dich)
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Ciling c6 truyén thuyét néi ring chinh Pai su
Tantipa da thanh cong trong viéc hiy bé 1& té
thit song cho nit thin Durga bang cich bién hang
ngan con dé dung trong 1& t€ thanh nhing con
linh c4u. Piéu nay khién nhiing ké ta kién hoang
so dam ra nghi ngd phdp luc ctia vi nif than nay.
Ngai ciing nhié€p phuc duge vi than nif nay va budc
khong cho nhan doé t& 1& biang mau.

Pai su thu 14
Camaripa - Nguvi thg sira giay

Ta, Camaripa tho stia giay than thdanh
Ddp tdm da kién chdp quanh chiéc khuoén tu bi
Mui khdu la tri gide
Ta khéu bing soi chi tuong tuc
Thodt khéi tdm noi dm dnh cia thé gian
Ta stia xong doi giay phdp gidi
Truyén thuyét
&> hu phé Visnunagar & mién dong An Do c6
4 mot tho giay tén la Camaripa. Cong viéc
thuong ngay cua ong ta la dong nhiing do6i giay
mdi va sta nhitng chiéc giay ci.
Coéng viéc don diéu, té nhat va nham chan, nén
doi khi 6ng c6 y nghi ring minh sinh ra khong
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phéi dé lam tho giay ma 1a dé€ lam mot diéu gi d6
khac hon.

Cho dén mot hom, tinh ¢d ¢6 mot vi su Du-gia
di ngang qua clta hiéu, anh ta lién vat bé dung cu
dé chay theo nha su. Anh ta gieo minh xuéng dat,
khan khodn nha su: “Bach thay! Con da qua chan
ngan cudc song day day ngu si, ham mudn va cuc
nhoc nay. Cai mong thay tu bi chi gido.”

“Ta sdn long ban cho gido phdp néu nguoi xét
thay c6 thé tu tap thién dinh.”

“Poi on thay! Thinh thay dung biia com dam
bac noi chén ngheo heén.”

“Pugc, ta sé& dén vao lac hoang hon.”

“Pung hen, vi su dén nha nguoi tho giay va sau
khi dung com xong, su bao: “Tu tap ciing ching
khéac gi cong viéc lam giay. Chi c6é diéu, thay vi
lam ra nhiing do6i giay tam thuong thi nay nguoi
lam nén lam mot doi giay phap (Dharmakaya).

Poan su doc mot bai Phap ké:

Tu bi lam khuoén
Kim la gido phdp
Khéu chi vui, buon

Thi thanh giay phdp.

119



Cac vi Chan su Dai thu an

Nghe xong, ngudi tho giay vui ming vi nim
bat dugc y chi cta su, lai héi: “Bach thay, khi con
tu tap phap nay, diéu gi sé xay ra?”

“Trudc tién, nguoi sé thdy vong luan hoéi
(Samvara) xoay nguoc. K& d6, nguoi sé thay tuéng
thuc ctia cdc phap thé gian.”

No6i xong, vi su bién mat.

Nguoi tho giay sau khi tho phap bén tim noi
vang vé dé tu tap trong 12 nam. Trong thoi gian
12 nam 4y, vi than cai quan nghé thi cong cung
quyén thudc hién ra lam thay cong viéc thuong
ngay cua nguoi tho giay.

Pai su tha 15
Khadgapa - Tén trom vo uy

Nguoi chién binh
khoéng trang bi vii khi khi ra trin
Dai bai la lé thuong tinh
Cho du y c6 ngoan cuong trong chién ddu.
Vi thé
Ta luén luén mang theo luci guom tinh thic
Chién ddu dé dep gidc thu trong ba céi
Nhiém vy da hoan thanh

Ta vui dén vinh quang
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Truyén thuyét
ia dinh ctia Khadgapa tu doi 6ng dén doi

Gécha chang déu lam nghé nong, nhung dén
doi chang thi Khadgapa lai tré thanh mot tuéng
cuGp.

Mot hom sau mot vu danh cuép 16n, Khadgapa
may mén thodat khéi cudc truy bat lién tim dén
chén moé hoang dé 4n minh. Tai day, Khadgapa
tinh co gap moét nha su Du-gia tén la Carpaty
dang thién dinh. Anh ta lién héi: “Su lam gi noi
chon hoang dia nay?”

“Ta dang tu tap thién dinh. Vi ta s¢ vong luan
hoi sinh ti.”

Tén cuép ngac nhién: “Su lam nhu vay thi dat
dugc gi?”

“Ta sé& dugc an vui mai mai. Néu nguoi 1am theo
nhu ta thi nguoi cling dugc hanh phic v6 bién.”

“T6i c¢6 nghe Phat phap vi diéu, nhung ranh
réi dau ma ngdi sudt ngay lim dim d6i mat? Va
lai, quan quan ngay dém san lung t6i. Poi khi toi
phai chong choi kich liét méi dugc toan mang. Tot
nhat 12 ngai day cho to6i phdp thuat dé tu bao vé
14y than.”
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Vi su dong y, diém dao va truyén phap thuat cho
anh ta. Sau d6, vi su dan: “Trong thanh Magadha
c6 mot ngdi dén tén 1a Gauri Sankak. Trong dén
dy c6 mot tuogng Bo Tat Quan Thé Am. Nguai hay
dén va cau nguyén trudc pho tugng 4y trong 21
ngay dém khong duoc ngung nghi. Cho dén khi
nao nguoi nhin thdy mot con rén xudt hién tir
trong pho tuong chui ra. Hdy manh dan, khong
dugc ngan ngi hay so hii, phdi chop ngay dau con
ran 4y. Néu nguoi lam ding 10i ta dan thi sé tré
thanh ké vo6 dich thién ha.”

Tén cudp vang theo 101 vi su day.

Sau 21 ngay dém cau nguyén, mot con ridn den
to 16n truon minh ra khéi pho tuong, Khadgapa
binh thdn chop 14y dau né.

Con rin tré minh bién thanh mot thanh
guom. Khadgapa nhin lai, thdy minh dang cam
cay guom Tri Tué. Ba nghiép caa Khadgapa tro
nén thanh tinh, toan than nhap vao phap gidi
(Dharmadhatu).

DPai su thi 16
Nagarjuna - Hién triét va nha luyén kim

Khi moét con nguoi si mé chua gidc ngd
Mo hé tuéng minh la béac thdnh

122



Cac vi Chan su Dai thu an

Y hanh st nhu mét tén dao chich
Lén vao hoang cung ddnh cdp ngoc nga
Khi moét nguoi con si mé chua gidc ngd

Y nhu con voi bi ket giita ddm bun lay

Truyén thuyét

gai Nagarjuna tdc Bo Tat Long Thu, xuat
than tu dong doéi ba-la-mén thuoc vuong
quoc Can-chi (Kanci), mién déong An Do.

Thud thiéu thoi ngai 12 mot con ngudi gan dg,
thuong hay nhiing nhiéu, cudng doat tai san ngudi
khac. S6 nan nhan 1én dén 25.000 gia dinh. Dan
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ching trong ving odn than va cédc thay tu té ba-
la-mén cling kinh hai doi chd 6.

Vé sau, Nagarjuna thay hoi han vé nhitng hanh
vi tac té cua minh, ngai dem tra lai tai san da
cudng doat va phan chia tai san riéng cua chinh
minh cho nhiing ké ngheéo khé, roi tu luu day minh
sang xU khac.

Roi Kahora, ngai dén tu vién Nalanda dé tu
hoc. Tai day ngai tr6 thanh mot hoc tang kiét
xudt vé Ngii minh mén. Nhung ching bao lau ngai
chan ngan moén nay, quay sang tu thién.

Ngai thuong tri tung than cha Long N (Tara
mantra). Do su cdm Gng, vi nif than nay tuan theo
sd nguyén clia ngai nén khién tu vién luon c6 day
du vat thuc cho 700 vi tidng cua tu vién.

Nhung ban than ngai thich séng cudc doi du
hanh khat thuc. Mbi dém khi nga lung ndm xudng,
ngai lai suy nghi: “Ta that la vo tich su. Ta phai
tim phuong tién khéo dé gitup dd ching sinh.”

Vi vay, ngai dén vung Rajagrha dé nhap that
va dung than chd dé triéu thinh 12 nit da-xoa Dai
tuéng, tdc 12 vi than cht quan céic nguyén to dat,
nudce, lia, gio.
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Khi ngai nhap dan khéi tri than chd, thi ngay
thi nhat dong dat xay ra, ngay thd hai han hén,
ngay tha ba c6 béo lua, ngay tha tu gié to, ngay
thi nAm mua guom dao, ngay thi sdu c6 v s6 kim
cuong tit hu khong roi xudng.

bén ngay thu bay, 12 vi nit da-xoa hop luc tdn
cong ngai dit doi, nhung ngai van khong dong
tam.

Sau d6, ngai dung Hang phuc phdp (Kuyo) dé
nhiép phuc cdc nit da-xoa. Chung nit da-xoa hién
ra danh 1é, cung kinh thua: “Bach ton su, chung
dé tu c6 mat.”

Ngai day: “Cac nguoi ngay ngay hay mang cho
ta mot it vat thuc.”

Ching than lanh ménh lui di. R6i mbi ngay ho
déu mang dén cing dudng cho ngai mot ndm com
va mot ndm rau trong sudt 12 nam.

Sau d6 ngai lai thu nhiép thém 108 than ni
duoc-xoa. D€ gitp dF ching sinh, ngai dinh dung
than thong bién nui Gandhasila thanh ndi vang.
Tru6e tién, ngai dung dinh luc bién ngon nui 16n
nay thanh nai sit, réi tir sit bién thanh dong,
nhung khi ngai dinh tiép tuc bién né thanh vang
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thi B6 Tat Vdn-thu hién ra ngan lai: “Ché cé lam
thé? Néu ton gid bién ngon nay nui thanh vang
thi cling chi tao ra su tranh gianh giita cac ching
sanh ma thoi, khac gi tao nghiép ac cho ho? Chi
bang ton gid ra sdc gido hod cho ching thoat khéi
ba duong ac, dat dén Niét-ban gidi thoat.”

Vang 101 Bo Tat, ngai Nagarjuna thoi khong
thi trién phap thuat. Vi vay, cho dén ngay nay
ngon nudi Gandhasila van con gitt nguyén mau tia
tia ctia chat dong.

Roi chén 4y, Nagarjuna di vé phia nam. Noi 4y
c6 mot con séong 16n chin ngin. Ngai nho nhiing
ngudi chin ctiu quanh d4y chi gitp ngai chd can
nhat d€ ngai c6 thé 16i qua bo kia. Nhung ho lai
dua ngai dén khic song sau va day c4 sau.

May thay, mot ké tot bung tinh nguyén cong
ngai boi qua song. Pén giita song, Nagarjuna dung
than thong hoa ra mot bay ca sau ra vé nhu de
doa cd hai. Nguoi dan 6ng tot bung van git vé
diém nhién: “Ngai ding s¢. Mién 1a ta con song,
ta sé c¢6 dua ngai an toan sang song.”

Nghe néi thé, su ldy 1am cam phuc, thau phép
lai va néi: “Ta la Arya Nagarjuna. Nguoi nhan ra
ta chang?”
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“T'6i ¢6 nghe dai danh cua ton su nhung ladu nay
chua tung gap.”

“Nguoi c6 cong mang ta qua song an toan. Vay
nguoi uéc nguyén diéu chi, ta sé bién thanh hién
thuc.”

“Vay xin ton su cho t6i dugc lam vua.”

Su toé nudec vao mot than cay sala, lap tic cay
ay héa thanh con voi trang cho vua cudi.

“Nhung con binh 1inh?”

“Khi nao voi rong, tidc thi c6 binh linh hién

»

ra.

DPuc vua 4y 14y hiéu 1a Salabandha, cai tri tdm
triéu bon tram ngan ho dan trén mot vung dat
nguy nga tén la Bhabitan. Vua lap nang Sindhi
lam hoang hau.

Sau mot vai nam tri vi vuong quoc Bhabitan,
vua Salabandha dam ra chan ngan cudc doi lam
vua ctia minh, 6ng lai tim dén Sriparvatta dé tim
su khuay khoa.

Nha vua tim dén thay minh va khan nai: “Bach
thay! Lam vua chi dugc mot it lac tha ma qua

127



Cac vi Chan su Dai thu an

nhiéu phién ndo. Con mudn ti bdé ngai vang dé
dugc ké can bén thay.”

“Nguoi ché tir bé vuong qudc cia minh. Hay git
14y xau chudi nay. N6 sé bdo vé vuong qudc clua
nguoi, ban cho nguoi thd rugu vé uy khién tam
nguoi khong kinh hai khi d6i mat véi than chét.”

Mic du khong mudn tréd vé nhung nha vua phai
vang 101 thay.

Tat cd moi thd trong vuong qudc Bhabitan ti
cay coi dén chim mudng déu tuoi tot khoé manh
khién quy than ghen ti. Cho dén mot ngay no,
anh sdng mit troi, mit triang tu dung bién maAt,
hoa qua chua dén ky dom bong két trai da lia
canh, dich bénh hoanh hanh, ring kho, cé da...

Ching kién nhitng hién tugng la thuong
nhu thé, vua Salabandha doan biét thay minh
gidp nan. Ngai lién trao quyén binh cho thai tu
Cindhakumara r6i dem theo mot it tuy tung dén
van an thay.

Su Nagarjuna héi: “Nay con! Vi sao con dén?”

Nghe thay héi, ddc vua cat tiéng hat ai oan:

Dinh ménh 6i tro tréu,

Phdt phdp sao kho bay
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Boéng toi che dnh sdng
Méay mu che trang ram
Thdanh tang con phdi luy
Sinh ti chia doi duong
Con dén déy chi vi
Chot thdy diém bdt tuong
Cui mong thay tu bi
Ban cho cam 16 vi

Su doc ké dap:

C6 sinh thi cé diét
Tu tdan lé thuong tinh
Tran gian la huyén mong
Ché buon rdu, sau khé
Ruou vé uy! Can ly!

Vua budn rau héi: “Thua ton su, néu nhu ton su
khong con c6 mat trén doi nay nia, thi rugu vo uy
kia nao c6 vi chi?”

Biét da dén lac phai tra nghiép doi truée, ngai
Nagarjuna phat nguyén bo thi tdt cd nhitng thua
ma ngai s¢ hitu. Pham Thién bén hoa thanh mot
ngudi ba-la-mén dén xin thu cdp ctia ngai. Bo Tat
hoan hy nhéan loi.

Vua Salabandha khong nd ching kién cdi chét
cia thay, ngai tua dau vao chan su roi tit thé.
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Dan chung thdy vay, nguyén rua khong tiéc 101
vy muon doc ac cia ké kia. Nhung vo ich, Su da hdaa
cho dau ctia minh.

Ngai dung ngon cé sula tu cit 14y dau roi trao
cho nguoi ba-la-mén kia. Tdc thoi, muon tha kéu
vang tham thiét, ciy c6i héo tan. Tam ni da-
xoa dai tuéng hién ra canh gii nhuc than caa su,
khong roi giay lat.

T thi thé cda su phat ra mot luong 4nh sang
bay vit 1én cao, nhap thing vao ngai Nagabhodi
(Long Tri).

Truyén thuyét con néi rang khi dic Phat Di-
[gc ra doi trong tuong lai thi ngai Nagarjuna sé
tai sinh dé ctu do ching sinh.

Su liéu

Theo truyén théng Mdt téng, cac bac thanh va
cac dao su thuong mang chung mot tén. Pay la su
khé& hop gilta tAm va tam cta vi trude va vi sau.
Viéc nay rat thong thuong d6i v6i bac tai sinh
(tulku). Chinh vi vay, nguoi doi sau thuong nham
1an.

C6 hai vi dao su mang tén Nagarjuna, tic Long
Thu. Vi Long Thu thi nhat sinh vao khodng thé
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ky thd 2 & mién nam An Do (150-250), thuong
duoc xem nhu Phat Thich-ca tai thé. Ngai 1a mot
triét gia vi dai, da trudc tdc cac bd luan va hé

thong bién ching vé Trung quan (Madhyamika).

Vi Long Thu thi hai sinh vao thé ky tha 9, von
1a vi t6 cia hé phai Guhyasamaja Tan-tra, moén dé
cua ngai Saraha.

Tiéu sl cta ngai Long Thu thi nhat dugc dich
sang Han van vao nam 405, do cong cua mot nha
su truyén gido tén la Kumarajiva (Cuu-ma-la-
thap).

Thudé thiéu thoi, ngai Long Thu da ching to
tri tué phi pham. Chua day 20 tudi, ngai da néi
tiéng uyén bac cac kinh dién truyén théng cta dao
Ba-la-mén. Nhung sau d6 ngai chan ngan va lan
minh vao cac tha vui ngi duc.

Tuong truyén ring cé6 mot dao si da day ngai
phép tang hinh, c6 thé di lai tu tai ma khong ai
nhin thdy. Ngai da cung ba ngudi ban xam nhap
vao cung cadm dé tréu gheo cac cong nuong.

Chang may su viéc bi phat gidc, ba ngudi ban
bi quan quan giét chét. Riéng ngai thoat dugc nho
phép an than ding ngay bén canh nha vua.
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An han vi cai chét cia nhitng ngudi ban, ngai
dén Nalanda xuidt gia hoc Phat. Tai day, ngai
nhanh chéng quan triét yéu nghia cua Tam tang
kinh dién (Tripitaka), ké ca cdc b kinh Dai thia
(mahayana-sutra).

Nhung vi khong thod man véi kién thic &y,
ngai lai van du khép noi dé suu tap cac kinh dién
bi that truyén.

Trong cac cudc tranh bién, ngai luén luén danh
bai ly ludn cta d6i phuong, nén to6 ra rat kiéu
hanh.

Ngai phat minh cdc ludn thuyét méi va sang
lap ra mot hé phai riéng dua trén cédn ban thuc
tai (non-rejection). Chinh vi quan diém sai léch
nay, vi Pai long vuong cam thay thuong hai nén
dua ngai xuong Tang kinh cdc 6 long cung. Noi
day c6 mot so kinh dién ma ddc Phat Thich-ca da
phé thac cho Pai long vuong gin gitt dé trao lai
cho ngai Long Thu.

Vé6i tri tué phi pham, trong vong 90 ngay ngai
da ndm bat dugc yéu nghia cha tat cd nhimg kinh
dién nay. Tuy nhién, ngai hiéu ring su than ching
gido phdp méi goi 1a s déc rot rao.

132



Cac vi Chan su Dai thu an

Do d6 ngai nhap dinh dé tu phap mon “Nhén
nhuc Ba-la-mdt”. Khi xuat dinh, ngai trude tac bo
luan Trung quan (Madhyamika) va nd luc hoing
duong dao phap.

Ngai két thac cudc doi sau khi mot dao si Ba-
la-mén thach thidc ngai thi trién phap thuat.
Nagarjuna hoa thanh con bach tugng chup 14y ké
kia va da thuong y, nhung khi nhin lai thay dao si
van diém nhién ngdi trén canh sen trong mot cai
ho thiéng 16 vé khinh miét.

That bai, ngai tu nhot minh trong thién that
va dén khi mot dé t cia ngai pha cia xéng vao
thi ching thiy gi ngoai mot con ve siu vut bay
thoat ra ngoai.

Vé vi Long Thu thd hai, c6 thuyét néi ring
chinh dai su Saraha da lam 1& thi phat va diém
dao cho ngai, khién ngai c6 thé nhap vao Man-
da-la cha Phat V6 Luong Tho, dong thoi day ngai
than chd dé nhiép phuc than chét.

Pai suSaraha con day ngai Guhyasamaya tantra
va cac mon huyén thudt (Tantra) khéac truée khi
ngai dugc gido tho cua ngai la su Rahuhabhadra
truyén tam phap.
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Su nghiép tu hoc cta ngai bi dit doan va bi truc
xuat khéi tu vién vi pham vao qui ci cua thién
vién. D6 1a khi Nagarjuna khdm ph4 ra cach cat
rugu tir vang dé phuc vu ting doan trong thoi ky
d6i kém. Khi 4y ngai 1a vi tang phuc vu trong nha
bép cua tu vién.

Pai su thu 17
Kanhapa - Vi dao su trong man dém

Néu chi vi long ghen ti
Ra stic hanh tri cac phdp moén
N6 luc tich liy cdc cong dic
Téat cd déeu vé ich ma théi
Vi nguoi khéng thé nao dat t6i than thong
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Néu nguoi khong cé duogc
su diu ddt cia mot chén su
Nhu chiéc xe kia thiéu banh
Chdng thé nao lan di trén duong
Chi cé bdc thdy méi c6 thé
Chdp cho nguoi doi canh réng

Dé nguoi c6 thé vit bay trén troi cao

Truyén thuyét

1 ao su Kanhapa con duge biét du6i cai tén
khac 1a Krsnacarya, von la con trai clua
mot quan van.

Ngai tho phap tai dai tu vién Somapuri.
Pay 12 mot trong s6 nhitng tu vién 16n dugc vua
Dharmapala x4y dung nén. Chén su cua ngai la
Dai thanh tuu gid Jalandhara.

Ngai Kanhapa tu tap thién dinh trong 12 niam
thi bit dau thay cé nhiing hién tuong ching dic.
Mot hom khi dang & trong dinh, ngai thdy hao
tuéng rd rang cta thd thin Hevajra cung céc
quyén thuodc clia vi than nay thi dat dudi chd ngai
ng6i rung chuyén manh.

Thay thé, Kanhapa 14y lam tu méan. Nhung
Kim cuong Du-gia Thdnh ni (Dakini) hién ra bao
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cho ngai biét riang d6 chi 1a so ching, chi chua
phai 1a cu canh rét rao.

Kanhapa lai ti€p tuc cong phu cho dén mot
ngay no ngai nay sinh y dinh thd xem dinh luc
cia minh dat t6i muic nao.

Ngai diat ban chan lén d4, chan ngai lién lin
sdu nhu dap vao bun, dé lai ca d4u chan.

Mot 1an nita, vi thanh nir hién ra khuyén ngai
phai tiép tuc nd luc tu tap.

Mot hom vira xudt dinh, ngai thdy than thé
bénh bong bay la da cach mit dat khodng bon
ndm tdc. Vi thanh nit lai hién ra, bdo ngai can
tiép tuc chuyén can hon niia.

Kanhapa lai nd luc cong phu cho dén mot hom
khi vira xuadt dinh, ngai nhin thdy bay cii long
che dau ngai va bay cai trong damaru® bay lugn
quanh tu kéu vang khip troi, ngai Kanhapa bao
v6i mon dé ring: “Nay da dat muc dich. Ta sé di
Lankapuri, thuoc ddo quoc Sri Lanka.”

Lic dén gan ddo, Kanhapa mudn ching t6 than
luc ctia minh bén van than thong dap xé nu6c dé
di qua.

' Damaru 1a mot loai phap khi bang so ngudi hay so tha dung trong nghi
|& dé trieu thinh qui than.
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Vira di ngai vita nghi tham: “Ngay ca thay ta
ciing chua chic lam dugc nhu thé nay.”

Niém 4y vira khéi 1én trong tam cta Kanhapa,
ngai lién bi chim ngay xudng bién. K& d6, mot
ngon séng 1én danh dat ngai vao bo.

Vira khi 4y, nguéc mat nhin 1én troi, Kanhapa
thdy thay minh bay lo ling trén dau. Vi su phu
héi: “Kanhapa! Nguoi di dau day? Co6 chuyén gi
ma trong thay tham thuong vay?”

“Bach thay! DPé t& dang trén duong di dén
Lankapuri dé d6 nguvi. Chang may vi mat than
thong nén roi xudng day.”

“Hodng phap do sinh la viéc tot. Nhung tot hon
nguoi nén dén Pataliputra tim cho ra dai dé ti cia
ta. Y lam nghé dét 6 thanh pho nay. Néu nguoi
mudn thanh tuu dao qud, hay tuyét d6i vang loi
cua y.”

Nghe 151 thay, Kanhapa lai di vé huéng thanh
pho Pataliputra.

La thay, than luc clia ngai tu nhién hoi phuc.
Nhiing cdi long va nhiing trong damaru lai xuat
hién trén dau. Ngai di dén dau ching theo dén
day. bén Pataliputra, ngai dé lai 3.000 mon do
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bén ngoai thanh, réi mot minh di vao thanh pho
dé tim nguoi tho dét.

Ngai di tu dau pho dén cudi phd, thdy nha nao
c6 khung dét thi ngai dung lai, dung than nhéan
dit ddt soi chi trong guong. Néu nguoi nao dung
tay dé noi sgi chi dat thi Kanhapa hiéu riang ngai
con phai tiép tuc tim kiém.

Thé roi, rot cung ngai cling tim thiy con ngudi
ma ngai can tim th4dy, khi ngai nhin thay sgi to
ma ngai dung than thong bat dit tu nhién noi
lién lai.

Kanhapa dén vai chao nguoi thg dét va cau
phap. Nguoi tho dét hoéi: “Nguoi mot long qui
thuan ta chang?”

“Thua vang, dé tu xin phuc tong moi ménh 1énh
cua chén su.”

“Vay hay di theo ta.”

C4 hai cung di ra md dia, noi 4y c6 mot cai
thay ma con tuoi. Nguoi thg dét hoi: “Nguoi an
xac chét dugc chang?”

Kanhapa qui goi, rat dao, xéo mot miéng.

“Khong phai vay! Hay lam nhu thé nay.”
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R6i nguoi tho dét hod thanh con s6i nhay dén
canh x4c chét, xé thay ma ra &n ngiu nghién.

Doan bién tré lai thanh nguoi, y bdo: “Nguoi
chi nén #n thit ngudi khi nguoi bién thanh thu
ma thoi.”

No6i xong, nguoi thg dét ran bung 10i ra ba cuc
phan. Y cam mot cuc dua cho Kanhapa: “Nao, 4n
di!”

“Khong thé thé& duge. Néu toi &n thd nay, moi
nguoi sé nhao bang to6i.”

Khong néi 16i nao, ngudi thg dét cam 14y cuc
phan dua vao mom &n, chu thién hién ra chia
nhau an mot cuc khac.

Con cuc phan thd ba bi mot con rong bay dén
tha di.

Ké d6, ho quay vé thanh phd, nguoi thg dét dua
cho Kanhapa nadm xu dé mua rugu va thdc &n.

“Bay gio, nguoi hay di goi cac dé ti cha nguoi
dén day dé cung ta du tiéc Phap.”

Kanhapa via di vita nhd tham: “Chi c6 ngan
nay tién, khong dt cho mot nguoi 4n, lam sao ma
thay bdo dai ca bon ta?”
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Va khi moi nguoi té tuu dong dd, ngudvi tho dét
tac phap cing duong, lap tuc vo s6 thic an, vat
udng hién ra la liét, toan 1a son hao my vi.

Biia tiéc kéo dai bay ngay bay dém.

Moi nguoi khong sao idn hét, Kanhapa 14y lam
buc boi, thAm nghi: “An thé nay thi biét bao giv
mdi xong? Ta phai di thoi.”

Kanhapa ném phan thic an thita cho nga quy
roi goi dé ti 1én duong ma khong mot 1oi tu biét.

Nguoi tho dét cat tiéng méng theo:

Nay lu tré dang thuong
Cdc nguoi tu huy minh
Cdc nguoi la nhitng ké
Duit lia tri hué lén
Ra khéi tam tu bi
Bé di, nguoi duoc gi?
Long, tréng la chuyén nhé
Chén dé méi tét cung
Nhung Kanhapa khong muén nghe, ti€p tuc
1am 1ti d4n moén d6 ra di cho t6i vung Bhadhokura
cach tu vién Somapuri khodng ndm tram diam vé
phia dong.
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Dung chan noi day, ngai gdp mot co6 gai dang
ngo6i dudi goc cay vai sum xué nhiing qud, ngai hoi
xin: “Nay nit thi chu, cho ta xin it qua.”

Kanhapa van than luc nhin lén cay, qua lién
rung xudng. Nhung co6 gdi chi liéc nhin, céc trai
vai lai dinh trén canh nhu ca.

Su tdc gian dung than chad da thuong co gai.
Nang dau dén quin quai guc dau xuéng dat.

bam dong ching kién cdnh 4y ldy lam cam
phan: “Dé tit Phat lic nao ciing tir bi, nhung ga 4c
tang nay lai la mot ké sat nhan.”

Nghe ho qué trach, Kanhapa bling tinh, nguoi
con gian, thau phép vé va chita thuong cho co
gai.

Thtia co hoi nha su khong cha y, c6 gai niém
chi d4anh lai khién su thé huyét va roi vao tinh
trang rat nguy kich.

Kanhapa lién goi mot trong cac nit than kim
cuong dén ciu giup. Vi thanh nit vang ménh di
tim dugc thdo dé ciu thay.

Sau bdy ngay vat va, ba tim dugc dugc thio
nhung trén duong vé ba lai gip mot cu gia ding
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gitta duong khoéc 16c. Thanh nt dung lai hoéi
nguyén cd. Cu gida méu mao tra 1oi: “Toi khoc vi
ngai Kanhapa da qua doi.”

Nghe tin dit, vi thanh nit vat thuéc di vi cho
ring khong con can dén nia.

Nhung khi vé t6i noi, ba thdy Kanhapa chua
chét ma chi trong tinh trang nguy kich. Su héi
thudc dau thi ba lap bdp ké lai chuyén minh bi
ltta. Do khong c¢6 thudc chita nén su phai lia doi.

Sau cai chét cta thay, vi dakini nay quyét tim
cho ra co6 gai no.

Ba di khdp moi noi tir ¢bi troi cho dén coi nhan
gian va cho t6i mot hom ba bit gip cd gai no dang
an minh trong than cay sambhila. Ba 16i co gai
ra ngoai va dung linh phu danh cho moét tran nhu
ta.

Hanh tri

Kanhapa truée tién da khong nghe theo 106i
khuyén ctia Kim cuong Thanh N, sau d6 lai khong
vang ménh thay, lai t6 ra kiéu ngao va khinh
suat. Ngai da bi san han va kiéu man sai xt. Vi
vay, ngai da nhan mot hiu qua bi tham.
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Nguoi thg dét tuy la bac ton tdc nhung cling
da that bai khi chi dung than thong dé gido huan
ngudi, thi€u su hai hoa gitta Bi va Tri.

DPai su thu 18
Aryadeva - Poc nhan dai su

Chu Phdt trong ba doi
Chi c6 mét diéu bi mat
Truc gidc duoc diéu nay
Thi nguoi hiéu duoc tdm nguoi
Hay di lai tu tai
Héay ddm minh trong chdén ly
Xod bé uu tu va phién ndo

Nguoi chinh la mét hanh gid Du-gia

Truyén thuyét

ruyén thuyét ké ring ngai Aryadeva sinh

@ra td mot doa sen. Ngay khi da tudi, ngai
thu phdp tai tu vién Sri Nalanda va vé sau tré
thanh Tu vién truéng ¢ day.

Ngai tung la gido tho cua hang ngan tang
ching, 12 bon su cia vo s6 cdc nha hoc gid, tri
thic duong thoi, tuy nhién ngai van chua ching
dic. Vi thé, ngai ben tim dén B6 Tat Long Thu.
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ROi Nalanda, ngai di vé phia nam. Khi ngang
qua mot cai ho nuéc rong ménh mong, ngai gip Bo
Tat Van-thu (Manjuri) dang gia dang lam nguoi
cau ca.

Aryadeva vai chao va héi noi 6 cia B Tat Long
Thu. B6 Tat Vdn-tha bao rang vi thanh 4y & trong
mot canh ring gia gan day va dang luyén thude.

Theo huéng chi cia bo tat, Aryadeva tim dén
noi thi thay B6 T4t Long Thu dang diéu ché& doc
dugc thanh thudc trudng sinh.

Aryadeva danh 1é& vi chan su va xin dugc thu
nhin lam dé tu.

Bo Tat Long Thu nhéan 16i thinh cau, diém dao
cho Aryadeva va cho phép ngai ¢ lai dé tu tap
thién quén.

Hing ngay, hai thay tro roi khu rung di dén
c4dc khu lan can d€ hoa duyén.

Trong khi, ngai Long Thu vat vd mdéi xin dugc
thic an thi Aryadeva thudng tré vé véi rat nhiéu
thic an ngon.

Thay thé, ngai Long Thu qué méng: “Vat thuc
ciia nguoi kiém dugc chi thuan do may con mu
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dam dang trao cho, that 1a bat tinh. Vi vay, tur day
tré di nguoi chi dugc phép dung vé chudi thay cho
binh bat, kim nhon dé gip thidc 4n ma thoi.”

Aryadeva vang 16i thay, mbi ngay khi &n ngai
dung miai kim gam tung hat com dua vao miéng.

Th4y thé, dam phu ni cang ngudng mo, lai lam
da thi banh ngon dang 1én ngai.

Nhung ngai nhat muc khong dung dén, lai dem
cing dudng cho thay.

Cho dén mot hom. Aryadeva bdo véi thay rang
ngai da dic phap.

Bo T4t Long Thu bén ra lénh cho Aryadeva
phai & lai trong léu khong dugc ra ngoai khat
thuc.

Aryadeva vang lénh thay. Nhung 1an nay, Moc
than dinh dén cing dudng.

Nt quai 4n van hé hang, dé 16 nhiéu phan da
thit non na dén giap ngai. Sau d6, a gia vo lan la
tro chuyén cung Aryadeva.

Aryadeva mang thic 4n ma ni qudi cing dudng
ngai dang 1én cho thay va ké lai su viéc.
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Bo6 Tat Long Thu nghe ké chuyén ben di dén
noi nit quai 4n minh. Nghe goi tén, nit quéi hién

1én, tho dau ra ngoai, con than thé van gidu bén
trong than cay.

Su hoi: “Tai sao nguoi khong pho than nguoi
cho ta xem ma lai lam thé vé6i dé ti caa ta?

Nt quai dap: “Toi lam thé 1a vi dé tir cua ngai da
doan trir duge tham 4i vi t€, con ngai thi khong.”

Tu d6, Long Thu dat tén cho ngai 1a Aryadeva
(Thanh tinh thdnh nhdn).

Sau khi Long Thu Bo T4t diéu ché xong rugu
truong sinh, ngai ném thi vai giot roi dua ca bat
cho Aryadeva uong.

Nhung Aryadeva ném ca bat rugu truong sinh
vao goc cay. Lap tic rugu 4y bién thanh mot chiée
14 dinh lién vao than cay.

Ngai Long Thu bao: “Nguoi lam phi rugu ctua ta
nhu thé. Hay lam lai cdi khéc cho ta.”

Aryadeva 14y mot binh chda nudc, tiéu vao
trong d6 roi dung que khudy 1én, doan dua cho
thay minh.
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B6 Tat Long Thu bao: “Nhiéu qua!”

Aryadeva lién d6 b6t phan nida binh nuée tiéu
vao mot than cay, tram hoa hét nhién né ro.

Bo Tat Long Thu néi: “Nay nguoi da gidc ngo.
Dimng di vao luan hoi nita.”

Nghe nhiing 161 nay, Aryadeva cat minh bay lén
khong trung. Nhung ngay khi 4y c6 mot nguoi dan
ba tién dén gan cung kinh danh 18 ngai. Nguoi
dan ba nay lau nay van di theo ngai nhu béng véi
hinh. Thay vay, Aryadeva héi: “Vi sao nguoi lac
nao ciing di theo bén ta?”

Ba 4y dap: “T6i theo ngai vi tdi can mot con
méit cia ngai.”
Aryadeva bén méc con mét bén phai trao cho

ba. Ké tit d6 ngai dugc goi 12 Pao Su Poc nhéan
(Kamaripa).

Hanh tri

Thac sinh ti hoa sen c6 nghia la sinh ra tu su
giac ngd. Tuy nhién, truéc khi nhan ra tanh Phat,
hanh gia can phai trai qua con dudng tu tap tir thé
hoc dén dao hoc.
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Sit licu

Theo Phat st ¢6 hai vi Long Thu. Mbi vi cling
déu c6 mot dé ti mang tén Aryadeva. Ca hai vi
Aryadeva déu la truyén nhan cua thay, dong thoi
14 nhitng bac van tai 16i lac.

Vi Aryadeva thit nhit rat néi tiéng nho vao
nhitng tdc phdm luan vé Bé Tdt dao. Tac phadm
Catuhsataka duge coi 1a bo luan vé Bo Tat dao néi
tiéng nhat cda ngai. B luan gidi thich Bo T4t nén
hanh st nhu thé nao trong giai doan so ching.

O day, cAn minh dinh ring vi Aryadeva thuoc thé
ky thit 8 khong hé viét luan thuyét vé Rasayana,
ma chinh vi Long Thu ¢ thé ky thi 10 da viét céc
bo luan vé Satuspitha Tantra. Vi nay von la chan
su (guru) cia moén Rasayana.

Vi Aryadeva trong truyén thuyét ké trén von
sinh ra tir mot doa sen trong vuon thugng uyén
ctia dic vua xd Sri Lanka. Sau khi duge truyén ngoi
bau, ngai thodi vi dé xuat gia.

Sau khi ndm dugc yéu chi ctia Tam tang kinh
dién, ngai hanh huong sang An b6 va gap duoc
Long Thu Bo T4t & day.

Aryadeva xay dung rat nhiéu tu vién ¢ mién
nam An Do. Ngai luu lai mién nam cho dén ldc
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than Mahakala hién than thinh ciu ngai di vé

phia bac dé nhiép phuc mot dao si Ba-la-mon.

Sau khi nhi€p phuc va khai dao cho vi dao si,
ngai Aryadeva dé lai bai ké nhu sau:

Thén Siva cé ba mdt
nhung khoéng nhin thdy chén ly.
Indra cé ngan mdt
nhu ké mu loa.

Ta, Aryadeva,
chi c6 mét mdt

nhung thdy suét cdc phdp.

DPai su thua 19
Thaganapa - Ké doi tra
Nhé nuédce vao trong tai
Nghiéng tai nudc ra ngoai
Cdc hién tuong duong thoi
Cung chi la hu doi
Su thdt la nhu vdy
Nguoi da thdy ddy thoi.

Truyén thuyét

haganapa sinh ra mot gia dinh ngheo khé &
mién dong An P6. Anh ta kiém s6ng bing
cac thu doan lita ddo, gat gdm ké khic.
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Mot ngay no, trong khi anh ta dang ngoi bén 1é
duong suy tinh muu ké& hai nguoi, thi chot c6 mot
nha su di ngang qua chd cta y.

Su héi: “Ching hay hién hitu lam gi ma ngdi
noi day?”

“Bach dai ddc! Xin ngai ché hoi. Toi khong
quen noéi su that.”

“Nay hién hitu! Ping déi tra! Néu hién hitu néi
nhiing 161 khong that, khi nghiép dén, nguoi sé
doa vao dia nguc. Cang doi tra, cang nang nghiép,
hau qua 1a hoi thé luén c6 mui hdi ham, chang ai
tin tuéng minh. Rudng vuon ctia hién hitu khong
con phi nhiéu, mau md, hat giong khong thé nay
mam. Khi doa xuéng dia nguc, 1udi cia hién hiiu
sé bi cay x6i.”

Nghe su néi, Thaganapa hoang kinh: “Thua
thay! Nguoi ta goi toi 1a Thaganapa vi toi 1a mot
ké ludn néi doi. Tu lau nay da thanh théi quen, e
ring khé stia d6i.”

“Nguoi c6 thé tu tap thién dinh khong?”
“Thua thay! Théi quen 4y xem chimg khé bo.”

“Khong hé gi! Néu biét quay dau vé véi chanh
phép, ké ning nghiép ciing c6 thé tu tap.”
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Thaganapa vui ming khan khodn: “DPé ti cui
dau xin thay tu bi t& do.”

Su day: “Tat ca cac phap trong thé gian nay
von 1a hu huyén, khong that, giong nhu nhiing 151
doi tra cua nguoi tiing thot ra. Cing thé, nhiing
gi nguoi cam tho, thdy, biét, néi, nghe bing gisc
quan déu hu vong, khong cé thuc tinh. VAy ti nay,
nguoi hiy tap quan tudng tat ca cac phap cua thé
gian dong véi su hu doi. Thé gian nay dugc ciu
thanh bang su hu do6i.”

Sau khi lanh tho gido phap, Thaganapa tu tap
thién dinh sudt bdy nam thi ngd dugc cac phap
von 1a duyén hop, hu déi, khong bén, ben tim dén
thay minh xin 4n ching.

Nhung su bdo: “Ciac phap von khong that,
khong gia. Chan ly 1a chan ly. Khong ai c6 thé
tao ra chan ly hay x4c 1ap chan ly. Vi thé, nguoi
hay qudn rang cai ma nguoi tu cho 1a ching ngo
cting chi 1a mot su rong khong. Mot su rong khong
tir trong ban thé, nhu vay méi vao dugc dao.”

DPai su thi 20
Naropa - Con ngudi bat khuat

Tua nhu vua ba coi

Cai qudn khdp noi noi
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Nha Du-gia ném duoc
Vi gidi thodt thanh tinh
Chinh phuc dich luén héi
Huéng lac thu thanh tinh

Truyén thuyét
aropa sinh truéng ¢ vung Pong An. Mac du
than phu lam nghé n4u rugu nhung Naropa
lai khong thich néi nghiép cha.

Hing ngay, ngai vao rung kiém cudi dé sinh
nhai. Tuy vay, ngai khong tim th4y niém vui nao
trong cudc song té nhat nay.

Nghe dai danh cua su Tilopa, ngai quyét dinh
roi Patalaputra dé tam su hoc dao. Khi ngai dén
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xu Visnunagar thi dai su Tilopa da roi khoéi chon
nay.

Khong gap dugc chan su, Naropa budc long
phai du hanh giong rudi khip nuéc An dé tim cho
ra su Tilopa.

Cudi cung ngai cing gap duge su Tilopa trén
budc duong di quang ba chanh phap. Miung ra,
Naropa rap minh gitta bui duong danh 1é Pai su
Tilopa va cung kinh thua ngai: “Dé tu lau nay
hing nghe dai danh cda thay, nay da giap dudc
that thoa long mong dgi.”

Nghe qua, su Tilopa dung dung néi gian: “Ta
nao phai la su phu clia nguoi. Nguoi ciing ching 1a
mon do cta ta. Ché c6 ho do6.”

Su vita quat thao vira thuan tay chan dam da
vao nguoi Naropa.

Du méi hoi ngd 1lan dau da bi xtt bac, nhung
Naropa van diém nhién khong 16 mot chat oan
han, lai cang quyét tam di theo su Tilopa.

Hing ngay, Naropa di khat thuc dé cing duong
su Tilopa. Mbi 1an nhu thé, Su van nhan vat thuc
do Naropa hién cing nhung #n xong Su lai ddnh
dap, la mang Naropa.
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Tuy thé&, Naropa van mot long phung dudng
thay, hing chiu nhiing con thinh no v cd, va &n
cac thic #n thia cta thay.

Naropa ké can bén thay trai qua 12 nim,
nhung su Tilopa khong hé quan tdm ngé ngang
dén. Nhan mot hom, Naropa xin dugc mén ca-ri
rat ngon ¢ mot tiéc cu6i, mang vé dang lén su
phu.

An xong, su Tilopa héi: “Nay con, mén ca-ri ¢
dau ma ngon qud! Hay kiém thém cho ta mot it.”

Lan dau tién dugc thay sai bao, lai nghe Tilopa
goi 1a “con” khién Naropa boi hoi sung suéng khac
nao mot Bo T4t vao ngdi so dia. Ngai tham nghi:
“Ta ¢ bén chan thay rong ra 12 nam. TU truéc dén
nay, thay chua hé héi ta: “Nguoi 1a ai?” Nay thay
goi ta 1a “con”. Oi! That sung suéng biét dudng
nao!”

Thé 1a Naropa di dén chd tiéc cudi bon lan dé
xin mén ca-ri ma thay minh ua thich.

Su Tilopa 14y 1am hai long vé Naropa, Su truyén
phdp va lam 1& qudn danh cho ngai. S4u thdng
sau d6, Naropa dat than thong Dai thi dn.

Ngai van du khép noi dé hoing phap.

Tuong truyén, anh sdng ti than ngai phat ra
xa hang tram dam.
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Pai su thu 21
Syalipa - Linh ciu dai su

Nguoi hoa si thién tai
Veé nhiing buc tranh cé hinh dnh khing khiép
Khi ngdm nhin cdc tdc phém nay
Long ta dang léen mét néi kinh hoang
Nhung hay nhin lai di!
Hay nhin cho ré
Nhiing hinh dnh dy
phdn anh nhiing diéu khéng thdt

RO cudi cung ta ciing phdt hién ra

Truyén thuyét

yalipa 12 mot nong dan ngheéo song gan ké
mot bai tha ma. Vé dém, c6 mot dan linh

ciu thuong dén dé€ lung suc nhilng mau xuong thia

cia ngudi chét trong dam tro tan.

Tiéng tru gao cta ching duong nhu ma kéu qui

khéc, nhu xé toat ca bong dém tich mich, quyén

vao khong gian den nghit, khién nguoi nghe phai

rung minh sén gay. Chiang 14 noéi kinh hoang cta

Syalipa, 4m anh trong tAm tri cua chang ngay lan
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Cho dén mot hom, tinh ¢ c6 mot dao su dén
khat thuc viung nay, Syalipa voi mang thuc #n
cing duong. Nha su 14y lam hoan hy va gidng
thuyét vé loi ich ctia cong dic cing dudng, nhung
Syalipa budn rau néi: “Thua thay! Bai thuyét phéap
cia thay that hay. Nhung néu dugc, mong thay
day t6i lam cach nao cé thé vuot qua ndi sg.”

“Nay hidn hitu! Nauoi s¢ gi? Gia? Chét? Hay
ludn hoi sau néo?”

“Thua, d6 chi la nhiing lo sg thong thuong. To6i
c6 mot ndi s¢g diac biét hon. Toi s¢ tiéng tru cua
loai linh c4u thuong dén kiém moi ¢ bai tha ma
gan day. Xin thay ti bi day téi cach trir néi sg
ay.”

“Thoi duge’ Vi nguoi ching sg gi khic ngoai
tiéng tru clta loai linh cdu. VAay ciach hay nhat 1a
nguoi nén dung léu trong bai tha ma, séng chung
v6i loai tha nay. Pong thoi, hay luén tam niém
ring tat cd am thanh trén thé& gian nay dong véi
tiéng tru cta chdng. Lau dan, ndi s¢ sé tu huy
diét.”

Syalipa vang 101 day, tu tap trong 9 nam thi
dat dugc tam vo uy, dic Dai thi dn, tu xung la
Phép su Linh c4u, thudng d&p mot tdm da linh
ciu trén than.
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Pai su thu 22
Tilopa - Ké xuat th&

Con chim @y ngu tréen nui Tu-di

Duong nhu né duoc lam bang vang
Bdc tri gid biét rang
Ndang luc thanh tinh la tét cd
Nén ngai tu bé thé gisi vat chdt
Dé buéce vao cdnh gidi Niét-ban
Truyén thuyét
ilopa von 1a quoc su cua xd Visnuagar vao
@thé’ ky thd 10. Ngai duge dde vua va triéu
dinh rat muc ton kinh. Nhung ngai t6 ra chan
chuong nhiing biét dai cua nha vua. Ngai thuong
bao: “Doi ta that vo nghia?”
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Sau d6 ngai xin tif chic quéc su nhung triéu
dinh khong thuan. Cuéi cung, ngai phai 4&m tham
ra di.

Roi khoéi triéu dinh trong mot dém khuya,
Tilopa di vé vung Kanci, tra than noi mot bai tha
ma héo lanh. Ngay di khat thuc, dém vé tu tap
thién dinh bén canh nhitng thay ma.

Dai su Tilopa thudng cho rang thé gian 6 trugc
nay chinh la coi thanh tinh cta ngai.

DPai su thi 23
Catrapa - Hanh khat giap may

Bdt cu cdi gi ma nha Du-gia nhin thdy
Déu hién 16 gido phdp ciia chén su.
Tét cd
Ma nguoi nhin théy la thuc thé bdt sinh
Thuc thé bat sinh la vi Pao su cao cd nhdt
Vo6 tu la cach nhédn biét “khéng hai”
Bai the, duc lanh hay théi xdu cing la moét

Truyén thuyét

@atmpa 12 mot ngudi hanh khat nhung ldc
nao trén lung ciing mang theo mot so kinh
sach. Mot ngay no, do phudc duyén nén ngai tinh
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co gap duoc mot nha su thong thai khai thi tri
kién gidi thoat va truyén cho gido phap.
Su noi:

Xdu dc béi v6 minh.
Thén nay do nghiép trudc.
Hién tai tic vi lai
N6 luc tu thién dinh
Chung ddc trong doi nay.

Nghe thoang qua bai ké, Catrapa khong hiéu
duge y. Su ben gidng: “Sai 1am 1a do khong c¢6 tri
kién. Thiéu tri kién thi ta vay trong tAm khdi 1én.
Tam ta vay khéi 1én dan theo hanh dong sai lam.
Ct thé ma xoay chuyén lun sau vao ac nghiép. Chi
c6 thuc ching cdc phdp von hu huyén, do duyén
sanh ma c6, tu tap thién dinh vao Tam-ma-dia
thi mdi hét sai lam. Lai thdy ching sanh troi lin
trong sau néo ma khdi tdm thuong x6t, dung Bi
qudn ma pho do. Nhung khong dé tam huéng vé
qué khd, vuéng mac ¢ hién tai, tru tinh vé tuong
lai. Khé lac von do tam sinh. Tu t4p mién mat lau
ngay thi Phat tinh tu hién 16.”

Catrapa luu lai Sendhonagra dé tu tap thién
dinh, sau 6 nam ngai dic than thong Dai thi dn.
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DPai su thy 24
Bhadrapa - Ké doc nhat vo nhi

Ngé duoc tanh khong
thi v6 minh la thanh tinh
Chiém nghiém long tu
thi hanh vi hoan thién
Hiéu duoc tinh nhdt qudn
ctia v6 s6 phuong tién
Ay la thién dinh
Muc dich rét rdo

thudn mot vi gidi thodt ma thoéi
Truyén thuyét

%L’r Manidhara c6 mot nguoi ba-la-moén giau
c6, song cudc song hét stc xa hoa. Dou vay,
trong tAm anh ta ldc nao cing au lo.

Thudng ngay, anh ta giao du quen biét véi rat
nhiéu nguoi, nén trong nha ldc nao ciing dong dic

ban be.

Mot btia no, trong ldc anh ta ¢ nha mot minh
vi tat cd ban be da di du 1& tdy tran, c6 mot nha
su Du-gia dén khat thuc.

Khi thdy nha su rdach rudi budc vao san, anh ta
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voi va kéu lén: “B4t tinh, bat tinh! Nguoi lam 6 ué
nha ta. Hay roi khoi day truée khi ban be ta tré
vé trong thay, kéo ho trach ta da cho nguoi vao.”

“Ngai néi bdt tinh nghia la sao, thua ngai?”

“Khong tdm ria, khong thay y phuc, mang binh
bat bang dau lau, &n thdc &n khong sach, sinh &
giai cap ha tién 1a bat tinh. Gio thi di nhanh di!”

Nha su nghe xong van ding yén, khé dap: “Nhu
thé& khong phai 1a bat tinh nhu ngai nghi. Ué tap
do than, kh4u, y méi thuc 1a bat tinh. Lam thé
nao ngai c6 thé tdy rua su ué tap trong tdm cua
ngai bang 1& tdy tran? Chi c6 tdm trong gido phép
cia chan su, ngai méi c6 thé hoan toan thanh
tinh, khong con c4du nhiém.”

Nguoi ba-la-moén nghe thay c6 1y bén xin Su
day thém. Su néi: “Hay cing duong thic an cho

»

ta.

“Nhung ngai khong thé luu lai day lau duge. Vi
nguoi nha va ban be caa téi khong tin ngai. T6i
sé dén noi ngai ¢ dé nghe phap.”

“Ta song noi bai tha ma. Khi dén gip ta nhé
mang theo ruou thit.”
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“Rugu thit u? Nguoi ba-la-mén ching to6i cAm
khong duge nhic dén nhiing tha ay.”

“Tuy nguoi. Néu muén hoc gido phap thi phai
lam theo 161 ta déan.”

“Nhung t6i khong thé gip ngai vao ldc ban
ngay vi moi ngudi sé nhin thay toéi. Vi vay toi sé
dén vé6i ngai vao lic ban dém.”

Sau khi nha su bo di, nguoi ba-la-mén cai trang
roi di ra chg dé€ mua ruou thit. Khi dém dén, y tim
duong dén noi md dia. Pén noi, y gép nha su, bén
dang thidc an cho su va duge diém dao.

Dé ho4an céi tam kiéu man vé giai cap, Bhadrapa
hing ngay phadi quét don hé xi va lam vé sinh
quanh noi su 4.

Sau 6 nidm tu tap thién dinh, Bhadrapa dic
than thong Dai thi dn.

Pai su tha 25
Dukhandhi - Phu quét duong

Két hop qud trinh sdng tao tuong doi
V6i phép thanh tuu rét rdo
D6 la phép thién dinh Dai thi 4n
Khai lén trong ta thic thanh tinh

Do la tri tué cua Ba than.
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Truyén thuyét

4 ukhandhi sinh truéng ¢ vung Gandhapur,
thuong ngay di lugm gié rdch dem vé giit
sach, r6i va lai thanh tiing t4m 40 quan dé mic.

Mot ngay no, ngai gap duoc mot nha su Du-gia
truyén cho tam &an.

Ngai c6 gidng tu tap, nhung tam tri luén luon
bi chi phoi béi viéc lugm gié va may va, nén ngai
khéi tam nghi hodc cho ring khong thé tu hanh
thanh tuu.

Pau é6c ngai ldc nao ciing van vo véi cong viée
thuong ngay khién khong thé nhdt tam quan
tudng hay tri tung chan ngon.

Dukhandhi dem trd ngai 4y trinh bay véi ton
su cua minh. Su day:

Chén phdp khong ngan mé.
Khoéng co phap may,
khoéng c6 phap nguoi may.
Chén ngoén la nhu thi.
Hay qudn tuéng vi than.
Tri tung chu mién mdt
Ty nhién tam thudn thuc

Thdéy cdc phdp déu khong.
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Nuong theo 101 day caa chan su, Dukhandhi tu
tap 12 nam thi dat than thong Pai thi én.

Dai su tha 26
Ajogi - Nguvi bi rudng ray

Vang loi day cia bdc thdanh tdang
Ta qudn mot diem khéng not chép miii
Budc chdgt tdm nay vao vi tru

Mobt va tru trong moét vi tru.

Truyén thuyét

q?gthénh pho Pataliputra c6 mot gia dinh giau
c6, sinh dugce dira con trai doc nhat, vi thé
moi ngudi rat yéu qui.

Tuy nhién, khi dda bé 16n 1én, ngay cang trég
nén map béo dén ndi khong thé ngdi day dé &n
udng, tiéu tién hay di lai binh thudng nhu nhiing
dida tré khac.

B6 me cia dia bé cam thiy qua that vong ben
dem noé ra bo gitia bai tha ma.

Mot minh & noi hoang vang, dida bé so hai kéu
khéc mot hoi 1lau thi c6 mot nha su tinh co di
ngang qua. Thay hoan canh tdi nghiép cua no,
lién cho né mot it thic an.
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Nhung tham chi né khong ngoi day dugc dé
dua thic 4n vao miéng.

“Nguoi khong thé tu ngdi day an thi con lam
dugc cai gi?”

“Toi that 1a vo tich su. D6 1a 1y do tai sao bo
me to6i dem bo toi & day cho dén chét.”

“Ta khong chic rang niam nglia nhu nguoi c6
thé tu thién dugc hay chiang?” Vi su dédn do néi.

“Thua thay! T6i nghi t6i c6 thé tu tap dugc néu
c6 nguoi bang long day toi.”

Nghe dda bé noéi, su hoan hy truyén tam phap
cho né, khién né c6 thé nhap vao Pan phdp clia
Thi than Hevajra.

Su day: “Hay quan tuéng mot qué ciu chi bing
hat cdi ndm ngay trén chép mii ciia nguoi. Sau d6
quan tuéng c6 mot tram triéu thé giéi trong hat
cai ay.”

“Thua thay, tu tap nhu vay sé mang lai két qua
gi?”

“Hay lam theo ta day, nguoi s& thay.”

Sau 9 nam thién dinh, ciu bé dic than thong
Dai thiu dn va duge moi ngudi goi 1a chan su Ajogi,
theo Phan ngit (Sanskrit) c6 nghia la Vé tdc.
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Pai su thu 27
Kalapa - Nguei dién phong nha

Nhiing con nguoi vé6 minh ti nguyén thuy
Ngu ngo cho ta ké dién ro
Gido phdp ctia chén su la de-ho
Thudc chuyén chita tri bénh ho do

Truyén thuyét

&Y alapa von 12 mot con ngudi c¢6 hinh dung

4 cuc ky tuan tu, do doi truéc ngai tu phép
nhin nhuc va thién dinh cho nén than thé cla
ngai cudng trang va cé nhiing nét dep day stc thu
hat, khién bat cd ai gédp ngai cing déu mudn ding
lai ngdm nhin.

Ngai cam thay rat khé chiu vi su cha y qua
mic cia moi ngudi, bén tit bé phd thi dé an cu &
mot noi gan khu mo dia.

Tai day, ngai gap dugc mot nha su Du-gia
truyén cho tam an.

Sau mot thoi gian tu tap, ngai ngd duoc chan
ly, thuong van du day d6, va cé tai xuat khiu
thanh tho, nhung hanh vi ky bi nén moi nguoi déu
goi la “Phdt khung”.
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DPai su thy 28
Dhobipa - Ngudi thg giit

Chdng biét tu thud nao
Ta tung gidt sach bao vét ban
Nhung khong thé nao gidt than den thanh trdng
Chi c6 gido phdp cta chédn su
madi got ria duoc tam ta

Truyén thuyét
hud no, tai vuong qudc Pataliputra c6 mot

@ gia dinh lam nghé git ui.

Mot hom, anh tho giat dang ban biu véi cong
viéc thudng ngay thi mot nha su Du-gia chot dén
dé khat thuc.

Anh thg tré du dang ban ron ciing té6 ra hoan
hy cing dudng vat thuc cho vi su, dong thoi héi
nha su c6 can giat ho thi gi khong.

Su ben dua ra mot mau than: “Hién hitu c6 thé
giat tay cai nay chang?”

“Thua ngai, toi khong thé 1am cho cuc than den
thanh tring duge.”

“Hién hitu néi chi phai. Cing thé, khong thé
dung thi gi dé tay sach vét nho trong tam. Nhung
ta c6 mot bi quyét chi can gidt mot 1an 1a tinh
khiét mai mai.”
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Nghe su néi thé, nguoi tho giat 14y lam vui
miing khin khodn xin su truyén cho bi quyét ay.

Su lam phép diém dao roi truyén phép Tam
mat (Mat én, Mat chu va Mét tuéng) cho chang.

Trai qua 12 nam tu tap, dung Mdt én (Mudra)
dé thanh tinh than, dung Mdt chi (Mantra) dé
thanh tinh khau, va dung Mdt tuéng (Samadhi)
dé thanh tinh ¥y, ngudi tho gidt ching dic than
thong Pai thu én (Mahamudra).

Su day:

Nuédc hod én tdy tri than nghiép
Nuéc chén ngén tinh hod khdu pham.

Tir d6 vé sau, ai dua gidt thd gi, nguoi tho ay
déu gisat sach mot cach nhanh chéng, va la thay,
vat 4y khong hé bi vuéng ban tré lai, khién moi
nguoi 14y 1am ngac nhién.

Mai vé sau, moi ngudi méi phat hién ra ngudi
tho giat 4y da chung qua thianh va thuong duogc
nguoi goi la Chan su Dhobipa.

Pai su thu 29
Kankana - Nha vua tu si

Vien ngoc nhu y Chén dé

Phadt ra dnh sdng gidc ngo
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Thod ddp tdt cd nhu cdu
Thoéng qua hanh vi do diéu
Ké nao ném duoc vi nay
Tuc thoi thanh tuu vién man

Truyén thuyét

1 Uc vua xd Visnunagar cai tri mot vuong
quoc giau cé, thinh vugng. Nha vua ludon
tim cach dé thod man nhiing tha vui ngii duc.

Mot ngay no, c6 mot nha su Du-gia dén hoang
cung dé khat thuc, nha vua cing dudng vat thuc
cho su mot cach rat hao phéng.

Dap lai tdm long hao hiép cia nha vua, su
khuyén: “Tau bé ha! Vua va vuong quoc thuc ra chi
14 nhitng danh ti réng tuéch. Cho du dia vi thé tuc
cua ngai nhu thé nao di nita cling vo ich. Béi vi tat
ca chung sinh déu phai chiu dau khé nhu nhau. T
roi sinh, sinh roi tit noi tiép nhau khong dit, nbdi
khé dau lai ¢6 vo s6 mudn van hinh tuéng. Ngay
ca cac vua G coi troi, mot khi phudc bao da can con
phai chiu kh6 dau sinh t, huéng chi dia vi pham
phu cta ngai. Mong bé ha tu bo tha vui ao anh vi
ching giong nhu nhitng giot suong mai, va hay tu
tap thién dinh.”
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“Thay néi chi phai! Nhung ta khong thé mic
gié rach di xin an. Thay c6 cach gi khién ta c6 thé
tu tap thién dinh ma khong can tir bé tha vui ngi
duc va ngai bau hay khong?”

“C4ch tot nhat 1a bé ha nén tir bd tat ca.”

“Khong! Khong! Cai canh tugng &n com bang
binh bat dau lau, méic gié rach, &n thic #n thia
lam ta phat khiép.”

“Né&u bé ha khong thay d6i thai d9, niém tu hao
va su lam dung quyén luc s& tao nén nghiép bdo
khién vé sau bé ha phai tdi sinh noi ha tién. Cach
song pham hanh da mang lai cho t6i mot niém
vui vO tan. Tuy nhién, t6i c6 mot phuong phap dac
biét gidp ngai cé thé tu tap thién dinh ma khong
can phai tir bé nhiing tha vui thudng ngay.”

“Néu vay, xin thay tu bi chi gido cho qua
nhan.”

“Bé ha hay quan tuéng anh sang cta vién ngoc
dugc deo & c6 tay bé ha va tam khong tham duc
cta bé ha la mot.

Hay cham chu nhin

Anh sdng noi mgt ngoc
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Dé thdy duoc
Niém vui chén thdt
Sdn cé trong tdm nguoi
Tét cd trang phuc
Cta bdu ngoc nga
Nha cia dén dai
V6 s6 mau sdc
Déu hien ra trong mdt ngoc
Nhung bén chdt cia ngoc
Khong hé thay doi
Tét cd cac phdp
Van tuong sum la
Tét cd sdc y
Khoi lén trong nguoi
Déu vong Tu tdm nguol khong lay dong
Vén sdng chéi nhu mdt ngoc kia.
Nha vua thuc hanh thién dinh bang cach cha
muc vao mat ngoc va ngd dugc chan ly. Sau thang
sau d6, nha vua dat dugc than thong Pai thi dn.

Mot hom, nhiing ngudi hau can nha vua nhin
qua cla phong thay nha vua dang thién dinh trén
ngai vang va quanh ngai la vo s6 cac thién ni.

Triéu than biét riang nha vua da tu hanh thanh
tuu ben dén cau phap. Nha vua day ring:
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Niém vui thanh tinh la vuong quéc
Thdy biét chan ly la dic vua
Cdc nguoi cting sé la hoang dé
Néu nhu tu phdp thien dinh nay.
Tt d6 vua 14y phdp hiéu la Kankanapada, d0
cho dan ching viung Visnunaga tu tap phap thién
dinh va tho dén 500 tudi.

DPai su th 30
Kambala - Ké 1im 1oi

Trong cai sdu rong cia dai duong
An chita mot kho tang
D6 la niem vui,
su thinh vuong cia cdc Long vuong
Tuw khéi thuy
Tét cd dnh sdng va ém thanh
Tu no la phdp gioi
Lanh thay! Bac thdanh dé thdy ro diéu nay

Truyén thuyét

udc vuong xit Kankarama ha sinh duge hai
hoang ti. Khi quéc vuong bang ha, triéu
dinh dua hoang tu ca 1én ngoi.

Vi Hoang t nay von 1a mot con nguoi die hanh
va thao lugc, nén ké tir khi ngai 1én ngoi, dat nudc
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lubn song trong canh thai binh, va dan ching tré
nén giau c6 sung tdc. Ho gidu dén nodi chi dung
toan chén vang dia bac trong cac bira an.

Tuy nhién trong sudt nam tri vi dau tién, vua
khong gap dugc hoang thai hau, vi ba trong thoi
gian chiu tang. Pén nim sau, hoang thai hau mdi
vao triéu, gdp mit nha vua.

Nha vua tré thidy mau than khéc 16c c6 vé
khong vui, bén hoéi: “Cé sao mau hau lai khéc?”

“Ta khéc vi thay con ¢ trén ngai vang ldc nao

cting ban biu viéc triéu chinh.”

173



Cac vi Chan su Dai thu an

“Tau mau hau! Con hiéu. Con sé thoai vi,
nhuong ngoi lai cho em con va con sé xuit gia
theo Phat.”

Theo 161 hda, nha vua tré dé lai ngai vang cho
em, roi cung 300 tuy tung dén tu tdp 6§ mot tu
vién.

Nhung ching bao lau me ngai lai xuat hién
truéc mat, ba lai khoc 16c. Ngai chao hoang thai
h&u va hoéi duyén c6.

Ba néi: “Ta khoéc vi hién nay con da la mot nha
su ma van con ké hau ngudi ha nhu mot 6ng vua.
Hay tir b6 tu vién nay va mot minh di 4n cu noi
ring sau dé tu tap.”

Vua nghe 161 di vao ring gia tu tap, nhung do
phuéc bdo doi trude dan lang thuong dén cung
duong ngai vo sd vat thuc.

Me ngai lai xuat hién khoéc 16¢, va néi: “Mot
bac thanh tang thi can gi nhiing thi 4y?”

Nghe me m#ng, nha vua céi bé nhiing trang
phuc tot, binh bat bang bac va nhiing thi qui gia
khéc dé chon 16i tu kho hanh.

Ngai lang thang day d6, tir thanh phé nay sang
thanh phé kh4c.
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Mot hom ngai thay me xuat hién gitta bau troi,
trong than tudng cua mot Dakini va day ngai
phuong phép thién dinh.

Sau 12 nam tu tap, mot hom ngai hoat nhién
ching dic than thong, bay 1én hu khong, va bat
ngd d6i mit véi me. Ba qud trach: “Sao con khong
lo phé d6 ching sinh ma hy 16ng than thong dé
tiéu dao?”

Pdc vua lac nay da tré thanh mot thanh tang,
vang 16i me dap xudng dat, di 1lan vé thanh pho
Mangalapur, mot thanh pho c6 dong cu dan,
khoang chung hai tram nam chuc ngan ho.

Cach do6 thi khong xa, ngai phat hién c6 mot
hang dong ving vé goi 1a dong Ba Cay Co, phu
hop dé thién dinh.

Dbam nit phu thiy 6 chon 4y nghe tin dai su dén
tra tai xd s¢ cia chung lién bdo cho mu phu thiy
cam dau la Padmadevi. C4 bon tim cach qudy pha
viéc tu tap cua su.

Mot ngay no, khi ngai di vao thanh, trén minh
quan mot chiéc mén bing len mau den, thi bon ni
phtu thiy bdm theo sau ngai nai ni: “Thua thay,
mong thiay hoan hy d&n nha ching to6i dé dung
mot bia com.”
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Nhung Su khiém tén chéi tu: “Ta khong thé
dung com & tu gia.”

Th4y khong thé moi su, bon ching nai ni giit ho
chiéc mén cho su trong khi su con § trong thanh.
Khong tién tu chéi lan nita, Su danh phai giao
chiéc mén cho chung ro6i 6 tran di vao thanh.

Su di roi, bon phu thiy tu hop lai va khéo véi
nhau ring: “Vat gi sé hitu cia mot nha su ddc dao
déu c6 than luc. Chung ta phai 4n c4i mén nay.”

Thé 12 bon ching chia nhau 4n méi ngudi mot
manh, phan con lai dugec ném vao bép. Khi su
quay lai, bon phu thiy dua ngai mot cai mén khéc
mdi hon, nhung su vAn mot muc doi lai chiéc mén
cli cua minh.

Nai ni mai khong duoc, bon phu thuy ben 14y
vang cing dudng nhung su khong nhan.

Ngai tic gian di thang dén triéu dinh, tau véi
vua: “Ngai 14 bac minh quan, c6 sao lai khong thé

bdo vé than dan clia minh tranh khéi bon phu
thiy trom cap kia?”

Sau khi nghe su giai thich su viéc, nha vua cho
goi bon phu thiy dén va ra lénh cho ho phai hoan

176



Cac vi Chan su Dai thu an

lai chi€c mén ci. Nhung bon ching tha that rang
chiéc mén 4y khong con niia.

Su danh ¢ tran quay lai hang dong dé thién
dinh.

Sau d6 bon phu thiy dung phép lam t4t dong
nudc noi hang dong cua ngai. Su lam phép H6 ma
(Tonna) triéu thinh Tha than Heruka khién cho
dong nudc chay trég lai.

Nhan mot dip, bon nit phu thiy tir c4c noi vé tu
hoi tai Oddiyana, su dung than thong bién tat ca
bon ching thanh mot bay ctiu doan xén long dau
cua chung, khién Padmadevi nit chia phu thuy
phéi quy phuc, cau su giai thoat cho ching.

Va khi dugc su cho tré lai hinh nguoi, dau cia
cdc phu thdy déu troc nén ching khéc l6c tham
thiét.

Chiang bao lau, tai dong Ba Cay Co, cac nit
than nhuc cdm c6 4m hai su bang ciach lin mot
tang da nai khong 16 xuéng dau ngai, nhung that
bai.

Cubi cung ddc vua xtt 4y phai can thiép: “Khong
ai trong cdc ngudi c6 thé hai dugc nha su 4y. Vay
tot hon céac nguoi nén quay vé v6i chanh phéap.”
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Mac du nha vua khuyén lon, nhung bon ni phu
thily van khong them dé tam dén. Thay vay, Su
bdo: “Ké tir day ta kiém soat cdc nguoi, néu cac
nguoi khong cai ta qui chanh, ta sé bat giao céc
nguoi cho Diém chda, va néu cac nguoi tai pham,
ta sé bién cdc nguoi thanh ngua.”

Bon phu thay kinh hai, bén ciu xin su thu nhan
lam dé ti va tu tap phép thién dinh cta ngai.

Sau khi dugc su lam phép tinh nghiép, bon phu
thiy 6i ra tAm mén ma chung da nudt trude do.
Su gom céc mAiu vun lai thanh chiéc mén nhung
nhoé hon truée d6. Su duge goi la Kambala, tic “su
men”.

Pai su thd 31
Dengipa - No 1¢ chén lau xanh
Niém hanh phuc vi dai
Khée nhu ngua, voi, sGu nhu dai duong
Chan ly nhu con khi, nhu tré tho,
nhu chit viét trén dong nudc

Su bdt khd phdn nhu dong séng,

nhu mdt troi, nhu y duoc

Su thanh tuu nhu bui téc,

nhu con mdt, nhu banh xe
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Truyén thuyét

engipa von la gido si ba-la-moén cia triéu

4 dinh Pataliputra. Do nghiép duyén doi
trude, Puc vua Indrapala va Dengipa quyét dinh
cung nhau di tu. Ho tim dén chan su Luipa va
dugc su truyén cho tam phép.

Theo truyén thong, ho phai c6 mot vat gi d6 dé
cing dudng cho su Luipa, nhung ho chang mang
theo gi, va cudi cung ho di t6i quyét dinh cung
duong ban than.

Su Luipa dan ho dén Orissa, k& d6 di bay ngay
nita thi dén Japantipur. Pén mot lau xanh, su
Luipa hoéi nguoi gac ctra: “Cha nhan cua nguoi c6
can mua no lé khong?”

Tdc thi, mot giong néi tu trong vang ra: “Gia
bao nhiéu?”

“Mot tram luong vang.”

Cudc nga gia da xong, nhung véi hai diéu kién.
Mot 1a nguoi ba-la-mén phai dugc nga mot minh,
hai 1a sau khi lam da cong lao dong, nguoi ba-la-
moén phai duge tra tu do.

Su Luipa dé nguoi ba-la-moén 6 lai.

Ké nd 1&¢ nguoi ba-la-mén kia luén ludn lam
hai long nit chd nhan va dugc moi ngudi qui mén.
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Mot ngay no, sau khi 6ng ta lam xong cong viéc,
ngudi chi quén sai ngudi mang thic &n dén, 6ng
ben di ra vuon noi ong thuong nghi ngoi sau khi
lam viéc.

Nguoi chu chgt nhé ra, voi sai cac nguoi lam
khac dem thic d4n dén cho 6ng va ho vo cung ngac
nhién khi thdy muoi lam thiéu nit dep dang phuc
vu Ong va than o6ng phat anh hao quang chéi loi.

N chi nhan duge bédo tin chuyén la, ba lay
lam 4y nay, bén dén néi ring: “Toi that 1a can
qudy vi da d6i xtr v6i ngai nhu mot ké no 1& sudt
12 nadm nay. Qua that téi c6 mit nhu mu, cau xin
ngai tu bi tha tha va cho phép téi dugc hau ha
ngai nhu bac thay.”

Dengipa khong chdp nhan 1oi thinh cau nay,
nhung ngai truyén phép cho ba ta va nhan dan
thanh Japantipur, réi van du noi khic.

Pai su th 32
Bhandepa - Vi than ghen ti
Khoéng quyén luyén, dy la tinh thuong cao cd
Tw bi la nhdn ra bdn chdt cia luén hoi
Vui théng cdm la niém vui khong bo bén

Xd bé hoan toan la vi gidi thodt thanh cao
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Truyén thuyét

Cj’ handepa 1a mot vi than ngu cu 6 trén dam
may thudc vung troi xi Sravasti.

Mot ngay no, ngai thady xuit hién mot dang
nguoi minh méc 4o ca-sa, mot tay mang binh bat
con tay kia cam tich truong, bay lo liing ngang
qua, va toan than bao boc bdi mot luong hao quang
ruc ro.

Bhandepa 14y 1am la, héi vi thién chi cdc coi
troi: “Vi than nao vita méi bay thoang qua vay,
thua ngai?”

“Pdy 1a mot bac A-la-hdn da dat trir cdc lau
nghiép.”

Bhandepa tu 1au khao khat duge tu hanh thanh
tuu nhu thé nén ngai quyét dinh ha gi6i dé tim chan
su. Ngai tim thay su Krsnacarya va duge su truyén
cho phép thién dinh Man-da-la Guhyasamaja va
Boén tam vo luong dé bao vé than mang.

Khi vi thién chu cdc coi troi thdy Bhandepa
quay lai coi troi lién an can héi tham vé cong phu
tu tap cua ngai.

Bhandepa néi bai ké nhu sau:
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Ta dat dén canh gidi
Cdnh &y khong thuc thé
Thién dinh khong gidn doan
Tuw bi lam phuong tién
Cuu canh lam hu khong
Bén tém hoa lam mot
Tham duc khéng ché tru
Bdc chdn su cao qui

Ké tri nén tén tho

Bhandepa hoang duong chianh phap duge bon
tram nam, do vo s6 ngudi dan ¢ sdu thanh pho
16n cua Aryavarta la Sravasti, Rajagrha, Vaisali,
Varanasi, Pataliputra va Kanyakubja.

Dai su thi 33
Tantepa - Ké danh bac

Tét cd y niém
Tét cd nhiing phdn dnh ctia tinh than
Da lui tan réi tan vao hu vé
Va méi kinh nghiém thodng qua
ciia thé gi6i hién tuong
Ciing bién mdt dan trong su tuong tuc
Su tuong tuc cia vdng ldng
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Truyén thuyét

antepa la mot con nguoi dam meé cd bac.

Ong d4nh bac c4 ngay 14n dém va thua hét
sach nhiing gi 6ng c6. Du vay, dé cé tién choi tro
sat phat 4y, 6ng da vay muon khap noi.

Pén ky han tra ng, Tantepa khong du kha
niang chi tra. Cac chi ng xim lai danh 6ng dén
suyt chét. Cudi cung, ong danh phai ra khu mo dia
dé 4n than.

Tai noi nay, Tantepa gap mot nha su Du-gia,
Su hoéi tham hoan canh cuaa Tantepa.

“Thua ngai, toi von 1a mot con bac, bi thua dén
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sat nghiép. Vi khong cé tién tra ng, nén ho danh
dap toi suyt chét.”

“Vay sao nguoi khong tu tap thién dinh?”

“Co bac 1a nghiép cta tdi. Néu nhu cé phap
nao tu nhung khong phai tir bé ¢ bac thi toi thuc
hanh ngay.”

“Diéu 4y khong khé, mién 1a nguoi siéng nang
tu tap.”

Su truyén phédp va khai tdm cho Tantepa. Su
day: “Nguoi hay quan ba ¢o6i Duc gidi, Sdc gidi
va V6 sdc gisi déu rébng khong nhu cii tai khong
tién cta nguoi vay. Lai quan ban tam cta nguoi
ciing rong khong nhu ba céi 4y, lau ngay 4t thanh
tuu.”

Tantepa vang 161 Su, tu tap 20 nam thi chidng
ngd va dic than thong Dai thi dn.

DPai su thi 34
KukFkuripa - Nguoi yéu ché
Tho phung, cung duong bang nghi thic
Bén ngoai loé loet c6 ich chi
N6 luc, tinh tén la hién dién
Thuong thay chu Phét lai vdng xa
Su ching ddc ndm trong loi chu nguyén

ctia mot chén su

184



Cac vi Chan su Dai thu an

Bt
Truyén thuyet

C.T ukkuripa von 1la ngudi Ba-la-mén nhung rat

tin tuéng vao huyén thuat (Tantra). Ngai
cho riang huyén thuat c6 thé gidi quyét nhitng van
dé hién hitu, do d6 ngai chon con dudng xuat gia,
song nhu mot nha su Du-gia.

Ngai van du day do, trén duong ngai gidp mot
con ché cai bi d6i. N6 quan quyt bén chan ngai
khién ngai dong long tir bi mang né theo khip
chon. Ngay ngay ngai dé né lai trong mot hang
dong roi di khat thuc.

Sau 12 nam tu tap, Kukkuripa dic than
thong.

Chu thién ¢ ba muoi ba tang troi Duc lac moi
ngai du tiéc, Kukkuripa nhan loi. Ngai dugc chu
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thién dai ding vé s6 moén ngon vat la. Trong khi
ay con ché cai ¢ trong hang dong tu tim 14y thic
an con sot lai.

Kukkuripa dang ngon miéng, bong nhé dén con
ché, ngai bdo véi chu thién ring ngai phai tré vé
dé cham séc né.

“Con ché 4y dang ¢ trong hang. Ngai ché voi
vé vi tiéc van chua tan. V4 lai chung ta dang vui
vé v6i nhau.” Mac cho chu thién nai ni, Kukkuripa
v0i va quay ve.

Con ché céai ming r& khi géip lai su. Ngai vo
dau au yém né, lap tic con ché cdi 4y bién thanh
mot nit Dakini va 1én tiéng noéi v6i ngai:

Lanh thay cho nguoi
Vuot qua cdm do
Ddc dai than théng
Nay nguoi phdi hiéu
Phap thudt chu thién
La tro huyén do
Bdéi vi chinh ho
Nga chdp con vuéng.
Lac thu nhu suong
Tan theo ndng sém
Nay ta truyén lai
Chan nghia nhiém mdu.
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R6i vi Thién nit Dakini khai thi va truyén bi
phap cho Su.

Pai su thi 35
Kucipa - Ngudi bi buéu co

Cdi tuyét doéi bdm sinh mang nhiéu dau kho
Nha Du-gia bdn tinh phdn ung dit doi
nhu tia nhin cia moét con voi
Nhung khi xa bo,
ngai di vao trang thdi xudt than
Khoéng rang budc, thodt ra ngoai tham duc
Trong anh sdng loi day ctia mot chdn su
Ta da ddnh mdt cdi v6 cung
cia phtu dinh va xdc dinh
Nhung cdi thuc thé khé ndm bdt nay
Lai tré thanh cdi vé cung tdn
Nhdn ra cdi vé cung tdn nay

Ta hiéu ra chén ly

Truyén thuyét

&Y ucipa 1a mot nong dan ¢ vung Kahari, rat

4 dau khé vi cuc bu6u noi c6 ngay mot 16n.
Cam thay x4u hé vi tat binh ctia minh, Kucipa
thudng tranh xa chd dong ngudi ma tim dén nhiing
noi héo lanh dé 4n cu.
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Mot ngay no, c6 Pai su Nagarjuna di ngang
qua. Ngay khi vita nhin thay ngai, Kucipa da co
long mén mo ben chip tay danh 1& va thua: “Cudi
cung roi thay ciing dén. Con xua nay dau khéo vi
nghiép ci. Cui xin thay tir bi t& do.”

Su Nagarjuna nhan thay con ngudi bénh tat
kia c6 thé tu tap phép thién dinh ciia ngai do cé
duyén doi trude, nén ngai hién 160 Man-da-la cha
Guhyasamaja va dua Kucipa vao Pan phap.

Doan Su day: “Nay nguoi hay 14y cdi buéu noi
c6 clia nguoi lam phdp quan tuéng. Hay tudng
tuong cai budu 4y moi lic mot 16n hon.”

Kucipa thuc hanh thién dinh y theo 16i chi bao
cua su, quan cai buéu mdi lic mot 16n hon trude khi
su kho dau kip dén. Khi Nagarjuna tré lai, Kucipa
bdo rang phuong phép tri liéu cé hiéu qua.

Su nghe thé& lién day rang: “Lan nay, nguoi
hiy quan tuéng ca thé& giéi nay hién hién trong
cai buéu ay.”

Kucipa thién dinh lién tuc va cuc buéu tu nhién
nho lai, teo dan va bién mat.

Dai su thua 36
Dharmapa - Ké khong ngirng hoc hoi

Dé xuc cam véi noc doc nhi phén
Tam thong thdi bi ddanh doc bdi su phdn tich
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Loi chu nguyén cia mét chdn su

Chita lanh bénh luén héi trong ba coi

Truyén thuyét
‘;i harmapa 13 mot thu sinh cham chi. Ong
doc sach khong biét chan, nhung tiéc mot

diéu 1a ong khong c6 6c phan tich va tinh nhay
bén trong viéc ti€p thu cac kién thic cia thay
day.

Vi vay ong khong thé 4p dung nhing diéu da
hoc vao cudc song thuc tién. Ngoai ra, 6ng vita hoc
xong thi lai quén ngay.

Ngay no, ong gip mot nha Du-gia va tho 10 tré
ngai 4y. Su thuong tinh diém dao va truyén noi
luc cia mot chan su cho Dharmapa va day:

Hay nhu tho ren kia
Néu kim loqi sdt, thép
Tan chdy thanh mot khoi
Hay doét chay kién thuc
Tan vao tém hu vé.
Dharmapa nghe qua chgt hiéu y cia su. Ngai
nhan biét ring nhitng diéu ngai da hoc ciing sin
c6 ngay trong chinh ban tam.
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Dai su tha 37
Mahipa - Con ngudi vi dai

Ngon nui kiéu hanh vé minh
Choén vui vién ngoc nhu y
Gio dday
Su mdu nhiém cta hanh vi gidc ngod
Da thod ddp nhitng diéu mong udc
Ké nao ném duoc vi gidi thodt nay
Nghia la hoan toan thanh tuu

Truyén thuyét
ahipa la cu dan vung Magadha (Ma-kiét-
da). Ong c6 mot than hinh cudng tréng,
luc ludng va stc khoé. Vi vay, 6ng thuong tu ca
ngoi ban than: “Ta 1a ngudi khoé nhat ma khong
ai trén doi nay c6 thé dich lai.”

Mot ngay no, Mahipa tinh c6 gap mot nha su
Du-gia trén duong di vao thanh. Su ding lai nhin
ong mot cach cham chia va héi: “Nguoi dang nghi
gi trong dau vay?”

“Khong! Khong! Tbi chiang suy nghi gi cal”
Mahipa thoéi lui mot budc.

“Khong dau! Ta biét nguoi dang tham nghi: Ta
la ké bdt khd chién bai.”
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Nghe su doan dung y nghi cia minh, Mahipa
chot rung minh, tAm tu bang hoang, tré nén khiém
cung va rap minh danh 1é su. Su day: “Hay tir b
long kiéu man!”

“Vang. Cui xin dai su chi day.”

Nha su lam phép diém dao va khai tdm cho
Mahipa, roi doc bai ké nhu sau:

Cdc phdp tu tdm sinh
Thién dinh khong ngung nghi
Ttc thoi tdm khong sinh
Niét ban thuong tich tinh
Trung tém la toi hdu

Nghe xong, Mahipa thua: “Bach thay, con
khong hiéu.”

Su lai néi: “Khong tinh la sidc manh vo bién.
Nguoi c6 sic manh vd bién la nguoi thau dat
khong tinh.”

Mahipa nghi ring nhiing 16i day cta su chang
goi 1én mot van dé gi 1a khé khan cd. Nhung mbi
lan 6ng mudn nidm bit d6i tugng cta thién dinh
thi lai that bai, vA muén ndm bat y thdc thi né
tron tuot.

Sau cung, Mahipa mé6i hiéu dugc rang chan ly
khong ngin mé, bao la nhu bau troi.
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Dai su tha 38
Acinta - An si tham lam

Trong Thi Gn khong cé doi tuong,
khoéng c6 hinh dnh
Muoi ngan vong tudng cing la khong
Bdéi vi cac phdp la tinh thuc
Tinh thiuc cho nén ngd ly nay.

Truyén thuyét
cinta 12 mot tiéu phu & xd Dhanirupa. Vi
su ngheo khd bic bach ctia cudc song hiang
ngay nén ong luon luén mo udec dén su giau sang
phu qui, bat ludn ngay dém. Trong tAm tri 6ng luc
nao ciing nghi dén cich lam thé& nao dé duge giau
co.

Khé thay! Luc bat tong tam. Acinta cam thay
dau kho tuyét vong va khong muoén tiép xdc véi
ngudi doi vi méc cdm ngheo khé. Ong di dén mot
noi héo lanh d€ 4n cu. Nhung chinh noi 4y, ong
gap duoc dai su Kambala. Pai su héi: “Nguoi dang
nghi gi ma lai xa 14nh moi nguoi nhu thé?”

“Tam tri t6i luon bi am anh bdi su giau sang
nén khong thanh than duogc.”

“Cé mot cach dé tu bd su tham ddm 4y. Néu
nguoi phat nguyén tu tap ta sé truyén cho.”
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Acinta 1ay lam hoan hy, cau xin: “Mong Toén su
tu bi hoa do cho dé tu.”

Su noi:

Tham ddm ma lam chi
Khdc gi gdi 16 thi
Hay gan loc tdm, y
Qudn thdn nhu coi troi
Quadn y la tinh tu
Tai than tu hién ra

Cung duong bdc hien gid.

Acinta vang theo 161 day ma tu tap. Nhing y
tuéng tham dam vat chat thé gian bién thanh 4nh
sang cua cdc tinh ta, va cdc tinh ta 4y tan bién
vao bau khong gian vo tan. Ngai ngo dugc chan ly
va dem trinh bay sé dic 4y v6i chan su clia minh.
Su day:

Bdn chdt ciia bau troi
La hu vo, khong tin
Lam sao nguoi ndm bdt
Cdi khong tdn, hu v6?
Chdng sdc, mau, hinh tuéng
Ma nguoi méi tham ddm

Di tim kiém qudn quanh.

193



Cac vi Chan su Dai thu an

Pai su thi 39
Babhaha - Ké khao khat tu do

Oi niém vui! Niém vui
Niém vui khong ngdn ngai
Niém vui khong tham duc,
niém vui khéng si mé
Mbéi niém tuéng chinh la niém vui dé
Oi niém vui ky do, niém vui bi mdt,

Niém vui khong ndm bdt duoc.

Truyén thuyét

&) abhaha von 1a hoang ti xi Dhanjur, mot

4 con ngudi tham ddm sic duc. Mot hom,
nhan mot nha su Du-gia dén hoang cung dé khat
thuc, vi hoang ti tré tuéi dem long ngudng mo
vi su thong thdi nay va héi rang vé6i ban tinh ua
thich lac tha duc tinh nhu ngai thi c6 thé tu tap
thién dinh duoc ching.

Su néi: “Tam Boé-dé hay DPai nguyén (Samayas)
12 nguén goc cin ban dé c6 thé ching dic cac
phéap bi mat. Chan su la nguon goc dé thanh tuu
cac phap. Nay, Hoang tu phat nguyén tu tap tic
12 gieo nhan lanh, 4t sé& thanh tuu. Trong khi tan
huéng duc lac thé gian, ngai hay ludn qudn niém
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ring moi lac thd khong tach roi khéi tinh khong
(Sanyata).”

Ké& d6, Su lam phép khai tam cho hoang ti va
truyén cho tam phap.

Hoang tu y theo 161 day cua Su tu tap trong
12 ndm thi sy 4m mudi trong tdm dan dan bién

A

mat.
DPai su thi 40
Nalinapa - Ké tu luc canh sinh

Dod sen noi dinh ddu

An chita mém tinh lac
O luén xa noi c6

la niém vui siéu tuyét
O luén xa noi tim
la niém vui xa bé

Luén xa noi dan dién
la niém vui tu tai
Va ta da dat toi
Cdi bdt khd dat.

Truyén thuyét
alinapa 12 mot 6ng hoang bi that sing nén
cudc song tré nén khé khan, dén nodi o6ng
phai kiém song bang cach nhit ci sen § mot cai
ho.
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Mot ngay no, Nalinapa tinh c¢6 gap mot nha
su Du-gia va dudc su gidng gidi vé nodi kho sinh
t, cung chi rdo su vi diéu cta canh giéi Niét-ban,
Nalinapa dong tam lién cau su day cho con dudng
giai thoat. Su hoan hy nhin Nalinapa lam mon dé
va truyén cho tam phép.

Hay quan chit ham

Moét man trdng thanh tinh

Xudt hién trén vuong mién

Va & yét hdu moét chit bam

Sdng chéi lam tan chdy cht ham trén ddu.

Va hanh gid tdm minh

trong niém an lac vé bién,

Bé lai cdu ué cia sdu coi,

Va chi con la niém vui thanh tinh

Daéy gidi thodt ma thoi.

Nalinapa tu tap trong 9 nam thi dic dai than
thong, tam tri khong con bi phién ndo khudy dong,
giong nhu mot doa sen da vuon lén khéi mat ho.

Ngai héa d0 vdo s0 ching sinh & thanh
Pataliputra, tho 400 ndm, sau d6é cung 450 moén
dé dén tru ¢ canh gi6i cia nit kim cuong Du-gia.

Pai su thu 41
Bhusuku - Thay tu giai dai
Ta ném maui cay ddng
Cho dén khi nhdn ra su thdt nay
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Trong luén hoi, ta cach xa Phdt vo van
Nay té ngo biét Niét-ban cing la noi dy
Tw déy ta tré thanh vién ngoc qui
Téa sdng trong long dai duong ménh mong

Truyén thuyét

u6i thoi ky tri vi cua vua Devapala, bay

el tram d0 ching cia dai tu vién Nalanda

dugc nha vua cung cdp day du cac vat thuc, y phuc,

thudc men va nhiing thi can thiét khac. Trong s6

tang ching nay c6 mot ong hoang cing theo tu
hoc.
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Ngai tu vién trudéng thuong 1ay lam hai lomg
vé su tién bd trong viéc tu hoc cta ting ching.
Tuy nhién, trong khi cdc ban déong mén tu tap
nghiém tdc thi vi tu si von dong hoang toc chi lo
an ngu va di dao choi loanh quanh chang lam gi.

Theo nodi qui cta tu vién, mdi tu si déu phai
ludn phién tung niém nhing bai kinh ma ho da
hoc thugc tir truée. Nhung Bhusuku khong hé nhé
mot doan kinh nao, lai thuong tré niai trong viéc
cong phu.

Tu vién trudng ben canh cao Bhusuku va bao
ring néu 6ng con vi pham Thién qui thi sé bi truc
xuat.

Bhusuku khong nhan 16i 1am lai con chéng
ché: “Bach thay! T6i nao c6 pham 16i gi. Néu toi
bi dudi thi that 1a didu bat cong. Ly do don gidn
chi 1a t6i khong phai nguoi nhai lai nhu con vet.”

Tuy nhién, ngai tu vién truéng van kién quyét
ring néu Bhusuku con tdi pham sé bi truc xuat
ngay.

Su giai dai cua Bhusuku tu ldu da bi cac tang
ching phé phan nén 1an nay ho rat mong dogi cai
gidy phut ma Bhusuku nhan lanh hinh phat.
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Mot dém truée khi dén thoi cong phu cua
Bhusuku thi ngai tu vién truéng dén chd cua
Bhusuku khuyén bao: “Lau nay nguoi 4n ngu qua
nhiéu, ma 18 ra nguoi phai tinh tan tu tap méi la
diéu tot. Néu nguoi khong thé hoc thuoc kinh dé
cdu nguyén thi 4t phai bi truc xuat ra khéi thién
mon. Ta gitp nguoi 1an cudi. Pém nay nguci nén
tri tung chan ngon Vdn-thu, than cha cia vi Bo
Tat Pai Tri, khong dugc ng nghi.”

N6i xong, ngai truyén mat phap Van Thu thién
dinh cho Bhusuku.

Sau khi ngai vién truéng lui vé, Bhusuku cot
c6 40 lén tran nha dé€ khéi bi nga va dé khéi ngu
quén. Bhusuku khéi su tri cha Vdan-thu suét dém,
dén gan sang thi liéu phong clia dng tran ngap
anh hao quang ruc rd va Bo Tat Pai Tri Vdan-thu-
su-loi hién ra héi ong: “Muc dich cau nguyén cia
nguoi 13 gi?”

“Ngay mai dén lugt cong phu clia téi nhung toi
khong thudc dong kinh nao. Vi vay toi tri cha nay
dé mong duoc Bo T4t giup toi.”

“Nguoi khong nhén ra ta sao?”

“Thua, that tinh t6i khong nhan biét ngai la

b

al.
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“Ta chinh 1a Bo Tat Van-thu.”

“Cui xin B0 Tat ban cho tdi tri hué thién xdo
cua ngai.”

“Ta chap nhan. Vay, ngay mai nguoi ci thuc
hién nhiém vu caa minh.”

No6i xong, Bo Tat Vdan-thu bién mat.

Sang hom sau, dén lugt Bhusuku hanh 1&. Theo
1é thuong dic vua Devapala cung quan than va
dan ching mang huong hoa dén dé dang cing
trong budi 1&. Moi nguoi déu thap thém cho xem
su that thé cua ong tang thudng ngay von td ra
giai dai.

Khi Bushuku dén noi, su yéu cau moi nguoi
mang dén cho su mot céi long cai dé che dau roi
budc 1én phap toa mot cach tu tin.

Ngay khi su vita nhém chan buéc, toan than tu
nhién bay béng va phat ra anh siang, dong thoi
ctiia chdnh dién tu dong khép lai khién moi ngudi
déu rung dong tinh than.

Su xoay ngudi héi dic vua: “C4dc nguoi mudn
ta doc kinh nhat tung hay muén nghe ta thuyét
phap?”
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Cé4c nha thong thai, ddc vua cuing quan than
nghe su héi nhu thé lién bat cudi. Vua phan: “Théi
quen in udng, ngu nghi cia dai su that la thuong.
Qua nhan cho rang ngai nén doc bai kinh riéng
cua ngai.”

Bhusuku lién doc mot hoi mudi pham trong bd
kinh Con duong gidc ngé (Boddhicanjavatra). Poc
xong, toan than su bay bong gitta khong trung.

Moi nguoi tung hoa tan than cong ddc caa su.
Ho bao nhau: “Pay khong phai la mot Bhusuku
giai dai, luoi biéng, ham an, mé ngu. Pay 1a mot
vi thanh tang. Ching ta nén ton vinh ngai lam tu
vién trudng.”

Nhung Bhusuku tit chéi 101 dé nghi. Su cing
duong nhitng thd minh c6 cho tu vién, roi bé di
dén mot thanh phéo khac.

Dén Dhokiri, mot thanh pho c6 hai tram nam
chuc ngan ho dan cu, su tu lam cho minh mot
thanh guom bing gb, bén ngoai ma vang trong
giong nhu mot bdo kiém thuc su. Su dén hoang
thanh xin dugc lam linh canh, nha vua dong y va
tra cho ngai tdm dong tién vang mbdi ngay. Vao
thoi 4y, s6 tién luong nay rat cé gia tri, va ngai
luu lai cung dién nay suét muoi hai nam.
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Msic du ¢ dia vi linh canh nhung Bhusuku van
luén ludn tu tap.

B4y gio troi da vao thu, 1a lte dan chdang trong
ving doén ming 1& hoi Pai Miu Umadevi nén
Bhusuku thudng cung cic dong liéu di tuan canh
dé giit gin trat tu.

Mot hom, dam linh canh dang lau chui vi khi,
mot nguoi trong bon ho phat hién ra vi khi cua
Bhusuku, nay cé tén la Shantideva, duong nhu
dugc lam bang go.

Ho trinh t4u moi nghi ngd cda ho 1én nha vua.
Nha vua cho voi Shantideva dén va ra lénh: “Tén
linh canh kia! Hay dua guom cta nguci cho ta

”»

xem.
“Tau bé ha! Diéu nay rat nguy hiém.”
“Hay lam theo lénh cua ta. Ta sé chiu trach
nhiém néu c6 diéu gi x4y ra.”

Cubi cung Santideva danh phai tuan lénh. Ngai
no6i: “Vay xin bé ha va tat ca moi ngudi hay dung
tay che mot con mét.”

Moi nguoi 14y lam la nhung déu nghe theo,
Santideva dua tay tudot guom. Tdc thi, mot ludng
anh sang ruc r& chéi loa phat ra ti thanh kiém
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lam cho tat c4 moi ngudi c6 mit ¢ d6 déu mu di
mot mit.

Bon ho kinh hai, khéc léc qui xudng trudc
Santideva, cau xin ngai tha toi.

Santideva dung tay xoa nhe 1én mat ho, 1ap tic
ho trong thdy nhu cii. Nha vua 14y lam cdm kich,
thinh cau ngai ¢ lai hoang cung lam quéc su.

Nhung mot 1an nita nha su chéi tir dia vi cao
qui 4y va gia ti xtt Dhokiri dé€ di dén trd ngu tai
mot hang dong xa x0i héo lanh trén mot day nui
cao.

Mot hom, nhitng nguoi dén cti bat gip ngai
dang giét nhitng con nai dé an thit ben vé tau lai
vGi nha vua.

L4y lam ngac nhién, vua cing mot s6 quan hau
dén noi Santideva trd ngu dé tim hiéu sy tinh.

“Ngai la bac dao hanh, c6 sao lai con ra tay sat
hai ching sinh.”

“Ta khong phai la ké hang thit. Ta chi chia
bénh cho ching ma thoi.”

No6i xong, su mé ctia hang, bay thu chay ua ra
ngoai ning 4m, trong ching to 16n gap boi nhiing
con nai binh thuong.
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Ching chay nhdy tung ting khép noi roi bién
mat sau day doi. Su quay lai bao: “Cac nguoi nén
hiéu rang, tdt cd nhiing gi cdc nguci thay biét,
cam tho ciing chi 12 mong huyén va o tudng. Cac
phéap khong c6 tu thé. Néu cac nguoi thong dat 1y
ay thi dugc giai thoat.”

Doan Santideva cat tiéng hat:

Con thu ma ta giét ldy thit
Khong hé hién hiu trén thé gian nay
Khong hé dén, khong hé di
Cing nhu cdc hién tuong khdc
Thuc tuéng cia ké di sdn va con moi la gi?
Than 61! Cdc nguoi thdt toi nghiép
Da goi ta la 6ng su gidi dai
Santideva 1lam 1& quy y cho nha vua va doan
tuy tung, day phép thién dinh va truyén cho ho
chan ngén Vdn-thu.

Pai su thu 42
Indrabhuti - Ong hoang giac ngd
Ngay lic thudn duyén nhdt
Y cing khong thé gidc ngd
Néu nhu khong cé su ciu do

Cta moét bdc dao su
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Khong co6 mot vdat gi ¢ trong hay ¢ ngoai
C6 thé lam cho mét nha Du-gia tinh thuc
Khéng c6 su phéan biét gitia Niét-ban va Phat
Hay cdt dut nhitng hé phuoc
Thi nhdn ra bdn chdt cia Niét-ban.
Truyén thuyét
ung Oddiyana thoi 4y chia lam hai
vuong quoc: Sambhola va Lankapuri. Pic
vua Indrabhuti ding dau xi Sambhola, con xi
Lankapuri do dic vua Jalendra cai tri.

Vua Indrabhuti c6 ngudi em gai lén bay tudi,
tén goi la Laksminkara. Tuy ¢6 con bé nhung dung
nhan m§ miéu nén d6ng vua x4 lang giéng Jalendra
muén xin cudi cho con trai cia minh.
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Jalendra gui st diép sang vuong qudc Sambhola
n6i ro y dinh ctia minh. Sau khi tiép nhan diép
van cta vua x( Lankapuri, ca triéu dinh luan ban
ring tré ngai duy nhat cta cudc héon nhan la su
khac biét vé tin nguéng: mot bén thd Phat con
bén kia thi tho Pham Thién, cho nén cach tot
nhat 12 dé d6i bén trai gai c6 co hoi tim hiéu va
can c6 thoi gian dé san bang cac di biét.

Tuy nhién, Indrabhuti van cho phép ho dinh
hon véi nhau.

Niam ndm sau, hoang ti xtt Sambhola dén viéng
tham hon thé cua minh, Laksminkara. Truée khi
vi hoang tt trd lai ¢6 quoc, vua Indrabhuti ban cho
chang rat nhiéu vang, bac, ngua, voi.

Vua Jalendra 14y lam ngac nhién khi khong
thdy co6 dau theo vé cung, nhung ngai ciing t6 ra
hai long khi hoang ti gidi thich rang c6 dau con
qua nho dé c6 thé roi bé gia dinh.

Vua Indrabhuti c6 rat nhiéu thé thiép va tat ca
c4c ba phi nay déu la tin do6 dao Phat.

Nhan mot hom chén su Kambala du hanh
dén xd Sambhola, cdc ba phi cung quan chia
Laksminkara ra dén tiép ngai dé duge thu phap.
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Sau khi dugc diém dao, quan chua tu tap rat
mién mat cho t4i tudi mudi sau thi vua Janlendra
sai nguoi sang dén vé nha chong.

Nhung khi dén xd Lankapuri, quan chaa da
tim céch tho4t than va tron vao mot hang dong dé
tu tap cho t6i lac hoan toan ching dac.

Vua Indrabhuti nghe tin em gai bd tron, ngai
tu nhi tham: “Em g4i ta non dai ma con gidc ngo
Phat phap mot cach sau sic nhu vay. Ta nghi that
12 ho6 then cho ban than.”

Suy nghi nhu thé, vua bén thodi ngbi, giao lai
ngai vang va cong viéc triéu chinh cho ngudi con
c4, con ban than ngai di dén mot lau dai nho dé tu
tap trong 12 nam thi dic than thong Pai thi dn,
nhung khong mot ai biét duge su thanh tuu nay.

Mot ngay no hoang tir cung doan tuy tung dén
van an vua cha, khi ho dinh md cta thi mot giong
noéi tir trén cao vong xudng: “Khong can vao! Ta &
trén nay.”

Moi nguoi nhin lén, thdy ddc vua ngu trén ngai
vang ¢ gitta hu khong.

Ho sung suéng rap minh danh 18. Ngai
Indrabhuti ngu gitta khong trung sudt bay ngay
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dé thuyét gidng diéu phdp cho con trai va doan
tuy tung.

Dai su thu 43
Mekopa — Ngudi co tia nhin dit doi

Chén su truyeén:

“Hay nhdn ra bdn chdt cia tdm nguot”
Doan ngai noi: Ché phdn biét cdac phdp
Hay két ban vdi “ké khong hai”
Hay séng noi mé dia
Nguoi sé nhdn ra nguyén ly “nhdt nhu”
Hay di vao cudc doi
Khat khung nhu bdc thanh

Truyén thuyét

ekopa lam nghé ban com, nhung 6ng tot
bung va thuong ngay hay cing duong cho
mot nha su du-gia.

Mot ngay no, nha su du-gia hoéi ly do vi sao
Mekopa d61 xtit v6i dng nhu vay. Mekopa dap: “Toi
dang tich liiy cong ddc dé mong doi sau dugc kha
hon.”

“Néu mudn thé&, nguoi nén tu tap thién dinh.”
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R6i Su lam phép hoan nghiép, diém dao cho
Mekopa va truyén tam phéap. Su néi:

Tam nguoi la ngoc nhu y
Niét-ban, dia nguc la day.
Biét va khéng biét la hai,
Cd hai von tw déu téi?
Kia! Vu tru trong tGm nguoi
Khoéng tang khong gidm
Vi cdc phdp la do dnh
Mé mudi cho la thdt
Nén bi tréi bubéc mdi.

Mekopa lién nhan ra riang tat cd cdc hién tuong
chi la nhiitng manh vun trong tdm, ma tam cua
ngai la khong gian bao la v6 tan, khong mot vat
dén va khong mot vat di.

Ngai tru trong trang thdi dinh tuéng nhu thé
sudt sau thang.

Sau khi xuat dinh, Mekopa di lang thang khép
noi, khi ¢ mo dia, khi ¢ trong noi thanh, hanh vi
bi hiém, d6i mét ldc nao ciing 14p l4nh 4nh sing
dir doi.

Ngai hodng phap khip noi va héa do vo so de

2

tu.
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Pai su thu 44
Kotalipa — Ngudi ban rong
Tét cd niem vui va dau khé phdt xudt tit tam
Hay véng Lot chén su dao xéi mdnh ddt tam
Ngay cda mét bac tri con kho nhoc
Lao dong quén minh trén nui dd
Nhung chdng hé nhdan ra Niét-ban noi tam
minh
Gidc thicc ndm mot géc trong tam
Sdu trén canh la mét dong lac thu
Cdc dnh tuong mo ho la vé ich
Chung chi la nguyén nhdn cta du lo
Vi vay hay xd thién

Va nghi ngoi trong gié6 mdt cua thién nhién

Truyén thuyét
(Y otalipa gap duge chan su Santipa trong khi
'{ ong dang khai hoang v&6 dat ¢ mot vung
nui cao. Lac 4y dai su Santipa dang trén duong tu
Sri Lanka tré vé qué nha ¢ Ma-kiét-da.
Roi khéi ving Ramesvaram bon ngay dudng
thi Santipa gap Kotalipa. Ong nay ding tay lam
viéc, nhin vi dai su di ngang qua.
Santipa cing nhin thay, lién goi Kotalipa dén
gan va héi tham. Kotalipa chip tay vai chao va
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dap: “Toi 1a nguoi dan ngheo, vi chién tranh nén
troi dat dén vung nay. Ngay ngay khai hoang v
dat dé trong trot séng qua ngay.”

Dai su néi: “Ta c6 modt cau than cha dung dé
dao nui, 14p séng. Nguoi c6 mudn nhan ldy dé tu
tap khong?” Kotalipa vui suéng nhan 10i.

Su ngia mit 1én troi néi: “Béi vi tat ca kho
vui déu ti tAm nguoi sinh ra, nén phdi ludn gilt
cho tdm dugc thanh tinh. Ban ch4it thanh tinh
trong tam nguoi ciing khong hé thay d6i nhu ngon
nai kia vay. Niém vui va ndi buon chi 1a nhiing
chic ning ctia tam. Nguoi c¢6 thé xé nui, 14p song,
nhung c6 thé khong bao gié nguoi nhan ra duogc
ban ch4t thanh tinh an lac cta tam.”

Kotalipa thién dinh theo 16i day cia su sau 12
nim thi ching dic.

Dai su tha 45
Kamparipa — Ngu¢oi thg ren
Thén ta la bé rén
D6t hon than vong tudng
Thoi hoi vao hai 6ng
Nhém mach va déc mach
Nhom lva thanh tinh thic
D6t chdy sdat ba déc
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Ta ren duoc phdp gioi
Chén ly la day roi.

Truyén thuyét

1 0i v6i Kamparipa, nghé rén von la mot
cong viéc cha truyén con néi, nén tu khi
16n Tén 6ng da kiém séng bang nghé ay.

Nhan mot héom c¢6 nha su Du-gia dén viéng
tham, Kamparipa tam su: “Toi dang lam cong viéc
ma tir doi 6ng dén doi cha toi da lam.”

Vi su héi: “Nguoi c6 cam thiy sung sudng va
hai long v6i cong viéc thuong ngay khong?”

“Lam th& nao ma sung suéng duge! Sudt ngay
stic néng cia than hong lam rat béng cd mat mii
tay chan. Tbi chang qua bat dic di phai lam nghé
nay dé kiém séng qua ngay ma thoi.”

“Vay nguoi c6 thé cho ta mot it thic &n dugc
chang?”

Hai vg chong nguoi tho rén cam thay ngac
nhién khi thdy vi su xin thde &n ti nhitng nguoi
¢ giai cap ha tién nhu ho, nhung ho cling vui vé
cung duong cho su.
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An xong, su héi ho ¢6 muén nhan lanh Phat
phap hay khong. Ho cung kinh thua: “Khong ai ha
minh truyén trao gido phap cho nhiing ngudi dan
ngheéo khé ban cung nhu ching toi, thua dai su.”

“Khong sao, néu cac nguoi phat nguyén tu tap,
ta sé truyén cho gido phap Dai thia.”

Nghe néi, hai vg chéng vui mimg didnh 1& vi
dao su cia ho. Su lam phép khai tam diém dao,
truyén cho ho phuong phap thién dinh va cach
thic dé khai md cac luan xa.

Su néi: “Céac nguoi c6 thé st dung cic vat
thuong ngay lam do6i tuong thién dinh. Hai ong
thut 1a hai luong héa hau. Tim la trung tam luc, y
thic 1a tho ren, gidac thic thanh tinh 1a lta, sic y
1a than. Pap sit ba doc cho dén khi chung tré nén
niém vui thanh tinh.

Hay ldy viéc lam thuong ngay lam thién dinh
Hai 6ng thut la hai luéng hod hdu
Lalana nam bén phdi
Rasana ndm beén trdi
Dét sde y cho tan chdy
Rot vao huyét dao Avadhuti
Lia gidc ngé lam tan chdy ba thanh sdt doc
Tan vao phdp gidi vé tdn
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Dai su thi 46
Jalandhara - Ngudi dugc chon

Hay tu ban phép lanh
Gom cd ba thé gidi
Nhot vong tudng vao trong
Lalana bén phdi
Rasana bén trdi
Duéi cung Avadhuti

Truyén thuyét

&falandhara 12 ngusi thudc giai cap ba-la-

‘1 mon, vi chan ghét canh doi nén thuong hay
ra noi mo dia ngdi tram tu vé cudc doi.

Mot hom, trong lic mai tu duy trong mot trang
thai thanh tinh, Jalandhara chot nghe giong noéi
cia Kim Cuong Thanh N# tu trén khong vong
xuong: “Nay con! Ta chic con c6 thé hiéu dugc
chan ly rot rdo.”

Jalandhara 1ay 1am vui ming, lién nd luc niém
danh hiéu cia Thanh N cho dén lac ba hién ra
trugc méit va truyén cho ngai tam phap.

Thanh nit day ring: “Truéc hét con hay gom ba
col va tat ca cac phap hitu vi ciing nhu vo vi, c6
tuéng va khong tuéng, nhot ching trong céi long
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lam bang ba nghiép (thdn, khdu, y). Bién tat ca
thanh mot khoi tan chdy vao céac luan xa. Chuyén
hai luong héa hau (lalana va rasana) vao trung
tam luc (Avadhuti) va cho thoat ra ¢ cong thanh
tinh trén dinh dau. Sau d6, quan tdnh bat kha
phan ly cua cac phap va khong tanh, nhu tanh u6t
khong lia khoi nuée.”

Nhiing 16i day 4n du that 1a khé hiéu doéi véi
mot nguoi binh thuong, nhung Jalandhara duoc
thién nit khai quang diém nhin nén ngai mau
chéng hiéu nghia cia phap mon.

Sau 7 nam tu tAp mién mat thi ngai ching dac
than thong Daqi thi dn.
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DPai su thu 47
Rahula - Con ngudi 1an than

Rahula, con nguoi ky diéu

La hanh tinh rong che khudt dnh sdng trdang
Rahula ciia tri kién gidi thodt va bat nhi

Che khudt vang sdng cua hién tuong tuong doi

Truyén thuyét
ahula sinh ra va 16n 1én ¢ vung Kamarupa.
Tudi gia khién Ong tré nén l4m cdm va
thuong dau yéu. Piéu nay khién moi nguoi trong
gia dinh thuong phan nan va xem 6ng nhu mot
ganh nang.

Rahula cdm thdy khon khé va lo 1ldng vé viéc
hau su. Ong thudng hay lang thang § khu mo dia
v6i hy vong tim dugc mot chan su dé gitp ong tu
tap hau sau khi tai sinh c6 dugec mot cudc song tot
dep hon.

Va dip may da dén, Rahula thod 16 ndi long véi
vi su Du-gia: “Thua thay! Thoi thanh xuan cla
toi da qua, céi gia song sdc kéo dén, bénh tat luc
nao ciing de doa, cdi chét chua biét dén ldac nao.
Pam con chau cta toi lai t6 ra khinh nhon, lao
xugc. Gio toi chi mong duge binh yén dén cho cai
chét.”
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Vi su néi: “Pang vay! Pang vay! Nay ong da
gia. Ba dong thdac sinh, gia, bénh da cuén ong
di. Khong bao lau nifa, con bdo chét sé dit mang
song cta 6ng. Chang hay dng c6 mudn dem theo
gl vao coi chét?”

“Thua thay, néu dugc thi diéu con muén 1a su
binh an.”

Vi su lién doc ké:

Téam khéng gia, khong chét
Tém khéng mdt, khong con
Téam khéng dén, khong di
Muén ngé duoc bdan taém

Y phdp ta tu tap

R6i su khai tdm cho Rahula va day: “Hay van
tam quan tuéng mot chit A ngay trén dinh dau cia
nguoi.' Tu chit A 4y luu xudt mot vang sang nhu
trang ram va hay tuéng tugng cac phap déu di vao
vang sang 4y.”

Rahula nghe xong cung kinh danh 1é su.

Tu d6, 6ng siéng nang tu tadp cho dén khi dat
than thong Daqi thi dn.

' ( day noi dén chi A trong Phan ng (Sanskrit).
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Pai su thu 48
Dharmapa - Hoc gia uyén bac

Hay rét ddu cam xiic
Vao ngon den hién tuong
Thdp ngon bdc sdu tran
Lia thanh tinh bdt nhi

D6t y tudng vu vo

Truyén thuyét
harmapa 1la moOt nha hién triet xd

4 Bhodhinagar, da danh tron cudc doi dé
nghién ciu va quang ba phuong phép thién dinh
cua riéng ong.

Nhung khi tudi da x& chiéu, 6ng cdm thay hinh
nhu ban than 6ng van con thiéu s6t mot diéu gi.
Va c6 1€ d6 1a mot vi chan su.

Ong ct uu tu mai vé chuyén 4y. Mot dém n3m
mong, Dharmapa thdy mot vi Kim Cuong Thanh
Nit day cho phuong cach thién dinh.

T diém lanh 4y, 6ng nd luc cau nguyén va
quéan tuéng hdo tuéng cua vi thanh nit 4y cho dén
lac ba hién hinh truéc mat ong.

Vi thanh nit 1am 1& qudn déanh cho 6ng va doc
bai ké nhu sau:
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Cdc phadp la ngon den
Sdc y la dau,
Cdm tho la bdc

Dot ngon lia tri hué
R6t dau vong tudéng vao den y
Dot bdc cdm tho béng lia hué

Ngoc nhu y la day
Sau sau nam tu tap thi Dharmapa ching dac
than thong Dai thi dn.

DPai su tha 49
Dhokaripa - Ngudi mang binh bat
Troi ddt ménh moéng
Chua day trong binh bat
Tri gidac la cdc phdp
Cdc phdp bdt khd phéan
Chén nhu la tué gidc.

Truyén thuyét

=™ hokaripa 1la hanh kh4t ¢ thanh Hoa Thi
43(Pataliputra). Ong luon mang theo bén
minh mot chiéc binh bat. Méi khi xin dugc thi gi,
Dhokaripa déu bé vao trong ay.

Mot hom, di khat thuc sudét buoi nhung
Dhokaripa van khong c6 gi d€ bé vao binh bat.
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Ong chan chudng, ding chan ngdi nghi dusi mot
goc cay. Noi day xuat hién mot nha Du-gia dén
gan yéu cau ong chia sé mot it vat thuc dé 16t da,
nhung Dhokaripa 1ay lam tiéc vi khong c6 gi dé
cing duong. Du vay, nha su van hoan hy day:

Nay Dhokaripa!
Hay bé tat cd kién thic cia nguoi
Vao trong binh bdt réng
Va quadn tuong

Cd hai la mot.

Dhokaripa nhan duge chan ly ay. Ngai tu tap
theo 10i day trong 3 nim thi ching dic. Tu do,
ngai van luon mang theo bén minh chiéc binh bat,
va moi khi c6 ai héi dén, ngai déu dap:

Daéy la chiéc binh bat rong
Ta chi nhdn cia cung duong thanh tinh
Vi thanh tinh la niém vui cia ta
Lanh thay! Nguoi biét duoc bi mat
Bi mdt cua Dhokaripa
Chi la chiéc binh bdt réng
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Dai su thi 50
Medhini - Nguoi nong din mét moi

Thoéng qua tué gidc ciia su hiéu biét bdm sinh
Va phuong tién thién xdo cia gido phdp
Vi nén tang dy la bdn chdt thdt cia ching sanh
Niém tinh lac khéi lén, nghia la dén dich

Truyén thuyét

edhini 1a néong dan ¢ thanh Hoa Thi, tinh
co gap duge chin su cia minh trén canh
dong ma ong dang cay bua.

Su truyén phdp cho 6ng, nhung vi cudc séng
ban ron khién 6ng khong thé thuc hanh thién
dinh nhu ¥ muén. Medhini bén tim dén thay bay
to trd ngai.

Su noi:

Y thic la cdi cay
Cdm tho la bo kéo
Cay cdanh dong nhéan duyén
Gieo hat giong tri hué
Thu hoach vui thanh tinh.

Medhini 1anh hoi duge ¥ thay, bén quay vé tu
tap. Sau 12 nam thi chung dac.
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Pai su tha 51
Pankajapa - Ba-la-moén thac sanh tif hoa sen

Bo vo giita cubc doi
Khoéng mét chut kién thuc
Lam sao phdn biét duoc
Dad qui voi thuy tinh
Nhung voi su nhdn thic
Va duoc su huéng dén ciia mot chén su
Chung ciing chdng khdc gi nhau
Vi dnh sdng cia mdt trang, mdt troi

Ciing chi la tia chop cia loai dom dom

Truyén thuyét
dc du Pankajapa thudc giai cadp ba-la-
mén, nhung tuong truyén o6ng sinh ra tu
mot dod sen trong mot cai hd 16n ¢ vung xa xoi
héo lanh.

Céach ho 4y khong xa c6 modt bdc tugng cia
dic B6 Tat Quan Thé Am. Nhung nhiing ngudi
ba-la-moén lai 1lam tuéng 1a tugng cha DPai Pham
Thién Vuong, nén ho thuong lui t6i dé 1& b4i cung
duong.

Theo phong tuc ban xd, moi tin d6 déu mang ba
nhéanh hoa dén cing dudng trude tugng, sau dé 14y
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mot nhanh d#t 1én dau dé duge ban phic.

Mot ngay no, dai su Long Thu di ngang qua
dén. Ngai ghé lai va cung duong 1& bai thanh
tugng clia Bo T4t.

Dic Quan Thé am Bo T4t thi hién thau nhan
18 vat va ldy mot canh hoa dit 1én dau dai su
Long Thu. Pankajapa ching kién viéc la 4y, 14y
lam ngac nhién va ganh ti.

Ong bdo v6i ngai Long Thu: “Ta 18 béi cung
dudng bdc tuong nay sudt 12 ndm nhung chua hé
duoc 4n hué nhu thé. Lé nao nguoi chi 1& bai co6
mot 1an duy nhat ma da dugce ban phde.”

Ngai Long Thu dap: “Y nghi ctia nguoi that bat
tinh. Diéu nay khong phéi 16i 6 ta.”

Pankajapa chot hiéu rang minh da sai, ben dap
dau xuéng dat cau ngai Long Thu thu nhan lam
dé tu.

Dai su nhan 16i va diém dao cho ong:

T bi la niém vui suéng vé bién
Vi vdy, bdc thanh nhdan khong phdn biét
Ké than hay nguoi so
Nhu con mua lén tusi khdp muén noi
D6 la tri tué cia die Qudn Thé Am Bé Tdt
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Pai su thu 52
Ghantapa - Ngudi rung chuéng

Tu ban phép lanh cho chinh minh
Béng cdach budc tdm & ba noi
Kinh lalana 6 bén phdi
Kinh rasana ¢ bén trdi
Avadhuti 6 ruét cung
Dé ndm bdt duoc chén ly
Ké tri gid can quan tdm dén ba diéu:
Chén su - tdm - va hién tuong

Truyén thuyét
hantapa von 1a tu si cua mot dai tu vién

Géthuéc vung Sri Nalanda. Ngai noi tiéng 1a
nguoi gitr gin gidi luat tinh nghiém va thong thao
vé Ngi minh mon.

Chéng bao lau, ngai roi Nalanda di van du day
d6 dé hoing duong chanh phap, lam lgi lac quan
sanh va thuc hanh hanh vé ngi, ciing 1a dé€ mé
rong tam hiéu biét vé moi mait.

Vao thoi d6, hoang dé Devapala do cong dic
doi trude nén cai tri mot vuong qudc giau co va
thinh vuong gom mot triéu tdm trdm ngan ho
dan, cung véi hai nuée chu hau khéc 1a Kamapura
va Bengal.
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X Kamapura c6 chin tram ngan ho, x& Bengal
c6 bon tram ngan ho, tong cong ngai cai tri ca
thay ba triéu mot tram ngan ho dan.

Thu pha Pataliputra 1a noi ma dao su Ghantapa
dén truyén ba dao phap. Thuong ngay ngai di khat
thuc va vé nghi ngoi duéi mot béng cay dai thu.

Mot hom, hoang dé ban v6i hoang hau rang:
“Tat ca cac phap déu vo thuong. Tat cd chiung
sinh déu phai chiu kho dau. T4t ca nhiing thay
biét, cdm tho trong cudc song that la vd nghia.
Doi v6i cong viéce triéu chinh, ta da chu toan trach
nhiém, ta da trai rong bién cuong, lo cho ddn lanh
mot cudc song binh yén, no dd. Vay ching ta cé
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nén cing dudng nhiing thd vat thuc can thiét cho
tang chung dé tich liy thém cong ddc cho doi sau
chang?”

Hoang hau nghe qua ben tau: “Trong nhiéu doi
thudoc qua khu, bé ha da tung cing dudng cho cac
thanh ting, nén doi nay méi dugec huéng phudc
bao. C6 sao chung ta lai khong ti€p tuc tao dung
cong ddc cho doi nay 1an doi sau? Than thiép nghe
néi rang hom nay c6 mot du ting tir phuong xa
dén. C6 1oi don rang ngai 1a mot bac dao hanh, tri
hué théng suét nhu mot bac thanh. Ngai ching c6
gi qui gid ngoai nhitng vat dung can thiét va mot
tam toa cu. Thudong ngay ngai di khat thuc loanh
quanh. Vay, ta nén thinh ngai dén hoang cung dé
du dai tiéc. Chung ta s& thét dai ngai tam muoi
bén moén an chinh, mudi bon loai thit ngon, rugu
bo dao va nim loai thdc udng khac. Ching ta sé
thay chiéc den cii k§ clia ngai bang 4nh sang 14p
lanh ciia nhiing vién kim cuong. Va rdi, ching ta
sé dang ngai tat ca nhing thd gidi tri ma vuong
quoéc ctia ching ta c6 thé mang lai.”

Nha vua nghe qua nhiing 1oi cia hoang héau
lién hoan hy chuén y.

Séang hom sau, vua sai quan hau dén thinh su.
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Nhung ngai tir chéi, st gia danh phai quay vé bao
lai vé6i dic vua.

Ho6m sau nira, ddc vua dich than di thinh su.
Khi nha vua dén noi, ngai cti minh danh 1& su
va muén biét 1y do vi sao su tir choi 161 moi dén
hoang cung. Su d4p: “Bé ha b4t tat phai phién luy
dén the.”

“Qua nhan vi kinh tin dai su nén médi than
hanh dén day. Mong dai su qua budc dén hoang
cung.”

“Vuong qudc clia bé ha day riy nhing diéu tac
té. Ta khong dén dau.”

“Cai mong dai su hoan hy luu lai véi ching to6i
mot nam thoi.”

Maic cho didc vua nai ni, Ghantapa van mot muc
tir choi khong chiu dén viéng hoang cung, du chi
mot ngay. Su bdo: “Nha vua di, ding, ndm, ngdi
déu khong tranh dugc toi 16i. That bat tinh, nén
ta ddat khoat khong nhan 161 moi.”

Thé 13, nha vua danh phai quay vé. Nhung roi
ngay nao ngai ciing dén van an su, v6i hy vong su
sé doi y. Va ci nhu thé trong sudt bon muoi ngay
nhung khong dem lai két qua gi.
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Cubi cung nha vua va hoang hau cam thay bi
xuc pham qua dang. Ngon lia sdn hin bung chay
trong tam thic ho.

Vua ha chiéu rao truyén khip noi ring, ngusi
nao c6 thé pha dugc pham hanh cta su Ghantapa
sé dugc trao cho ntra vuong qudc va duge thudng
mot tram can vang.

Luc bay gio ¢ kinh thanh Hoa Thi (Pataliputra)
c6 mot mu di€m gia tén la Darina ludn mong moi
c6 mot cudc song giau sang. Khi hay tin 4y bén
tim dén hoang cung dé hién ké.

Mu khang dinh v6i nha vua rang mu cé thé
thod man yéu cau clia nha vua va lam cho nha su
kiéu man kia phai than bai danh liét Thé 1a vua
chap thuan k& sach cia mu.

Darina von c6 mot thoi oanh liét 6 chon lau
xanh, mu biét du tram phuong nghin k& dé quyén
ru dan 6ng, lai c6 mot c6 con gai vo cung xinh dep
& tudi vita mdi cap ke.

Nang hay con rat trong trang, chua hé bi nhiém
0 bdi cudc doi. Nang c6 mot khuén mat tua trang
rim, dang di uyén chuyén, 16i néi diu dang, khon
ngoan, mot than hinh khéu goi va mot khudon nguc
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tron day. Mu quyét dinh: “Ta sé& khién con gédi ta
dem 6ng ting nay trd lai véi thé gidi caa duc vong
va ta sé pha hay dao hanh cia y trong muoi ngay
lién tuc.”

Thé 12 mu gia di dén chd ¢ cia Ghantapa dé
cing dudng. Mbi lan dén nhu thé, mu déu té ra rat
cung kinh danh 18 trudc ngai. Pén ngay thi muoi,
mu tién lai gan bén su thua: “Bach thay! Xin thay
cho phép t6i duge phuc vu trong sudt mua an cu
nay.”

Ghantapa khong hé quan tdm dén mu. Nhung
tu ngay nay sang ngay khac, mu ci theo nai ni xin
dugc phuc vu ngai va cudi cing mu ciing dugc su
dong y caa su.

Darina 14y lam vui ming lién bay ra mot cudc
tiéc dé an muing cai goi 1a su thanh cong budc dau
cua minh. Mu ngdm nga luén miéng:

Mdanh khoé cia mot co gdi
giup nang thuc hién uéc mo.
Stc quyén ri ciia nang
la vii khi v6 cung loi hai.
Mu nht tham: “Bing muu meo ta c6 thé lua
phinh c3d thé& gian nay, s4 chi mot nha su.”
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Thé 12 mu diém gia co tim cach phd truong nang
luc clia minh. Khi mua an cu bt dau, Ghantapa
bdo v6i mu rang chi nén sai cdc ngudi nam mang
vat thuc dén cing dudng. Tuy nhién, su khong dé
cap v6i mu viéc khong cho ngudi nit dén phuc vu.
Darina ben ung thuan.

Trong hai tuan 18 dau, mu sai toan nhiing
thanh nién mang vat thuc gom gao va nuéc sudi
dén cung duong.

Nhung dén ngay thd mudi 1dm, mu chudn bi
mot bita tiéc 16n. Mu sta sang, trang diém cho co6
con géi an van 1ong 1y nhu mot nang cong chua,
doan sai nang cung ndm muoi thanh nién mang
that nhiéu vat thuc dén cing dudng su.

Mu cin din con gdi khi dén noi phai dung tir
xa quan sat vi tri tap 1éu cta su. Co gai vang theo
101 me va c6 géng ghi nhé nhiing 16i me dén.

Sau khi ddm thanh nién ra vé, c6 gai tim cich
1én vao bén trong can léu cia Ghantapa.

Khi nha su tif trong rung tré vé, ngai thay vang
di nhitng ngudi hau nam va ngai ldy lam ngac
nhién khi thdy mot thi€u nit &n van sang trong
nhu mot cong nuong dang & trong chd ¢ cia ngai.
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Su thac méc héi c¢d gdi: “Chuyén gi da xay ra
vGi cac chang trai vay?”

“Thua thay, ho khong cé thoi gian luu lai nén
tién thiép phai ¢ lai dé phuc vu ngai.”

Su dn xong bita, nhung c¢6 gai van ci nan lai
khong chiu ra vé.

Mai dén khi su nghiém khéc xua nang vé, co
gai lién dap: “Trén troi c6 nhitng dAam may ngi
sic, thiép e rang troi sip d6 mua, vi vay thiép
phai nan lai.”

Co gai luu lai cho dén khi mét troi 14n khuat
chan troi. Cudi cung co6 néi: “Mit troi da tit nang
ma t6i khong c6 nguoi di cung dé ho vé. E ring
di mot minh gitta dém tam t61 sé& bi cuép mat tu
trang va thiét hai dén tinh mang.”

bén lic nay khong thé tir choi dugc nén su
doéng y cho ¢o6 ngt lai & bén ngoai cin 1éu.

Nhung khi dém dén, co6 gai gid v hoang s¢ kéu
khéc am i. Khong biét lam sao hon, su danh dé
cho c6 vao bén trong dé ngu.

Tap 1éu lai qua nhé danh cho hai ngudi nén tat
nhién than thé hai nguoi phai cham vao nhau.
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Cho dén ntia dém, than thé hai ngudi quyén
vao nhau lam mot va ho cung nhau trai qua bon
tung lac tha.

Sang hom sau, Ghantapa yéu ciu cod gai & lai
va ho tré thanh mot d6i vo chong. Mot nam sau,
dda con ctua ho cat tiéng khéc chao doi.

Trong thoi gian 4y, nha vua cang tré nén mat
kién nhan hon. Ngai ci luon héi tham mu Darina
vé viéc thuc hién quy ké cha mu da thanh cong
dén dau nhung mu c né tranh mai.

Cho t6i ba nam sau, mu mdéi dén bdo cho nha
vua biét két qua cua Am muu lam hai nha su
Ghantapa.

DPuoc tin, nha vua 14y 1am hai long phan: “Hay
bao vdi con gai nha nguoi, trong ba ngay niia ta sé
dén viéng tham nang va nha su.”

Dang ngay hen, vua tap trung dan chiang roi
khéi hanh di dén cho su Ghantapa.

Khi 4y Ghantapa ban véi ngusi vo: “Chang ta
nén ¢ day hay nén di sang mot xi khac?”

Co gai mudn ra di, vi ¢6 s¢ moi ngudi sé qud
mang va si nhuc co. Vi vay, Ghantapa dau dda bé
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trong tam 4o choang, kep theo mot binh rugu &
néch roi dan vg ra di.

Rui ro thay, trén duong di ho gdp nha vua
ngay 6 gitta duong. Nha vua ngdi trén minh voi
cit giong de biu: “C4i gi du6i 16p 4o chia thay vay?
Va co gai xinh dep nay la ai?”

“Ta mang theo binh rugu va dia bé trong tdm
a0 choang la con cta ta.” Ghantapa dap, mat van
nhin thang vao dic vua.

“Khi ta moi thay dén hoang cung, thay tir choi,
lai con ché ta 1a ké toi 16i. Bay gio thay hay nhin
lai xem! Mot thay tu lai c6 vo, ¢6 con. Rd rang nhu
nidm véi ndm 12 mudi. Thay 14 mot con ngudi day
toi 16i.”

Su than nhién dap: “Ta vod toi. Nguoi chd si
nhuc ta.”

Khi nha vua lap lai 16i cdo budc mot 1an nita,
Ghantapa hat tung dda bé va binh rugu xudng
duéi dat. N than dat lic bay gio ca kinh voi dung
than thong phut mot dong nuéc cuc manh 1én cao
hing 14y dda bé va binh ruou, dit lo ling gitia
khéi nude.
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Pta bé trd thanh sdm sét va binh rugu bién
thanh mot cai chudong (ghanta). Nha su Du-gia va
ngudi vg cung bién thanh hai vi than Samvara va
Varahi trong tu thé Am duong giao hoa.

Ca hai bay 1én trén khong trung, con nha vua
va doan tuy tung bi ngap trong lan nuéc.

Dam nguoi sdp bi chét dudi sg hai nhin dau
dau lén troi, gao khéc, van xin mong cdiu giup:
“Chung t6i xin quy y thay.”

Nhung lac 4y, Ghantapa dang & trong Phén né
bat dong dai dinh (Samadhi of immutable wrath)
nén ngai van git im lang.

Khi moi nguoi sip nguy khon thi B6 Tat Quén
Thé& Am hién ra, ding mot ban chan cheén noi chd
dat nat va lam cho nuéc tré vé chd cii. Thé 1a moi
nguoi duge ctu song.

Ho mimg rd cii lay ciu xin su tha toi.

B4y gid, c6 mot tuong Quan Thé Am bing d4
bong hién ra ngay choé 4y, va cho dén ngay nay &
vi tri noi chan cua bic tugng nay van con phun ra
mot tia nuéc nho cao dén sdu thude.

Su xuat dinh, day rang:
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Mcdc du duoc thdo va thudc doc
tao ra két qud trdi ngugc nhau,
Nhung trong bdn chdt rét rdo ctia ching,
cd hai déu nhu nhau.
Giong nhu nhiing thudn duyén va nghich duyén
trén con duong tu tdp,
Chung hitu ich nhu nhau.
Vi vdy ché nén phdn biét
Bdc tri gid chdng choi bé diéu chi
Cé6 sao dia con tinh than lai khong thua nhdn?
Néu nguoi bi danh déc dén ndm ldn,
Thi cing bi lac 16i trong ludn hoi vdy.

Qua 101 giai thich cua su, nha vua cung moi
ngudi tir bé céac kién chap va y tuéng sai 1am. Ho
thdy dugc niém tin va dong long quy y phap.

Tu dé, Ghantapa duoc ménh danh la “Nguoi
giit chuong”. Danh tiéng ctia ngai vang doi khép
noi.

Trong sdu kiép thudc doi qua kh, co6 gai luon la
ngudi khién cho su phai tir b6 Pham hanh thanh
tinh. Nhung trong doi nay, vi tdm phan biét cua
su khong con nifa; ciu trdc nhi phan trong tam
cia ngai da tan bién trong canh gi6i vo tan cua
tanh khong, nén dong tam thic cua ngai da phat
trién dén mdc cing tot.
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Ghantapa dat tén cho con trai cua ngai la
Vajrapani tic Kim Cuong Thiu. Con cd gai, vo cua
ngai, do cong ddc phuc vu ngai trong nhiéu doi
nén nay co cang thoat khoi vo minh.

Ghantapa c6 quyén ning va pham tinh cia mot
vi Phat.

Hanh tri

Mot ban dich khac lién quan dén dao su
Ghantapa cang lam sang t6 nhitng chd con mo ho
trong truyén thuyét vira ké trén.

Theo ban dich nay, Ghantapa von la con trai
cua ddc vua Nalanda. Ngai khong chiu néi ngoi
cha lai di xuat gia tho gidi cu tac véi hoa thuong
Jayadeva Subhadra. Sau d6 ngai tré thanh quéc
su cua vua Nalanda.

Ngai gap Darikapa va dugce vi nay diém dao va
truyén cho man-da-la Samvara, roi bdo ngai vao
rung tu tap.

Cho dén mot hom ngai nghe mot giong noéi
vong xudng tif trén khong trung bdo ngai phai di
dén Oddiyana.

Vi nit chan su ctia ngai von lam nghé chan lon.
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Ban dau ngai té y tir choéi vi ba nay dung mao cuc
ky x4u xi, nhung sau d6 ngai nhan ra ba chinh la
mot Dakini.

Va mot 1an nita, vi nif chan su nay truyén cho
ngai man-da-la Samvara .

Tai canh riung gia ¢ Oddiyana, ngai da xuc
pham dén dic vua khi ngai tit chéi di cung véi
nha vua vao kinh thanh.

Co gai dugc sai dén dé quyén ri ngai chinh 1a
yéu to con thiéu trong thién dinh cia ngai.

Ghantapa da diém dao cho c6 va nhan co6 nhu
la mot Dakini cua ngai.
Mac du nha vua tim cach nhao bang nhung

chinh thuc 14 Ghantapa von vao thanh dé hoa do
dan ching.

Tuong truyén ngai dung than thong hoa hién
ra hai dda bé, mot trai va mot gai. Poan dung mot
cai mudng 16n chiét rugu ra, roi sai ching di do
day cac binh rugu cia moi nha trong kinh thanh.

Sau d6 ngai vat cai mudng xuéng dat, khién
nuéc phut 1én tif mot khe ndt. Hai dda bé bién
thanh sdm chdép va mot cai chudng.
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Ngai cung vo bién thanh hai vi than Samvara.
Diéu nay giai thich ly do vi sao Omsa 1a noi ma
Kim cuong thua dugc truyén b4 rong rai.

Truyén thuyét dua ra mot cha dé 16n dé cap
dén su mong mudi cia modt hang nguvi tu cho rang
cach tu duy ctia minh la dang.

Ho chap chét vao nhiing nguyén tic luan ly
hitu han dé két toi ngudi khidc dam c6 mot 16i
song vuot thodt khoi cdi thudng tinh cua nhiing
quy uéc xa hoi.

Co gai Dakini trong tién kiép da ting quyén
ri, cam do Ghantapa. Va trong nhiing kiép Ay,
ngai déu bi tréi budc béi nhitng ménh lénh cia
luan ly.

Trong doi nay, tdm ngai da thuan thuc nén
ngai chdp nhan gido phap clia mot Dakini, dong
thoi dat t6i gidi thoat sau khi trai qua bon trang
thai an lac.

Tam thanh tinh cta ngai da duoc 4n ching béi
Dai thii dn nén nha vua dau thé hiéu rang “Tam
hoan hy khong bao gio 6 nhiém”.

Nha vua tu cho minh c¢6 1y khi két toi “mot
ngudi dan 6ng va mot nguoi dan ba song trong toi
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X 29

16i” vi nha vua khong chap nhan cdc thanh tinh
kha hiiu noi nguoi khac.

Néu truyén thuyét néu rd rang thién dinh Pai
thi dn ngan khong cho Ghantapa chap nhéan 1oi
moi clia nha vua thi ¢ day thiéu van dé tra nghiép
khi nha vua tim moi cach d€ lam nhuc ngai.

Trong gido phap su day cho nha vua va moi
nguoi, ngai da truyén lai cdi ma ngai da ching
nghiém: “Ché ua thich diéu tot, ché ghét bé diéu
xau. Hay chd4p nhan moi thd nhu tu than cda
ching. Hay thAm nhap vao thuc thé dé ném duoc
vi chung cua cac phap.”

Nhung chinh diéu nay Ghantapa da khong
nhan ra trong sau kiép qua khi. 0] day c6 hai cap
pham tru dao ddc. Cudc song ban dau cta ngai la
mot bac tu hanh day da giéi ddc va séng pham
hanh, va vé sau 1a cudc song ctia mot nha Du-gia
phong khoang. Hai phuong tién khac nhau nhung
cung mot dich dén.

Diéu nay hoi nguy hiém khi cac bac thiy rao
gidng truyén thuyét nay cho mot nguoi dang bam
viu vao cdc tiéu chuan dao didc nhi phan dé tu
tap tim su thanh tinh va tinh giac, vi y sé nhanh
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chéng cam thay bi hut hdng, roi vao hé tham cta
nghi ngd va lam 1an.

Tuy nhién, khong c¢6 mot su trung lap nao cho
thdy nhitng con ngudi bi xa hoi ruong ray vi phi
dao duc lai c6 thé duge khai tam trong mon Tantra
nay.

Nhiing y niém luan ly doi khi cing la nhiing tro
ngai khé vuot qua dé thanh tuwu Bo T4t nguyén, vi
doi khi nhiing nguyén téc nay cé tinh quyét dodn
va khong thoa hiép vdi hanh dong tu bi.

Su liéu

Vé mat lich st, Ghantapa 12 ngudi dong thoi
v6i dé nhi hoang d& Devapala (810-830) Nhung
hinh nhu day khong phai la vi vua ma Ghantapa
da xtc pham.

Devapala 1a mot dai thi chu rat hao phong cia
tu vién Nalanda. Vao thoi dy, xi Bengal dugc goi
12 Bengala. N6 gom ca dong va tay xi Bengal hién
nay, khong ké nhitng phan dat cta Bihar.

Kamapara chinh 1a thanh pho tiép gidp véi
thung ling Brahmaputra ma tha phuala Pataliputra,
gom ca dong va nam Bihar.

Ghantapa 1dt noi tiéng ¢ Tay Tang vi su
nghiép khai sang dong tu Samvara Pancakrama.
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Pancakrama bao gom cdc phuong phap luyén tap
than thé dugc Ghantapa dé cap trong muoi tam
tac pham nodi tiéng ctia ngai va hau hét nhiing tc
phdm nay diéu lién quan dén Samvara Tantra.

Ngai nhan dugc su khdi huyén vé Samvara
man-da-la tu Kim Cuong Thanh N, ma cé 1é ba
nay chinh la nguoi phu ni chéin lon ¢ Oddiyana,
nhung cling c6 thé 1a ni Du-gia Vilasyavajra, dé
tu cua su Dombipa Heruka.

Trong dong Mat tong Tay Tang, doi khi nguoi
ta gac bo tén caa Dengipa qua mot bén, nhung
lai dé cap dén Darikapa nhu la mot chan su cia
Samvara. Dong Kalacakra ciing gom Ghantapa.
Diéu nay khién ngai tré nén la mot trong nhiing
nguoi An P ddu tién duge truydn mén Tantra
nay.

Do d6, c6 thé két luan rang mon Tantra nay da
xudt hién tai Pong An vio khodng thé ky 9.

DPai su thi 53
Jogipa - Ké hanh huong
Hay kién tri chu muc vao dnh sdng trong tdm
Tod sdng ruc ré nhu ddu mét ngon lia
Tét cd cdac hién tuong tinh va dong

Tan chdy va chim vao hu vo
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Truyén thuyét

(“T ogipa la mot ngudi c6 nang luc va c6 co
J duyén véi mon Tantra nhung lai la mot
nguoi kém tri hué. Mac du duge chan su Savanpa
truyén cho phap thuat va phuong céach thién dinh,
ong van khong hé cé6 mot chat tién bod nao trong
viéc tu tap. Jogipa dem thic méc cia minh trinh
v61i ton su.

Su bdo ong phai di hanh huong dén 24 thanh
dia va trong luc di hanh huong phai tri tung than
cha Kim Cuong Tat Doa.
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Jogipa y phap tu tap trong 12 nam thi dic than
thong Pai thu dn.

Sau khi dic phdp, ngai van du khip noi dé
hanh dao, héa do vo s6 dé ti va tho dugc nam
tram nam.

Pai su thu 54
Celukapa - Ké biéng nhac

Sau nhiéu ndm thuc hanh loi day cia chdn su
Ta bong thdy...
Ddét nuée, lia, gio khéng ton tai

Tét cd hién tuong déu la Pai dn

Truyén thuyét

elukapa sinh ra trong mot gia dinh ha tién

QI(? vung Mangalapur. Von 1la mot ké luoi

nhéc, ldc nao cling té6 ra ué odi vi chiing ngt gat,

nhung Celukapa rat sg sinh ti luan hoéi va nghiép
bao.

Mot hom 6ng dang ngoi duéi goc cay thi c6 mot
nha su Du-gia 1a Maitripa di ngang qua, cat tiéng
héi: “Chang hay hién hitu lo 4u chuyén gi?”
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“Thua thay, t6i dang suy nghi lam céch nao dé
thoat khoi nghiép bao. Toi mong gap dugc chan
su truyén thu gido phdap nhung vi qud ludi nén
khong di tim. Nay co duyén da dén, mong thay tu
bi nhiép tho.”

Dai su Maitripa bao: “Néu nguoi duge khai tam,
diém dao thi dat duge bénh hay ngu, lai con cé
kha ning thoat khdi luan héi. Nhung nguoi nhat
thiét phai nd luc tu tap.”

“Pé tit xin vang 10i thay.”

Dai su Maitripa truyén cho ngai gido phap
cia Samara, day cach thién dinh dé khai thong
cac trung tam luc. Ngai dan: “Hay tap trung cac
phéap hién tuong vao ba nghiép: than, khau va y;
dan hai luong héa hau (Lalana va Rasana) di vao
trung tam luc (Avadhuti), quan tuong thanh mot
c4i ho 16n ma cdm tho 14 mot con thién nga trong
c4ai ho 4y. Khi don tat cd ning luc vao Avadhuti
thoi nguoi c¢6 thé vugt qua su mét méi, hon tram
va nhu thé€ sé tru trong mot trang thdi vo niém
va tich tinh.”

Celukapa tu tap nhu vay trong 9 nam thi dit
cac vo minh va dat than thong Pai thi én.

244



Cac vi Chan su Dai thu an

Dai su thi 55
Godhuripa - Ngu0i biy chim

Cdc hién tuong bén trong hay bén ngoai
déu tu tam ma ra
Khi nhén ra bdn chdt cia tdm la anh sdng
Thi ngt nght, di lai, mo méng va thién dinh
déu hién hién trong phdp gidi
Hiéu duoc tron ven nhu vdy

nén ta nhdn ra Phdt tinh

Truyén thuyét

Qéodhuripa la dan xd Disunagar, song bang
nghé bay chim.

Mot hom ong dang dung tdm ludi 16n dé bay
chim thi gip mot nha su Du-gia. Su héi tham vé
nghé nghiép. Godhuripa bdo riang: “Do nghiép bat
thién doi truéc nén kiép nay toéi phai lam nghé
bay chim dé song. Dau biét ring day khong phai
12 mot nghé tot, nhung khong c6 cach nao khiéc
hon, thua dai su.”

Dai su noéi: “Néu vay, doi sau cia nguoi lai cang
té hai hon niia. Sao nguoi khong tu tap phap Phat
dé tim thay su an lac?”
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“Xin thay x6t thuong ma day cho phéap gidi
thoat.”

Dai su lién 1am phép khai tam, diém dao cho
Godhuripa roi day rang: “Nguci hdy quan sat tat
c4 am thanh trong thé gian nay déu la tiéng chim
hét. Hai thd 4y déu 1a mot thi ching vao phép
gidi.”

Godhuripa tu tap duge 9 nadm thi dit vo minh,

ching dic Dai thi én. Ngai tho dugec mot tram
nam va héa do trén ba tram dé tu.

Dai su tha 56
Lucikapa - Ké dao tau

Tw vé thuy dén vo chung
Ta ddm minh trong bé tram ludn
Loi cia chdn su la con tau vitng chdi
Giup ta vuot qua bao dai duong
Dén ben kia bo gidi thodt

Truyén thuyét

(j]"ucikapa 12 mot ngudi thuoc giai cap ba-la-
mén. Vi thdy cdnh chét chéc ciia nhiing
nguoi chung quanh, éng sinh ra chan nan khong
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mudn séng noi chén phon hoa d6 hoi ma tim dén
A d A N A 2 ,
an cu ¢ mot vung xa x06i héo lanh.

Lucikapa rdat muon tu tap phdap Phat, nhung
chua tim dugc cho minh moét chan su.

Mot hom, nhin thdy mot vi tang di ngang qua
cho &, ong voi ra vdi chao va danh 1é rat cung
kinh.

Vi su héi: “Vi sao nguoi vai chao ta?”

“Thua, bdy lau t6i mong dugc tu tap phap Phat
nhung chua gap dugc chan su. Nay duyén may dua
dén, xin thay x6t thuong truyén cho diéu phap.”

Su hoan hy lam phép quan danh va khai tdm
cho Lucikapa. Ngai y phap tu tap, sau 12 nam thi
dac phap.

Sau khi dac phap, ngai doc mot bai ké ngén
noi lén su giac ngd cia minh:

Luén hoi va niét ban la hai
Riéng ta thdy dy hai ma mot
Gidi thodt chinh la niem an lac
Chdng dua vao mot vdt gi,
Thi khé khdn mdy cing qua duge bo kia
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Dai su tha 57
Nirgunapa - Tré the giic ngd

Gido phdp cia chdn su
Dén duong ta di dén choén binh an
Noi dy,
Khéng c6 chd cho cdm xtuc di doi
hay tu tuéng mdau thuén tri ngu
Loi day cia mot chdn su
Lam tan nhiing con séng dit
Nhiing con séng qudy rdy ta trong thién dinh

Truyén thuyét

irgunapa sinh truéng & vung Purvadesa.
Su ra doi cha 6ng that su l1a mot niém vui
suéng 16n d6i véi ca gia dinh.

Diéu khong may la khi 16n lén, Nirgunapa
khong thé ngoéi day hay ci dong binh thudng nhu
bao dda tré khac. Piéu nay khién cha me cuia
Nirgunapa that vong.

Hon nita, tuy 16n tudi nhung tri 6c cta cau chang
khac nao dda tré 1én ndm. Cha me cdu thuong néi
v6i nhau: “Thing Nirgunapa nha ta that 1a vo tich
su. Lé ra ching ta chang nén sinh né.”
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Tuy kho khao nhung nghe nhitng than phién
chia 16i bé me Nirgunapa ciing budn tii 14m.

Cho dén mot hom Nirgunapa tu lin minh ra
khéi nha d&n mot noi ving vé. O day, cau gip mot
nha su Du-gia. Su bao: “Nguoi hday diung day, vao
thanh ma kiém com. Cé sao cd nam i ra day?”

Nirgunapa dap: “Toi khong thé ngoi day
duge.”

Thuong hai cho hoan canh cua Nirgunapa, su
nhuong cho cdu mot it thic &n va hoéi: “Nguoi co
biét 1am nghé gi khong?”

“Thua thay, t6i khong biét lam gi ca.”

“Nhung nguoi con phai in, nguoi khong so chét
doi a?”

“Thua c6, nhung toi biét phai lam gi day?”

“Né&u nguoi c6 thé ging cong tu tap thién dinh,
ta sé day cho.”

“Thua thiy, néu nidm ma thién dinh dugc thi
toi xin vang 1oi thay.”

Su lam phép khai tdm cho Nirgunapa va day:
“Nguoi gidc ngd va phap duge ngd déu la vo minh
cd. Ké nao khong nhan hiéu duge chan ly 4y thi
s& bi phién ndo sai khién. Khi tam thic ving ling
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thi phién ndo khong c6 chd tru. Khong cé su tach
biét gitta cdc phdp va tanh khong. Néu nidm bat
duge chan 1y nay, nguoi c6 thé di lai tu tai.”

Nirgunapa tuan theo 10i day cua su, vita khat
thuc do than via tu tap thién dinh cho dén khi
giac ngd dugc cac phap va tanh khong la su hop
nhat cia 4nh siang tu tam.

Khi c6 ai gép ngai héi vé lai lich xuat than
clia ngai, Nirgunapa thudng nhin vao mat ho véi
anh mét tir bi khién ké d6 phai dong long roi lé
khéc.

Dai su thy 58
Jayanada - Vi di€u su

Vao dai dinh, ta ndu minh trong thanh tinh
Thodt khéi buia vdy cia su phdn biét suy luong
Nhén biét rang ta da thodt tai wong
Vi vong tuéng da khong con theo dudi kip

Truyén thuyét

q' ayanada la mot quan nhin & xiG Bengal
theo dao Ba-la-mén. Pdc vua x{ nay ciing la
nguoi cua dao Ba-la-moén. Tuy vay, Jayanada rat
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ham mo dao Phat va ngai da bi méat cai dao, tu
tap phap mon Mat tong.

Ngai c6 nhitng sé dac tam linh, nhung khong
mot ai biét dugc diéu bi 4n nay.

Trong khi ngai tu tap phap “bi dién”, mot phap
tu cing duong thic 4n biang cach gia tri mat cha
roi tung 1én khong trung dé hién cing cho chu
than, c6 ngudi biét dugc ben tau lén nha vua.

Dtc vua ra lénh giam ngai vao nguc t6i. Ngai
néi: “Tau bé ha, cing dudong than thanh dau phai
1a toi 16i. Xin bé ha xét lai.”

Nhung nha vua van khong thay d6i quyét
dinh.

Khi vao trong nguc, Jayanada van tiép tuc tu
tap va b6t phan thic &n ném ra bén ngoai ctia so
dé cung duong.

Mbi 1an nhu thé& c6 modt bay qua dén dé &n
nhitng thic an d6. Thay hién tuong la 4y, vua ra
1énh cho doi Jayanada dén mot trai giam khéc.

Thdy khong c6é thic an nhu thuong 1&, dan
qua tu tdp thanh mot dan 16n, dong vo so ké bay
dén hoang cung, cin md tat cd moi nguvi. Chiung
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cho ring ddc vua da cam tu Jayanada, ngudi nudi
dudng ching.

Khi 4y nha vua mé6i nhan ra rang Jayanada vo
toi, ben thd ngai ra va yéu cau ngai xua dan chim
ay di, dong thoi ban cho hai muoi dau gao dé ngai
cho chim &n hing ngay.

Pai su thu 59
Pacaripa — Ngu¢i ban banh

Dung nhin quanh qudn
Chu muc vao tam
Thién dinh thuc hanh
DPuoc vui thanh tinh

Truyén thuyét

acaripa 1am nghé ban banh mi dao 6 thanh

Campa. Vi ngheo kho, ong chi c6 mot bd
quin 4o duy nhat mang trén ngudi. Ong thudng
nhan banh mi ctia mot chd hiéu réi dem di ban
dao khép noi dé kiém song.

Mot ngay no, 6ng khong ban dugc 6 banh nao
ma bung thi d6i meo nén danh phdi &n mot 6
banh. Chua an dugce phan nta thi mot nha su dén
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khat thuc. Pacaripa khong thé nao biét duge ring
nha su nay chinh 14 héa than cha ddc Bo Tat
Quan Th& Am. Tuy nhién, 6ng vui vé nhin phan
an ctia minh dé cing dudng cho vi su 4y.

Nhung truée khi trao banh, Pacaripa cung kinh
danh 18 vi su va noéi that ring banh 4y khong phai
cia minh.

Vi su cudi noi: “Néu qua vay thi nguoi dung 1a
dai thi chi cha ta. C6 18 ta nén truyén phap cho
nguoi.”

Pacaripa lién chudn bi mot man-da-la va dang
hoa 1én cho su. Nha su lam 1& qui y, truyén gidi
Bo T4t cho 6ng cung véi chan ngon Luc tu dai
minh.

Mot ngay no, Pacaripa gap lai 6ng cha hiéu
banh mi. Ong nay doi khodn tién banh ma
Pacaripa con thiéu lai. Pacaripa néi riang minh
qua that khong c6 vat sé hitu ndo déang gia dé tru
vao mén ng 4ay. Ngudi cha hiéu banh tic gin,
x0ng vao danh dap Pacaripa.

Khi 4y, Pacaripa lién kéu lén: “Dau chi mot
minh ta &n banh, con c6 thay ta #n nita.”

Tiéng kéu cia Pacaripa vang doi nhu tiéng sdm
khién 6ng chu banh hodng s¢ ding tay, néi: “Ta
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danh nguoi nhu thé cing da da tri ng. Bay gio
nguoi hay di cho khuat mat ta.”

Pacaripa di vao mot ngdi dén tho ddc Quan Thé
Am, éng ding trude tugng doi tién nia 6 banh mi.
Lap tdc c6 ba muoi lugng vang hién ra truéc mat
ong. Pacaripa lién tra hét ng cho 6ng cha banh.

Khi 4y, Pacaripa thAm nghi: “Hin dic Quén
Thé& Am chinh 1a thay cta ta.”

Vi vay, ong khéi hanh di vé phia ndi Potala,
14 noi B6 T4t trd ngu. Trén dudng, Pacaripa phai
bang qua mot ring gai, cé ldc bi gai nhon dam vao
da thit, chan tay dén ruém mau. Pau dén, Pacaripa
kéu 16n danh hiéu cta Bo T4t. Pic Quan Thé Am
ben hién ra va néi: “Ding, ta chinh la chan su
cia nguoi. Nguoi khong can phai dén Potala nita
ma hay quay vé Campa dé hoidng duong chdnh
phap.”

Pacaripa qua d6i vui ming, bay bong 1én khong
roi quay vé xu cil.
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DPai su thi 60
Campaka - Dic vua yéu hoa

Thanh quang hién hién
Dé la su két hop
Cta bi va tri
Tuyeét déi bdm sinh (Sahaja)
la cay nhu y
Hoa trdi cua né
la Ba thdn Phdt

Truyén thuyét
¢ di ddc vua xi¢ Campa 14y vuong hiéu la

ﬁ Campaka 14 vi xtd nay c6 mot loai hoa gom
hai mau vang tréng, rat thom va dep.

Ngoai néi vui thd quyén luc, nha vua rat yéu
thich loai hoa dac biét nay. Trong vuon thuong
uyén cua cung dién mua he ludn c¢6 mot chiéc ngai
két biang hoa Campaka vang.

Mot hom, nha vua dang ngu trén chiéc ngai
dac biét a4y thi mot nha su dén dé khat thuc. Vua
tu tay ria chan cho su va sai ngudi mang dén
mot chiéc dém dé su an toa, doan cung dudng vat
thuc.

Sau d6, vua cung triéu than nghe su thuyét
phép. Sau d6, vua héi nha su: “Thua thay! Ngai da
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van du khép noi, ngai c¢6 bao git thay loai hoa nao
dep nhu hoa ¢ day khong? Va c¢6 vi vua nao nhu
qua nhan khong, thua ngai?”

Nha su dap: “Tau bé ha! Huong caa loai hoa
Campaka that 1a ky diéu, kho ¢6 loai hoa nao sanh
bang. Nhung mui phat ra tir than cia bé ha that
khé ngui. That vay, tuy vuong qudc cua bé ha giau
c6, hing manh, nhung roi day ngai ciing phai bé
lai tat ca dé ra di v6i doi ban tay trang.”

Nhiing 10i 1& cia nha su khién nha vua chot xét
lai ban than minh. Ngai cau xin nha su day thém
Phat phap. Nha su bén day cho vua vé luat nhan
qud, 1la dinh luat chi ph6i moi hoat dong cia con
nguoi.

Ké d6, su truyén cho vua phép thién dinh.

Nhung nha vua ldu nay c¢6 théi quen thuéng
ngoan hoa va tdm tri lic ndo ciing nhé dén hoa
nén that khé tu hanh tinh tan.

Su biét vay, ben day:

Cdc phdp von khong
Day la hoa cua gido phdp

Téam tri la ong
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Hit nhuy khéng hé can
Ong, hoa, phdn, la mot
Niém an lac la mat
Ay la 16i Phat day
Hay tu cho nghi ngo
Campaka nghe 161 day nidm duge yéu ly caa
phép tu. Ngai thuc hanh 12 nam thi ching dic.

DPai su thw 61
Bhiksanapa - Ludng xi dao nhan

Con duong tron trot
ma ngai da di qua
khé mét ai theo duoc
Su gidc ngd dy khong cé gi sanh bdang
Vi pham phu khéng thé nao hiéu duoc
Nha Du-gia toi thuong
c6 quyén ndng can bing hoan hdo
Dat toi chdn nghia
nho loi day cia Bén su

Truyén thuyét

&) hiksanapa 12 mot ngusi hanh khat ¢ vung

4 Pataliputra. Ngay no, sau mot budi sang di
lang thang khép noi trong thanh nhung chang cé
ai ban cho mot chat thice 4n nao, Bhiksanapa cam
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thdy d6i va meét lién ngoi nghi ¢ bén vé duong.
Chot mot vi Thanh nit (Dakini) xuat hién truée
mat ong ta.

Vi Thanh nit 4n can tham héi vi c6 sao
Bhiksanapa budon rau nhu thé. Bhiksanapa lién ké
v6i Thanh nit vé ndi khé ctia minh.

Ba néi: “Ta c6 mot cach gidp nguoi thanh tuu
udc nguyén.”

“Vang, xin ba chi bay cho t6i.”

“Nhung nguoi c6 gi dé dang ting ta chang?”

Bhiksanapa nghe héi vay lién dung tay, 14y hét
stic binh sinh nhé mot cdi rang trén va mot cai
rang du6i dang cho vi Thanh ni.

Biét ring da gip dugc bac phap khi, vi Thanh
nit lién lam phép khai tdm va truyén phép cho
Bhiksanapa.

Sau d6, ngay ngay di khat thuc dé do than,
Bhiksanapa tinh can tu tap thién dinh trong 7
nam thi ching dic than thong Pai thi dn.
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Dai su thi 62
Dhilipa - Con ngudi huong lac

Khi ta nhdn ra
bdan chdt nguyén thiy la Phdt,
Phdt tré thanh bdn chdt ciia tdt cd thuc thé
Nho ndng luc cia Tuyét déi bdm sinh
Ta nhdp vao Kim cuong dinh

Truyén thuyét

ai Satapuri c6 mot nguoi ban dau tén goi

la Dhilipa. Cong viéc kinh doanh nay dem
lai cho 6ng ta mot s6 1oi nhuan rat 16n, vi vay ong
ta trd nén mot trong nhitng ngudi giau cé6 nhat
trong vung.

Chinh vi vay ma cudc song cia Dhilipa rat xa
hoa. Mbi bita an, 6ng dung dén 84 cai dia, 12 loai
thit va 5 loai thic uong. Pay la cach dung bira ctia
mot bac vuong gia thoi ay.

Mot ngay no, Pao su Bhahana dén viéng
Dhilipa. Sau khi nghe Su thuyét phap, Dhilipa 14y
lam cam dong, ngd y mudn moi Su luu lai mot thoi
gian tai nha ctia minh va Su dong y.

Mot hom nhin Dhilipa dang lam cong viéc trich

ly dau ra khéi nhiing hat me (vitng), Su nhan xét
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ring cong viéc nay cé6 thé ngay mot phat dat hon
nhung khé c6 thé dat téi su gidi thoat.

Dhilipa lién xin Su truyén phdp. Su néi:

Than nguoi la hat vieng
Déu chinh la vong tuéng
Bdn tam la ngon den
Bdc la phdp thé gian
Dot den bang lia tué
Xua di bong vé minh
An tru trong thanh tinh
Niém vui chdng nghi ban
Dhilipa nghe xong bung tinh ngd. Tu d6 tinh
tan tu tap trong 9 nam thi ching dic than thong
Dai thu én.

Dai su thi 63
Kumbharipa — Nguoi thg gom
Bdnh xe tdp qudn quay nhanh
Tao nén bai ca va vi diéu ctia su hién hiu
Nhung gio ddy ngon lia tri kién bung chdy

Ddéy lui béng toi cia vé minh

Truyén thuyét
q' umbharipa 1am ngheé thg gém 6 Jomanasri.
Cong viéc don diéu hing ngay khién ong
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dam ra mét méi va muoén c6 mot su thay doi dé
cudc song bt té nhat hon.

Ngay kia, c6 mot nha su Du-gia dén 10 gom dé
khat thuc, Kumbharipa néi: “Bach Pai dic! Lam
cai nghé ning nhoc nay toi ciing chi kiém dugc
mot it thu nhap d€ sdéng qua ngay. Va tdi cadm
thay chang c6 mot chat hing tha gi. That 1a kho
nao!”

“O! Hién hitu, 6ng nén biét ring tat ca ching
sinh déu chiu phién n&o vo tan, nao phai chi riéng
minh 0ng? Nay ta day ong mot phap nay:

Ddét sét la dam me
Y twéng duoc chudn bi
Ddét cdt la v6 minh
Lan trén xe tham di
Sdu cdn la sdn phdm
Tri tinh lam ltda nung
Cho chin gém luc nhdp
Nguoi tho gém nhan hiéu duge 10i day cua Su,
tu tap thién dinh trong 6 thang thi tam tri thanh
tinh, dat dugc tham ai.
Kumbharipa via lam viéc viia thién dinh nén
nhitng san pham do dng lam ra déu tinh x40 va c6
nhiing nét dep ky diéu.

261



Cac vi Chan su Dai thu an
DPai su thi 64
Carbaripa — Ngudi chét sitng
Dai nguyén cia chu Phdt
Chinh la nhén ra tu thé

Nhiing ai nhdn ra sy thanh tinh cia bdn tdm

Thi nguoi dé cé6 con mdt Phdt

Truyén thuyét
ai mot lang qué thudc xid Magadha (Ma-
kiét-da), c6 mot gia dinh lam nghé chéan
nuodi gia suc. Ho sé hitu hang ngan con bo, vo so
clu va ngua.
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Khi nguti cha qua doi vi gia bénh, nguoi con
md tiéc 16n thét dai toan bd dan ching trong vung.
Bita tiéc nay kéo dai trong nhiéu ngay véi day du
nhiing mén ngon, vat la.

Vao hom sang sém trudc khi budi tiéc két thic,
ca gia dinh cung thuc khach kéo nhau ra bo song
Hing dé tidm ria tay tran, chi con lai ngudi vo va
dda bé con lam nhiém vu tréong nha.

Luac nay Pai su Carbaripa dot nhién xuat hién
dé khat thuc. Nhung nguvi vg tré s¢ chong qué
trach nén khong ddm cing duong. Pai su lién néi:
“Néu chi vi nguoi cing dudng thie an cho ta ma
chong nguoi hoic me chong qué ming, thi hay
dén véi ta. Tu noi day, nguoi c¢6 thé nhin thay 4nh
ltta bén kia ngon doi, d6 chinh 1a noi ta trd ngu.
Néu ho khong tiic gian thi c6 18 t6t hon nhiéu. Gio
thi hay cho ta mot it thic an.”

Nguoi thiéu phu lién mang cho Su mot it vat
thuc va ldng nghe Su néi chuyén mot ciach vui
vé.

Sau khi vi Su roi khéi nha, ba me chong quay
vé, nhin thay mot it thic &n con sét lai trén nhiing
chiéc dia. Ba hiéu chuyén va bit dau si nhuc nang
dau.
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Lan nay, ngudi thiéu phu tré nén gian di
that su, nang bé dda con nhé tim dén cho Pai su
Carbaripa.

“Lanh thay! Lanh thay!” Su néi xong lién dung
tinh thiy ray vao nguoi hai me con. Ho lién héa
thanh hai tugng Phat biang da.

Nguoi chéong khi quay vé khong thay vo con
bén tim dén chd Su. Su lai dung nuéc sai tinh bién
ong chong thanh tugng Phat da.

Sau d6, gia dinh, ho hang ciia ho dén tim déu
bi roi vao s6 phan tuong tu. TAt ca déu bi bién
thanh nhiing tugng Phat da ding sing siing giiia
noi hoang ving.

Dda bé trai con cua ngudi thiéu phu tot bung
dat dugc tdm than thong. Tu d6i tinh hoan cla
dda bé luu xuat mot thd dé-ho c6 kha ning bién
c4ac kim loai thanh vang, tit hAu moén xuit ra mot
thd rugu truong sinh, va tu d6i mat phat ra hai
ludng hao quang.

Dan ching trong ving don dai viéc la lung chua
tiing c6 nay dén tai dic vua xi Campa. Nha vua
hiéu dugdc su viée, cho xay mot ngoi dén 16n dé tho
tat ca nhitng tuong Phat da nay.
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Tuong truyén rang nhitng nha tu Du-gia thuong
dén day dé tu thién dinh. Va trong lic ho thién
dinh, néu tam khéi 1én vong tudéng thi cic tuong
da sé hoa thanh nguoi that, dung giay dap vao
lung hanh gia.

Dai su thi 65
Manibhad - Ba ndi tr¢ hanh phiic

Khi tdm ta bi khoi che boi v6 minh
Y duyén theo trén cdnh
Khi thuc thé sdng té nhu bdan chdt cia ta
Bdn chdt dy hién ra nhu thuc thé

Truyén thuyét

hi tran Agaru c¢6 mot gia dinh giau c6. Gia

dinh nay c6 mot c6 con gai & tudi 13 tén
la Manibhadra, dugc hida ga cho mot chang trai
ciing cung dang cap xa hoi. Theo tuc 1& thi chang
trai phai dén & ré, cho cho dén khi c6 gai du tudi
két hon.

Trong thoi gian nay, mét hom cé6 Pai su
Kukkuripa dén nha cd6 gdi Manibhadra d€ khat
thuc. Nhin thdy nha su, c¢6 gdi thot l1én: “Ngai
trong that dep dé! Cé sao lai phdi ddp tdm vai
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rach ma di xin an, trong khi ngai c6 thé tu minh
ki€m séng va cuéi mot ngudi vg?”

“Thua thi chq, to6i s¢g vong sinh ti luan hoi va
toi dang tim thay niém an lac diy gidi tho4t trong
cudc song nhu thé nay. Than nguoi khé dugce, Phat
phép khé gép. Nay to6i phai ndm bt 14y co hoi c6
mot khong hai nay ma tu tap. Néu toi 14y vo, c6
con, that 12 ban biu, lam thé nao ma tu tap? Va
nhu thé, doi sau sé cang té hai hon. Do d6 ma toi
tir b6 viéc theo du6i phu nit.”

Co gai to ra rat cam phuc nha Su, sau khi cing
duong vat thuc, c6 nai ni: “Xin thay chi cho tbi con
duong giai thoat.”

“Ta séng noi mo dia, néu can, thi chi c6 thé
dén gap ta.”

Sau khi nghe nhiing 10i thuyét phép cua dai su,
Manibhadra tré nén uvu tu vé than phan con nguovi
trong cudc doi day bat tric nay, va cudi cung cod
quyét dinh tim dén vdi dai su.

Pai su Kukkuripa quan xét thay trinh d¢ tam
linh clia co6 gdi phéat trién cao, bén truyén cho co

phap thién dinh va than théong.

Sau d6, c6 tim chd ving vé tu tu tdp mot minh
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trong bay ngay dém. Sau thoi gian 4y, co tré veé
nha thi bi cha me la ray, danh dap.

Co néi: “Khong ai trong thé gian nay la cha
hay me cda t6i cd. Mot gia dinh giau c6 chi c6 thé
nudi dudng nhung khong thé gidi thodt cho mot
co6 gai ra khéi sinh ti luan hoi. Vi vay, toéi phai
nuong tua vao Chan su dé tu tap thién dinh hau
mong gidi thoat khéi luan hoi.”

Loi 18 xdc ddng cta cd khién cha me ¢ 14y lam
la nhung khong thé d6i dap lai.

Manibhadra tu tap dinh tdm vao mot diém duy
nhat. Va sau d6 mot nidm, vi hon phu dén dén cod
vé nha riéng. Co6 vui vé theo chong khong mot
chit phan khang.

Trong cudc song mdéi, c6 ludn té6 ra dam dang
viéc nha, néi nang khiém toén, ci chi hoa nha.
Chang bao lau, c6 sinh ha dugc mot bé trai va mot
bé gdi. Co nudi nang va day do ching theo cich
riéng cua co.

Muoi hai nam tréi qua ké tir ngay Manibhadra
gip duge Chan su. Mot budi sang, co ra sudi dé 14y
nu6c, vi mang mot binh day lai vdp phai mot goc
cdy, c6 nga xudng lam chiéc binh v tan.
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Chiéu dén ngudi chong khong thay vg, voi di
tim. Khi d&én noi 6ng thdy v¢ minh nim duéi dat,
doi mit mé to ddm diam nhin vao chiéc binh vé.

Ong dén gan héi han, nhung ¢6 vAn cd nhin
tran troi vao chiéc binh nhu khong nghe thay gi.
Moi ngudi dén tim céch vuc co6 ngoi day nhung vo
ich. C6 vAn nam bat dong mai.

Dén lac dém xudng, co ding day hat:

Chung sinh hitu tinh
ddp vo chiéc binh cia ho,
Cuoc séng két thic.
Nhung tai sao?

Tai sao ho tré vé nha
Ngéi nha luc thu?
Hém nay ta ddp vo
chiéc binh cia ta
Nhung ta khong quay vé
ngéi nha dy nia
Ta di té6i mém vui thanh tinh
Thay ta that tuyeét voi.
Néu nguoi muén?

Hay nuong vao bdc Thanh.

Hat xong, Manibhadra bay vao hu khong.
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Dai su thi 66
Mekhala - Ngu0i chi dang tha cap

Tét cd cdc hién tuong
Bén trong lan bén ngoai
Ca thay la do tém
TGt cd chung mot vi
Trong thién dinh thu thdng
Khong can phdi né luc
Ta tim thdy niém vui
Thanh tinh va bt nhi

Truyén thuyét
ai vung Devikota, mot gia dinh no c6 hai ¢o
@con gai tén la Mekhala va Kanakhala. Hai
co gai duge gia dinh ga cho cac chang trai con cua
mot nguoi dan chai.

Hai ngudi chong nay rat tho 16, thuong hanh
ha, ddnh d4p va chii ming ho khién nhitng nguoi
lang giéng hay dem cau chuyén bat hoa trong gia
dinh ho ra lam dé tai ban t4n, méc du ho chang
lam diéu gi sai trai.

M6t hom, nguoi em gai goi y: “Chi oi! Co 1é
ching ta nén thoat khdi su bat cong nay va tron
sang mot noi khac.”
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Nhung nguoi chi khong dong y. Co néi: “Ching
ta bi si nhuc 1a vi ching ta thiéu dic hanh. Va nhu
thé, song ¢ noi nao cing c6 khac gi nhau. Ching
ta phai ¢ lai day.”

Mot ngay no, Pai su Krsnacarya du hanh qua
viung Devikota. Pi theo ngai 1a 700 mon do, trén
dau 12 mot chiéc long bay lo ling, nhiing chiéc
trong bang so nguvi dung dé triéu thinh quy than
kéu vang khip khong trung va nhitng dau hiéu ky
la khién bat cd ai nhin thdy cinh tuong nay déu
phai thira nhan day la mo6t vi da tu ching.

Hai chi em rd nhau ra nghénh don Pai su va
cau xin ngai truyén phap. Su diém dao cho ho va
truyén cho Kim cuong tdm phdp, r6i bao ho lui vé
tu tap.

Sau 12 nam tu tap, hai chi em déu dic phap.
Ho quay lai chén ci tim gap Chan su cta ho. Pai
su tiép hai chi em mot cach noéng nhiét, nhung
ngai khong nhan ra dé ti cia minh. Su hoéi ho la
ai. C4 hai nhic lai sy viéc cii. Su nhé ra va néi:
“Néu la dé ti cda ta, 18 ra cac nguoi phai mang 1é
vat dén cing duong ta.”

“Ching con c6 thé cing dudng nhiing gi?”
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“Hay cho ta thu cap cda cac nguoi.”

“Vang, ching con xin vui long.”

Hai c6 gai lién ha miéng 16n, mot thanh kiém
tué gidc thoat ra khoi miéng ho. Ho dung kié€m &y
tu chit dau dang 1én dai su.

Trude khi tu chit dau, ho hat:

Nho gido phdp cia Chdn su

Chung con khong con phdn biét
Luén hoi va Niét-ban

Chung con khong con phdn biét
Chdép nhén va tu choi.

Chung con khéng con phdn biét

Ta va nguoi.
Dé lam ching c6 cho su gidc ngd
Chiing con xin ddng nguoi mon qua nay.
Su dap lai:

Lanh thay! Hai nit thdanh
Da dén bo bén kia
Hay quén niéem vui riéng
Hay séng vi ké khdc.
R6i Su dat dau cia ho 1én vai, tdc thi dau gén
vao c6 nguyén ven nhu cii khong dé lai mot vét
seo nao.
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Dai su thi 67
Kanakhala — Ngudi em diang tha cap

Mdc do giap nhén nhuc

Doi chiéc mu duc hanh

Ta ldi con thuyén tam
Véi niém tin kién cé

Vuot qua con bdao bung.

Truyén thuyét

(Pugc ké chung trong truyén thuyét vé Dai su
Mekhala.)

Pai su thi 68
Kilakilapa - Ké rong mom

Trén bau troi trong tréo
Cta phdp gidi
Tiéng sém cua ndng luc thanh tinh
no rung chuyén
Khién tdt cd cdc ching nghiém
vé thé gidi hdo huyén
da bién doi
va duoc to diem
béi gidc thuc thanh tinh cia Ba Thdn
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Truyén thuyét

ai Bhiralipa c6 mot anh chang ha tién tén
1a Kilakilapa, duge rat nhiéu nguoi biét dén
vi tinh cach 6n a0 va ua cii va.

Vi anh ta ua tranh chip, gdy hdn, nén dan dan
moi ngudi déu sinh ra 4c cam va cung nhau xua
dudi anh ta ra ngoai thanh.

Kilakilapa di dén khu mo dia v6i mot trang
thai budon ba. Mot nha su Du-gia thdy tinh cdnh
tham thuong cua anh ta, bén dén héi nguyén cd.

Kilakilapa thanh thuc ké 1& ndi tinh. Su thuong
tinh khai tdm cho y va truyén phap tu thién
dinh:

Loi cia nguoi va 1ot ctia moi nguoi khdc
Cing chi la dm vang
Ma ém vang thi cing chi la Gm vang
Hay qudn tudng tat ca am thanh
Déu bién mdt trong bau troi kia
Giong nhu su bién mdt cia moét con sém sét

Chiing roi vao mot dam mua.

Kilakilapa 1anh hoi dugc gido phap va chuyén
can tu tap cho dén khi ching dac.
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DPai su thi 69
Kantalipa - Thg khau gié vun

Chdn su la kim khdu
Tw bi la soi chi
Ta vd ba coi lai

Thanh tdm vdi tuyét voi

Truyén thuyét

('T antalipa lam nghé khau gié vun, séng &
vung Manidhara.

Mo6t ngay no, khi dang lam cong viéc may va,
Kantalipa so y dé cho kim dam vao tay chdy méu,
ong cam thdy dau nhéi tan trong tim. Ong chot
budn cho s6 phan ctia minh, ndm lan ra dat khéc
than.

Mot Thanh nit (Dakini) hod than thanh nguoi
thuong hién ra néi: “Nguoi dung than khéc nial
Pay 1a qua bdo doi truée, do nghiép bat thién cua
nguoi. Nghiép qua nhu béng v6i hinh. Néu nhu
nguoi khong tu tap, doi sau nguoi cing sé con phai
chiu dung noi dau 4y.”

“Vay xin nguoi hay chi cho tdi cach thoat
kho.”
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“Nguoi c6 thé tu tap thién dinh dugc ching?”
“Thua dugc, khong gi c6 thé ngin duge quyét
tAm cua to6i.”
Théanh nit lién diém dao cho Kantalipa va gidng
vé Bén tam vé luong (tu, bi, hy, xd). Ba néi:
Gié vun la hu vo
Kim may la tri tué
Hay dung chi tu bi
Khéu y phuc ma mdc
Che chd cho ba coi
Kantalipa 1anh hoi duge gido phdp, tinh tan tu
tap cho dén khi ching ngo.
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Pai su tha 70
Dhahulipa - Ngudi bén day thirng
Trong bdu troi Bdt Nhi
An chia mot kho tang tri tué

Kho c6 mot ai tim ra
Hay an tru trong Vo tdc tuong

Thi niém vui chén thdt sé dén gan

Truyén thuyét

=\ hahulipa sinh truéng ¢ vung Dhokara, lam
'{anghé bén day thimg bing cé kusa réi mang
ra cgq ban dé sinh song qua ngay.

Mot ngay no, sau khi lao dong qud nhiéu, doi
tay clia ong bi tray xudc ri mau nhiéu chd vi loai
c6 nay rat sic bén.

Qué dau nhic, 6ng tim dén mot noi ving vé
ngodi khéc than mot minh. Mot nha su Du-gia nhin
thdy vé budn tdi cla 6ng, ben héi tham cé su va
Dhahulipa lién ké 1€ ndi niém.

“Chi mot vai vét tray xudc noi tay ma nguoi
con thong kho nhu vay thi lam thé nao nguoi
chiu dung duoc ndi dau khé 16n hon & canh gié6i
thap?”

“Cui xin thay tu bi mé 161 cho con.”
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Vi su lién khai tAm va lam phép diém dao cho
Dhahulipa, roi day phép thién dinh.

Theo 16i day cua thiy, Dhahulipa tu tap 12
nim thi ching dic.

Pai su tha 71
Udhilipa - Nguti muén héa chim

Theo dudi vong niém la ré dai
Kham nhén chiu nghiép la gidi nghiép
Chdng tru vao dau.

Tam la chinh

Tim kiém vdn vo chi phi cong
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Truyén thuyét
ho cong ddc bo thi cha doi truéc nén
Udhilipa dugc thita huéng mot gia tai do
s6. Ong song xa hoa trong mot 1au dai trang lé.

Mot hom, 6ng dang ngdm nhin cdnh vat qua
khung clta s0, chot thay c6 nhiing 4ng may ngi
sic tua hinh ddng nhiing con thd va mot con séu
hién ra réi bay mat hat vao bau trdi. Ong nhd
tham “Gia ma ta bay dugc nhu con chim kia thi
that vui tha biét bao.”

Va y tuéng 4y ludn 4m anh tam tri Udhilipa.
Khi Dai su Karnaripa dén lau dai cua 6ng dé khat
thuc, ong cing dudng Su nhiing thd toét va ngon
nhat ma ong c6. Dé dap lai, 6ng khin ciau Su day
cho 6ng phédp thuat dé c6 thé bay bong nhu loai
chim.

Su Karnaripa truyén cho 6ng moén Catuspitha
Hagogim va bao 6ng phai hanh huong dén 24
Théanh dia dé xin cua 24 vi Dakini 24 loai dugc
thao, va phai tri tung chan ngon Kim cuong Thdanh
n 10.000 1an tai mdi noi Thanh dia.

Sau khi cudc hanh huong dai ding ding 4y két
thic, Udhilipa dat dén trang thai khong con vong
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tuéng, nhan biét ban chat thuc su cia cac phap va
ching dic than thong. Qua nhién 6ng da c6 thé
bay dugc nhu chim.

Pai su thu 72
Kapalapa - Nguti mang binh bat diu lau

Tét cd hién tuong vén khéng hai
Ao quén, trang suc é bén ngodi
Lung deo binh bdt bang xuong so
Cé khodc day chuyen ldy tu xuong
Bdn nga tu né la khong thdt
Tim kiém lam chi chi phi cong

Truyén thuyét

q' apalapa 1a mot thuong dan 6 xi& Rajapuri,

c6 mdt vg va nam con trai. Ching may
nguoi vo mat sém, Kapalapa mang xac vo ra noi
mo dia.

Trong khi dang than khéc vé cdi chét cta ngudi
vg yéu dau, 6ng nhan dugc tin ndm ngudi con trai
cua ong cting dot nhién qua doi.

Kapalapa lai mang xac nadm dda con déat canh
thi thé cua vg.
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Trong hoan canh dau thuong 4y cua Kapalapa,
chan su Krsnacarya xuat hién, héi 6ng vé nguyén
do cta su dau budn &y.

“Bach Dai duc! Vg con toi nay da chét ca. Toi
khong con chd nuong tua. T6i chi mong duge chét
theo ho dé khoéi phai chiu dung ndi dau kho nay.”

“Nay hién hitu! T4t ca chiung sinh trong ba cbi
déu bi ddm may ti than bao phl, khong chi riéng
minh nguoi chiu ndi khé sinh ly tit biét. Néu nguoi
chi ngoi than khéc ma khong lam duge gi dé voi
di noi sau thi that 1a vo ich. Vi than chét ciing
dang rinh rap nguoi ting gidy, timg phut, tot hon
hét nguoi nén tu tap thién dinh dé ddt trir phién

2

nao.

“Cai xin ngai tu bi thuong x6t chi day cho

t01.”

Krsnacarya lam phép dua ong ta nhap vao
Man-da-la ctia Thi than Hevajra va truyén cho
gido phap. Pé ho trg cho phap tu ctia Kapalapa, Su
14y xuong cua ndm ngudi con xAau lai thanh vong
deo noi c6 cua Kapalapa va diung xuong so cla
nguoi vg lam binh bat.
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“Hay quan tuéng chiéc binh bat nay va hu
khong 1a mot. Su thé nhap cta ca hai chinh 1a
cach thién dinh cta nguoi.”

Theo loi day cia Chéan su, Kapalapa tu tap
trong 9 nam thi gidc ngd duoc chan ly. P& néi lén
su gidc ngd cua minh, ngai doc ké:

Ta la mét nha su Du-gia
Binh bdt bang xuong so
Va ta da nhdn ra
Bdn chdt cia chiéc ddu lau nay
Va thuc tinh ctia cdc phdp la mot.
Vi tri gide nhu thé, ta di lai tu tai

Khong mét diéu gi cé thé ngdn ngai.

DPai su thd 73
Kirapalapa - Ké chinh phuc

Tw thud vé minh phi ldy ta

Sinh tdm phdn biét nguoi vdi ta.
Ngay lic nhén ra lé that dy

Bao nhiéu vong tuéng khudt déan xa
Cd tén goi “Phdt” ciing chi la nhan hiéu
Dem ddn lam chi khdp ha sa?
Khi biét bdn tam la trong rong
Hinh thu khong co, tim ddu ra?
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Truyén thuyét

&Y irapalapa cai tri mot vuong quéc rong 16n

'| va hung manh. Nhung nha vua khong bao
gio thoa man véi su giau ¢6 cia minh nén thuong
dem quan danh ph4 cdc nuéc lang giéng dé vo vét
cua cai.

Tuy vay, nha vua khong hé c6 y niém gi vé
canh tan khéc cta chién tranh. C6 mot 1an, nha
vua cung quan linh di tiép quan mot thanh phé da
bi danh chiém hoan toan, va nha vua lan dau tién
tan m&t nhin thay nhiing cdnh tugng hii hung sau
cudc chién. Phu ni, tré con, ngudi gia, ngudi bénh
bi bé lai trong thanh vi tat cd dan 6ng, thanh
nién déu da chay tron. T4t cd cdc nan nhan déu
tiéu tuy, hoc hac va déi khat. Ho lang thang, vat
vuong khip trén duong phd.

Ching kién su tan ph4 cua chién tranh, nha
vua dong long tir bi, xuong chiéu tha toi cho céac
trai trang dé ho c6 thé tré vé doan tu cung gia
dinh.

T d6, hing ngay nha vua déu td chic chén
ban, b6 thi cho ngudi ngheo déi.

Mot hom, c6 nha su Du-gia dén kinh thanh dé
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khat thuc. Vua hoan hy cing dudng cho Su nhiing
thi tot nhat va khan cau Su gido ho4.

Su lam 1& qui y cho nha vua, truyén giéi Bo T4t
va day cho vua vé Bon tam vo lugng cung véi phép
thién dinh.

Nhung nha vua van khong thod méan, ngai
mudn duge tho 1dnh phap mon t6i thing dé c6 thé
ching ngd trong doi hién tai.

Sé nguyén nhu vay, nhung cong viéc triéu chinh
khién vua that khé long tu tap tinh tdn. Ngai lién
trinh bay trd luc véi ton su.

Vi chan su néi: “Nguoi hay qudn tat cid chung
sinh trong ba coi 1a ké thong soai cdc chién binh
kiéu hanh. Trong vd tdn cua ban tdm luu xuat
hing ha sa s6 cdc anh hung hop luc ddnh bai ké
thu kia, dé roi nguoi, ddc vua vi dai, tdm minh
trong su vinh quang ay.”

Nha vua lanh ho6i dugec y nghia 1oi day cua
chan su, c6 thé tinh tan tu tap ngay trong khi giai
quyét nhitng cong viéc triéu chinh. Nho d6 dat
dén su giai thoat.

283



Cac vi Chan su Dai thu an

Pai su tha 74
Sakara — Ngu¢i sinh tif hoa sen
Long vuong Basuka

ché ngu nhiing con nguoi dau khé
bdng nhiing tran mua dam dé.
Noi c6 quyén ndng cao nhdt cia Nhu Lai.
Long vuong cua tri tué
Ban nhitng con mua xudn mdt mé ctia Bi mdt
phdp
Cho nhiing ai may mdn hiéu duoc ly &m duong.

Truyén thuyét

& ndrabhuti cai tri vuong quoc Kanci gom mot

'| triéu bon tram ngan ho, nhung chua c6 con
no1 nghiép.

Ngai cung hoang hau ngay dém cau khan Troi,
Phat ban cho ngai mot hoang tu.

Sau thang sau, hoang hau nim mong thay ba
nu6t tron ngon nui Meru, uébng can nuéc cua mot
dai duong, g6t hai cia ba dam nat cad ba coi thé
gidi.

Didc vua khong did kha ning dé gidi thich giac
mong. Ngai ban 1énh sé thuéng cho nhiing ai c¢é
thé gidi doan dugc. Mot dao si dén néi v6i ngai:
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“Pay 1a diém bdo trudc su ra doi cia mot bac Pai
tri, mot vi Bo T4t, hay mot bac Minh quan, mot vi
vua cia Vuong quéc chan ly. Ngay ldc ngai sinh ra
s& c6 mot tran mua vang bac tuéi déu khép noi.”

Qua nhién sau d6 hoang hau thu thai. Va ding
nhu 16i tién doan, dén ky khai hoa né nhuy lién cé
mot con mua vang bac d6 xudng noi noi.

Sau khi con mua duit, nguoi ta phat hién ra mot
hai nhi nim trén déa sen 16n trong vuon thugng
uyén.

Vi hoang ti so sinh dugce dat tén la Saroruha.
Do cong dic doi truée caa hoang tu nén tu khi
ngai sinh ra, dan chung luén duge song trong su
sung tuc.

It 1au sau, hoang hau lai sinh thém mot hoang
nam.

Khi ddc vua bang ha, Saroruha tit chéi viée ké
vi ngai vang, trao vuong quyén cho em. Ban than
ngai tré thanh mot tu si.

Roi khéi hoang cung, Saroruha di vé phia Sri
Dhanyakataka dé tim Chan su. Trén duong di tam
su hoc dao, Saroruha da gap dugc Chan su. Pay
chinh 1a hoa than ctia B6 Tat Quan Thé Am.
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Pé thi thach Saroruha, Bé Tat néi v6i Saroruha
ring ngai cing c6 thé hién 16 phap than. Nhung
Saroruha thanh thuc thua véi thay ring ngai
khong thé tu minh di dén gidi thoat.

Saroruha cung kinh danh 1& vi Chan su dé cau
phéap. B6 Tat lién hién than truyén phap thién
dinh Hevajra cho Saroruha roi bién mat.

Saroruha ti€p tuc di dén Sri Dhanyakataka dé
tu tap thién dinh.

Mot hom, ¢6 mot vi du tang tir xa dén noi ngai
Saroruha dang tu tap dé tim hiéu gido phap. Vi
nay xin lam thi gid cho ngai véi diéu kién 1a khi
nao ngai dic qua thi truyén phap cho ong ta.

Su dong y. Vi du tang lién luu lai trong hang
dong dé phuc vu ngai trong suét 12 nam.

Ngay vao luc ngai Saroruha bit dau nhap that,
nan d6i hoanh hanh khip noi vi ndng han, ngudi
chét nhiéu vo ké.

So bién ¢d nay lam kinh dong dén Chan su, trd
ngai viéc thién dinh cla thay, nén nguoi thi gia
im ling khong tiét 10.
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Vao ngay cudi cung ctia thién that trai qua 12
nam, ngudi thi gia dén khat thuc tai hoang cung,
nhung ngay cd tai day nguoi ta cling chi c6 thé
cung dudng cho 6ng mot chén gao nho.

Ong cdn than mang vé dang lén vi Chan su.
Rui thay, khi vé dén noi, lic bude qua ngudng cia
thi vi nay vap té, lam roi bat gao vung vai khap
noi.

Su thay thé, ben héi: “Nguoi say a?”

“Thua khong! Pé ti chi vi qua déi bung nén di
khoéng viing.”

“Nguoi khong tim dugc thic an a?”

Nguoi thi gid tha that rang ong da gidu thay
vé nan déi. Su qué trach: “Cé sao nguoi khong cho
ta biét? Ta c6 thé lam mua dé cdu dan lanh.”

Saroruha nhat nhitng hat gao bi d6 dudi dat
roi di ra mot dong song. Tai day, ngai tdc phap
cung duong cho cac Ho phap Long vuong, doan
dung 4n chua triéu thinh tdm vi Long vuong dén
qué trach cho dén khi dau ctia bon ho sip v& tung.
Ngai ming ring: “Nan déi nay 1a do cac nguoi gay
ra. Cac nguoi phai chiu trach nhiém. Hé6m nay
c4dc nguoi phai lam mot con mua thuc phdm, ngay
mai 124 mua ngii coc, ngay ké ti€p lai 1a mua thuc
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phdm, sau d6 phdi mua vang, bac trong ba ngay.
Pén ngay thd bay, hdy mua nhu binh thuong.”

Cac vi Long vuong vang lénh lam theo 10i Su.

Sau d6 Su truyén tadm phap cho Rama, tén cua
vi thi gia, va dian do dé tu: “Nguoi khong dugce
hanh dong vi loi ich ctia ban thadn ma hay vi lgi
ich ctia chung sinh. Néu khong, nguoi sé khong
bao gi¢ dat t6i cdu canh giai thoat. Sau khi ta di
roi, nguoi nén dén Sri Parvata ma tu tap.”

N6i roi, nhu c¢6 doi canh, Su bay vat vao khong
trung.

Sau khi Rama dén Sri Parvata thi 14y mot nang
cong chia lam vg, nhung cd hai vo chong déu tur
bé cung dién vao séng trong mot khu rimmg gia cho
dén khi tu ching.

Pai su tha 75
Sarvabhaksa - Ké hau ian

Trong v6 minh tdt cd mui vi déu khdc nhau
Trong gidc ngé moi thi déu mét vi
Khi con vé minh, Niét-ban va Ludn héi la hai

Khi gidac ngd, cd hai la mot
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Truyén thuyét

arvabhaksa 1a than dan cda DPdc vua

ﬁSinghacandra thuoc Vuong qudc Abhira.

Ong ta c6 mot cai bung rat to va an khong biét
no, c6 thé &n bat ¢ mon gi ma oéng vé duge.

Mot hom khong tim duge da thic an, bung con
cao dif doi, Sarvabhaksa dén ngodi ¢ mot cai hang
da, dau 6c suy nghi mién man dén cai 4n.

Chan su Saraha gip 6ng ta § chén nay ben hoi
han. Ké hiu #n néi: “Bung t6i lic nao ciing con
cao nhu lia, &an rat nhiéu nhung chang hé biét no.
To6i dang d6i 1dm.”

“Néu nguoi khong chiu dung duoc cai do6i, khi
tai sinh trong loai nga quy thi nguoi biét lam
sao?”

“Nga quy la gi?”

Dai su Saraha lién gidi thich vé ban chat clia
loai quy déi nay va nguyén nhin phai thac sinh
vao do.

Nghe xong, Sarvabhaksa rung minh kinh so,

voi thua: “Lam sao to6i c¢6 thé tranh khoi bi doa
vao ac dao? Xin thay mé long tir bi ciu giap.”
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Su diém dao va truyén phép thién dinh ma
Chén su Bhusuku da tu tap: “Hay quan tudng
bung ngudi 1a bau troi, sic néng trong bao ti 1a
mot dam chay 16n, thic an udng 1a tat ca cac phap
thé gian. Khi #n, hay nuét ca vi tru vao.”

Sarvabhaksa tu tap mot cach mién méat. Trong
thién dinh, 6ng nuét cd mit tring, mit troi va nai
Meru, khién thé gian chim trong béng toi.

Dan chiang kinh hoang truée viéc la ay. Céc
Thién nit tim dén ciu xin ngai Sahara. Su bao
v6i dé ta: “Hay quan tuéng nhiing gi nguci an déu
khong rot rao.”

Sarvabhaksa vang 16i thiy tiép tuc tu tap dén
khi dat than thong Pai thi én. Khi 4y, méit tring,
mat troi lai hién ra toa sang nhu trudec.

Dai su thia 76
Nagabodhi - Ké trom
Do la moét gia tai [6n danh cho ching ta
Va cho nhiing ai song trén trdai dat
Dé chung ta tu gidi thodt khéi déi ngheo
Khi ta ndm luér guom tri tué
V6i niém tin sé chién thdng ma quén

Sau cubc chién ta vui vay cung ban

290



Cac vi Chan su Dai thu an

Truyén thuyét

rong thoi gian Pai su Arya Nagarjuna
(Long Thu) con luu tra tai vung Suvama
Vihara, c6 mot ké trom ding rinh rap bén ngoai
can nha.
biung noi ngudng cia, tén trom thay Pai su
dang dung bita bing nhiing bat vang. Y méng tam
dinh vao danh cdp. Pai su doc duge ¥ nghi trong
dau ké trom, ben ra cho h&n mot cdi coc bang
vang.
Th4y hanh vi la ky cda Su, tén trom phan van
tu hoi: “Lao troc nay lam gi thé nhi? Chang 1 ong
ta biét dugc y nghi caa ta?”
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Ga trom lién kéu lén: “Tai sao ngai lam nhu
vay! Toi khong can danh ciap né dau.”

“Ta la Arya Nagarjuna. Tai san cua ta cing la
cua nguoi. Ci an udng thodi mai va ¢ lai day bao
lau ciing dugc. Khi nao chdn, mudn ra di, nguoi cé
thé mang theo nhiing gi ma nguoi thich.”

Cung cach la thuong cia nha Su chang khac
nao mot nhat guom chém manh vao tdm thdc cua
ké trom kia. Anh ta rap minh cung kinh danh 1é
va cau xin Pai su thu nhan lam dé tu.

DPai su Nagarjuna truyén cho y phép thién dinh
Guhyasamaja:

Gitt tdm khéng khoi niem
Qudn tuéng mot canh gai
An tru not dinh ddu
Anh sdng mau hong nhat
Soi roi khdp chéu than.
Doc bai ké xong, Pai su van than thong hoa ra
v0 s0 cua cai ngoc nga chau bau khién ké trom kia
vui thich khong con mudn ra di.

Anh ta quyét tdm tu tap thién dinh theo 16i
Su day. Sau 12 nam khé luyén, mot cay gai 16n
dot nhién nho ra tu xuong so ciaa Nagabodhi lam
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cho 6ng dau dén dén tot cung. Ong mang viéc nay
thua v6i Chan su Nagarjuna.

Su cuoi 16n, doc ké:

Gai kia la sdc y
Gay thuong tich chung sinh
Dién ddo cho la thdt
Phién ndo khong hé voi.
Cdc phdp von khéng that,
Tan hop nhu mdy troi
May khong dem loi lac
May chdng néo hai ai.

Qua 10i day cua Pai su, Nagabodhi thau hiéu
duoc tinh duyén hop cta cdc phdap. Ngai tiép tuc
tu tap trong 6 thang thi dic phap, gai nhon kia tu
bién mAat.

Sau d6, Su truyén cho Nagabodhi tdm dai than
thong va chi dinh ngai 1a ngudi k& thia gido
phap.

Pai su thu 77
Darikapa - Ong vua né 1&
Canh gidi thanh tinh
sdn c6 trong moi chiung ta
Nhung v6 minh che pht
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khién ta khong nhin thdy
Hay tich luy cong dic va qudn chiéu.
Cho du ching ta nd luc trong nhiéu kiép
Nhung khong co Chén su

chung ta cing khoé nhin ra

Truyén thuyét
au mot cudc sin bian, Pdc vua Indrapala
5trén duong quay vé hoang cung. Ngai di
ngang qua mot khu chg lac gitia trua.

Puc vua nhan ra Pao su Luipa trong dam dong
dang vai chao ngai. Vua bao véi su Luipa: “Ngai
14 mot trang nam ti tuéng mao khodi ngd tuin
ta. Pung #n nhing thd von théi nita. Ta sé cung
phung day du cho ngai tat ca nhitng thd can thiét,
tham chi ca vuong qudc cia ta, néu ngai mudn.”

“Néu bé ha c6 thé cing dudng su trudng sinh
bat 140, ban ting sé vui long dén nhan.”

“Ta khong c6é diéu 4y, nhung ta c6 thé tiang
ngai vuong quéc 1an cong chua, con cua ta.”

“Tau Bé ha! Piéu d6 chidng mang lai ich lgi gi
cho ban tiang.”

Dtc vua cidm thay phan van, ngai xoay ngudi

lai bdo v6i vi dai than ba-la-mén cia ngai: “Qua

294



Cac vi Chan su Dai thu an

that ding nhu 161 nha su kia néi. Ngai vang, dién
ngoc chi mang lai cho ta nhitng phién todi. Trén
doi nay, ta chua hé thiéu thon mot thi gi, ké ca
nhiing mén ngon, vat la, y phuc sang trong, phu ntt
m§$ miéu. Nhung moi thid déu l1am ta chan ngit!”

Sau cudc ky ngd 4y, vua Indrapala thodi vi,
nhuong ngoi lai cho thai ti. Ngai cung mot vi
quan dai than tim dén noi su Luipa an cu dé hoc
dao.

Su an can tiép dén va theo u6c nguyén cla hai
nguoi, Luipa truyén cho Samara Pan phdp.

Ca hai khong c6 vat gi cing duong cho Su nén
ho di dén quyét dinh cing dudng chinh ban than
ho nhu nhitng nguti no 1é.

Ké& d6, Su dan hai moén dé nay dén vung dat
Orissa, bang qua xG Bhiraputi dé t6i Jantipur.
Pay 1a mot thanh phé 16n c6 ba triam ngan ho
gia dinh. Trong thanh phé nay c6 modt ngoi dén
16n. Song trong ngdi dén la bay tram ni vi cong
chuyén trach vé nghi thidc cing té.

Su Luipa tim dén gip ba chit ngdi dén tén
12 Darima, héi xem ba ta c6 can mua nd 1& hay
khong.
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Darima nhin thdy tuéng mao nha vua, bén
bang long ngay va trao cho su Luipa mdt tram
dong tién vang, sau khi thoa thuan hai diéu kién:
Mot la nha vua dugec phép ngu riéng, hai la nha
vua sé duoc tra tu do sau khi phuc vu da thoi gian
tuong xing véi so tién da ban.

Nhan tién xong, su Luipa cung vi dai than ra
di.

Nha vua phuc vu ba chti ngoi dén trong 12 nam.
Hing ngay, 6ng ria chan, don dep va lam dd moi
thi cong viéc vat vanh khac.

Tuy vay, nha vua khong hé xao lang 161 day claa
Chan su. Nha vua luon luén té ra ti t€ lam thay
cong viéc cho nhitng no 1& khac, nén rat dugc moi
ngudi thuong mén.

Mot hom no, c6 mot nha vua tén la Kunci mang
theo 500 dong tién vang dén ngodi dén dé giai tri.

Mbi lan dugc phuc vu, vua Kunci thuéng cho
nha vua trong 16t no 1& bay dong tién vang.

Vao mot dém troi néng, vua Kunci cam thay
khé chiu trong ngudi, 6ng di ra bén ngoai dé dao
choi. Chgt nghe ¢c6 mui huong thom ky diéu va
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nhin thdy danh sdng ph4t ra tif mot lum cay, nha
vua t0 mo tim dén. Va that ngac nhién, nha vua
thdy ké no lé kia dang ngdi trén mot ngai vang,
chung quanh 1a 15 thiéu nit vé dep nhu tién nga
ddng hau. Vua lap tidc bao cho ba chta Darima.

Ba nay chay voi dén noi, quy goi thua: “Ching
con nguoi pham mit thit nén khong nhan biét
ngai la bac Thanh tang. Xin ngai tha thd cho
ching con toi bat kinh da khién ngai phuc vu nhu
ké toi t6.”

Su chi mim cuoi, lang 1€ bay vao khong trung.

Dai su thi 78
Putalipa - Ké mang anh tugng

Phét tinh nam trong méi chiung sinh
Dung theo con duong chdp thi
ma tri gidc da tw bé
Cé gdng quay vé néo Phdt tam
Hién nhién nguoi sé chiing duoc dao
Ai duoc Chdn su ban phdp luc
Nguoi dy tham nhdp vao phap gidi
Ném dugc vi chung ciua Tuyét doi

Déu én Kim cuong én lén nguoi
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Truyén thuyét

utalipa sinh truéng ¢ vung Bangala, do co
duyén doi truéc nén dugc mot nha su Du-
gia truyén cho phép thién dinh Hevajra.

Vi Chan su trao cho Putalipa mot bic hoa Man-
da-la, trong d6 c6 tugng cla Tha than Hevajra va
can dan: “Nguoi hay deo bic hoa nay ¢ truée nguc
trén duong hanh dao.”

Putalipa vang 16i thay, tu tap trong 12 nam thi
ching dic, nhung khong mot ai c6 thé nhan biét
diéu ky diéu nay.

Mot hom, Putalipa dén khat thuc tai hoang
cung, Pdc vua bong dé y thay vi Tha than Hevajra
trong buc hoa ding trén vi than ma nha vua lau
nay tho phung.

Hinh anh nay khién nha vua cam thay bi xic
pham, ngai quat 16n: “Cé ding la vi than cla
ngudi ngodi 1én trén vi than cha ta nhu ngdi trén
mot chiéc ngai khong?”

Su ti ton dap: “Bic hoa nay khong do toi vé.
N6 la kiét tac cia mot nghé si dich thue. Co 1é
hinh vé nay pham thugng, nhung su that ding la
nhu vay.”
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Nha vua c6 vé ngudi gian, noéi: “Bic hoa rat
dep va dudng nét tinh xdo, nhung cé sao vi than
clia nguoi lai st dung vi than clia ta nhu mot cai
ngai?”

“Tau Bé ha! Vi than cta toi cling 1a vi than clha
Bé ha.”

“Nguoi c6 thé ching minh cu thé phap luc vo
bién noi vi than clia nguoi ching?”

“Tau Bé ha! Diéu nay khong khé. Chi can Bé
ha sai nguoi vé mot bic hoa ma trong d6 vi than
clia Bé ha ngoi bén trén vi Thd than cda ban ting.
Trai qua mot dém, vi tri cta hai Tha than sé ddo
nguoc.”

“Néu su viéc dung nhu 10i, trAm thé sé qui y
Phat phap.”

Doan vua cho voi hoa si dén vé mot bic hoa
theo 101 dé nghi cia Su. Qua nhién, sang hom sau
vi tri ctia cac Thi than da ddo ngugc lai.

Qua cam phuc phéap luc cia nha su, Vua cung
triéu than déu xin quy y Tam béo.
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DPai su thd 79
Upanaha - Thg dong giay

Nhiing mGu khuoén cia mét trdi tim thanh tinh
Khoéng phdi duoc tao bdi vong tudng,
ma né tu hién hién
Nén thuc thé luén luén sinh dong
Dé ddp ung nhiing nhu cdu va khdt vong cia ta.

Truyén thuyét
ai Sendhonagar c6 mot nguoi thg giay tén
@g(_)i la Upanaha. Mot ngay no, ong tinh co
gap moOt nha su Du-gia di khat thuc trong thanh.
Upanaha sinh tdm nguéng mo nén di theo nha su
ra tdn noi mo dia.

Su nhan thay ngudi tho giay c6 day da tin can
nén gidng vé T« diéu dé va nhiing loi ich cta su
giai thoat.

Ké& d6, Su khai tam cho y bang bai ké:

Nhiing cdi chuéng do nguoi tao ra
Dé gdn len doi giay dem bdn
Am thanh reo vui trén doéi chén ctia ké kEhdc
Tiéng chudng rung trén budc chéan

Khdc nao tiéng &m vang cudc doi.
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Héay qudn niém rang.
Khoéng c6 su phén ly gitia Gm thanh dy.
Upanaha tu tap trong 9 nadm thi tru ddat vo
minh va dat than thong Dai thi dn.

Pai su thi 80
Kokilipa - Ké sanh di¢u
V6 tdc tuong la gido phdp bi mdt
Khong rang budc la nhdn ra nghia lon
Niém vui khong chu dich la thién dinh
Khoéng dat cdi gi la muc dich téi thuong

Truyén thuyét
ao nhiing thang mua he néng nuc, Pic vua
Kokilipa thuong roi hoang cung dé dén
mot khu ring nhé gan dé thuéng ngoan vé dep
cta thién nhién.
Ngai thudng ngdédi trén nhing tdm dém dugc
boc bing vai lua, trong khi cdc cung nif vay quanh
ca hat, nhay mua cho nha vua giai tri.

Mot 1an, trong khi nha vua dang vui dua vdéi
cac cung nil, mot nha su Du-gia dén gan dé khat
thuc nhung linh canh xua duéi ngai di.

Dic vua nghe thay ben qué mang ddm linh roi
cho moi nha su dén bén canh.
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Vua an can tiép dai va cung duong vat thuc cho
Su, doan hdi mot cdch tu man: “Cach song cta Su
va 161 sdng cla ta, cdi nao mang lai nhiéu vui tha
hon?”

Vi su dap: “Tau bé ha, mot dda tré sé tra 1oi
ring 16i song ctia ngai 1a vui tha nhat, nhung mot
bac tri gid sé cho ring cdch séng cta ngai 1a mot
loai doc duge d6i v6i tam hon.”

“Y Pai su mudn néi gi?”

“Néu Bé ha pha tron quyén luc thé tuc véi ba
doc (tham, san, si) thi cudc doi cua Bé ha sé két
thic mot cach tham hai, chang khédc nao udng
rugu doc vdi thic &n ngon.”

btc vua Kokilipa von théong minh nén nhanh
chéong lanh hoi loi day cuaa Su.

Ngai quy y v6i Su va dugc truyén cho phép
thién dinh Samuvara.

Khong bao lau, ngai nhuong ngoi lai cho con dé
c6 diéu kién tu tap.

Ddc vua thuong dén mot khu rimg dé thién
dinh, nhung tam ngai hay xao dong bdi ti€ng hot
caa loai chim Kohila.

Biét duoc trd ngai cua dé tu, vi ton su day:
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Nhu nhitng ddm mady den,
vdn vi trén bdu troi im vdng.
Tao con mua thdm nhuén cdy cé
Sdm no trong tai nguoi
va mua vong tudng rudi lén niém cdm xic
Cay ba doc nd hoa
Nhiing dod hoa phién néo
Ké nhu hdng yéu thich.
Trong vé tdn bdn taém
Bau troi thuong tich tinh
Khoéng sGm sét
Khong éam thanh cubéng no
Chi c6 mdy an lac
Mang lai nhiing giot nudc ngot ngao
Nuoéi duong cdy nam thuc
D@y chinh la phép la

Cua mét bdc tri gid.

Buc vua nghe theo 161 day cia Chan su, thuc
hanh thién dinh sau thoi gian 6 thang thi dic
phap.

303



Cac vi Chan su Dai thu an

DPai su thy 81
Anangapa - Ké ngé ngan

Luén hoi la gide méng
Sdc théan tua cu vong
Tham duc la tén doc
Cdm séu da thit nguoi
Meé loan cho la thdt
Nhu dom gita hu khéong

Tinh gidc tan méng do

Truyén thuyét

rong nhiéu kiép qua khd, Anangapa da tu

hanh tir bi va nhin nhuc, do vay khi tai
sinh vao kiép nay, 6ng c6 dugc than tuéng dep
dé va trang nghiém. Mbi khi so sanh minh véi
ké khic, Anangapa thudong té ra rat tu méan, cao
ngao.

Mot hom, c¢6 mot nha su Du-gia dén cho
Anangapa dé khat thuc. Ong hoan hy ngd y moi
nha su luu lai tu gia cua 6ng it hom.

Su chap nhan. Anangapa ria chan cho Su va
chuan bi chdé nghi ngoi, doan cung dudng vat
thuc.
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Sau d6, Anangapa hoi: “Cé sao ngai tu doa day
ban than minh nhu thé&?”

“Dé€ tu minh giai thoat khéi vong sinh ti1.”

“Vé co ban, c6 su khéc biét nao vé tinh cach
gitta ngai va t0i?”

Nha su néi: “Cé khac biét rat 16n. Kiéu man
14 tinh cach hién hitu. Long kiéu hanh khong c6
nang luc sang tao. Tin tri la tinh cach cua to6i, va
chi niém xéc tin méi c6 thé tao ra niang luc vo
tan.”
“Nang luc gi, thua DPai su?”

“Trude hét 1a nang luc tu tap Phat phap dé hoa
gidi nhiing phién nio trong cdi luan hoi, nhung
rot rdo hon ca 1a nang luc thanh Phat dua trén
can ban tin tri.”

“Ké pham phu nhu t6i c6 thé dat t6i ning luc
&y khong?”

“Nghé nghiép chuyén moén cta hién hitu la
gi?”

“Toi khong c6 nghé nghiép chuyén mén nao

20

ca.

“Vay hién hitu c6 thé ngoi yén dé tu tap thién
dinh chang?”
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“Thua Pai su, téi nghi viéc dy toi c6 thira kha
nang.”

“Lanh thay!”

Su lién truyén phap thién dinh Samuvara cho
Anangapa. Nho can tinh thuan thuc nén chi sau
6 thang tu tap, Anangapa gidc ngd thiu ddo dugc
chan ly.

Dai su tha 82
Laksminkara - Nang cong chia dién loan
Thu nhdt, béc tri gid tao hinh dnh gidc ngd
Thi hai, bdc tri gid
thién dinh mét cdch kién tri
vé tinh rong khéng cta cdc phdap
Thi ba, béc tri gid tu biét

minh phdi lam nhiing gi can lam

Truyén thuyét
Cj’l"aksminkam la em gai caa vua Indrabhuti
thudc vuong quoc Sambhola. Tu thud bé,
vi cong nuong nay van thuong dén du cac budi
thuyét phap, va cd c6 tam hiéu biét sau rong vé
Mat tong (Tantra).

Nhung hoang huynh cta c6 la ddc vua Indrabhuti
da haa ga ba cho hoang tu xi Jalendra, con vua
Lankapursi.
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Pén ky han ruéec dau, cd6 phai roi qué huong
dé vé nha chong. Nhung khi dén noi, co tir choi
khong chiu vao hoang cung. C6 néi: “Héom nay la
ngay xau, ta khong thé nhap cung.”

Khi di dao quanh bén ngoai hoang cung,
Laksminkara cam thay that vong ghé gém vi dan
ching xi nay khong phai 1a tin d6 dao Phat.

Lién sau d6, mot vi hoang ti tré cing dam tuy
tung di ngang qua. Ho via tré vé tir mot cudc sin
ban v6i nhiéu xdc tha treo ling ldng trén yén
ngua. Mot nguoi tuy tung cta Laksminkara do hoi
va biét riang vi hoang ti vita mé6i di qua chinh 1a
chong sip cudi cta co.

La mot Phat ti thuan thanh, Laksminkara cadm
thdy minh nhu mot ké bi phan boi. Ba than khéc
vat va dén ngat xiu: “Anh ta ciing 12 con nha Phat,
vi sao lai gui than ta dén choén ac truge nay!”

Khi Laksminkara hoi tinh, c6 dem tat ca cua
hoi moén phan phat cho dan ngheéo trong thanh
pho trudc khi vao hoang cung. Pén noi, co tu giam
minh trong cin phong ma hoang ti danh riéng
cho ¢6 dau mdi va tir chéi khong cho ai vao trong
muoi ngay.
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Laksminkara xé rach 4o quan ro6i 1ay lo noi,
bun dat trét lén khip nguvi, téc dé bu xu va gia
vo dién dai.

V6i tuéng mao bé ngoai gém ghiéc nhu mot ké
dién nhung trong tam Laksminkara van luon chu
muc thién dinh.

That vong, vi hon phu cia c¢6 cho voi cdc ngu
y dén dé chifa tri, nhung khong mot ai c6 thé dén
gan dugc Laksminkara.

Co gia vo gian di tAn cong ho, ném vao ho bat
c’ thid gi ma c6 vé duogc.

Roi thoi gian qua di, nguoi trong hoang cung
khong con quan tdm dén ba hoang dién dai nay
nita. Co hoi thuan tién dé cho Laksminkara cé
thé tron thoat da dén. Ba nhanh chéng tron khoi
hoang cung.

Ban ngay, Laksminkara di nhat nhiing thic an
du thira ma ngudi ta vat cho nhiing con ché hoang.
Ban dém, ba ra chén mo dia dé nghi ngoi.

Bay nam sau, Laksminkara ching dic than
thong Pai thi dn. Co truyén tdm phép cho mot
vi dé ti. Nguoi nay chi 1a ké quét don cac ho xi
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trong hoang cung, nhung 6ng ta nhanh chéng dat
t61 muc dich tu tap.

Cho dén mot ngay no, dic vua Jalendra trong
mot cudc di sén bi lac 16i. Ngai dirng chan dé nghi
ngoi nhung ngu quén trong con mét moi.

Khi vua tinh gidc thi béng dém da budng xudng
khién ngai khong tim thay 16i vé. Khi di ngang
qua hang dong noi vi nit Du-gia Laksminkara tra
ngu, vua td mo nhin vao bén trong. Ngai thay mot
vi nit Du-gia toan than phat sang va chung quanh
c6 vo sd thién nit ding hau.

Mot niém ngudng mo khéi 1én trong tdm nha
vua, ong khong nghi dén chuyén tim dudng quay
vé hoang cung nita. Nha vua buéc vao cung kinh
danh 1& truéc vi Thanh nit va xin nuong theo gido
phap cua ba.

Laksminkara bao: “Nguoi khong nhat thiét
phai tré thanh moén dé cua ta. Chén su dich thuc
cia nguoi la mot trong nhiing nguoi phu trach
quét don hé xi trong hoang cung. Vi 4y 12 mot bac
ching dic.”

“Trong hoang cung c6 rat nhiéu ngudi lam cong
viéc nay. Lam sao ¢6 thé nhan biét vi Chan su
é’y?”
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“Vi 4y chinh 14 nguoi sau khi hoan tat bon
phan ctia minh thudng hay bd thi vat thuc cho ké
ngheo kho.”

Theo 10i chi dan d6, ddc vua tim thdy vi Chan
su cla minh. Nha vua moi vi 4y dén bé rong, dat
ngai 1én ngai vang va cung kinh danh 1€, ciu xin
duge truyén phap.

Vua dugc lam phép qudn danh dé khai tam va
lanh tho phép thién dinh Kim cuong Varahi.

DPai su thi 83
Samudra - Th¢g mo ngoc trai
Nhén ra cdi “khong sinh”
ma khéng trdi qua tu tdp
Nha Du-gia kia la mét ké an thit déng loai
vdi dua bé am trén tay
Néu phdp thién dinh ciay
lia ban chdt cia chinh minh

Khdc nao con voi kia ket dudi viing lay

Truyén thuyét
amudra lam nghé tho 1lidn & Sarvatira.
Thudng ngay, ong dong thuyén ra tan khoi
xa, 14n sdu xuéng dday dai duong dé mo trai 14y
ngoc roi dem ra chg ban.
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Mot bita no, sau mot ngay ngdm minh duédi lan
nudc sau lanh léo, Samudra khong tim dugc mot
vién ngoc trai nao, ong ta di tho than dén noi mo
dia, long buon buc va than tham cho s6 phan.

Dai su Acintapa thay nguoi thg 14n dang buén
rau nén an Ui ong ta: “T4t cd ching sinh déu bi
chi phoi bdi luat nhan qua. Kiép trude nguoi gieo
hat giéng gi, kiép nay nguoi huéng loai trai cay
ay. Hay cam chiu!”

Nhung Samudra nai ni: “Thua thay! Cau mong
thay ra long tir bi chi cho téi 161 thoat ra khéi tinh
canh nay.”

Su gidng gidi cho Samudra vé Bon tam vo
lugng va Bon su an lac:

Long tu bi che chdn tam gio,
Vui hoa hop khién tam thanh thdn
Déu luu xudt mot luong an lac
Bén niem vui tu & bon luén xa
Qudn “khoéng tinh” chdng roi an lac
Thi kho dau khong thé dén gan.
Samudra hiéu dugc yéu ly cta loi day. Ngai
thién dinh trong 3 nam thi dic than thong Pai
thi dn.
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DPai su thi 84
Vyalipa - Nha luyén kim thuat

Hinh dnh ctia thuc thé rét rdo
La hinh dnh cua vi Chdn su
c6é quyén ndang vé song
Noi tich tinh nhdt la dé ngdm nhin khéng tinh.
Hoa hop tron ven la nhdn ra
ban chdt ciua su ching ddc
Va khi ban néc mét hoi can hét sita troi

Nghia la ban dang ton tai ddy

Truyén thuyét
guoi ba-la-moén giau c6 kia tén goi la
Vyalipa, nudi uéc vong mudn duge trudong
sinh bat t&. Ong ta mua mot lugng thiy ngan rat
16n, doan thém cac dugc thdo vao thiy ngan dé
ndu thanh mot thu cao dac sét.

Nhung vi con thi€u mot loai dugc liéu nén tha
cao dang d& ay khong c6 cong hiéu. Trong con gian
dit, 6ng ta ném quyén cAm nang bao ché thudc
truong sinh xuéng dong song Hing.

Lic bay gio, Vyalipa luyén tap phap thién dinh
cua dao Ba-la-mén duoc 13 ndm nén duong vt teo
lai nhu chua ting ¢6. Ong séng nhu mot ké hanh
khat lang thang khip noi.
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Mot ngay no, ong thdy minh dang & trong mot
ngodi lang bén by song Hang. Gan day la ngoi dén
Ramacandra.

Tai day ong géip mot cd gai lau xanh. Co ky nit
nay khoe véi 6ng mot quyén siach ma cd da nhit
dugc khi di tdm trén song. Vyalipa cudi ngat khi
xem noé, vi d6 chinh 1a quyén sach truéc day ong
da ném xudng dong song Hang.

Doan 6ng ké lai moi chuyén cho cd gédi nghe.
Co cam thay bi cudn hiat bdi y tuéng duoc song
lau, bén c6 nha y tang cho Vyalipa ba muoi lugng
vang dé tiép tuc cong viéc diéu ché thuoc.

Ban than Vyalipa van con hdé nghi va khong
ddam tin ring cong viéc nghién ciu sé mang lai
két qua. Nhung cd gai té ra hét stc khich 1é, va
mot 1an nita Vyalipa mua thiy ngan vé dé tiép tuc
diéu ché thudc.

Sau mot nidm miét mai lam viéc, van khong cé
mot dau hiéu nao néi 1én su thanh coéng, vi con
thiéu mot loai dao hong (Myrobalan).

Tuy nhién, mot hom khi co6 géi di tdm vé, mot
canh hoa bé ti ngidu nhién dinh trén dau ngén tay,
va khi ¢6 ta vay nhe, né roi vao binh thudc cta
Vyalipa. Lap tic c6 nhitng d4du hiéu cua su thanh
cong. Co6 voi vang bao cho Vyalipa.
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Ong lo ngai 1a bi mat nay 16 ra ngoai, nhung c6
gai doan chéc chua hé dé tiét 16 diéu quan trong
nay cho mot ai.

Dém hom 4y, ¢ gai rudi mot it ¢é chat (Chiraita)
1én thic an cua Vyalipa. Truée day, Vyalipa khong
thé an dugc loai rau chat ngit nay, nhung gio day
ong c6 thé thuéng thic mot cach ngon lanh. Co
cho ring day 1a hiéu qué cda tién dugc.

Vyalipa gidi thich: “D4u hiéu thanh cong cin
ban clia cong phu diéu ché tién duge gdom c6 tam
diém lanh, két tu thanh hinh tron xoay chuyén tir
trai sang phai, bay liéng trén khong trung. Nhiing
diém lanh ay la: mot c4i long quy, hai con c4
vang, mot binh dung ngoc, mot doa hoa Kamala,
mot tAm dém trang, mot vién kim cuong, mot la
phuén va mot ludn xa c6é tdm nan hoa.

Vyalipa cuing co6 gdi va mot con thé dong uéng
tién duoc, va ca ba trd nén bat tu.

Véi tinh ich ky, Vyalipa tit chéi khong cho ai
khac biét dén cong thic ché& bién loai tién dugc
nay.

Sau d6, ho 1én cdc cdi Troi dé tra ngu, nhung
chu thién xua duéi khong cho ho vao Thién giéi.
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Vi vay ho danh phai quay vé tran gian va song tai
xU Kilampara.

Tai day ho dung mot ngoi nha trén dinh nai da
cao chét vét, bao boc xung quanh 14 mot dam 14y.
Dia thé vo cung hiém tré nén khong mot ai c6 thé
bén mang dén noi ho 4.

Khi ngai Arya Nagarjuna tic Bo6 Tat Long Thu
dac phép than tic, ngai phat nguyén tim cho ra
phép luyén thuéc trudng sinh da that truyén tur
lau tai dat An.

Ngai lién van than thong bay 1én trén dinh nui
da, gidu b6t mot chiée giay, réi dén vai chao vi
dao si Ba-la-moén Vyalipa.

Vyalipa sting so vi su xudt hién ctia ké la. Arya
Nagarjuna néi véi 6ng rang nho cé chiéc giay ma
ngai mdéi c¢6 thé dén duge chén nay. Va ngai dong
y danh d6i chiéc giay a4y dé 14y cong thic bao ché
thudc truong sinh.

Sau cudc trao do6i v6i Vyalipa, ngai Nagarjuna
ciing truyén day phdp thién dinh cho 6ng nay dé
tu tap tré thanh mot nha su Du-gia giai thoat.
Con ngai trd vé An Db véi chiée giay con lai va &
trén vung nuai Sri Parvata, tiép tuc tu tap dé ciu
do ching sinh.
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