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LÔØI GIAO CAÛM 
 
      Thô laø nhaïc loøng, laø tình ca muoân thuôû cuûa yù soáng, cuûa nguoàn thöông, 
cuûa maàm xuaân môn môûn ñöôïc theå hieän qua aâm ñieäu vaàn thô, qua caâu hoø, 
tieáng haùt, lôøi ru, ngaâm vònh,..v..v.... maø caùc thi nhaân ñaõ caûm höùng deät 
moäng, öôm tô. 
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     Nhöõng vaàn thô cuûa caùc thi só nhaû ngoïc phun chaâu laø nhöõng gaám hoa 
saëc sôõ, nhöõng cung ñaøn tinh xaûo, nhöõng caønh hoa thöôùt tha keát thaønh moät 
böùc tranh ñôøi linh hoaït, moät baûn nhaïc soáng tuyeät traàn, moät vöôøn hoa 
muoân saéc ngaùt höông laøm taêng theâm veû ñeïp caû ñaát trôøi, laøm rung caûm caû 
loøng ngöôøi xao xuyeán. 
 
      Ñoái töôïng cuûa vaàn thô laø chaát lieäu men ñôøi ñöôïc söï dung hôïp cuûa ñaát 
trôøi, söï chuyeån hoaù cuûa vaïn vaät vaø söï hoaø ñieäu cuûa loøng ngöôøi qua khaép 
neûo ñöôøng traàn bieán theå, coù luùc maën noàng buøi ngoït, coù khi chua chaùt ñaéng 
cay, tuûi hôøn chia ly, thaát voïng chaùn chöôøng sau nhöõng cuoäc theá beå daâu, 



 

 

nhöõng thaêng traàm vinh nhuïc, chính laø nguoàn suoái moäng raït raøo cuûa caùc 
nhaø thô say mô. 
 
      Toâi maëc duø khoâng phaûi laø thi só, nhöng cuõng bieát thieát tha hoaøi nieäm, 
cuõng ñaäm ñaø nhaët laáy caùnh mô, giaêng tô, deät vaàn thô. Nhöõng vaàn thô toâi 
deät, tuy baèng chaát lieäu men ñôøi, nhöng ñaõ ñöôïc xoâng öôùp bôûi höông 
Thieàn nhuaän saéc, ngoõ haàu goùp vaøo moät vaøi caùnh thô khieâm nhöôøng trong 
vöôøn thô nhaân loaïi. 
 
      Nhöõng vaàn thô toâi deät xin keát hôïp laïi thaønh moät taäp thô nho nhoû vôùi 
nhan ñeà laø “THAÉNG HOAN THI TAÄP” thaân meán chuyeàn tay ñeán quyù 
ñoïc giaû boán phöông laøm moùn quaø tri aâm trao taëng. 
 

                                                               Thaéng Hoan caån buùt 
                                                               Muøa Vu Lan 2530 PL 

 Ngaøy 20 thaùng 8 naêm 1986 
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VAØI LÔØI TAÂM NIEÄM 

 
 
Quyù ñoïc giaû thaân meán, 
 
      Thaéng Hoan toâi nhöõng töôûng laø suoái thô cuûa mình ñaõ caïn, nguoàn thô 
cuûa mình giôø ñaây trôû neân khoâ caèn, bôûi vì con ngöôøi cuûa mình nay ñaõ giaø 
nua vaø nhöïa soáng cuûa mình döôøng nhö tuaàn töï lui daàn veà dó vaõng. Mình 
caûm thaáy men thô  khoâng coøn noàng caûm buoàng tim ñeå tieáp tuïc öôùp moäng 
öôm tô. 
 
      Thaéng Hoan nay ñaønh phaûi chuyeån sang höôùng khaùc cuûa cuoäc ñôøi laø 
töï mình trôû veà loái soáng thöïc taïi ñeå khôi laïi nguoàn tö töôûng maø noù ñaõ coù 
saün töø laâu vaø  hieän ñang naèm yeân trong taâm tö. Nguoàn tö töôûng ñaây ñaõ 



 

 

ñöôïc vun troàng traûi daøi hôn boán möôi naêm tu luyeän. Höông Thieàn chính laø 
chaát lieäu ñeå xoâng öôùp cho nguoàn tö töôûng caøng theâm xuaân saéc vaø Phaùp Vò 
cuõng chính laø söùc döôõng sinh duøng ñeå vun boùn cho maàm tö töôûng sôùm 
ñöôïc ñaâm choài ñôm hoa keát traùi. Baûn chaát cuûa tö töôûng voâ cuøng phong 
phuù, ñaõ ñöôïc thaém töôi söõa Phaùp (Phaùp nhuõ) ñeå nuoâi döôõng cuoäc ñôøi vaø 
tinh anh cuûa nguoàn tö töôûng cuõng ñöôïc theå hieän nieàm vui Chaùnh Phaùp 
(Phaùp hyû) ñeå laøm nôû hoa cho cuoäc soáng. 
 
     Thaéng Hoan khoâng ngôø raèng, chaát lieäu cuûa nguoàn tö töôûng treân chaúng 
nhöõng khai thaùc cho trí tueä con ngöôøi phaùt sanh haàu soi saùng kieáp traàn ai 
maø laïi coøn hoài sinh maïch thô ñöôïc tuoân traøo vaø suoái thô traøn ñaày nhöïa 
soáng. Töø ñoù, men thô trong ngöôøi Thaéng Hoan trôû laïi aáp uû tim noàng vaø 
nguoàn thô baét ñaàu raït raøo tuoân chaûy. Thaéng Hoan lieàn tieáp tuïc giaêng tô vaø 
deät thaønh nhöõng vaàn thô töôi maùt. 
 
      Giôø ñaây Thaéng Hoan moät laàn nöõa xin goùp nhaët nhöõng caùnh thô hoa 
moäng treân ñeå keát laïi thaønh taäp thô thöù hai vaø thöù ba vôùi cuøng chung moät 
nhan ñeà laø “THAÉNG HOAN THI TAÄP” laøm moùn quaø thaân thöông truyeàn 
ñeán tay quyù baïn tri aâm.  Ñeå tieän lôïi cho quyù ñoïc  giaû  boán phöông  deã 
daøng  
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thöôûng thöùc, THAÉNG HOAN THI TAÄP ñöôïc goùi goïn taäp I, taäp II vaø taäp 
III öôùc mong quyù vò khoûi bò ñöùt ñoaïn doøng taâm tö rung caûm yù thô theo 
nhòp ñieäu cuûa nhaïc thô. 
 
      Chaân thaønh caûm ôn quyù ñoïc giaû thaân höõu ñaõ nieäm tình quan taâm ñeán 
taäp thô khieâm toán naøy. 
 
 

                                                                   Thaéng Hoan caån buùt 
                                                               Phaät lòch 2534 

Ngaøy 18 thaùng 4 naêm 1990 
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THAÉNG HOAN THI TAÄP 
 

TAÄP I 
 
 
 
 
 
 
 

NGUOÀN VUI 



 

 

 
 
Thaéng: laø thuø thaéng, nghóa laø hôn heát hoaëc treân heát. 
Hoan:  laø nguoàn vui. 
Thaéng Hoan: laø nguoàn vui thuø thaéng, töø ñoù coù baøi thô: 
 
 
Nguoàn vui  coù töï bao giôø 
Trong toâi tuoân chaûy voâ bôø thôøi gian 
Thaém töôi theá giôùi ba ngaøn 
Nôû hoa cuoäc soáng laøm tan kieáp saàu 
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TÆNH THÖÙC VEÀ HOA 
 
 
 
 
Höông saéc thaém nöông ñoaù hoa theå hieän  
Bao caønh hoa nhôø höông saéc khoe töôi 
Theo thôøi gian hoa taøn uùa raõ rôøi 
Nguoàn höông saéc ñaày vôi khoâng heä phöôïc 
Baèng voïng thöùc thaáy hoa rôi luyeán tieác 
Khoùc vì hoa vaø soáng cheát theo hoa 
Tænh thöùc nhìn chung cuoäc ñaáy chæ laø 
Söï chuyeån hoaù cuûa nhaân duyeân bieán hoaù 
Doøng taâm thöùc mang saéc höông ngaùt toûa 
Söùc soáng coàn nuoâi nhöõng ñoaù hoa sau 



 

 

Ngaøo ngaït höông lan khaép caû trôøi cao 
Toâ ñieåm saéc vôùi ngaøn sao khôûi saéc 
Taïo vuõ truï thaønh baøi thô tuyeät taùc 
Phoå thieàn ca hoaø taáu khuùc tình ca. 
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NUÏ CÖÔØI 
 
 
 
 
Nuï cöôøi môû cöûa taâm linh 
Cho duyeân keát hôïp cho tình nôû hoa 
Haän thuø buoâng boû ngaøn xa 
Noái voøng tay lôùn chan hoaø thaân thöông 
Phaûi ñaâu bao noãi ñoaïn tröôøng 
Cöôøi moâi heùo haét vaán vöông luïy phieàn 
Phaûi ñaâu nöôùc ñoå thaønh nghieâng 
Taây Thi cöôøi haän ñaûo ñieân thoùi ñôøi 
Cöôøi nhö bieät tích muoân nôi 
Giôø ñaây tao ngoä nguoàn vui raït raøo. 
Kìa xem Phaät Toå nhieäm maàu 
Nuï cöôøi thanh thoaùt saïch laøu traàn ai 



 

 

Thanh bình höông toaû töø bi 
Nuï cöôøi an laïc loái ñi nhaïc vaøng 
Coøn ñaâu duyeân kieáp beõ baøng 
Thieân Thai môû loái huy hoaøng böôùc leân 
Saùng soi saün coù traêng laønh 
Ñaøi sen saün coù cung ñình ñôïi troâng 
Ngöôøi ôi xin chôù ngaïi nguøng  
Nuï cöôøi trao taëng gôûi loøng nhau ñaây. 
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CHIEÁC VOÕNG THIEÂNG 
 
Ñaõ coù beân mình chieác voõng thieâng 
Thì ñaây saün giöõa coõi voâ bieân 
Giaêng ngang qua ñoù nôi vöôøi Hueä 
Ngaém aùnh traêng thanh ñoùn gioù Thieàn. 
 
Döôùi maùi hieân hoa ngöûa maët naèm 
Lung linh aùnh nguyeät chieáu chaân khoâng 
Ru ta gioù thoaûng veà voâ thæ 
Thôm ngaùt Thieàn höông töôi maùt loøng 
 
Keõo keït voõng ñöa tieáng nhaïc vaøng 
Vaøo nôi vuõ truï chaúng thôøi gian 
Vöôøn thô ngaäp loái chaân nhö theå 
Suoái tònh traøo daâng maïch soáng traøn. 
 



 

 

Thöông haïi traàn gian chöa hieåu ta 
Boân ba tìm kieám khaép muoân nhaø 
Ta ñaâu naøo phaûi Ta suy töôûng 
Trong caùi ñi tìm ñaõ caùch xa 
 
Deät laïi traàn gian muoân yù thô 
Göûi veà theo gioù choán xa môø 
Hoaø leân nhaïc lyù cho tan moäng 
Ñeå roõ phuø sanh kieáp höõng hôø. 
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ÑÔØI GIAÛ TAÏO 
 
 
 
Chen chuùc nhau chi giöõa chôï ñôøi 
Boân ba danh lôïi gioït söông rôi 
Phong traàn xaùm maët bao caønh lieãu 
Toùc ñieåm hoa raâm maáy lôùp ngöôøi 
Gaùc tía laàu son tuoàng aûo moäng 
Coâng haàu khanh töôùng hí tröôøng nôi 
Thieâu thaân laém keû lao ñaàu maõi 
Roát cuoäc coøn chi phuûi heát roài.... !!! 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
THIEÀN HAØNH 
 
 
 
Loái veà trong khoâng loä 
Böôùc laàn treân am maây 
Ta ñi baèng tænh thöùc 
Cho hoa nôû höông ñaày. 
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CHUOÂNG TÆNH THÖÙC 
 
 
Ta coù töø voâ thæ 
Ta laø cuûa muoân phöông 
Ra ñi bao giôø nhæ 
Laïc maõi giöõa ñöôøng traàn. 
 
Qua roài bao theá heä 
Ñoåi thay maáy lôùp hình 
Töø coân truøng nhoû beù 
Chuyeån sang kieáp nhaân sinh. 
 
Mang thaân ngöôøi ngheä só 
Ñaày tim uû men thô 
Nhaïc thieâng veà trong gioù 
Hoaø caûm ta say mô. 
 



 

 

Boân ba ñôøi aûo moäng 
Thaân gaày mang thôøi gian 
Daïi khôø ñua baét boùng  
Thaát theåu ngaõ ba ñaøng. 
 
Coâ thoân chuoâng chuøa ñoå 
Tieáng chuoâng quyeän hoàn thô 
Ngaân leân lôøi giaùc ngoä 
Ta quay veà queâ xöa. 
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THIEÀN TRAØ 
 
 
Ta ngoài ñaây beán giaùc 
Saün beân kyû thieàn traø 
Vôùi traàm höông giaûi thoaùt 
Thöôûng thöùc Öu Ñaøm hoa. 
 
Bôø kia tröôøng bieån moäng 
Vaïn vaät khoâng ngöøng troâi 
Treân doøng ñôøi di ñoäng  
Hoï töôûng raèng an vui. 
 
Phuø sinh bao theá heä 
Bieán thieân maáy nhòp caàu 
Saàu bieät ly ñaãm leä 
Rôi thaám kieáp ngaøn daâu. 
 
Tuy hoï veà quaù khöù 



 

 

Nhöng ta vaãn ngoài ñaây 
Ra ngoaøi voøng sanh töû 
Coøn chi coù ñoåi thay. 
 
Ta ngoài töø voâ thæ 
Nôi bôø giaùc uoáng traø 
Saùng soi traêng trí tueä 
Ñoäc taáu baûn thieàn ca. 
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TA VÔÙI TA.... 
 
 
Vò Thieàn khoâng thanh saéc 
Höông Thieàn khi nôû hoa 
Thieàn nhaân vaøo tænh thöùc 
Thì ñaây, Ta vôùi Ta...... 
 
 
 
 
ÑÖÔØNG LEÂN TU VIEÄN KIM SÔN 
 
 
Röøng xanh thoâng ñöùng thaúng ngöôøi 
Caønh lay laéc goïi ñoùn môøi Thieàn Nhaân 
Ñöôøng leân tu vieän Kim Sôn 
Truoâng bao loái ngoaëc, nuùi moøn doác leo 
Taøng caây lôïp boùng qua ñeøo 
AÙnh quang vaïch laù daãn vaøo am maây 



 

 

Nheï nhaøng phuûi saïch traàn ai 
Cöûa Khoâng laàn böôùc, hoa ñaày daáu chaân 
AÁn taâm baèng tieáng chuoâng ngaân 
Ñöa veà tænh thöùc,khôi nguoàn chôn minh 
Raït raøo maïch soáng toàn sinh 
Ñöôïm nhuaàn coõi tònh an laønh voâ öu 
Ngoaøi ñaây khoâng theå tìm ñaâu ...... 
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SANH DIEÄT 
 
      Baøi naøy vieát xong taïi tieåu bang Connecticut ñeå kyû nieäm ngaøy maø Thaéng Hoan 
tham döï khoaù Thieàn cuûa Phaät töû Vieät Myõ do Ñaïi Ñöùc Thích Thieän Töôøng toå chöùc, 
ngaøy 14 thaùng 8 naêm 1986. 
 
 
Doøng nöôùc soáng khi doøng soâng vaãn chaûy 
Nöôùc ngöøng troâi, doøng nöôùc cheát tanh hoâi 
Ai ñoâi laàn taém chung moät doøng ñôøi 
Ñang cuoán loác theo luaân hoài vaän chuyeån? 
 
Nhôø sanh dieät maø chuùng sanh khôûi hieän 
Töø cöûa Khoâng muoân saéc bieán ngaøn hoa 
Laøm ñeïp xinh khaép vuõ truï bao la 
Tuy giaù trò chæ saùt na toàn taïi 
Khaùc naøo ñaâu xaùc phaùo boâng tung raûi 
AÙnh chôùp loøe trong choác laùt hö voâ 
Sao laém ngöôøi ñua baét boùng ñieân roà 
Mô töôûng thaät, ñi keát xaâu haït nöôùc 
Phí thôøi gian cuûa tuoåi hoa moäng öôùc 
Coâng Daõ Traøng xaây laàu caùt bieån ñoâng 



 

 

Suoát tröôøng canh thao thöùc leä khoùc thaàm 
OÂm thaát voïng, uû kín loøng tieác reû. 
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Vì sanh dieät maø cuoäc ñôøi daâu beå 
Töø saéc töôùng bieán theå trôû veà Khoâng 
Leõ voâ thöôøng ñoù laø ñònh luaät chung 
Khieán vaïn phaùp taän cuøng ñaøo thaûi hoaù 
Hoaëc thaùnh thieän hoaëc rôi vaøo sa ñoïa 
Mong ñeàn buø nhöõng nghieäp quaû cöu mang 
Ñaõ taïo neân qua nhieàu kieáp traàn gian 
Sôùm giaûi thoaùt taâm thanh nhaøn tòch tònh. 
 
Phuø sinh hôûi meâ ñoà mau thöùc tænh 
Lyù Saéc Khoâng chính baûn tính vieân dung 
Neàn taûng cho Sanh Dieät hieån loä trung 
Sanh Dieät truï laø Saéc Khoâng an truï. 
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TÌM HAÏNH PHUÙC 
TREÂN THAM VOÏNG 
 
Chaäp chôøn treân laù luïc 
Ñaøn böôùm vaøng nhôûn nhô 
Noâ ñuøa theo nhaïc soáng 
Thanh bình xaây öôùc mô. 
 
Vaïn ñoaù hoa haøm tieáu 
Ngaøn höông thôm ngaùt bay 
Böôùm vaøng thi nhau löôïn 
Ñang öôùp moäng töông lai. 
 
Khaùch traàn töø ñaâu laïi 
Nhaãn chi baét böôùm hoa 
Ñem eùp vaøo loøng saùch 
Gieát cheát baûn tình ca. 
 
Thöông thay ngöôøi löõ khaùch 
Laøm maát veû ñeïp xinh 
Cuûa böôùm hoa trôøi ñaát 
OÂm xaùc raõ beân mình. 
 
Haïnh phuùc nhaân duyeân ñeán 



 

 

Thieáu duyeân khoâng theå sanh 
Tìm caàu trong tham voïng 
Leä thaám suoát tröôøng canh. 
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SÖÏ SOÁNG LIEÂN QUAN NHAU 
 
Caây thöôøng cho ta döôõng khí 
Ñeå ta soáng goùp maët ñôøi 
Ta thöôøng cho caây thaùn khí 
Ñeå caây laù soáng khoe töôi 
 
Caây ñieåm ngaøn hoa saéc thaém 
Taëng ta phong caûnh thieân thai 
Ta nuoâi tieàm naêng nhöïa soáng 
Taëng caây hoa ngaùt höông bay 
 
Khi laïc böôùc vaøo sa maïc 
Ta caàn boùng maùt caây che 
Coøn khi ñaát trôøi khoâ haïn 
Caàn ta ñem nöôùc nguoàn veà. 
 
Xöa caây Boà Ñeà lòch söû 
Bieát bao theá heä deät thô 
Nhôø hieán thaân che Thaùi Töû 
Sôùm thaønh Phaät quaû Chaân Nhö 
 
Tuy mình khaùc nhau traïng thaùi 
Nhöng chung moät theå taâm linh 
Chaát lieäu xaây baèng töù ñaïi 



 

 

Ñeàu mang giaù trò töû sinh 
 
Khoâng coù ta caây saàu uùa 
Khoâng coù caây ta coâ lieâu 
Caây vaø ta laø tri kyû 
Cuøng ñi khaép neûo ñöôøng chieàu. 
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PHAÙP QUAÙN NIEÄM 
VAØ TU VIEÄN KIM SÔN 
 
Thaân taëng Ñaïi Ñöùc Vieän Tröôûng vaø taát caû thieàn sinh  
döï tuaàn quaùn nieäm II taïi Tu Vieän Kim Sôn. 
 
 
Nguoàn tænh thöùc tieàm naêng böøng troåi daäy 
Söùc soáng Thieàn ñang heù nhuïy ngaùt höông 
Nhöõng ñoaù hoa, töø maûnh ñaát Kim Sôn 
Sen Taây Truùc cuûa boán phöông theå hieän 
Ñaây sen buùp taëng nhau vôùi nuï cöôøi öôùc nguyeän 
Keát maây laønh tuyeát phuû khaép ñoài thoâng 
Ba ngaøn Phaät saùt ñeàu hieån loä vieân dung 
Trong theå taùnh chaân khoâng thieàn vieän. 
Haûi hoäi Phaät vaïch saün moät con ñöôøng quaùn nieäm 
Noái vaøo ñôøi gai goùc cho haønh giaû ñi leân 
Nhöõng tö löông baèng hôi thôû haønh thieàn 
Cuøng chaùnh nieäm keát duyeân qua nhaát quaùn 
Ñaõ un ñuùc neân nhöõng öu ñaøm toû raïng 
Töø AÁn Ñoä nhuaàn xuaân saéc ñeán Vieät Nam 
AÙnh kim quang böøng toûa chieáu huy hoaøng 
Thaät linh dieäu, moät phaùp moân huyeàn dieäu....! 
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XUAÂN VIEÄT NAM NAÊM 1982 
 
 
Xuaân ñeán hoa saàu theïn ñoùn xuaân 
Coøn ñaâu xuaân saéc ñieåm toâ höông 
Töông lai ñaõ cheát trong maàm soáng 
Öôùc voïng maø chi khoå ñoaïn tröôøng. 
 
Phaùo noå soi loøng leä nhoû rôi 
Caûm thöông soá phaän laém bao ngöôøi 
Beân bôø vöïc thaúm taøn hôi moïn 
Coù bieát gì Xuaân giöõa chôï ñôøi. 
 
 
 
 
XAÕ HOÄI VIEÄT NAM NAÊM 1982 
 
Nôi veä ñöôøng ñoùi reùt 
Moät em beù leân ba 
Ngaây thô beân vuù meï 
Nhìn moïi ngöôøi ñi qua 
Naøo hay meï ñaõ cheát 
Giöõa ñeâm söông phuû nhoøa!!! 
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THÔØI GIAN...... 
 
 
 
Thôøi gian töø ñaâu ñeán 
Do quaû ñaát vaàn xoay 
Do tinh caàu di chuyeån 
Töø nhaät nguyeät ñoàng quy 
Töø ñôn vò sanh töû 
Cuûa muoân phaùp ñoåi thay 
Ñònh moác caâu chuaån ñích 
Laø luaät taéc an baøy 
Vì khoâng gian bieán ñoäng 
Khích vaïn vaät tung bay 
Nhieàu ly taâm hôïp söùc 
Thaønh Tam Giôùi voøng ñai 
Töïa voâ minh laøm truïc 
Luaân hoài baùnh xe quay 
Maõi laên theo haønh nghieäp 
Khieán vuõ truï vôi ñaày. 
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TAÙNH THAM 
 
 
 
 
 
Tieàn rôi ai boû sau löng 
Keû tham saùng maét, voäi vaøng löôïm ngay 
Töôûng raèng haïnh phuùc laø ñaây 
Trong khi ngöôøi khoùc maát ñi cuoäc ñôøi 
Ngôø ñaâu luaät phaùp ñeán nôi 
Gaén leân nhaõn hieäu con ngöôøi baát löông 
Theá roài röôùc laáy tuø nhaân 
Than thaân traùch phaän hoïa vöông phaûi ñaønh 
Tham lam haït gioáng voâ tình 
Ñöøng cöu mang noù trong mình luïy thaân 
Choân vuøi laém keû coâng khanh 
Ñoïa ñaày laém keû tinh anh toät cuøng 
Duø cho lieâm chính bao dung 
Noù nhö khoâng dieät khoù mong toaïi nguyeàn 
Ai ôi suy ñoù laøm duyeân 
Thoaùt voøng troùi buoäc, cöûa Thieàn an taâm 
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THAO THÖÙC 
 
 
 
Tim buoát laïnh thay vì baêng giaù laïnh 
Chaøng thö sinh loøng thoi thoùp coâ lieâu 
Moäng coâng haàu suoát caû cuoäc ñôøi chieàu 
Xaây öôùc voïng huøng anh treân caùt buïi 
Chieác thuyeàn mô leânh ñeânh vaøo vaïn coõi 
Bieát ñaâu bôø ñeå caäp beán soâng Höông 
Ñaønh lang thang trong beå khoå traàm luaân 
Baùm víu maõi caùnh thôøi gian kieáp baïc 
Naøo nhöõng töôûng ñöôøng vinh quang toû raïng 
Ñaày traêng sao vaø ngaäp loái thieân thai 
Traûi ngoïc vaøng qua moãi böôùc anh ñi 
Vui vónh cöûu taëng nhau ñaây leõ soáng. 
Nhöng ngôø ñaâu suy tö ñaày beå roäng 
Maûnh thaân gaày toâ ñaäm neùt ñau thöông 
Boùng hoaøng hoân vaån ñuïc lieäm muoân phöông 
Ngaên chí nguyeän goái canh tröôøng baõo toá 
Ai thaáu noãi thuyeàn ñôn khoâng beán ñoã 
Beành boàng troâi quanh loái cuõ traàn duyeân 
Vaãn troâng chôø tia aùnh saùng voâ bieân 
Cho tim laïnh bôùt trieàn mieân khoå luïy. 
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VÖÕNG NIEÀM TIN 
 
 
 
Nuoâi hy voïng xaây töông lai saùng toû 
Choán phuø sinh tìm ñieåm töïa quang vinh 
Cho duyeân phaàn hoa nôû ngaùt höông trinh 
Laøm thôm ñeïp vöôøn taâm linh tænh thöùc. 
Nhöng laån quaån naøo thaáy ñaâu neûo tröôùc 
Giöõa meâ ñoà vaãn laïc böôùc traàn ai 
Nöûa ñöôøng ñôøi qua laém ngoõ choâng gai 
OÂm cay ñaéng quaûy leân vai tuûi haän 
Baâu leä thaám suoát tieán trình laän ñaän 
Kieáp laõng du khoâng ñònh höôùng veà ñaâu 
Thoâi töø nay buoâng thaû phaän daõi daàu 
Bao mô öôùc troâi saâu doøng aûo töôûng. 
Moät ngaøy kia boãng döøng chaân vaát vöôûng 
Nôi khoâ caèn heo huùt gioù hoang vu 
Maûnh thaân gaày xin goùi troïn saàu ñau 
Vuøng soûi ñaù bôùi ñaøo neân söï soáng 
May maén thay dö höông coøn vöôùng ñoïng 
Xoâng öôùp loøng theâm ñaép vöõng nieàm tin 
Gaëp nhau ñaây ngöôøi tri kyû ñoàng haønh 
Chung caûnh ngoä xeû chia tình aám laïnh 
Keå hoâm nay toâi khoâng coøn coâ quaïnh 
Chaúng ngaïi nguøng nguyeàn duõng maõnh vöôn leân 
Tay trong tay haùt noát baûn toàn sinh...... 
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CUOÄC ÑÔØI THANH THOAÙT 
 
      Ñaây laø baøi haùt coå nhaïc theo ñieäu Bình Baùn maø Thaéng Hoan saùng taùc ñeå daâng leân 
linh hoàn Cha Meï laø nhaïc só ñöông thôøi haàu ghi laïi hình aûnh cuoäc ñôøi thanh thoaùt cuûa 
hai ngöôøi. 
 
 

Taâm hoàn ta roång rang 
Vôùi coâ Haèng soi khaép boán phang 
Ngoïn thanh phong phaûng phaát nheï nhaøng 
Khieán loøng naøy theâm phaán khôûi haân hoan 
Coû caây aån hieän ngoån ngang 
Caûnh trí xem muoân vaøng töôi ñeïp 
Caønh tha thöôùt uoán mình theo gioù 
Guïc gaëc ñaàu chaøo khaùch tieâu dao 
Tuûm tæm hoa öûng loän khoe maøu 
Ñeàu long lanh muoân vaïn ñieåm söông 
Thænh thoaûng bay ngaøo ngaït thôøi höông 
Muøi xoâng öôùp ñeâm tröôøng canh thaâm 
Keà beân deá ngaâm voïng traàm 
Vaêng vaúng nghe nhoû to eâm ñeàm 
Daïo quanh laàn xa gaàn ngoaïn caûnh 
Coâ Haèng cuøng ta thöôøng caïnh beân nhau. 
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Töø xöa nhöõng baäc thanh cao 
Cuõng caûnh naøy nöôùc naøy trôøi Nam 
Chaùn coâng danh nhaøn aån laâm san 
Vôùi gioù traêng thi töûu cung ñaøn 
Giôø ta ñaây kính ghi ñoâi lôøi 
Caûm tình thöôûng traêng kyû nieäm ngaøn xöa 
Ngaøn xöa roài ñeán hoâm nay 
Thôøi gian thay ñoåi ñoåi thay 
Coå kim caùch bieät, nhöng tinh thaàn nhö moät 
Coøn gioù coøn traêng vaãn vui thanh baïch cho ñôøi an laïc. 
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XAÂY DÖÏNG 
 
Ghi laïi neáp soáng thanh bình cuûa laøng Myõ Löông queâ höông toâi vaø hình aûnh ñieâu taøn 
bôûi chieán tranh gaây neân. 
 
Goùp nhaët tình thöông cuûa cuoäc ñôøi 
Chaân thaønh noái laïi nöôùc non toâi 
Hoài sinh truyeàn thoáng taâm tö laïnh 
Ngoù thaúng trao nhau moät nuï cöôøi. 
 
Thuø haän laâu roài xaây caùch ngaên 
Giang sôn ai nôõ deät laàm than 
Veát thöông Beán Haûi hôøn ly bieät 
Ñaõ maáy thu qua löûa ngaäp traøn. 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh (laøng Myõ Löông) 
Haøng cau che chôû tuùp leàu tranh 
Doøng soâng höông nöôùc xaây naêm thaùng 
Coâ gaùi ñoø ngang aáp uû tình. 
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Boãng moät ngaøy kia daäy uaát hôøn 
Chieán tranh choân soáng maûnh tình con 
Thoân xanh cheát lòm hoa caøi maùu 
Xô xaùc caønh lan guïc giöõa ñöôøng. 
 
Töø ñaáy hoang vu lôïp maùi saàu 
Tình queâ khôi ñoäng leä tuoân ñau 
Tieáng hoø coâ gaùi naêm xöa aáy 
Vaéng baët vaàn thô öôùc voïng caàu. 
 
Xoùm cuõ ñieâu taøn ngaên loái ñi 
Laïnh luøng che phuû moät vaàng maây 
Xa xa coøn laïi leàu tranh ñoå 
Naám moä ngöôøi xöa chaúng noùi gì!!! 
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BAØI KEÄ LAÂM TEÁ 
 
THAÉNG HOAN, Phaùp Töï laø LONG HOAN laø truyeàn thöøa ñôøi thöù 24 thuoäc doøng 
LAÂM THEÁ CHAÙNH TOÂNG cuûa heä phaùi Toå Sö BÍCH PHONG vôùi baøi keä nhö sau maø 
THAÉNG HOAN saùng taùc: 
 

Long chuûng taâm nguyeân taïi 
Hueä nhöït ñaït dung thoâng 
Thöôøng truï Nhö Lai taùnh 
Tuøy thuaän öùng hoaù thaân 
Haøm linh naêng ñaéc ñoä 
Lyù phaùp dieãn dieäu ngoân 
Giaûi minh phi nhò ñaïo 
Töùc lieãu ngoä Chaân Khoâng. 
 
Dòch nghóa: 
  

Maàm soáng nguoàn taâm vaãn ôû ñaây 
Maët trôøi trí tueä khaép soi ñaày 
Dung thoâng baûn giaùc khoâng rôøi taùnh 
Öùng hoaù tuøy cô moïi töôùng baøy 
Ñoä thoaùt haøm linh sanh töû kieáp 
Trieån khai Dieäu Phaùp höôùng chung quy 
Con ñöôøng Baát Nhò phaân raønh loái 
Lyù theå Chaân Khoâng lieãu ngoä ngay. 
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THAÉNG HOAN THI TAÄP 
              TAÄP II 
 
 
 
 
 
XUAÂN THEÅ 
 
Xuaân ñeán nhôø hoa toâ ñieåm xuaân 
Thieáu hoa xuaân maát choã nöông thaân, 
Hoàn xuaân ñöôïm thaém, hoa xuaân moäng 
Baùo hieäu xuaân veà hoa ñoùn xuaân. 
Hoa coù thôøi gian, xuaân vaãn ñaây, 
Xuaân ñi hoa uùa, ñeán hoa khai, 
Xuaân nhôø hoa hieän höông xuaân saéc, 
Hoa möôïn xuaân khoe söùc soáng ñaày. 
Traàn gian xuaân vieáng trao nguyeàn öôùc, 
Taëng moät caønh hoa xin chuùc xuaân. 
 
                            Xuaân Maäu Thìn 1988 
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THIEÀN TOÏA 
 
 
 
 
 
Röøng thoâng yeân laëng tieáng 
Hoaøng hoân phuû khaép nôi 
Ñôn thaân ngoài tónh toïa 
Maëc tình caùnh sao rôi 
Giöõa ñeâm tröôøng hoang vaéng 
An nhieân mieäng mæm cöôøi 
Thôøi gian naøo hay bieát 
Bình minh ñaõ ñeán roài. 
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TIEÁNG CHUOÂNG 
 
Moãi laàn ñieåm tieáng chuoâng ngaân 
Bao nhieâu voïng töôûng boãng döng ruïng rôøi 
Trôû veà thöïc taïi trong toâi 
Phuùt giaây chaùnh nieäm ñaát trôøi laëng yeân 
Cöûa tuøng môû caùnh chaân nguyeân 
Voâ Öu baét nhòp caàu duyeân Nieát Baøn 
Chim keâu Thieàn thoaïi haønh trang 
Suoái reo hoaø khuùc nhaïc vaøng Taâm Kinh 
Thieàn höông thôm böôùc tieàn trình 
Goùt haøi löu daáu tinh anh nhieäm maàu. 
Tieáng chuoâng laûnh loùt ngaøn sau 
Tænh ngöôøi beán moäng saïch laøu traàn ai 
Caùch xa duø maáy daäm daøi 
Töø bi chaát lieäu tình xaây noái lieàn 
Ñeøn taâm soi saùng naõo phieàn 
Nguoàn vui giaûi thoaùt ñaøi sen keát thaønh 
Baáy nhieâu chaùnh nieäm caûm neân 
Hieån baøy qua tieáng chuoâng thanh nhòp nhaøng 
Tuy raèng baët tieáng chuoâng ngaân 
Nhöng ngöôøi tænh thöùc vaãn coøn dö aâm. 
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TIEÁNG MOÕ KINH CAÀU 
 
 
 
 
 
Vang ñeàu tieáng moõ goïi xa 
Goùi troøn kinh tuïng thieàn ca voïng veà 
Roùt vaøo hoá thaúm côn meâ 
Lay ngöôøi tænh moäng beân leà traàm luaân 
AÂm ba chuoãi ngoïc lan daàn 
Bao nhieâu voïng töôûng nghe chöøng ruïng rôi 
Chaân Taâm ñaõ thöùc daäy roài 
Boãng nhieân mieäng nôû nuï cöôøi xuaân xanh 
Tuy raèng soáng giöõa phuø sinh 
Nhöng mình caûm thaáy bình minh saùng laøu 
Ñi trong hôi thôû nhieäm maàu 
Nheï nhaøng kinh tuïng keát saâu moái tình. 
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BEÂN AÙN SÖÔNG LAM 
 



 

 

 
 
 
Khoùi söông cuoàn cuoän leân ñoài 
Maøn söông phuû kín chaân trôøi coâ thoân 
Ñoài thoâng laëng ñöùng söông oâm 
Coû caây aáp uû maën noàng tình xuaân 
Nghe nhö söùc soáng leân ñöôøng 
Ñaát trôøi rung chuyeån nguoàn thöông naåy maàm 
Nghe nhö theá giôùi hoaø aâm 
Thieàn ca ñieäp khuùc ngaøn naêm nhieäm maàu 
Traàn ai laéng ñoïng saïch laøu 
Laêng Giaø aûnh hieän nhòp caàu thieân thai 
Thieàn traø thaém gioït söông mai 
Höông thôm Dieäu Phaùp vò ñaày Chaân Nhö 
Ñeøn taâm soi saùng aùn thö 
Hieân ngoaøi söông deät vaàn thô Nieát Baøn. 
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GÖÔNG SAÙNG KIEÀU ÑAØM DI 
 
 
 



 

 

 
Traêng trí tueä muoân ñôøi toû raïng 
Kieàu Ñaøm Di göông saùng coøn ñaây 
Maëc thôøi gian duø coù ñoåi thay 
Ngöôøi bieåu töôïng höông ñaày Öu Baùt 
Laäp chí nguyeän ñaép xaây bôø giaùc 
Höôùng neûo chaân vöôït thoaùt traàn ai 
Choán cung vaøng ñieän ngoïc maøng chi 
Ngoâi hoaøng haäu ra ñi phuûi saïch 
Quyeát taàm Ñaïo xaù gì ngaên caùch 
Böôùc choâng gai thöû thaùch gian lao 
Phaän quaàn thoa mong ñaït Phaùp maàu 
Laøm ngoïn ñuoác nghìn sau môû loái. 
Chò em hôõi cuøng nhau tieáp noái 
Daáu chaân xöa keát hoäi hoa ñaêng 
Ñoä chuùng sanh theá giôùi ba ngaøn 
Thuyeàn Baùt Nhaõ quay sang beán moäng. 
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MÖØNG XUAÂN 
 
Naøng xuaân thaáp thoaùng ñaâu ñaây 
Nghe loøng roän raõ thaùng ngaøy ñôïi mong 
AÂm thaàm ñeán giöõa taøn ñoâng 



 

 

Xuaân e aáp nôû höông noàng hoa mai 
Maàm xuaân söùc soáng caêng ñaày 
Noõn naø laù thaém töông lai raït raøo 
Öôùc mô xin baét nhòp caàu 
Ñôøi xuaân theâm saéc duyeân trao nuï cöôøi. 
 
 
 
 
HAÕY TÌM ÑAÂU 
 
Tuy hieän höõu naøo bieát mình coù maët 
Thaû suy tö maõi ñua baét ñaâu ñaâu 
Bao öôùc mô chöa heà noái nhòp caàu 
Ñaït chí nguyeän laïi cho vaøo queân laõng 
 
Chaân haïnh phuùc khoù tìm trong dó vaõng 
Nhöõng vaàn thô chìm haún ñaùy voâ thöôøng 
Tieác nuoái chi quaù khöù nhaït môø söông 
Thôøi danh phaän nay chæ tuoàng huyeãn moäng 
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Coøn töông lai moät khung trôøi vieãn voïng 
Trang ñieåm leân toaøn chaát lieäu saùo töø 
Suoát cuoäc ñôøi chen chuùc giöõa phuø hö 
Nhaët aûo aûnh ñaép xaây bôø haïnh phuùc 
Khaùc naøo ñaâu Daõ Traøng xe beán ñuïc 
Soùng thôøi gian cuoán laáp baõi phuø sa 
Traéng tay roài xuaân saéc thuôû hoan ca 
Luùc nhìn laïi hôûi ôi ñaø xeá boùng 
 
Chaân haïnh phuùc haõy tìm ñaâu toå aám? 
OÀ! Trong taâm trong leõ soáng con ngöôøi 
Noù chaân thaønh khi yù nieäm nguoàn vui 
Vaø troïn veïn qua nuï cöôøi tænh thöùc. 
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NGAØY VEÀ VIEÂN GIAÙC 
 
 
 
 
Laønh thay toâi veà Vieân Giaùc 



 

 

Ñaày hoa ngaäp loái höông bay 
Laâng laâng taâm hoàn thanh thoaùt 
Coøn ñaâu duyeân kieáp traàn ai. 
 
Laønh thay toâi veà Vieân Giaùc 
Gaëp ngöôøi tri kyû naêm xöa 
Tình thaâm haøn huyeân nhen nhuùm 
AÁm loøng giaù laïnh song thöa. 
 
Laønh thay Thieàn laâm Vieân Giaùc 
Ñaøi sen quy höôùng möôøi phöông 
Nieàm tin vun troàng coäi phuùc 
Xaây neân truyeàn thoáng queâ höông. 
 
Hoâm nay toâi ngoài Vieân Giaùc 
Hoaø leân baûn nhaïc Thieàn ca 
AÂm vang khôi nguoàn tænh thöùc 
Phuø sinh vôõ moäng Ta Baø. 
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CAÛM NIEÄM 
QUAÙN SÔN TRAØ 
 
Ñoài thoâng phaûng phaát maây höông 
Sôn Traø quaùn lôïp tình thöông ñoùn môøi 
Döøng chaân Thieàn khaùch ngöôøi ôi 
Cuøng chung tao ngoä nuï cöôøi giao duyeân 
Traêng thanh lô löûng beân theàm 



 

 

Saùng soi coâng aùn traø Thieàn ñieåm taâm 
Hoaø leân khuùc nhaïc tri aâm 
Cho tan beán moäng, cho loøng nôû hoa. 
 
 
 
PHÖÔÙC HAÄU ÑÖÙC TIN 
 
Phöôùc Haäu vun boài bôûi ñöùc tin 
Baøn tay con Phaät keát maây laønh 
Chôû che noøi gioáng qua naêm thaùng 
Cuoäc soáng löu vong ñöôïc thaùi bình. 
 
Ñieåm töïa taâm linh cuûa moïi ngöôøi 
Taøng cao phöôùc haäu chính laø nôi 
Nhòp caàu beán giaùc qua traàn theá 
Sôùm keä chieàu kinh bao khoå vôi. 
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Phöôùc Haäu nieàm tin cuûa chuùng ta 
Keát duyeân tình Ñaïo ñeïp tình nhaø 
Xaây neân truyeàn thoáng muoân naêm thuôû 
Cho gioáng Öu Ñaøm choùng nôû hoa. 
 
Phöôùc Haäu nieàm tin traûi roäng loøng 
Ñoùn môøi con Phaät khaép Taây Ñoâng 
Cuøng nhau toâ thaém ñaøi sen baùu 



 

 

Theá heä mai sau sôùm naåy maàm. 
 
 
TOÂI ÑI 
 
Toâi ñi goùp nhaët saàu thöông 
Ñieåm taâm cho saïch vaán vöông cuoäc ñôøi 
Cho loøng roän nôû hoa töôi 
Cho moâi ñieåm moäng nuï cöôøi hoàn nhieân 
Saùng ngôøi maét hueä  giao duyeân 
Lung linh aùnh nguyeät caám thuyeàn coõi an 
Tieâu giao haùt khuùc thanh nhaøn 
Thieàn höông thôm ngaùt huy hoaøng thieân thai 
Loái veà Khoâng loä thang maây 
Ñoaù sen theo böôùc goùt haøi Chaân Nhö 
Öu Ñaøm traûi thaûm ñoùn chôø 
Trôøi xanh deät laáy vaàn thô Nieát Baøn. 
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TÌNH VANCOUVER 
CHAÂN QUANG 
 
Thaân taëng thaày truï trì vaø toaøn theå Phaät Töû chuøa Chaân Quang taïi Vancouver, 
Canada trong thôøi gian Thaéng Hoan hoaèng phaùp taïi ñaây vôùi maën noàng ñaïo vò. 
                                                                                     Ngaøy 12 thaùng 7 naêm 1988  
 
 

Vancouver huøng thieâng soâng nuùi 
Gôïi hoàn queâ maïch suoái daâng traøo 
Ñuoác Chaân Quang aùnh maét ngôøi sao 



 

 

Ngöôøi con Phaät raït raøo leõ soáng 
Chí ñaïi nguyeän ñaép xaây bôø moäng 
Höôùng coõi chaân traûi roäng nieàm tin 
Duø choâng gai laáp neûo tröôøng thaønh 
Vaãn böôùc vöõng haønh trình giaûi thoaùt 
Ngöôøi con Phaät tình trao keát chaët 
Nöôùc töø bi taém maùt nguoàn thöông 
Mong moûi sao khaép choán ñöôøng traàn 
Hoa Öu Baùt ngaùt höông vaïn ñaïi 
Khaùch vieãn du khi döøng chaân laïi 
Ngöôøi ôû ñaây öu aùi chaân thaønh 
Un ñuùc neân ngoïc baùu tinh anh 
Laøm quaø taëng löõ haønh laïc böôùc 
Nghe sung söôùng traøn leân taâm thöùc 
Kính caån nguyeàn chö Phaät aân ban 
Ñoä ñaøn con tín ñaïo Chaân Quang 
Sôùm vöôït thoaùt muoân ngaøn ñau khoå. 
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MAËT THAÄT CUOÄC ÑÔØI 
 
 
 
 
 
Ngoài treân toät ñænh Thieàn Na 
Ñieåm cao trí tueä chan hoaø am maây 
Nhìn xem theá giôùi traàn ai 
Chìm trong beå khoå vôi ñaày traàm luaân 
Phuø sinh naøo coù muøa xuaân 



 

 

Vaønh moâi heùo haét, maét röng leä saàu 
Beán meâ sao baét nhòp caàu 
Xe tô hoa moäng, goái ñaàu töû sinh 
Ñua chen ñi baét boùng hình 
Xoû xaâu haït nöôùc cho mình ñieåm trang 
Cuoäc ñôøi giaêng maéc traùi ngang 
Ai qua nhieàu ít cöu mang naõo phieàn 
Sao khoâng tìm laïi bình yeân 
Phuùt giaây tónh laëng cöûa Thieàn an taâm 
Duø cho soáng giöõa thaêng traàm 
Nguoàn vui caûm thaáy ngaøn naêm raït raøo. 
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MUØA TUYEÁT TRAÉNG 
 
 
 
 
Phaät AÂn toâi vieáng luùc sang ñoâng 
Kyû nieäm ñaàu tieân roän raõ loøng 
Vaïn vaät naèm yeân trôøi öôùp laïnh 
Phoá phöôøng goái tuyeát ñaép chaên boâng 
 
Thoâng xanh khoaùt aùo traéng chôø ai 
Ñöùng giöõa trôøi ñoâng suoát thaùng ngaøy 



 

 

Muoân höôùng hoang sô traøn ngaäp loái 
Neûo veà loái moäng ñaõ môø phai 
 
Hoa raûi ñoùn chaøo khaùch vieãn phöông 
Cho ñôøi töôi maùt ñöôïm tình thöông 
Ñi treân hoa tuyeát nhö sen nôû 
Nhö laïc Boàng Lai ñeïp laï thöôøng 
 
Coù phaûi thaàn tieân hay coõi traàn 
Sao ngöôøi thanh thoaùt daï laâng laâng 
Böôùc chaân in daáu saâu loøng tuyeát 
Gôïi caûm tao Phuøng khaùch vieãn phöông. 
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PHAÙP NHUÕ 
(Nguoàn söõa cuûa Phaät Phaùp) 
 

Söõa Phaùp daâng töø maïch suoái taâm 
Khôi nguoàn chaân lyù ñaïo dung thoâng 
Ñöôïm nhuaàn giôùi theå höông xuaân saéc 
Nuoâi döôõng ñôøi tu ñeán toät cuøng. 
 
 
PHAÙP HYÛ 
(Nguoàn vui ñaïo phaùp) 
 

Phaùp hyû saùng ngôøi aùnh maét thanh 
Khi ngöôøi ngoä ñaïo lyù tinh anh 



 

 

Nuï cöôøi heù nôû hoa haøm tieáu 
Sung söôùng traøn leân khaép caû mình. 
 
 
BÌNH BAÙT 
 
Bính baùt Nhö Lai goùp maët ñôøi 
Döôõng sinh con Phaät khaép cuøng nôi 
Môû baøy trí tueä nguoàn taâm hieän 
Toâ ñieåm chaân thaân ñöùc haïnh boài 
Boà Taùt nhôø ñaây thaønh ñaïo nghieäp 
Nieát Baøn bôûi ñoù nôû hoa khoâi 
Haït côm goùi troïn Taâm Kinh theå 
Thoï duïng neân caàn tænh thöùc soi. 
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CAÛM NIEÄM 
PHAÄT TÖÛ CHUØA PHOÅ HIEÀN 
 
 
 
 
 
Phoå Hieàn nhaân dòp döøng chaân 
Meán thöông Phaät Töû xa gaàn nhieät taâm 
Chung xaây vôùi moät taám loøng 
Trao nhau tình Ñaïo maën noàng cuøng chia 
Hieán daâng Phaät Toå höông theà 



 

 

Nguyeän toaø sen nôû Boà Ñeà saùng soi 
Öôùc mô vöõng böôùc ñöôøng ñôøi 
Vinh quang noøi gioáng raïng ngôøi toå tieân 
Mong sao con thaûo chaùu hieàn 
Moài ñeøn trí tueä löu truyeàn ngaøn naêm. 
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THÔ DUYEÂN NGHIEÄP 
 
      Baøi thô Duyeân Nghieäp ñöôïc saùng taùc theo tinh thaàn caâu truyeän naøng 
Voïng Phu cuûa kinh Phaùp Cuù maø boán caâu keä sau ñaây ñaõ coâ ñoïng: 
 
      “Khi ngöôøi ñang haùi hoa 
        Loøng say meâ laïc thuù 
        Nieàm vui kia chöa thoaû 
        Töû thaàn ñaõ loâi xa.” 
             Kinh Phaùp Cuù 
 
      Caâu chuyeän naøng Voïng Phu ñöôïc toùm löôïc nhö sau: 
      Naøng Voïng Phu kieáp tröôùc laø tieân nöõ, moät trong nhöõng theâ thieáp cuûa 
trôøi Ñeá Thích thöù 33. Vaøo buoåi bình minh noï, trôøi Ñeá Thích vaø caùc cung 
nöõ ñi daïo vöôøn Thöôïng Uyeån Laïc Vieân. Caùc cung nöõ thì ñi haùi hoa ñeå 
daâng cho vua Ñeá Thích. Naøng cuøng ñi haùi hoa nhö caùc cung nöõ khaùc. 
Boãng nhieân naøng cheát baát ngôø vì bò beänh truùng gioù. Hoàn cuûa naøng lieàn 



 

 

ñoïa xuoáng traàn gian. Naøng sanh vaøo moät gia ñình tröôûng giaû giaøu coù vaø 
naøng trôû thaønh moät coâ gaùi xinh ñeïp. Nhöng ñieàu ñaëc bieät hôn heát naøng 
nhôù ñöôïc kieáp tröôùc cuûa mình laø cung nöõ ôû treân trôøi. Töø ñoù naøng cöù maõi 
aáp uû nhôù nhung vua Ñeá Thích. Naøng theo cha ñi leã Phaät vaø laøm taát caû 
moïi phöôùc thieän ñeå mong sôùm ñöôïc trôû veà ñoaøn tuï vôùi vua trôøi. Ñeä töû 
Phaät ñaët teân naøng laø Voïng Phu. 
 
      Naøng coù choàng vaø sanh ñöôïc boán ñöùa con. Sau ñoù naøng cheát. Hoàn 
cuûa naøng lieàn ñöôïc ñaàu thai trôû laïi coõi trôøi vaø ñöôïc chuyeån hoaù thaønh 
cung nöõ nhö xöa ñuùng theo lôøi öôùc nguyeän cuûa naøng. Khi naøng ñöôïc trôû 
veà cuõng nöõ thì luùc ñoù coõi trôøi Ñeá Thích vaãn coøn laø buoåi saùng vaø caùc cung 
nöõ khaùc vaãn coøn ñang keát hoa ñeå daâng leân cho vua Ñeá Thích. Vua Ñeá 
Thích thaáy naøng lieàn hoûi, saùng nay naøng ñi ñaâu? Naøng keå laïi heát moïi 
vieäc cho vua Ñeá Thích nghe maø trong thôøi gian naøng bò ñoïa xuoáng traàn 
gian. 
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      Ñaïi yù caâu chuyeän treân, ñöùc Phaät cho chuùng ta nhaän thaáy coõi trôøi Ñeá 
Thích cuõng gioáng nhö coõi traàn gian naøy vaãn coøn naèm trong voøng luaân 
hoài sanh töû löu chuyeån. Söï soáng cheát, söï laïc thuù vaø söï khoå ñau cuûa chuùng 
sanh trong caùc coõi naøy sôû dó cheânh leäch nhau quaù xa laø do bôûi nghieäp 
baùo vaø thôøi gian xoay vaàn cuûa moãi nôi khoâng ñoàng nhau. Döïa theo yù 
nieäm ñoù toâi lieàn saùng taùc thaønh baøi thô goïi laø DUYEÂN NGHIEÄP. 
 
 
DUYEÂN NGHIEÄP 
 
 
Vöôøn thöôïng uyeån ngaøn hoa khoe saéc thaém 
Ngaùt höông thanh toâ ñaäm neùt thieân thai 
Moät naøng tieân laû löôùt goùt sen haøi 
Hoa trinh nhaët keát ñaøi daâng Ñeá Thích 
Mô moäng vua phoøng loan ñöøng coâ tòch 
Cho noãi loøng thoaû thích nghóa traêm naêm 



 

 

Töôûng ñaâu raèng maõi höôûng thuï saéc caàm 
Traûi muoân kieáp cung ñaøn daây noái chaët 
OÂi! Naøo ngôø voâ thöôøng xe phieám laïc 
Ñaønh tuoåi xuaân tan taùc caùnh sao rôi 
Xuoáng traàn gian traû nôï toùc tô ñôøi 
Vì lôõ heïn duyeân ñaàu lôøi theä öôùc 
Cuøng chaøng trai phuø sinh ñaø troùi buoäc 
Neân ñoïa sa vaøo phaøm tröôïc cöu mang 
Laøm nöõ thaân vöông vaán phaän beõ baøng 
OÂm thaát voïng phuõ phaøng ngaên loái cuõ 
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Vui cung Quaûng maø sao khoâng höôûng thuï 
Sang ngang chi giôø aáp uû tình xöa 
Khieán ai ñaây laïc leõo löûa höông thöøa 
Chaên goái laïnh höõng hôø caâu chung thuûy 
Nôõ ra ñi ñeå bao saàu vaïn kyû 
Con bô vô, choàng nhuïc chí tuûi hôøn 
Chæ rieâng mình sung söôùng vôùi thieân vöông 
Mieãn ñoaøn tuï theá laø troøn khaán nguyeän. 
May maén thay choán Ta Baø luaân chuyeån 
Phöôùc baùo dö, naøng tinh tieán tu taâm 
Chaúng ñam meâ giöõa cuoäc theá thaêng traàm 
Nhôø tænh thöùc sôùm thoaùt voøng tuïc luïy. 
Ngöôøi neân bieát ñuùng theo lôøi Phaät daïy 



 

 

Leõ töû sanh caû tam giôùi laàm than 
Phi Töôûng trôøi, luaân hoài vaãn xe laên 
Huoáng laø choán thieân ñöôøng naøng ngöï trò 
Höôûng laïc thuù coøn trong voøng höõu thæ 
Chöa phaûi chaân, haõy tìm laïi coõi an 
ÔÛ beân kia ngoaøi theá giôùi ba ngaøn 
Môùi thaät söï chính Nieát Baøn tòch tònh. 
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MÖØNG NGAØY PHAÄT ÑAÛN 
 
Ngaøy Phaät Ñaûn tin veà muøa kyû nieäm 
Roän raøng leân ngöôøi con Phaät naêm chaâu 
Nghe nguoàn vui mang saéc thaùi nhieäm maàu 
Nieàm tin vöõng in saâu loøng theä nguyeän 
Baäc Ñaïi Giaùc Ta Baø ñaø xuaát hieän 
Cöùu quaàn sanh thoaùt khoûi bieån traàm luaân 
Phaù si meâ ngöôøi ngoïn ñuoác daãn ñöôøng 
Thuyeàn Baùt Nhaõ vöôn cao buoàm trí tueä 
Ngöôøi nhaän thaáy traàn gian bao theá heä 
Phuõ phaøng leân kieáp noâ leä laàm than 
Taïo cho nhau giai caáp troùi buoäc raøng 
Bò khoáng cheá bôûi quyeàn naêng khoâng töôûng 
Cöù hy sinh suoát cuoäc ñôøi vaát vöôûng 
Trong khoå ñau ñaày aùc tröôïc trieàn mieân 
Troâi xuoáng leân voøng sanh töû naõo phieàn 
Loâi cuoán maõi theo voâ minh nghieäp baùo 



 

 

Ngöôøi thöông xoùt lieàn môû baøy chaùnh ñaïo 
Höôùng neûo chaân lôøi daïy baûo roõ raønh: 
“Caùc con ñaây chính laø Phaät seõ thaønh, 
Ñeàu bình ñaúng, haõy mau leân Chaùnh Giaùc.” 
Thaät chaân lyù vaø tình thöông baøng baïc 
Lôøi ngoïc vaøng vaãn ghi taïc loøng son 
Tieáng Phaùp AÂm vaãn vang doäi chuoâng ngaân 
Chuùng con nguyeän böôùc theo chaân Phaät Toå 
Ñeå nhôù ôn moät baäc thaày giaùc ngoä 
Göông hy sinh ngöôøi teá ñoä traàn gian 
Ngaøy Ñaûn Sanh thò hieän thaät huy hoaøng 
Chuùng con nguyeän keát hoa ñaêng töôûng nieäm. 
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CHÍNH BÔÛI TAÏI TAÂM 
 
Khoå ñau naøo phaûi taïi ngöôøi 
Taâm mình chaáp tröôùc nhöõng lôøi thò phi 
Ai cho mình chaúng bieát gì 
Thì ñaâu vöông vaán saàu bi naõo phieàn 
Taâm mình chaúng chuùt bình yeân 
Taïo neân soùng gioù trieàn mieân ñoåi dôøi 
Cuoäc ñôøi nöôùc chaûy maây troâi 
Ñua chen cho laém ñeå roài luïy thaân 
Thoâng reo hay gioù gaûy ñôøn 
Do taâm phaân bieät vuoâng troøn khen cheâ 
Chôù thoâng vaø gioù chöa heà 
Can chi mình bieát naõo neà theâm leân 
Taâm yeân laø khuùc thanh bình 
Khoå ñau hoaù giaûi an laønh nôû hoa 
Duø cho soáng giöõa Ta Baø 
Mình ñaây caûm thaáy Thieàn ca Nieát Baøn. 
 
 



 

 

 
TAÂM SÖÏ GÌ.... ? 
 
Maét huyeàn ngaán leä saàu vöông 
Öôùc mô döôøng theå tang thöông coõi loøng 
Nhôù ai caùch nuùi ngaên soâng 
Hay buoàn non nöôùc chìm trong bieån hôøn 
Ñaéng cay khaép neûo ñöôøng traàn 
Ai qua nhieàu ít gian truaân cuoäc ñôøi 
Khoå chi heùo haét vaønh moâi 
An taâm ñeå chuùt nuï cöôøi nôû hoa. 
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TÌNH CHA NGHÓA MEÏ 
 
Cha cho con maàm soáng 
Trao qua söï yeâu ñöông 
Meï cöu mang ngaøy thaùng 
AÁp uû troïn tình thöông 
 
Chaøo ñôøi leân tieáng khoùc 
Con baùo hieäu tin vui 
Meï möøng qua côn cheát 
Nôû sanh ñau ñôùn ngöôøi 
 
Cha möøng khoân taû xieát 
Vöøa ñöôïc ñöùa con thô 
Nhö ñôøi theâm xuaân saéc 
Saùng ñeïp caû trôøi mô 
 
Caùnh tay ngaø che chôû 
Son phaán meï maøng chi 
Daønh cho con taát caû 
Khoå ñau chaúng ngaïi gì 



 

 

 
Coøm löng daàm söông naéng 
Cha naøo quaûn tuoåi xanh 
Boân ba vì con treû 
Tìm kieám moät bình minh 
 
Mong con khoân lôùn neân ngöôøi 
Ñieåm toâ doøng hoï muoân ñôøi hieån vinh 
Öôùc mô chæ baáy nhieâu tình 
Meï cha gôûi troïn con mình töông lai. 
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QUEÂ TOÂI 
 
      Queâ Toâi: laø laøng Myõ Löông (ñaát laønh) quaän Giaùo Ñöùc, tænh Ñònh Töôøng (Myõ Tho) 
mieàn nam Vieät Nam. 
 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh 
Haøng cau che chôû tuùp leàu tranh 
Doøng soâng höông nöôùc xaây naêm thaùng 
Coâ gaùi ñoø ngang aáp uû tình 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh 
Xoùm laøng ñuøm boïc luõy tre xanh 
Ruoäng vöôøn ñua nôû khoe maàm soáng 
Trao ñoåi taâm tình döôùi maùi tranh 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh 
Tieáng hoø thoân nöõ moäng hoa trinh 
Theïn thuoàng e aáp hoàng ñoâi maù 
Beõn leõn reøm sau maét gôûi tình 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh 



 

 

Coù chuoâng chuøa coå gôïi nieàm tin 
Sôùm chieàu hai buoåi kinh caàu nguyeän 
Mong maõi an vui xöù sôû mình 
 
Nhôù roõ queâ toâi xöù ñaát laønh 
Treû thô ñuøa giôõn aùnh traêng thanh 
Vi vu tieáng saùo hoaø theo gioù 
Cuøng haùt cho nhau khuùc thaùi bình. 
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BEÂN BÔØ SUOÁI MOÄNG 
 
 
 
 
Nöôùc chaûy veà ñaâu chaúng ñôïi chôø 
Sao khoâng döøng laïi deät vaàn thô 
Suoái reo hoaø khuùc möøng tao ngoä 
Ñeå khaùch ña tình daï ngaån ngô 
 
Nöôùc chaûy veà ñaâu chaúng nhôù nguoàn 
Ra ñi boû laïi vaïn tình thöông 
Maëc ai mong ñôïi saàu ly caùch 
Maõi soáng lang thang khaép neûo ñöôøng 
 
Leân thaùc xuoáng gheành nöôùc vaãn troâi 
Mang theo söùc soáng traûi muoân nôi 
Phoàn vinh vaïn vaät theâm töôi maùt 
Toâ thaém cho ai goùp maët ñôøi 
 
Laøm kieáp con taèm chaúng moäng mô 
Cho xong duyeân phaän keû giaêng tô 



 

 

Ñuïc trong theá söï naøo hay bieát 
Mình vaãn an nhieân giöõa cuoäc côø 
 
Roài moät ngaøy kia nöôùc trôû veà 
Beán ñoø naêm cuõ cuûa höông queâ 
Thôøi gian bieán ñoåi coøn ñaâu nöõa 
Choân chaët muoân naêm moät öôùc theà. 
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ÑI TRONG MÖA TUYEÁT 
 
Daïo chôi theá giôùùi Thieàn Na 
Tuyeát trao trinh baïch raûi hoa ñoùn chaøo 
Goùt haøi löu daáu nghìn sau 
Thôøi gian xoay chuyeån, nhieäm maàu coøn ñaây 
Khoâng gian duø coù ñoåi thay 
Traàn gian duø coù vôi ñaày traàm luaân 
Trinh nguyeân naøy vaãn chaân thöôøng 
Öu Ñaøm hoa vaãn xoâng höông loái veà. 
 
 
 
THÖÔÛNG NGOAÏN 
 
Ngoài treân toät ñænh Laêng Giaø 
Beân ñeøn trí tueä traêng ngaø saùng soi 
Khoâng gian thôm ngaùt höông trôøi 
Vi vu ñoäc taáu saùo ngôøi Phaùp AÂm. 
 
 
 



 

 

NEÙT TRANG ÑAØI 
 
      Thaân taëng Thi Só Lisa Huyeàn Vaân 
 
Maây huyeàn lôïp maùi ñaøi trang 
Thieâng höông xoâng öôùp moäng vaøng giaêng tô 
Ñaàu xanh caøi aùnh traêng mô 
Goùt haøi in daáu vaàn thô ñöôïm tình. 
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BÖÙC TRANH LINH HOAÏT 
 
      Thaân taëng Vaên Duõng & Haûi Ñöôøng 
 
 
 
 
 
 
Toùc thöông laû löôùt maây huyeàn 
Thöôùt tha beân gioù traêng nghieâng löôïc caøi 
Traùi xoan khuoân maët xuaân ñaày 
Hoàn nhieân ñieåm moäng trang ñaøi thanh tao 
Lung linh maét ngoïc ngôøi sao 
Nuï cöôøi hoa thaém loái vaøo coõi an 
Coäi Tuøng (1) nöông boùng Caùt Ñaèng (2) 
Töông lai hoaø khuùc nhaïc vaøng chaân taâm 
Saùng soi coù trí traêng raèm 
Haønh trang saün coù Phaùp AÂm nhieäm maàu 
Cuøng nhau ñi noát nhòp caàu 
Dö höông haïnh phuùc nghìn sau löu truyeàn. 
 
      (1) Coäi Tuøng: töôïng tröng cho Vaên Duõng 



 

 

      (2) Caùt Ñaèng: töôïng tröng cho Haûi Ñöôøng 
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NHÖÕNG ÑOAÙ SEN THÔM 
 
      Thaân taëng Ñaïi Chuùng ñeå kyû nieäm khoaù tu hoïc muøa heø naêm 1991  
taïi Tu Vieän Kim Sôn 
 
 
Chaân taâm theå hieän neùt trinh nguyeân 
Goùp maët traàn gian nhöõng ñoaù sen 
E aáp hoàn xuaân ñaày caùnh moäng 
Lung linh maét ngoïc aùnh traêng huyeàn 
Voâ tö traûi thaûm ñôøi hoa thaém 
An laïc toâ son neáp soáng thieàn 
Daâng troïn tuoåi xuaân leân ñöùc Phaät 
Khôi nguoàn trí tueä keát tình duyeân. 
 
 
ÑÔØI TU SÓ 
 
Thaân taëng Ñaïi Chuùng ñeå kyû nieäm khoaù tu hoïc muøa heø naêm 1991  
taïi Tu Vieän Kim Sôn. 
 
Thaûnh thôi moät gaùnh quaûy an nhieân 
Phuûi saïch traàn ai bao chöôùng duyeân 
Thay aùo tình yeâu choaøng aùo ñaïo 



 

 

Taåy taâm oâ tröôïc hieän taâm thieàn 
Ñaép xaây chaùnh nieäm qua bôø giaùc 
Hoaù ñoä quaàn meâ thoaùt neûo phieàn 
Soi saùng phuø du sanh töû kieáp 
Trieån khai Dieäu Phaùp höôùng chaân nguyeân. 
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NHÖÕNG ÑOÙA SEN VEÀ HOÄI 
 
      Kyû nieäm muøa an cö naêm 1991 taïi chuøa Vaïn Ñöùc  
Mississauga, Canada. 
 
 
 
 
 
 
Töø boán phöông veà nhöõng ñoùa sen 
Cuøng chung tao ngoä öôùp höông Thieàn 
Maûnh vöôøn Vaïn Ñöùc gieo maàm ñaïo 
Khôi saùng ñeøn taâm döùt naõo phieàn. 
 
Xuaân saéc ngôøi leân sen thaém töôi 
Hoàn xuaân aûnh hieän loäng hoa khoâi 
Gaàn buøn chaúng bôïn, nguoàn thanh khieát 
Goùp maët traàn ai nôû nuï cöôøi. 
 
Sôùm keä chieàu kinh qua thaùng naêm 
Nguyeän ñôøi daâu beå bôùt thaêng traàm 
Nhòp caàu an laïc sang bôø giaùc 
Baùt Nhaõ ñeøn soi khoûi laïc laàm. 
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NHAØ THÔ VIEÄT HOÀN 
 
Taêng Thi Só Quaõng Nhaõ buùt hieäu Vieät Hoàn. 
 
 
 
 
 
 
Nhaø thô ñaõ quaù ñaøi trang 
Tình thô ngöôøi vaãn ngaäp traøn xuaân xanh 
Men thô xoâng öôùp moäng laønh 
Öôm thô gioáng Vieät tinh anh naåy maàm 
Hoàn thô hoa nôû traêng raèm 
Saéc höông toâ deät ngaøn naêm saùng ngôøi 
Hieån danh non nöôùc bia ñôøi 
Söû xanh ghi taïc ñoâi lôøi tri aâm. 
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HAÕY TÆNH THÖÙC 
 
 
Öôùc mô laø deät tô saàu 
Ñam meâ laø goái leân ñaàu ñau thöông 
Duyeân caøng öôùp moäng xaây höông 
Caøng theâm cay ñaéng ñôøi xuaân naõo neà 
Goùt traàn baån nhôùp buøn meâ 
Phong söông phuû toùc, lôøi theà thoaùng bay 
Maø sao laém keû ñaém say 
Daãu raèng vaãn bieát ñoïa ñaøy taám thaân 
Voâ thöôøng sanh töû xe laên 
Cuoán maây tan hôïp, cuoán traêng khuyeát troøn 
Cuoán ngöôøi laàn ñeán moûi moøn 
Cheát ñi taêm toái, soáng coøn phuø du 
Ñöôøng veà baët loái coâng phu 
Lang thang saùu coõi mòt muø neûo ra 
Ai ôi bôø giaùc naøo xa 
Chæ trong tænh thöùc chan hoaø bình minh 
Gian truaân treân cuoäc haønh trình 
Bôûi chöng mình chaúng ñaït thaønh nhöùt taâm 
Gaéng tu cho heát thaêng traàm 
Choâng gai baøi hoïc ngaøn naêm khuoân vaøng. 
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THAÉNG HOAN THI TAÄP  
               TAÄP  III 
 
 
 
 
 
 
 
LINH SÔN THIEÀN VIEÄN 
KIEÁT HAÏ AN CÖ 
 
LINH dieäu phaùp aâm phöông vieãn xöù 
SÔN tuøng ñöùc haûi hoaù lieân ñaøi 
THIEÀN Na tòch tònh chaân taâm hieän 
VIEÄN Taïng Naêng Nhôn trí hueä khai 
KIEÁT thaèng giôùi theå ly traàn caáu 
HAÏ ñaùo Khoâng Moân lieãu ngoä khai 
AN truï Phaùp Thaân voâ bieät nieäm 
CÖ trung giaùc ngaïn kieán Nhö Lai. 
 
Phaät Lòch nhò nieân nguõ baù nhò thaäp nhò, 
Maäu Daàn nieân, sô nguõ ngoaït, thaäp baùt nhöït. 
 
Thích Thaéng Hoan Thieàn Chuû caûm ñeà kính taëng. 
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DÒCH NGHÓA: 
 
Maàu nhieäm phaùp aâm thôm hoá thaåm 
Linh Sôn ñöùc nhuaän hoaù Lieân Ñaøi 
Toïa thieàn tónh laëng taâm sanh khôûi 
Dieäu Traïm nguoàn chôn Phaät hieän baøy 
Giôùi theå laøm cöông qua bæ ngaïn 
Khoâng Moân caäp beán thoaùt traàn ai 
Phaùp Thaân an truï khoâng coøn nieäm 
Coõi tònh Töø Toân dieän kieán ngay. 
 
Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan Thieàn Chuû 
Kính taëng tröôøng haï Linh Sôn, July 10, 1998 
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NGÖÔØI CHA MUOÂN THUÔÛ 
 
Thaéng Hoan töôûng nieäm Linh Hoàn cuûa cha qua baøi thô naøy. 
 
 
 
 
 
 
 
Cha laønh bieåu töôïng Thaùi Sôn 
Naéng möa chaúng quaûn, gioù söông chaúng maøng 
Quanh naêm neám maät naèm gan 
Cho con tình nghóa haønh trang tình ñôøi 
Hieân ngang ñöùng giöõa ñaát trôøi 
Ngaøn soâng muoân neûo raïng ngôøi daáu chaân 
Ngöôøi ngheä só, kieáp phong traàn 
Nöôùc non toâ thaém, phaän taàm nhaû tô 
Haùt leân kieân nhaãn voâ bôø 
Khoaùc leân chieác aùo öôùc mô aám loøng 
Trao truyeàn sinh meänh toå toâng 
Vöôøn hoa haäu theá tróu boâng keá thöøa 
Cha veà beân coõi xa xöa 
Dö aâm coøn ñaäm hoàn thô daït daøo 
Giôø ñaây döôùi maùi traêng sao 
Deät thô kyû nieäm ghi vaøo nhôù thöông. 
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NGÖÔØI MEÏ MUOÂN THUÔÛ 
 
Thaéng Hoan töôûng nieäm Linh Hoàn cuûa meï qua baøi thô naøy. 
 
 
 
 
 
Meï hieàn saùnh tôï suoái thô 
Nguoàn thöông tuoân chaûy voâ bôø thôøi gian 
Meï hieàn chín thaùng cöu mang 
Öôm maàm xuaân thaém truyeàn sang con mình 
Meï hieàn bao quaûn töû sanh 
Cho con nuùm ruoät bình minh chaøo ñôøi 
Öôùc mô meï deät thaønh noâi 
Ru con meï haùt ñeïp lôøi chöùa chan 
Mong con khoân lôùn huy hoaøng 
Hieån vinh roän nôû hoa vaøng loái ñi 
Maét huyeàn meï saùng bôø mi 
Nieàm tin meï ñuoåi bieân thuøy khoå ñau 
Nuï cöôøi meï roùt nhieäm maàu 
Cho con yù soáng traêng sao tuoåi hoàng 
Meï veà beân coõi xa xaêm 
Ñöùa con maát meï ñeâm naèm coâ ñôn 
Ñôøi con thaêm thaúm ñoaïn tröôøng 
Hình dung daùng meï taám göông saùng ngôøi 
Höôùng veà beân meï muø khôi 
Deät thô kyû nieäm ghi lôøi nhôù thöông. 
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CAÛM NIEÄM THÔ VAÊN THUÙY TRUÙC 
 
Thaân taëng nhaø thô Thuùy Truùc ñeå kyû nieäm söï tao ngoä ñaàu tieân 
Nôi Tu Vieän Kim Sôn ngaøy 6-1-1992. 
 
 
Vaàn thô Thuùy Truùc ñöôïm tình duyeân 
Maïch soáng queâ höông phaûng phaát Thieàn 
Nuùi Ngöï soâng Höông khoe saéc thaém 
Böùc tranh linh hoaït ñeïp trinh nguyeân. 
 
Nhaø thô Thuùy Truùc deät ñan taâm 
Trao gôûi naøo ai naëng nuùi soâng 
Reùo goïi hoàn thieâng ñaày caùnh moäng 
Phuïc hoài sinh meänh nöôùc non chung. 
 
Nhaø thô Thuùy Truùc cuõng nhaø vaên 
Löu loaùt phun chaâu saùng tôï traêng 
Roùt maät taâm tö say yù soáng 
Nguoàn thöông tô deät nghóa kim baèng. 
 
Nhaø thô Thuùy Truùc töôûng nhaø tu 
Vaên hoaù toâ son neùt nhieäm maàu 
Khoaùc aùo tình yeâu maøu aùo ñaïo 
Cho ñôøi hoa thaém maõi nghìn sau. 
 
            Tu Vieän Kim Sôn 1992 
            Thích Thaéng Hoan 
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CHUÛNG HAÏNH 
 
Thaày taëng CHUÛNG HAÏNH baøi thô yù nghóa Phaùp Töï  
ñeå kyû nieäm vaø chuùc CHUÛNG HAÏNH tinh taán ñaïo haïnh. 
 
CHUÛNG: nghóa laø haït gioáng 
HAÏNH:   nghóa laø giôùi haïnh, töùc laø ñöùc haïnh cuûa Giôùi Theå. 
 
 
 
 
Haït gioáng (Chuûng) töø bi ñaõ naåy maàm 
Töôùi leân Giôùi Haïnh (Haïnh) keát hoa thôm 
Thaém töôi ñaïo theå vôi nieàm tuïc 
Tuù leä tình thöông ñeïp taát loøng 
Trí tueä saùng soi ñôøi toû raïng 
Nieát Baøn hieån loä coõi dung thoâng 
Con ñöôøng Baùt Nhaõ öu ñaøm nôû 
Tònh Ñoä ñaâu xa khoûi phaûi taàm. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát, ngaøy 22-1-1994 
Thích Thaéng Hoan 
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HAÏNH VÒ THA 
 
Thaày taëng CHUÛNG HAÏNH ñeå kyû nieäm 
 
 
 
 
 
 
Trang traûi tình thöông vôùi cuoäc ñôøi 
Queân mình laø keû soáng ñôn coâi 
Chaêm lo theá söï ngaøn cay ñaéng 
Naøo quaûn taâm tö moûi meät roài 
Noi daáu vò tha Boà Taùt haïnh 
Cheøo thuyeàn Baùt Nhaõ hueä ñaêng soi 
Haønh trình voâ nieäm luoân ghi nhôù 
Caëp beán Chaân Nhö chaúng maáy hoài. 
 
Naêm AÁt Hôïi 1995 
Thích Thaéng Hoan 
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MUØA XUAÂN VÔÙI KEÛ LÖU VONG 
 
 
 
 
 
 
Xuaân veà treân caùnh hoa ñaøo 
Ngôõ ngaøng cho keû daït daøo hoa mai 
Löu vong laø kieáp traàn ai 
Coâ ñôn ñaát khaùch, laïc loaøi taám thaân 
Xem ngöôøi roän ròp ñoùn xuaân 
Nghe mình caûm thaáy baâng khuaâng coõi loøng 
Tình queâ aáp uû tim noàng 
Nöôùc non caùch bieät, xa troâng gôïi buoàn 
AÂm thaàm ñi giöõa muøa xuaân !!! 
 
Muøa xuaân AÁt Hôïi 1995 
Thaéng Hoan 
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TRI AÂM 
 



 

 

Thaân taëng nhöõng nhaø thô tri aâm khoâng quen ñeå kyû nieäm 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lôøi thô noái nhòp tri aâm 
Xaù chi ngaên caùch buïi hoàng muø khôi 
Doøng soâng tö töôûng chia ñoâi 
Beân bôø quan nieäm taùch rôøi nghóa nhaân 
Caùch xa duø maáy daïêm tröôøng 
Taâm tö mình vaãn baét taàng öôùc mô 
Tao phuøng deät moäng öôm tô 
Cho ñôøi höông saéc khoâng môø thôøi gian. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát, 1995 
Thaéng Hoan 
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CAÛM NIEÄM TÌNH THAÂM 
 



 

 

Thaày taëng Minh Hueä vaø Dieäu Lyù 
ñeå kyû nieäm tình thaày troø. 
 
 
 
 
 
Chaân thaønh Minh Hueä ñan taâm 
Tình thöông Dieäu Lyù maën noàng öôm tô 
Cuøng nhau deät ñoùa hoa thô 
Ñieåm trang lyù töôûng öôùc mô taëng thaày 
Laøm quaø kyû nieäm höông say 
Cho ñôøi trô laù caêng ñaày yù xuaân 
Thaày nghe nguoàn caûm laâng laâng 
Nieàm vui xoâng öôùp hoàn xuaân aám loøng 
Treân ñöôøng veà coõi Chaân Khoâng 
Thaày qua maáy chaën muøa ñoâng phuõ phaøng 
Tri aân con raûi hoa vaøng 
Daáu chaân thaày ngaäp Nieát Baøn löu phöông. 
 
Phaät AÂn 1995 
Thích Thaéng Hoan 
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THAÂN PHAÄN ÑOÙA HOA RÖØNG 



 

 

 
 
 
 
Mình ñaây cuõng moät loaøi hoa 
Tinh anh cuõng hieän chan hoaø saéc höông 
Chæ mang danh nghóa hoa röøng 
Thì thoâi soá phaän tang thöông phuû ñaàu 
AÂm thaàm goùp maët traêng sao 
Duø ai queân laûng ghi vaøo taâm tö 
Theá nhöng ñôøi chaúng thôø ô 
Ñeå tình xuaân thaém öôm tô moäng vaøng 
Nhaãn taâm daãm naùt beân ñaøng 
Ñoùa hoa baïc phöôùc leä traøn thieân thu 
Ñaâu ngöôøi thoâng caûm nieàm ñau 
Cho loaøi hoa daïi nghìn sau aám loøng 
Öôùc mô xin gôûi vôùi cuøng 
Vaàn thô ghi taïc ñöôïm noàng thieát tha. 
 
Phaät AÂn 1995 
Thaéng Hoan 
 
 
 
 
 
 
 
 
67 
 
 
 
BEÂN THEÀM CHAÂN NHÖ 
 



 

 

 
 
 
Laêng Giaø traêng toû ngoaøi hieân 
Saùng soi coâng aùn beân theàm Chaân Nhö 
Nieát Baøn hieån loä voâ dö 
Thieàn höông thôm ngaùt vaàn thô nhieäm maàu 
Doøng soâng tònh thuûy daït daøo 
Töø bi chaát lieäu thaám vaøo nguyeân sinh 
Con thuyeàn Baùt Nhaõ chaân minh 
Quay veà beán giaùc loä trình Khoâng Moân 
Kim Cang ñænh ngöï vaân am 
Baûo chaâu hoaø khuùc Phaùp AÂm dieäu thöôøng 
Hoa Nghieâm duyeân khôûi môû ñöôøng 
Noái lieàn chaân voïng, khôi nguoàn trí naêng 
Meânh moâng theá giôùi ba ngaøn 
Haït söông thaâu goïn naèm trang kinh caàu 
Nuï cöôøi giaûi theå nieàm ñau 
Tieáng chuoâng tænh moäng saïch laøu traàn ai 
Thaûnh thôi daïo goùt trang ñaøi 
Qua caàu voïng nguyeät haùt baøi Voâ Ngoân. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát 
Thaéng Hoan 
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MUØA XUAÂN VIEÃN XÖÙ 
 
 



 

 

 
 
Xuaân veà caäp beán soâng mô 
Ñeán trong tha thieát vöôøn thô ñöôïm tình 
Xuaân veà treân caùnh ñaøo xinh 
Höông xuaân phaûng phaát boùng hình thöôùc tha 
Thaáy xuaân ngöôøi, nhôù xuaân nhaø 
Muøa xuaân vieãn xöù thieáu hoa mai vaøng 
Thieáu duyeân aám cuùng hoï haøng 
Thieáu tình thaân thuoäc chöùa chan maën noàng 
Thieáu nhaân nghóa, thieáu taâm ñoàng 
Thieáu ñi taát caû thæ chung gioáng noøi. 
Xuaân chieàu laån thaån maây troâi 
Bô vô voâ ñònh, ngaäm nguøi coâ ñôn 
Phuõ phaøng cho kieáp traàm luaân 
Beõ baøng soá phaän gôûi thaân xöù ngöôøi 
Nieàm rieâng thô deät maáy lôøi 
Thaû doøng soâng nhôù beân trôøi queâ höông. 
 
Xuaân Bính Tyù 1996 
Thaéng Hoan 
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LÔØI GIAÛ BIEÄT 
      (Thò Tòch) 
 
 
 



 

 

Xaù chi ñôøi aûo moäng 
Giaûi thoaùt nguyeän daán thaân 
Thieàn moân choaøng aùo ñaïo 
Phuûi saïch kieáp traàm luaân. 
 
Khaép neûo ñöôøng cay ñaéng 
Phong söông thaám buïi hoàng 
Nhöng taâm hoàn töï taïi 
Mình caûm thaáy thong dong. 
 
Nôi Nieát Baøn bæ ngaïn 
Phaät Taùnh saün ñeà danh 
Chôø ñeán ngaøy maõn nghieäp 
Ñaøi sen seõ hoaù sanh. 
 
Traàn duyeân khi ñaõ döùt 
Töø giaû coõi voâ minh 
Saùng soi ñeøn trí tueä 
Bôø giaùc ngoä ñaêng trình. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát, 1995 
Thích Thaéng Hoan 
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TÌM LAÏI CAÙI TOÂI 
 
 
 
 
Toâi ñi tìm laïi caùi Toâi 
Khoâng töø duyeân khôûi giöõa ñôøi phuø sinh 



 

 

Duø cho theá giôùi ba nghìn 
Tôï hoà ñaùy nöôùc aån hình traêng sao 
Caùi Toâi ngoaøi coång ra vaøo 
Cuûa muoân loaøi soáng trong raøo Huyeãn Khoâng 
Chuùng sanh, nghieäp töôùng bao truøm 
Ñöôïc mang laøm maãu dung thoâng saùu Traàn (1) 
Xaây neân boán Ñaïi (2) hôïp quaàn 
Baõi laày naêm Tröôïc (3), nguùt ngaøn nhieãm oâ. 
Caùi Toâi ñích thöïc ôû ñaâu 
Toâi ñi tìm maõi beân caàu soâng meâ 
Lang thang khaép neûo ñöôøng veà 
Beå daâu maáy chaëng, naõo neà maáy phen 
Baát ngôø coõi tònh caên nguyeân 
Hieån baøy Chaân Ngaõ an nhieân tuyeät vôøi 
Vui möøng Toâi gaëp laïi Toâi 
Nôi bôø tónh laëng, nuï cöôøi thaân thöông. 
 
(1) SAÙU TRAÀN: Saéc, Thinh, Höông, Vò, Xuùc vaø Phaùp 
(2) BOÁN ÑAÏI: Ñaát, Nöôùc, Gioù vaø Löûa 
(3) NAÊM TRÖÔÏC: Kieáp Tröôïc, Kieán Tröôïc, Phieàn Naõo Tröôïc, Chuùng   
                                Sanh Tröôïc vaø Maïng Tröôïc. 
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DIEÄU PHONG 
 
Thaày taëng baøi thô Xuaân veà yù nghóa Phaùp Danh ñeå chuùc thoï Dieäu Phong. 
 
 
DIEÄU: nghóa laø maàu nhieäm. 
PHONG: laø Phong Ñoä, cung caùch cuûa ngöôøi ñaéc ñaïo. 



 

 

DIEÄU PHONG: nghóa laø cung caùch maàu nhieäm cuûa ngöôøi an laïc vaø giaûi thoaùt. 
 
 
 
 
 
Maàm Xuaân maàu nhieäm (Dieäu) cao daøy 
Ñöôïm nhuaàn phong (Phong) ñoä hieån baøy saéc höông 
Traàn gian tuy coõi voâ thöôøng 
Hoa Xuaân vaãn nôû caùnh höôøng thaém xinh 
Coäi tuøng maáy ñoä xuaân xanh 
Saùng ngôøi söùc soáng tinh anh ñaát trôøi 
Öôùc mô thô deät ñoâi lôøi 
Nguyeän caàu maõi soáng muoân ñôøi nöôùc non. 
 
Xuaân Bính Tyù 1996 
Thaéng Hoan 
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TUYEÁT PHUÛ MAØN SÖÔNG 
 
 
 
 
 
 



 

 

Ñoâng veà truïi laù caønh caây 
Ai ñem tuyeát traéng ñoå ñaày traàn gian 
Phoá phöôøng ñaép kín tuyeát baêng 
Nuùi non tróu naëng ñoäi toaøn tuyeát hoa 
Muø khôi trôøi ñaát bao la 
Chìm trong buoát laïnh xoùt xa cuoäc ñôøi 
Chim treân caønh tuyeát chôi vôi 
Bô vô laïc loái phöông trôøi naøo bay 
Rít leân töøng ñôït ñoïa ñaày 
Gioù côn thoåi xieát thoâng gaày trô xöông 
Ngaäm nguøi tuyeát phuû maøn söông 
Naèm nghe saàu daäy ñoaïn tröôøng daâng cao 
Taâm tö löõ thöù daït daøo 
Tình queâ nieàm nhôù caém saøo soâng mô. 
 
Phaät AÂn muøa ñoâng naêm 1996 
Thaéng Hoan 
 
 
 
 
 
 
73 
 
 
 
XUAÂN NHÔÙ THÖÔNG 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Xuaân veà mang ñeán nieàm thöông 
Gôïi saàu vieãn xöù hoaøi höông naõo loøng 
Nöôùc non caùch bieät muoân truøng 
Buïi hoàng chia caét ñoâi doøng nghóa nhaân 
Ñaõ qua maáy ñoä xuaân sang 
Vaàn thô thöông nhôù vaãn traøn yù Xuaân 
Taám thaân ñöôïm neùt voâ thöôøng 
Moäng mô ray röùt ñoaïn tröôøng taâm tö 
Thôøi gian naøo coù ñôïi chôø 
Tao phuøng tha thieát, maét môø leä rôi 
Thô Xuaân xin deät maáy lôøi 
Gôûi veà theo gioù beân trôøi queâ höông. 
 
Xuaân Ñinh Söûu, 1997 
Thaéng Hoan 
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PHONG CAÛNH HÖÕU TÌNH. 
 
Thaéng Hoan vieáng thaêm Thuïy Só ngaøy 28.3.1997 
Trong chuyeán coâng taùc Phaät söï taïi AÂu Chaâu. 
 
 
 
 
Baàu trôøi Thuïy Só phuû maøn söông 
Lôïp maùi hieân mô giöõa phoá phöôøng 
Dieãm leä coû caây khoe saéc thaém 



 

 

Nöôùc non baøy toû neùt xuaân sôn. 
 
Xoùm laøng raûi raùc khaép ñoài xanh 
Xe löûa thaân thöông noái nghóa tình 
Theå hieän nieàm vui qua aùnh maét 
Moïi ngöôøi an laïc xöù thanh bình. 
 
Boàng Lai tieân caûnh neáu so nhau 
Thuïy Só neân thô ñaâu khaùc naøo 
Maây nöôùc ñam meâ hoàn löõ khaùch 
Thieân Ñaøng haï giôùi moäng canh thaâu. 
 
Ñaàu tieân Thuïy Só toâi vieáng thaêm 
Raïo röïc nguoàn thöông nhö naåy maàm 
Coù phaûi thi nhaân say yù soáng 
Cho neân caûm höùng deät tô loøng. 
 
Thuïy Só, ngaøy 28.3.1997 
Thaéng Hoan 
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THÖÔÛNG THÖÙC TRAÊNG THU 
            (Ñieäu haùt taân nhaïc) 
 
 
 
 
Trung thu nay aùnh traêng saùng ngaø 
Chuùng ta cuøng vui nhau haùt ca 
Trôøi thanh thanh, aùng maây thu troâi löõng lôø, 
Nöôùc thu trong, boùng traêng in ñaùy soâng hoà, 
Ñeâm thu beân ñeøn, trao taâm tình cho nhau treû trung. 
Traêng thu aûo huyeàn, 
Ñeøn thu lung linh, 



 

 

Boùng caây chaäp chôøn nghieân mình döôùi aùnh traêng raèm. 
Baùnh thu ngoït ngaøo, 
Traø thu thôm ngon, 
Chuùng ta quaây quaàn, ñaäm ñaø beân nhau thöôûng traêng. 
YÙ thu daït daøo, 
Tình thu laâng laâng, 
Öôùc mô taâm hoàn trong saùng nhö aùnh traêng thu. 
Trung thu nay thieát tha vôùi mình, 
Chuùng ta nguyeàn töông lai hieån vinh, 
Loøng haân hoan böôùc vinh quang ñi vaøo ñôøi, 
Ñaâu xaù chi bao khoù khaên ngaên loái veà, 
Höông thôm an laønh xin gieo troàng muoân nôi soáng vui. 
 
Sequim, 18.9.1997 
Thaêng Hoan 
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CAÛM NIEÄM VEÀ XUAÂN  
 
 
 
 
 
 
 
Tôø lòch qua roài maáy ñoä xuaân 
Baùnh xe sanh töû kheùo xoay vaàn 
Nôi bôø vöïc thaúm taøn hôi moïn 
Naøo coù ñaâu xa ôû cuoái ñöôøng. 
 



 

 

Xuaân veà laïc loõng maáy vaàn thô 
Tha thieát chi xuaân, chaúng ñôïi chôø 
Tuoåi haïc phong söông choàng chaát maõi 
Nguoàn xuaân khoâ caïn töï bao giôø. 
 
Laém ngöôøi giaõ bieät kieáp luaân hoài 
Coù bieát gì xuaân giöõa chôï ñôøi 
Döùt aùo nôï duyeân naøo luyeán tieác 
Maëc tình con chaùu leä saàu rôi. 
 
Traàn gian quaùn troï taïm döøng chaân 
Keû ñeán ngöôøi ñi thay ñoåi luoân 
Laïc loái vaøo ñaây ñaønh soá phaän 
Laøm sao ra khoûi luaät voâ thöôøng. 
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Coøn xuaân neân ngoä luùc taøn xuaân 
Chuaån bò haønh trang khi cuoái ñöôøng 
Lôõ böôùc sa chaân khoâng tuûi haän 
Thoaùt côn aùc moäng choán meâ taân. 



 

 

 
Xuaân ñeán thoâi thì coù tröôùc sau 
Ñoùn xuaân thoâng leä chuùc möøng nhau 
Nguyeän caàu taát caû sang naêm môùi 
Vaïn söï bình an soáng baïc ñaàu. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát, 1998 
Thaéng Hoan 
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KYÛ NIEÄM PHAÄT ÑAÛN 
 
 (Baøi haùt theo ñieäu taân nhaïc) 
 
 
 
Khaép choán cuøng nôi ngöôøi con Phaät naêm chaâu, 
Haân hoan ñoùn möøng ngaøy Ñaûn Sanh nhieäm maàu, 
Hình boùng Töø Toân trong tha thieát nieàm tin, 
Traûi loøng vò tha nguyeàn cöùu vôùt chuùng sinh. 
 
Choán traàn gian quaùn troï taïm döøng chaân, 
Kieáp phuø sinh ñaéng cay ñoaïn tröôøng, 
Lôõ vaøo ñaây trong beå khoå traàm luaân, 
Bieát veà ñaâu, oâi! Bôø giaùc môø xa, 



 

 

May nhôø Phaät Toå Thích Ca 
Ñaïo vaøng soi saùng loái ra. 
 
Tröôùc Ñaøi Sen trang nghieâm, 
Höông traàm bay chaäp chôøn, 
Bieát bao taâm hoàn, 
Thieát tha chaân thaønh, 
Nguyeän caàu chö Phaät chöùng minh. 
 
Kyû nieäm ngöôøi xöa coøn vang tieáng chuoâng ngaân, 
Khaéc ghi nôi loøng lôøi giaùc ngoä huy hoaøng, 
Chuùng con cuøng nhau xin goùp nhaët tình thöông, 
Toâ boài töông lai cho cuoäc soáng ngaùt höông. 
 
Haûi Ngaïn Tònh Thaát, ngaøy 22.2.1998 
Thaéng Hoan 
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THU CAÛM 
 
 
 
 
 
Röøng xanh nhuoäm laù vaøng thu 
Toâ leân hình aûnh trôøi thu naõo neà 
Gioù thu thuùc duïc sôn kheâ 
Töøng côn caùt buïi goïi veà hö voâ 
Laù thu rôi ruïng nieàm ñau 
Giaû töø beán meï ñi vaøo töû sinh 
Hoaøng hoân laáp ngoõ tieàn trình 



 

 

Maøn ñeâm phuû kín aùnh minh traêng raèm 
Suoái thu raû rích canh thaâm 
Tieác thöông boùng nguyeät môø trong ñaùy hoà. 
Cuoäc ñôøi giaác moäng taøn thu 
Thoâi ñöøng aáp uû tô saàu bieät ly. 
 
Muøa thu naêm 1998 
Thaéng Hoan 
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TRÔÛ VEÀ QUEÂ XÖA 
 
 
 
 
Lôõ ñi vaøo coõi voâ thöôøng 
Thöû xem theá giôùi traàm luaân theá naøo 
Baàu trôøi roäng caùnh chieâm bao 
Luaân hoài laên baùnh qua caàu töû sinh 
Saéc khoâng ñoåi maáy lôùp hình 
Beå daâu thieân coå moâng meânh goïi saàu 
Ba nghìn beán moäng chìm saâu 
Thôøi gian nöôùc chaûy ñuïc ngaàu soâng meâ 
Baâng khuaâng laïc höôùng quay veà 
Noåi troâi saùu neûo beân leà phuø vaân 



 

 

Voâ minh lôïp maùi phong traàn 
Queâ höông voâ thæ môø daàn daáu xöa 
Boãng nhieân caûnh tænh chuoâng chuøa 
Roùt vaøo hoá thaúm chieàu mô nguùt ngaøn 
Saùng soi daãn loái traêng vaøng 
Böôùc leân bôø giaùc naác thang Ñaïi Thöøa. 
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HAÛI NGAÏN TÒNH THAÁT 
 
 
 
 
Tònh Thaát nhaøn cö caïnh bieån xanh (Haûi Ngaïn) 
Tam Quan khoùa chaët choán ñua tranh 
Vöôøn hoa thôm ngaùt höông xuaân saéc 
Taïo caûnh Thieàn Na höôûng phuùc laønh 
 
Theá söï traàn gian laém ñoåi thay 
Rieâng ta töï taïi maëc vôi ñaày 
Sôùm chieàu kinh keä vui nieàm ñaïo 
Tónh laëng traàm tö kieáp gioù maây 
 
Vuõ truï qua roài maáy ñoä xuaân 



 

 

AÙnh traêng trí tueä vaãn mieân tröôøng 
Hoaøng hoân che kín chaân trôøi vaéng 
Lô löûng oâ kìa boùng nguyeät göông 
 
Vaïn vaät ngoaøi kia ñaõ nguû yeân 
Traêng khuya daèng daëc saùng beân theàm 
Ta vaøo maûi mieát trong Thieàn Quaùn 
Queân haún thôøi gian chuyeån boùng ñeâm 
 
Nhìn laïi ñôøi ta quaù baûy möôi 
Bieát bao cay ñaéng phuû leân ngöôøi 
Taám thaân töù ñaïi tuy giaø yeáu 
Caûm thaáy taâm tö vaãn saùng ngôøi. 
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NHÖÕNG TAÂM HOÀN YEÂU THÔ 
 
 
 
CHUYEÁN VIEÃN DU 
 
Kính taëng Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan ñeå kyû nieäm 
 
 
 
 
 
Kính daâng moät taám loøng thaønh 
Thaày nhö moät ñaùm maây laønh chôû che 
Danh lam THAÉNG caûnh sôn kheâ 
Taâm thaày HOAN hyû boà ñeà tieán tu 
Thaày troø daëm thaúng vieãn du 
Thaày ban möa phaùp döôõng buø taâm linh 
Coû caây cuõng naëng aân tình 



 

 

Laù xanh thoâng maùt khieán mình vui vui 
Chia tay Phaät töû ngaäm nguøi 
Caùc thaày thaân maät buøi nguøi ñaïo taâm 
Ñaïo vaøng toûa raïng uyeân thaâm 
Boà Ñeà chaùnh nieäm vöõng taâm tu trì. 
 
Chuøa Lieân Hoa, ngaøy 2.10. 1991 
Quaõng Nhaõ 
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CAÛM NIEÄM NHÖÕNG LUÙC CHIA TAY 
 
Kính taëng Hoaø Thöôïng Boån Sö - Thích Thaéng Hoan ñeå kyû nieäm. 
 
 
 
 
 
 
Moãi laàn con tieån chaân thaày 
Nghe loøng tróu naëng bieät ly ngheïn ngaøo 
Maét buoàn ngô ngaùc vì ñaâu 
Coá che doøng leä ñoïng saàu bôø mi 
Thaày thöông daïy baûo con ñi 
Tu haønh töø boû ai bi taâm mình 
Ñeå mau ra khoûi voâ minh 
Thoaùt voøng sanh töû phoàn vinh luaân hoài 
Con ñaây caûm thaáy theïn roài 
Vì khoâng haønh noãi nhöõng lôøi thaày khuyeân 
Nhìn thaày con kính meán theâm 



 

 

Nuï cöôøi töï taïi an nhieân thanh nhaøn 
Maëc cho thaân theá phuû phaøng 
Nguyeän laøm Boà Taùt ñoä ñaøn chuùng sanh 
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Rieâng con thaày ñaõ saün daønh 
Nieàm thöông cao quí ñöôïm tình men thô 
Bao ñeâm con nguû naèm mô 
Thaày cheøo thuyeàn ñeán beán bôø röôùc con 
Beân thuyeàn chim hoùt veùo von 
Thieân Thai môû loái vaøng son cuoäc ñôøi 
Naøo ngôø chæ giaác mô thoâi 
Tænh ra môùi thaáy, hôõi oâi! Beõ baøng 
Ñôøi con troùt ñaõ vöông mang 
Quyeát taâm phuûi saïch traàn gian kieáp naøy 
Kieáp sau nguyeän böôùc theo thaày 
Treân ñöôøng giaûi thoaùt ñaép xaây Nieát Baøn. 
 



 

 

Muøa Xuaân 1995 
Dieäu Lyù 
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CAÛM NIEÄM 
 
Kính taëng Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan 
nhaân chuyeán ñaàu tieân Ngaøi veà thaêm Thuïy Só 
 
 
 
 
 
Thaân ñaõ laø maây sao chaúng bay 
Taâm voâ sôû truï heà khöù lai 
Moät kieáp Khoâng Moân nuoâi nguyeän lôùn 
Troïn ñôøi muoân neûo ñoä traàn ai 
Phaùp laø Phaùp Töôùng duy taâm taïo 
Tình laø Tình Ñaïo voán chaúng hai 
Ñeán ñaây bieát heïn cuøng ai nhæ? 
Moät ñaõy maø nghe quaù ñuû ñaày. 
 
Thuïy Só, ngaøy 28.3.1997 
Giaùc Ñaúng 
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KÍNH TIEÅN ÑÖA THAÀY 
 
Taêng Ni sinh Phaät Hoïc Vieän Quoác Teá  
taëng Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan 
ñeå kyû nieäm trong thôøi gian Hoaø Thöôïng 
giaûng daïy hoïc chuùng. 
 
 
 
 
 
 
Thaày veà caûm thaáy nhôù thöông, 
Thaày ñi ñeå laïi vaán vöông coõi loøng. 
Chuùng con nhöõng ngoùng cuøng troâng 
Suoái tuoân doøng leä chôø mong thaùng ngaøy. 
Sang naêm nhôù ñeán nghe thaày, 
Chuùng con mong ñôïi töø nay chaúng ngöøng. 
Thaày ñem caûm höùng vui möøng 
Haäu sanh caàn hoïc, thaày ñöøng coù queân. 
 
July 4, 1997 



 

 

Taêng Ni Sinh P.H.V.Q.T. 
Caån buùt 
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MÖØNG SINH NHAÄT THAÀY 
 
Thô chuùc möøng sinh nhaät 70 
Hoaø Thöôïng THÍCH THAÉNG HOAN. 
 
 
 
Xuaân naøy thaày troïn baûy möôi 
So tuoåi Baønh Toå thì ngöôøi coøn xuaân 
Chuùng con thaønh kính chuùc möøng 
Chuùc thaày höôûng thoï thöù laàn hai traêm 
Söû ñôøi ghi taïc ngaøn naêm 
Thaéng Hoan hoaø thöôïng hai traêm tuoåi ñôøi 
Ngaøi ñi giaùo hoaù khaép nôi 
Ñoâng AÂu Taây AÙ lôïi ngöôøi lôïi tha 
Cöïc Laïc ôû coõi Ta Baø 
Moãi ngöôøi ñaïo ñöùc nhaø nhaø an vui 
Öôùc mong neáu ñöôïc nhö lôøi 
Ñoù laø phöôùc ñöùc Phaät trôøi buûa ban 
Naêm cuõ qua roài naêm môùi sang 
Chuùc thaày phöôùc hueä khang an traøn ñaày 
Bieän taøi thuyeát phaùp ñoù ñaây 
Raïng danh tröôûng töû Nhö Lai haäu ñôøi 
Naêm môùi con kính ñoâi lôøi 



 

 

Chuùc thaày maïnh khoûe vui cöôøi ñoùn xuaân. 
 
Xuaân Maäu Daàn 1998 
Ñeä töû chuùng con kính buùt 
Minh Hueä vaø Dieäu Lyù 
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CHUÙC THOÏ 
HOAØ THÖÔÏNG THÍCH THAÉNG HOAN 
 
          (Kyû nieäm muøa an cö laàn thöù 11 naêm 99 
          taïi chuøa Thuyeàn Toân, Montreal, Canada) 
 
 
 
 
 
 
Chuùc Hoaø Thöôïng Nhö Lai thoï löôïng 
Taän taâm ñoä voâ löôïng chuùng sanh 
Daïy ñaïo, thuyeát phaùp, giaûng kinh 
Daét dìu töù chuùng chuyeân tinh tu haønh. 
Ñaøo taïo soá Taêng sinh voâ keå 
Ñeå löu truyeàn theá heä maàm non 
Nguyeän caàu Phaät Giaùo tröôøng toàn 
Cöùu giuùp nhaân loaïi khoâng coøn khoå ñau. 
Haøo quang Phaät naêm chaâu raïng choùi 
Chieáu taän cuøng ba coõi saùng ngôøi 
Phaät Phaùp maàu nhieäm tuyeät vôøi 
Chaân tu chöùng quaû lieân ñaøi voâ sanh. 
 



 

 

Montreal, ngaøy 21.7. 1999 
Minh Phaùt kính chuùc 
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CAÂU ÑOÁI CHUÙC THOÏ 
HOAØ THÖÔÏNG THÍCH THAÉNG HOAN 
 
* Thoï löôïng laâu daøi nhö oâng Baønh Toå 
   ñeå dìu daét Taêng chuùng tu haønh. 
 
* Ñieån kinh thoâng suoát maáy taïng Nhö Lai 
   ñem giaûi baøy nhaân sinh ngoä nhaäp. 
 
Montreal, 12. 7. 1998 
Minh Phaùt 
 
 
 
 
 
 
CAÛM TAÙC THÔ 
CUÛA HOAØ THÖÔÏNG THAÉNG HOAN 
 
Thaùnh ñòa, ñaây laø nöôùc Vieät Nam, 
Thaéng Hoan Hoaø Thöôïng baäc sieâu phaøm 
Suoái thô thaám ngoït muøi cam loä 
Coû daïi hoa ngaøn thaûy phaûn quang. 
 



 

 

Montreal, 25.10.98 
Tònh Nhieân 
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CAÙI NGHIEÄP 
 
 
 
 
 
 
 
 
Baáy laâu troïn giöõ ñaïo tam toøng 
Taùm chuïc tuoåi giaø ñeán cöûa Khoâng! 
Nhôù ñeán Töø Thaân thöông khuaát boùng 
Soi göông Bích Thuûy ñaõ xuoâi doøng...... 
 
Moät mình tónh laëng choán tö phoøng 
Nghieäp ñeán! Chaøo ngöôi! Neûo saéc khoâng! 
Ta saün Y Vöông ñöøng leûo ñeõo! 
Boà Ñeà göôm tueä ñoaïn tô loøng...... 
 
Thöông ngöôøi ñoàng chuûng choán tha phöông! 
Hôõi baïn quaàn thoa raùng nhaãn nhöôøng......  
Coäng nghieäp Tam nöông tu chuyeån nghieäp 
Nhôù caâu “Höõu xaï töï nhieân höông”! 
 
Montreal 25-10-98 



 

 

Tònh Nhieân 
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AÂN THAÀY 
 
(Kính taëng Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan, 
  baäc thaày ñaùng kính cuûa con) 
 
 
 
 
Thaày tuoåi ñôøi ñaõ ngoaøi thaát thaäp 
Nhöng troâng ngöôøi coøn thaáp baûy möôi 
Luùc naøo cuõng nuï cöôøi töôi 
Oai nigh töï taïi, neùt ngöôøi ñaïo phong. 
 
Moân Duy Thöùc moûi moøn con nghieäm 
Nhöng vaøo ñaàu chæ nieäm Di Ñaø 
Caên cô thoâi cuõng aâu laø 
Coù duyeân Tam Thaùnh, Ta Baø seõ ly. 
 
Thaày luoân cöôøi, chæ thöông, khoâng traùch 
Nhaéc nhôû con tu haïnh tuøy duyeân 
Coù, Khoâng, laø leõ töï nhieân 
Thaûnh thôi con soáng, öu phieàn con xa. 
 
Moät ñieàu nöõa thaày coøn chæ roõ 
Neáu tònh taâm, chaúng sôï baùt phong 
Muoán cho ñôøi khoûi long ñong 
Phaät thaân con giöõ, Giôùi thaân con gìn. 
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Thaày thöông con, chi ly thaày daïy 
Töøng böôùc tu con phaûi kieân trì 
Ñôøi con seõ khoûi ai bi 
Ñöôøng vaøo cöûa Phaät khoù gì nhaäp moân. 
 
Döôùi goái thaày con quyø ñaûnh leã 
Nhöõng lôøi thaày nhö theå ngoïc minh 
Nguyeän xin y giaùo phuïng haønh 
Thaày thay cha meï sanh thaønh daïy raên. 
 
Ôn cuûa thaày nhaát taâm ghi nhôù 
Tình cuûa thaày naëng tôï nuùi soâng 
Bieát ñôøi saéc saéc khoâng khoâng 
Nöông thaày con böôùc thong dong loái veà. 
 
Muøa An Cö naêm 99 
Chuûng Haïnh 
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TAÂM NGUYEÄN 
 
 
 
 
 
Ñôøi nguû tröôïc con nguyeàn ra khoûi 
Coõi Lieân Hoa thaân gôûi hoaù sanh 
Chí taâm moät daï tu haønh 
Di Ñaø Töø Phuï khai minh loái veà. 
 
                  ***** 
 
Cho con ñöôïc thaám nhuaàn chaùnh ñaïo 
Ñeå hieåu raèng nghieäp baùo oan gia 
Nhaân naøo quaû naáy khoâng xa 
Traàm luaân bieån khoå vaøo ra khoù löôøng. 
 
 
                   ***** 
 
 
Ñoä ñeä töû thoaùt voøng phieàn naõo 
Choán phuø sinh vöùt aùo truaân chuyeân 
Buïi traàn phuûi saïch nghieäp duyeân 
Caâu kinh tieáng keä cöûa thieàn an vui. 
 
Chuûng Haïnh 
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NHÔÙ MOÄT MUØA AN CÖ 
 
(Meán taëng Quaõng Haïnh muøa An Cö 99) 
 
 
 
 
 
 
 
Moãi saùng coâng phu 
Trôøi ñaày söông muø 
Boà Taùt gia hoä 
Maù con bôùt ngu. 
 
Haïnh ôi maù nhôù 
Moät muøa an cö 
Maù con haønh ñöôøng 
Coâng quaû caùc sö. 
 
Naêm nay con veà 
Thieáu maù nhôù khoâng 
Con goïi ñieän thoaïi 
Loøng maù baâng khuaân. 
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Tình maù con mình 
Raát ö beàn chaëc 
Nhöng ñöøng dính maéc 
Ñoù môùi laø tu. 
 
Tình ñem trang traûi 
Keát noái ñeä Huynh 
Thöôïng hoaèng Phaät ñaïo 
Haï hoaù chuùng sinh. 
 
Ñaây lôøi öôùc nguyeän 
Cuûa maù gôûi con 
Gaéng tu gaéng hoïc 
Ñaïo quaû vuoâng troøn. 
 
Muøa An Cö 99 
Chuûng Haïnh 
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THAÉNG HOAN THI TAÄP 
              TAÄP IV 
 
 
 
 
 
 
TRUNG TAÂM XAÕ HOÄI VIEÄT NAM------------------   98 
 
Kính taëng Ban Giaùm Ñoác Cô Quan Xaõ Hoäi Vieät Nam 
taïi Minnesota moät baøi thô ngaén vôùi nhan ñeà laø 
TRUNG TAÂM XAÕ HOÄI VIEÄT NAM. 
 
 
 
 
 
Xaõ Hoäi Vieät Nam xöù Vaïn Hoà 
Xe tô tình nghóa keát thaâm giao 
Vaên Lang lôïp maùi hoàn daân toäc 
Che chôû Roàng Tieân muoân kieáp sau. 
 
 
Kính taëng. 
Muøa Xuaân Taân Tî 1991 
Tyø Kheo THÍCH THAÉNG HOAN 
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XUAÂN THA PHÖÔNG 
 
Kyû nieäm muøa xuaân Giaùp Thaân, 2004 taïi New Orleans, 
Tieåu Bang Louisiana. 
 
 
 
Xuaân veà nôi choán ñaàm saâu 
Röøng hoang nöôùc ñoäng bieån hoà bao la 
New Orleans xöù vaéng mieàn xa 
Caønh hoa ñieåm moäng, noõn naø khoe Xuaân 
Toâ maøu leân neùt thaân thöông 
Böùc tranh Xuaân saéc chaäp chôøn böôùm bay 
Höông Xuaân thoang thoaûng ñaâu ñaây 
Vaøi con eùn luyeän trôøi maây ñöôïm tình. 
Xuaân veà mang chuùt nieàm tin 
Maàm Xuaân theå hieän bình minh cuoäc ñôøi 
Öôùc mô ñeán vôùi moïi ngöôøi 
Chuùc nhau hy voïng, trao lôøi bình an. 
Vui Xuaân ai naáy roän raøng 
Rieâng mình caûm thaáy baøn hoaøn nhôù nhung: 
Queâ höông caùch bieät muoân truøng 
Xoùm laøng, thaân thuoäc hình dung ñaäm ñaø. 
Giôø ñaây Xuaân YÙ maën maø 
Ñoùn Xuaân thaønh kính taëng quaø trang Kinh 
Nguyeän cho ñaát nöôùc phoàn vinh 
Nghóa tình daân toäc hoài sinh Laïc Hoàng. 
 
Xuaân Giaùp Thaân, 2004 
Thaéng Hoan 
 
97 
 



 

 

 
 
ÑAÏO TRAØNG 
TÒNH THAÁT VIEÂN HAÏNH 
 
Tònh Thaát Vieân Haïnh toïa laïc trong vuøng Little Lake Estates, 
Thaønh phoá Baker, Thuû Phuû Baton Rouge, Tieåu Bang Louisiana. 
 
 
Chaäp chuøng röøng saùt hoang sô 
Ven röøng thoân nhoû chieàu mô loái veà 
Coù hoà thanh thuûy caän keà 
Nöôùc trong in boùng traêng khuya höõu tình 
Coâ thoân ñaëc bieät mang teân 
Hoà Con (Little Lake) baûn hieäu ñeà danh xoùm laøng 
Beân hoà Tònh Thaát ñieåm trang 
Maùi nhaø Vieân Haïnh ñaïo traøng tònh tu 
Loái vaøo Khoâng loä voâ öu 
Höông Thieàn thôm ngaùt baét caàu chaân nguyeân 
Soáng ñaây caûm thaáy bình yeân 
Sôùm kinh chieàu keä gieo duyeân thaùng ngaøy 
Doøng ñôøi laém ngoû choâng gai 
Ai qua nhieàu ít ñoïa ñaøy taám thaân 
Thoâi thì theá söï döøng chaân 
Naõo phieàn cay ñaéng ñaâu coøn vaán vöông 
Ñaïo traøng boài döôõng tö löông 
Haønh trang cho chuyeán hoài höông vónh haèng 
Neûo veà beân coõi Laïc Bang 
Theânh thang môû roäng sen vaøng röôùc ñi. 
 
Ngaøy 28 thaùng 2 naêm 2006 
Thích Thaéng Hoan 
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THEÁ SÖÏ 
 
 
 
 
 
 
Gaãm nhìn theá söï chen ñua 
Kieán boø mieäng chaûo treân loø löûa nung 
Hôn thua roài cuõng vaøo troøng 
Töû sanh hoaû traïch khoâng dung keû naøo 
Thaêng traàm moät kieáp chieâm bao 
Noåi troâi saùu neûo bieát bao giôø ngöøng 
Thöông thay laém keû traàm luaân 
Mòt môø neûo tröôùc, baâng khuaâng loái veà 
Mieáng moài danh lôïi naõo neà 
Maõi ñua baét boùng beân leà moäng du 
Phuø sanh tröôùc aùnh ñeøn daàu 
Töôûng raèng aùnh saùng nhieäm maàu coõi an 
Chung quy laøm vaät thieâu thaân 
Luaân hoài nghieàn naùt maáy laàn tuoåi xuaân...... 
 
Ngaøy 5.10.2007 
Tònh Thaát Vieân Haïnh 
Thích Thaéng Hoan 
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CHUÛNG LIEÂN 
 
Giaûi thích Phaùp Danh CHUÛNG LIEÂN 
 
CHUÛNG: laø haït gioáng 
LIEÂN: laø hoa sen 
CHUÛNG LIEÂN: laø hoa sen vaøng, yù nghóa laø bieåu töôïng cho ñöùc Phaät. 
 
 
Haït gioáng (Chuûng) sen (Lieân) vaøng gieo ñaát taâm 
Cho nguoàn trí tueä ñöôïc vieân thoâng 
Vun boài Giôùi Theå öôm maàm soáng 
Sen nôû, Taâm khai, höông ngaùt thôm. 
 
Thaéng Hoan 
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BIEÅU TÖÔÏNG GÖÔNG CHA 
 
 
 



 

 

Hình aûnh cha veà trong giaác mô 
Cho con tình nghóa gôïi hoàn thô 
AÂm döông caùch bieät xa xoâi quaù 
Chæ bieát traàm tö maét leä môø. 
 
Nhôù roõ ñôøi cha moät bieåu tröng 
Taám göông saùng choùi ñaáng tuøng quaân 
Gia ñình haïnh phuùc dang tay gaùnh 
Phoù maëc choâng gai khaép neûo ñöôøng. 
 
Beân aùn ñeøn chong döôùi maùi tranh 
Ñoaøn con quy tuï caïnh cha laønh 
Nghe cha keå laïi ñôøi cay ñaéng 
Baøi hoïc khuoâng vaøng thaät khoù queân. 
 
Roài moät ngaøy kia queâ maát cha 
Xoùm laøng binh löûa daäy can qua 
Con thô vôï yeáu thaân löu laïc 
Ñaàm aám naêm xöa ñaõ xoùa nhoøa. 
 
Chieàu noï hoaøng hoân phuû kín ñoài 
Trôøi thu tan taùc laù thu rôi 
Meï toâi queân haún ñeâm söông gioù 
Beân caïnh moà cha ñöùng laëng ngöôøi. 
 
Muøa thu naêm 2008 
Thaéng Hoan 
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MUØA THU NHÔÙ MEÏ 
 
Thu veà khaép neûo sôn kheâ 
Laù vaøng rôi ruïng naõo neà baâng khuaâng. 
Gioù thu se laïnh taâm buoàn 



 

 

Mang theo hình aûnh voâ thöôøng bieät ly. 
Thu veà nhaët heát laù caây 
Thaân trô caønh giöõa trôøi maây ñoaïn tröôøng. 
Caûnh thu gôïi nhôù nieàm thöông 
Hìng dung daùng meï chaäp chôøn ñaâu ñaây 
Thaân gaày naëng tróu hai vai 
Thay cha, meï gaùnh töông lai con mình 
Queân ñi nöûa kieáp phuø sinh 
Boân ba tìm kieám bình minh cuoäc ñôøi 
Ñaéng cay phuû kín leân ngöôøi 
Phong söông ñieåm toùc, neùt ngôøi traùn nhaên. 
Than oâi! Soá phaän beõ baøng 
Meï toâi maát heát ñaøi trang thuôû naøo 
Vì con meï phaûi lao ñao 
Hoàn nhieân meï ñoát tieâu hao tuoåi hoàng. 
Khi con danh phaän an loøng 
Meï ñaâu coøn nöõa ñeå cuøng chia vui. 
Cuõng muøa thu aáy, meï toâi 
Ra ñi vónh bieät cuoäc ñôøi traàm luaân 
Tieån ñöa vaøo coõi mieân tröôøng 
Vaøng Thu laù ruïng traûi ñöôøng thang maây. 
Vaàn thô daøo daït caûm hoaøi 
Gôûi veà beân meï daâng ñaày nhôù thöông!!! 
 
Muøa Thu naêm 2008 
Thaéng Hoan 
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THU CAÛM 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
Traêng thu daèng daëc saùng soi 
Trôøi thu trong suoát aùnh ngôøi thanh thanh 
Ñeâm thu rieâng boùng ngaém nhìn 
Xa xaêm huyeàn aûo moâng meânh traûi daøi 
Nöôùc thu phaúng laëng ñong ñaày 
OÂm troøn boùng nguyeät nguû say ñaùy hoà 
Thoâng xanh döôùi aùnh traêng thu 
Chaäp chôøn boùng ngaõ beân caàu suoái mô 
Loái moøn löôïn khuùc quanh co 
Töôûng chöøng laïc böôùc beân bôø Thieân Thai 
Taâm tö daøo daït caûm hoaøi 
Vaàn thô ghi ñaäm trang ñaøi caûnh thu. 
 
Ngaøy 23 thaùng 8 naêm 2008 
Thaéng Hoan 
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QUAY VEÀ NÖÔNG TÖÏA 
             (Quy Y) 
 
 
Quay veà nöông töïa Chaân Taâm 
Noi theo Töï Taùnh ñi trong nguyeän caàu 
Loái moøn ngaäp böôùc vaân du 



 

 

Buïi hoàng maëc khaùch voù caâu löõ haønh 
Traêng sao maây nöôùc baïn laønh 
Loä trình thôm ngaùt tinh anh höông Thieàn 
Vöôït qua maáy ñoaïn traàn duyeân 
Beå daâu maáy chaën truaân chuyeân cuoäc ñôøi 
Nhöng mình caûm thaáy thaûnh thôi 
Nhôø ñaây phaåm haïnh cao vôøi ñöùc thaâm 
Möôïn traàn ai, taåy noäi taâm 
Voâ minh chuyeån hoaù Taùnh khoâng hieån baøy 
Böôùc vaøo theá giôùi khoâng hai 
Qua caàu Voâ Nieäm baûn lai Nieát Baøn. 
 
 
Muøa Xuaân 2010 
Thaéng Hoan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
104 
 
MUÏC LUÏC 
                                                                            Trang 
* Lôøi giao caûm --------------------------------------------------------- 1 
* Vaøi lôøi taâm nieäm ---------------------------------------------------- 3 
 
THAÉNG HOAN THI TAÄP (Taäp I) 
 



 

 

* Nguoàn Vui -----------------------------------------------------------  5 
* Tænh Thöùc Veà Hoa ------------------------------------------------   6 
* Nuï Cöôøi -------------------------------------------------------------    7 
* Chieác Voõng Thieâng -----------------------------------------------   8 
* Ñôøi Giaû Taïo --------------------------------------------------------   9 
* Thieàn Haønh ---------------------------------------------------------  9 
* Chuoâng Tænh Thöùc -----------------------------------------------  10 
* Trieàn Traø ----------------------------------------------------------   11 
* Ta Vôùi Ta ----------------------------------------------------------   12 
* Ñöôøng Leân Tu Vieän Kim Sôn ---------------------------------   12 
* Sanh Dieät------------------------------------------------------------  13 
* Tìm Haïnh Phuùc Treân Tham Voïng ----------------------------  15 
* Söï Soáng Lieân Quan Nhau --------------------------------------   16 
* Phaùp Quaùn Nieäm vaø Tu Vieän Kim Sôn ----------------------- 17 
* Xuaân Vieät Nam Naêm 1982 --------------------------------------  18 
* Xaõ Hoäi Vieät Nam Naêm 1982 ------------------------------------  18 
* Thôøi Gian -----------------------------------------------------------  19 
* Taùnh Tham ---------------------------------------------------------  20 
* Thao Thöùc ----------------------------------------------------------- 21 
* Vöõng Nieàm Tin ----------------------------------------------------- 22 
* Cuoäc Ñôøi Thanh Thoaùt ------------------------------------------  23 
* Xaây Döïng -----------------------------------------------------------  25 
* Baøi Keä Laâm Teá ---------------------------------------------------   27 
 
105 
 
THAÉNG HOAN THI TAÄP ( Taäp II) 
 
* Xuaân Theå ------------------------------------------------------------ 28 
* Thieàn Toïa ----------------------------------------------------------- 29 
* Tieáng Chuoâng ------------------------------------------------------ 30 
* Tieáng Moõ Kinh Caàu ----------------------------------------------  31 
* Beân AÙn Söông Lam-----------------------------------------------  32 
* Göông Saùng Kieàu Ñaøm Di --------------------------------------  33 
* Möøng Xuaân ---------------------------------------------------------  34 



 

 

* Haõy Tìm Ñaâu -------------------------------------------------------  34 
* Ngaøy Veà Vieân Giaùc ------------------------------------------------ 36 
* Caûm Nieäm Quaùn Sôn Traø ---------------------------------------  37 
* Phöôùc Haäu Ñöùc Tin ----------------------------------------------   37 
* Toâi Ñi ----------------------------------------------------------------  38 
* Tình Vancouver Chaân Quang ----------------------------------  39 
* Maët Thaät Cuoäc Ñôøi -----------------------------------------------  40 
* Muøa Tuyeát Traéng -------------------------------------------------  41 
* Phaùp Nhuõ -----------------------------------------------------------   42 
* Phaùp Hyû -------------------------------------------------------------   42 
* Bình Baùt ------------------------------------------------------------    42 
* Caûm Nieäm Phaät Töû Chuøa Phoå Hieàn ------------------------      43 
* Thô Duyeân Nghieäp ------------------------------------------------- 44 
* Duyeân Nghieäp -----------------------------------------------------    45 
* Möøng Ngaøy Phaät Ñaûn ---------------------------------------------  47 
* Chính Bôûi Taïi Taâm ------------------------------------------------  48 
* Taâm Söï Gì ? ---------------------------------------------------------  48 
* Tình Cha Nghóa Meï -----------------------------------------------   49 
* Queâ Toâi ---------------------------------------------------------------  50 
* Beân Bôø Suoái Moäng -------------------------------------------------  51 
* Ñi Trong Möa Tuyeát ----------------------------------------------  52 
* Thöôûng Ngoaïn ------------------------------------------------------  52 
* Neùt Trang Ñaøi -----------------------------------------------------   52 
 
106 
* Böùc Tranh Linh Hoaït --------------------------------------------- 53 
* Nhöõng Ñoùa Sen Thôm -------------------------------------------- 54 
* Ñôøi Tu Só ------------------------------------------------------------- 54 
* Nhöõng Ñoùa Sen Veà Hoäi ------------------------------------------- 55 
* Nhaø Thô Vieät Hoàn ------------------------------------------------- 56 
* Haõy Tænh Thöùc ----------------------------------------------------- 57 
 
THAÉNG HOAN THI TAÄP (Taäp III) 
 
* Linh Sôn Thieàn Vieän Kieát Haï An Cö ------------------------  58 



 

 

* Ngöôøi Cha Muoân Thuôû ------------------------------------------  60 
* Ngöôøi Meï Muoân Thuôû -------------------------------------------  61 
* Caûm Nieäm Thô Vaên Thuùy Truùc -------------------------------  62 
* Chuûng Haïnh -------------------------------------------------------- 63 
* Haïnh Vò Tha -------------------------------------------------------- 64 
* Muøa Xuaân Vôùi Keû Löu Vong ----------------------------------- 65 
* Tri AÂn ---------------------------------------------------------------- 66 
* Caûm Nieäm Tình Thaâm ------------------------------------------- 67 
* Thaân Phaän Ñoùa Hoa Röøng -------------------------------------  68 
* Beân Theàm Chaân Nhö -------------------------------------------   69 
* Muøa Xuaân Vieãn Xöù ---------------------------------------------    70 
* Lôøi Giaû Bieät ------------------------------------------------------    71 
* Tìm Laïi Caùi Toâi --------------------------------------------------   72 
* Dieäu Phong --------------------------------------------------------  73 
* Tuyeát Phuû Maøn Söông ------------------------------------------  74 
*  Xuaân Nhôù Thöông ----------------------------------------------   75 
* Phong Caûnh Höõu Tình -----------------------------------------   76 
* Thöôûng Thöùc Traêng Thu --------------------------------------   77 
* Caûm Nieäm Veà Xuaân ---------------------------------------------  78 
* Kyû Nieäm Phaät Ñaûn ----------------------------------------------  80 
* Thu Caûm ----------------------------------------------------------   81 
 
107 
 
* Trôû Veà Queâ Xöa ----------------------------------------------  82 
* Haûi Ngaïn Tònh Thaát -----------------------------------------   83 
 
NHÖÕNG TAÂM HOÀN YEÂU THÔ 
 
* Chuyeán Vieãn Du ---------------------------------------------   84 
* Caûm Nieäm Nhöõng Luùc Chia Tay -------------------------   85 
* Caûm Nieäm -----------------------------------------------------   87 
* Kính Tieån Ñöa Thaày----------------------------------------    88 
* Möøng Sinh Nhaät Thaày -------------------------------------    89 
* Chuùc Thoï Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan ------------  90 



 

 

* Caâu Ñoái Chuùc Thoï Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan --91 
* Caûm Taùc Thô Cuûa Hoaø Thöôïng Thích Thaéng Hoan-- 91 
* Caùi Nghieäp ----------------------------------------------------- 92 
* AÂn Thaày -------------------------------------------------------- 93 
* Taâm Nguyeän --------------------------------------------------  95 
* Nhôù Moät Muøa An Cö --------------------------------------   96 
 
THAÉNG HOAN THI TAÄP (Taäp IV) 
 
* Trung Taâm Xaõ Hoäi Vieät Nam ------------------------------98 
* Xuaân Tha Phöông -------------------------------------------- 99 
* Ñaïo Traøng Tònh Thaát Vieân Haïnh -----------------------100 
* Theá Söï ---------------------------------------------------------101 
* Chuûng Lieân -------------------------------------------------- 102 
* Bieåu Töôïng Göông Cha ----------------------------------- 103 
* Muøa Thu Nhôù Meï ------------------------------------------- 104 
* Thu Caûm -----------------------------------------------------  105 
* Quay Veà Nöông Töïa ----------------------------------------106  
* Muïc Luïc ------------------------------------------------------- 107 
 
 

http://www.quangduc.com/tacgia/thichthanghoan.html 
 


