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L Ol PAU SACH

Nhitng muc tiéu, nkiing 4p u, nhirng wéc mong, t ngay téi rc chan vao chua
dén naydéu goi gon trong qugn sach nay. Toi mén ox thé héa nling gi 6map trong
long bén thanh hén thuc, nén Bng hiéu cac ngdi THin vién hién dang srng €ing tede
mat moi ngudi 1 mang kBt tm tr nguyén vong aia chdng tdi. Khdng mn d¢é nguyen
udc aia minh céi cung chi 1a ao twong hdo hugn, nén téi th hién tam thanh @a minh
bang hinh thirc cu thé. Tang, Ni khi hrgc chan vao éng Thién vién la ching kién khat
vong udc mo tran day caa chdng tdi. Niing Tang, Ni ¢ trong Thén vién la dang im
trong Bu nhiét huyét caa toi, ludn soi am ho mai, khéngié bi troi déng gié rét.

Quyén sach nay khéng phching toi vét ma do téi ging trong niing ngaydau
Xuan Canh Thin (2000), cac ®Hhu ghi lai va phu vao hai bai ging cho cac Bacistén
tham Thién vién két hop thanh. TRy can thiét cho Ting, Nidang hréng v va tu theo
ching t6i khéngti 1éch hréng, t6i cho in ra ph bién dé ho cé €in la ban kki bi hoang
mang trén kin c.

Toi bao gan dam ndi nimg gi tr thay sai hc chanh phap, ritng gi quén rit coi
ngwn PHit gido Vigt Nam. BEt rang néi nhr vay s bi mot s ngudi buc boi khdng vui,
chua chic sradéi duoc gi nhing Bip tuc & hiru caa PHit gido Viet Nam. Song tha néi ra
trat hét Iong minh, con dn ar 6map mai. Bét dau mai kia & co nhing tri ky cam théng
dem ra thrc hién duoc t6t dep hon tdi nhéu. Puoc thé 1a man ngugn aia chang toi.
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MUC PiCH CUA TOI

Giang tai Thién vién Chan Khéng -Xuan Canh Thin (08-02-2000).

Cung fit ca Tang, Ni va Pt tu,

HOém nay 1a ngagau nim Canh Thin, t6i & day tirc 1& Thén vien Chan Khongté
du ngaydau Xuan,duoc chr Tang chr Ni va tt ca quy PHt ter dén lam B chic Tt. Qua
161 chiic ngugn caa Tang, Ni va Pt tir roi, ti s3 ¢o it bi.

Trudc nhit 1 thanh tdm au nguyén Tam Bio gia B cho chr Tang chr Ni va tit
ca quy PHt tr sang Bm méi nay duoc mot nam hoa vui manh ke, luén luén tinhan
trén hrgc duong tu hanhbo 1A bi cau nguyén caa ching toi.

Sauday, chung toi & c6 nhing loi giai thich & muc dich aa téi khi thanh dp
Thién vién Chan Khéng. dt ca Tang, Ni va Pht tir, nhitng ngroi da co nat ldc trudc,
chic khéng cond gi wi Thién vién Chan Khéng. Ninng nhing ngroi méi dén haic 1a
méi hoc thi chra biét rd. Giv day t6i noi I1én mc dich aia toi khi thanhdp Thién vién
nay nhr thé nao.

Bai vi trong thyi gian tu, t6i & ging tu hanh tim cho ra manhjimgiai thoat sanh
tr madac PHt trng day nguoi xuat gia. Chinh vi A luc chuyén tu trong i gian ntip
that tai day, toi tHiy duoc muc tiéu @ru kinh @a sr giai thoat. Cho nén téi mctra thit ra
va hit ¢au xay drng Thién vién Chan Khéngié hudng din chi day cho Tang, Ni va Pht
tir biét dugc conduong tu,dat duoc muc dich duc PHit da chy.

Tai sao toidit tén Thén vién nay [a Chan Khéng ? Cénh vi cot ti, ho noi ring
ai muwn lén Thén viéen Chan Khéng thi ph di chan tén. Chan Khéng la chanatr
khéng c6 giay dép giéh

Tham ly @ia Chan Khongat 1a sau kin, siéu thoat. Ngi thuong khdng th hiéu
dugc. HOm nay t6i & giai thich nglia Chan Khéng choahg, Ni, PHt tir biét. Hiéu duoc
nghtia Chan Khéngic 1a bét dugc muc dich aia tdi nlim.

Tat ca ching ta khidat van dé gy dung duong I6i tu thi phii c6 muc dich. Muc
dich chanh @a ngroi tu PHit 1 giai thoat sanhit. Cho nén néi tué giai thoat sanhtt.

Nhung céi gidua ching tatén giai thoat sanhit 2 D6 1a van dé hét sic quan tong.

Khi dat tén Chan Khéng thi fiimg ngroi ¢6 céi nhin gn ot khdng héu, khéng



thiu triét dugc. Chy nhitng ngroi 6 nghién é¢u kinhdién sau thi chc khoéng cé ng gi.
Bai Vi tir chuy@n mdn trong nha Rhnoi ring “Chan khong du hiru”. Dang 8 thé thi
né la chan khéngitng V¥ dung né 1a déu hiru. Nheng cai déu hitu khong th c6 réu
thiéu chan khong. Vi ay chan khéng la thtanh @a diéu hiru. D6 1a téi noi & danh t.
Toi du chan khénging nhr nuéc bién, diéu hiru ciing nhr séng bén. S6ng 6 lait nuéc,
nhung nréc khéng phi séng. Nréc khdng ¢ séng nimg vi duyén gié thi manh, mit
nudc diy song. Nir vay diy song 1a céi dng & bé ngoai,o bén trén. Nhing thé caa nrée
khéng phi song va no tram Kip.

Ddi voi thé chan khéng 1a thkhéng sanh khéng éti Bai khong sanh khong éti
cho nén khi chang ta tu&mhap dugc ban thé d6 thi khdng con bsanh & luan i nira.
Cho nén néi 1a gi thoat sanhtt. Ai tu mun dat dugc muc dich gii thoat thidéu phai di
sau, nin chanduoc ly chan khéng, &g dugc véi cdi the chan khéngbo 1a gii thoat
sanh t.

Cho nén khi lam bai thChan Khong, téidat hai caudau nhr thé nay: “Chan
khéng tié bat bién, huyén hiru theong doi thay.” The chan khéng khongddi doi, nhung
vé hinh thrc huyén hiru thi luén luén sanh &, doi thay. N6idén chan khéng 1a natén
thé tanh Kt sanh Bt diét sin c6 & moi nguoi ching ta, ning #t ca chdng ta quén.
Chung ta chthdy, chi biét, chi nhan cai hugn hiru théi. Huyén hiru la cai am by hu gia
ma ching ta cho 1a 4h nén kt mic ¢ d6. Vi vay di mai trong luan bi sanh t. ay 1a
t6i chi ly giai vé chir chan khéng. Coram véc quan ting aia chan khéng nhthé nao
thi t6i € dan nhirng bai K caa cac v To dé quy M thdy, cac Ngai nhn ra thé chan khéng
nhu thé nao va Bo né quan ting dén dau.

Nhu Luc t6 Hué Nang khidén chb Ngi 6, ltc do Ngi té bao chr Tiang trong chia
Huynh Mai phii trinh ké ¢é Ngai thy dugc chb tu hanh aa cac v tién d¢én dau, dat thé
naodé Ngai truyén y bat lam T th sau. Khidy trongdai ching c6 ngai Tin T 14 gido
tho sr cho rm trim chdng. \& van thi Ngai ét tai, nheng  dao thi chra sau. Song vi
trong ching, Ngai 1a ngyi 1on 1a gido th sr nén phi ding ra trinh k voi Ngii t6. Bai
ké caa Ngai khidem 1&n trinh maan con n@ chradén noi nén Ngai 1én it bai k¢ dan

& bén vach, ahkhéng dam trinh ting Wi Ngii t6. Bai ké 1a:



Than th Bo-dé tho,
Tam nhr minh cinh dai,
Thoi thoi can phit thuc,
Vit st nha tran ai.

Tam dich:
Than nlx cay B-dé,
Tam nhr dai geong sang,
Ludn ludn pli lau chui,
Ché dé dinh i nho.

Quy Vi nghe bai k hay chra ? Than ni cay B-dé, tam ladai grong sang, luén
ludn phii lau chui, clé dé dinh i nho. Ngai di than minh d¢ing nhr cay Bb-dé, tam
minh nhr dai grong sdngbai grong sang nhing réu dé byi pha thi nd § ti, s Mo nén
phai ludn ludn lau chui thi né tm duoc sach mai, sang mai. Baiéknay Wi nguoi thuong
nhu ching ta thy rat 1a hay, gn gii dé ching ta tu hanh. vi noi tam chdng ta &n
gid mu mit u i 1 tai cai gi ? &i vi nhixng bui nho phién ndo %u xa hay 1a wng trong
ctr che phi. Vi vay ma ta phi lau phai chui ludn, né néi sang. Nl vay vai bai ké nay
ching ta thy hay 6i. Nhung Wi Luc t Hué Nang, khidy 1a mot 6ng ar S gid quo dudi
nha &p, nghe dngfiéu no6i co bai k trinh ¢ trén thi dng xin lédé xem va nk doc dum.
Khi nghedoc xong, 6ng Bn 1am nét bai k& ddi lai véi bai ké d¢6. Bai k¢ cia Luc t Hué
Nang nhr sau:

Bo-dé bon vo thy,
Minh canh dic phidai,
Ban lai vo nhit vat,

Ha xt nha tran ai.

Tam dich:

B6-dé vén khéng cay,
Guong sang ng ching dai,
Xua nay khong @t vat,



Chd nao dinh bi nho.

Qua Ibn cau k d6, ching ta thy Ngai phii hét, phii sach #it ca cai gi ¢a ngai
Than Ta. Ngai THn T ndi than 1a cay 8dé thi Ngai néi B-dé khdng c6 cay. Than mh
cay Bd-dé 1a ca mot hinh thrc. Than 1a mt hinh thrc, cay B-dé 1a mpt hinh thic. TAm
la dai grong séng, thi tam §hg nhr cai grong dé tréndai. Cai grong va caidai 1a hinh
thire. Véi Luc 1 thi Ngai n6i grong sang khongam dai. Tai sao vy ? Bsi vi guong sang
|a tr N6 sang, o dau phi dé tréndai cao né mi sang. Chang ta fly 16i dién dat caa
Luc t6, Ngai khdng chp nhan nhing hinh tiiic ma ch thing tam tl. Tam tké ty trong
sang, cly khong phi co caidai n6é néi sang. Qua hai cau trén, Ngaii ¢fi B-dé Ia tanh
gidc. Tanh giac khéng c6 hinhathla cay. Grong sang la chcho tam. Tam trongash
cing khoéng phi la dai. Nhr vay tanh giac va tam thanlinh aia minh khéng cé hinh
khong co6 &6ng. VGi ngai Thin Ta, Ngai & thanh hinhténg. Bsi hinh tréng cho nén
Ngai mic ket.

DPén cau tt ba, “kan lai vd nhit vat” 1a xua nay khdng it vat, “ha xir nha tran ai”
chd ndo dinh bi nho. Néu tdm minh, B-dé caa minh & mt vat c6 hinh cowéng thi nd
méi dinh bui, bi nhitng thr nho nhép dinh vao4p vao, cho nén mtdi. Nhung sr thuc
tam thé cia minh xra nay khong dt vat. Néu 1a \at thi khéng phi tam tré. Ma tam tié
thi khong phi vat. Cho nén Ngai noiva nay khéng @t vat. Khong ndt vat thi chd nao
dinh kui bam duogc.

So di chdng ta ndi tami@ minh nlby, tam @a minh nhdm. N6 nlv n6 nhém la
cai tam thanhibh hay cai tamiang theo énh tén. S di nho nhiém 1a ti vi ching ta
dung céi tam sanh &tichay theo tin canh nén ndi nho, méi nhigm. Chy tam chan tht
khéng c6 hinhuéng, 1am gi c6 nb, lam gi ¢ nm. Hang ngay ching ta ¢hsdng Wi
tam sanh dit, chi sing Wi tamddi dai phan bit. PO 1a tdm fr 40 ma chdng ta cho 1a tam
minh, cho 1a tam #. Vi vay ma né b nho bi nhiém. Hay néi nir ngai Thn Ta la né b
bui bam dinh. Chung ta riim sau thy rd dugc tdm chan tit tac & th tanh it sanh Bt
diét caia minh, thi cai6é khéng c6 gi lam nh khdng cé gi lam nBin dugc hét. Vi vay
Luc t noi “ban lai v ntit vat, ha »¢ nha tran ai”, tec [ xra nay khong mt vat thi ctd

nao dinh ki nho dugc. Co \at thi mdi dinh, khéng 't thi lam sao dinh.



Nhu vay Luc t nhin #in trong cai tam th thanh inh khéng sanh @i, cho nén
Ngai noi rd n6 khéng 6t vat, khdng dinh bi bam. Con ngai Thn TG cH trén phrong
dién tu hanh, con &t ket trong tamdoéi dai co hinh couong nén b bui dinh, én phai

lau chui.

Luc t trinh bay y éa Ngai &n trong nhr vy nén Ngi to nhin tHy bai k&, Ngai
biét ngwoi ndy da dat dao. Cho nén Ngai tim truyén y béat cho c t6. Vi vay néi i Luc
t6 [& n6i Bi con ngrdi nhan chandugc céi thé bat sanh Bt diét caa chinh minh. Nén co
lan day ching, Ngai néi: “Pit day tat ca phapdé tri tit ca tam. Ta khongét ca tam,dau
can tit ca phap”. Nghia 1a Plt day mdi phap mén tu laté tri tam tEnh cho chdng sanh.
Chung sanh c6 tamébh moi can phap Pht dé tri. Véi Ngai, tdm nh da hét sach thi
dau én phap éa PHt nira. Nhr vay dé thdy cai tam sanh éf noi Ngai da ling, cH con
tam thé bat sanh Bt diét. Lac d6 phap aéa PHit d6i voi Ngai khdng én thiét. Boi vi phap
Phat 1a phrong thibe tri tam nh. Ging nhr thé gian c6 nitng thr thudc tri than gnh.
Than ching tadnh cn thue tri. Néu than khong &nh cé én thudc khéng ? Théc ding
thira. Cho nén ahdo 1a ci hét sic thiét yéu.

Cai “ban lai vd nhit vat” nay la cai gi P06 la ndt 16i n6i khac @a cai tié chan
khéng. Tt chan khéng ladn lai v nhit vat cua Luc t6 thay ngay xra. Chinh vi luc t
nhan ra k&n lai vé nhit vat ma Ngai tu gii thoat sanhit. Bay gy chiing ta nin, ching ta
biét noi minh cé cai th chan khong, 4n lai vo nhit vat. B4 la cld dé ching ta dii thoat
sanh tr, khéng con btréi buwc, khdng con bsanh dit nira. Téi din bai I caa Luc t6 dé
cho quy v thiy y ngha chan khéng.

Bay giv di xa hon 1a mdt Thién ar Viét Nam, Thén ar Chan Nguyéry dau thé ky
muoi tdm, Ngai co lam bai&k

Phép tanh NinLai vo nHit vat,

Ung d6 quan sanh Bu bach ban,
Nhuoc ngd chan khoéng ing dich din,
Nhu Lai thuong tn tai Linh San.

Tam dich:



Phap tanh NinLai khéng ndt vat,
Ung do quan sanh c c tram,
Néu ngp chan khong luddéi mit,

Nhu Lai thuong tru ¢ Linh San.

Chinh Thén ar Chan Nguyérs doi L&, ngp duoc ly Thién rdi, Ngai moi viét ra
quyén Kién Tanh Thanh P, t6i dich vada cho in. Ngai néi phap tanh la khéng cétm
vat. Khéng nét vat ma khéo niin duoc, khi nHin dugc phéap tanhic 1a Phit tanh. ‘Ung
d6 quan sanh iru bach ban” ngia latng theo trinhio cua ching santié d ho thi hién
ra tam thir ngan th. Nhu vay thi “Phap tanh Nin Lai vo nhit vat” d6 1a chan khong.
“Ung dd quan sanh Bru bach ban” 1a @u hiru. Chan khoéng chiing tat dugc 16i thi moi
c6 diéu dung la déu hiru. “Nhugc ngd chan khong ing dich dién” tic 1a réu ngd chan
khoéng luéng trugec mit. “Nhu Lai theong tru tai Linh San” thiduc Phit thuong cono
trén ki Linh Son chy Ngai khdng coith. O trén i Linh Son la dtc PHt Thich Ca.
Condtrc PHit cia mdi ngudi ching tad dau 20 hoi nao ?Dic PHit Thich Ca khéng sanh
khéng dét c6 miit mai trén 1B Linh Son. Néu chiing ta nén dugc thé chan khéng thdtc
Nhu Lai chan tlat caia minh throng ¢ tai hoi nao ? i Chan Khéng hay & Thuong
Chiéu ?

Nhu vay quy i mai thay 18 thuc cia nd, gia tr cia n6ddi véi che T khi nhan
thay roi thi biét rd rang. Ht ca chadng ta khi nin duoc cai chan khéng khéng sanh khong
diét thi n6 Hing hiru ¢ truge mat chd khdngdau xa. Ma khdng bao gicai dé bi sanh b
diét. Nhu vay quy i da thiy t6 Hué Nang, Ngai n6i Bn lai vo nhit vat thi ¢ day © Chan
Nguyéno Viét Nam ding kp lai ban lai vé nHit vat va cH thing cho ching ta iy néu
ching ta nn dugc roi thi Pht ¢ thudng trec noi ching ta, tréc mit ching ta ch
khéngdau xa 1.

O trén t6i dn hai i Tb.

Bay giv dén vi To thir ba 1a Thén ar Minh Chanhdau thé ky muoi chin, trc 1a sau
ngai Chan Nguyén at thé ky. Ngai xuit hién vao tréu Nguyén. Ngai 1a nat Thién ar
thuoc tobng Taobong & Viét Nam.Doc sr, Ngai thy s viéc xay ra ci doi duc PHit,
tac 14 khi Plt sip Niét-ban, Ngai th trai & nha éng Than Pa. Thiuin Da & nét nguoi



tho sin, noi theo Bc téng thi 6ng nb dugc Mt 6 nam chiéndan, quy ém. Ngheduc
Phat di dén, 6ng bén fu com va lam dm nay cdng dong PHit. Khi cing drong, Phit
tho trai ding Am d6 nhrng PHit cim khéng cho ch Tang dungDiéu nay khén ngroi ta
ngac nhién, Pht dung ma khéng cho ehTang dung.

Pay la noi theo Bc tdng. Con theo Nam tdng thi ndéthay, 6ng #n dugc con
heo king. Ong lam th clng drong PHt, PHit nhan thic an nay nén bbénh kiét. Hai
thuyét do, tdi khdng bit ai ding, ch nghe sao néidy. Nhung bét rang day 1a hdra com
cudi cling @a duc PHit Thich Ca. Sauita om d6 Ngai b bénh kiét, réi Ngai di ti Sa
La Song Tl nam dudi hai &i cay th tich. Tirge khi tich, Plt bao ching Eng: - Ngroi
cung drong cho taduoc phréc duc lon, not la khi ta thanhiao cé muc nir (chan bo)
ciing cho mt chén &a. b6 & ngroi c6 congdic rat I6n. Hai 1a Thdn Ba. Khi PHt sip
Niét-ban, cing Bba am choét. Hai ngoi d6 ¢ congiuc rat [on. The ma chr Tang khodng
chiu. Chr Tang ar nguyén mia @i 6ng Thuin Pa cing kra wm d6 cé nhiing thr doc dé
Phat an, PHit bi bénh kiét rdi tich. Nhr vay éng gét Phit.

Chung ta thy Phit thi khen, ma chingihg ki ché. Vi\ay Thién ar Minh Chanh
doc chuyén nay bi, Ngai am hing lam nét bai ing dé néu ra theo riim xét @a Ngai.
Tung &Ng:

Hay Bm Thuain Ba, hay m Thuin Pa !
Khong noi ngn, ching noi dai,

Ngan dai, tt xdu thay déu sai.

Tim hay &i héa ngroi ché wing,

Bin s ai dé séi chic ngay.

Céng danh cai thman song $m,
Phua quy kinh nhan & mong dai.
Ching hiéu ban lai v nHit vat,

Céng lao dng phi not doi ai !

Bai tung nay, Ngai it bang chr Ném cho nén kéi dich. Tai sao Ngai ndi “Hay
lam Thuan Ba, hay #m Thuan Ba !” Bai vi cau chugn Thuan Ba 1a cai manh @i tranh



céi gitadai ching. Nhrng thrc tinh vic tranh c&ité khéng cé gi 1ad thuc hét. Cho nén
Ngai tan than 6ng Thim Ba. Bay gb Ngai moi giai thich viéc tranh céi 1a vé ndh.
“Khéng ndi ngin, ching ndi dai. Ngn dai, bt xau thay déu sai.” N6i dng cung la
c6 i hay dng clng 1a c6 pioc v.v... d6 [a ndt 16i tranh Iuin. Ging nhr thé gian noi cai
nay dai, néi cai kia rign. Thi chir ngin chir dai c6 gia tr ¢d dinh hay khéng ? 8u cay dai
mot thudc rudi dé dudi dat, chang ta nhin #y cay nay dai. Bu dem cay ba théc dé
canh nd thi né thanh rig. Nhr vay daidé la cai gi danh. Khi c6 mt cai dai lon nira thi
cai daido tro thanh ngn mat. Cay ba tiréc néu dé gan cay sau théc thi cay sau thsc
dai, cay ba théc ngin. Gr vady ma cldng 1én clong 1én hoai, cai dai cai g doi thay,
khéng co cai gi & dinh Hét. Cai dai cai ngn da khong 6 dinh thi cai ét cai au co &
dinh khéng ? Thidnhr khéng cé binh hoa nao thiwgj ta thiy binh hoa trang l&ep.
Nhung réu cé binh hoa nadic biét hon thi hoa trang codep khéng ? N6 é dep roi.
Nhu vay ¢t ting I&n, caidep nay ru gan caidep hon thi no ti thanh %u. Pem céi khac
dep hon dé gan thi caidep tht hai ty thanh xu. Gr vay chong I&én hoai, cadep khéng co
gi 6 dinh Fét. Thé ma ching ta c&iéi nhau. Cai gi minh ndiep ma ai néi &u thi minh
gian, khdng clu. Cai gi minh néi dai, ai néi g minh khdng ciu. Nhr vay thi cai clip
dai, cai clip ngin khong tit. Nén y ngite dai ngn tot xau khéng c6 é dinh. N6 chi 1a
dbi dai, am cé, am noi ckv khdng thit. Tir ngha dai ngn tt xau da khong tht roi, thi

tat ca cacddi dai khac co tht khéng, co 6 dinh dugc khdng ? Hn 1a khéng.

Cho nén Ngai n6i thém: “Tim hayilhéa ngroi ché wng, bin s ai dé séi chc
ngay”. Minh mén ¢S 1am cho hay, l1am chdep. Vi 65 1am nén v tinh Bn thanh wng.
Muén lam khéo maal trg thanh wing, chy khéngduoc khéo. Bi vi cai khéo céi ung

ciing 1a trong dbi, |am sao 6 dinh dugc.

“Ban < ai dé soi chic ngay”, minh thy con chimdau trén canh fn no wi xuéng
dé c6 mbi an. Thi wra foi xuéng, ché s6i nd alp, tha nit. Chinh caiduoc la kin chim
rét. Nhung it xudng i bi cho tha rt, vy cddugc khdng ? Mi thiy duoc rdi lién mat.
Nhu vay méi thiy hay [én d, thiy duoc lién mit. O doi khéng cé céi gi la&dinh,
khéng c6 céi gi &b dam 1a chan tht hét.



Trén phrong dién déi dai caa cac phéap thgian, thi khdng cé cai gogla thyc. La
dbi dai thi am by, gia ddi, khéng c6 tire. Cho nén: “Céng danh céiétiman song ssm,
pha quy kinh nhan ¢ mong dai”. Hai cau nay nghe x6t xa lam sao !

“Cong danh céi ' tic la cong danhwot hon tit ca nguoi doi, chang qua la man
suong $m thoi. Ngha 1a nét IGc ndodd ching tatuoc nd, Bi Mot thoi gian nd d@ing tan
bién hét, khéng con. “Phi quy kinh nhanagimong dai”, giau sang ngh&itngudi ta
phai giut minh, phi hoang ht, nhung ding 1a mét giac mong dai thoi. Hai cau nay 1a hai
cau Ngai énh tinh ngroi doi. Tt ca cai dai ngn, tt xau, dugc mat, hay & déu la dbi
dai, déu 1a am by thi cong danh phi quying 1a am by thdi. Céng danhdt cung ding
chi 1a man song $Sm. Phu quy ngoi nghe plai giat minh ding la nét gidc mong dai.
Nhu vay con céi gidé tham, con céi gié theodudi. P8, dé canh inh nhing aidang @m
cui, dang dinh ric trongdam céng danh, tréndnphu quy hay ém thic tinh. N6 chi 1a
gidc mdng, 1a man song théi, khéng c6 gi i dé chiing ta phi dinh, khdng cé gi t dé
ching ta dn hét sic trongdoi minh i phai bi mat, chs khéngduoc gi.

Pén phan ngroi tu: “Ching hiéu ban lai vo nhit vat, céng lao dng phi ndt doi ai”.
Quy Vi thdy doi ai ? Néu tu ciu giai thoat sanhit ma khéng nbn ra cai ln lai vo ntat
vat, ngha la khéng nbn radugc céi tle chan khong thiwhg céng cach nay,udg cong
cach n, rét cubc 1di chi 1a ubng phi ndt doi, khdng 6i dau Fet. Bsi vi tu 1adé giai thoat
sanh &, ma khéng nin dugc céi tté bat sanh Bt diét thi 1am sao gii thoat sanhit. Ma
khéng gai thoat sanhtt thi muc dich aia ngroi tu dat duoc cai gi ? Nbr vay thi bao
nhiéu cbéng lao, bao nhiéuchec, ding cong tu hanh ma khoérgt duwoc chan khéng hay
|a ban lai vo nHit vat thi uwng phidi mot cupc doi. Pang téc ! BPoc cau nay toiat xot xa
cho ngroi tu. Tu mot doi ma khdng nhn duoc cai the chan tht thi wng phi,dang téc
biét bao !

Két luan bon cau cdi caa bai thy, Ngai énh tnh hai lang ngroi: Hang ngroi thé
tuc dangdam dubi, dang mé man trén ba coéng danh, tr&i pihG quy pli tinh phii thiy
né ch la man song, no chi 1a mdt gidc mong, khéng cé gi #t dangdé cho chang ta
phai dem Ht cupc doi chdn vii trongdd. Hai cau sauanh tinh nhirng ngroi tu xuit gia

ma khéng nbn dugc céi tié chan khéng, maiudi theo 6t ca tudng sanh dit, rot cuoc



réi du dung bao nhiéu céng, bao nhiée shi 1a wng phi et doi, khéng ra giba 1a bi
nhic nhy hét src chan tht, hét sirc nhigt tinh.

Chung ta la ngoi tu tir cur § dén xuat gia doc bai nay, chc ring ai ai éing phii
tinh, ding phii giac, dirng dam mé nliing dbi dai, di nodep, du ndéduoc ngroi ta tan
tung ngyi khen, ding cH la cai tm by, hu dbi théi khdng c6 gi chan g

Dé két thac hai cir chan khéng, tédat tén Thén vién nay, 1a hén than @a cau
ban lai vd nHit vt caa Luc 1, chd khéng cé gid. Ma bin lai vo nhit vat tic 12 the tanh
chan khong. Vi & khi thiy dugc chb nay 6i, toi lién dat n6é mot cai téndé chang ta nhin,
ching ta ngh@éu nhy déu nhic lai cai muc dich ©i hau caa minh. Clk khéng thi ching
ta tu hdic 1adé cau phréc haic ladé cau twe, ma phréc tué don gian chra i chd cui
cung. PKi thiy dugc thé chan khong 4t sanh Bt diét nay thi ndi xang dang ot doi tu
caa minh.

Thién vién Chan Khong raoi, d6 1a muc dich ma tida nhim tr khi thanh 4p né.
N6 la muc dich aia chang t6i nfm, cho nén qua Tdng Chéu qua Trdc Lam thi n6 1a
céi gi 20 day |a cai th ma Throng Chiu, Trac Lam [a caiehg. Tir céi the naydugc roi
thi nhirng ding kia noi thanh. Nu khéng co th nay thi nking ding kia ding khé madat
duoc. Nhr vy tat ca cac tén téidat cho Thén vién [a ndt y thac cu thé trénduong tu
trong cid thiy caa tdi, cté khdng phi tiy hing ding khéng phi bat chedc. Toi thiy cai
can, cai ci cung tréndoi tu thé nao, toi phi dat thé Ay dé cho fit ca Tang, Ni g tai day
ai ding phi 6m ap trong 16ng minh. Tu thndo choduoc giai thoat sanhtt, tu thé nao
cho thiy duoc ban lai dén muc hay tin lai vo nfit vat. Nhe vy méi xang dang cong
phu tu @a minh. Con mi viéc duoc mat khen ché hay&tét xau, cH 1a tro chi, chi 1a
cai bong, khéng cé glang quan ting. Cai quan tmg Hi thuong aia minh ladén chd

chan khong.

Vay thi chan khéng la ot dich t6i d& nlim tr budi ban dau. Bén nay, #t ca
ngudi tu trong cac THin vién oing nhr nhitng PHit tir ¢& clngdi mot duong theo ching
t6i, ching ta phi nhd muc dich nay,ding bao gb dé sai chy, ding bao gb dé lac 16i.
Nhu vay méi ding y nglia 1a ngroi tu theo PBt giai thoat sanhit luan Hoi. Vi do 1a dc,
ching ta phi dat chodugc. Chy dirng tim,dirng kiém céi gi khacd ¢ bén ngoai. Ni thé



thi khdng xirng dang, khdngiing Wi y nghia chan tht caa chang ta hy sinh tu hanh va
muc tiéu ching ta@a nkim dén.

D6 1a bi giai thich aia ching t6i Bng hai clir chan khéng. Mongit ca Tang, Ni
va PHt tir biét rd dé ung ding tu chodat duoc muc dich d6 moéi xtng cdng minh, @i

dang con nhadThich.bay la c® mong ndi, trongdoi cua toi.

&



HOAI BAO C UA TOI
Giang tai Thién vién Thwong Chiéu - Xuan Canh Thin (06-02-2000).

Cung fit ca Tang Ni,

HAém nay & ngay & Nguyénban rim Canh Thin, tdi & day dugc Tang, Ni i
hoi tai T6 dudng naydé 1am B Khanh T, dong thyi ciing yéu &u téi cé nlieng Ioi nhic
nho trong ngaydau nim, qui \i nuong do tinh #in tu hanh, chondat duoc dao qua. TOi
nhan 161 va € c6 nhrngdiéu néi 1én cho quivnhan ra, héu rddé ung ding tu.

Nam nayddi véi toi thi tudi da kha cao,ssdng aia téi conduoc lGe ndo thi ming
lic ay, cho khéng c6 gi bo dam 1au dai. Bi vay nhitng gi tdida ap u tir lau, mong mén
thuc hién thi ngay nay t6i&noi rd ra choat ca Tang, Ni ntin hiéu. Mai kia réu qui
thiy dugc dao ly chan thét va tinh fin tu hanh, cé Bu qua thi qui v ¢6 ging thrc hién
nhitng gi tdidang 6map va ch day cho qui v hdm nay. Vi @y buoi ndi chuyén nay, toi
dé tén 1a “Hoai bao ga toi”.

Hoai b&o @a téi trc |a nhing rdi ap u, tréng cly, mongdoi, thyc hién choduoc.
Nhitng diéu d6 t6i 6map da lau bi, nhung chra c6 @ hoi dé trinh bay rd rang choihg,
Ni thay biét va hiu rd.

NGi tsi “Hoai bdo @a toi” thi it ca ai ding la, ngh d6 1a cai gi qui ¥chea tirng
nghe, clra trng biét. Nhung thit sy hoai b&o toita tning bay chodt ca thiy, tit ca biét
rdi, nhung chra hiéu duoc tham y éa téi. Nhr vay, khi néi i hoai bao thi tdi Bn dit ra
mot cau ki dé qui Vi nhs. Tai sao tdidat tén Thén vién nay 1a Thén vién Thueong
Chiéu ? Néu qui i hiéu dugc tén Thén vién Theong Chiu tic [ qui v cam thdngduogc
hoai béo @a toi.

Chir Thuong Chéu, téi throng hay néi c6 hai y. Y thnhit la ding v phuong
dién lich sr. Thuong Chéu 1a héu, tén @a mdt Thién ar cudi doi Ly. Thién ar nayo tai
chia luc To, tec 1a Ngai clu anh hrong hay la Ngadugc ké thira k& phai Vo Ngén
Théng. Nhrng chiia lac T6 lai 1a chia @a & Ty Ni Pa Luu Chi. Nhr vay trong doi
Ngai hai [¢ phai Thén truyén tréndat nuge Viét Nam 1a 1 Ty Ni Pa Luu Chi va I¢ Vo
Ngodn Théng &i day da hoa bi thanh nét. Chd caa Ngaio, Ngai truyn ba chinh 1a oi



hoa I9i. Cho nén t6i thy danh héu cia Ngai xing dang K thira hay xing dang hoa bi
hay Kt hop nhirng phai Thén Viét Nam t& thanh nét, d&é luu truyén sau naybo 1a noi
vé y ngha aia lich sr. Nhung day ch 1a phn nho, chra phii 1a hoai bao @a toi.

Hoai b&o aa toi thi rim ngay hai ¢t Thuong Chéu. Theong la ludn ludn 1a mai
mai. Chéu la soi sang. Ludn lubn mai mai soi sadd,la Throng Chéu. Khi thanh 4p
Thién vién Theong Chéu dong thyi ¢6 Thién vién Vién Chéu. Lucdd, hai Thén vién ra
doi truéc & vang nay. Toidat bén Ni la Vién Chiu, ding mang hai y ngh. Mot 1a tén
mot Thién ar doi Ly va mot y ngha khac ira, Vién 1a tron, Cléu la soi sang. Tiong
Chiéu ladang & mat thoi gian, chéu mai, soi sang mai, khdng imyg, khéngdut doan.
Do 1a y nghia Throng Chéu. Btng é chiéu thoi gian, no liéndc cho 6i khdng bét dau
la cung. Do 1a Throng. Nhrng réu theong nhr vay, cé tré bi khu bit trong mét khu wre
nao, ndt ngdi chlia nao i theong ladugc. Cho nén tédodi hoi thém ndt didu nira 1a
phai vién. Vién 1a tron. Trontc la ding & mat khoéng gian tram kip. Nhr vay thi
Thuong Chéu 1a mai mai lau dai. Vién Céu tic la tram kiip hét. BPing v mat thoi
gian thi mai mai khéng cunding v mat khéng gian thi bao tram khéng éhi

Nhu vay thi nguyn vong, tdm & caa tdi co the 1a tham. Toi mén PHt phap hay
la conduong aia Thén téng, ngn dudc caa nha Thin < soi sang, soi sang mai khong
ding, khéng it. Ching nhing soi sang Bt noi ma soi sang trumét. D6 1a mongdoi, 1a
ap u trong 10ng t6i. Ngay nay Tong Chéu da thanh hinh, Vién Céu cing thanh hinh
cong thém ba CRKu nita ding thanh hinh. Nimg roi téi dung tr “Chiéu” ¢ sau 1adéu noi

lén y nghia soi sang.

Qui Vi méi thay tm tr t6i ap ¢, mong ndi Mot ngay nay. Hin tai téi lam duogc
bao nhiéu #ng nhr tdi thip Mot ngon dudc. Tir ngon dubc do, dang Vv hai mit: Chiéu
dai thi n@n nay 4p tit, ngon khac i tiép theo. Ngn khac it thi ngyn sau i tiép theo,
mai mai khéng cung khéngrt. D6 1a throng. Nhrng cH mot ngon nay &t tiép mot ngon
khac thi chla chéu & mot khu wrc nho thdi. Ma tdi khéng méin nhr vay, tdi mun lam
sao ndt ngon dudc duoc mMdi véi muoi ngon dude, hai mroi ngon dude. Rdi mudi ngon,
hai mroi ngon & moi dugc ba Bn chuc ngon. Rdi mai mai tr mot khu wrc nho lan din

lan din cho 6i khip noi, chd ndo, cldn ndo ding sang &t. B6 & hoai baoia tdi. Qui v



thiy c6 tham khoéng ? &i tham cho t6i thi tham, mhg tham cho gin chiing, tham cho
moi nguoi chiac khéng phi 1a tham.

Tai sao t6i hi dat nang chir “Chiéu” nhu vay. Pay tdi gii thich cho qui ¥ thiy
teong @n. Boi vi trong kinh Pt d& chy: “Cac naroi phai tu thip duc 1én madi, thip
lén wi chanh phap”. Pt day, moi nguoi chiing ta phi thip sang ngn duéc caa minh
lén. Nhrng ngon duéc minh pli méi & dau moi sang, ndi chay. Mdi véi chanh phapia
Phat, chanh phapi@ PHt 1a nhing ngn dudc dang chay. Ching ta rho ngon dudc
minh sang thi pfi moi tr chanh phap, n&sang Do 1a bi Phat day trong kinh. Con ch
To, chr T6 nha Thén thi luén ludn dungit chuyén mén 1a “Trugn dang tuc diem”.
Truyén dang tirc 1a traodén, uc diém 1a i duéc. Chr T6 day chiing ta phi trao dén,
phai ndi dubc @é cho anh sang liéme¢ khéng ding. Nhr vay thi tir dac PHit Ngaidé cap
t6i thap dubc 18n madi. Chu T6 ciing ludn ludn dy ching ta phi tiép ndi, phai trao
truyén bing nhirng ngyn dén, nkiing caydudc dé hudng din ngroi sau.

Tai saodao PHit lai dit ning caydén ngn dudc. Boi vi noi 16i dao PHit, ndi i
dac PHit thi ching ta pdi hiéu ngay Pt 1a giac ng. buc PHt [a mdt con naroi da
duoc giac ng. bao PHit 1a phrong phap dy chidng ta giac niy hay la nét conduong
dua ching tatén chb giac ng. Ma giac ng 1a sang. Noidi giac nd 1a néi i sang sit.
Nhu vay giac n@ chi dugc twong teng bing nhirng anh sangi@ dén, anh sangi@ dudc
va ludén anh sangia mat troi mat trang.

NGi t6i giac nd 1a ndi i tri tué, ndi ©i a&nh sang. Nin vay thi chiing ta truyn ba
dao PHit |a truyen ba & giac nd@, truyén ba tri té, chy ching ta khdng baogiruyén ba
nhitng cai n¥ ti, nhitng cai &m uiuoc. Pao PHit 1A giac ng, 1a tri te, cho néndugc
tuong trrng king dén king dubc. Néu khéng co giac riy khdng cé tri té 1a khdng cé
dao PHit. Vi thé qui Vi thdy cai ¢ trong aia ngroi tu PHt nhue thé ndo ? Chang ta tu ph
c6 gidc ng. Chung ta phi mo sang con it tri tug. CO tri té rdi thi chang ta i chi,
mai day lai nhitng ngroi khac no séang con rt tri tué dugc. Néu ching ta mudi ma cay
ngudi dugc sang thi khéng c6 chéty d6. Ching ta trong tay khdng céttay dudc ma
mudn dét dudc dé dat dan ngroi khac di ra khoi duong mé,dugc khdong ? Mén din
nguoi ta ra ki chd toi tim mu nit thi trong tay minh ph c6 sin mdt ngon dubc sang.

Minh cédubc sang thi i diu dit nguoi ra khoi chd u i duoc.



Nhu vy tu theodao PHit ma khénglit ning vin dé gidc ng, khdngdit ning my
sang con it tri twe, thi chra phii dao PHit. Y ngha rd rang nh vay. Nhung din day
chang ta thy nguoi tu hoi lo 1a, khéngdit ning tri tg. Bi khéng dit nang tri tié nén
ching ta cang tu cantj xa véi dao. D6 1a vi ching ta khéng #m ddng tong tam ma
Phat da& nhim. Btc Phit di tu, thanh Pht 1a do giac ng. Tu gidc nd Ngai moi di truyén
dao, réu Ngai khdng giac nigthi khéng caiao Prt. Noi 6i dao Pt ma khdng ndidi
giac ng 1a mot thiéu sét bn. Cho nén ching ta pithay rd trach nhdm oia minh 1a lam
saodé cam duoc ngon dubc sang trong taydé dan ngroi tir nhitng ckd mé Bm ra cid
tinh giac, & chb toi tam dén chb duoc sang sét. 6 mai [a bdn phan cia minh. Nu lam
cdi gi khac chla viéc phy, chy khéng phi la cai chanh.

Qui Vi thdy ngudi hoc PHit, nguoi tu PHit phai 1a ngroi sang, ngoi giac chy
khoéng c6 mé. Vi sy nén caydubc, ngon dén ladiéu cn thiét. Nhung ¢ day, téi ding chr
“Chiéu” la soi sang. hy cai gidé soi sang ? #c phai thap dén, pti mdi dudc. Thip dén
moi dubc méi co thé soi sangiugc. PO 1 tiong tAm. Bi vi tit ca ching tadd nguygn
tron doi tu dé dugc thanh Pht. Thanh Pht tic laduoc gidc ng vién man. Nu trong khi
tu Mot nam, hai im, ba Am t6i nam, medi ndm ma khéng giac rigti nao [8t. Nhu vay
la tu theo Pt dling Wi s nguyén cia minh hay lafi dudng nao M6 1a cau bi ma tt
ca qui v phai tu dat ra.

Néu cang tu cang mu ity cang tu cang khéngdiduoc céi gi 1a gc cia sr giac
ngd hét thi chra phii & minh theo Pit. DU thy Phat, lay PHat, ciing PAt hang ngay ma
trong mé mai thi chra phii la tu theo Pht. Vi minhdau cé sang, ma khéng sang thi lam
sao soi sandugc cho ngoi. Cho nénddi tuong aia sr chiéu soi 1a médm. Ging nhr
dbi tuong aia ngn dén, caydudc la bong di. So di chiing ta ri dén, thip dudc 1a vi Hi.
Do ti méi moi dén noi thip dubc. Chang ta vi mén pha céidi tim mé mai nén i
thap dén dét dubc. Ging nhr vay, vi muin pha tan cai vd minh mérh mudndoi muén
kiép cia con ngoi, cho nén chiing ta éntu theo Pt dé dugc giac ng. Chi co giac ng,
dung tri t¢ pha tan Bt nhitng thr mé Bm, nhing cai vd minhDé 1a ¢bc cua sr tu. Biét
bao nhiéu ngoi di tu PHt, ho lam nhing diéu rat tét, thuong ngroi, ctu vat da hét.
Nhung throng aru ma clva sang cha giac,do ding la ndt nguoi mu dain mot nguoi mu

thoi, khdngdi toi dau Ft. Cho nén ching ta phceong quyét tu 1a phii séang, 1a phi giac



ngd. Nhu vay thi con 6i tam hay cl® ndo 6i tam, ching ta phi thip dén, phi d6t dudc
dé roi cho sang.

Cai i tam aia thé gian la nly dén nky dubc. Nhung ©i tam cia con ngoi thi
phai nho gi 2 Ny tri tué, nhy giac n@. Tri twé, giac ng méi pha tanduoc cai Hi tim mé
lam caa con ngoi. Con ngroi toi taim mé hm céi gi, cb ndo ? Hén gio qui vi c6 mé dm
khéng ?D6 1a ot cau hbi dé chidng ta gan tr xét. Ching ta cé ghla ngroi dang mé
lam, dang 6i tim khéng ? Cfic ring it ai dam n6i minh 1a mé&rh, minh [a éi tam.
Nhung thit s tit ca ching tatéu 1a ngroi mé Bbm. Khéng ai chng mé im c.

Bay giv toi di thir ty, trudge hét 14 cai médm trong Pht gido.Da ndi tu 1a gidc ny
ma giac n@ thi phii thap sang ngn dudc tri tw, moi duoc giac ng. Tri twe cd md séng
thi ar giac ng mai cé thé dén dugc. Tri te mu 6i thi khdng bao @i giac ng dugc. Nhu
vay noi t6i nguoi tu, ly dang it nhéu ding phii giac, clé khéng c6 mé. Ma giac thi pih
tri sang. Niexng bay gb, ching ta thy rat dang throng c6 nhéu noi, c6 nhéu chia tu ch
la tin, chy khéng cé tri. Cang R, PHit ban plrdc. Lay Phat dugc congdac. Lam cai gi
ciing nhy Phit ban phrge, nhy Phit ¢6 cho. B tham san si dy nhiéu, $ng brc boi kho
s, 1én chua thp heong ciu nguyén Phit gia i cho con Kt phién ndo. Con pkn ndo
nho Phat gia b cho con Bt phién ndo. Cai gi@ing Phit hét. Minh khéng c6 tu, dhxin
Phat, ciu PHit cho khong théi. € vay |a tu king tri té hay la ting Iong tin. Nu bing
long tin thi khéng phi la tri. Ma khong phi tri thi khéng cé giac. Bu khéng giac thi lam
sao ? TAm chi nhéu khi t6i it budn, ngroi Phat tir cia ching ta € y lai vao chr Ting
chu Ni. Néu c6 [#nh thi nky thiy cau an. Nu chét thi nhy thay cau siéu. G clng tén
cho thiy ciu an, clng &in cho thy ciu siéu. Nix vay & hai 1ong, cho la tuskroi do.

Toi dat cau i lai: Néu PHt tr bénh, nhy thiy cau an, thy bénh nhy ai ciu an ?
Chéic nhy Bac $. Nhu vay tai sao Pht tir bénh khdng niy Bac § cho 6i. Néu thay bénh,
thay tu cau anduoc, haic 14 Tang, Ni codirc ciu cho minh Bt thi PHt tir méi bit cheée
lam theo.bing nay thy bénh nréc Bac § ma Pt tor bénh e thay cau an, tindugc
khéng, lam vc d6 cé tri té khéng ?D6 la tdi noi khi ng. Con ldc cht, néu ciu duoc
siéu thi cc ngay xra dirc PHit di cau lién mién, phi khong ? Vi Ngaito ching sanh ma.
Nhung qui Wi doc lich sr Phat, thiy cé ddm ma naatac PHit di cau siéu khéng ? Gra
tirng thay. PHt tir bi ddodé, mudn do hét chiing sanh ma Bhkhong éu. Bay gb chiing



ta tr bi hon PHit sao, ching taia. Nhr vdy ma chiing taimsng din PHit tir chi biét ciu
ma khong kit tu.

Bai trong kinh Plat day qué rd. Ngoi tao nghép lanh thi 8 dugc dén cdi lanh.
Nguoi tao nghip ac phi doa vao cdi ac. Ghkhdng phi nguoi khac éu cho ma minh
duoc. CH co thé gilp dugc 1a khi minh 8p tir tran. Lucdoé, ¢ chr Tang haic chr Ni
huéng din nhic nhy dé cho minh inh. Thidiéu d6 1a cé ich. Téidoc A Ham, nid rat rd
ong ar § dugc dic PHat khen ngi 1a ngroi cing drong it thAm Hu cho chr Tang la
ong Gip CoDoc. Khi dng dn tich, c6 cho ngoi dén bao tin ¥i Phat. Ong din ngroi
b&o tin xin PAt cho phép ngai Xadi Phit tgi tham éng. PAt cho phép ngai Xadi Phat
tgi tham. Khi ngai X4 loi Phit t6i tham, khéng c64p dan du an nir minh. Ngai X4 bi
Phat chi hoi:

- Truong gi lac binh throng tu nhing phap gi. Tuéng gé co gir dugc nam gioi
khong ?

Ong t@ loi:

- Con gir tron ven nam gioi.

- Truong g cé tuduoc sau phap ? (Sau phé ta b thi v.v...)

- Da, con tu phago duoc roi.

Ngai ar nhic lai nhitng gi ma ongté hra, da tu cho dng nkhv Nho rdi thi Ngai két
luan: “Nhu vay, Truong ga dung ngi. D6 1a 6ng & di conduong lanh, khdéng cé gi gh

lo so hét”. Réi ngai Xéa Loi Phit ra &, khdng c6 dng bai kinh ndo. Chintié la dao Iy
chan tht.

Con chdng ta bay gicx lo tung kinh ma khéng Bt ciu duoc hay khéng. Ngay
xua, ch ¢ tirong hyp gan chét, bénh ning thi chr Tang ©i nhac nhy binh throng minh
tu phap gi. Nfic nhitng diéu d6 cho nié va hoi lai xem con c6 nb hay khéng v.v.. Do
la du roi. Nhu vay, co phii 1a 1ong tin khéng haying la tri té ? Boi vi khi minh nin
nhitng gisi phap @a PHt, minh e nhirng bai kinh éa PHt, nhic lai & cho minh nb.
Do 1a my sang tri td cho minh. Vi gy trénduong tu méi dé thang tién. Con ching ta

khéng néi gi Bt, cr tung thdi. Tang i phuc nguyén, Ay 1a xong. Madit ning 1a éu



nguyén. DA ring V& cau nguyn thi ring \é 1ong tin. Ma 1ong tin thi khéngdp Véi tri
tu¢. Tin thi khéng ¢ tri. Tri thi khéng co tin.

Chung ta tu Pit, day Phit tir tu PHit ma khdng dy cho b sang sét, khdng dy
cho hy ¢6 tri t cir nhdi cho hp cé 1ong tin. Nix vay 14 trai hin voi dao PHit. D6 1a mé
lam.

Ké d6 1a cai médm tir mdi con ngroi ching ta. fit ca chang ta Hin gio dang mé
lam hay lada giac ng ? Chic rang mbt tram phan trim 1a nkin minh mé dm, chra ai
dam néi minh giac rig Ma minh méam céi gi ?

O day, tdi néu 1én ti ty cho qui v thiy. Bai phapdau tién @a dic PHt day tai
vuron Loc Uyén 1a bai phap ¥ Disu Bé. Bé 12 I that, 1a chan 1. Tuy n6i & Dicu Bé,
nhueng cau bi dau tiéndic PHt dat ra Wi cac thy Ty kheo IGcdd, hay nhém 6ng K
Tran Nhu v.v... [a: Tat ca ching ta cé klvkhdng ? Nhu ngroi néi sbng vui, dau cé kid.
Ma thye tinh ching tatang kio. Thé nao 1a ki ? PHt ké: sanh, gia, &nh, clét. Bon céi
d6, c6 ai kidi khéng ? Nu chiing ta quén khi sanh &ihi bay gb gia dén, gia co ki
khéng ? Tedc khi gia, My cai ting mng da khb rdi, téi du ther yéu dudi, chan noi, goi
dun... Tat ca thir khdng c6 ardn. Nén gia 1a kb. Dén bénh c6 kid khéng ? Kid khdng
nghi ngy. Chét c6 kid khdng ? Nix vay sanh gia Bnh cltét 1a cai ki sin cia tt ca con
ngudi. DU cho vua chiaimg phii nhu vay, khdng cé ai thoat idi nhitng céai kid do. Roi
cong thém i Hit ly, cau bat dac, oan ing hoi, ngi am xi thanh, chungdi & tam thir kho.
C6 ai thoat khi tam thr d6 khéng ? Nir vay con ngroi 1a khd hay 1a vui ? Con ngi |a
kho. Nhung ma chiing ta cé ép nhin cai ke ¢6 khdng, hay la tim cach & lp cho
guén.

Hién nay ching ta cé nki phrong tién, réu ¢ nhiing roi dé dé, sau khitng thyi
kinh r6i xudng, c6 cai ti vi, ngi mé tivi xem bt hoi roi di ngu. Sang tire diy lam cong
kia viéc no. Hay khuya tirc day tung mot thoi kinh cdng phu, di ra lam it cong \ic. Toi
lai ranh thi mé ti vi xem. Nhr vay cé khb khdng ? Coita tha chuyén vui mit qué,dau co
kho. Tai sao ngoi ta bay ra nfing trd clvi nhu da béng, ca ich... da tha, dé lam gi ?
Dé cho chlng ta vui ahi ma quén céic doi 1a dau kho, quén con ngoi 1a dau krb. Ciing

nhu nguoi ta cké ra ndo 1a néc hoa nay, aéc hoa w, xa bong nay xa béng kia chath,



dé lam gi ? Hi biét minh hdi qua, khé déb qua nén chnhiing thr d6 dé khoa lap bot

mui héi dia minh, cli 6 gi h. Khdng mén dé nhiing cai & céi au cia minh § ra, nén
ché nhitng caido. Ging WAy, cuwc doi 1a khd, néu dé minh ngi suy ngm thi thy kho

qua, & minh liéu ckét. Cho nén ngoi ta throng hay tim nking céi vuidé khoa lap di ndi

kho. D6 1a viéc 1am aa thé gian.

Nhu vay nguoi ta da thiy cudc doi 1a kho. Ai ciing thiy nhue vay. Néu khdng thy
cudc doi 14 kho thi cén gi &io cac thir vui. Tu nd vui théi. Thi d ngay xra doc chuyn
Tau, thy miy 6ng tién cé kb khdong ? My éng &i hac baydi choi, danh &, udng
ruou... thly miy éng vui qua. My 6ng cé én nhing gida bong, cad lvong nhr bay
gio khdng ? Cac dndir vui roi dau c6 én miy caido. S di cin miy céido vi cwe doi
la kho. Hiéu ré nhr vay, chdng ta rdi thay rang & thuc cia con ngoi 1a dau ko, khéng
chdi cai dugc. B6 1a Kh dé.

Nhung nha Pht c6 cai nhin khaddtc Phit thiy tan ngbn gic cai ki tir dau ra.
Cho nén khi néi kb roi, ai my chap nhan thi PHt lién dé ra céai kid d6 c6 nguyén nhan,
ché khéng pli ngiu nhién. Nguyén nhan 1a gi ? L&pTdé, tec 1& nhém bp nhing
nguyén nhan tham, san, siamnghi, &c Kin v.v... Cac ti nay t hop lai, tao thanh qa
kho. Nhu vay khé 1a qua, ma 8p 1a nguy@n nharat thanh ga khd. Buc PHit day ching
ta céi gi ? By ching ta phi ma tri twe, quan sat & kiép ngroi cua ching ta 1a khhay 1a
vui. Ma minh quan séat, minh i chanduoc I€ that, 1a cé tri té. Con minh khéng dh
quan sat, khdng @b tim kiém, minh & dé 1dng tin vaodao théi thi 1am sao c6 tri guTri
tué 1a quan sat, la i dinh dang nhr that. Minh thiy dlng nhr that, khéng nghi ng nira,
d6 1a co tri t¢. Nhung réu chi biét cai qui khd ma khéng tim ra nguyén nhan thi tré tu
d6 chra dungduoc, chra hiru ich. Cho nén Bit lién day phai nhin phii xem xét cho
teong Bin nguyén nhani@ noé la céi gi. Thi tham, san, siamnghi, ac Kn v.v... nhing
thir 6 la ¢bc, 1a nhandé tao thanh kid.

T6i noi thi di, ching ta tham. Tham c6 ghithe. Nhung cai tham ¢ ma
chuyén mén trong nha Btrgoi 1a &i nga. Ai la tham ai. Ai nga 13 snot. Tat ca ching ta
c6 ai khéng toong minh cling ? CHc trim ngroi nhu mot déu thuong than nay.
Thuong than nay la ai nga. Vithng than nay cho nén né gia thidouno kEnh thi bdn,



né ckét thi sy. Nhu vay cai bubn, cai & 1a khd. Kho tai vi so mat than. Nu minh khéng
thuong than nay, coi né mhdd choi, nhe rom nhr ra, nhr cd nhu rac thi né con né f,
minh c6 & khoéng ? TAy cong @ héo, thy cong & khdé minh & khéng? N6 1add bo
khéongdang .

Chuang ta & di kho dau la vi chdng ta &i nga,ubng than nay qua. Tong than
nay thi than nayibgia, b bénh, b chét 1a ching ta p&i khd. Néu ching ta dt duoc ai
nga thi cai kb con khéng? B tir & nga, cho than minh la quy Gt hén ai xGc pim t6i
né thi réi san. Than minh, minhhong, minh quy né nén ai khinh, ai ché thi miab t
gian. Nhr vay tir &i nga 1a tham di ti san, bi du the si mé theato.

Chuang ta quan séhrgc nhr vay, thdy tuong @n nhr vay. D6 1a co tri t¢. Nho
minh thip dudc tri tué soi k§ biét nguyén nhanih t6i dau kro. Biét nguyén nhamo roi,
ching ta dp b nhitng nguyén nhado thi dau kid hét. Cho nén céi th ba 1a Dét dé.
Diét 1a gi ? L& dp bd nguyén nhan gay kh Tham, san, si, am, nghi &p sach i thi hét
dau kio. Ma Hét dau ki tac 1a duwgc qua Niét-ban hay ang goi 1a Diét dé. Nhu vay tur
céi digt d6 ching ta i dugc andn. Mudn diét né khéng phi ngdu nhién ma dit duoc,
phai c6 phrong phap, cho nén Bhchi day phap tu [8ao dé, tic 1a phrong phapdé diét
kho.

Nhu vay bai phapdau tiénduc PHit cé diy long tin khéng ? Hoan toan khéng.
Ngai cay chiing ta phi quan sat. Quan sat hién trong than nayté minh kKt luan lai né
la dau kro. Rdi chi nguyén nhadau ko dé chiing ta quan saglcac nguyén nhaky. Ké
chi minh nhing phrong phapdé diét nhitng nguyén nhadau k. Ma dit hét nguyén
nhandau ko thi licdé minhduogc giai thoat Kt khd, goi 1a Niét-ban. Kém lai hoan toan

khéng c6 mit chut nao gi la long tin ma la tri téL

T6i vi du nhr ching ta Bnh. Ching ta jsbt rét run &y di moi Bac § hoic la i
Bac § kham. BAc sbiét day la Bnh rét. Cai runay d6 la hén twong dau ko, Nhung cai
run ry do6 c6 nguyén nhan. La gi ? Thi bapkai tra aru xem Enh nay do lai vi tring
gi. Biét do vi tring ndo lam cho rudy. Biét dugc vi tring 12 & qua phing i nhan. Bét

duoc vi tring 1a 6i chua ? Bét duoc vi tring i phai tim thudc. Thubc ndo gét dugc vi



trungdé. Tim thc xong, cthibénh nhan chich e udng. Usng vé méi chét vi tring. Do
goi 1a diét. Hét vi trung 16i 12 manh. Manh trc 1& Nét-ban, 1a tianh thoi.

DPuong 16i cua PHit day cu thé, thuc t& 1am sao, khéng cé céi gi hiryhaic, khéng
c6 cai gi mé tin. Ma chang ta baydihong chu tu nhr vay, khéng cliu quan sat, khdng
chiu tim héu ma @& dit 10ng tin. Ting Phat ban, ting Pt ctu, tin & Pht ¢ ma khéng
nghe bi Phat, d& quan séatié chiéu soi K, roi tng ding cach Piit day dé tiéu tir nhirng
thd mé Bm cia minh. Tiéu tt dugc mé hm thi minh néi hét khé. Chang ta khéng db
lam céaido thi 1am sao ét khd. Cho nén tu thi #it d6ng, ma cha chic c6 \i nao Kt kho.
C6 ngroi téi hoi thay tu tir bédén gio thiy hét khdé chuea ? Ai dam noi toi ét khd khéng,
ké ca Tang, Ni. N6i t6i tu Bi mudi tudi, hai mroi tudi gi d6, bay gb dau da ac rdi ma
van kho nhe thuong. Bdi vi minh khéng bt dugc nguy@n nhanua khou. Ging khéng

diét sach cai nhan ké thi qua khd 1am sao Bt duoc.

Cho nén tdi n6i tu ching ta gdmam cho \iing, phii hiéu trong @n cai gi lam cho
ching tadau kio. Nhitng nguy@n nhadé ching ta dit dugc roi thi kho theodé ma lét.
Qui Vi doc kinh PHt, nhiéu khi thiy duong nhr & bi quan. Pit néi than nay 1a nhnhop,
|a bat tinh dé pha céai ai nga. C6 6hPHit noi than nay nin huyén nhr héa... nhr kinh
Kim Cang, Bat-nha v.v..dé pha cai nga. & ca nhirng caidé ch dung tri t¢ quan chdu
thiy rd nd 1a nlép nhladdng nhr that. Thiy ré né 1a duyén &p tam by ding nhr that.
Thay teong #n nhr vay thi minh it 4i nga. Ht ai nga thi mi cai kho theodo6 hét. Nhu
vay cO phii la quan chu khong ? Quéan céi tirc la soi sang. Soi sangi Iminh, thiy
teong tn con ngdi minh. R thiy duoc nguyén nhan nao lam cho minhapliau kio.
Thay tot cung,d6 1a minh quan cBu. Quéan chu thi tri t¢ minh sang. Thy ding nhr
that Ia tri te. Thay dang nhr that vé than, thy dang nhr that vé tam la chiing ta ¢ tri ¢u

Con khong chu quan chiu ma e ciu xin PHit thi lam gi c6 tri té.

To6i mudn luén ntic nhy cho qui v biét rd cach tu ga dao PHit, nén toidat tén
Chiéu. Phii soi sangding c6 méam nira. Nhr vay ma c6 ngoi nao chiu chiéu chra ?
Ciing con thich xin, ol chea c6 chéu. PO la chra cliu my sang con rt tri tug. Chang

ta mé &m @ than, K d6 mé hm vé tam.



Tur ngay t6i tu nin chandugc & thyc V& tAm @a minh thi & d6 tdi moi thiy
ching ta c6 cai mém ning ré vé tam. Tam minh |a cai giPa $ déu ndi cai nghsuy,
hon thua, phi qudy, t6t xdu v.v... 1a tam minh. Bu cai ngh suy, lon thua, phi quay, tt
Xau la tam minh, khi ning c&idé vang mit, né khéng hin ra thi lGcdé minh et tam
phai khdng ? Nix nhirng phat giay ngi thién, khéng cé nghsuy, khéng cé ¢n thua,
phai quay, lGc dé qui \i khéng cé tam phi khdng ? Nu khdng tam thi 1am saodbj lam
sao thy dugc vong trong, 1am sao Bt ring nddang chy nhay. Ma bt minh cé wng
tuong, tam nédang chy nhay thi con cé mt cai gi thm kin bén trong ia. Chy khong
phai nhitng cai 1i 1a hon thua, phi qudy, tét xau v.v... Tk ma lau nay chdng ta chy
céi i, tac 14 cai tam phan B chia cé sy vat tét xau, phai quay, hon thua v.v... chaté
la tam minh. Ri theodd dé tao nghip, cai gi cho 1adt thi gianh i nhau. Ai ding mun
dugc, dé 1a tham. Ngoi ta dugc, minh khéngiugc thi gén. Gian la san. & tdm phan
biét hon thua pli quidy ma to thanh nghiip tham, san, si..du tht. DA nhéu nghép roi
thi cai ki theodd ding vé cung.

Cho nén Pit day ching ta phi nhin ki tam aia minh,ding hi nhitng cai tamioi
dai, hon thua, 6t xau v.v... n6 1am ch. Ma phii buéng, pli xa n6dé tré vé cai chan tht.
Khi ching ta nlin, $ng duoc voi cai chan tht thi d6 1a chdng ta tu. Conén chay theo

céi hon thua phi quay thi khéng bao @i ching ta tuuoc.

Tat ca qui vi ngdi lai, ty kiém tra minh xem céithai cai im d6 khéng. Mt 1a lam
vé than, cho than Ia fih, than 1a quy, than ldep... Thiy nhr vay & do si mé &i ngéie
minh ma ra. & cai i nga sanh ra tham samith. Boi vi thwong than nay qua cho nén
ai d6 cho céi gi b, chia ngroi nay ngroi kia ma khéng chia cho minh thidulién. BS 1a
duogc $Hng dai,duoc manh thém. Minhdugc caido thi mang $ng thém daiduoc manh
khoe ma bay gi khdng c6 phn, nén gin tirc. Néu minh thy than nay ladm by, sHng
dai ctét yéu khdng quan tng, quan tsng & chd mé hm hay 1a inh gidc. Ching tainh
dau chét yéu ding van t6t. Ching ta méal $ng dén mudn téi ciing khéng ra gi. Quiiv
phai nhé chd d6. Nhigu khi minh thy than qué quandng, ©i ¢t cho né éng trong céi
khéng phan I8, khong héu biét gi hét ma ding mwn $Hng. $ng dé 1am gi ? Ching ta
phai sbng 1a $ng hin trong tri té. Con rgu khdng co tri té, chét 1a tt thoi. Bai vi sdng



trong mé 4m thi $ng bao nhiéu i ciing vé gia ti. Con di minh khéngisg dai, nlrng

tinh giac thi dng quy.

Qui Vi nhé Thién ar Huyén Giac, Ngai 8ng duoc bao nhiéu ? &g c6 Bn muoi
may tudi thdi ma 6i ngay nay, ching taim hoc vi Ngai. Nhr Ching Pao Ca v.v...
ching ta phi hoc thwc 16ng ntirg cau Ngai ndi. Con fiimg ngrdi thuong ¢ thé gian
sdbng @ tram twi ma khéng cé céi gi hay, khdng cé cai gi sangcthing ta co éc
khéng ?D6, dé thiy gia ti caa con ngoi 1a gia ti gidc n@, gia ti thuc tinh, ch khdng
phai 14 gia ti mé Bm. Mé Bm du c6 nit ¢ trén tié gian nay bao nhiéuing 1a throng,
khéng cé gi quandng. Quan tsng 1a ching tauoc sang sét, duogc tri tue. Vi vay, dao

Phat c6t mo sang con #t tri tué cho ching ta.

Tat ca qui Vi c6 thily minhdang mé 4m khéng ? Nu con &i nga la con mérh.
Nhu vay méi thady chiing tatangé trong mé dm. Chuing tatd tuda hc ¢& hiéu ma cony
trong mé 4m, hubng nira la naroi thé gian. H chua biét tu, chra bét hoc ma khéng mé
lam saodugc. Ching ta ngay nay ran tu ran righingim, chiéu soi ki minhdé thirc tinh.
Chung tainh ©i thi d& c6 ngn dudc sang. T ngon dudc sangid chiing ta soi chu cho
moi nguoi, dé cho ai ai @ng duoc tinh. Néu tit ca déu tinh thi th gian nay céd st gidng
nhu ¢di Guc Lac roi. Khéng con &i ngaia, cho nén khéng con tham, khéng con san,
khéng con si. Tham san si khdng con tiigstrén ti gian nay an vui Bt miy. Ching ta
dau con lam kb nhau.

Ngay nay ¥in minh tén b, tit ca nhitng nxgc vin minh trén th gigi, ho lam
nhitng chuyn rung toi dong dat, nhueng con ngdi c6 hét khé khdng ? Tén chrng nao
con ngrdi so nhidu ching riy. Hoi xua, danh giic gip nhau c6 gom c6 gido, gp mat
thi ddm chém. Con bay @i daudo bim nat 1a chadng ta nat taréth Nhu vay bay giy so
tirng @n. The thi cai tén bd caa khoa ke chra phii [am cho con ngdi hét kho. Qui v
thiy ngay nay nkiu tai lpa do con ngoi tao nén khodng th luong Ht duoc, du thi, chea
bao gb andn. Cho néndao duc chy ching ta tu laé dep tan tham san si. N6i réi thi
nhung ba thir d6 1a gdc. Con ngoi hét tham san si la con ngi hét khd. Nghéo giau
v.v... khéng quan tmg, ma quan émg & chd hét tham san si. Thgian ch biét lam sao
cho giau, cho ét khd. Nhung nhiing nrée giau nle My da Hét kho chea ?



Nhu vay ching ta thy gdc dau ko tir cai mé 4m la si, 6i sanh tham, sanh san
v.v... Cho nén chiing tadng 6t ca ching sanh, trong tit ca moi ngudi thi ching ta
phai soi sangié cho ngroi thirc tinh, bp bd dugc tham san si. & bd dugc tham san si,
d6 1a aru khd cho ching sanh. Con chiing tacu nguyén, ar xin xo thi khéng ¢u kho
duoc gi Ft. Nhiéu khi cH 1a tro kra ngroi thoi, chy khéng co tirc.

Toi n6i thing cai gi nd khodng g la 1& thuc thi ching ta khdng baodgbao che
nd. Ching ta phi thay, phai biét duoc I8 thuc. PO 1a chiing ta #n voi dao. Chy ching ta
cir bao che céi khdng phthyc dé minh cé qugn loi v.v... thi d6 & xa Wi dao. Vi vay
t6i mong &ng aida tu thi pli ran my sang tri t& minh ra va phi ludén lubndem tri té
d6 soi sangdi cho k& khac.b6é moi la tu giac, giac tha.

Qui Vi ngh lam sao thanh &tat, 1am sao thanh Bh C6 Bb-tat ndo mé khong ?
Bo-tat trc 1a hru tinh giac hay 1a giaciu tinh. L& nét ching keu tinhdugc gidc ng goi
|a Bo-tat, i dem s giac ng do6 lam gidc n§ cho ngroi khac,d6 1a giac fku tinh. Nhr
vay Bo-tat 1a giac. Con P thi sao? Pit thi giac anh vién man. T giac, giac tha, giac

hanh vién man.

Chung ta tu mén thanh B-tat, mén thanh Pit ma khéng giac rigthi thanh
dugc khdng ? Ngay nay c6 réhi ngroi 1am 1an, thiy ai d6 1am vic b thi nhiu, cho tén
cia nheu lién ndi ngroi d6 tu hanh B-tat. LAm véc thién la tu lanh Bo-tat hay 1am cho
ngudi ta giac ng la tu lanh Bo-tat? R& rang trong kintid dinh nghia Bo-tat 1a hru tinh
giac va giac fiu tinh. Tec minh la nét con ngroi, la mot chdng sanldugc giac n@, goi
|a hiru tinh giacPem sr gidc n@ d6 dé gido hoa cho ngyi cingdugc giac ng 1a giac
hitu tinh. Nhr vay méi 1a Bo-tat. Minh giéc éi thiy ngeoi mé minh tlvong, phii 1am sao

cho hy cuing giacho 1a tam B-tat.

Nhu vay y ngha ma t6i ding dh Thuong Chéu, Vién Chéu day 1a lanh gi ? Qui
vi xét k§ xem la hnh tiéu erc y¥ém thé hay hlinh gi ? Minh phi giac, 6 1a thip duoc
ngon dén sang. Bi soi sang cho nghi hay la cho ngdi mdi &nh sandiy, d6 1a ching ta

phaduoc cai mé4am cho ching sanh. Minh gidc, g clng giacdo Ia tr giac, giac tha.



Minh giac 6i thay ai mé minh ri thuong. Throng minh ndi cé tim cach gilptd
cho hpy duoc giac. Héu thiu ddo & that cua dao, ching ta mi khdng Bm. Nhiéu khi vi
khong héu, ching ta & 1am Ian. Khéng nét vi nao tu ma khongay noudi ta giac ng.

Nhu trong kb thi: tai thi, phap thi, vo Gy thi. Tai thi truéc la vi k& ¢6 d6i khong
c6é wm an, giang kinh kb nghe lv khéng héu, ho khéng cliu nghe. Cho nérm dung tai
thi tredc dé rdi téi phap thi. Phap thi 1a gitp choutg ta tinh, ngroi ta giac bi, chi cho
ho qua ktdi moi khd dau. Do 1a vo Gy thi. Nir vay tai thi tuy Pht dat truéc nheng no
khéng quan ting king phap thi. Ba mon thi: tai thi, phap thi, vo ldiythi phap thi la trén
hét, Phat day hét sic r6.

Nguoi tu ma khéng giac thiy cai gi 1 thi cho ngoi. Qui vi mé hm khéng chu
sang, khong tly duoc 18 that cia dao thi qui W day ai. Minh mé thi khéng thday cho
ngudi ta giacduoc. Cho nén aia la naroi tu thi phii ¢b gang, phii |am sao nd tri tu
cia minh cho sang, nhinahddng nhr that ¢é chi day cho ngroi. 6 moi 1a chd chan
that.

Qua céi tén Tiong Chiu nay, qui vthiy chd ap u cia tdi th ndo ?Ap u caa toi
la mubn qui v phai tu thip dudc 1én cho sang,6f méi ngon dubc sang @éa minh cho
nhiéu ngroi. Pemdén noi nay, demdén noi kia baa sangié cho myi nguoi déu hét mé
lam. Moi nguoi hét mé Bm trc 1a aru khd chiing sanh. Anh sart$ khéng ch mot thoi
gian ngin mudi nam, hai mroi nam hay 1a ba én muoi nam. N6i ax thé hon, khdng phi
anh sangié ch la mot ngon dudc caa toi, Bi mai kia n6é cundn, no &t, rdi hét. Ma toi
mubn ngon dubc nay § tiép ndi Nguoi nay Mra din tit thi co naroi khac roi. Nguoi khac
gan tat thi c6 ngroi khac rdi tiép tuc vo clingdé cho ti gian khdng con mtdi nira. 6
la cai ngugn, cai mong i, su 4p u caa toi.

Ching nhirng Mt noi ma ét ca noi déu dugc chiéu soi nhr vay. Puoc Vay thi
cuoc doi s& khdng con médi, chiing sanhéskhdng condau ki nita. D6 1a cai & nguyen,
céi trong ck ma tdi mwn goi gim cho &t ca qui vi. Qui Vi ¢6 chu nhan trach nhdm do
khéng ? Nu tdi giao, tdi @i ma qui v khéng nln thi d6 1a ©i 16i caa qui \. Tat ca
ching ta ai aiing co trach niéim. Néu khdng phi kha nang minh nlr mot anh it
tring sang ba khip bau troi, nhe mat troi sang lha khap tit ca thién h thi it ra @ing la



mot ngon dén, mdt cay dudc. Néu khéngduoc ngon dén sang nin nhitng ngn dén hén
tai chiing ta thy, it ra ding duoc ngon dén dy hay ngn dén diu nh nho vay. Ciing phii
la ngon dén. Chiy khéngdei phai c6 dendién mdi sang.bendién la ¢ thanh th, ¢ thén
qué minh |a nen dén diu, ngon dén dy hay la nét cum lira nko ciing 1a 6t rdi, ma phii
sang. Bn than minh phi [& ngon dén. Neu minh 1& ndt cuc dat, minh & ndt dam bui

nhui chra chay thi c6 i cho aiduoc khdng ?

Do d6 y ngha téi dit ra tr khi dat chan 1én ranh dat nay, xay @¢ng ngdi Thén
vién nay, toida mo udc, toi da trongdoi 6m ap hoai b&alod. Tirg nhing ngayiy cho i
ngay nay, tdi khdng Bi ngon dén toi € tit IGc ndo. Nén mong quii Wiy @& gang, phii
thap ngon duéc cia minh,dét ngon dén dia minh 1én cho né chayé rdi qui Vi tiép cho
t6i. Khi toi tat thi nhrng ngn dén dia qui \ 5 14 nhrng anh sang.

Toi chi la mdt ngon ma thadi, & qui vi la tram ngn ngan ngn, chy khéng pli
moét ngon nhr téi nira. Nhr vay méi dling y nglia 1a Throng Chéu, 1a Vién Chéu. D6 1a
161 nhac nhy dau nam, aing ladat trdch nhém cho &t ca qui i di dingduong, lam cho
dang Bn phin, dirng dé léch lac. D6 1a sr mong mdi tréng chy caa toi ddi véi tat ca

Tang, Ni.

bén day tdi ngugn ciu Tam Bio gia I cho it ca ching tadéu 1a nhing ngroi

duoc “truyén dang tic diém” mai mai.

&



NGUYEN VONG CUA TOI

Giang tai Thién vién Trdc LAm - Xuan Canh Thin (05-02-2000).

HA6m nay la ngay & Nguyénban, & chua déing nhr ngoai ti¢ gian, dandc Viét
Nam @t quy tiong ngay Et Nguy@nban. Cho nérau nim con chau trong nhdén chuc
mirng cho cha ry 6ng ba. Nm nay,¢ trong chiia @ng thé theo thdngd chungdé ma co
budi 1& chic Bt dau nim do Tang, Ni va PHt ti t6i day chdc nkng rim moi. Vi vay
budi 18 nay kit dau bang i chic Tt cua Tang, Ni va Pht tir. Saudé chdng toi i nhic
nho, chuin bi cho mdt nim msi duoc tt dep hon.

Tang, Nida chuc Et toi roi. Gio dén phan téi. T6i ¢6 bi chic mrng lai ma ding
la 161 khuyén khich tu hanh. Tronday téi cé chia ra hai pi:

- PHan the nhat 1a tdi chiic nkng qui v dau nam.

- PHan th hai 1a t6i n6i ngu§n vong aia téi cho t ca qui v nghe, bt ¢é sau nay

ndi tiép nhirng gi tdi mén lam, téidang lam, qui Wtiép tuc theo.

Trudc hét téi chic Bt cho Ting, Ni va toan th Phat tir. Tat ca chdng ta 1a ngoi
Viét Nam, $ng tréndat nuéc Viét Nam, tr nhién chdng taimg theo phongut tip quan
cia ngroi Viét Nam. T tién chdng ta ngaywa rt 1a quan tong ngdy ndng Mot tét.
Nhitng ngroi ndo tén %u thi sdng khénduoc dén nha khach,smang cai khéngbt lai
cho ngroi ta. Cho nén ai min toi nha thim than qugn thi phii tén 6t méi dugc vo, moi
dugc don.

Nhu vay méi thady ngaydau nim ngroi Viét Nam it 1a quan tong. O chiia ching
ta ly dangda wot qua kldi nhitng phongiic tip quandé. Nhrng céi gi hay ga T tién
minh, chdng ta du tuiiag khéng th bo qua, tir nhitng diéu gi vo nghia thi ching ta
khéng lam. Vi 9y ¢ chiia éing nhan ngaytiu nim chidc ning nhau. Ching ta dung
nhirng Ioi dao dirc dé khuyén khich,dé sach 4n nhau tu hantbé aing la bi lac lon, dé
réi chuing ta Nty ngay K niém dau nim ma & gang thrc hanh, 6 gangtng ding chodoi
tu dugc hiru ich.

Tang, Nida chidc nrng nim msi cho téi. K& day téi chic 4i cho #t ca Tang, Ni

va PHt tir. Sang Bm Canh Thin nay, t6iat nguy¥n Tam Bio gia I cho Ting, Ni va



Phat tr mot nam an vui, tinh 4n tu hanh va luén luérirth giac, khéngté cho nhing cai
mé Bm che fip tdm minh. T6i &u nguyén tit ca qui Vi ltc nao éng thiy ré dao dic 1a
ngon dudc sang. Minh pdi ran noi, ran thip cho chay ngn dudc caa minh,dé réi minh
s3 mdi cho chay nitng ngyn dudc cia ngrdi sau. Minh thy duongdi, cing mun cho #t

ca nguoi clng thy nhae minh va mai & sau éing dugc sang sét ludn. Ngn dubc chanh
phap chuing ta fi dugc, khdng bao @i quén, khdng bao gidé cho né it, phai tiép ndi

mai mai.Do 1a bi chic chan thanhaa ti, ding laudc nguyén caa téi. Mong it ca Tang,
Ni va PHit tar thanh tam ghi nf

Phan chiic Bt cua t6ida xong. Gi téi phan nguyén vong aia toi.

Nguyén vong aia tdi th nao ? Mén thdy mudn biét nguyén vong aia téi cho tht
rd thi cau Bi dat ra o day 1a: Tai sao toidat tén Thén vién nay 1a Trac LAm ? Quiiv
nghe ardong nhr lac dé&. Nhung thit ra khi téidat tén ndt ngdi Thén vién nao, thido 1a
tat ca ndi Iong dmap caa toi. N6 tié hién qua ning tr ngir d6, chy khéng phi 1a chuyn
ngau nhién hay 1a 4 chuegce ai. Ma 1a dt ca ndi 1dng tdi dang 6map.

Vi vay mudn biét tai sao tdidat tén Thén vién Tric Lam thi qui vchiu khd nghe
cho K dong thi gian tr trudc dén nay, ndi thay rd y nghia d6. Bay gb toi no6i xa xoi
mot chat.Doc lich sr Viét Nam, fit ca ching tadéu thiy, déu biét rd ring nréc Viet Nam
da b Bic thuse hon mot ngan am, i Tay thubc ¢ mot traim nam. Trong thi Tay thuc,
t6i d& co nat vao thyi gian cwi. Co mit trong ltcdat nude bi 1é thude ngai bang, ching
t6i thAm sau Bi dau ki tai nhuc caa dan éc bi ngai bang cai tr. Bai vay téi mong nai,
trong cly dat nuée Viet Namduoc doc 1ap vitng kén, dai laudé cho nlitng mdi khé dau

cua dan éc, nhing tii nhuc caa dan éc duoc lanh nking ét thuong daudon ay.

Vi vay llc nao tdi éng c6 §n mdt thm ném nguyén ciu chodit nugc ching ta
duoc doc lap virng bén dai 1au, cho darde ching tatwgc an vui,dugc hanh phicbé la

nguyén vong aia tdi ddi vai dat nudce.

Mot dat nugce thee ar doc lap doi hoi phai doc 1ap vé chinh ti, doc lap vé quan s,
doc lap vé van hoa,doc lap vé kinh . Nhung chiing tdidi cé duyén sau trong Bhphap.
Cho néng tréndat nuéc Viét Nam, ma toi chcod mit trong 1anh wic PHt gido, clé toi

khéng cé nat trong nhirng 1&nh we khac. Vi th & trong 1&nh wc PHt gido, tdi pli lam



thé nao cho Pit gido Vit Namdong gop mit phan I6n cho dandc, chodat nuée. Lam
saodem duoc anhdudc sang @a PHt gido soi cho ngoi dan Vit Nam thiy duoc con
duong sang sbt, thiy dugc nhitng lam hj, khdng pli vap nga, khdng bnhitng diéu khé
khan 1am cho minh pdi tré ngai trén hréc duong tién t6i. Vi vay téi bao gb cing ngh
phai lam sao cho P gido Vist Namdugc c6 nlitng diém rat 1& sang sét, rat 1a ot dep,
dé ngon dudc sang nay sobi cho dan dc ching ta ty duoc, di dugc trén contuong Ht
dep d6. Vi vay khi téi dat van dé phai 1am sao 40 duy@n cho Ing, Ni tu va 40 duyén
truyén ba Pht phap cho hang Bhtir hiéu. Bén day, toi thy co duyén than lgi cho nén
méi thanh p Thién vién noi nay.

Khi thanh Bp Thién vién, ti nhin i k§ trong dongikch sr Phat gido Vit Nam,
nhitng mbc ndo niing diém nao thich bp voi hoan @nh, Wi dat nuéc hién tai d¢é chon
lam céi noc son. Ching ta tu, trég ba,dem ra pb bién cho mi nguoi thiy biét maang
dung. Pugc nhr vady méi phu hyp vai tinh than dan éc cia chiing ta trong giaioan hién
tai nay. Khi chon lra, tdi chim ngay céaitiém PHit gidodoi Tran. Toi chodd 1a mbt diém
son.Do 1a thi gian xrng dangdé cho ching tawong theo ma tu, wong theo ma trudn
ba va éng nrong theo ma th hién dugc tinh thin loi dan ich mdc. Pem #it ca kha ning
duc d6 cua ching ta gieoic cho ngoi dan, chodat nuéc minhdugc nhirng mim non

tuoi dep va arong trang. Daid ching tdidy Phit giaodoi Tran 1am céi ndc chinh.

Khi xay drng xong Thén vién, t6i dat tén la Thén vien Tric Lam,dlng Wi ¥
nghia la Trac Lam Yén &. Chir Tric Lam c6 hai:

1- Trc Lam khidirc PHit con ti thé, Ngai da duoc nha Vua xay gng nbt ngoi
Tinh xadé tén 1a Tinh x& Trdc LAnD6 [a Tric Lam thi dirc PHit.

2- Trac LAm h¢n nay @a chang ta la Trac Lam YénuT chy khbéng phi Truc
Lam aia ngdi Tinh x4 théi kia. Tric Lam Yén T dé ndéi [én ndt hé thong truyén ba Pt
phap ngay trongoi Tran. Hé théng truyén bado cé nhiing vu gi, dic diém nao ma toi
chon. bay ladiéu toi € ndi ¢ sau.

Khi tdi chon duoc téndé dat 1a Thién vién Trac LAm, thit nhién qui vthiy do 1a

mot tdm Fon dang hrong V& Phat phap. Ma Pit phap nayda duoc dan éc Viét Nam



chon loc. Tir sr chon loc naying ding dugc dé truyén ba cho mi ngudi. N6i téi Trdc
Lam Yén T thi chic khéng ai ciing biét. Nhung tinh thin trongdd thi it ngroi thau hiéu.

Nhu tdi d& néi, ot nuéc doc 1ap thi phii doc lap vé chinh ti, vé quan g, vé van
héa, & kinh #. Thi thoi Tran la thyi danhdugc thing loi sau khi quan Nguyén Méng
sang xaman dat nuéc ta. Cac Vualoi Tran d8 chong duoc gidc. Nhr vay vé phan chinh
tri, v& quan g thi cac Ngaidd lam At vé vang chodat nugc. Vé van hda thi thi Tran,
néu qui \i doc lai nhitng ban van doi Tran thi tHy cac vuadoi Tran & co y ném au thé
rang ching ta khdng &nao mron van héa Trung Qéc lam van hdéa VEt Nam mai. Ma
van hoéa thi cir viét 1a mot diéu kién thé hién rén van héa @éa minh. Cho nédai Tran
tuy 1a hpc chir Han, nhrng cac Ngai mén chuyén thanh cit Viét, dodoé mai trong chi
NOém. Tuy clir Ndm da cé tuée 16i, nhung ©i day la thi phat trén. Cho nén vua Bn
Nhan Toéng khi con lam Thaiwong hoang, Ngada viét mot ban vin rit co gia ti dao
duc, dén nay \an con nguyén an. Ban vin do & bai phd @ Tran Lac Pao, hoan toan
bang chir Ném. Nhr vay thi khéng phi chi doc lap bing quan s, bing chinh tf théi ma
Ngai mun doc 1ap luén @ vé van hoa, khéngd thusc Trung Quc. D6 ladiéu toi thiy
rat ladang r¢, dang kinh.

Hién nay chdng ta g lam saodé chodao PHit dugc t6t. Ma mun dao PHit t6t
thi ching ta péi tao cai duyén chdoi dugc dep. Chy khong tlé naodao 6t madoi dé
mic thé ndo ding dugc. Chang ta phi 1am sao chatao voi doi déu tot dep véi nhau.
Thoi Tran céac vua la T ar, hiéu PHit phap it uyén thAm. Cac Ngaail yéu nréc,
danh qugn loi cho dan dc, 1am nliing viéc xang dang nhr vay. Khi lam #t ca viéc do,
cac Ngai khdong bao gixao lang 8 tu tap, sr nghién ¢u PHt phap.

Chang ta thy dao PHt thoi Tran 1& mdt dao PHit rat tich arc, rim & trong ¢
théng chinh qugn. Pem dao duc lam bi ich cho dan. Niang céi hay aa cac Ngai la
nhitng 6ng vua Thin ar, khi dm quandanh giic chbng ngai xam khéng llic nao cac
Ngai tuyén b ring tdi nhan dankao PHit dé di danh giic. Madao PHit chi ¢ ¢ trong
tam @a cac Ngai. Con hantbng ctong ngai xam, |a trach nkim cia mbt cdng dan,
ciia ngroi 1anh dao dat nuéc. Chy khdngdemdao PHit vao vic chién tranhdé 1am hoen
6 dao. D6 ladiéu rat hay.

Cac vua i vua Tén Thai Téng chatén Tran Nhan Toéng, i sau nay Anh Téng



v.v... déu 1a nhing 6ng vua thm nhuin dao PHit. Ma chra bao gy nhan dankiao Phit
dé lam chugn sat hi quan sanh, chkhi rdi, khi nhan h thi cac Ngai é ging dem dao
Phat tng ding tu hanh va trudn ba cho gin chadng. Con khi lan lac thi cac Ngai nhan
danh 1a mt ngudi cé trdch nhdm Véi dit nudc, dang ra 1anhdao chbng ngai xam, ché
khéng c6 bong dandpo PHit ¢ trongdo.

Chuang ta ding hinhnh Thién tdngdsi Tran 1a mdt hinhanh At tot dep. Nén khi
dat tén Thén vién rdi, ti d& co chi truong khoi pluc Thién tdngdoi Tran. Khi noi khoi
phuc Thién tdngdoi Tran thi cé nhéu van dé lién he. Toi s tht tu trinh bay cho quiiv
thiy.

Trudc tién lién 1§ t6i Phat phap, & Tam tng gidodién. Trong Tam dng giéo
dién 1a kinh, It luan. Nhung trong Tamadng gidodién, tdi ki nghiéng tong & kinh
tang va luin tang ma ldt tang tdi hi lo 1. Tu nhién qui vthay codiéu gi,on hay khéng ?
Tai sao t6i hi c6 céi nhin, c6 caitdng kch nhr vay ? Sr thuc tdi thiy d6 I1a bt trong
tam.

Bai vi duc PHit tirng chy tit ca giao ly @ia Ngai la nking phrong thidc tri tam
bénh cho chdng sanh. Chiing sanh cé &@&h thi Pt cing dung vo & thudc dé tri
bénh. Nhr vay kinh ladé day ching ta it pheong phap tu eb sich phén ndo.bé la cai
trong tam. Con lat, thudng throng ching ta hay nghe cactén tic nkic rang giéi luat
la quan tong. NHit dinh givi luat phai quy phii kinh, song téidat nang phin cin ban,
phan tinh hoa éa givi luat dé gin gir, con plan chi tiét, phan hinh thirc thi tdy hoan anh,
tdy thoi ché khong & dinh. Qui ¥ nghiém xét ky thi thdy phan hinh thirc cia luat c6 tanh
cach nghiéng & phong tc tip quan éa An Do thoi c6 dai. Nhu trong gbi Ty kheo ting
250 givi, ma thrc ar ching ta thy hai ptin Ta ba la di, Thp tam fing tang |a sng yéu.
Con nhirng pHin sau, ngay nay ching taigiugc bao nhiéu, nit 1a 100 phap chingol,
ching ta c6 gi dugc gi khdng D6 déu la tly theodp quan phongut cia dia phrong
ma Pt ché radé duirng b nguoi ta khéng Bng long.bay ladiéu toi thy rat rd.

Toi da trng n6i \6i Tang, Ni ring dac PHit radoi [a dé cau d6 ching sanh. @u
d6 ching sanhing cach nao ? Ldem chanh phéap tliay cho ngroi ta tu,dé dep sach
phién n&o gii thoat sanhit. Nhu vay cu d¢6 ching sanh ahkhdng plai cau do riéng

cho danac An Bo. Ngai radoi cru do ching sanh thi minkdau, nrgc nao éng la ot



ching sanh. Nlhvay Ngai aru ¢ ching ta, ch khéng pli Ngai tuyén 1 Phat radoi la
vi dan 6c An Do, vi gido héa darkn Do. Nhu vay diec PHit khdng tr dat Ngai ¢ trong
mot pham vi caa mpt dan de, aia mbt dat nudc, cia mit mau da v.v... ma Ngaiat Ngai
la ngroi cua it ca ching sanhba 1a ngroi cua #t ca ching sanh thi ching ta théso
Phat phai biét nhirng gi Plat day dé tri tam k&nh. Minh By d6 dé ang ding tu hanh, eb
trir dugc phén ndoD6 1A céi dc.

Téi diém thr hai, hén tai chiing ta nhin Ph gido truyn ba trén th gisi, rd rang
c6 hai I& phai Nam tdng va & téng. Hen gio, qui v thay toi dang theo B phai nao ?
Chic khdng ai nghi ng tdi theo Bic tdng. i sao tdi hi theo Bic tdng ma téi khong
thich Nam téng ? Nht6i da noi Plat la ngroi cia ching sanhba la ngroi caa ching
sanh thi chiing t& nuéc ndo, wi ndo ding co qugn tu theo Pit hét.

Toi thi dx nhe 6 mdt xi nghép bao ck thusc tay. H bao c thir thudc rat hay
tri 1anh Bnh. Néu ngroi nhirc dau cé thiwe nhirc dau ubng lién lanh. Ngroi dau huing c6
thubc dau hung wng lién 1anh v.v... Thdc nao éng hay kt, usng vao Ién lanh &nh.
Nha théc cré nhing phrong thibc 4y & bén Phéap, d1co noi ing thubc ti ch ché tri
bénh cho ngoi Phap khdng ? Hay tlbe nay ck ra, ai bét ding Bnh vadang thic,

uéng ding liéu leong thi € 1anh. Tt ca ai uwng ding duoc hét. D6 ladiéu thir nhit.

Diéu thi hai, thibc ché ra tr phuong Tay nlx & Phap chng han. Chang ta la
nguoi Viét Nam mén usng thibc tay, minh phi chuan bi 1am sao, 6ing king cach nao
cho cé htu qua ? Usng thibc Tay phii mic ¢é Tay, phi miii cao nhr Tay, By phin thoa
mat cho téng... uWng mHi c6 hiéu qua hay sao ? Hay laabci an mic thé nao, lat o
mau da th nao, Bt cr miii xep mii cao gi mén biét udng dang thic, ding kEnh va

dang lidu leong thi Enh dugc lanh.

DPao PHit xuat phéat &r An Do, phong tc tip quan éa An Do, an miac khac minh,
xtr sy khac minh. Bay @i minh mén dung plrong thibc cia Pht tir An D6 tri bénh cho
nguoi Viét Nam thi cé phi an mac gidng ngroi An Do khdng ? Minh phi xir sy nhu
nguoi An Po khéng ? Ching ta khongémao tu theatao PHit, dung nitng phrong
phap Pht day dé tri tam Enh aia minh, ma & busc minh phi giéng ngroi An Do,
minh phii an mic nhr nguoi An Do, minh phi xtr sy nhe ngedi An Po. Pau dn thiét



nhr vay. Ma dn thiét & chd minh bét bénh, bét thubc va bét liéu lwong Wing thi Enh
lanh. D6 la bt 1€ that.

Bay giv qui M gio bo luat T phan ra thi thy trongdoé hét bao nhiéu pin néi @ y
bat. Ma bay gi minh c6 mang y béti khit thuc nhr Phat hdi xua khdng ? Té ma ko
phai giit gidi thi 1am sao gt day ? Khi t6i sanghn Do gip mua lta chin, rig trén tau
hoa chay di doc duong thly may cé gaiAn Do cat lta, toi throng qué, b quin céi y lim
xum cit lGa kho kkin 1am sao ! NB lai nguoi Viét Nam minh ric do gon gh cat rat le
lang, con b xtng xinh qué, i IGa et sirc khd.Day 1a ti tap quan éa ngroi ta nhr vay.
Ngudi & qué fr nguoi nam ngrdi nir, tré gia gi ding quin y. Cho nén Ph tu ¢ An D9,
Phat ciing quin y. Chuyn do 1a chugn duong nhién.

Hé phai Bic tdng bay gi dung r [a Phat tén co nlitng cai khéng & chap nhr
thud xua. Nhr Bic tdng trugn sang Trung Hoa thi cac Ehiar ¢ Trung Hoa c@n mic
giéng An Do khdng ? Chinh Bit, Ngai qudin y tu hanh thanh Bh Bay giv minh khi nao
1& Phat ciing quin y dé t6 1dng tén tong cung kinh Pit. Con cachin mic, x sr trong
moi hoan @nh thi minh phi khac. Cho nén ngyi Trung Hoaan nmiac nhr nguoi Trung
Hoa, ch khac la cai 40 khac mawivnguoi thé tuc théi. Con cai y chdanh khi naod
Phat. Binh throng ngroi ta aing mic do thuong dé lam viéc cho @n gre. Sang Nt Ban,
qui Vi thiy nguoi Nhat Ban c6 lam gdng ngroi An Do khoéng ? Y éng ¢, nleng y ch
danh khi & luot, con binh tirong hy ciing an mic quan 4o theo NAt Ban. Nhr vay chi
khac \oi nguoi thé gian, ngrodi tu an mic nau song, khdng loetinhe nguoi thé gian théi.

Bic tdng dam @i doi nhitng gi khdng phi cai gic, cai ngén thi minh c6 th sira
duoc. Gic ngubn 1a phap Pit. Conan mic |a hinh tikc bén ngoai. Nin vay minh la
ngudi Viét Nam, mén hoc PHit ma gir nguyé@n Bn sic Viét Nam, minh phi an mic va

thuc hanh theo Bc tdng thi lop hon. D6 1a mot ly do riéng éa toi.

Con not ly do thr hai sdu &c hon la kinhdién PHit day nhe cac B A Ham. Trong
cac [ A Ham ludn luén dy chang ta tu. Khi ching & phadugc ngd clp, phap chp
roi thi lién dugc ching qui A-la-han, 1a np Niét-ban. Nét-ban la vd sanh hay néi cach
khac ching ta tdén qua vi A-la-han bi thi 8 giai thoat sanhit. Song noi gii thoat sanh

tar, tOi dat ra bt cAu hbi: Néu co naroi bi tréi, bi cot trong cay hay Ia 6t noi naodo ma



ho kho so, ho diy dua ra khéngtuge. CO ngroi thiy thueong lai mé day tréi b ra, ngroi
ta goi nguoi do & naroi giai thoat cho b. Ong A 6ng B bcot troi, mo day &t tréi noi
giai thoat cho h. Giai thoat co ngta gi ? Gli thoat la ndt dong tr. Nhung gii thoat
phai giai thoat cho ai, gii thoat céi gi, con @t cha tu nira.

Trong kinh PBt noi hét phién ndo thidugc giai thoat sanhtt. Ma gii thoat sanh
tar khdng bét ai giai thoat, cai gi dii thoat Pit khdng noéi thém. Quiidoc hét trong cac
kinh A Ham thr xem, khong bao ¢iPhat n6i thém cai gi ia. CH ndi giai thoat sanhut
la du. Néu n6i thém, nhr trong kinh dy c6 Vi A-la-han ich. Cac T kheo ki Phat: “Vi
A-la-han nay ich i s& vé dau ?” PHt chi tra 16i rang: “Nhu cai hét thi lra &t”. Mot
déng aii dang chay, éu cai con thi Ira tiép tuc con chay. @i hét thi hra fit. PHit tra 10
gon nhr vay thdi. Nhr vay thi sao ? Minh khong &i sao rira Fét. Nhu vay noi i giai

thoat c6 not céi gi chraon.

Cho nén béc qua lanh wc kinh dién Dai thira thi cac Ngai néi ing ra gii thoat
sanh t 14 giai thoat cai gi ? Gi thoat sanhit ngha la minh dt sach phén néo 6i thi
Phat tdnh chan tamua minh hén 16. PHit tAdnh chan tam I1a cai khéng c6 sanhGho
nén drt dugc nhirng cai cheday, nhirng cai ét tréi lam cho minh pdi sanh & thi minh
hét sanh &. Cai gi &t sanh & ? L& Pt tAnh, 1a chan tamaa minh. CAid6 1a cai gai
thoat sanhit. R3 rang qué, khéng con gi nghiongira. Con nlr trude ndi thi minh thy
c6 gi khdngon. Nhrng phii suy cho ¥, tai saoduc PHit néi i d6 thdi ? By vi Ngai ra
doi & An Do, ma gido ly éadao Ba la mén ludn ludn ndi con ngi c6 mdt than nga. ht
ca hiéu biét caia minh thdc vé than nga. Cho nén éhrdi thi thin ngadé haic dugc sanh
noi nay roi kia, haic dugc Vé véi Ty Tai Thién ching han. Vi vay ma Pt dé dit. Néu
néi con co cai gitd thi ngroi ta n6i “Nhu vay la thin nga 6i” nén Phit khdng noi. Pht
chi n6i aii hét lira tt 1a giai thoat. VAy thoi, khdng néi thém giira.

Hoan @énh dac PHit budi dau khé khin nhr vay nén Pt khéng mén néi Ht. Sau
nay kinhdién Dai thira 1a dia PHit n6i haic khdng phi Phat n6i madeé ti Phat, nhirng vi
chang qui A-la-han hdc qua Bo-tat tiép ndi giai thich cho ré cho nghi sau héu, thi viec
d6 khoéng i 1am gi Ft. Ciing la mdt budc dé cho naroi sau khéng nghi ng

Chung ta thy kinh dién Pai thira Ic ndo @ng cH chdng ta rt huéng di vira thre



té vira chan tht. Chung ta it trong ngroi chiing ta cai gi gi roi tim phing c6 céi tht.
Cai that voi cai gia, ma cai gi minh khéngam thi céi tht s3 hién hién.

Nhu vay ngay mi minh, tu Bi minh triy ré khéng nghi ng gi hét. Sy day dd tu
hanh ét thyc &, d& dang lon. D6 1a Iy do i sao t6i theo Bc tdng. Nhéu khi qui v
khéng héu noi sao @ng ngroi tu PHt ¢ Viét Nam, cé ngoi theo Nam tdng, nedi theo
Bic tong 1a Iy do gi ‘Pay, t6i co ly do rd rang mhvay. Bsi vi dan tc aia chidng ta,&
tién aia ching ta ngaywa tu theo Bc tdng. Bay g¥ ching ta thy Bac tdng co nitng i
nhin ai thé, thuc ¥ ma khéng bgo bé.

Béc téng ch cho ching ta #ty gido lydén chb ciru kinh, khdng phi n6i giai thoat
khéng. Ma gii thoat la cai chan tam, cai ftanh @a chiing ta khéng con bhién néo
cot troi nita, cho nén caio ty tai, thénh thang @i thoat, khdng bsanh . Nhu vay cai
nao ding a1 thé, ciing rd rang cho nén ching ta theo.

Nhitng gi téida ndio trén 1adé noi 1én ngugn vong aia téi cho qui biét.

Chung ta l1adp ngroi sau, ching ta thedao PHit madao PHit da truyén ba trén
dat nuéc ching ta 8n hai mroi thé ky rdi, tic 1a @& hai thién nién . Nhu vay dao Phit
anh hrong ONg I6n saudam thé naodéi vai dan He Viet Nam. Nhr ¢ trén toida noidoi
Tran muwn cach mng vin hda, khdngd thusc Trung Quc. Bay gb chiing tad trong
dao PHit, chiing ta cé Plé thudc gi vin hda @a Trung Qéc khéng ? Ngay nay qui i
chua thy t6i cdng phu Tnhdo, khuya tri chi Eng Nghiém. Nix vay thi “Hai thoi khoa
tung ma hén gio ching ta tu 1a Rt day hay aidat ra ?” D6 1a cau bi can phai biét.
Chung ta tu Pit ma thiy ngeoi ta lam thi 1am theo khdngdiminh 1amdo Ia hoc theo ai,
bit chuéc ngroi ndo,do |a théu sét bn.

Chinh khi nghién¢u hai thyi khoa ting i, téi budn, rat 1a bubn. Vi hai thyi khoa
tung radoi trong thyi nha Thanhy Trung Quc, chinhdoi vua Khang Hy. Ong @i cac
Thién ar, cac V¥ Tang co téng &im toi sip dat hai thyi khéa tng. Ma thi nha Thanh 14
thoi Phat gido suydoi. Pat ra hai thi khoa ting d&é cho dan Trung Qic tung, ma saoal
lot qua VEt Nam. Vit Nam ding tung theo. Ting theo & tram nam nay. Qui yngh sao ?

Néu ¢ Nhat Ban, qui \i thdy c6 tung hai thvi khoa ting nhr minh khéng 2 Tich



Lan, Mién Bién, Thai Lan céung hai thi khéa ting khdng ? Chcd o Trung Quc doi

nha Thanh théi. R gido thinh nhit & Trung Quc 1a doi Puong, doi Tong. Sangdoi

Nguyén,doi Thanh la Pt gido suydoi. Tur céi suydoi o, ngroi ta msi tao ra hai thyi

khéa ting. Hai thyi khoa ting radoi thi cang suyddi hon nira. Minh hi lay caido lam
nén tang tu hanh cho sy minh, cho Pit gido Viét Nam thi qui v c6 vuiduoc khéng ?
Chinh khi ting hai thyi khéa tng thi Plat ter hién nay nghe c6 Bu cau nao khong 2
tung king chir Han. Minh loc PHt, tai saod An Do sau khi PAt nhap Niét-ban, cac v
kiét tap bang vin tr Nam phan va Bic phan. Nam plan trc la téng Pali, Bic phan tc 1a
tiéng Sanskrit. Nb vay kinh sau nayia An Do bing hai thr chir Sanskrit va Pali.

Khi nguoi Trung Hoa nghiénieu dao PHit, hoc dao PHit, ngroi ta chuyn thanh
chir Han Kt, ba ting kinhdéu king chr HAn. Chang ta ngayua vi chra ¢ cli quic
ngit ¢d dinh nén minh @ng phii hoc kinh chir Han. Ngay nayta c6 clie quc ngi & chr
ma #it ca déu chuyén duoc hét tir tiéng Phap, ing Anh chugn thanh tng Viét duoc, ti
sao clt Han minh khéng chiy thanh cir Viét. Ching ta @ dem chir Han radoc. Hién
nay nhéu vi tu & chiia, cit Han ding chdt it maung kinh chir Han co bit gi dau. R
Phat tir lai cing uing ma khéng Bt gi hét. Nhe vay minh tu PBt c6 & thuoc nhing
ngudi di trude hay 1a niing nrdc dan anhda theodao PHit ? Ngroi ta cté, nguoi ta sip

dat ra i minh theo nir vay thi cé B thuoc khong?

R® rang, ching ta ndn doc lap vé van hda ma trong tén giao ching t& thudc
mot cachdaudén, dang bwn. Cho nén toi 1énéng, toi néi plai thay doi lai, khéngduoc
1& thupc nhr vay nira. Nhr vay ching ta mén khéng & thuoc thi phii can dam, phai
chuyén hoéa niiing gi lau nay ching ta k& thuc. Bay gb dut khoat phi thay doi. Nhu
vay mai goi la gan, nlr vay méi goi la ngroi dam ntin dang nhin sai. Nu ching ta
khong nhr vay thi khédng co lam gluoc.

O day, Thén vién Tric LAm raioi, qui Vi thdy chiing ta cé & ddi khdng ? ht ca
nhitng nghi thirc déu chuyén thanh tng Viét. Cho i nguoi ta goi toi 1a ciu ky. LAu nay
ngudi ta quen gp nhau hac tt ca budi 1& khi niém i danh héu dic PHt thi ném Nam
M6 Bon Sr Thich Ca Mau Ni Pit, gin nhr day 1a not théng B khéng thayddi duoc.
Ma t6i dam thayddi. Toi dbi lai Nam M6 Pt Bon Sr Thich Ca Mau Ni. i sao toi K



khoi vay ? Lam véc la doi nhu vay ?

Qui i nhé, néu dang v mit vian hda thi ¥n héa Trung Qéc, & cau En ludn
lubn danh & chungduoc dit sau, danhit riéng duoc dit truéc. Nhr Nam Mo Bn S
Thich Ca Mau Ni Pit, Bon Sr Thich Ca Mau Ni la danhirtriéng, PHt Ia danh i chung.

Danh fr chungdat sau, danhit riéngdit truge. D6 1a i van pram aia Trung Qéc.

Con ngroi Viét Nam thi sao, danlrtchungduoc dit trede, danh i riéngduoc dat
sau. Thi d nhe mudn gisi thiéu mot vi Thuong toa tén Chan Tam thi chdng taaphoi
sao ?Pay la Throng ha Chan Tam hay Chan Tamuking bha ? Nu minh néi Chan
Tam Throng ba chic ngroi ta aroi ran, phii khdng ? Bi vi Thuong ba la danhtt
chung, Chan Tam la dani tiéng. Noi theo @t Nam thiday la Throng tpa Chan Tam.
Nhu vdy Viét Nam phii rd rang la Vet Nam. Tai sao chiing taélthuoc chir ngha, i 18

thuoc van pham, lé thuoc hoan toan. Ninvay ching ta cé cadam hay khéng ?

Chung ta la ngoi Viét Nam, tu theatao PHit, phai dem chanh phapua Plit ing
dung tu hanh, ol khéng nénd thusc ngroi An Do vé hinh thic ding nhr van hoa cli
ngha. Ma khéngd thudc ngroi An Do ching & ching tad thusc Trung Hoa. Trung Hoa
khéng E thusc An Do, Nhat Ban khéng & thuoc An Do, ma Trung Hoa cé ngén fig/an
tu cia Trung Hoa, Nfit Ban c6 ngbn ng van ty cia Nt Ban. Viét Nam ching taing
c6 ngdn ng van tr Viét Nam, ma chdng taacrong ac doc theo Trung Hoa thi c& |
thuoc khdng ? Chang ta tu thémmi thira, khéng chod thuoc bat ci hinh thrc hay win
hdéa nao nga lai. Nhung rd rang Pt giao ViEt Nam chung taél thuoc mot cachdang
thuong. Cho nén t6i ahtruong céi gi ¢ thuoc thi chang ta ph go. Chang ta phi coi ach
nd k&. N6 Ié vé chinh ti, nd B vé kinh €, nd B vé van héa. Khdngd ching taié bi nd k
nhu vay. Pay la cai nhin riéngua toi.

Hon nira, Pht gido dd dong goép ¥n hoa cho danst Viét Nam #ét dang K.
Nhung nhéu khi ching ta khéngé y. Néu dé y qui v s8 thay. Thuy nho khaang muoi
tudi toi thuoc long cau chudn “mu ry voi”. Mdi khi lam gi xem cé & khéng duoc,
khéng thanh hinh thi cac 6ng gia ba gia néiayMam nhr mu © voi”. Téi khdng bét
mU © voi la gi, chi biét Iam nhr vay 1a khéngddng théi. C6 ch néi ky hon cé con voi va

mot dAm ngrdi MU 1 n6. Ngrdi n6i con voi nhr cai tbng, ngrdi NGi nhr cay ét, ngroi



néi nhr cay cidi... Nhu vay biét ring miy nguoi mi néi khéngdung thit hinh trong con
voi, ma ch dang ndt bd phan théi. Cho nén lam §c gi khéngding hoan toan, ngi ta
néi “may la mu © voi”. Minh tuong caudo, chuyn dé do 6 tién minhdit ra, né 1a ¥n
hda @ia dan éc Viét Nam. Nhrng sau nay khi nghiénra ki bo kinh Traong A Ham, toi

thiy cau chugn d6 nim ngay trong kinh A Ham.

Trong kinh Teong A Ham K ring: PHit néi cé ndt 6ng Vua mén tric nghém
nhitng ngrdi mu, 6ng Bo quin than din Mot con voi vao téu dé trudc san tréu. Moi
nhitng ngrdi mu lai dang hai bén. Ong quan hé ting: “Pay 1a con voig truéc mit cac
ong. VAy cac ong & xem dén t lai hinh dang con voi cho nha Vua ngheirTdi dién t
ding thiduoc khen thréng.” Saudd, mdi nguoi chup vao con voi, & dugc bd phan nao
lién noi. Nhr nguoi chup dugc cai chan, vét tir trén xung thi la 1én “con voi ding cay
cot”. Nguoi chup dugc caidudi thi la “con voi gong cay clbi cha”. Ngroi chup dugc cai
bung thi la “con voi ghng céi tbng”. Ngudi chup duoc 15 tai thi la “con voi ghng cay
quat” v.v... Mdi nguoi ndi mdi cach. Nha Vua va ba quan laudg sang nit nhin thiy
trc aroi. Nhung nhirng ngroi mi do, ngroi n6i con voi gbng cay ét, ngrdi ndi con voi
giéng céi tbng. Hai ngroi khéng chiu thua. Ngoi ndo ding néi minh trdng vi minham
duoc ma. Vi gy nguoi nay néi anh noi &y, ngroi kia néi anh naéi tt. Hai ngroi cai mjt
hdi di ¢én danh bn nhau.banh nhautt tung 6i, nha Vua ndi ra lénh giai hoa ma ko
rang: “Vi cadc 6ng mu nén éhmo duge mot bo phan con voi. N6i din ta ding ¢l minh &
duoc, chy chra thiy toan . Mai ngudi déu ro tring nheng cH trang ndt bo phan, chy

khong c6 toan th Chi khi nao cac dng sangatrthi moi thay toan tté con voi”.

Néu sang rat roi nhin con voi c6 ai c&idh nhaudau. Con voi nhr vay thi thiy
nhu vay, c6 gidau ma céi. 8 di cai bn 12 &i mu, rim dugc ¢ mt phan. Cho nén minh
ndi khac, ngoi n6i khac thanh ra caph. Két luan PHit n6i: - Cac nha tét hoc hién dai
ciing nhr vay, nhr ngedi mu. Ngha la im dugc modt b phan chan 1y, 8i ho chodo la
ciru kinh. Hb la 18n, ngroi khac ding im mot bo phan chan ly, éng la 1én. Va hai ngpi
khéng gbng nhau thanh cabh, sanh ra tranh céioh thua pli quiy. PHt noi cH cé
ngudi giac nd tron ven roi thi moi thiy chan ly. Ma thy chan Iy ton ven thi khéng con

gi dé cai Ft. Nguoi giac nd tron ven < thay nhu duc PHit.



Cau chugn d6 phéat ngan tir kinh dién PHt, n6in sau trong & hoa Vit Nam.
Ching nhirng mdt cau chugn ma con nkiu cau chugn nra. Néu qui v chiu kho doc
nhitng kinh nhr Bach Dy v.v... € thiy c6 nhing thi di ma 6 tién ching taing dungdé
day ran nhic con chau. Thmai thiy van hoa Pht gidoanh hrong dén dan éc chang ta
rat nhiéu. Vi vay ngay nay chdng ta &iton tong sr doc lap caa dan éc. Chang ta la
ngudi ¢ trong tdn gido, @ing phii biét tdn tong sr doc 1ap cia vin héa PAt gido. Chang
tading Ié thuoc haic mot thir chir nay thr chir khac. Hay @ng dung I thuoe bt car mot
duong 16i ndo @ia nhing ngroi cung tudao PHit ¢ noi khac. Ngroi ta thec hién theo
phong tic ip quan éa hp, minh & bat cheée, khéng & dung ding Wi tinh than caa
Phat gido Viet Nam. Chuang ta g c6 mdt nén PHit gido Vigt Nam thre ar. Néu khéng
thi ching tad thupc mot cachdang throng. NHit 1a bay gb qui vi vé cac chua xa thi
thiy tung kinh, thy cac hinh ttic 18 luot that 1a Trung Qic, chy khoéng cé Vét Nam

chdt nao Bt.

Tu theodao PHit thi chiing ta p&i c6 mdt cai nhin, cé it tri tué sang sét, chon
lya cai gi la itu ich, co gia frthuc, ching tarng ding. Cai nao khéng thichyp, céi nao
1& thuoe Vé van hda da nrdc nay hdc nedc kia thi ching ta g coi, phai bo dé chuyén
lai thanh it ca Phit gido Viet Nam 1a @a ngroi Viét Nam. Ai ding doc, ai ding héu va
ai ding c0 tit ap ding tuduoc. Nhr vay méi thay cai hay @a tinh thin Bic tong. Khong
nhu thé thi ching ta theo & téng mad thuc Bic tong, clé khéng phi theo Bic tong
madaoc lap nhr ngeoi Nhat, ngroi Trung Hoa.

Chinh vi iy ti thdy chi c6 thén Tric LAm Yén T la mot duong 16i tu thichuang
véi hoan @nh hién tai cua xa i. D6 1a mot [6i tu rat 1a Viet Nam. Tai sao ? Qui ithiy
ngai Ty Ni Pa Luu Chi, ngai V6 Ngon Théng, ngai IPuong... truyén ba Thén sang
Viét Nam. Nheng i doi Tran, cac Ngaitom lit nhitng tinh hoa ¢a ba v trudc, i két
hop lai thanh thén Tric Lam Yén %. Ma thén Tric Lam Yén T |a thién Viét Nam. Vi
t6 Tric Lam & ngoi Viét Nam, khéng phi tr Trung Quc i, khdng phi tir An Do
sang.Do la ngroi Viét Namdung ra tinh dc nhitng cai hay, niing cai quydé giéo dic,

dé chi day lai cho ngroi sau, ngoi Viét Nam.

Nhu vay, chiing ta khéndiy d6 l1am céi néc dé chiing ta nfim thi con céi naodt



hon. Cho nén tdi pdi dung Trac LAm Yén ¥ lam muc tiéu chdng ta ntm dé thuc hién
theo tinh thn d6, tng ding tu vaing ding truyén badé cho ngroi Viét Namduoc ty tin
rang tréndat nuéc Viet Nam \an c6 nlitng ngroi tiing tu theodao PHit, tiing tu theo
Thién téng,da ching ndh, da tr tai ra di va da thiy dugc chan ly, €p tuc truyén ndi mai
t6i ngay nay khdng At.

Nhu thé nguoi ta mbi da 10ng tin Bing PHit gido Viet Nam co gia it Néu chung ta
chay theo bén nay bén kia bér dé hoc, ot cudc ching ta khdng c6 giéh Thi dy,
ching ta qua Thai Larph, qua Mén bién hoc, qua N#t Ban hoc v.v... dé néi 1én &ng
& Viét Nam chra co gidé ching ta bc. Néu PHit gido Vit Nam chra c6 gi lam sao
truyén baduoc gan hai mroi thé ky. Néu khdng cé gi thi ndibmat bi diét rdi. Ma truyén
ba thyi gian dai nlr vay thi biét ring PHit gido Viet Nam c6 mét chd dang rt viing, co
mot duong di rat ré rang, ck khéng phi 1a khéng cé gi. Nting rt tiéc con chau \ét
Nam chuing ta khéng &tikhai thac, khéng Bt khoi day céai hay, caiep, cai Ht cua T6
tién minhda lam. Ching tartrng chig nhr minh khéng c6 gi,of quén cai hay @@ To

tién minh, chy di hoc aia nhing ngroi khac.

Nhu vay minh c6é & thuoc khéng ? Tuy thedao PHit ma ching taan l¢ thuc.
Cho nén t6i ch truong minh theatao PHit thi phii cé lap treong, By céi hay éa Phit
gido Viét Nam 1am cb dung cho ving, dé minh 1am éi ich cho ngoi Phat ter Viét Nam.
Con tham vng hon 1a cho it ca nhitng nréc khac, ngoi ta mén dao PHit nhin thy Phit
gido Viét Nam la ndt ngon dudc séang, 1a chdang tin @y dé ho hoc hoi. Nhu vay méi
hay chir | Ching & minh dr chay di hoc chb nay e chb kia, i rét cudc cai dia minh i
bo.

Chuang ta phi biét khoi day ngon dudc sang éa T6 tién minh.Do 1a ci® ma toi
mubn néi cho ft ca hiéu. Vay nguyén vong aia tdi la gi ? Ngugn vong aia toi 1a mbn
lam sao chalat nugc Viét Namduoc doc 1ap, vitng kén, 1au dai. Va mén lam sao cho
Phat giao Viét Nam ding c6 nlikng nétdoc lap cia PHit giao Viet Nam.bem dao PHit
tng ding tu rvi thm aia minh, ¢l khéng & thude hinh thirc ngroi An Do, ciing khong &
thuoc hinh thirc ngroi Trung Hoa, ngoi Nhat Ban v.v... CH Phit gido ViEt Nam la ¢a

Viét Nam. Nhr vay chang ta i ¢6 dugc mot cai gi chadat nuge minh, cho ¥ sd minh,



ché khéng thi ching tadng ©Bng, ch hoc caa ngroi thdi, minh khéng c6 gid. Do 1a
chd nhim aua t6i. Neu tdi khéng noi ra, céltrongday Tang, Ni nim ram, mudi nam
sau cO ngoi hoi tai sao Thy dat tén Thén vién nay la Thén vién Trac Lam, 8i ling
ting khéng kit tra 16i. Nhu khéng bét tai sao 1au nay ngpi ta ném Nam Mo Bn S
Thich Ca Mau Ni P4t ma THiy lai niém ngroc lai, ky vay.

C6 the viéc lam dia téi, ¢ mong ndi, trdng doi caa toi, tdi mwn thec hien ma
ngudi sau toi khdng It. B6 cing 1a cai hi. Nén hdm nay nhan ngaiu nim tdi noi rd
nguyén vong aia téi cho &ng, Ni va Pht ti hieu. S di tdi dat tén Thén vién 1a & mot
nguyen vong gbi gam vaoday, ck khéng plii viéc lam subng, & chedc hay tay kng.
Ma dem #t ca tAm tr nguyén vong aia tdi goi gam vao tén ga Thién vién. Va niim mai,
trongdoi mai nHrng ngroi sau toi thy rd duoc nguyen vong aia téi ma tép ndi, 1am cho
né sangd, lam cho natugc 1au daibo 1a cld tréngdoi mong ndi noi tat ca Tang, Ni va
Phat tir hién gio.

HOém nay béi néi chuyén vao ngaydau Xuan hay ngay & Nguyénban i day
ciing tam xong. \@y mong &t ca Tang, Ni qui \i nhg ki hiéu ré tham y aa téi tréngdoi,
mong ndi thé ndo, qui ¥ ran thrc hién. Nhr vay ching ta i c6 dugc mot huéng di va
méi cé dugc Mot condudng tiép ndi dai xa cho con chau mai sadd 1a sr mong noi

cua toi.

&



CUOQC POl LA MAU THU AN

NOi chuyén véi doan Bac § Phat tir Thanh phd
Hd Chi Minh ngay 30-04-1999

“Cudc doi 1a nhitng mau than”, ¢ day téi khdng néi nting gi cao siéuim ma noi
vé nhitng kinh nghtm sHng aia ngroi Phat tir va ngroi tu. Chang ta&ng nhr thé naodé
cho cwc doi duge an lanhi tai, khdng b nhitng dau ko lam ray tit, d6 1a chi yéu. Moi
nghe quaat la nhung xét K thi do 1a sr that. Boi vi nguoi Phat tir tai gia ding nhr nguoi
xuat gia ludn luén cé nimg thr buwdn phién. Than 4i saod giadinh minh khéng c6 y chi
théng nHit véi nhau, hdc ¢ trong chua sao khéntpng tam hép luc v6i nhau. Bp thé
nao ding co nking chuyn nhr vay hét.

Ly do gi ma cé niing bubn phén, nhing phan namté ? Bay gb ching ta th
kiém tra hi noi ban than, & thé xac chodén tinh thin; vadi xa hon la cac quan am,

nhitng © chic, va céi cung la lam sao thoat radimhiing mau than ay.

Chuang ta hay nhirai con ngroi cia minh. Ai ¢ing ngs rang c6 s mau thidn la
do ngroi nay ddi véi nguoi kia, haic ngroi kia véi nguoi no, chy khdng ngh cai mau
thudn d6 & sin trong [an than minh. Toi n6i theo Bhhoc, nhrng trong y loc quy \i c6
thé nghién &u dé ang ding. Trong Pht hoc PHit day than nay dott dai hoa hyp gom:
dat, nuge, gio, kra. Nhr vay dat véi gié khdng thdn, nréc v6i lra khdéng than. Cho nén
nhitng gi c6 & chdng th nhau ngoi ta throng néi nhr nuée voi lra. VAy trong than
minh, gi6 \6i dit c6 thuin khéng ? Quy Mthiy noi nao cé giéngdn thi dit bui bay tr
tung Ién. Nix vay, trong than con ngbi khi nao hnh phii ubng thic néng chaim lai.
Khi nao b néng plai udng thic mat cho ¢ lai. Vi néng la tra nhEu negce it, con hnh la
nudc nhidu lra it, cho nén ph dung hoa nd. Cai giéy phii nang 1én, cai gi emh phii
kéo xubng, day la chugn lam dia bac &

Nhu vay, trong s sing ching ta pdi lam sao trung hoa caéy t co tinh clat trai
ngeoc nhau. Nu qué bén naoiing déu sanh Bnh Ft. Nhu gié wi dat, cu thé 1a ngroi
nao tring gio thi phi lam sao ? Tring gio 1a gi6 & nhiu, trieu ching no ladau rém é
nguoi, Nén gié manh thidat rung rinh, vi @y ching ta phi danh gié.banh not hoi bst

gi6 thi nagroi nhe, khoe li. Con réu o 16 mii, ¢d hong dat nhiéu thi n6 mnoc nhanh ra;



phai di cit bo, néu khong 8 bi nghet. R rangdat vai gio ludn luénddi choi véi nhau, cai
nay t6i thi cai kia b ngin tro. Vi vay ching ta phi tim cachdiéu hoa lam sao cho né

dugc quan binh. Ninvay, mang than nay chiing taithnd dang mau thin.

Trong nha Pjt day rang, ching tatiéu hoa than nay gng nhr dng chi diéu hoa
bén con &n $ng chung trong Bt cai g vay. N6 ludn ludn thidich nhau, méin cho né
yén phii tim cachdiéu hoa,dirng dé né ¢éin m6 nhau. Nieng diéu hoa &i mic nao ? Kt
qua ra sao ? € ging diéu hoa,diéu hoa 6i da, nhrng dén mot Iic naodé céi gb thang
bé, thi my con &n manh con ndo cody chay. Piéu hoa gbi nhu bac $ nhung ding ¢
ngay cai gb 5 thung, miy con #n ding chay. Nudc chay theo nrdc, gio theo gio,tta
theo Ira, dat vé dat. Khong ai co th diéu hdaduoc st nim nay thang kia chast nam
bay tram nim dugc. CH mot gisi han nao thdi. Nir vay phan than dadat, nudc, gid, kra
nén c6 mau thn vsi nhau, con i tdm cé mau than khong ?

Theo Duy thirc hoc caa nha Pht thi noi tdm chia ra cac nhom: nhémghitam &
va nhém &c tamaés Thién va ac co6an trong tam ta ét. C6 khi s viéc gi Xy ra ching ta
buc tirc nén noi, lam quadn. Lat sau, thiin tdm  nd Ay, ndi minh lam nh vay khéng
dang, cho nén chdng ta kay 1at, tuy minh thy khd, &r minh thy kho, tic 1& chinh minh
trirng tri minh 6i. Cai thién ran cai 4c, nting ding c6 khi cai ac ting cai thén. Nhu 18
ra ching ta khéng ndiéig ning Wi ai, khdng lam cho ngyvi dau kro, d¢6 1a tam ném
cia ngroi tu. Vay ma khi cédiéu gi lam minh fi tic 18n thi 4c tamdésqué manh, no &n
lu6t 1am cho ch thin trdn dau mét. Cha ac ladi mot hdi, cha then msi tréi dau ra thi
chuyén da i. Nén néi minh co® cai thén ma ding c6 én céi &c. Ni tam chung ta lic
nao ding c6 hai tit d6 giang co Wi nhau khén cho ching tait an hoai.

Than cteng d6i, tam ctong d6i déu 1a mau thén ca, ma mau thén & gi ? Thén
con @i la cai khién, mau conogjla cay giao. Cho nén giatAm thi khiéndd, choi lai.
Trong tdm chdng taaa sang mau tHm, than ching taimg $in sang mau thn. Tu
minh d& mau thén thi $ng Vi moi nguodi c6 mau thén khdng ?D6 la diéu khodng ai
mudn, nhing lam saatuoc ! ThAndd mau thén, tAmda mau thén thi ngroi khac ding
vay. Cho nén c6 hoadp la cé clong dbi, khéng bao gi tranh khbi diéu d6. Nhr vay

trong thé xac va tdm &n ching ta hai thdo luén c6 & mau thidn.



N6i rong hon ¢ thé gian, tié gian nay c6 mau thn khong ? Trong thgian ngroi
ta throng néi cé khi am, khiwbng. Am Wi duong cé cliu nhrxong nhaudau. Drong
nhiéu thi ning han khd, con am nBu thi mra dim d&. Am dueong llic nao @ng cong
choi nhau, va céi nacing nhéu ding nguy hém. Nhr vay am drong ¢ thé gian ding
ludn ludn cldng ddi, chd khéng phi hoan toan hoadh. Cé s bat thuong tirc 1a co &
chdng ddi. Vi khi & thé gian ddi choi nhau, luén thayidi cho nénanh hrong i con
ngudi, it ngay @am, $ mii nhac dau v.v... R3 rang con ngi, khdng gian bén ngoaiys
sdng trén nit dat déu cé s chbng d6i, mau thidn véi nhau, clé khéng phi lic nao éing
hoan toan awn. Vé dién ding c6 am dong, diéu hoda va & dung dugc ar ddi choi cua
dién am drong, cac nha khoaol ngay nayda tién bd vuot buc. Cac cong nghky thuat
phat minh khéng thluong tréc dugc 1a nhy s dung duoc ar chong déi cua dién. Thé
nén ching ta khdngyssy mau thdn oiadién, ch so minh khéngda kha nang diéu hoa
va sr dung no théi.

T&i con ngrodi voi con ngroi. O day tdi noi gira ngroi nam \oi nguoi nir. Thuong
nguoi ta kao nam thi cang,nthi nhu. Cang la cangréng, nhu la nhu hoa nénirg 1a
choi. Vi vay khi lap giadinh c6 clong, c6 w thi ding 1a s chdng choi; bén cang, bén
nhu l1am sao ma §ng. Cho nén & chong throng hay céi va nhauiiog tii ly do doé.
Nhitng gi ngroi namdé nghi thi ngroi nit khéng cliu, ngrdi nit dé ngh thi ngroi nam
khéng ctiu. Nhr vay mai thiy cuc $Hing giadinh gita ham i mubn dugc hanh phic @
hay kho ?Pa la hai tinh ciit khdng gbng nhau thi lam sacddtwgc. Quy \i méi thay
cudc Hng lubn mau than, khdng coihh wc ndo khoéng c6 mau tho. Vi vay mudn cho
cudc $Hng trong giadinh dugc diéu hoa thi phi hét stc khdn khéobo la tdi n6i chugn
ca nhan gta nam i, bay gb noi i tap thé.

Tap thé ndo déing c6 ndt lap tradong riéng, sinh hat riéng, chinh Kén riéng khdng
giéng nhau. Ma khéng §ihg nhau c 1a c6 clbng nhau. Nén nhin chundit tca tir ban
than i con ngroi, giadinh, x& i tat ca déu mau thdn. Nhr vay chdng ta éng lam sao
duoc an vui, lam sadugc hanh phic ma tatcdoi hanh phic,doi gidng nhau théi. Mu
giadinh gidng nhau thi phi 1a nam Iét, chs mot bén cang, @t bén nhu thi lam saodig
nhaudugc. Vi vay dbi véi cudc $Hng nay phi khéo 1éo, khén ngoan 6hkhong tié nao

teong trong duoc nhr y minh. Ai nghi ring nhing gi minhdé nghi ra mpi nguoi déu



nghe,déu tuan theo & thi d6 a ao twong. CH c6 minhdé ngh ra ngroi ta phan doi
nhiéu hay it iy théi, chy khdng bao gi moi nguoi chip thuan hét.

Hiéu nhr vay rdi, chiing ta phi lam sao cho aic $Hngduoc dn hoagdugc vui & ?
NGi diéu nay tdi nlé nhitng nim treéc cd naroi hoi ti: “Thua thiy, néu c6 hai ip thé
thd dich nhau thi theo quanémh caa thiy, phai lam sao cho haiap thé d¢6 duoc hoa
hop ?” Toi tra 1oi rang: “C6 rnede, ¢ Ira thi c6 om an”. Cau ta 16i don gian vay théi.
Quy PHit tir thir xét, thit ra ngroi ta ar sy mau thidn, nhrng khéng ng chinh cai méau
thudn ladiéu kién dé cho con ngoi trong i tru ndy c6 & sinh héa. Nam khénging
khéng sanhtugc, nir khéng éing sanh khdnguoc. Mubn sr sanh héatugc lién tic tot
dep thi ngroi diéu hoa phi khéo. Nhr ching ta c6 wsc ma khéng céila, hay ngoc lai
c6 lra ma khéng couvce thi cd om an khéng ? Pii co nudc, cb fra va ngroi khéo dung
nude, dung fradé ndu thi cé em an. Chy ding nréc dé dap tit lira, hay dungita ddt cho
can nuge thi khdng cé em an. Cho nén obc Hng phii khéodiéu hoa, Bu ning bén nao
ciing thit bai ca. Vo chong trai nhau, khdng §hg nhau, niing dirng dé bén nao ttéit thoi
ma phii c6 cuhc Hng vira phii, khéng nén viduoc pHin minh ma rét 1dng naroi thi gia
dinh tan nat. Dald ching ta péi cé cwc $Hng Hét sic khéo |1éo vating bao gb chi
quan. NHt 1a b&n nam hay ¢hquan ta la phai amh, cai gi éng hit phai yéu tuan theo,
d6 ladiéu khong 6t, khong khéatiéu hoa.Da khéng khédaliéu hoa thi mm dau ko 3
nay sinh, néndirng dé bén nao bthiét thoi thi cwe Hng moi di téi chd tét dep, an vui,

hanh phdc.

Nhung hanh phuac trong oic doi chi 1a hanh phidc gong qo, chy khéng pli
hanh phtc tht. Vi hanh phaciy duoc két hop boi hai thr khédng gbng nhau thi 1am sao
truong aru dugc. Ching qua gng grongdiéu hda nén aic $Hng tam andn, tam vui, ch
khéng c6 lanh phic nao hoan toanwly hét. Ké ca 6ng vua dng khdng nir y nira, boi
vi vua ding c6 ngoi chéng, ngroi phan lai chd dau phii ai cing nghe theo. Vi ay
ching ta phi diéu hdadé cho céc Hngduge ot dep. Nhr vi ndi com chiing ta pii diéu
hoa fra, nréc. Nhy codiéu hoa méc, lra nén chiing ta cdm an ngon. @ng Ay, trong
cudc Hng khéadiéu hoa thi giafinh hanh phc, w chong vui, con céidt. Bung bao gb
ngH tudng dung th manh dan ap ngoi ta phai theo minh. Bi vi khi nguoi ta bi dan ap
ho phai tuan theo, nting trong 16ng h khéng phc, thé ndo co Itc b ciing phan ang lai



thdi. Cho nén khédiéu hoa quan binh thi & tét, msi 1& ngroi sbng khén ngoan. Con
minh gbi, minh khon 8i bit nguoi ta ding theo minh thit6 1a chra thit khén ngoan.
bay la chugn mau thén vadiéu hoa gira con ngoi, giadinh, xa Idi. T6i n6i diéu hoa,

vay diéu hoa ling cach nao ?

Phat day, mubn diéu hoa phi tap haidac tanh: nfin nhic va hy xa, tic la thé gian
néi Nkn nhin va tha té. Mudn nhén nhin va tha ti thi trede tién chang ta pt co cai
nhin thit dao ly. C6 hn tdi duoc hoi rang: Thiy 1am PHt sy ¢6 gip nhiing to ngai do
ngudi khac ho ra khdng ? T6i noi: C6 ! &i: Nhu vay thiy ngh sao ¢ nguoi gay to
ngai cho thay ? Toi ta 1oi: Truéc mat tdi khdng co k thi, ch cé nhing ngroi ban da
théng @am va chra théng ém thoi.

Nhin cwc doi phai nhu vay. Nhitng ngroi @8 théng ém thi 6t véi minh, con
nhirng ngroi tuy chra théng ém nhrng hy ciing la kan, chy khdng cé thu. Nin vay trong
giadinh, w chong ching & coi nhau nir ké thi. Néu c6 vic vui bon xay ra thi déing
ngh riang day |a ngroi ban chra dugc thdng @m, i s& tim cach théngam, chy ding
bao gb coi nhr ké thu. Ching nhing trong giadinh ma K ca moi ngudi bén ngoai,
ching ta phi cé cai nhin 6i ma, thuong yéu. C6 th mai giai quyét dugc ndi kho cua
con ngroi. Trén thé gian nay tran &rdau kio boi vi ngudi manh ar ngh minh 14 on, ot
cuoc 1a gaydau ko hoai. HEu duoc ching ta mi thay rang $ng dé dem hi an vui cho
minh, cho ngoi. Mudn dugc nhr vay thi minhding xem ai la k thd Fét. B6 1a ching ta
biét sbng, ching ta khéo léo.

Quy PHt tir ciing thiy, bao nhiéu #m r6i, nguoi thi phé binh th nay, K thi ming
nhiéc thé kia ma tdi éng aroi théi. Ai lam gi lam, vi b chuea théng ém, nhing ngroi
ban chra théng ém; ndi gi thi ndi, laudi ho ciing théng ém. Chy nghe Ién ndi tac la

16i voi nhau, 6t cudc rdi thanh ndt dam ci bn, khéng catao duc gi Ht.

Lam sao trong ¢ $Hngd giadinh ctong w biét nhin nhau nix vay. Vo chong 1a
ban nén én hoa vui, con éu chra thdng ém thi [ ngroi ban chra théng ém, chy dirng
bao gb ngh 1a k& thu. Neu thay 1a keé tho thi & di d¢én dd va tan nat.

Do la k& that, cudc $Hng tir ca nhan, giainh cho &i tap thé, khdng bao @i hoan

toanding theo y minhdugc chrng sau rroi dén bay muoi phan tram 1a 6t 1am rdi, cho



durng doi hoi phai nhu v hét. Nhitng ngroi doi hoi nhu vay 1a hiéu sai hm, khéngding &
that. Bay gib lam saodé thay nguoi xung quanh chiing ta la ? - PHi tap nhén nhin.
Bai vi con ngroi ai ding ¢6 én “4c tam &” 1a néng gin, dan 6ngdan ba ai @ng bitt
gian. Khi minh i gian noi bi khéng phi thi ngroi khac ding rbi gian noi bi khéng
phai. Vay thi lam sao ? Cai ghvé minh Fét hay mdi bén nhrong mbt chat. Ching ta c6
tat hay cai ly. Cai cho ra ly ma ly né khéng céattihuong throng € phai ¢ ké manh chy
khéng thit ly. Cho nénding doi hoi |& that, chi co ai manh, aidwoc nhiéu ngroi bénh
vuc thi ngroi d6 phai. Con ai yu, it ngroi bénh wre thi khéng phi. O doi 1a nhr vay
thoi.

Thoi nay ngrdi ta dung “la tim”, du ngroi khéng hay 4m nhrng duogc 16ng thién
ha thi ding dugc “tham”, con ngroi di cho hay ma thiénatkhéng héu cing khéngdugc
“tham” nhu thuong. Bing cho &ng nhing gi hay, nfing gi phii thi s dugc. CH khéo
dugc nhiéu ngroi mén, duoc nhéu ngroi ung M, haic dua ra nlieng gi ddng \Gi so
nguyén aia hy thi ho huong tng, o theo minh. Ngoc lai du codua y kién ding ma lo
khéng mén thi hy ciing khéng theo nhthuong. Nhr vay khéng Hin nhiu ngroi khen
|a 1& phai. LAu nay chung taicngd ring dugc nhéu ngrdi chip nhan, d6 1a B phai.
Khéng phii nhu vay. L& phai chan tht can ngroi 6 nhin dinh that sdu, cly khéng plai
thuong. Pugc phin ddng gquin chdng theo thi trondé da $ 1a nhing ngroi xu hudng
thoi.

Chi chang ta tly thin v6i nhau, nlxong ntin nhaudé ma $ng. bung noi vic
nay phii, ai lam khéac thi séat ph ho, ngh nhur vay la khéngdugc. Narodi chong thiy
minh phii, nguoi vo ciing thiy minh phii roi doi sat plat nhau. Nhr vay 1a c6 hai quan
tai 16i. Trong cwc $Hng, ching ta phi mot phan, ngroi kia phai mot phan, thoi thi
nheong nHn nhau cho nést dep, d6 1a lanh nHin nhuc ciadao PHit.

Nhung réu nhin nhau ma khéng thathcr nh 16i nguoi ta hoai thidiéu hoa
duoc chra ? H6m nay nin chy mai mdt gap viéc cing bung 6 nira. PO 1a ¢in bénh
ngudi ta hay clira trong 16ng. C6 ai lam ghlong An dau ran nlin, mai nét gap nia thi
n6i ti nhin lan thir hai Bi nghe. Nhr vay khéng plai 1a diéu hoa tit. Chang ta nim thi



phai bo qua luéndirng nhic toi nhic lui. Nhin ma khéng clu quén & nhic hoai. Nkc
hoai thi ngroi kia ciing san lén,at cudc khéng ai nin ai .

Vi vay mong quy Pt tir khéo nfAin nhin voi nhau. Quas nhan nhin d6 ching ta
con phii hy xa, ngha 1a vui ma b ché dirng grong . Boi vi ching quadéu do khy dai
nén ta ndi cai va \6i nhau. BEt rdi thi bo hét dung thém gin hon gi rira. CR con nghi
minh phii, kia quiy roi dm ap, mai ndt gap viéc ci hi nita, 6t cudsc khong 1t kho dau.

Phrong phap nbn nhin € dwa ching tadi chd anén. NHn nhin 1a khéo léatiéu
hoa ngn lra, dirng dé nugc dap tat lra, ding ding dé lea dét can nuéc. O giadinh, vi
con cai nén ¥ chong nhrong nhn nhau. Ngoai xad, vi mot Iy tuéng ndodd ma ngoi
ta phii nhin nhau. Trongtao thi vidao dac cao thrgng nén nkrong nhin nhau, tha tin
nhau. NI thé ma giadinh, #ip thé méi that c6 andn, that c6 vui roi. Néu khéng nir
vay thi ching bao gb c6 ném vui dugc. Chong Wi vo gap nhau gong néi chugn chy
trong lung khoéng aira ai, thidé 1a rdi kho 16n nhit trong giadinh. Ngoai xa hi ciing
thé.

Do biét cusc doi [a mau thdn nén ching ta ph diéu hoa ling hai lanh: hanh
nhn nhuc va hanh hy xa. Mudn duoc nhin nhuc, hy xa, tredc phai co tam fr bi, thiy tat
ca la an, khéng c6 ai thu. Bdiéu do tir bi la tege, i nhin sau, tha tih nhau. Khéng cé
tir bi thi khdng té cé nHin nhin va tha tit dugc. Gr cho ngrdi [am trai y minh 12 k& thu
thi khéng bao @i ching ta nhong ntin. Cho nénting thiy ai la k& thu @, chi c6 an da
théng @am va chra thong ém. Do la tam & bi. Chinh do tamit bi nén ching ta t
nhudng nhn, tha thir nhauduoc. Ching tarng ding gido ly @a PHt trong céc Hng thi
minh $ng vira cddao duc, viraduoc an vui trong giainh.

Do 14 badiéu kién dé chang tadiéu hoa & mau thdn. Tuy khé nlrng ching ta
phai rdn ang ding trong cac $Hng, réu khdngat s chiu kho thdi. Hiéu duoc vay ching
ta moi biét sbng va $ng co6 lanh phc, ch ding tranh phi quiy hon thua thi khéng bao
gio hanh phucba la k that.

Tém lai, mudn cho s sdng ©t dep binh yén thi pki da badiéu kién: tir bi, nHin
nhuc va hy xa. Néi theo tié gian Ia tinh tirong, nHin nhin va tha ti. Diéu cim ky nht
la dirng bao g 6m4p 40 tréng ring ai ding tung phc ta, chiu theo y min cia ta Iét.

D6 la hm to.



Kinh nghém trong céc $Hng da cho thy, téi Sng chung quanham sau tim
Tang Ni, khéng bao @i tdi damao twong ring ai ding gibng hét tdi va toi néi ai dng
nghe. C6 niing diéu ho noi khéng wra y t6i, nleng i toi ciing bd qua, khéng co6 kin.
Ché néu mbi chat mbi budn thi chic téi ckét som lam. Théi thi véc gi ding b qua, mén
ho tu duoc 1a 6t.

Vi vay quy Pt tor nho, vo chong cé gi tréi y nhau nérdlgua, mén giadinh binh
yén, con cai bc hanhdang hoang, khéréh nén ngoi 1a dugc 1di, nhirng gi riéng ¢ thi
bo qua kt. Vi viéc chung nén & céi riéng thi & duoc anon. O trong giadinh ching
nhitng w chong khéng ging nhau ma cha e¢ncon céai éng khdng ghng nhau. Mén
duoc binh y&n vui ¥ thi trén dréi ciing phii diéu hoa. Cai kh 1a cha e khdng bao gt
nhin con. Con c6 di nhin hay khéng ciu nhin cha ne théi, chy cha ne khéng bao gt
nhin con, ma cc gi cha m da trang ndt tram phan tram. Boi vi nguoi ta ar cho #ing
cha me sanh ra con cai nén cha ma ke trén, con cai khéng cé qéry cai. Nhng thit ra
cha ne sanh la sanh thanéthoi, chy dau cé sankiuvoc tam Bn. TAm Bn con ding c6
céi hay riéng a con nén cha enciing phii nhin. Nhr t6i 1a thiy, dau tte nhin tro, nhrng
c6 khi thy ciing b qua. B qua frc 1a nhin 16i. Nho vay tdi didu hoadugc may tram
ngudi, chd néu kit nhe minh ma ngoi ta khdngdugc nhr minh, Hi dudi di hét thi théi,
chic tdi ding $ng mdit minh tdi. Heu dugc nhr vy méi thiy nhy ching ta khédiéu
hoa nén ni viéc dugc 6t dep. Pay 1a phrong phap th nhat, phrong phéap wong doi.

Bay giv t6i phuong phap tir hai 1a phrong phap tugt d6i, phuong phap nay it
ngudi thuc hién dugc. Boi vi khi ndo chiing tagb dugc tdmddi dai cia minh; tam &
thién, tam & Ac ft thi chrng d6 hoan toan kéi nhan nhin, khoi tha thr gi ci. Nén néi
tuyét d6i 1a vay. Ciing nhr Luc t Hué Ning bio Thuong toa H Minh: “Khéng ngh
thién, khéng nghéc, cai gi la éin lai dén muc cia Thrgng tba Minh ?”. Ngay cau noi
nay H& Minh lién nhan ra k&n lai dién muc cia minh. Bn lai dén muc d¢6 khéng c6 hai
bén, ma khong co6 hai bén tdu con mau thin. Khong con mau thm moi la vinh vién
an lanhbay chinh 1a mc dich PHit nhim dén dé day ching ta tulat duoc giai thoat vién
man.

Ciing nhr trong Tin TAm Minh, & Tang Xan néi: “Tin tam &t nhi, bit nhi tin

tdm”. Tin minh co cai tm chanaththi khéng con hai. Khéng con hai thibimin duoc



tdm chéan tht cia minh, con tiin tdm & va ac tam & khong pfai that tdm @ia minh.
M6t nhém tham lam va é nhdm hén lanh, hai nhondé ling xwng thi noi hién bay
tam chan tht caa minh.Pugc tdm chan tit rdi thi cedi hoai, khdng &n nhin nhin,
khong @n tha thir gi nra. Nhing réu hai thr d6 con thi phi tir bi, nfin nhin, hy xa cuoc
sdbng msi yén. Chrng ndo chuing ta thoat qua halr thd msi dugc andn vinh vién. Quy
vi thay T6 thi ba, To tha sAudéu day ching ta b hai thr d6. Bay gb gan nhit 1a © Truc
Lam, Ngai c6 bai &“Hiru c vo cl”, &c 1a “Cau c6 cau khdng”. N@i con thiy co, thy
khéng la con thy hai. Téi am din vai cAu trong baiday:

Htu cd, vo cu

Tu cd, tw kim

Chip chi vong nguyt

Binhdia luc tram ...

Nghia 1a thy c6 thy khdng, tr xua dén nay, nlr nguoi chdp ngén tay ma quén
mit traing. Ngon tay chmit tring ma & cho la nat trang chinh 4i ¢au ngon taybo 1a ké
ngu xuin. Phi bo ngon tay i thay mat trang o trén kia. “Binhdia luc tram”, tic & trén
dat bing ma ckét chim,day la ch cho nhing ké qua ngu xan. Con hai bén [a codau
khd, con ngu xén. Chrng nao it hai bén ndi duoc ty tai, an lanh. Nén ph hiéu quy
thay day PHit tir tu, ngbi thién dé 1am gi ?Dé bo céi tdm chy theo hai bérd. Ngdi thién
thi ngh &c, ngh lanh gi éng b hét dé di téi chd khong con hai, khifé msi hoan toan
giai thoat. Con c6 hai thi khdng baaygjiai thoatduwoc. Dodé ching ta i hiéu y ngha
tai sao minh phi ngdi thién, tai sao minh B hét tit ca vong trong thién, ac. Bi vi con
thién tirc 14 con aaldi dai, vi vy phai budng @ hai thi tam ngi yén. Tam yénié msi 1a
tam chan tht, con tdm nghthién ngh &c v.v... clra phii la tam thit. Lau nay chdng ta
clr tudng NnO thit, gibng nhr ngdn tay chmit traing ma chuiing tatccho dau ngoén tay la
mat traing. Khéng ng bo dau ngon tay, nhinah chan tdi méi thay mat trang, ngroi tu
phai khén ngoany chd nay. Bi vi tu la siéu thoat. Siéu thoat righa khong kt trong
dbi dai. Khéngddi dai thi quaduoc cac thr mau thdn kho dau, hoan toan an lanh tai,
cho nén mc dich cwi clng dia ngroi tu PHit 1a khdng con thy hai. Dugc Vay thi tr
nhién K&t mau thdn, khéng con gi ma dimg dbi.



Song ®u ngroi chua qua kidi hai bén thi phi tap tu tir bi, nfin nhyc va hy xa thi
cuoc Hing msi yén lanh. Brée dau quy Pt tr nén ap tr bi, nkin nhac va hy xa trude
cho cai mau thin trong minhdugc didu hoa, cac ng dugc binh an. By day lam bai
hoc thi c6 ti& ndi nghe kéu @t chat 1a c6 “nét triét ly sdng”. Vi 1au nay Pht tir sihg ma
khéng bét sdng lam sao, cho nén airmg nudi arc doan trong minhdi mang hy dau ki,
kéu toi trachdat hodi. Neu biét duoc I8 song nhr vay thi cube DHng rat binh an. Nu ot
qua ludn g ddi dai thi thanh Thanh b rdi, khdng néi Thanhing la Thanh, cé ¢t gi
phai budn. Ching ta con ttong ngroi [am 1anh thi ghét nepi 1am ac, cho nén con cé hai
tac 1& conddi choi. Chi khi nao quatugc hai bén rai hét mau thdn. Y ngha aia dao

Phat cao siéu la &y.

Budi néi chuyén hém nay Au PHit tir ung ding dugc trong céc $Hng thi tht 1a
hay, king ngroc lai thi hoc PHit bao nhiéu &ng ching c6 ich ¢i gi. Quy \i hdy nky cau
nay: “Truéc mat khdng co k thi” thi cwbe Hngduoc an he nhidu i d6. Pao ly that hay,
nhung d6i khi toi thay rat budn vi ké ca nguoi tu cing khoéng tire hanh i, ci thu ngroi
nay, gin ngroi kia. Nguoi tu ma noi gin ngroi nay, thu ngoi kia thi chra phii nguoi
tu. Ngroi hiéu thiu dao cc $Hng i thi chi cudi théi, khdng c6 gi quandng Ht. Khi
dat van dé quan tong, c6 ngoi huong tnhg Wi minh thi 1a kn, khdng lrong tng o
thanh thd. @ mai nhr vay thi phai chiu dau ki théi.

C6 nhiu ngroi hoi tdi: “Thay cé thuit gi madiéu hoa niy tram Tang, Ni va nlit
la bén Ni ?” T6i noi: “Aidén thra kién ngroi nay sai, ngoi kia trai, tdidau co Xr. TOi
bao: thay nguoi ta quiy thi minh @ing da quiy roi. Nho vay khong ai danaén thua kign
nira. Quy PAt tr c6 thiy that tinh & nhr vay khéng ? Vi clra bao gb hai ngroi céi nhau
ma c6 ngoi chiu minh gdy ca, nhung 1am sao & haidéu phai duoc, cho nén thy nguoi
quiy la minhda quy truée. Khdéng gdy thi khéng céi, ma cai thid quiy. Day l1a kinh
nghiém, tir kinh ngh&ém $5ng chodén tu &ip PHit day rat nhiéu, nhrng tlong tamdéu im
& nhitng diém d6. Nhiéu vi sau nay ging mot bai phap dai ménh méng maicban ly
thuyét sudng thi khongi tsi dau Ht, phai co thuit sbng dé cho ngrdi biét ma noi theo.

Diém wu viét caa PHit gidodoi Tran chinh 1a ch truong Tam gidaidng nguyén.
Thién tdng dung bp chy khéng thy day khac kiaté rdi di ¢én chbng chpi nhau. Dodd



ngudi trong nréc theodao LAo,dao Khéng khéng chng wi dao PHit. Nhy ba ton gido
hoa nhau nén danamh, d6 ladiém rat hay.

Tém lai, myc dich bwi néi chuyén hém nay Bt sic rd rang, téi mong quy Rt
nghe bi &p ding nhing diéu tdi n6i vao cac Hng cho khéo, chday du y ngha, noi
thay niém vui hién tai - sbng 1a vui.

&



PHAP PHAT LA THU OC TRI

TAM B ENH CUA CHUNG SANH
NGi chuyén voi doan Bac sPhit tir Thanh plé H6 Chi Minh
- ngay 08-01-2000

Trong kinh Pht day phap éa PHt 1a nHing phrong thibc tri tam Enh cho chiing
sanh. Ching sanh c6 tam mu@mmgan phin néo, thi Pit c6 tdm mudn én ngan phéap
mon. Nhr vay mdi phap @a PHit tri mdi bénh aia ching sanh. &i ching sanh céébh,
biét rd binh aia minh, 4y phap éa PHit tri thi binh € lanh. Con ngoi cé binh ma
khong bét thi chu thua, hac biét bénh nhrng khéng bit thusc ding khéng dungiuoc.

Nhu vay phap PAt 1a phap tr bénh cho ching sanh. ¥mheng phap Pht da co
hai ngan &m trim may chuc nim rdi, ma kBnh chiing sanhimg khdng Bt, boi vi chiing

sanh nhu bénh qua.

Nhu ching tadd biét, sau khidec PHit gidc ng dudi coi bd-dé roi, Ngai timdén
nam anh em dng Ku Tran Nhr dé hoado. Bai phapdau tién Pt noi l1a T Diéu Bé. Ta
Diéu Bé chia ra hai pn, mbt phan chi ra sr dau ko, mot phan day cach dét dau kio.

V& phan dau kto, PHit chi than nay cha dung bao nhiéuwsdau kb, nén cé than
la c6 kio. Vay cai kb do aidit ra, tr dAudén ?buc PHit bao cai ki d6 c6 nguy@n nhan.
Nguy&n nhanio 1a gi ? Gi la Tap. Nhr vay khé 1& mot 1& that, nguyén nhanab kho
ciing la nét 18 that. Vi vay nén noi Kid dé, Tap dé.

Kho da khéng phi ngau nhiéndén ma cé nguy@n nhanay khi biét nguyén nhan
rdi mudn cho &t kho thi phii tiéu diét nguy@n nhan gay kh Tiéu dét dugc nguyén nhan
gay ko thi € hét khd. Nhung mubn tiéu dét nguyén nhadau khd khéng tié néi sudng,
ma phii c6 phrong phap. @ng nhr thiy thudc biét bénh dang hanh, &nh nhantang kb,
thi phii truy nguyén tim ra vi tring gayébh. Bét chinh xac vi trangdi thi phai diét vi
tring, dBt vi tring xong ndi hét bénh. Nhrng néi dét vi tring suéng théi thi khéndyroc,
phai c6 phrong thubc cu thé, méi diét hét vi trang.

Ciing \ay, PHat day tat ca kho caa ching saniiéu c6 nguy&n nhan. & ching ta



tra aru biét rd nguy@n nhandi thi phai tiéu digt nd, mn tiéu dét n6é phii c6 phrong
phap. Nén Pit n6i Kho dé 1a qua, Tap dé 1a nhan. Dit dé 1a diét hét nhan k. Mudn

diét hét nhan kio phai cé phrong phéap, ptiong phapdoé 1abao dé. C6 phrong phap nii

dung plrong phapiy diét hét nguyén nhadau kio. Do d6, Diét dé 1a qua giai thoat, con
nhan da qu giai thoat 1abao dé, ttc phrong phap dit kho.

buc PHit day chiing sankiau khac gi vic cia cac thy thudc dang lam. Néntao
Phat rat thuc t€, khong néi chugn vién vong xa wi gi hét. Ai cé bénh cH can dung théc
ddng thi ti l[anh Enh. Ti 1anh Enh 14 &t khd, nén ndidao PHit 1a dao aru kh ching
sanh.

O thé gian, thy thudc tri vé than ignh. Trongdao, PHit tri tAm Bnh. Gira hai véc
diéu tri d6, viéc ndo quan tmg hon ?Piéu tri tdm kBnh quan tsng hon. Boi vi du thiy
thudc hay my, biét bénh nhandang b dau tim, haydau phi. Thay thubc c6 thiéc nhrng
nguoi bénh ar rau, or budn, thi ti noi khdng ? Khéng éi. Vi tam ngroi bénh khéng an,
khéng vui thidiéu tri khé lanh. Vi @y nén tam Bnh rt [& ke trong. Neu thay thudc co
duoc hai phrong thibe, mot tri than Bnh, ndt tri tdm Enh thi hay bit may. Tri nhe vay

méGi toan Hio, con cth mot phan thi chra dugc.

Dé tri tam k&nh PHit day nhitng phapdé tiéu tir nguyén nhan sanh rérh. Bénh
cia ching sanhst tim mudn Bn ngan, phapia PHt cing c6 6i tim mudn bn ngan.
Nhung néi & coi géc caa kenh, thi ¢ sau thcan ban phién ndo. Tedc khi n6i phap fr
bénh ching ta an phii biét cac thr bénh. Bénh tinhdé dang tié nao, mién gisi thiéu
thudc thi phii biét hau qua hay hén trang kénh dang hoanh hanh ra sao.

Bay giv thar nghiém lai tat ca ching ta trong B doi kho hay vui ? Nu vui thi
khéng c6 Bnh, khéng Bnh thi én gi thibc. Néu cé Enh mbi tim nguy&n nhan gayehh
va ti baing cach nao. Trong nha Rmoi con ngoi bi bon, haic tam thir khd vay ham,
khong ai thoat kbi. Sanh kid, gia ki, benh ko, chét kho, c6 ai ki dau ? Nhr vay qua
that chidng ta 1a &nh nhan 6i. Ngoai ra con &i 6t ly kho, oan fing hoi khd, ciu bat dac
kho, ngi am xi thanh kho. NgHa 1a throng yéu xa lia k8, oan tho ma ip mit hoai kio,

mong mén khéngdugc khd, than naytt bai hoai khéng an kb. Kiém lai trong tam thk



khd ching tatéu codu. R rang xadinh dugc chiing ta 1a énh nhan i, thi méi noi t6i
tri liéu.

Muén tri bénh thi phi phing tim nguy&n nhan. Nguyén nhan nao sanh taah
thi khd d6. PHit n6i nhu lam nhing ¢ day tdi ch ké sau thi: tham, san, si, am, nghi,
ac kén. Vi c6 nhan nay nén co giia. Thi di nhe tham, @n ban 1a tham éng. C6 ngoi
nao khdng thamémg sy chét dau ? Nheng i ciing phii chét, bai vay nén kid. Bay giy
minh Kt tham $ng thi khdng s chét. Ma khdng s chét thi dau con k.

T tham sanh bao nhiéuittkhé. Bic PHit chia ra hai th: mot 1a tham ¢ ngii duc,
hai 1a ndi tran. Tham ng duc |a: tai, 4c, danh, tirc, thay. Tai [ &n cia, sic 1a gic dep,
danh 1a danhang, thrc 1ain usng, thiy 1a ng nghi, nim cai naydé cho minh tham.
nhitng tdm tham nay sanh ra cac tkho kia. Vay ching ta phi lay thubc gi dé tri vi

trung tham.

Tham tai phi 1ay hai thr thubc hoa lp lai tri. Thubc the nhit 1a “bd thi”, thudc
tha hai 1a “vd throng”. PHit day tit ca tai in cia ching ta bnaim nha adp lay. Nam
nha 1a gi: 1- N6c lut, 2- Tiom crdp, 3- Con Bt hiéu, 4- Lira chay, 5- Vua chla hay quan
quyén tim cach edng doat.

Nhu ching ta chng kién man lut mién Trung vra ©i, bao nhiéu am danh dm
chi mot con L 1& cubn sach, khéng con gia Nhu vdy tai sin aia ching ta co 4w dam
dau, nén Pit n6i n6 théc vé nam nha. Nu khéng b lut, ¢ khi b chay d¢ing mi. Khéng
chay thi b trom ardp, khéng b trom arép thi con Bt hiéu phéa 18t sy nghiép. Khéng b

con cai thi gp nhiing tké lyc bén ngoaiedng hic arép lay.

Tuy néi tén bac cia ai caa minh nleng khdng Ko dam giir duoc 1au dai, nix
vay thamdé 1am gi ? Nghdén ly vo throng ching ta &t tham. Bt tham thi bt kho.
Con ngroi thudng cé Bnh FE tién aia trong tay thitwoc mot doi hai, dugc haidoi bon,
mubn thém hoai(O day PHit day phai xa, phai b thi. Nén nghchdng ta c6 bao nhiéti
an roi, phan dur bd thi cho ngdi. Nhu vay 1a bst 1ong tham. Nu ngroi du da dem 1 thi,
vi biét ring aia ai gitr khdngduoc, khdng cé tam gom gop, keérxla da ti dugc bénh
tham tai. R® rang coéébh thi cé thdc. Biét duoc nguyén nhan vi tham tai, mauchit

dic nén kid. Mudn nhiéu cia nheng mubn hoai khéngiuogc thi kib. Bay giy minhdem



ra b thi trc khéng én giit gin nira thidau con long tham. Ma khéng tham daiu c6 k.

Nguoi tham gic PHit day ding théc “quan It tinh” dé tri. Boi vi khi tham 4c thi
thiy nguoi dep, tr nhién ching ta ngmgoi nguoi d6 dep thé nay, ngroi d6 qui, sang th
no v.v... Nguoc lai néu chang ta quan than minlrbthiu khéng ra gi, than o nguoi
ciing Viy. Quandén khi minh gm than minh, thi than ngi khac minh éng gsm luén.
Ma gom thi Ft tham.D6 1a cach trbénh tham &c.

bén tham danh ph dung phap quan “vo tiong”. Boi vi moi thir tréndoi nay
duoc roi s& mat. Thi da nhe nguoi ¢ng ar Téng Thong duoc dac ar, thi bin nim nam
ciing hét nhiém ky, c6 con maidau ? Bi n6 khong Bn, vi iy phai quan vo throng,
quén nd la kb hai thr hoa lvp. Khi chraduoc danh vi lodng chay chot du tht da 1a kio.
Khi dugc 16i lo n6 mit lai khd nita. Neu that sy nd miit thi cang ban. Cho nén quéan tham
danh @c la ki dau. Naroi khéng héu danh didugc moi goi ciing khéng mén. Néu co
lam viéc gi thi vi it ca loi ich chung cl khéng vi danh ivcia minh.Da vi it ca loi ich

chung thiduoc khéng nirng, mt ciing khdng lo, nkr vay méi khéng krb.

Dén viéc thaman (thuc) ding la dhc caa khb. Phii dung hai thtr thudc “vo thuong”
va “bat tinh” hoa hi. Thic an khi cond miéng thi qui, nixng nubt qua kidi co rdi thi hét
qui. Da & n6 khéng chu vao mauya ra thi c6 gm khong ? Nir vay né qui khi cony
ngoai. Nt vo i né tro thanh &, dau phii 1a qui. Tai vi ching ta ¢ mé say nén cho la
qui. Néu thiy nho nhop thidau cé tham. hi mot diéu nira, thrc an ngonduoc bao 1au ?
Chi mot hai phato trong krdi trong miéng thoi, qua kbi ¢o thi hét ngon bi, nén né 4m
bg v6 throng, tham lam gi. Xét nhvay thi bdt dugc thaman.

T6i bénh tham ng. Nha Pt day mudn tnr bénh tham ng phai ding thic “vo
thuong”, thudc “tinh tin” hoa hi. Nén ngli mang $ng nay khéng bao lau, khéng co gi
bao dam. Gy nao con &ng thi mrng giv d6, qua gb khac thi khéng th biét dugc. Vi
than nay 4t mong manh, 4t tam by. Nén chdng ta Bh $ng, c6 nling viéc nén lam
dang 1am, ma khéng lo lamiraam nga hoai. Nha Pit ding cau: “@n tu nhr lta chay
dau”, néu @ém Ira foi trén dau thi chdng ta cin chy hay phii ngay. Vo throng dén bit
ké lic nao, chung ta khéngétueong tnrée duge. Vi vay gid ndo con éng, con klde thi

nén lam 4t ca nhitng gi co tk 1am, cké khdng b tréi ngay gb 1ang phi not cach vo ich.



Nhu vy vira quan vo thong, Mra tinh in thi tir duoc bénh tham ng. Nén toi
thudng noi i Tang, Ni mwn tri bénh tham ngd thi phii dung cay roi tinhan madanh
cho no thic.

Nhu vay la tri nam thr ngi duc bing nim thi thudc 16i. O day tdi khéng néi ngy
tran vi ndi tran ding anh em &i ngii duc \ay thoi.

Qua sau th cin kan phén n&o: tham, san, si,am, nghi, &c Kén. Bénh thamda co
may bai thibc ¢ trén i, dén day khi phai nhic lai. K& bénh san, thi irbang hai thr
thudc “tir bi” va “nhan nhuc”. Nhan nhuc & gii quyét cap thoi, khi nguoi ta lam trai vy,
minh roi san |én Ikn phii nhin, buéng % di thi goi 1& nhin nhuc. Budng % dirng duoc
con thinh m rdi, nhung l1au 1au nb lai ciing trc. Ngh rang ngroi ta néi iy, 1am Ry,
minh i gian. Nheng réu chiing ta Bit ngh lai, tai vi ngu si nén b 1am quy that dang
thuong. Ngh nhue vay mai hét gian luén, clé condé nén, mai t nhs lai gian nira thi
khéngdugc. Cho nén cé thic nhin nhyc ma khdng cé thic tir bi thi ding & tai phat.
C6 nHin nhyc i phai c6 tir bi quan theo sadd. Boi vi néu chiing ta c6 tinh tlong thi
15i nhiéu thdy it, nfu khéng throng thi Bi it thiy nhiéu, khdng tl th thadugc. Vi vay
phai vira niin nhac, vira quant bi mai tri hét bénh néng gin.

Dén si, trc si mé. Si mé cé hairig bic: Thir nhit khong bét gi 1a 6i, gi 1a phréc,
gi 1a ta, gi la chanh, khéng phasthianh &. D6 la si mé hng thip.

Tuy nhién qui P#t tir thir xét lai xem thén, ac chang tda phan it ranh clra ?
Doi khi ching tatong nhr minhda biét rat ranh \é thién &c, nleng cé nhéu cai thén
ma thanh ac, ngyc lai &c ki thanh thén. Thi di cd gido pht hoc trd i, trén hoc hoai
thi thiy nher 4c. Nhrng nhy phat né 8 ¢d gang hoc, nhr vy thi &c hay thin ? Con das
nhu ké ghién & phén bi ya mra, cé ngoi thiy vady mua & pHin dua cho l hat, nhr vay
thién hay 4c ? Mi nhin nhr thién vi k& dang ki$, cho hat thi b @& khd, nhung sr that
thi &c vi 1am cho & ghién hoai. Nén nliu viéc msi nhin thiy thién, ma Bu qua lai 4c
hoic ngroc lai méi nhin thy ac nheng Mu qua lai thién. Vi vay phan bét thién ac ding
khéng phi d&, phai c6 tri te moi co thé phan bét dugc. Phan it duoc thién 4c ni
phan bét dugc i phude. Cai gi 6i, cai gi phroc ? Neu viéc 1am gidp ichiuoc ngroi lau

dai thi c6 plxdc. Con vic lam tirde mét thay nhr thién ma ho thanh céi kb cho ngroi



lau dai thi té thanh ac. Ni vay thién ac thit kho xir, khé gii quyét. Nhung réu chang ta
phan bét duoc thién &c thi éi phudc msi khéng Bm lan.

Ciing VAy ta chanh, at khé phan kit. Co nhing trong hoyp msi nghe nhr phai,
nhu chanh, nbing ma 6t cuoc lai ta. Nhr c6 naroi trong dao PHit, rat cung kinh PAt.
Bai qué cung kinh nén tidic PHit coday du van ning xin cai gi éng duoc. Vi vay mdi
khi c6 tai nin haic gip vui bbn ar ¢én xin PHit ciu PHit. Quan ném nhr vay l1a da
thanh ta. Cung kinh Rhtai sao hi ta, d6 1a vin d& madéi khi Phat tir chiing ta khong
nhan ra.buc PHit trng tuyén 6 “ta khdng c6 quén ban plrée giang lva cho ai”. \ay
ching ta xin Pit cho ét tai hoa thi c6 ngoc lai [oi Ngai n6i khdng ? P day mot dang,
ching ta lam @t nga, khong plai ta 14 gi ? Trongtao, ngrdi mac ket bénh nay ét nhiéu.
Tu thi khéng ciu tu ma & xin. PHit day dung phagié tri tam #nh ma ching taicxin |a
sao ? CO nkiu PHit tir noi toi theodao PHit mudi ndm rdi, madong ©i thi phién ndodu
thi. Tu ma khong ét kho thi dao PHit v hiéu, khéng gia i Nhu vay ké ay lam ting gia
tri dao PHit hay lam gim gia ti dao PHit ? Viéc nay thit t& nhi. Qui PHt tir phai hiéu tin
Phat |a nén tindiéu gi va khéng nén tidiéu gi. Ngroi ta ar y lai vao PHt, ciu mong
Phat cho céi nay céi g Puogc nhr y thi néi Pht linh, ra nhaudi chtia. Nu khéngduoc
nhu y thi PHt khéng linh. BA Chuia X linh hon, di xin Ba Chua X, thé 1a da lac vao

duong ta.

Phit day chang ta phong phap tu, éu c6 nong din nén tu phap gtiau co au ai.
Ung ding phap Pt dé tu thi phén ndo gim, dau ki bét. Nhe vay Phit cau khd cho
minh ©i. Ciing nhr thay thudc kham kenh, cho théc, nhing kénh nhan khéng dhb uwng.
Vay lam sao Bt bénh. K¢ dy thiy thubc cing cHu khéng c6 cach ndo khéc.a#Pha thay
thudc tri tam Enh cho chdng sanh. Nhg ching sanh khéng ehdung thdc thi 1am sao
hét bénh, nén thedao PHit ma \an ta nhr thuong. Hién nay c6 4t ddong naroi theo dao
Phat nhu vay.

Nhiéu huynhdé than phén néi tdi tu ma ¢ chi trich ngrdi nay cH trich ngroi kia.
Vi t0i thiy viéc ta ma khong xayuhg, khong chday thi déi véi Phat phap t6ida co 6i
réi. Do ¢6 muwn phan bit ta chanhat 1a khé.



D6 1a chra k& nhiéu ngroi tuyén b minh la B-tat tai té dé do chang sanh, hay
ho tuyén 16 c6 cau chi I& blajttanh it ca bénh. Qui Pht tir ngh sao,diéu d6 chanh
hay ta ? Trong nha Bhday khdng cé v Bi-tat nao hén than raioi ma Wb nguc xung tén
ta la Bb-tat ci. Bo-tatdi 1an trong gqén ching hanh @&t hanh Bd-tat. Néu noi ta la B-tat
dé dugc ngroi cung kinh & lay thi 1am sao hanhanh BS-tat ? Ch nhue ¢6 ngrdi bénh
can phai cdngdi bénh vién thi Bo-tat 1am. Naroi gap canh nghéaioi can gidp thi B-tat
gitp tham lang, khdng hin tréng khac ngoi. DBoi khi vi thr nguoi, Bo-tat hién than tip
kémdé thir ngedi mén dao. Néu xung Bo-tat, moi nguoi déu qui kinh Bt thi [amduoc gi.
Tu xung Bi-tat con khong pdi hanh Bo-tat, hibng rira tr xung PHt thi ching ta bai
khéng néndi gan, vido la ta bi.

DPiém ké nira, ngroi day tu ma o phai thé doc, néu bo dao s bi doa dia ngic
v.v... Nhur vay ta hay chanh ? Gh chin 1a ta bi. Bgi ta nén b sy nguoi ta bo. Vi vay
bat thé doc, 15 vo i phai trung thanh D6 14 ta gido, nldu PHit tir bi 1am dang throng

4
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[am.

buc PHit day ching ta qui y P thé tranhdiéu dir nguyén 1am vic lanh, clé
khéng t thét gi hét. Lic nao khdng min tu rira thi thoi, khéng cé chém him doa b
dao hi doa dia ngic. Phan kit ta chanh phi ding tri t&. Mudn tri bénh si mé thi ¢n
dung tri t& quan chdu mai tri dugc. Bai vi tir Si mé ngoi ta tao du thir nghiép, chu da
thir khd. Nay mun c6 tri t chang ta phi: Mot hoc chanh phép (tu ar tri), hai tu thén
dinh (v0 sr tri). Lay tri tué dep si mé.

Phan thir nhat tdi n6i v si mé an, &én phan tht hai ti ndi \é si mé sau. Si mé sau
la gia ma trong la thit, cai thit lai khéng bét. Nhu than nay gi ma chang tauiong that.
D6 1a si mé. Si mé sau nagt mguy hém vi cHip gia 1am thit, nén khéng bao gibiét
duogc cai thit. Dén tam ding cHip cai gh cua tdm cho [ tdm &t Trong kinh Ling

Nghiém, plan bay chd hoi tam. Pt hoi ngai A-nan:
- Cai gi la tdm¢a 6ng ?
Ngai A-nan ta loi:

- Bach T Tén céi hay suy ngHa tam con.



Phat quo:

- Caido khbng phi tam 6ng.

Ngai haing ht hoi Phat.

- Vay con khéng c6 tam sao ?

Phat noi:

- Ong c6 tam, nimg cai suy nghd6 khéng phi 1a tam 6ng.

Phat lién dung thi d chang Dén Nhabat ba dang tredc mit guong soi nit, thiy
dau mit ré rang trong gong. Khi Up grong xwbng dau mat mat. Ong émdau chay noi:
“TOi mat dau roi, t6i mat dau roi”. Tai sao 6ng 6midau chay lai la mat dau ? Tai chap
bong cho latau that, nén nat bong 1én 6mdau that chay la mit dau. Ching ta @ng Ay,
suy nghi phan bét ma cho 1a tam minh. Bhrado la duyén theo bong, né nguoi thi
c6 boéng ngoi, ngh vé vat cé bong at. N6 king xing nhrng tim ki thi mit dang. Khéng
phai bong 1a gi ? Khi khdéng suy nghkhdng tinh toan gidy, ling yén, IGedd c6 tam
minh khéng ? Tam la céidtj mét thiy biét, tai nghe bit. Vay ma ching ta khéng bao
gid nhan caido, ar nhan bong dang cho la minh. Nhvay ching ta cé @ing Dién Nha
Pat Pa khong, & chip bong 1a tam minh. Gp bong la minhtic chip tam gi cho la tit,
thi khéng bao @i thiy dugc tam that.

Nén bét, tai sao chang ta i tu thién. Ladé cai tam #4m by bong dangio ling
xudng, réu theo né liénic thi lam gi thy cai thit. Téi thuong vi di nhu céi grong, nhin
vao tHy cé bong ngoi, bong \at. Lic d6 ching ta thy mat guong ré khéng? Bi mai lo
thiy bong ma quénwupng. Néu khi khéng tiy bong ndi nhan ra niit guong ludn trong
sang. @ng iy, tam chang ta ludn &m tién trong sang. Nimg chiy theo wng trong thi
quén tam. Khi dng duoc vong trong, ding nhr guong khéng c6 béng, #ih guong hén
rd rang. Ching ta tu tbn chi yéu l1a vi tr.

Tam theo énh 1a tam 40 nghép, bubn theong giin ghét 14 rm tao nghép. Néu
khéng ngh ngoi lang xing thi cé bdn thuong gién ghét khdng ? Tam khéng du
thuong gian ghétdau cé sanh @t. Khéng sanh @t mai that 1a cai chan tht caa minh.

Do d6 si mé éng thr hai nay 4t sau. Bng thr nhat vira noi cé tié biét lién, con thir si mé



nay thit tham tam, PHit goi d6 1a vd minh.

Déi voi si mé an thi ching ta ding tri &hiru hoc phan bit chanh, tabéi véi si
mé sau ciip gia lam that thi phii c6 céng phu tu. {F tri do huan tu i nhan chanduoc
|& that. DAy la nhan dii thoat sanhti.

TOm li, mudn tri bénh si mé phi dung thc tri té va thén dinh. Tri t 1 tri
hitu hoc, con thén dinh dé ting tri vd sr. Nhu chi thip dén moi phaduogc bong éi. Néu
khéng nhr thé thi 1am sao phéugc phén ndo. Cho nén ngi hoc PHit khdng co tri té
thi khdng l1am sao phdugc phién ndo. Vi tri té pha si mé. Ma si mé sanh radhnao.

Si mé clp than, si mé dp tam v.v... Bao nhiéu khdau theai6 ma ra.

Pén bénh man, trc ngd man. Tai sao ching ta c6ébh khinh mn hay nga nn
nay ? Vi nét 1a chip than, hai 1a cip tdm. Thi d nguoi dep, sang & thi thy ta fon
thién ha, haic ngroi théng minh lc gioi ciing thiy ta fon ngroi. T hai thr chap than
chap tam, thandep thi cho 1a qui, tam lankil thi cho & khén ngoani6 1a Bnh ngio
man. Bénh nay phi ding théc “vd nga”dé tri. VO nga co hai: ¥ than thi doit dai hoa
hop. V& tam thi fit ca suy nghi déu 1a wng trong hr déi, co gi thit ddu ma chp. Tada
khéng thit ma tong minh khinh ngoi 1& diéu vo ly. Nén ding phap quan v nga, than t
dai duyén hop nén khéng c6 nga ah tam ding 1a bong dangu@a ngai tran, nén éng
khéng thit, c6 gi 1a khén c6 gi ladm. Liy vé ngadé pha nga nm, d6 1a thidc tri bénh

man.

Pén nghi, throng nghi co6 hai lei: Trong nha thin hay néi da nghida ng” thi
cai nghi nay la nghi qui. Con nghérth nhr: mét la nghi minh, hai la nghi TamaB.
Nghi khéng bét Phit c6 thit khéng, phap P day c6 ding khéng, cac #y tu c thit
khéng. Do nghi nt vay nénddi voi Tam Bao mit hét long tin. K&, nghi minh tu khéng
noi. Pa nghi minh, nghi Tam® thi 1am sao én dugc. Cho nén mén hét nghi phii lay
thudc “chanh tin’dé tri. Tac 1a Ky 1ong tin. Long ting day Ia tr tri tu¢ ma co, cly khéng
phai tin mu quang. Bi tin c6 hai: Tin do tri té goi la chanh tin. Tin @t cach mu quang
goi 1a mé tin. Clr tin ny én phai hiéu cho ré rang.

Dung chanh tintic 1a 1dng tin chan chand dep cai nghi. Chanh tin la tinémao ?
Mot: Tin Tam ko bing tri tg, dic Pt c6 thit hay khéng, chiing ta phtra khao tim



hiéu cho rd. Khi nao It that c6 dec PHit 1a con ngoi tu hanh thankiao, tin duoc Pht

réi. Thir hai la tin phap @a PHit. Phap nayting sr that hay hugn haic sai \6i chan ly.
Néu dang thi ching ta @i tin phap. Th ba la tin Bng, nhing Vi xuat gia tu theo Pit

gom c6 Tang Ni. CAc v nay c6 tu chan chanh hay khoéng ? Nghixét thy hoan toan
chan chankiing i chanh phapia PHit mgi tin. Nho biét nhan dinh tr tri tué nén @i

la chanh tin. Vi §y PHt day phai van tr tu. Xétda rdi moi da Iong tin Tam Bo. Tin

Tam Bio 14 tin tha, & dén phai tu tin, trc 1a tin roi minh. Tin clic ring minh c6 tA tu

duoc. Nhy tin nhr vay nén ndi ¢b gang tu. Neu khéng, chidng taéssy minhan chay
khéng i, ngdi thién khéng vi. Khéng tin minh thi khéng thlam gidugc, mic du tin
Tam Bao. Cho nén tin Tam & con pli tu tin nira. NHing viéc PHit lam duoc ching ta
cing lamduogc. Minh € tu dugc, khdng thua ai. Longrttin phai manh [ét nhe vay. TOm

lai, 1dy thudc chanh tindé tri bénh nghi ng.

Cudi cung 1a ac Kin. Trong pln ac kén cd: than Kin, bién kén, kién tha, gioi
cam tha, ta kén. O day, t6i chi nhin manh phin ta kén, boi vi phan nay &t t& nhi.
Thuong ngroi ta noi ta laéch 1a nghiéng. Kin ¢ day khdng phi thdy ma ntan dinh. Ta
kién ngha 1a nfin dinh mbt cach saidm. Thi di nhe n6i ckét [a Hét, haic cho Eng chet
roi, linh hon van con hoai, A t lai lam A, muén kép vin 1a A thoi.Day la ta kén, vi
mot bén clp doan kién, mbt bén clp theong kién. Ngoai ra ntr chuyén dén ndi Sam
Xin vay tién Ba Chia X vé lamain v.v... Day |a wra thibc vé mé tin, vra 1a ta kén.

Néu n6i Ba Chua ¥ linh thiéng, ai vay 8n Ba déu phéatdat hét thi tr Long
Xuyén 1én Chabéc moi ngudi phai gidu Ft vi ho ¢ gan, & chay 18n vay. Nheng thee €
xét ky tir Long Xuyén lén Chadéc hay ving lan an dugc bao nhiéu ngoi giau ? 1& ra
tir gan 16i xa. Nhrng ¢ gan da khéng ra gi thé xa lam sao xiduwoc. Tin nhr vy 14 tin
nham nhi, tin ta kén. Ta kén ngay con ngoi minh, ar ngh minh c6é linh Bn, minh clét
roi linh hon con nguyén & lai lam ngroi v.v... Nha Pt goi nhu thé 1a ta kén, vi chip
thuong kién. Con choang clét 1a ket khdng c6 nhan dubaoing gi é thi thube vé doan
kién, ding la ta kén.

Trongdao PHit khéng ndi con mai,img khéng noi cét 1a Rt. Quan tong [a phii
lam sao nhn ra ri con ngroi minh pHin ndo sanh @t, phin nao khéng sanh & Nhan

dugc nhr vay roi, phai 1am sao cho pin khéng sanh @t khéng b phi che. Con trén it



sanh dit, n6i con hoai 1a sai, néiéhciing sai. Bi vi 1au nay ngoi ta hay noi cai gi it

roi la hét, nhung sr that khong 1t. Tat ca déu 1a mdt vong chugn bién tu tan, t tan. K

ca cac hinh thrc nhd nhit nhue bui dat v.v... Cyuc dét to dap nat thanh i nho, nhin ac
dat thi thly mat, nhueng né thanh céatdh chd khdng nat, chi chuyén bién dbi hinh doi

dang théi. Than nayimg \ay khi haai dat tra vé dat, nude tra vé nudce, gio ta vé gio, ra
tra vé lea chy khéng nit, khdng Kt. Vay ma ching ta tiong nkin dinh sai dm, chét 1a
hét. PO 1a ta kén. Nén ngoi Phat tir phai biét tir thé xacdén tinh thin déu tly duyén.
Chuang luan chudn tu noi ndy tan wi kia chd khong ket. Ty duyén luan chp tic la
luan 1oi.

Biét rd nguy@n nharab thanh luan & nhu vay méi cé thé chan diing né hi. Hiéu
thé méi tu giai thoat sanhtt. Nhiéu ngroi néi tu dé giai thoat sanhit, nhung hoi giai
thoat cai gi, lam sao ajithoat thi khéng I8t. Néu chip than sanh 6t [a than minh, dip
tam sanh di la tAm minhdo la tép tuc tao nghép luan Wi, khéng bao gi dirng. Con
khéng clip hai thr d6 ma $ng dugc V6i cai chan tht khéng sanh @t cua minh thi

khéng o nghiép. DA 1a gii thoat, khdng bldi cudn di trong sanhit nira.

C6 ngroi hiéu 1am dao PHit, n6i dao PHit 1a dao cru kho nhung sao qui Thy it
lam viéc tir thién hon ngrdi tu dao Chia. Thy chi giang kinh nhr vay thi aru kho ching
sanh cB ndo ? Bi vi cai nhin éadao PHit khacdao Chda. Thi d nhu thdy da bé ra bai
bién vun cat lam ndi non ofy mot lat séng bin &o 1én can tréi mit hét, rdi né tiép tuc
lam rira, ding kb cudn trdi mai, nhr vay toi nghiép n6 Hn coéng vé ich, sao khong lam gi
khac hay bn.

bay ding Ay, réu ching ta con luandh bo than nayd lai than khac Kp kiép
doi doi khéng ra kidi. Nén Pt ndi khéng co kb nao bn bing khb luan hbi. Cudc Hng
may chuc ram ra gi, c6 thiu, coddi ciing 1a am thoi. Dai thi ckét muon, ngin thi clét
som, tt ca ciing phii chét, khéng ai thoattuge. Nhr vay diéu dang lo niat a lam sao
ngay ri than naydung tiép tuc lam visc vo ich ra. Ching ta xét xemiramdi lan sanh
ra ckét di, ta lamdugc nhing gi cho ngoi cho minh. Hay sanh rén 18n 6i gia chét, doi
nay quaddi khac. Gr nhe vay hoai thit 12 vo ly. Nén Pht ndi di trong luan 1bi khéng co

kho nao king. Gru khd chiing sanh 1a lam sao cho thoat ki luan hi. D6 1a gc caa



dao PHit. Biéu nay ch cé Pht thiy ché ching tadau tHy. Con ngroi chi thdy d6i rach
va nhing thr can thiét trong céc $ng. Ma than naga tam by thi nhing thr phy thude
trong cwc $Hng cang4m by hon. Vi vay PHit noi khb tir doi nay sangltoi khac lién tic
khong bét khi nao dmng.

Trong kinhduc PHit day ring: “Cai kio bi thieuddt & dia ngic chra phai 1a kho,
cai khd 1am naq qui d6i khat chra phii 1a kho, cai ki 1am trau nga kéo cay kéo xe ofa
phai 1a khd, chi si mé khong it 16i di mai 1a khd”. Cho néndac PHit n6i vé minh mé
lam 1a kro nhat. Boi vi n6 din minhdi trong luan Bi vé s kiép. Phadugc né, khéng con
lam 1an nita, oi la giai thoat sanhit. Puoc vay méi thuc ar hét khd. Pao PHt hét sirc
tham sau, chvi ngroi ta khéng bét nén ndi phé phan té nay tté no.

Vi dao PHit dra ching tati qua cai 4m theong aia con ngoi, nén con ngoi khé
tin kho nhin. Bic PHit thdy tot coi nguon nén Ngai throng cH day cho ching taén ctb
d6é mai l1a cru kinh. Khéng phi tu chat itdugc phréc sanh ¢di lanh ma cho & Soi
day xich du bng vang, nbt ching ta trong nhau ding bing vang, niing ching ta &n
thiy khd nhu thuong. Boi vi con day xich 1a con kh DU xich vang hayas gi ding déu
kho hét. Khi nao thoat kéi day xich ndi hét kho. Giai thoat 1a nhr vay. Cho néndao
Phat khdng khuyén ching ta tié doi saudugc sanh 1én cdi &, ma phii giai thoat sanh
tar. DO mMsi 1a odi goe.

Thé nén chang ta i biét nhirng giduc PHit day 1a nHing phrong thibc tri bénh
cho chiing sanhéhkhd. Tir bénh tham, Bnh san, Bnh si v.v... nlitng bénh d6 bot duoc
la bot khd. Néu dugc hét sach thi § di dén chb giai thoat sanhtt. Nhitng phrong phéap
Phit day goi l1a Dao dé. Dit dugc mam dau ko 1a Diét dé, 1a ghi thoat sanhit.

Nhu vay hoc PHt, tu PHt 1a phii tng ding phrong phap Pit day. Thay thujc
ciing Wy, chan bénh, cho thdc, bénh nhan phi uéng thibc msi 1anh Enh. Néu ar xin
thay cho t6i et bénh ma khong du udng thibc thi ¢ lanh Bnh khéng Pao PHit vi thé
rat thuc € chg khéng plai huyén haic nhr ngudi ta trong.

Hiéu dugc vay moi thiy gia ti dao PHit rat chan tht. Nguoi Phat tir khdng héu
vO tinh 1am chatao PHit tré thanh mé higc. Ldi d6 tai ai ? Ging &i mot phan ¢ nha chia.
Giao ly PHt day qua ré rang ma n@i tu khéng ap dng, khéngdem ra dy, lai day



nhitng chuyn daudau Bt cudc nhindao PHit c6 khac gi ngg dao. Nhirng giuu, nhing
gi quy ¢ia dao PHit ciing khéng bit. Cir n6i dao nao éing cay an hién ¢ lanh thoi. Ma
khéng bét gbc aia dao PHit 1a thé nao. Vi khong thy duoc diéu d6 nén ngay nay theo
dao PHit, mai mdt theodao khac, mén dao ndo d@ing an hién & lanh laduoc. Nhr vay 1a
khéng héu dao PHit.

HOém nay nhan &p gv quy M thay thudc nén tdi noi & thusc cia dao PHat. Bai vi
Bac §, thay thudc la thrc € khoa e, thidao PHit ciing thrc & khoa e khéng c6 gi
huyén bi Fét. Chi tai nguoi khéng héu va ntin dinh sai im thoi.

Mong quy \ suy gm ki vaing ding tu hanh cho céékqua.
&
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2. Hoai B&o @a TOi.
3. Nguyén Vong Gia Toi.
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