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LOI NOI PAU

ao Phat ti khi didc Phat t6 1ap gido dén nay,
?dé hon hai ngadn nam trim nim, vén van la
mot dao duy nhat. Song hoan cdnh xa hoi va con
ngudi ¢ khip trén hoan cau la khic nhau. Vi trén
duong doi, nhan loai tién héa khong giong nhau. Ké
thong minh sdng sudt, ngudi mé mudi téi tam; ké
thong dong nhan nha, ngudi vuéng ban nhoc nhan;
ké da tiung hoc 1y xem kinh, nguoi viia méi nghe van
tam sach; c6 ké mé6i hoc ma thong, lai c6 ngudi hoc
suot doi van dot...

Béi thé cho nén cdc bac hién thianh déu tuy
phuong tién ma do thé, ctiu nguoi. Chinh dic Phat
t6 tu thué xua ciing da lam nhu vay. Tuy thuan noi
nhiing ngudi dén nghe trong phap hoi, ngai thuyét
day gido phap phu hop. Hoac giang rong ly 1€, hoac
dan chuyén tich xua, hodc bay ra gi6i luat. Cé khi
néi xa, c6 lic néi gan, cé khi chi thing, c6 lic dung
an du... Ngai dung da cdch nhu thé, cot yéu ciing chi
12 mudn gitp cho ching sanh dat hiéu chan ly. Véi
hang dé ti xuit than qui toc nhung doc long tinh
tdn, ngai day theo mot cach. V6i bac vua quan con
tham d&m loi danh, ngai lai day theo mot cach khAc.
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V6i hang thuong gia rong long bo thi, ngai day theo
mot cach. Véi ké trung tin thanh tAm, ngai lai day
theo mot cach khac hon nita. Cach st dung ngén ngix
cua ngai bién héa rat tuyét diéu, phi thuong. Trong
kinh van thudng néi c6 dén tdm van bon ngan phap
mon, cliing khong ngoai y nay.

Sau khi didc Phat nhap Niét-ban, cac vi dai dé
tif mdi ghi chép lai nhiing 10i thuyét day cua ngai
thanh ba tang kinh dién. P6 1a tang Kinh, tang Luat
va tang Luan. Trong d6 c6 du ciac mic dp thuyét day
cao thap, nhanh cham khac nhau. N6i khdi quat
trong ba tang 4y, mdi tang déu c6 phan chu dich
rieng biét, ma dung hop véi nhau cung nhim dén
viéc giup nguoi tu hanh mau dat dén chd gidi thoat
kho ndo. Tang Kinh gitp nguoi hiéu rd nhiing 1y 18,
quy luat trong cudc sdng, ma quan trong, nén tang
hon hét 1a 1y nhan qud, nhan duyén; ti nhiing cau
kinh rat don so gian lugc, cho dén nhiing bo kinh d6
s0 rat cao siéu, tham 4o ciing déu c6 dd. Tang Luat
giip nguoi kiém ché tu than, xa diéu 4c, gan diéu
thién, cho dén dugc trong sach cd thé xac 1an tinh
than. Tang Luan gidi rd nhitng chd nghi ngd ngin
trg trén duong tu tap, gitp nguoi ta vilng dic tin ma
vugt qua khé khin khong nghi ngai. Dau 1a ngudi tu
¢ trinh do nao, tu theo phdp mén gi, ciing khong thé
thi€u di mot trong ba yéu t6 ay.
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DAan dan vé sau, cdc bac thanh hién qua ting thoi
dai méi luan gidi rong théem dé dé dang hon cho su
tiép nhan cia nguoi doi. Kinh sdch du khong thay
d6i, nhung nghia 1y ngay cang dién gidi rong thém.
Lai tuy theo su khé& hgp cin co ma phan ra lam Dai
thita va Tiéu thia. Nguoi thich hop véi gido 1y nao
thi chon theo tong phdi 4y. N6i chung van khong
ngoai muc dich thoat kho, dugc vui.

Nguoi tu dau theo Dai thuwa hay Tiéu thua, néu
dat dén chd rot rdo cing déu dugc lgi minh, loi
ngudi. Nhung vi cling ¢6 ngudi khong ndm dugc yéu
chi tong mon, chap gitt dén chd cuc doan nén sinh
ra lam lac. Béi vay lai c6 thém gido ly Trung thia
dé uén nén sai 1Am nay.

Dao Phat, néi don gidn, giong nhu mot tAm ban
dé chi dudng di. Du 1a cung muén dén mot noi,
nhung ngudi ta c6 thé xem trong 4y ma chon nhiing
161 di khac nhau. Cé dudng ré vé bén nay, c6 dudng
ré sang bén no... nhung tuu trung déu dan nguvi ta
vé dén dich. Nhitng con dudng, nhitng 16i di khéc
nhau d6 chinh la tugng trung cho cac tong phai khac
nhau. Dui chia ra nhiéu tong phéi, chung quy ciing la
dé tiép dan dua ngudi dén chd gidi thoat rét rdo ma
thoi. Tuy noi cin tdnh cia mdi ching sanh, ai thich
hop véi 161 tu ndo, v6i tong phdi nao, thi chon theo
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tong phai dy. Két qué cling déu 1a nhdm dén su an
lac va giai thoat.

Mué6n dé hi€u hon, ta hiy so sdnh cdc tong phai
cia dao Phat véi nhitng con dudong dua 1én ndi. Dau
theo con dudng nao, lau hay mau, khé hay dé, di
thang hoéc di vong, cudi cung ciing déu 1én dén dinh
cao cua ngon ndi. Nghia 1a, du tu theo tong phdi nao
ma ddc long, tan luc, thi ciing déu c6 thé dat dén chd
gidi thoat rot rao ca.

Nguoi ta cling so sanh nhiing tong phai véi cac
tht hoa. Tuy 14 nhiéu huong thom, 14m séc dep, déu
la moc 1én tu khu vuon dao Phat. Cac tong phai
du khac nhau cling khong ra ngoai dao Phat. Tong
phdi nao ciing nhim dé&n cidnh giéi Niét-ban, giai
thoat. Du 1a Tiéu thua, Trung thua hay Pai thua,
néu ngudi tu hét long chuyén can thi chic chin sé
gat hai dugc két qua tot lanh.
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Du6i day ké chung cac tong trong ba thira, roi sé
theo tht tu ma trinh bay riéng mbi tong.

PHAN CHIA TEN GOI

1. Cau-xa tong (Kusha-shii)
TIKU THUA 2. Thanh that tong (Jojitsu-shii)

3. Luat tong (Ritsu-shii)

4. Phap tudng tong (Hosso-shii)

TRUNG THUA
5. Tam luan téng (Sanron-shit)
6. Hoa nghiém tong (Kegon-shit)
7. Thién Thai tong (Tendai-shii)
PAI THUA 8. Chan ngdn tong (Shingon-shi)

9. Thién téng (Zen-shit)

10. Tinh d6 tong (Zodo-shii)
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1
CAU-XA TONG
—
{B & R
(Kusha-shi)

Khai t6: Bb Tat Thé Than' khéi dau 6 An Do
va Huyén Trang é Trung Hoa vao khoang

nam 654.
Tchitsu va Tchitasu truyén sang Nhat
nam 658.

Giao ly can ban: Bo luan A-ty-dat-ma Cdu-
xd?

Tong chi: Khong c6 ban ngia, tat cd hién tuong
chi 1a hu doi, 1a su hop thanh cla cac
phap ma thoi.

LICH SU
ong Cdu-xd ngay nay khong con, mac du trudc
kia, tong 4y da c6 mot thoi hung thinh véi
rat nhiéu ngudi tu tap theo. Tuy nhién, 4nh huéng
siu sic cta tong nay cho d&n nay van con rat ro rét
trong Phat gido.

1 Tiéng Phan |a Vasubandhu, dich am la Ba-tiu-ban-dau, dich nghia la
Thé Than, cting con goi la Thién Than.
2 Tiéng Phan 1a AbhidharmakoSa-sastra.
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Tén goi Cdu-xd cha tong nay von dugc phién
am tu tiéng Phan 12 Kose, c6 nghia la “kho bdu’.
Pay ciing 1a tén goi mot by luan néi tiéng cia Bo
Tat Thé Thén. Tén tiéng Phan cia bd luan nay la
Abhidharmakosa-sastra, phién am la A-ty-dat-ma Cdu-
xd ludn, va la gidao ly can ban cua Cdu-xd tong.

B0 Tat Thé Thdn sinh ndm 316 va mat nam 396,
song gan tron thé ky 4.' Ngai 1a nguoi duge y bat
chan truyén, lam T§ su doi thd 21 cta Thién tong
An Pb. Ngai 1a em ruot cia Bé Tat Vo Trude, nguvi
da sang lap ra Duy thiuc tong. Cdu-xd téng la mot
tong thuoc Tiéu thiua, trong khi d6 Duy thic téng?
1a mot tong Pai thita. Ban dau, ngai Thé Théan hoc
theo gido ly Tiéu thua, thuoc Nhat thiét hitu bo, 1a
mbt trong 18 bd phai Tidu thia diu tién cta An Do
da phan chia sau khi Phat nhap diét khodng gan
200 nam. Ngai hoc tinh théng gido ly cua bo phai
nay, nghién ctu sau bd Pai Ty-ba-sa ludn.® Sau ngai

Thatra, vé mat st liéu chinh thic, ching ta khong cé co s§ dé xac dinh
chinh xac nién dai ctia B6 Tat Thé Than. Con s6 dua ra & day ch la sy
phdéng doan clia mot sé ngudi. Nién dai clia ngai dugc nhiéu st gia tan
thanh nhat 1a trong khodng 320 dén 380, nhung khong thé xac dinh
chic chin.

Duy thiic tong khi dugc ngai Huyén Trang xién duong & Trung Hoa &y
tén 1a Phdp tuéng tong.

Tiéng Phan |a Mahavibhasha: B6 luan nay gdbm 200 quyén, da dugc
ngai Huyén Trang dich sang Han van.

2
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lai hoc thém gido ly caa Kinh luong bj,' cing la
mot bd phdi 16n. Ngai thdy c6 nhilng diém khong
hai long véi gido 1y cta cac bo phai nay, méi soan
ra bo A-ty-dat-ma Cdu-xd ludn 12 mot su tong hop
rat cong phu ti bdo Pai Ty-ba-sa ludgn va gido ly cia
Kinh luong bo. Vi dua vao Pai Ty-ba-sa ludn, nén
bo luan cta ngai d6i khi cling dugc x&p vao Nhdt
thiét htu b6, nhung that ra ndi dung ludn nay da
hinh thanh nén mot tong chi méi. Vi thé ma Cdu-xd
tong ra doi.?

Bo luan A-ty-dat-ma Cdu-xd phan ra lam 9 phdm,
duoc nguoi duong thoi ménh danh la Hué ludn, hay
Thong minh ludn, dé t6 ¥ ca tung su uyén bac, tri
hué dugc ham chia trong d6. Chin phdm nay dé cap
dén va phan tich rdo chin van dé cin ban khéc nhau,
c6 thé luge ké ra nhu sau:

1 Tiéng Phan |a Vibhajyavada

2 V& Bd Tat Thé Than, hay néi chinh xac han theo tén trong nguyén ngtt
Phan van 1a Vasubandhu, hoc gid Poan Trung Con da c6 sy nham lan
tuong ty nhu rat nhiéu ngudi trudc 6ng. Theo nhiing nghién cdu gan
day, nguoi ta nghi ngo 1a it nht cting c¢6 dén 2 vi cling mang tén nay,
déu 1a nhiing vi cao tang 16i lac. Mot ngudi 1a T8 th 21 cha Thién
tong, dé t& ndi phap ctia ngai Xa-da-da (& % - Sayata). Ngusi thi
hai 1a tac gid cla rat nhiéu bg luan Dai thira, va bo Cau-x4 luan néi
ti€ng dugc nhic dén & day. Tuy nhién, mot s6 cong trinh nghién ciu
viia cong bo gin day (E. Frauwallner - On the Date of the Buddhist
Master of Law Vasubandhu, Serie Orientale Roma Il, 1951) thi tac gia
Cau-x4 luan va tac gid cla cac bo luan Pai thia lai la 2 ngusi khac
nhau. Va néu nhu vay thi ching ta c6 dén 3 vi Thé Than.
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1. Gi6i phdm, néi vé cai thé cua gidi phap.

2. Cdan phdm, néi vé cai dung cla céac phap.

3. Thé gian phdm, néi vé cac thé gidi, véi sdu
duong thac sanh trong luan hoi: coi troi, cdi
nguoi, coi a-tu-la, c¢6i dia nguc, nga quy va
suc sanh.

4. Nghiép pham, luan vé c4c nghiép thién 4c.

5. Tuy mién phdm, néi vé tuy mién, tic la
khuynh huéng sa vao cac diéu ngén trd viéc
tu dao. C6 7 phap tuy mién la: tham duc,
san hdn, nghi ngo, kiéu man, chdp hiu va si
me.

6. Hién thdnh phdm, néi vé cac bac hién
thanh.

7. Tri phdm, néi vé 10 loai tri tué.

Dinh phdm, néi vé tdm an dinh.

Phd ngd phdm, néi vé that tuéng vo nga vi
tat ca cac phap déu gid hop, hu doi. Pay la
pham cudi cung, tong két toan bo luan thuyét
dé néu lén tong chi.

Céc phdm 3, 4 va 5 déu luan vé phéap hdu ldu.
Trong d6, pham thd 3 14 qud hwu ldu (thic sanh
trong 6 néo), va hai pham 4, 5 1a nhdan hitu ldu (tao
ra cac nghiép thién ac).
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Céc phdm 6, 7 va 8 luan vé phap vé ldu. Trong
d6, pham thd 6 1a qud vé ldu (ching dic cic qua vi
hién thanh), va 2 pham 7, 8 1a nhdn vé ldu (tu tap
tri hué va dinh luc).

Qua phan tich nhu trén, c6 thé thay b luan A-ty-
dat-ma Cdu-xd nhiam hién bay gido ly vé ngd, trén
co s tat cad cic phdp déu gid hop, khong cé6 that,
chi hién hitu nhat thoi va khong chan that. Trong
cac phap lai chia lam hai la phap Adu ldu va phap
Vo ldu.

Vé mat hinh thde, bd luan cing dugc trinh bay
thanh hai phan. Phan thd nhat goi 1a A-ty-dat-ma
Céu-xd ludn tung,' gom khodng 600 bai ké tung.
Phan thd nhat goi la A-ty-dat-ma Céu-xd ludn
thich,* 1a phan binh gidi vé 600 bai ké tung d6.

N#am 563, vao doi Tran, ngai Chdn Dé 3 mot cao
tang An b6 sang Trung Hoa cé dich sang chit Han
v6i tén la A-ty-dat-ma Céau-xd thich ludn, gom 22
quyén.* Nam 654, vao doi Puong, ngai Huyén Trang
lai dich véi tén 1a A-ty-dat-ma Céu-xd ludn, gom 30
quyén.’ Chinh qua 2 dich ph4m nay ma Cdu-xd téng

Tiéng Phan 1a Abhidharmakosa-karika
Tiéng Phan 1a Abhidharmakosa-bhasya
Ti€ng Phan 1a Paramatha

Dai Tang Kinh, quyén 29, trang 161

Dai Tang Kinh, quyén 29, trang 1

[ B NV I
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dugc truyén ba 6 Trung Hoa. Mic du kh4 ngén ngui,
chi ton tai trong doi nha Pudng, nhung tong phai
nay da dé lai danh huéng kha nhiéu trong cdc tong
phai khac, nhat 1a gido 1y vé ngd da tré thanh nén
tang trong gido ly chung, nén nhiing co sé ly luan
cia bd luan nay dugc rat nhiéu vi luan su st dung dé
bién gidi cho ly thuyét ctia tong phai minh.

Ciing trong thé ky thi 7, hai cao tang Nhat Ban
14 Tchitsu va Tchitasu sang Trung Hoa cau hoc v6i
ngai Huyén Trang. Ndm 658, hai vi nay vé nuéc va
truyén b4 gido ly Cdu-xd téng tai nuéc Nhat, v6i tén
goi la Kusha-shii. Ngay nay, tong Cdu-xd cing khong
con 6 Nhat. Nhung gido ly ctia tong nay van dugc
dua vao giang day trong cac truong Phat hoc va
trong céc tu vién. Vé mit van chuong, bo A-ty-dat-
ma Cédu-xd ludgn ciing van duge xem 14 mot tdc pham
luan gidi néi tiéng trong vin hoc Phat gido.

HOC THUYET

Bing nhu tén goi v6i y nghia la mot “kho bdu”, bd
ludn A-ty-dat-ma Cdu-xd qua ding la mot kho bau
v0 gia vé mat tinh than. Nhiing ai da c¢6 dugc né, tat
s& khong con tham dim vao nhiing thd goi 1a bau
vat ctia thé tuc nita. Nguoi hiéu ro dugc gido ly Cdu-
xd tong sé nhan ra dugc chinh thian xdc cia minh
ciing 14 hu déi, gid hop, nén chidng dang d€ mé diam,
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chiéu luy theo né. Khi hiéu thau dugc vé ban nga,
nguoi ta sé tinh ngd, khong con mé 1dm trong nhitng
gid doi cta cudc doi, khong con dau khd, phién luy,
than tiéc gi nita. B4y gio, dau cho & doi c6 gip bao
nhiéu su thanh bai di niia, ciing c6 thé dat dén su
an nhién tu tai. Giau khong tham, ngheo khong so,
hoan nan khong dé& lam cho nao ning trong long.
Tam tri dat dén chd gidi thoat, nhu bong hoa tu
nhién hé né, khoe sic téa huong ma khong chit 6
nhiém bdi bui tran bao quanh.

Triét hoc Cdu-xd téng cho riang cac phdp (dharma)
14 y&u t6 chinh ciia moi su hién hitu. Viéc thita nhan
su ton tai cia cac phép ciing 1a theo vé6i gido 1y cla
Nhét thiét hitu bo truge day. Tuy nhién, Cdu-xd ludn
thita nhan su ton tai clia cdc phdp ma khong nhan
su chan that caa cac tuéng do ching tao ra, bdi cac
tuéng d6 déu vo thuong, luon ludn bién chuyén va
hoai diét. Tir nhan thic d6, khong thé nao tim duoc
mot ban nga chan that trong cac phap, vi ngay chinh
than xac nay cing chi la gia hgp, vo thuong. Nguoi
ta s¢ di khong nging tao ra cac nghiép thién ac troi
l14n trong luan hoi chi 1a vi mé chdp vao su hién hitu
cua cac phap, trong khi ching chi 1a hu dai.

Nhu mot vang sang dom dém trong dém toi, c6
thé vi nhu céi goi 1a “bdn ngd”. Vang sang ay that
ra 1a gi? Ay 1a mot doan dom dém tu lai, néu tach
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ra thi khong con vang siang 4y nita. Song ngudi ta
nhin thiy dugc né nhu mot vat thé ro rang, nén goi
1a “vdng dom dém”. Nhung chi 1a tén goi, su gia hop
ma thoi, khéong c6 su chan that trong d6. Lai cling
nhu mot bay ong lam t§ trén cay. Tu hop lai day du
thi goi 1a t6 ong, nhung tdch ra thi tiing yéu to déu
khong phai 1a t6 ong! Ciing nhu thé, than thé va tri
6c¢ duge hop lai béi nhiéu yéu t6, va duge nhan 1am
cho la “bdn nga”, ma ky that chi la su gia hgp. Khi
su k&t hop khong con nita thi cai goi 1a “bdn ngd”
ay ciing chang con.

Trong kinh Na-tién Ty-kheo, c6 mot doan do6i
thoai gitita ty-kheo Na-tién v6i vua Di-lan-da vé ban
ngi, thé hién kha ro y nghia nay:

Na-tién héi vua rang: “Pai vuong goi tén chiéc xe,
that ra diu mdoi la xe? Cdi truc xe la xe chdng?”

Vua ddp: “Truc xe chdng phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vay vanh bdanh xe la xe chang?”

Vua ddp: “Vanh bdanh xe ciing chdng phdi la xe?”

Na-tién lai héi: “Vay nan bdanh xe la xe chdang?”

Vua ddp: “Nan bdanh xe chdng phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vay banh xe la xe chang?”
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Vua ddp: “Bdnh xe cting chdng phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vay cang xe la xe chdang?”

Vua ddp: “Cang xe chdng phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vay cdi dch? c6 phdi la xe chdng?”

Vua ddp: “Ach chdng phéi la xe.”

Na-tién lai héi: “Ché ngéi cé phdi la xe chdang?”

Vua ddp: “Ché ngdi chdng phdi la xe.”

Na-tién héi tiép: “Ché gdc chdn cé phdi la xe
chdang?”

Vua ddp: “Ché gdc chin chdng phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vay mui xe la xe chang?”

Vua ddp: “Mui xe chdng phdi la xe.”

Na-tién lai héi: “Vay hop du tdt cd cdc mon @y lai
la xe chdang?”

Vua ddp: “Du hop di tdt cd cac moén @y lai ciing
khéng phdi la xe.™

Na-tien héi: “Gid st nhu khéng hop tdt cd cdc

T Tir cac bo phan clia banh xe rdi d&n ca banh xe, va c tiép tuc nhu thé.
Cling tuong tu nhu cach hdi cla vua, dai diic Na-tién dua ra tiing chi
tiét roi quy két dan dén téng thé.

2 Ach: phan néi gitia hai thanh cang xe dé bo hoac ngua ty vao dé ma
kéo xe di.

3 Vi & day con thiéu yéu t6 lién két. Du c6 di cac b phan nhung phai
dugc lién két ding theo mot phuong thic nhat dinh méi cé thé hinh
thanh nén thuc thé dugc goi la “xe”. N&u khong, dé chi 1a mot déng
vat liéu.
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mén Gy lai, vdy la xe chdng?”

Vua ddp: “Khéng hop cdc mén dy lai, ciing khéng
phdi la xe.”

Na-tién héi: “Vdy dm thanh phdt ra la xe do
chdng?™

Vua ddp: “Am thanh ciing chdng phdi la xe.”

Na-tién lién héi: “No6i nhu vdy thi thdt ra ddu moi
la xe?”

Vua ldng thinh khéng ddp duoc.

Dai dic Na-tien bdy gio mdi thong thd néi: “Kinh
Phdt day rdng, néu hop tdt cd cdc yéu t6 dy lai ma
lam xe,® nguoi ta sé cé cdi vdt duoc goi la xe. Con
nguoi cing vdy. Nhu hoa hop tdt cd cdc yéu té dau,
mdt, tai, mii, ludi, co, gdy, vai, tay chin, xuong, thit,
noi tang, nhan sdc, Gm thanh, tiéng vong, hoi thé ra
vao, cdm tho khé vui, phdn biét thién dc... sé hinh
thanh mét thuc thé duoc goi la con nguoi.*

T Tuy vi du ngai Na-tién dua ra khong hoan toan tuong ting véi van dé
con ngudi, nhung lai hoan toan chinh xac trong viéc lam rd khai niém
“tén goi”.

2 Cting nhu cach héi clia vua, dén day dai dic Na-tién dua ra yé&u td cudi
cung cho ching ta thdy sy hién hiiu clia cai goi la “xe”.

3 Ttic 1a két hop theo diing phuong thiic nhat dinh.

4 Qua vi du nay, dai ddéc Na-tién da gitp vua phan biét dugc gitia “tén
g0i” von chi 1a mot khai niém, véi thuc thé sy vat dugc goi tén. Day la
mot buéc khdi dau rat quan trong, vi néu khong dat dugc su phan biét
nay, con ngudi s&€ mai mai bi tréi budc trong cac khai niém danh xung
ma khong bao gid dat dugc dén sy cdm nhan chan that vé thuc thé.
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Ciing nhu thé, gido ly Cdu-xd téng day riang khong
c6 con nguoi that su va khong cé cai goi la cude doi.
T4t ca chi la su gid hop clia cdc phap, va tong nay
chia tat cd ra lam bay muoi 1am phéap, cung gia hiép
thanh ra nhitng hinh tuong, su kién ma ta goi la con
nguoi, la cudc doi.

Vi thé khong nén chap ldy tén goi, vi ching chi
12 nhitng khéi niém dé€ chi vao su hién hitu tam thoi
clia sy vat. Khong thé tim thiy ban chat chan that,
trudng ton trong nhiing tén goi cla su vat.

Mat khac, cai “bdn nga” gia hgp lai chinh la coi
ngudn ctia moi su dau khé. Vi nguovi ta chdp 14y cai
gia hgp 4y ma cho 1a chan that, ma sanh khdi nén
su tham ddm, tranh gianh 1an nhau ti lic sinh ra
cho dén khi nh&m mit, tao tdc khong biét bao nhiéu
14 4c nghiép chat chong... N&u hiéu ra dugc cai “bdn
ngd” 4y 1a khong chan that, thi con ngudi khong con
bi 16i kéo bdi tham duc, 4i luyén, ciing khong chdp
14y su dugc mat, hon thua... Va tit d6 dé dang an
tinh noi tam va dat dén su an lac, gidi thoat. Ngay
cd khi d6i mét véi dau khé thi cing nhan chan dugc
su dau kho 4y von chi 1a gid hop khong that cé6, nén
tam y van thdn nhién an dinh ma khong hé bi chi
phoi.
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Cac phap hop thanh “bdn ngd” dugc phan chia
ra kha chi tiét trong A-ty-dat-ma Cdu-xd ludn. Tat
ca la bay muoi lam phap. Trong d6, ¢6 bay muoi hai
phap thudc vé hu vi va ba phap dugc xem 14 thudc
vé v6 vi.

Bay muoi hai phap hitu vi dugc chia lam 4 nhém

N

la:

— 11 phép thudc sdc (rupas)

1 phép thuodc vé thic
— 46 phéap thudc vé tam sé

14 phap khong thudc tdm ciing khong thudc
vat

Ba phap vo vi la:

— Trach diét (Pratisamdikhya-nirodha)

— Phi trach diét (Apratisamkhya-nirodha)

—  Hu khong (Akdsa)

Trong cac phap dugc ké ra, lai ham chia ca nhan,
duyén va két qua. Khi ndm viing dudgc nhitng diéu
nay, ngudi tu tap c6 thé tu minh tim thdy phuong
c4ach thich hgp dé dat dén su giai thoat rot rao.
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xR =
A =
(Jojitsu-shii)

Khai t8: Ha-1é-bat-ma' & An Do, thé ky 4.
Cuu-ma-la-thdp? truyén sang Trung Hoa
vao thé ky 5.
Hué Qudn® va Khuyén Ldc* § Nhat Ban
vao thé ky 7.

Giao ly can ban: Thanh thdt ludn® cia ngai
Ha-le-bat-ma vao thé ky 4.

Toéong chi: Tat ca tam thic va doi tugng cla tam
thic déu 1a trong rong. Nga va phdp déu
la khong. Ban ngi von khong that, ma

cdc phap tao thanh né ciing déu l1a hu
doi.
LICH SU
ting nhu Cdu-xd téng, Thanh thdt tong ngay
@nay khong con, nhung gido ly chinh la bo
Thanh thdt lugn van con luu hanh va duge nhiéu

! Tiéng Phan |a Harivarman

2 Tiéng Phan la Kumarajiva

3 Tiéng Nhat |a Ekwan

4 Tiéng Nhat 1a Kwanroku

5 Tiéng Phan la Satyasiddhisastra
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nguoi hoc Phat dé tam nghién ctu. Bo luan nay da
dugc dua vao Pai tang kinh,' do ngai Ha-lé-bat-ma
soan vao khoang thé ky thid tu biang chit Phan. Qua
dau thé& ky thd nam thi dugc ngai Cuu-ma-la-thdp,
mot cao tdng An Do sang truyén phap 6 Truong An,
Trung Hoa, dich sang chit Han. Tu d6, bd ludn nay
tré thanh mot tdc phdm gia tri duge luu hanh dan
dan khap mién Vién Pong. Cén cd vao gido ly trong
b6 ludn nay, Thanh thdt tong ra doi.

Ngai Ha-lé-bat-ma 1a nguoi An Do, dé ti cha ngai
Cuu-ma-da-la,* thudoc Nhat thiét hitu bo.> Tén chi
Phan cta ngai la Harivarman, Han dich nghia la Su
Tw Khdi, dich theo am la Ha-lé-bat-ma. Ngai sinh
trong mot gia dinh Ba-la-mon, 16n 1én bat dau hoc
theo ngoai dao, nhung sau nhan ra su sai 1dm nén
tir bé va theo hoc vé6i ngai Cuu-ma-la-da. Chang
bao lau, ngai nhan ra quan diém gido 1y clia minh
khong phi hgp véi gido ly truyén théng cha Nhdt
thiét hitu bo, nén ngai ti bo luon bd phdi nay va tu
minh nghién ciu kinh dién Tiéu thiva. Ngai hoc tinh
thong gido 1y Tiéu thita, nhung van thay chua hoan
toan théa mén, nén vé sau ngai dén thanh Hoa Thi*
tiép tuc hoc gido ly Pai thia v6i cac vi ting thudc

T Quyén 32, kinh s6 1646, trang 239.
2 Tiéng Phan la Kumarilabhata

3 Tiéng Phan la Sarvastiviada

4 Ti€ng Phan la Pataliputra
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Dai chiung b6." Chinh trong thoi gian nay ngai soan
ra bd Thanh thdt ludn, phat trién tu tuéng vé tdnh
khéng theo nhén thic cia minh.

Bo Thanh thdt luén gdm 16 quyén, 202 chuong.
Sau d6 dugce ngai Cuu-ma-la-thdp dich sang chit Han,
lai dugc cdc dé ti clia ngai truyén day khip Trung
Hoa. Trong s6 d6 néi bat nhat 1a 2 vi Tang DPao va
Tang Khai, c6 thé xem 1a nhilng ngudi c6 cong lam
cho Thanh thdt tong tré nén hung thinh.

Ngai Cuu-ma-la-thdp 1a khai t6 cta Thanh thdt
tong tai Trung Hoa, vi ngai 14 ngudi diu tién dich va
giang giai gido ly chinh cta tong nay. Ngai la nguoi
xt Quy Tu (Kucha) thudc ving Tan Cuong ngay nay,
sinh nim 344, xuit than trong mot gia dinh quy
toc. Cha ngai 1a nguoi An P dén sinh séng & Dao
Tan. Tén Phan ngit cla ngai 1a Kumarajiva, Han
dich nghia 1a Pong Tho, dich 4m 14 Cuu-ma-la-thdp.
Ngai dugc ton xung 1a mot trong bon dai dich gia
hang dau cia Trung Hoa trong viéc phién dich kinh
dién sang Han ngit.? Cha me ngai 1an lugt xuit gia
tu hoc, déu 1a cac bac dao hanh.

' Tiéng Phan |a Mahasanghika

2 vé bon dai dich gia, hién c6 hai quan diém hoi khac nhau. Mot cho
ring bon vi nay la Cuu-ma-la-thap, Chan D&, Huyén Trang va Bat
Khong; mot quan diém khéc cho ring do 1a Cuu-ma-la-thap, Chan DE,
Huyén Trang va Nghia Tinh. Theo quan diém nao thi ngai Cuu-ma-la-
thap ciing déu dugc x€p & hang dau.
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Tt nhé ngai da c6 tu chat thong minh, ndm ngai
1én 7 tudi ciing theo me hoc dao, rdi sang du hoc An
Do, tham hoc véi hau hét cac bac danh tic. Sau khi
di khip xd An Db, ngai lai trd vé nudc cii, duge vua
Quy Tu bai kinh ton lam thay. Nam 383, vua Tién
Tan la Phu Kién nghe danh ngai nén sai La Quang
mang quan sang ddnh Quy Tu dé dén ngai vé. La
Quang thang tran, dén dugc ngai Cuu-ma-la-thdp,
nhung vé gitta duong, Quang nghe nha Tién Tan da
mat, Hau Tan 1én thay, lién khong vé nita ma déng
quin lai ¢ Luong Chau, tu 1én ngdi vua, 14p ra nha
Luong. Ngai Cuu-ma-la-thdp cing bi gitt ¢ d6 trong
khoang 17 nam.

Vé sau, vua Hau Tan 1a Diéu Hung sai Diéu Thac
Dic mang quan danh dep nha Luong, dung 1& quéc
st ma thinh ngai vé Trudng An vao khodng niam
401, nhim vao nién hiéu Long An thi 5 triéu Dong
Tan. Vua hét stc ton kinh, phong ngai lam quéc su,
thinh & tai vuon Tiéu Dao va hd tr¢g moi diéu kién
cho ngai chd tri viéc phién dich kinh dién tai kinh
do, cung vé6i cac ngai Tang Triéu, Tang Nghiém...

K& tir thang 4 nién hiéu Hoing Thiy thi 5 nha
Hau Tan (403), ngai bit dau dich cic bdo Trung
lugn, Bdch ludn va Thdp nhi mén ludn, goi chung
la Tam ludn, sau la gido ly cian ban cua Tam ludn
tong. Ngai thong thao ca hai ngén ngir Phan, Han,
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lai dugc su trg gitp cta rat nhiéu vi cao ting uyén
bac, nén kinh dién ching nhiing dich dugc rat nhiéu
ma con c¢6 do chinh x4c cao so v6i nguyén tac. Hon
thé nita, nho sy am hiéu nén ngai ciing manh dan
dién dat mot cach uyén chuyén trong ban dich dé
dat dugc su rd rang dé hiéu ma van khong sai léch
nguyén ban.

Tuong truyén ngai c6 phuong phap dich kinh rat
khéc biét véi nhiéu ngudi khac. Thay vi doi chiéu
song song hai ngén ngit dé dich, ngai t6 chic gidng
nghia kinh 2 14n bing tiéng Trung Hoa cho nhiing
nguoi tham gia phién dich nghe. Sau d6, ho thao
luan vé6i nhau va ghi chép lai bing Han ngit. Cudi
cung, ngai d6i chiéu ban ghi chit Han cua ho véi
nguyén ban chit Phan va sta chita, diéu chinh thanh
ban dich cudi cung.

Ngai mat ndm 413, sau 12 néam doén hét tam luc
vao viéc phién dich kinh dién. Ciing c6 thuyét khéc
cho ring ngai sinh ndm 350 va mAat ndm 409.

Thanh thdt tong phat trién rdt manh & Trung
Hoa trong khodng thé& ky 6 - 7, va ton tai maii cho
dén thé ky 10, tidc 1a vao cac triéu dai nha Tuy va
nha Puong. Trong thoi gian vé sau, Thanh thdt tong
chiu su cong kich r4t manh mé cia nhitng nguoi
theo Tam ludn téng, cho ring ho da hiéu sai vé y
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nghia cia tdanh khéng. Vi thé, tong nay suy yéu dan
va cudi cing mat han.

Vao cudi thé ky 6, thuoc thoi dai Bach Phung'
¢ Nhat Ban, ¢6 ngai Thdanh DPuc Thai Tu?* ra doi.
Ngai la con vua Vinh Mé,? hoc dao Phat véi cac vi
cao tang Triéu Tién sang du héa & Nhat, va chinh
ngai dd gép phan phat trién nhiéu khuynh huéng
gido ly rat sém tai Nhat. Ngai da trude tac cdac ban
chu gidi cho kinh Thdng Man,* kinh Phdp Hoa, kinh
Duy-ma-cdt®...

Vé sau, ngai c6 gii nhiéu phai by sang Trung Hoa
dé mang thém kinh dién vé Nhat Ban. Ngai cling
xay dung rat nhiéu tu vién, trong d6 c6 chua Tay
Thién Vuong,® chtia Trung Cung,” chua Quat,® chua
Tri Citu,? chua Qué Moc.' Thai tit da thinh vao triéu
2 vi cao ting Triéu Tién 12 Hué Qudn va Khuyén
Lgc. Hai vi nay dén Nhat Ban vao niam 625, tinh
thong gido Iy Thanh that tong, nén nhan khi thuyét

T Tiéng Nhat |a Hakubo

2 Tiéng Nhat la Shétoku Taishi (572 — 621)
3 Tiéng Nhat |2 Yomei

4 Ti€ng Phan la Srimala-siitra

5 Ti€éng Phan |a Vimalakirti-nirdesa-sitra
® Tieng Nhat |a Shitenno-ji

7 Tiéng Nhat |a Chiigii-ji

8 Tieng Nhat |a Tachibana-dera

9 Tiéng Nhat 1a Ikejiri-dera

10 Tigng Nhat la Katsuragi-dera
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gidng cho thai ti nghe, cdc ngai cling truyén day
gido ly Thanh thdt téng ra khip noi. Thanh thdt
tong hinh thanh va phat trién rdt manh & Nhat
trong thé ky thu bdy, xem 2 vi Hué Qudn va Khuyén
Lcc 1a khai t6. Tuy nhién, tong nay vé sau 6 Nhat
ciing khong con ton tai nira.

Do su tuong dong mot phan vé gido 1y, nén nhiéu
ngudi cho rang Thanh thdt tong khong phai 12 mot
tong phai doc 1ap, ma chi 12 mot phan cta Tam ludn
tong. Mat khac, cho du 1a xudt phat tu Kinh luong
b6 1a mot trong 18 bo Tiéu thua cha An Do, nhung
viéec nhan manh vé tdnh khong cia van phap ciing
nhu tAm thé cua gido 1y tong nay da tién rat gan
dén gido 1y Dai thiia, nén nhiéu ngudi cho riang day
la mot tong thudc Pai thua.

HOC THUYET

Gido ly Thanh thdt tong cling c6 vé gan gidng véi
Cdu-xd tong, vi su phu nhin ban nga la khong that.
Tuy nhién, néu nhu Cdu-xd téng thita nhan su hién
hitu tam thoi cta cac phap, thi Thanh thdt téng lai
pht nhan tat cd. Do dic diém nay, nén mot s6 nguoi
cling goi tén tong nay 1a Nhdt thiét khong.

Gido ly Thanh thdt tong lai cling c6 vé gan giong
v6i Tam ludn téong. Tuy nhién, nhitng ngusi theo
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Tam ludn tong dién gidi tdnh khéng khac véi Thanh
thdt tong, va cho rang Thanh thdt tong da hiéu sai
vé tanh khéng. Nhung su tuong dong nay ciing gidi
thich 1y do vi sao ngai Hué Qudn cing dugc xem la
Khai t6 Tam ludn téng & Nhat Ban.

Su khac biét gita Thanh thdt tong va Tam ludn
tong duge lam rd qua su thuyét gidng ctia ngai Phdp
Léang, nguoi da hién duong gido ly Tam ludn téng
va cong kich manh mé cac nhugc diém cta Thanh
that tong. Cung v6i Phdp Lang la ngai Cdt Tang,
thay cia Hué Qudn, ciing la ngudi cong kich Thanh
thdt téong. Su phé phan cha hai luan su danh tiéng
nay da lam cho Thanh thdt tong suy yéu dan va di
vao quén lang.

Thanh that téng duge xem 1a mot tong Tiéu thia,
vi su chuyén tAm nghién ctu nhiing 16i day cua Phat
ghi trong c4c kinh vin nguyén thiy Tiéu thua. Tong
chi chinh cta tong nay la pht nhidn moi su hién
hitu. Téng nay cho ring cd tam thic va vat chat déu
khong thuc sy hién hiu.

Gido ly Thanh thdt tong cho rang cé hai loai chan
ly 1a chdn ly thé gian va chdn ly tuyét déi. Chéan ly
thé gian 1la nhiing su that c6 tinh cdch quy ude. Theo
d6, su hién hiiu caa cac phap dugc thira nhan trong
y nghia phu thudc 14n nhau, bién d6i vo thuong va
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chiu su hoai diét. Chdn ly tuyét déi 1a su that rot
rao, cudi cung, ma theo d6 thi hét thay moi phap
déu 1a trong rong, khong khong. Nhu vay, Thanh
thdt téng xem ca ban nga 1an cac phap déu la khong
that.!

Su nhan manh vé tdnh khong lam cho tong nay
c6 vé nhu gan giong véi mot tong Pai thua. Tuy
nhién, su khac biét ¢ day la cac tong Pai thua noi
vé mot tanh khéng diéu hitu, lam nén tdng sinh
khdi cac phap, trong khi Thanh thdt tong thi lai pha
nhan tat cd. Chinh khéac biét nay lam cho Thanh
thdt tong vuéng méc vao su phi dinh, xa réi han
quan diém cta Tam ludn tong.

Noi dung bdo Thanh thdt ludn gidng gidi rat ro
vé tinh chat khong that cta “bdn ngd” va cidc phép
hop thanh ndm udn. Khi nhan ring cac phap la cé,
thi Cdu-xd tong ddng thoi cling phai thita nhan su
hién hdu cta chdng trong thoi gian: qua khi, hién
tai va tuong lai. Nguoc lai, Thanh thdt téng phu
nhin ngay ca su hién hiu tam thoi cia cac phap,
nén cho rang khong c6 qua khi, khong cé tuong lai,
vi ching déu la khong that. Con d6i v6i hién tai,
tuy nhin thay dugc tru6c mét ma hét thay déu 1a hu
doi, vira thdy d6 thi da qua mat réi. Hét thay cac
phéap déu sinh khéi, bién d6i va diét mat di trong

T Nguyén van chit Han: Nhan phép giai khong (A& 5 =).
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tiing khoanh khfc. Cudc doi con ngudi ciing giong
nhu thé, chi 1a su tiép ndi ctia nhitng khoanh khic
khong that, nhu bong chép, nhu hat suong sa, khong
thudng ton chan that!

Do noi su doi dai gitta vat nay véi vat kia, nguoi
ta dinh nén tén goi, nén tén goi ciing chi la tuong
d6i va hu d6i, khong that.

Céc phédp déu la nhitng hién tugng sinh khéi, déu
chi la bong dang, khong that. Cing nhu bot nudc tuy
hién hitu ma khong bén chéc, tan bién trong chdc
l4t, chdng con dé lai gi.

Do su pht nhan tit cd cdc phap, nén nguoi tu
khong con mé ddm, khong con bi dit dan theo chiing
nita. Nho d6 ma c6 thé diat bd cdc méi tham duc, 4i
luyén, ciing khong con san han, si mé nifa.

Tuy rang xét cho cung thi gido 1y Thanh thdt
tong chua dat dén chd rot rdo, c6 thé dan nguoi ta
roi vao chd chdp khéng, cuc doan, nhung trong mot
thoi gian dai, gido Iy nay cling da giap cho khong it
ngudi thoat khéi sy mé dam vao vat chat thé gian.
Nho d6 ma ho méi c6 kha ning tiép nhan nhiing
gido 1y sau xa, mau nhiém hon ctia Phat phap. Néu
xét theo quan diém tuy bénh ma cho thudc, thi gido
ly Thanh thdat téng qua that da 1a mot bai thudc hay
trong sudt thoi hung thanh cda tong nay.
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3
LUAT TONG

4 —
ﬁ% AR
(Ritsu-shi)

Khai té6: Pao Tuyén Luat su 6 Trung Hoa
Giam Chdan' & Nhat vao thé ky 8.

Gidao ly can ban: Ba tac pham ciia Pao Tuyén
vé Tang Luat, nhat 1a T« phdn ludt cia
phai Pam-vé-dic bé.

Téong chi: Gidi luat 1a yéu t6 quan trong nhat.
Ngudi tu phai bat dau tir viéc nghiém tri
gi6i luat thi méi c6 thé tu ching dugc bat
ky phap mon nao khéc.

LICH SU

q’l"uét tang 12 mot phan trong gido ly nguyén
thay tu thoi ddc Phat, nhung khéng dugc
thuyét gidng tron ven mot lan. Trong sudt thoi gian
hanh héa khip noi trén xd An Do, tiy theo ting
hoan cdnh phat sinh cu thé ma ddc Phat ché ra
tiing diéu luat va day dé ti phai luu truyén vé sau.
Cho dén khi Phat nhap Niét-ban, ngai c6 cin din

1 Tiéng Nhat la Ganjin
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lai hang tidng ching vé sau nhat thiét phai xem gi6i
luat 1a bac thiy dé nuong theo trén dudng tu hoc.

Vang theo 161 day cua Phat, cac vi dai dé ta caa
ngai déu rat chd trong dén gi6i luat. Ngay sau khi
Phat nhap diét, ngai Uu-ba-ly' dugc gido hdi ty théc
trung tuyén lai phan gidi luat trong khi két tap kinh
dién 1an thd nhat. Nhitng gi ngai nhéc lai déu dugc
ghi vao Ludt tang.

Tai An b6, khong c6 mot bo phai riéng biét
chuyén vé gidi luat, ma tat ca cdc bo phai déu vang
gilf theo gi6i luat do Phat da ché dinh. Tuy nhién,
do thoi gian va su chia tdch, nén méi bo phai ciing
c6 nhitng su khac biét nhat dinh.

Khodng 100 nadm sau Phat nhip diét, nam vi dé
ti cia ngai Uu-ba-ciic-da? phan chia thanh ndm bd
phai riéng, déu soan lai phan gi6i luat cho bd phai
cia minh. Cac bd phai ay la:

1. Phadp tang bo®
2. Nhdt thiét hitu bo*
3. Am quang b6°

1 Tiéng Phan la Upali

2 Tiéng Phan la Upagupta

3 Tiéng Phan la Dharmagupta
4 Tiéng Phan la Sarvastivada
> Tiéng Phan la Kasyapiya
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4. Hoéa dia b’
5. Khd tru ti bo?

Trong c4c bd phdi nay, phan Ludt tang cta Phdp
tang b6 dugc cac ngai Tric Phdt Niém va Phdt-da-
da-xd dich sang chit Han vao khodng dau thé ky thd
5, doi Hau Tan, vé6i tén 1a Tu phdn ludt, gom 60
quyén.’

Vao doi Tam Quédc, khoang thé ky 3, ngai Dam-
ma-ca-la,* mot vi tang An D6 sang Trung Hoa khdi
su viéc day luat. Cho dén doi nha Puong (620 — 906),
bo Tu phén ludt da duge hau nhu tat cd chu ting &
Trung Hoa chidp nhan va vang theo.

Nguoi c6 cong 16n nhat trong viéc thiuc ddy su hinh
thanh Ludt téng 1la ngai Pao Tuyén (596 — 667), con
c6 danh hiéu 12 Nam Son Paqi su, khoang thé ky 7,
trong doi nha Puong. Vi vay ngai dugc xem la khai
t6 sang lap Ludt téng & Trung Hoa. Ngai 4n cu trén
dinh ndi Nam Son, tinh thong ca ba tang Kinh, Ludt
va Ludn, nhung chu trong nhat vao tang Ludt. Ngai
bién soan va dich rat nhiéu kinh sach, hién nay
trong Pai Tang Kinh con luu gitt duge 20 bd, gdm

1 Tiéng Phan la MahiSasaka.

2 Tiéng Phan la Vatsiputriya.

3 Bo luat nay da dugc dich sang ti€ng Viét, dua vao sach Tang do nha
Phat (Boan Trung Con — Nguyén Minh Tién, NXB Ton gido).

4 Tiéng Phan la Dharmakala, Han dich nghia la Phap Thai..
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110 quyén. Riéng vé bdo Tu phdn ludt, ngai c6 soan
ra ba tap sach gia tri & nguvi hoc dung kéem theo.
D6 1a bd T phdn ludt San phén b6 khuyét hanh su
sao, gom 12 quyén; bo Tu phdn ludt San bé tuy co
yét-ma, gdbm 2 quyén; va bd Tu phdn ludt Ty-kheo
ham chi giéi bdn, gom 2 quyén.

Sau ngai Pao Tuyén, con c6 mot vi nita cling c6
cong 16n trong viéc xién duong Ludt tong. Vi nay la
t6 thi 15 cda Ludt téng, hiéu 1a Nguyén Chiéu (1048
— 1116). Ngai thong minh, hoc rong, nén ngusi doi
xung tung 1a Dqi Tri Thién su. Ngai c6 soan bd Tu
phén ludt Hanh su sao tu tri ky, gom 16 quyén, gitp
cho viéc nghiém tri gi6i luat dugc thic ddy manh
mé hon nhiéu. Vi thé, nhiéu nguoi van xem ngai la
T6 sang 1ap thd hai, chi ding sau ngai Pao Tuyén
ma thoi.

Trong thé& ky 8, ngai Gidm Chéan' (688 — 763)
truyén Ludt tong sang Nhat, tré thanh vi khai t& cia
Ludt téng & nudc nay. Ngai la nguoi Duong Chau,
Trung Hoa. Nam 14 tudi theo cha vao chua, nhin
thdy tuong Phat nén cdm dong ma phat nguyén
xuat gia. Ngai hoc thong thao ba tang kinh dién,
nhung déc biét chid trong viéc nghiém tri gidi luat.
N#m ngai 55 tudi, c6 2 vi tang ngudi Nhat Ban khin
thiét thinh cAu ngai sang hoang héa & Nhat Ban.

V& sau ngusi Nhat goi la Ganjin.
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Ngai nhan 16i va lap chi nguyén sang Nhat. Mon d6
rat nhiéu ngudi ngin can, vi vao lic 4y dudng sang
Nhat rat gian nan, nguy hiém. Ngai néi v6i moén do
rang: “Pdy la vi viéc rong truyén chdanh phdp, du cé
hy sinh tinh mang cting chdng hé gi. Néu khéng co
ai cung di thi mét minh ta di vdy.”

Nghe nhu vay, c6 21 vi dé ti cung xin di theo,
nhung that bai, khong dén dugc Nhat Ban. Ngai
van kién tri tiép tuc t§ chiic thém nhiéu chuyén
di khac nita. Pén 1an thd 6, sau 11 nidm gian khé,
ngai mé6i dén dugc Nai Luong,' Nhat Ban vao nam
754, thuoc thoi dai Thién Binh, mang theo dugc rat
nhiéu kinh sach. Trong sudt cdc cudc hanh trinh,
c6 tong cong 36 vi ty-kheo bd mang doc duong, va
chinh ngai cling bi mu hai mét.

Lic bay gio, Nhat hoang va cd nu6c Nhat déu
ngudng mo, toén sung ngai, nén viéc hoing héa vo
cung thuin lgi. Ngai dugc Nhat hoang phong tang
14 Truyén Pdang Dai phdp su. Trong thoi gian hodng
phéap, ngai ciing dong thoi gidp phat trién rat nhiéu
cho nganh y hoc ctia Nhat Ban, vi ngai von rat tinh
thong y hoc. Sau 10 ndm ho#ng héa v6i nhitng thanh
qua vo cung to 16n, ngai thi tich tai Nhat vao nam
763.

Trong thoi gian hoidng héa ctia ngai, nhiéu gi6i
dan dugc 1ap ra 6 khip noi, va s6 ngudi xin tho gidi

T Tiéng Nhat la Nara.
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ngay cang dong hon, khién cho Ludt tong tré thanh
mot chi phai dugc nhiéu ngudi suing tin.

HOC THUYET

Ludt tong ngay tu thoi ddc Phat tuy khong hé
dugc xem 1la mot bo phdi riéng biét, nhung rat duoc
chu trong. Mot trong nhitng 15i di huidn cia Phat
trude khi nhap Niét-ban 1a din do chu ty-kheo nhat
thiét phdi ldy giéi ludt lam thdy. Hoc thuyét cia
Ludt téng vé sau phéat trién quan diém 4y, cho rang
nguoi ta trude hét phai chuyén giit gi6i luat cho that
nghiém mat, thi méi c6 thé nho dé6 ma dat dugc su
an dinh than tAm. Tu chd an dinh than tam, méi
phéat sinh tri hué.

Dao Phat dugc bdo ton lau dai 1a nho gidi luat.
Hang ting ni xuit gia dugc ton trong sung bai la
nho cac vi nghiém gid gidi luat. Tham chi cu si ma
gilf tron dugc 5 gi6i cia minh ciing chinh 14 nguén
gbc ctia su an vui, thanh than. Tu xua dén nay, tat
ca cac tong phai khac nhau, du khéng phai la Ludt
tong nhung hét thay ciing déu xem trong gi6i luat.

Trong 1& bé-tdt, tic 12 nghi thic tung gidi moi
thang hai 1an, c6 doan mé dau néi rdé y nghia quan
trong cua viéc git giéi nhu sau:

T Quan diém nay dugc tém gon trong cau: “Nhan gigi sanh dinh, nhan
dinh phét hué.”
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Nhu nguoi bi que chdn,
Khong thé di dung duoc.
Cing vdy, nguoi pham gioi,
Khong sanh coi troi, nguoi.’

Nguoi muén sanh coi troi,
Hodgc trong chén nhén gian,
Phdi thuong giit gioi ludt,
Khong dé cho hiiy pham.

Nhu xe vao duong hiém,
Bi mdt chot, gay truc.
Nguoi pham gidi ciing vdy,
Gio sdp chét lo sg.?

Nhu nguoi tu soi guong,

Dep, xdu sinh ua, chan.?
Nghe thuyét giéi cing vdy,
Khong huy pham, vui mirng.*

Nhu déi bén giao chién,
Manh tién, yéu phdi lui.

1 Nghia la phai doa vao cac dudng ac nhu dia nguc, nga quy, stc sanh.

2 Vi ty biét minh pham gigi phai tho 4c bao, nén lo sg, khiing hoang.

3 Nguai soi vao guong, tu thay minh dep sanh long ua thich, tuy biét minh
x4u xi, sanh tam chan ghét.

4 Nguoi nghe thuyét gisi cting nhu ké soi guong, nha dé ma tu biét minh
c6 pham gi6i hay khéng. Ngusi gil gigi tron ven sinh tam vui muting,
ké pham gi6i thi ngugc lai, lo budn bat an.
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Nghe thuyét giéi cing vdy,
Trong sach duoc an én.

Phan 16n kinh dién Phat gido déu duge phan chia
thanh mot trong hai khuynh huéng, Dai thia hoac
Tiéu thia. Riéng ddi v6i nhitng phan thudc vé gi6i
luat thi ca hai khuynh huéng Dai thia va Tiéu thua
déu tin nhan va vang theo khong hé c6 su phan biét,
chia tach. Nguoi ta chi thay cé su khac biét vé quan
diém, vé phuong thitc hanh tri giéi luat, chit khong
thdy c6 nhitng phan giéi luat riéng biét cho Dai
thua hoac Tiéu thua.

Tuy nhién, trong ndi dung giéi luat c6 su phan
chia thich hgp cho cadc mic do tu tap khac nhau. Nhu
doi vé6i cu si tai gia c6 5 gi6i, hodc c¢6 thé tuy y phat
nguyén tho Bdt quan trai gom 8 gi6i; ddi vé6i sa-di
ho#c sa-di ni ciing c6 su khac biét vé gi6i luat, va
don gidn hon nhiéu so véi phan gidi luat cha céc vi
ty-kheo; va gidi luat caa ty-kheo ni lai con nghiém
ngat hon nia...

Khac véi ciac phan trong gido phap nhu tang
Kinh, tang Luat, von dugc truyén b4 rong rai khong
gi6i han, phan gidi luat dugc truyén day vé6i su chon
lua chi danh cho cac do6i tuong thich hgp. Va hon

T Khi danh nhau, ké diing manh méi dam xong t6i, ngudi nhit nhat tat
phdi théi lui. Nguoi nghe thuyét gidi cling vay, nhu tu git minh trong
sach méi dugc an &n, k& c6 hly pham tat sg sét, lo lang.
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thé& nita, ngudi muén tho giéi phai duge su truyén
day chinh thtc cha cdc vi thay c6 da ddc do, pham
hanh, va phai dugc truyén giéi thong qua mot nghi
1& nghiém trang t6 chic tai gidi dan.

Tuy rang giéi luat gitt mot vai tro rat quan trong
trong Phat gido, nhu Ludt téng v6i tu cach 1la mot
tong phai doc lap lai khong tao duge anh huéng 16n
14m, va cling khong tén tai lau. Piéu nay xét cho
cung ciing c6 thé hiéu duogc, béi vi giéi luat tuy la
mot phan quan trong, nhung khong thé xem 1a mot
hoc thuyét hay gido 1y duy nhat dé gidp nguoi tu tap
dat dén su gidi thoat. Ngudi ta cAn c6 nhilng phuong
thic tu tap cu thé dé thuc hanh song song véi viéc
gilf gi6i thi méi c6 thé dat dugc két quéd mong mudn
trong su tu tap.
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4
PHAP TUONG TONG
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= A0 R
(Hosso-shii)
Khai t6: Bb6 T4t Thé Than vao thé kj 5 & An

bo
Huyén Trang truyén sang Trung Hoa vao
the ky 7.

Dao Chiéu (Dosho) va Huyén Phdng
(Genbo) truyén sang Nhat vao cdc nim

660 va 734.
Giao ly cdn ban: Duy thiuc ludn cia Bd Tat
Thé Thén.

Thanh Duy thiic lugn caa Dam-ma-ba-la.
Tong chi: Chi c6 thuc la that c6 va ham chida
tat cd, van vat ma ching ta nhan biét
déu chi 1a su biéu hién caa thic, cho nén

xét vé ban chat déu la khong that.

LICH SU

ido phap thoi ddc Phat da c6 giang ré nghia
thrung dao, Duy thic la gido ly cot yéu cda
Phdp tuéng téng. Khodng 900 nam sau, Bo Tat Vo
Truéc (Asanga) ra doi, xién duong gido ly Pai thia.
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Ngai la anh trai cia Bé6 Tat Thé Thdn, cing chinh
14 nguoi da giap Bo Tat Thé Thén tit bd con duong
Tiéu thia dé quay sang tu tadp va truyén ba Pai
thua. Tuong truyén ngai Vo Trude da duge Bo Tat
Di-lgc tit cung troi Pdu-sudt (Tusita) hién xuéng day
cho 5 bo luan la:

1. Du-gia su dia ludgn (Yogaoaryabhami-sastra).

2. Phdn biét Du-gia ludn (Vibhaga-yoga-sastra).

3. Dai thua trang nghiém kinh ludn (Mahayana-

sutralamkara).

4. Bién trung bién lugn (Madhyanta-vibhaga-tika).

5. Kim cang bdt-nhd ba-la-mdt kinh ludn (Vajra-

cchedika-prajiaparamitopadesa).

Tai mot giang duong 16n thudc xd A-du-da
(Ayodhya), ngai V6 Trudc da hoc va giang 5 bo luan
nay sudt trong mot thang. Ban dém ngai hoc véi
B6 Tat Di-ldgc, ban ngay ngai mang nhiing diéu da
hoc gidng lai cho rdt nhiéu ngudi nghe. Nho vay da
nhanh chéng phé bién dugc mot cach rong rai nhiing
ndi dung sau séc ctia cdc bd luan nay, va chinh tir dé
Phdp tuong tong duge hinh thanh.

Nguoi em trai cia ngai Vo Trudc la Bé Tat Thé
Thdan sau khi quay sang tu tdp theo Pai thua cing
tré thanh mot bac danh ting 16i lac, bién soan rat
nhiéu bo luan Pqi thua. Trong s6 d6, c6 bd Duy
thiic lugn (Vijianamatrasiddhi-sastra) duge bién soan
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cudi cung, 12 bd luan sau séc va tém thau hét thay
nhiitng y nghia tinh tiy nhat cha hoc thuyé&t Duy
thite. Sau khi duge dich sang chtt Han, by luan nay
da tré thanh bo luan chinh caa Phdp tuéng téng &
Trung Hoa. Cé rat nhiéu luan su gidng gidi vé bd
luan nay, nhung trong s6 d6 néi bat nhat l1a ngai
Dam-ma-ba-la (Dhammapala), nguoi An b9 nhung
thudng dugc ngudi Trung Hoa biét dén vé6i tén goi
Ho Phdp. Chinh phan gidng gidi cla ngai vé sau da
duge ngai Huyén Trang dich sang chit Han thanh
quyén Thanh Duy thic lugn (RPEZRH).

bé tid cua Pam-ma-ba-la, la Thi-la-bd-da-la
(Silabhadra), ngudi Trung Hoa goi 1a Giéi Hién Luat
su, von la ngudi nghién ctu am tudng céac kinh luan
cia B6 Tat Vé Truéec va Thé Thdn, 1a mot trong
c4c hoc gid ndi tiéng nhat cda An D¢ vao thé ky 6
— 7. Khi ngai Huyén Trang sang An Do da gap dugce
ngai Giéi Hién tai tu vién Nalanda & xti Ma-kiét-da
(Magadha) thude mién Trung An, noi néi tiéng 1a
“truong dai hoc Phdt gido” cua thoi dé. Chinh tir noi
Gi6i Hién Luat su ma ngai Huyén Trang da hoc tap
duge rat nhiéu diéu vé kinh luan va gido ly.

Sau khi mang theo rat nhiéu kinh van bing Phan
van tré vé Trung Hoa vao nidm 645, ngai Huyén
Trang dugc vua Pudng Thai Tong thinh dén & chua
Hozng Phuéc noi kinh d6 Trudng An dé chuyén viéc
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dich kinh dién tir Phan van sang Han vin. Ngai da
thuc hién cong viéc phién dich trong suét 19 nam.
Trong thoi gian 4y, ngai cling truyén b4 rong rai hoc
thuyét cta Phdp tuéng tong.

Mot trong cac dé ti 16n cua ngai 1a Khuy Co cé
soan mdt tram bai gidng luan vé Kinh va Luan,
duge ngudi duong thoi ton xung 1a Tir An Pai su, vi
ngai ¢ chiia T An. Va vi Phdp tuéng tong phat khéi
tir chiia Tt An, do cong truyén bé cia Tir An Pai su,
nén ngudi ta ciing goi tong nay 1a Tw An tong. Tu
An Pai su sau khi dugc nghe nhirng 15i gidng giai
cia thay 1a Huyén Trang da ghi chép lai va sau d6
soan lai thanh sach.

Sau Khuy Co, dé ti cia ngai 1a Hué Chiéu ciing
c6 cong 16n trong viéce ti€p tuc truyén ba Phdp tuéng
tong & Trung Hoa.

Phdp tuéng téng vé sau c6 nhiéu lan dugc truyén
sang Nhat Ban. Trong d6 c6 hai l1an ddng quan tam
nh4t. LAn thi nhat 14 khi c6 mot vi ting Nhat Ban
tén Dosho sang Trung Hoa hoc dao v6i ngai Huyén
Trang. Ong 12 ban déng mén va c6 quan hé giao du
rat than thiét véi ngai Khuy Co, duge ngudi Trung
Hoa goi la Pao Chiéu. Nam 653, 6ng theo duong
bién dén Trung Hoa. Ngoai viéc theo hoc véi ngai
Huyén Trang, 6ng con theo hoc Thién hoc véi ngai
Hué Man. Nam 660, 6ng tré vé nuéec Nhat va truyén

PHAP TUGNG TONG 45

ba hoc thuyét ctia Phdp tuéng téng & mién Nam, vi
ong la ngudi xit Asuka thudoc mién Nam nuéc Nhat.

PAu thé ky 8, vao nam 717, mot nguoi Nhat khéc
12 Genbo dan theo modt s6 tang si Nhat Ban khac
sang Trung Hoa theo hoc véi dé ti cia ngai Hué
Chiéu 1a Tri Chu. Ong ¢6 tu ch&t thong minh, hoc
luc uyén bac, dugc vua Puong Huyén Tong rat kham
phuc, ban cho 40 ca-sa mau dé, 14 mot biéu hién rat
ton kinh. Nam 734, 6ng tré vé Nhat Ban, truyén ba
hoc thuyét Phdp tuéng tong & kinh d6 Nai Luong
(Nara) va cac vung thudc mién Bic nuéc Nhat.

Hién nay, Phdp tuéng téng van con hung thinh
¢ Nhat va c6 nhiéu bac cao d6 thong minh tai tri.
Phdp tuéng téong hién c6 hon 40 ngoéi chua, 700 vi
tang si, khodng 1.000 cu si va hon 10.000 tin do
thudng xuyén dén tham hoc.’

HOC THUYET

A. Ba giai doan thuyét phap: Sau khi dic Phat
thanh dao, ngai quan xét can co tri tué cua ching
sinh va quyét dinh khong thé mang nhiing gido phap
cao siéu nhat ra giang day, vi nhu thé sé khong ai
c6 thé lanh hoi duge. Thay vi vay, viéc thuyét phap
cua ngai dugc chia thanh ba giai doan. Truéc hét,
ngai gidng day gido phap Tiéu thuwa, hay Thanh

T Nhiing s6 liéu nay la vao khodng thap nién 70 ctia thé ky 20.
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vdn thia, 13 nhilng diéu gan giii va dé ti€p nhan
nhat d6i v6i da s6 ching sinh. Sau d6, ngai gidng
day gidao phap Trung thua, hay Duyén gidc thiua,
12 nhitng gido ly thudc tang bac cao hon va mang
lai nhitng két qué tu tap cling cao hon. Cudi cung,
vao khodng thoi gian truée khi nhap Niét-ban, ngai
thuyét gidng gido phap Pai thia, phan gido phap
r6t rdo nhit dan dén qua vi Phat. Chi nhiing ai c6
dugc niém tin sau viing va tri hué sdng suét méi c6
thé tiép nhan dugc phan gido phdp nay.

Vé sau, cac bac t6 su ciing giilt theo phuong cach
thuyé&t phap chia thanh ba giai doan nhu trén, nhung
c6 su linh hoat la tuy theo can co cia dé ti cha
khong phai phan chia theo thoi gian nhu vao thoi
dic Phat. P6i véi nhitng ngudi cin co thap kém,
tri hué nong can, cac ngai chi day cho tu tap gido
phép Tiéu thita. P6i v6i nhitng ai c6 phan sang sudt
hon, cac ngai day gido phap Trung thua. Va chi véi
nhiing ai ¢6 cin co nhay bén, tri hué sang sudt, cic
ngai méi mang gido phap Pai thiia ra truyén day.

Nhin tur géc d6 cta Phdp tuéng tong thi su phan
biét thuyét phdp nhu trén 1a dua theo ba mic dd
nhin nhan vé thuc tai. O mdc do thap nhat (Tidu
thua), nguoi ta thira nhan thuc tai 1a that c¢6 (chdp
hitu), va huéng su tu tap dén viéc hoan thién nhiing
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didu bat nhu ¥ trong thuc tai d6. O mdc do thd hai,
ngudi ta nhan ring ban chat cha thuc tai 1a hu 4o,
la khong that c6 (chdp vé), va huéng su tu tap dén
chd tach roi ra khéi thuc tai khong that c6 dé dat
dugce su gidi thoat cho riéng minh. O mec d6 thd ba,
mic d9 cao nhat, ngudi ta nhan ra rang thuc tai la
chéng phai c6 cling chang phai khong (phi hitu phi
v6), va huéng su tu tap vao viéc dat dén gidi thoat
bang chinh tu tdm, béi vi khi tu tAm mé 1am thi
thuc tai 1a thuc c6 va day diy khé dau, nhung khi tu
tam sang sudt thi khong con bi tréi budc bdi thue tai
ma c6 thé nhan ra duge that tanh ctia van phép, tur
d6 ma dat dugc su gidi thoat tu tai. Gido 1y vé phi
hitu phi v6 nay chinh 1a con duong trung dao ctua
Phdp tuéng tong.

Hoc thuyét trung dao cua Phdp tudng tong la
“Duy thiic”, nghia 13 chi duy nhat “thic” 1a that cé
ma thoi. Cac phap déu tir trong thic sinh khéi ma
thanh. Hoc thuyét 4y cho ring nhiing gi ¢ trong thic
s& biéu hién ra ngoai thanh muén hinh van trang,
cho nén hét thay déu la khong that. Cong ning clha
thic tao ra tat cd. N6 hién 16 thé gii vat chat ciing
tuong tu nhu mot may chiéu phim tao ra hinh anh.
Cho nén, hét thay thé gi6i déu chi 14 mong do, cho
dén ba coi Duc gidi, Sdc gidi va Vé sdc gidi cling chi
14 nhitng biéu hién cta thic ma thoi.



48 CAC TONG PHAI PAO PHAT

Gido ly trung dao thudc tang bac cao, khong phu
hgp véi nhitng ai méi buée chan vao tim hiéu dao
Phat. D& lanh hoi duge y nghia chdng phdi c¢6 chdng
phdi khong, nguoi ta phai thau hiéu sau xa cd nghia
c6 va nghia khong, roi tir d6 méi c6 thé nhan dugc
ring gido ly nay bao gdm trong né cd nghia khong
va nghia c6. N6 vién dung, bao ham tat cd chi khong
phai 1a mot kiéu “ndm & khodng giita” nhu rat nhiéu
ngudi lam tuéng.

B. Hoc thuyét Phdp tuéng toéong: Dua theo y
nghia trung dao cua Duy thiic ludn, Phdp tuéng tong
phan quy chiéu hét thay moi hién tugng trong thé
gi6i vat chat va tinh than vé thanh 100 phap khiéc
nhau (bdch phdp), roi lai chia 100 phap 4y ra thanh
5 nhém 16n la: tdm (8 phap), tdm sé hitu (51 phap),
sdc (11 phap), tam bdt tuong ung hanh (24 phap) va
vo vi (6 phdp). Cong ca thiy la 100 phap, bao gom
tadt cd moi hién tugng trong thé& gidi, gbm ci céc
phép htu vi va vé vi.

Trong 5 nhém trén thi nhém dau tién — tam
phdp — 1a quan trong hon hé&t. Nhém nay gom 8
phdp, chinh 1a 8 thic ciia mdi ching sinh. D6 1a:
nhdan thic, nhi thic, ty thic, thiét thic, than thic, y
thitc, mat-na thuc va a-lai-da thic.

Theo thi tu nhu trén ma goi tén, nén y thic cling
goi la thic thia sdu, mat-na thic la thic tha bay, va
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a-lai-da thic 1a thic thi tam. Chinh ba thic cudi
cung nay diéu hanh t4t cd moi hoat dong cia ching
sinh. Y thic kiém sodt va diéu hanh ca 5 thic trude
né trong hién tai. Mat-na thiic va a-lai-da thiuc la
nhiing nguoi chi huy ding ¢ hau truong. Pic biét,
a-lai-da thiic c6 cong nang ghi nhé va chat chia tat
ca nhitng hat giéng thién hay 4c ma con nguvi da
tao ra trong doi soéng, goi la ching ti, roi dén khi
c6 di diéu kién thich hgp thi nhiing ching ti 4y
s& sinh khéi thanh nhitng su viéc t6t x4u clha mbi
ching sinh. P6 14 nén tang cta ly thuyét vé nhan
qua. Mot chiung tit x4u sé sinh khdi tao thanh nhiing
diéu kién x4u, va ngugc lai, nhitng ching tit thién sé
tao nén mot doi song tot dep cho ching sinh.

Vi t4t c4 nhitng gi xdy ra va dugc ching ta nhan
biét déu chi 1a su sinh khéi ctia nhitng ching tu
chat chua trong a-lai-da thiic, nén xét theo y nghia
nay thi c6 thé néi rang chinh a-lai-da thic da tao
ra tat ca, kiém soat tat cid. Phdp tudéng téng cho
ring tit ca cac phap déu do noi thic, tif noi thic ma
sinh khéi, réi van hanh trong thiic va ciing diét mat
di trong thic 4y. Tuy 1a c6 8 thic, nhung chinh ly
thuyét vé a-lai-da thic méi 1a quan trong nhat va
bao gém trong né tat ca.

Theo chiéu suy luan ngugc lai, néu 8 thic khong
nhan biét thé gidi nay, khong van hanh va sinh diét
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trong cudc doi nay, thi thé giéi nay sé khong thé
hién hitu, tuong tu nhu khi nguoi diéu khién khong
cho may chiéu phim hoat dong thi khong thé nhin
thdy cdc hinh anh.

Dua trén luan thuyét nay, ching ta sé hiéu dugc
vi sao tat cd nhiing diéu tot dep, quy bau va dang
ua muén cua thé& gian nhu su giau sang, nha cia to
16n, thitc an ngon, vg dep, con ngoan... lai ching c6
y nghia gi ca d6i v6i nhitng bac xudt gia tu hanh
chan chanh. Bédi vi trong tAm thic cta cac vi khéong
c6 su hién hitu ciia nhitng thi 4y, cling khong ¢6 su
ham mudn, ua thich ching, va vi th& ma ching phai
tu nhién mat di.

C. Su gidi thoat: Su phan ra ba giai doan thuyét
phap hay ba mic d6 gido héa déu 1a nhim cé thé
mang dén su gidi thoat cho tat ca ching sinh. Tu
nhiing ngudi c6 cin co thap kém, ngu don nhat cho
dén nhitng bac thong minh xuit ching déu khong ra
ngoai pham vi gido héa cia Ba thua.

D6i v6i nhitng nguoi ¢6 cin co thap — thuong la
chi€m phain da s& — thi cudc doi nay von la that cé,
nhitng dau khé ma ho phai nhan chiu trong cudc doi
la khong thé phii nhan. Vi thé, ho hoc theo luan
thuyét Phdp tuéng tong dé duge gidi thoat khéi
chinh nhiing su khé dau cu thé d6. Nho hoc dao,
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ho sé gidm b6t di sy mé dam, 1dm lac, vi hiéu dugc
y nghia khong that cia nhitng gia tri vat chat von
luén thay déi va cudi cung déu sé phai hoai mat. Tu
d6, con nguoi khong con dau khé bdi nhitng cadm xtc
bat binh vi trdi y, ti€c nudi vi mat mat, dau dén vi
chia ly... Béi vi ho hiéu ra dugc ring tit cd nhiing
diéu d6 déu 1a khong thé tranh khéi, déu 1a su van
hanh tu nhién, va ban chat clia ching déu la khong
that, chi ti noi cac thic bién hién ra. Khi hiéu dugc
nhu vay, ngudi ta c6 thé gidi thoat khéi rat nhiéu
ndi khé dau thuong gip trong cudc doi nay.

D6i v6i nhitng ngudi c6 phan tri tué cao hon, su
gido héa khong ding lai ¢ d6 ma con di sdu vao quan
xét tinh chat khong that cé cua thé gidi vat chat.
Ngay ca nhiing hién tugng thanh, try, hoai, khong
clia vat chat ciing chi 1a nhitng su biéu hién khong
that, nhu nhitng con séng ndi 1én trén méit bién.

Nguoi ta khong thé tim thay cii goi 1a “con séng”
¢ bén ngoai mét bién. Khi c6 gié bdo, con séng xuat
hién, mét bién nhap nho; khi troi yén tinh, con séng
bién m4t, mat bién phang ling. Nhung that ra thi
con séng chua ting “c6” ma cling chua tung “khong”.
Né&u néi séng 1a cé, vi sao khi mét bién yén ta khong
nhin thiy s6ng? Néu néi séng la khong, vi sao khi
bién dong lai thay c6 sé6ng? Khi bién yén thi séng di
vé dau? Khi bién dong thi séng tir dau ma dén? Suy
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xét y nghia nay, ching ta sé nhan ra dugc cai goi la
“con séng” that ra chi 1a su biéu hién két hgp nhiéu
diéu kién kh4c nhau: ¢c6 mit bién, c6 gié manh thi
con séng hién ra. Khi nhiing diéu kién dé khong con
niia, con soéng cing khong con.

Tat cd moi hién tugng trong thé giéi nay déu la
nhu vay. Khi ¢6 dud cdac nhadn duyén hop lai, mot
hién tuong khdi 1én, va ching ta néi riang né dang
“c6”. Khi cdc nhan duyén tan ra, hién tugng 4y mat
di, va ching ta néi rang né 1a “khéng”. That ra, chi
c6 su két hgp cua cac nhan duyén ma khong c6 bat
ct hién tugng nao la that co!

Khi hiéu dugc nhu vay, nguoi ta khong con meé
dim doi véi moi ddi tugng vat chat. Nho d6, ngudi
ta c6 thé song mot cach gidn di, thanh dam, khong
bi 16i cuén theo su tham muén, va do d6 khong gay
ra cac ac nghiép.

Nhung d6i v6i nhitng bac thugng can thuong tri
thi ca hai cach nhin nhan c¢é va khéng nhu trén déu
chua phai 14 rot rdo. Khi néi rdng thé gigi vat chat
nay la cé, thi rd rang chi 1a cach nhin ¢ bé mit ma
thoi, vi khong thay dugc tinh chat gid hop, thay doi
va tan rad dang dién ra lién tuc trong thé giéi ay.
Nhung néu bio tit cad déu la khong thi cling khong
théa dang, vi su hién hitu cia ching ta la that co,
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dang song song ton tai cung v6i moi hién tuong gia
hop ctia thé gigi. Vi thé, ho quay sang nhin nhéan
ring su ton tai ctia thé giéi vat chdt va tinh than
chinh 14 biéu hién tir sy ton tai cta thic. Khi nhan
thic nhu vay, nguoi ta khong con quan tam dén viéc
thé gi6i nay la cé hay la khéng, vi ching chang qua
chi 1a sy bi€u hién ra bén ngoai cia cdc thic ma
thoi.

Phdp tuéng téng khi truyén sang Nhat Ban ciing
tao ra rdt nhiéu dnh huéng tich cuc trong doi song
clia dan toc nay. Khi nhan biét ring nhiing gid tri
vat chat trong cudc song von 1a khong that, ho khong
roi vao chd bi quan yém thé hay luoi nhéc, tron
tranh. Trai lai, ho van dung dugc nhan thic nay dé
rén luyén sy kién tdm va mot nghi luc viing vang
trude moi bién dong trong cudc song. Nho vay, ho co
thé chiu dung dugc nhitng con dong dat, béo t6, nan
dao binh... Trai qua tham hoa, ho than nhién xay
dung lai cudc s6ng; gip nhitng mat mat dau thuong,
ho mim cudi chap nhan dé nd luc vuot qua. Ho biét
ring khong c6 gi 1a truong ton. Nhitng diéu tot dep
hay x4u xa, thdy déu sé qua di v6i thoi gian. Va nho
d6, ho khong bao gio danh mat di nhitng nd luc vuon
1én hoan thién cudc séng. Ho tin tudng ring, tuy moi
cdi déu khong that, déu gid tam, nhung chinh phan
tam thdc, nghi luc cia moéi con nguovi la that co.
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Khai té: B6 Tat Long Thu (Nagarjuna) vao
khodng thé ky 2 — 3 & An Ds, tiép theo
la Ka-na-deé-ba (Kanadeva) vao khoang
thé ky 3.

Cuu-ma-la-thdp (Kumarajiva) truyén sang
Trung Hoa vao thé ky 5.

Hué Qudn truyén sang Nhat Ban vao
nam 625.

Giao ly can ban: Trung ludn (Madyamaka-$astra)
va Thdp nhi mén lugn (Dvadasanikaya-
$astra) cia Bd Tat Long Thu.

Bdch ludn (Sata-sastra) cua Ka-na-dé-ba.

Tong chi: Phat trién gido 1y trung dao, xem dé
14 ctu canh rot rdo cta thién dinh, x6a
bdé moi ¥ tuéng vé cé va khong.

LICH SU
"l oc phai nay 14y ba bo luan 1a Trung ludn,

Thdp nhi mén ludn va Bdch ludn lam tong
chi, vi vy nén goi 1a Tam ludn téng. Phan luan
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thuyét trong ba bo luan nay kha bao quat, nén tao
ra cho Tam ludn téng mot pham vi gido Iy rong hon
so v6i mot s6 tong khac chi géi gon tong chi trong
mot bo kinh hodc luan duy nhAt.

Tam luén téng nhan manh gido ly trung dao,
khong nghiéng hin vé mot bén. Mot mat, gido 1y
clia tong nay khéac han véi cac tong thuoc Tiéu thia.
Mot mit, tuy khong thuéc hdn vé Dai thiza nhung
luan thuyét ctia tong nay lai ¢6 tinh cach rat gan gii
v6i céc tong thudc Pai thua. Vi thé, hoc thuyét Tam
ludn tong viua c6 thé chi ra nhitng chd sai 1am hoéc
thiéu sét cha Tiéu thia, vita c6 thé giip cho nguoi
hoc dao dé dang hon trong viéc tiép thu gido ly Dai
thua.

Cang nhu Cdu-xd tong va Thanh thdt tong, Tam
ludn téng ngay nay khong con nita. Nhung ba bo
luan ké trén van con luu truyén, va tén tudi cua B
Tat Long Thu vAn mai méai duge nhitng ngudi hoc
Phat nhé dén.

Bo T4t Long Thu (Nagdrjuna), vi khai t6 cta Tam
ludn tong, cing 1a vi T6 su thd mudi bon cia Thién
tong An D¢. Ngai séng vao khoang cudi thé ky 2,
diu thé& ky 3, nhung chua xdc dinh dugc nién dai
chinh xac. Trong ba bd cua Tam ludn téng, ngai la
tac gid cia hai bo. Céc luan su dong thoi déu kham
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phuc tai bién ludn cia ngai. Mac du tinh thong ca
Tam tang kinh dién, nhung ngai nghiéng vé tang
Luan nhiéu hon. Ngudi duong thoi goi ngai 1a Phat
Thich-ca tai thé. Tuong truyén ring ngai ciing chinh
1a tac gid cta kinh Na-tién Ty-kheo, mot tac phdm
c6 noi dung bién luan véi nhiéu y nghia rat tha vi
do6i v6i ca nhitng ngudi méi hoc dao ciing nhu nhitng
bac uyén bac vé Phat hoc.’

Trong kinh Ldng-gia, quyén 9,2 ddc Phat c6 néi
truéc vé su ra doi cia Bo T4t Long Thu trong mot
doan ké nhu sau day:

S ROBSE A,
ARERAAN
KB A5,
AAFFRE .
AE KB,
A KGR L
ZLALBTE TR,
GRS I
BAFLIR E,
X bk,

T Xem Kinh Na-tién Ty-kheo, ban dich ti€ng Viét clia Doan Trung Con
va Nguyén Minh Ti€n, NXB Ton gido.

2 Kinh nay dugc xép vao Dai Chanh tan tu Dai tang kinh, thuoc quyén
16, kinh s6 671, trang 514.
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Dich am:
Nhu Lai diét dé hdu,
Vi lai duong hitu nhdn.
Dai Hué, nhit dé thinh!
Hitu nhén tri ngd phdp,
U nam dai quéc trung,
Hiuu dai duc ty kheo
Danh Long Thu Bo6 Tdt
Ndng phd hitu, vé kién.
Vi nhén thuyét nga phdp,
Dai thuwa V6 thuong phdp.

Dich nghia:
Nhu Lai nhdp Niét-ban,
Vé sau sé c6 nguoi.
Dai Hué, hay nghe ky!
Cé6 nguoi git dao ta.
O mién Nam An Dg,
Sé c6 dai ty-kheo,
La Bé Tdt Long Thu.
Phd chép hitu, chép vo,
Vi chiing sinh thuyét phap,
Phdp Pai thita Vo6 thuong.

Vi su ra doi cha B6 Tat Long Thu da dugc néi
trudc trong kinh, nén viéc ngai xién duong gido phap
Dai thita, truée tac kinh luan ciing 14 diéu dé hiéu.
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Bb Tat Long Thu truyén phép cho Ka-na-dé-ba,
cing thuong dugc goi tat la Dé-ba, lam t6 su thid
mudi 1am ciia Thidn tong An DP6. Vi nay tiép tuc
soan thém mot bo ludn nira la bo Bdch ludn.

Truéc khi soan bo Bdch ludn, Pé-ba nghi ring:
“Mudn cho chdnh phdp dugc truyén rong, truéc hét
phai thu phuc, gido héa nha vua.” Nghi vay, ong lién
tham gia vao quan d6i cua nha vua. Chi trong mot
thoi gian ngin, bang tai ning vugt troi cia minh,
ong da tré thanh mot vi soai tuéng. Ong chinh dén
quan ngi, cai tién quan luat thanh gidn tién va ro
rang, khién cho quan doi tr6 nén nghiém minh va
c6 tinh than ky luat, luon phuc tung thugng cap.

Nha vua rat hai long, mudn ban thuéng cho 6ng,
ben héi ring: “Khanh ¢6 mudn diéu chi khong?” Ong
dap: “Tau bé ha, ké ha than c6 hoc dao lau nadm, su
hiéu biét tusng khong dén ndi can hep. Vay ha than
muodn xin bé ha cho t6 chiic mot cudc tranh bién gitta
ha than v6i cac vi luan su cia nhitng tong phai khéc
nhau trong nuéc. Xin bé ha ding ra ching kién va
xdc dinh viéc hon kém.” Nha vua vui vé chdp thuan
dé nghi ay.

Dé-ba lién cho ngudi 1ap mot dién trudng gitta do
thi va niém yét khiap noi mot luan dé nhu sau:
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1. Phdt 1a bac cao troi hon hét trong tat ca cac
bac hién triét.

2. Phdp Phdt 1a chan chanh nh4t trong tit ca cac
gido phap.

3. Tdang-gia 1a doan thé tu tap viing chic hon hét
trong tat cd céc t6 chdc tu tap.

Ai c6 thé bién ludn bdc bé duoc ba diéu trén, Deé-

ba xin dédng nap thi cdp.

Cac luan su clia nhitng gido ph4i khac déu lay lam
bat binh. Ho tim dén xin tranh luan, va cam doan
ring néu thua thi ho ciing sé chiu mat dau. Nhung
Dé-ba dap: “Muc dich ciia téi chi la hién bay chan ly
va té tinh hiu di trong chén nhdn sanh, chi khong
muén hai mang ai cd. Vi thé, téi chi cé6 mot yéu cdu
la nguoi nao thua téi trong viéc bién ludn thi hay
xudéng téc lam dé tu cua toi.”

Cac luan su déu chdp nhan. Cudc tranh bién bit
dau. Lan lugt, tiing nguoi déu bi Dé-ba khuat phuc.
Cé6 ngudi dudi 1y ngay trong ngay dau tién, c6 ngudi
c6 tranh bién dudc dén ngay thi hai, thi ba... nhung
roi ciing déu bi khuat phuc. Pé-ba tré thanh ngusi
chién thing cudi cung.

DPugc ching kién tat cd nhitng cudc tranh bién d6,
nha vua tré nén rat nhiét thanh ang ho Phat phap,
luon khuyén khich moi ngudi tu hoc. Anh hudng
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cing lan rong ra khip noi trong nuéc. Chi trong
may thdng sau d6 da c6 hon mot triéu ngudi phat
nguyén quy y Tam bao.

Viéc hoing héa da thanh tuu, Pé-ba tir bd tat ca
dé vao trong riing sau 4n cu, tu tap thién dinh va
ghi chép lai cdac bai thuyét phdp ma 6ng da dung
dé khuat phuc ngoai dao. Do d6 ma hinh thanh bo
Bdch ludn.

Ka-na-dé-ba truyén phap cho ngai La-hdu-la-da
(Rahulabhadra) 1am t6 su doi thi 16 cia Thién tong
An Dp. Mot trong cdc dé ti cia ngai La-hdu-la-da
la Tédn-gia-la (Pingalanetra - nguoi Trung Hoa goi 1a
Thanh Muc) sau d6 truyén gido phap Tam ludn tong
cho hai vi vuong ti nudc Sa-xa' 1a Tu-loi-da-bat-da
va Tu-loi-da-t6-ma. Ca hai vi nay déu roi bé hoang
cung, xuat gia lam ting si. Vé sau, ngai Cuu-ma-
la-thdp trén duong du hoc ¢6 diung lai & nuée Sa-xa
mot ndm, nhan d6 dugc hai vi Tu-loi-da-bat-da va
Tu-lgi-da-t6-ma truyén day gido phép.

Khodng dau thé ky 5, ngai Cuu-ma-la-thdp sang
Trung Hoa, chuyén dich cic bd Trung ludn, Thdap

1 Nudc Sa-xa thai 8 thudc An D9, nim vé phia tay nuéc Vu-dién, phia
déng nam nuéc S6-lac, cling doc 1a Cli-sa, doi nha Pudng goi la nudc
Khan-quan, doi nha Nguyén goi la nuéc Nha-nhi-hyu, ddi nha Minh
goi la nuéc Diép-nhi-kham, nay la ving Yarkand thudc tinh Tan
Cuong, Trung Quéc.
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nhi mén ludn va Bdch ludn cung v6i nhiéu kinh vin
khac sang Han van. Tu dé gido ly Tam ludn téng
dugc truyén 6 Trung Hoa, xem ngai Cuu-ma-la-thdp
1a t6 khai sang. Khi dén Truong An, ngai da duoc
63 tudi. Ngai luu lai noi day tit ndm 401 dén nam
412, chuyén tam dich kinh dién va gidng thuyét gido
phap Dai thia.

Giso phap Tam ludn téng dugc truyén vé sau dén
thoi ngai Cat Tang thi duge chdn hung manh mé.
Cat Tang von 1a ngudi géc An Tic, thudc An Do
nhung t6 tién vi tranh ké thi nén di cu sang séng
tai ving Giao Quang.' Sau lai doi dén ¢ dat Kim
Lang roi méi sinh ra Cat Tang vao nam 549. Tu
nho ngai da c6 cin lanh, duge cha dua dén giap ngai
Chon Dé&. Ngai Chon D& vira gip da biét 1a bac phap
khi vé sau, nén méi dit tén cho 1a Cat Tang. Cha
ngai sau ciing xuat gia, phap danh 1a Pao Lugng.

Cat Tang 7 tudi da xudt gia, theo hoc véi ngai
Phéap Lang. Nam 14 tuéi da dugc Phap Lang day cho
hoc bd Bdch lugn. Tu d6 vé sau hoc mot biét muoi,
thong tué hon nguoi. Sau khi tho Cu tic gidi cang
dugc rat nhiéu ngudi kinh phuc theo hoc. Tran Qué
Duong Vuong lic bay gio hét sic ton kinh, dic biét
doi dai nhu bac thanh tang.

T Viing nay nay c6 mot phan thuoc Viéet Nam, mot phan thuoc Quang
Tay, Trung Quéc.
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Nha Tran suy sup, quan Tuy danh ldy Kién
Khuong, x4 hoi cuc ky hon loan. Ngai khong s¢ nguy
hiém, di khip cdc tu vién thau gép kinh luan Phat
gido, vi s¢ binh lita hiy hoai mat di. Pén khi chién
tranh tam yén, ngai lai bé cong doc lai va chinh ly
tat cd nhitng kinh luan da thau gép duge. Ciing nho
vdy ma hoc luc ciia ngai tré nén uyén bac khong ai
sanh bang.

Sau ngai dén & chua Gia Tudng, hoing duong
chdnh phdp. Nguoi theo hoc rat dong, lic nao ciing
c6 dén hon ngan nguoi. Nguoi bay gio ton xung ngai
la Gia Tuong Dai su. Ngai c6 trude tac bo Tam ludn
huyén nghia,' giang rd yéu ly trong ca ba bo luan
cia Tam ludn téng, cung véi nhiéu chd kién gidi
mdi, nén nguoi doi thuong goi la Tdn Tam ludn.
Ngai vién tich vao ndm 623.

Trong s6 dé ti cia ngai Cat Tang, c6 mot vi tang
ngudi Cao Ly? tén la Hué Qudn, theo hoc véi ngai &
chtia Gia Tudng, nim dugc yéu nghia clia Tam luan.
Vé sau, Hué Qudn mang gido phap Tam ludn téng
sang truyén ba ¢ Nhat Ban, tré thanh vi So t§ cia
Tam ludn téng tai Nhat Ban. Hué Qudn cing la
ngudi cung véi Khuyén Ldc khai sang Thanh that
tong ¢ Nhat Ban.

1 Bo luan nay dugc x&p vao Dai Chanh tan tu Dai tang kinh, quyén 45,
kinh s6 1852, trang 1.
2 Nu6c Cao Ly, ngay nay tic |a Triéu Tién (Han Quéc).

TAM LUAN TONG 63

HOC THUYET

A. Hai su cuc doan: Ngay tu thoi dic Phat, da c6
rat nhiéu ngudi hoc Phat roi vao hai su cuc doan.

Khi Phat day phap T dé, chi ra rang cudc doi
nay day day nhiing khd dau, mot s6 ngudi lién chap
chit vao thuc tai dau khé dé. Ho cho ring muc dich
cia viéc tu tap la phai lam sao trir hét nhitng su dau
khé, vi ching 1a that c6, vi thé giéi nay la that cé.
Nhitng nguti nay da roi vao phia cuc doan goi la
“chdp c6”. Do khong ndm hiéu tron ven gido phép
ma Phat gidng day, ho sinh tdm nham chéan, sg sét
nhitng khé dau trong cudc sdng va xuat gia tu tap
dé mong tranh né su dau khé. Ho khong hiéu ring
su tu tap 1la d€ dut tri tan goc ré cia kho dau chu
khong phai 1a dé tranh né ching. Do su phat tam
sai 1am nhu thé&, nhitng ngudi nay chi c6 thé dat
dugc nhitng su thanh than, an vui gia tao, nhat thoi
khi song theo dvi song xuit gia, nhung that su vé
lau dai thi ho vAn quay vong mai trong nhitng kho
dau cda cudc doi, vi su tu tap sai 1am ctia ho khong
thé gitp ho gidi tho4dt tron ven dugc.

Khi Phat day phap Thdp nhi nhédn duyén, chi ra
ring tdt cd moi hién tugng trong thé gidi nay déu
chi 1a do cdc nhan duyén gid hop ma thanh, mot s6
ngudi khac lién chap chiat vao tinh chat khong that
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c6 dy. Ho cho ring vi tdt cd chi 1a su gid hop tam
thoi cia cdc nhan duyén, nén khong cé gi la that
c6. Thé gi6i nay 1a khong, moi su dau khé hay giai
thoat cling déu la khong. Nhiing nguoi nay da roi
vao phia cuc doan tha hai goi la “chdp khong”. Do
khong ndm hiéu tron ven gido phdap ma Phat gidng
day, ho sinh tam gidi dai, cho rang tat cd déu chi
1a trong rong, hu vo, nén khong cé gi can thiét phai
nd luc tu tap hay thuc hién cdc diéu lanh. Khi nhin
cuoc doi theo cdch nay, nhat thoi ho c6 thé x3 bé
dugc rdt nhiéu su tham d&m, tréi budc, va cdm thay
nhe nhdom di rat nhiéu vi khong con phai chay theo
nhiing thoéi thic cia tham duc hay san han. Tuy
nhién, d6 khong phai 1a chd gidi thoat rot rdo ma
phap Phat nhim dén, béi vi trai qua thoi gian thi
su sai 1dm ctia ho s& boc 16 ra khi ho nhan biét ring
minh khong c6 bat ci dong luc chinh ddng nao dé
tinh tan tu tap ca.

Du 1a chdp c6 hay chdp khong, nhiing cach hiéu
cuc doan nay déu khong phai 1a chan ly, béi su that
la ching khong thé gitup nguoi tu dat dén su gidi
thodt. Vi ching sinh chim didm trong bé khé ma
hoan toan khéng nhan biét ridng minh dang khd,
nén ddc Phat méi giong 1én hodi chudong Tu dé, truse
hét chi ra cho ho thdy ring cudc doi nay von day
diy nhiing khé dau. Vi ching sinh chim d&m trong
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su tham lam, sdn hén, nén ddc Phat médi giéng 1én
héi chudng Thdp nhi nhéan duyén, chi ra cho ho thay
ring nhitng thit ma ho say mé, 6m 4p, gianh giat 1an
nhau, that ra ching c6 gi dang dé nhu thé ca. Ching
chi 1a nhiing béng ddang hu 4o, su gid hop tam thoi
cia cdc nhan duyén, va vi thé khong hé that cé.

Gido phap Tu dé hay Thdap nhi nhin duyén déu
la chan that, dung din. Chi c6 su sai 1am & phia
ngudi hoc dao, khong ndm rd dugc yéu nghia clha
gido phap nén méi roi vao su cuc doan. Néu nhan
biét cudc doi la dau kho dé ti€p tuc tu tap cdc phap
diét kho, thuc hanh Bdt chdnh dao, thi dén mot lac
nao d6 ngudi tu sé tu minh nhan biét rang chinh
nhitng dau khé trong cudc doi nay tu né ciing la
khong that c6. Khi d6, ho sé dugc giai thoat khoi tu
tuéng chap c6. Néu nhan biét ring cudc doi nay chi
1a nhan duyén gid hop, hu 4o, dé tiép tuc tu tap pha
trit vo minh, chat dit chudi mit xich 12 nhan duyén,
thi lic d6 ngudi tu sé nhan ra riang tuy tat ca la hu
40, khong that, nhung su tu tap giai thoat, Niét-ban
an lac van la that cé6; bén ngoai cdc phap thé gian
do nhan duyén hoi tu, vAn con c6 cdc phap xuat thé
gian khong phai do nhé&n duyén hgp thanh, va vi
th& ma thudng hang bat bién.

C6 va khong chi la nhitng kh4i niém tuong d6i do
chinh con nguoi dung 1én dé mo ta thé gidi nay. Khi
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nhin nhéan dugc ban chat thuc su cla doi séng, cua
thuc tai, thi cho du chidng ta c¢6 goi dé la ¢é hay la
khéng ciing van khong lam thay d6i ban chat thuc
su cua n6. Chinh vi vay, chan ly rét rdo ctia nguoi
hoc dao phai la su vuot thoat ra khéi ca hai khai
niém cé va khéng. B&i vi cd hai su chap chit d6 déu
14 cuc doan va sai 1am.

B. Gidao ly Tam lugn: Truéc hét 1a bo Trung
lugn, n6i da la Trung qudn ludn. Trung tic la
khoang giita, trung binh, khong nghiéng vé hai bén;
qudn 1a quan xét, thuong 1a biang phuong phap tham
thién. Nhu vay, trung qudn cé nghia 1a quin xét vé
cai muc doé trung binh, cai khoang gitia trong su tu
tap, dé khong thién léch vé bat et bén nao.

Vi dugc viét theo thé luan, nén trong tam cda téc
phdm nay la néu lén nhitng 1y 18 ctia nhitng ngudi
chdp c6 va chdp khéng dé chi rd nhitng chd sai 1am,
roi tt d6 dan dit ngudi doc dat dén chd khodng
gitla, tic la mot cach nhin nhén ding mic, hgp chan
ly. Toan bo Trung ludn c6 hai muci bay phdm. Hai
muoi 1am phd&m dau bién bac nhiing y tuéng sai
lam nghiéng vé chdp khéng cia mot s6 ngudi hoc
theo Trung thiia, va hai ph4m sau bién bac nhiing y
tuéng sai 1dm nghiéng vé chap c6 cia mot sd ngudi
hoc theo Tiéu thua.
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Bo Thdp nhi mén lugn c6 muoi hai chuong, goi
132 mudi hai mén, nén cé tén 1a “Thdp nhi mén”. Vé
ndi dung, bo luadn nay hién bay nghia “khong” cia
Dai thita, c6 thé chia 1am ba pham. Phidm thd nhat
néi vé tanh khong, phdm tha hai néi vé 1y vé tuéng,
pham thi ba néi vé 1y vé tdc. Tuu trung ca bo luan
déu nhim néi 1én 1y “vé sinh” cia tat cd céc phép,
va do d6 tat canh déu 1a khong. Vé c4u tric, toan bd
ludn dugc bién soan dua trén 26 bai ké chinh cung
v6i phan gidi thich cdc bai ké d6. Nguvi doi sau
phan tich cédc bai ké nay, thay c6é 17 bai trich ti bd
Trung ludn, 2 bai trich tit bd Thdt thip khéng tanh
lugn, c6 y kién cho ring day la tdc phdm cia ngai
Tan-gia-la (Pingalanetra - Thanh Muc) chd khong
phai cia B6 T4t Long Thu. Du sao, day ciing chi la
gid thuyét ma thoi, vin chua xac dinh chéc chin
duogc.

Bo Bdch ludn cia Dé-ba dugc soan sau khi bién
bac tdt cd nhitng 14p luan cua cdc phai ngoai dao,
nén ndi dung chinh la ghi lai nhiing ly 1€ da dung
dé chi ra su sai 1Am cia bon ho. B6 ludn nay nguyén
khi méi soan ra ¢6 20 phaAm, mdi ph4&m gom cé 5 bai
ké va phan luan thich, tdng cong 100 bai ké nén goi
la Bdch ludn. Tuy nhién, hién nay ban Phan van
da mat, ban dich Han van cua ngai Cuu-ma-la-thip
gdm lai thanh mudi phdm, chia ra 2 quyén. Ngoai
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viéc bién bac cac quan diém cta ngoai dao, con cé
nhitng phan chi ra cdc y tuéng sai 1dm cta chinh
nhiing ngudi hoc Phat.

C. Hoc thuyét: Hoc thuyét cia Tam ludn tong
nhdn manh vao y nghia trung dao, pha triu hét
nhitng y kién chdp cé va chdp khong. Pat duge nhan
thic dung nhu vay goi 1a thau triét dugc tdnh khong
caa van phap.

Ping nhu tén goi, Tam ludn téng 1la mot hoc phai
dac biét cha trong dén su bién luan, bac bé nhitng
kién gidi sai lam. Nguoi hoc dao néu trir bé hét
nhitng kién gidi sai 1am, khong roi vao ta kién, thi
tri tué tu nhién hién 16, nhan ré duge chan ly. Chinh
Bo Tat Long Thu khi khai sang tong nay ciing cha
yéu la dung tai bién bac dé€ pha trit moi luan thuyét
sai 1am. Chinh nho ngai ph4 tri hét cac y tudng sai
l1Am ma cédc dé ti cta ngai tu nhién nhin ré ra dugc
y nghia trung dao, thau hiéu dugc ly chdn khéng,
tuc la tanh khéng chan that.

Hoc thuyét cia Tam ludn téng tuy néi 1a dua vao
ba bd luan cha cic vi T6 su, nhung ky that cdc bd
luan nay ciing la y ¢ noi cac kinh Pqi thiza ma lap
thuyét. Gido phap uyén tham rong 16n, khé c6 thé
néi khéi quéat duge hét, nhung tuu trung c6 hai phan
gido 1y c6 thé xem la dic thu nhat so vé6i cic tong
khac:
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1. V6 s6 ddc: Tam ludn tong chi truong chan ly
rot rdo khong c6 tu ching, khong phai do dung cong
ma dat dugc. Vé ban chat, hét thdy ching sinh von
déu sdn c6 tanh Phat, khong c6 mé, khong c6 ngd,
that tanh cdc phdp déu tram nhién tich diét, that
khong hé c6 cai goi 1a “Phdt” dé tu ching ma thanh.
Tat ca chi la nhitng khai niém hu déi do con ngudi
dat ra dé goi tén cac phap, tir 46 phan ra thé nay
la meé, thé nay la ngo, thé nay la thanh, thé nay
14 chdng thanh... Tanh Phat tuy sdn c6, nhung hét
thay ching sinh cén tri bat dong, c6 ké 1gi cén sdng
tri, c6 nguoi don can thap tri. Do d6 ma chd gidc ngd
c6 mau c6 cham, thanh ra khac biét nhau. T4t ca
déu 1a do phién ndo khach tran che 14p, khién cho
phai tréi lan trong sinh ti. Chi can trir sach nhiing
bui bam che 14p 4y, tdm y tu nhién tré vé tram
nhién tich tinh, tanh gidc ban so tu nhién hién 19.
b6 goi la thanh Phat, goi la gidac ngd, nhung ky that
khong c¢6 gi la thanh, khong c6 gi la dugc ca. Cho
nén noéi 1a vé sé dde.

2. Bat bat trung dao: Tam ludn téng chi truong
phd ta d& hién chdnh, nén dua ra thuyét “bdt bdt
trung dao” dé chi ré nhilng sy mé 1dm cda ngudi
doi. Thuyét nay pht nhan tdm diéu 14 khong c6 (bdt
bdt) dé hién 10 ra con duong trung dao & khodng
gitta. T4m diéu 4y chia lam bon cap d6i dai nhau,
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gom c6: sinh — diét, thuong — doan, nhdt — di, lai
— xudt. Nhitng cép d6i ddi nay xét cho cung déu dua
vao nhau ma c6. Khong cé sinh ra thi khong thé
c6 diét mdt; khong c6 thuong téon thi khong thé cé
ngdn ngui, khong c6 déng nhdt thi khong thé cé
khdc biét; khong c6 tim dén thi khong thé cé6 roi
di. Nhan biét duge tanh khong ctia cdc phap thi c6
thé thdy rdé dugc tdt cd nhitng khai niém 4y chi la
danh tu gid lap, khong that cé6. Vi thé, Tam ludn
tong day ngudi tu tdp quan xét tam diéu nay la bdt
sinh, bat diét, bat thuong, bat doan, bdat nhdt, bat
di, bdt lai, bt xudt. Trong d6, quan xét cac 18 khong
sinh, khong diét, khéng thuong, khéng doan la dé
phéa bd kién chap sai 1am vé thoi gian. Con quan xét
cac 18 khong déng nhdt, khong khdc biét, khong tim
dén, khong roi di 1a d& ph4a bd kién chdp sai 1am vé
khong gian. Nguoi tu quan xét tdm diéu nay dén chd
rot rdo thi c6 thé nhan biét dugc 1y trung dao, hay
la tdnh khong chan that caa cac phap.
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6
HOA NGHIEM TONG

X ue b)
EN L

(Kegon-shii)

Khai t6: Bo Tat Ma Minh (Asvaghosa) vao

khoang thé ky 1 va Bo Tat Long Thu
(Nagarjuna) khoang thé ky 2, 3 6 An Do.
Gidc Hién (Bodhibhadra) dich kinh Hoa
nghiém vao khodng dau thé ky 5. Dé
Thudn truyén ba Hoa nghiém téng &
Trung Hoa vao thé ky 7.

Dao Tuyén truyén sang Nhat Ban tu
nam 736.

Giao ly can ban: Kinh Hoa nghiém (Avatamsaka-

sutra)

Tong chi: Tat cad cac phap déu do duyén khéi

va phu thudc 14n nhau, cdi nay sinh thi
cai kia sinh, cdi nay diét thi cai kia diét,
khong mot phdp nao c6 thé tén tai doc
lap trong thé gidi nay, cho dén gitta mot
hat bui nhé nhat véi mot coi thé gidi
to 16n nhat trong vii tru ciing déu c6 su
tuong quan mat thiét véi nhau.
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LICH SU

ong nay ldy bd kinh Hoa nghiém lam nén

tang, nén goi tén la Hoa nghiém téng. Kinh
Hoa nghiém c6 tén goi day du 1a Pai Phuong Qudng
Phdt Hoa nghiém Kinh, la mot trong nhing bo kinh
rat uyén 4o, sau xa. Sau khi thanh dao, ddc Phat
da vi cdac vi Pai Bo Tat nhu Vdn-thu, Phé Hién...
ma thuyét gidng kinh nay chi khong phai danh cho
nhitng vi dé ti méi hoc dao. Tuong truyén khi két
tap kinh dién thi kinh nay da that truyén. Phai dén
khodng 700 nidm sau, khi Bé T4t Long Thu ra doi,
sau khi chiing ngd mé6i dung than thong hién dén
cung dién cua Long vuong, tim thay noi 4y c6é cat
gitr ba ban kinh Hoa nghiém. Tuy nhién, trong doé
c6 hai ban nghia 1y qua sau xa huyén diéu, tri hué
cia nguoi doi khong thé nhan hiéu néi. Ngai lién
xem qua ban thd ba, thdy ¢6 mot tram ngan bai ké,
chia 1am 48 pham (c6 thuyét néi la 38), nghia 1y c6
thé truyén day cho ngudi doi duge, lién mang vé An
Po. Tuy nhién, c6 thuyét khéc néi rang truge do, Bo
T4t Ma Minh ciing 14 ngudi thong hiéu vé kinh Hoa
nghiém.

Vao doi Pong Tdn, nidm Nghia Hy tha 14 (418),
ngai Phdt-da-bat-da-la (Buddhabhadra - Gidc Hién)
la mot ting si tit An Do sang Trung Hoa, 1dn ddu
tién dich kinh Hoa nghiém sang Han van, c6 60
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quyén. Vé sau, ngudi ta goi ban dich nay la Cuu Hoa
nghiém kinh.

bén doi Puong, vao nam 699, ngai Thdt-xoa-nan-
da lai dich kinh Hoa nghiém sang Han van. Ban
dich 1an nay c6 80 quyén, vé sau dugc goi la Tén
Hoa nghiém kinh.

Nhung phai dén ngai D6 Thudn thi Hoa nghiém
tong mdi chinh thic dugc khai sang, tré thanh mot
trong cac tong phai 16n cia Trung Hoa.

Ngai P6 Thudn sinh nam 557, vién tich ngay
ram thang 11 nidm Trinh Quan thi 14 (640) tai chua
Nghia Thién ¢ Nam Giao.

Ngai ho D9, tén hay 1a Phdp Thudn, hiéu 1a Dé
Tam Toén gid, duong thoi ton xung la Dén Hoang
Bo6 Tdt. Ngai tu chat thong minh, dao hanh cao voi,
ngudi bay gio déu tin ring ngai chinh 1a Bo Tat
Vdn-thu gidang thé.

N#m 18 tudi ngai xuit gia tai chua Nhan Thanh,
theo hoc Thién véi ngai Tang Tran. Vé sau, ngai vao
4n cu trong nii Chung Nam, xién duong gido 1y Hoa
nghiém, ngudi tim dén hoc véi ngai rat dong, c6 ca
hai giéi xuat gia va tai gia. Vua Puong Th4ai Tong
nghe biét vé dic do clia ngai, truyén thinh vao cung
dién kién, d6i dai rat cung kinh. Vé sau, trong thoi
gian cudi doi ngai di khip moi noi, khuyén ngudi
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niém Phat A-di-da va c6é trudc tdc van xung tan
Tinh do.

Sau ngai Bé Thuan, Hoa nghiém téng tiép tuc
dugc truyén noi va phé bién. T thd hai 1a ngai Vén
Hoa Tri Nghiém, t6 thd ba 1a ngai Hién Thi Phdp
Tang. Ngai Hién Thi c6 cong 16n trong viéc hoan
chinh phan gido 1y Hoa nghiém téng do cac vi TS su
doi tru6c truyén lai, khién cho tong nay dugc hung
thinh, nén nguoi bay gio cling goi Hoa nghiém tong
1a Hién Thu tong.

Ngai Thanh Luong Trung Qudn ti€p noi lam to
thi tu, c6 soan badn Pai s¢ sao chi gidi vé kinh Hoa
nghiém rat tinh vi, ranh mach, gitp cho ngudi hoc
c6 thé tiép thu gido 1y Hoa nghiém téng mot cach dé
dang hon. Nho viy, tong nay vao thoi cia ngai cang
thém phéat trién, ciing dugc nguoi doi goi la Thanh
Luong tong.

Vi t6 thd nidm 1a ngai Khué Phong Tong Mdt, 1a
mot vi thién su. Ngai Khué Phong thong hiéu kinh
Vién gidc, c6 soan sé giai cho kinh nay. Ngai ciing
két hop phan gido ly kinh Vién gidc v6i kinh Hoa
nghiém dé gitp ngudi tu tap thé nhap vao mot canh
gigi giai thoat cao siéu hon.

Sau khi ngai Téng Mdt vién tich khong lau thi
gap phai phap nan doi Pudng Vo Tong vao nam
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845, kinh luan bi thiéu hiuy rat nhiéu, Hoa nghiém
tong tu d6 phai tam suy vi.

Phai doi dén doi Téng mdéi c6 ngai Tu Tuyén
ding ra trung hung Hoa nghiém toéng. Ngai sinh
nam 965, vién tich nam 1038. Pé tu caa ngai la
Tinh Nguyén cing c6é soan s¢ giai kinh, lai thém c6
bon vi Pao Dinh, Quan Phuc, Su Héi, Hy Dich, moi
vi déu c6 soan chud gidi vé ndm phan gido ctia Hoa
nghiém téong. Nho d6 ma tong nay dugc hung thinh
tré lai. Nguoi doi ton xung bon vi nay 1a T dai gia
doi Tong.

Truyén ndi vé sau, Hoa nghiém tong tiép tuc cé
rat nhiéu bac danh ting dao cao dic trong, nhu doi
Nguyén (1279 — 1368) c6 cic ngai Phd Thuy, Vién
Gidc, Bén Hao, Ban Céc, Vin Tai, Pat Ich Ba... ; doi
Minh (1368 — 1644) ¢6 cac vi Duc Thanh, Cé Dinh,
Ly Trdc Ngb, Dao Thong, Nhu Phi, Té Tru...; sang
doi nha Thanh con c¢6 cac vi Chu Khdc Phuc, Tuc
Phdp...

D6 1a luge néi qua vé su truyén ndi tong Hoa
nghiém & Trung Hoa. Con Hoa nghiém téng ¢ Nhat
Ban thi T su khai sdng 1a ngai Pao Tuyén. Ngai
sinh nam 702, vién tich nam 760, qué ¢ Hia Chau,
Ha Nam, Trung Hoa. Ngai xudt gia tit nhd, tho Cu
tuc giol va theo hoc Ludt tang véi ngai Pinh Tén,
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sau méi theo ngai Pho Tich hoc gido 1y Hoa nghiém
va Thién hoc.

Thang 11 ndm 722, thién hoang Nhat Ban lan
dau tién cho sao chép ban Tédn Hoa nghiém kinh
(ban dich caa ngai Thdt-xoa-nan-da) tai Nhat Ban.
Dén thang 7 nam 736, thinh ngai Pao Tuyén sang
Nhat Ban thuyét phap. Ngai mang theo rat nhiéu
cac ban chu giai kinh Hoa nghiém sang thuyét giang
¢ Nhat, dé tir theo hoc rat dong. Sau d6 ngai thuong
di khdp noi gidng day vé gi6i luat, tiing nhan 1oi
dén & chua Pong DPai (Todaiji) gidng thuyét phap
yéu. Poi véi su nghiép hoing truyén Phat gido &
Nhat Ban vao khoang diu thoi ky Nai Luong, ngai
14 ngudi c6 cong rat 16n. Ngai khong chi khai sang
Hoa nghiém téng ¢ Nhat Ban, ma con 1a t6 su thi
hai ctia Thién téng tai Nhat Ban.

bén nam 740, thién hoang Nhat Ban lai thinh
mot vi ting ngudi Triéu Tién 1a Thdm Tuong sang
giang Kinh Hoa nghiém tai chua Pong Pai (Todaiji).
Vi nay gidng thuyét kinh Hoa nghiém tai d6 trong
ba nam.

Hoa nghiém téng & Nhat sau d6 truyén dén vi
tang Nhat Ban la Luong Bién, dugc Thanh Vo Thién
hoang (724 — 749) rdt ton kinh, ra sic chi cho xay
dung chua Péng Pai thanh t6 dinh ctia Hoa nghiém
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tong. Sau d6 truyén dén cac vi Thdt Trung, Ddng
Dinh, Chdnh Tén... @éu 1a nhitng bac cao tang. Cho
dén doi ngai Quang Tri thi Hoa nghiém téng tré nén
rat hung thinh. Ngai c6 xay dung T6n Thdng Vién
dé 1am noi chuyén tu tap gido nghia Hoa nghiém.

Cho dé&n nay, tai Nhat Ban van con rat nhiéu vi
cao tang tinh thong gido 1y Hoa nghiém téng, hién &
Nhat hién nay c6 27 ngoi chua thudc tong nay, 48 vi
tang, 200 vi cu si tu tap tai gia va 22.000 tin d6 kinh
ngudng thuong lui téi 1& bai cing duong.’

HOC THUYET

A. Tanh Phat trong giao ly Hoa nghiém: Theo
gido ly Hoa nghiém, hét thay van phdp trong vii tru
déu c6 chung mot thé tdnh can ban, tuyét doi, dé la
tanh Phat. Cho du 1a nhiing phdp thudc vé tinh than
hay vat chat, cho du la chu Phat, ngudi pham, cac
loai stc sinh hay van vat vo tinh, cing déu la chung
mot thé tdnh 4y, khong hé sai khac. Thé tanh tuyét
doi 4y goi 1a tdnh Phdt, cing goi 1a chdn nhu.

Tuy 1a cung mot thé tanh, nhung do nhitng nhan
duyén tran cdnh khac nhau ma biéu hién ra thanh
mudn hinh van trang khac nhau. Vi nhu nuéc bién
thi ¢ dau ciing giong nhau, nhung ta thiy cé vung
bién ém séng ling, lai c6 vung bién dong séng xo.

T Cac 56 lieu nay la vao thap nién 70 cta thé ky 20.
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Tuy 1a rat khéc biét nhau nhung ky that van la cung
chung mot thé tanh. Tdnh Phdt hay chdn nhu cing
vi nhu cai tanh chung ctia nuéc bién, dau dau ciing
déu giong nhau, nhung tuy theo diéu kién thoi tiét,
gi6 bdo, vi tri vung bién... ma ching ta thiy c6 su
yén tinh hay xao dong, tham chi c6 khi cuéng nd
nhu séng than...

Hoc thuyét ctia Hoa nghiém tong rat sau xa, huyén
diéu, khong thé tém lai mot cach khai quéat cho hét
dugc. Tuy nhién, néu phai néu lén nhiing diém cot
yéu nhat thi d6 chinh 1a nguyén 1y tuong sinh tuong
khéi, dua trén khai niém vé thé tanh nhdt nhu cia
van phap nhu vira néi trén.

Nguyén 1y tuong sinh tuong khéi chi ra rang hét
thay van vat trong vii tru déu c6 quan hé mat thiét
v6i nhau, khong c6 bat ct mot vat thé, mot hién
tugng tinh than hay thé chit nao lai c6 thé tu né
sinh khéi va ton tai, cho dén mot hat bui rat nhé
ciing khong thodt ra ngoai nguyén ly nay. Vi thé, su
sinh khdi clia mot su vat c6 lién quan dén moi su vat
khéc, va nguge lai, né ciing chiu su chi phdi cia tat
ca. Nguyén ly nay thuong dugc phat biéu mot cach
khai quat nhu sau: “Cdi nay sinh thi cdi kia sinh, cdi
nay diét thi cdi kia diét.”

Su tuong sinh tuong khéi nhu vy thuong duoc
goi 1a “y tha khéi”, nghia 12 moi su sinh khéi déu
phai dua vao “cdi khdc”. Mot cach hinh tugng hon,
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cac nha nghién cdu kinh Hoa nghiém thudng goi tén
nguyén ly nay la “trung trung duyén khdi”.

D6i v6i nhitng ai chua tiing ti€p xtc véi gido ly
nay, c6 thé sé thay rang né hoi mo hd va khé hiéu.
Tuy nhién, su that 1a né néu lén mot chéan 1y bao
trum ca vii tru nay, cho nén ciing luén dién ra quanh
ta trong cudc séng hiang ngay chi khong hé xa la
hay mo ho.

Néu dé tam suy xét k¥, ta sé thdy quanh ta luon
c6 nhilng moéi tuong quan mat thiét gin lién véi
tdt cd. Khi ta nhd ra mot hoi khéi thude, va ta cé
thé cho 1a ching c6 gi dang néi. Nhung ta cé biét
dau su 6 nhiém cta khoéi thudce 1a c6 that, va chiing
nao ta chua ngung viéc hat thude 14 thi moi truong
quanh ta van con bi 6 nhiém hon ¢ mot mic do nhat
dinh ma ta khong thé pht nhan. Néu ching ta hinh
dung c¢6 hang triéu, hay thdm chi la hang ty nguoi
dang cung ldc nha khéi thude nhu ta, va ta biét chic
rang bau khi quyén cta ching ta 1a mot moi truong
khép kin, thi ta sé dé dang biét dugc ngay l1a van dé
khong don gidn chat nao! Tuong tu nhu vay, su sinh
khéi hay diét mdt ciia bdt cui su vdt nao trong vii tru
nay cing déu cé6 moi lién quan nhdt dinh v6i tdt cd
nhing su vt khdc.

Va vi ¢c6 méi quan hé nhu thé, nén su gidc ngd cia
mdi mot vi Phat trong vii tru nay tat yéu ciing la c6



80 CAC TONG PHAI DAO PHAT

lién quan dén tat ca ching sinh; va nguoc lai, su mé
lAm cta mdi ching sinh ciing déu c6 lién quan dén
tat ca chu Phat. Tanh gidc ctia chu Phat hién hitu
trong toan vii tru, cho dén hién hitu ngay trong mot
hat bui rat nhé. Vi thé&, trong méi mot hat bui déu
c6 du ca hing ha sa so thé gisi Phat.

Khoéng nhiing thé, méi tuong quan nay khong chi
14 vé miat khong gian, ma con 1a ca vé mat thoi gian
nita. M6i mot su vat dang hién hitu déu bao ham
trong n6 ca qua kha va tuong lai. Chang ta khong
thé hinh dung c6 mot cay xoai ding truéc mit ta néu
trong qua khia chua ting c¢6 hat xoai, cdy xoai con...
Cho nén, trong cdy xoai hién tai cing ham chia ca
qué khi cia né. Va tuong tu nhu vay, né ciing sin c¢6
trong d6 mot cay xoai gia cdi clia tuong lai. Hét thay
van vat trong vii tru déu la nhu thé. Chu Phat qua
khi ciing ¢c6 mat trong chu Phat hién tai, va cling
sdn c6 chu Phat vi lai. N6i té6m lai, néu nhin bing
doi mat quan xét theo gido 1y Hoa nghiém, ching ta
sé c6 thé nhan thay dugc toan thé vii tru tir vo thay
dén vo chung déu hién hién trong mot hat bui nhé;
cting nhu trong toan thé vii tru déu c6 dnh hién hat
bui ay.

Khi vi t6 thd ba cha Hoa nghiém téng la Hién
Thi Dai su gidng vé gido ly Hoa nghiém, c6 lan
ngai nhan thdy dai ching con hoang mang khong
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hiéu. Ngai lién sai mang dén mot sd guong soi va
xép doc theo hai bén tudng, sao cho tdm guong & vi
tri cudi cung ciing phan chiéu dugc tat cd nhiing tAm
khéc trong d6. Nhu vay, khi nhin vao bat ci tdm
guong nao, ngudi ta cling thay dugc hét thay nhiing
tdm guong khac. Khi 4y, cdac vi dé ti lién nhan ra
dugc thé nao la tinh chit tuong quan cta van vat
trong toan thé phap giéi.

Nguyén ly twong sinh tuong khdi giap nguoi tu
tap c6 mot tAm nhin bao quat va ding that vé thuc
tai. N6 cing md rong muc dich giai thoat theo dung
huéng ctia gido nghia Pai thiza. Béi vi khong thé c6
su gidi thoat rot rdo khi ching sinh con mé 1am, cho
nén cac vi B6 T4t méi phat tAm do tan ching sinh
truéc khi thanh chanh gidc, hoan toan khac han
v6i tinh than cta Tiéu thiza ludon huéng dén su gidi
thoat cho tu than.

Vé mit khai quat, tong thé 1a nhu vay, con vé cau
triac chi tiét thi phan gido 1y hoan chinh cha Hoa
nghiém téng dugce chia ra 14 nidm phan gido, phu
hop v6i cac mic do tu tap ti thap 1én cao cla tat ca
ching sinh.

B. Hoa nghiém ngi phan gidao: Tit bac khéi
dau cho d&n phan gido ly rot rdo sau cung cia Hoa
nghiém tong dugc cac vi T6 su phan chia thanh nam
bac, goi 1a Hoa nghiém ngt phdn gido.
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Bac thap nhat 1a Tiéu thua gido duge dung dé
tiép nhan nhiing nguvi so co, cin tri thap kém, vi
thé chi day nhiing diéu dé hiéu, dé ti€p nhan, c6 y
nghia gitp ngudi ta xa dan cac tu tuéng dc va huéng
nhiéu hon dén cac diéu lanh. Tiéu thia gido c6 thé
néi 1a phan gido 1y ma chi can cé ddc tin 14 ai cling
theo hoc va thuc hién duogc.

Bac thd hai 14 Pai thita Thiy gido, day vé tdnh
khéng cla cdc phap, giip ngudi tu lia bdé nhitng kién
chdp han hep cha Tiéu thia ma mé rong dan sang
gido ly Dai thua.

Bac thd ba 1a Chung gido, day vé tdnh Phdt sdn
c6 noi tat cd ching sinh, va do d6 ma xéc quyét ring
bat ci ai cling c6 thé thanh Phat. Gido ly nay day
rang, du c6 mé lam trdi lan trong sinh t&, nhung
tanh Phat van khong bao gio mit di. Do noi tdnh
Phat nay ma t4t ci ching sinh déu tuong dong véi
chu Phat, déu c6 thé lam Phat trong tuong lai. Nhan
hiéu dugc diéu nay, nguoi tu tap du trai qua bao
nhiéu gian kh6 hay nghich canh cing khéng nan
long, vi tin chic ring sé c¢6 mot ngay hién 16 duogc
tanh Phat cia chinh minh.

Bac thi tu la Pén gido, day vé kha nang don ngd,
hay gidc ngd tic thoi. Gido ly nay day ring chi cin
giti sach moi phién ndo khéch trin che 14p thi tu
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tanh gidc ngd sé tu nhién hién bay. Piéu nay phu
thudc noi su truc nhan tanh gidc cia chiang ta cha
khong phai do su khé cong tu hanh ma duge. Vi vay,
néu c6 thé truc nhan thi ngay tic thoi chi trong mot
sdt-na da c6 thé dong v6i chu Phat, bing khong thé
truc nhan thi du ¢6 trai qua muén kiép tu hanh ciing
van 12 & trong vong mé mudi. Pay 1a phan gido 1y
cao siéu chi danh cho cac bac thugng can thuong tri,
néu ngudi so co ma tiép nhan gido 1y nay thi chic
chin sé dan dén nhiing su 1am lac rat nguy hai. Céc
nha hoc Phat thuong so sdnh phan gido 1y nay clha
Hoa nghiém tong véi thuyét dén ngo cia Thién Nam
tong, duoc xién duong ké tir Luc t6 Hué Ndng.

Bac thd nam 1a Vién gido, phan gido ly duge xem
la ro6t rdo, tron ven nhat, cing nhu mot cdi vong
tron, khong thé thém vao hay b6t di bat ci mot
diém nao trén d6 ma khong lam mat di tinh chat
tron tria ctia né. Tinh chAit tron day nay thé hién &
viéc hanh gid chi can tu tap tron ven mot phan cong
hanh nao d6 thi tat cd nhitng cong hanh khéc ciing
tu nhién day da. Chi can ddt sach dugc mot su mé
lAm nao d6 thi tat cd moi su mé 1dm khéc cling tu
nhién tan bién hét. Nhu ngudi ngii mé nhin thay du
moi hinh tugng, moi su viéc trong gidc mong. Chi
can tinh gidc thi t4t cd moi hinh tugng, su viéc 4y
déu mat hét. Cho du su tinh thic ctia nguoi 4y la
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nhd vao bat ct 1y do gi, thi nhitng diéu trong mong
ciing déu tu nhién khong con nita.

Hon thé nita, gido 1y nay con chi ra ring khong
chi khong gian ma ca thoi gian cing chi la nhiing y
niém sai 1dm do tinh thdce!' mé mudi cia ching sinh
tao thanh. Do d6, mot khi da gidc ngo thi c6 thé
thdy duogc tron ca vo lugng kiép qua khd, hién tai va
vi lai trong chi mot sat-na. Va vi thé, cho du 1a vo
luong kiép ciing khong phdi 1a dai 1au, ma chi mot
sdt-na ciing khong phai 1a ngin ngti. Pay 1a phan
gido ly cao siéu nhat, chi c6 thé nhan hiéu bing su
tu tap hanh tri dé€ truc nhan chi khong phai thong
qua su suy dién ly luan nhu d6i véi cac hoc thuyét
thé& gian thong thuong.

T Tinh thac (F3#&): sy nhan biét hu vong, mé l1am dya trén nhiing tinh
cam, duc vong clia pham phu.
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THIEN THAI TONG

—
R & F
(Tendai-shu)

Khai t6: Tri Khai Pai su sang 1ap vao thé ky 6
tai Trung Hoa.
Truyén Gido Dai su truyén sang Nhat
Ban vao thé ky 9.
Giao ly cdan ban: Kinh Diéu Phdp Lién Hoa
(Saddharma-pundarika-sitra)
Toéng chi: Tat ca ching sinh déu c6 tanh Phat,
déu c6 thé giac ngd thanh Phat.
LICH SU
én goi Thién Thai 1a theo tén nidi Thién Thai,
@ndi vi t6 su khai sang tong nay cu ngu. Nhan
vi 18y kinh Diéu Phdp Lién Hoa lam yé&u chi nén
nguoi ta cing thuong goi la Phdp Hoa tong.

Tong nay dugc sang lap vao khoang thé ky 6,
dugc truyén ba sau rong va phat trién manh mé cho
dén khodng thé& ky 14 méi suy dan, chi yéu la do
anh huéng phat trién qua nhanh chéng cta Tinh doé
téng vao lac do.



86 CAC TONG PHAI DAO PHAT

Pai su Tri Khai khi chua xuit gia la con nha ho
Tran, tu 1a Pdc An, t6 tién truée kia 1a ngudi viung
Dinh Xuyén (nay thuéc Hida Xuong, Ha Nam) nhung
ngai sinh ra vao nam 538 ¢ Hoa Dung, Kinh Chéau,
(nay thudc Hb Bac).

T nhé ngai da c6 long tin Phat. Nam 17 tudi,
gip lic nha Luong suy mat, binh loan khip noi,
ngai phai luu lac day d6. Nam 18 tudi dén chua Qua
Nguyén ¢ Tuong Chau xuat gia, dd 20 tudi thi tho
Cu tuac gidi.

Vao nién hiéu Thién Gia thd nhat doi Tran Van
bé (560),ngai dén nai Pai T6, Quang Chau (nay la
Hoang Xuyén, Ha Nam) theo ngai Hué Tu hoc Tu an
lac hanh, tu ching dugec Phdp Hoa Tam-mudi.

Nién hiéu Quang DPai thi nhat doi Tran Phé D&
(567), ngai dén Kién Khuong gidng day phap Thién,
6 chua Ngo6a Quan trong 8 nam, giang Pai Tri Do
luan va thuyét Thu dé thién moén, cung gidng kinh
Diéu Phdp Lién Hoa va nhiéu kinh dién khAc.

Pén nién hiéu Thai Kién thid 7 dsi Tran Tuyén
D& (575), ngai vao niai Thién Thai (cing goi la Thién
Dai) 4n cu tu tap. Cho dén nién hiéu Chi DPic thd 3
(585), Tran Hau Chi ban sic chi thinh ngai tré vé
Kién Khuong giang kinh Nhdn vuong Bdt-nha va
mot so6 kinh khac.
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Niam sau d6 (586), thai tif nha Tran dén xin tho
giGi v6i ngai. Nam 587, ngai ¢ chua Quang Trach
giang kinh Diéu Vi Ndang Lién Hoa, dé ti la ngai
Quan Dinh ghi chép tat ca 11 gidng, soan lai thanh
sach Phdp Hoa van cu.

Ti sau khi nha Tran bi nha Tuy diét, ngai dén &
Lu Son. Pén nién hiéu Khai Hoang thd 11 doi Tuy
Van D& (591), TAn Vuong Duong Quang (con Tuy
Vin Dé€) thinh ngai dén Duong Chau dé tho gi6i véi
ngai, ban ton hiéu la Tri Gid, nhan d6 duong thoi
ton xung ngai la Tri Gid Pai su.

Niam 592, ngai dén Kinh Chau xay dung chua
Ngoc Tuyén, thuyét gidng Phdp Hoa huyén nghia va
Ma-ha chi qudn, dé ti 1a Quan Pinh cing chép lai
thanh sach luu truyén. Pén nién hiéu Khai Hoang
tha 15 (595), ngai lai vi TAn Vuong Duong Quang
ma soan bd Tinh Danh kinh sé (S6 giai kinh Duy-
ma-cdt). Nam sau d6 (596), ngai tir biét tré vé ndai
Thién Thai, trung tu tu vién. Sang nam sau niia
(597) thi vién tich.

Su6t mot doi ngai da kién lap dén 36 ngdi chua,
truyén giéi do tang dén 14.000 vi, dé ti noi phap c6
32 nguoi, ding dau la ngai Qudn Pinh. Tru6e tac céc
sach luan gidi cha thich c6 d&n 29 bo, 151 quyén.
Ngay cd tru6c ldc 1am chung con kh&u truyén bo
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Qudn tdm ludn, ciing 12 mot quyén luan dugc ngudi
sau xem trong. D6 1a chua k& con c6 rat nhiéu sich
khéac van dugc cho 1a cia ngai nhung chua ddm x4c
quyét, vi con ngo 1a do ngudi doi sau nham 1an. Qua
that 1a mot vi danh tang xua nay it cé!

Thién Thai téong truyén sang Nhat Ban vao
khodng diu thé ky 9, do cong cia ngai T6i Tring,
dugc ngudi doi ton xung 1a Truyén Gido Pai su.

Nam 803, Truyén Gido Dai su vang chiéu chi cta
Nhat hoang sang Trung Hoa hoc dao. Khi vé nuéc,
ngai mang theo rat nhiéu kinh luan cta Thién Thai
téng, roi truyén ba gido 1y cha tong nay & Nhat,
lap thanh mot trong hai tong phdi manh nhat ciaa
thoi dai Binh An (794 — 1186). Cac nha nghién ciu
thudng dung danh xung “Binh An nhi téng” dé chi
cho hai tdng manh nh4t vao thoi dai Binh An, d6
chinh 1a Thién Thai tong va Chdn ngon tong.

Truyén Gido Dai su tru & nai Ti-dué (Hiei) hoang
truyén gido nghia Thién Thai tong, nén ndi 4y ciing
tré thanh mot danh son dugc nhiéu ngudi biét dén.
Vao thoi do, ca vang nudi Ti-dué khong bao lau da
c6 dén hon 3.000 ngdi chua va gidng duong. Va
nhitng ngon nui ¢ day ciing dugc déi tén goi la Thién
Thai.

Ngai Té6i Trung, tén tiéng Nhat 1a Dengyo Daishi,
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hay Saicho, dich sang tiéng Han la T6i Trung (3x
/&), sinh ndm 767, vién tich vao ndm 822. Ngai hoc
dao tU nam 12 tudi, la moén dé cha ngai Gyo hyo
(Hanh Biéu - 47%&) tai chua Kokubunji (Quéc Phan
Tu - B4 %) & Omi (Can Giang - ¥L7L), ban dau hoc
theo Thién hoc Bdc téng. Ngai xuit gia nam 14 tudi,
tho Cu tdc giéi nadm 19 tudi & chua Todaiji (Dong
Pai Tu - £ X %), sau d6 d&n tu hoc & nai Ti-dueé.
Noi day ngai thuc hanh thién dinh va nghién cdu
gido ly Hoa nghiém téng. Nhung ngai s6m quan tam
nhiéu hon dén gido 1y cta Thién Thai tong, va tré
nén uyén bac sau khi doc qua cac trudc tac cua ngai
Tri Khai.

Danh tiéng vé su uyén béac clia ngai lan rong dén
ndi Nhat hoang thoi bay gio chinh thic dé nghi ngai
sang Trung Hoa dé hoc héi vé Phat gido, nham khi
tré vé nuéc c6 thé thiét 1ap duge mot hinh thic Phat
gido thich hgp véi Nhat Ban.

Ngai sang Trung Hoa bing duong bién vao nam
804, di cung chuyén tau véi mot ngudi ban ndi tiéng
la ngai Kitkai (Khong Hai - = %). Pén Trung Hoa,
ngai theo hoc véi ngai thién su Tiéu Thién (f54E)
va hoc gido ly Thién Thai tong véi ngai Dao Thuy
(&%), t6 tha 10 cia Thién Thai téng ¢ Trung Hoa.
Ngai cing hoc gido ly Chdn ngén téong vGi ngai
Thuan Hiéu (BB%). T4t ca nhiing gido 1y nay déu
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chua dugce truyén day nhu mot tong doc lap tai Nhat
Ban trong thoi dai Thién Binh (hay Nai Luong thoi
dai, tic 1a giai doan ti nam 710 dén nam 784).

Ngai tré vé Nhat Ban vao nam 806 va chinh thiic
thanh 14p Thién Thai té6ng ¢ Nhat. Mac du chiu anh
huéng rat 16n cda gido 1y Thién Thai téng, nhung
thong qua moéi quan hé v6i ngai Khong Hai, ngai
cling rat quan tam dén Chdn ngén tong. Va vi vay,
hé thong gido 1y cla ngai cling c6 khuynh huéng pha
tron.

Ngai danh tron phan doi con lai dé€ truyén ba
chd sé dac vé Phat hoc clia minh ngay tai ving ndi
Ti-dué, nhung ciing thudong xuyén gip phdi su chong
doi tir nhitng tong da thanh 1ap truée, dic biét la
vé nhitng su cdi cdch ma ngai nd luc thuc hién khi
muén hop ly héa mot s6 nghi thic truyén gidi xuat
gia cua Pai thiua.

Ngai truée téc rat nhiéu, trong s6 d6 quan trong
hon hét 1a cac tac phdm Shugo kokkaisho (Thii hoé
quéc gidi chuong - T BF%), Hokkeshitku (Phdp
Hoa ti cu - 3 % 77 4]) va Kenkai ron (Hién gidi lugn
- BARG).

Hién nay, Thién Thai tong 6 Nhat van con hung
thinh, c6 dén khodng 6.000 ngdi chua thudc tong
nay, véi 11.300 vi tdng si, 900.000 cu si tu tap tai
gia va hon mot triéu tin do thudng xuyén lui t6i 1&
bai cang duong. Tong nay ciing ¢c6 nhiing hoat dong
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ti thién xa hoi dang ké nhu xay dung trudng hoc,
chan t& cho nguvi ngheo, cadp dudng tré em mod coi,
nguoi gia neo don, nguvi tat nguyeén...

HOQC THUYET

A. Tat ca ching sinh déu san cé tanh Phit:
Thién Thai tong dua vao gido nghia cua kinh Diéu
Phdp Liéen Hoa ma phat trién nguyén ly “tdt cd
chiing sinh déu cé tanh Phdt”. Vi sdn c6 tanh Phat,
nén tat cd ching sinh déu c6 kha nang gidc ngd
thanh Phat, cho du 1a con sau, con kién, cho dén loai
nguoi, chu thién, quy than... déu khong khac nhau
vé ban tanh nay.

Khi nhan thic dugc rang tat cd ching sinh déu
sdn c6 tanh Phat, déu 1a nhitng vi Phat sé thanh,
nguoi tu tap sé c6 dugc mot nhan thac that su binh
dang d6i v6i hét thdy muodn loai, mudn vat. Va dé
chinh 12 co sé dau tién gitp ngudi tu tap cé thé tru
b6 dugc hét thay moi su phan biét trong cdch doi
nhan ti€p vat, von 12 nguyén nhan quan trong nhat
lam phét trién nhitng su thuong, ghét, odn gian, si
me...

Tuy 12 sdn c6 tdnh Phat nhu nhau, nhung do vo
s6 nhiing ngoai duyén tran cdnh, nén t4t ci ching
sinh déu troi 14n trong vong sinh ti, tho 1Anh nhiing
nghiép qua khac nhau, phai tho sinh vao nhiing canh
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gi6i khac nhau... Nhung cho du c6 tdt cd nhiing su
khéac nhau d6, cho du c¢6 chim ddm vé lugng kiép
trong luan hoi sinh t, thi tAnh Phat sdn c6 kia cling
chéng bao gié c6 thé mat di hay ddi khac. Chi can
chiing sinh nhat thoi nhan ra dugc diéu dé, quay vé
huéng dén viéc rit bd moi nghiép duyén tran cdnh
thi ngay 1ap tic c6 thé thé hién 16 dugc tdnh Phat
clia minh, c6 thé dat dén canh gi6i gidi thoat rot rdo
khong khac gi chu Phat.

B. Ba ngan phap gioi trong mét niém: Giao ly
Thién Thai téng chia toan thé vii tru ra lam muoi
canh gici, goi la Thdp gidi. Trong Thdp gidi c6 4
canh gi6i thudoc vé cac bac thanh la Phdt gisi, B
Tat gioi, Duyén gidc gioi va Thanh vdn gidi; 6 canh
gi6i thudc vé pham phu la thién gidi, nhdn gidi, a-tu-
la gidi, dia nguc gidi, nga quy gidi va stc sinh gidi.
Muoi cdnh gidi nay lai biéu hién thanh ba dang thé
gian 1a ngii dm thé gian, chiing sinh thé gian va y
bdo qudc do thé gian. Ca ba dang thé gian nay dong
thoi hién hitu va ho tuong chi phoi 1an nhau.

Mobi mot tAm niém cta ching sinh déu c6 dt musi
canh gigi, moi canh gidi lai hop véi nhitng canh giéi
khéc thanh ra tram phép gidi, va déu cé6 da ba dang
thé& gian, nén bién hién thanh ca thay 1a ba ngan
phap giéi. Ba ngan phap gidi c6 du trong mot tam
niém, nén viéc tu chdng cing khong ra ngoai tam
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niém 4y. Mot niém chan chanh thi chdn nhu, tanh
Phat tu nhién hién 16, hién bay toan thé ba ngan
phdp gi6i. Mot niém mé 1am thi tdnh Phat bi che
14p, ddu c6 di ba ngan phap giéi ma khong hé nhan
biét, chi troi 1an theo nghiép duyén tran cadnh, chiu
mudn ngan su khé ndo trong chén luan hoi.

Thé& nén, du 12 Phat hay chiung sinh ciing déu tur
mot niém ma thanh. Khi mé tic la chiang sinh, khi
ngd tuc 1a Phat. Phat va ching sinh von khong hai,
khong khéac, chi do mot niém mé ngé6 khac nhau ma
thanh. Cing nhu m#t nuéc lic yén tinh hay ldc néi
séng von khong thay déi tanh nuéc, chi khdc nhau &
lic troi néi gié6 manh hay yén tinh ma thoi. Nhung
ngay ca khi gié6 manh lam néi séng, thi séng kia
ciing khong lia khéi nuée. Chi cAn khi troi yén gi6
ling thi séng kia tu m4t, tAnh nu6c hién bay. Cho
nén ching sinh ddu mé 1am ciing khong mat di tdnh
Phat. Chi can biét thic tinh tu tap, ri bé nghiép
duyén tran canh thi tanh Phat tu nhién hién 16, pha
sach mé 1am.

Do d6, Phat va ching sinh von khong lia nhau,
chi nhu hai mit cia mot to gidy. Néu ché bd chung
sinh ma cau dugc thanh Phat thi d6 1a su mong cau
dién ddo, chang bao git c6 duge. Chi cAn quay vé noi
mot niém cha tu tam, giit cho chan chanh thi c6 thé
thdy dugc cd ba ngan phép gidi.
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8
CHAN NGON TONG

= 2

o~ v 7N
(Shingon-shii)

Khai t6: Pai su Thién Vo Uy (Subhakarasimha)
va Kim Cang Tri (Vajrabodhi) truyén sang
Trung Hoa, ngai Bdt Khong (Amoghavajra)
chinh thic sdng lap vao thé ky 8.
Ho#ng Phap Pai su (Kobo Daishi) truyén
sang Nhat Ban vao thé ky 9.

Giao ly can ban: Kinh Dai Nhdt (Mahavairocana
sutra)vakinh Kim cangddanh (Vajrasekhara-
sitra).

Tong chi: Dua vao su tri tung chan ngoén va
nhitng nghi thic hanh tri d€ tao ra oai
luc nhiém mAu, gitp hanh gid dat dén
canh gidi giai thoat théong qua su tap
trung hoan toan vao cac cau chan ngon
va nhiing nghi thic hanh tri.

LICH SU

hédn ngoén téng la tén goi khac cua Mdt tong,
dugc khéi nguyén tit An Po vao khodng thé
ky 4 v6i su ra doi cia mot hinh thic kinh dién hoan

CHAN NGON TONG 95

toan mdi trong Phat gido la Tan-tra. Nhung phai
sang thé ky 6 thi tong phai nay méi duge phat trién
manh va bat d4u truyén sang cic nuéc khac.

Viao thé ky 8, c6 ba vi tang An Do 1a Thien Vo
Uy (637-735) Kim Cang Tri (670-741) va Bdt Khong
(705-774) da dua vao Trung Hoa hé théng kinh Tan-
tra cia Chdn ngén tong va gay dudc anh huéng rat
16n d6i v6i triéu dinh cac vua Pudng, thong qua
nhitng su linh Gng nhiém mAau ma ho tao ra duogc
qua viéc tri tung cac cau chan ngodn va thuc hién cac
nghi 1.

Tuy nhién, chinh ngai B4t Khéng 1a ngudi c6 cong
16n nhat trong viéc sang lap Chdn ngoén téng, lam
cho tong phai nay tré thanh mot tong phai doc lap.
Tuy chi ton tai trong khodng mot thé ky, nhung
Chén ngén tong ciing dé lai nhiéu dau an dac biét
trong lich s Phat gido Trung Hoa. Thoi gian sau
d6, Chén ngoén tong chiu anh huéng nhiéu cia céc
vi Lat-ma dén ti Tay Tang, bién dang thanh mot
kiéu Mdt tong mang ddm mau sic than bi, va chi
ton tai du6i nhitng hinh thic pha tron trong mot sé
tong phdi khac, khong con phat trién doc 1ap nhu
trudce do.

Ngai Bdt Khong 1la nguoi An Dy, tén Phan ngit
l1a Amoghavajra, Han dich nghia 1la Bdt Khong (O~
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%7). Ngai 1a nguoi phién dich rat nhiéu kinh dién
Phat gido va la mot trong nhiing cao ting c6 nhiéu
anh huéng trong lich st Phat gido Trung Hoa. Ngai
sinh nadm 705 tai Samarkand, cha la nguoi An bo va
me 1a nguoi Khang Cu (Sogdian), dén Trung Hoa ti
nidm 10 tudi sau khi cha ngai qua doi.

Nam 719, ngai xudt gia hoc dao vé6i ngai Kim
Cang Tri (Vajrabodhi), cing la mot vi tang An bo.
N#am 741, khi tdt cd cac ting si ngoai qudc déu bi
truc xudt khoéi Trung Hoa, ngai cung véi mot so
nguoi t6 chic hanh huong dé thu thap kinh dién,
di qua khép cac viing Tich Lan, Pong Nam A va An
Do. Trong chuyén di nay, ngai da gip ngai Long Tri
(Nagabodhi), thay cia ngai Kim Cang Tri, tic 1a su
t6 chia ngai, va dugc hoc mot cach chi tiét hé thong
kinh Kim cang ddnh (Tattvasamgraha).

Ngai tr6 vé Trung Hoa nam 746, mang theo
khoang 500 bd kinh. Nam 754, ngai bat dau dich
phan dau bo Kim cang ddnh sang Han vin. Pay la
mot bd kinh dién cot 16i cia Mdt tong Phat gido, va
cong trinh nay la mot trong nhiing thanh qua dang
ké nhat cia ngai. Ngai xem gido phap nay nhu la
phuong phép tu tap hiéu qui nhat dé dat dén gisc
ngod, va da két hop nhitng nén tang cta gido 1y nay
trong mot s6 trugc tac cia minh.
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Ngai bi bat trong cudc nédi loan cia An Loc Son
vao nam 755, nhung sau d6 duge cac luc lugng cua
triéu dinh gidi cdu vao nam 757, roi dugc vua Pudong
Tace Tong d6i xtt rdt cung kinh. Khi ngai vién tich
vao nam 774, triéu dinh ban 1énh cd nuéc phai dé
tang 3 ngay, va truy ting rat nhiéu danh hiéu.

Theo su ghi nhin cta chinh ban than ngai, thi
da c6 77 bo kinh dugc ngai phién dich, méac du con
s6 dugc chinh thic dua vao Hdn tang v6i tén ngai
vugt xa hon nhiéu, hién trong Pai Tang Kinh (ban
Dai Chanh tan tu) con giit lai dugc dén 166 bo ghi
tén ngai.

Mdt téng bit dau duge truyén & Trung Hoa béi
ngai Thién Vo Uy va sau d6 1a ngai Kim Cang Tri,
nhung véi nhilng déng gép ndéi bat cha ngai Bdt
Khong, nguoi ta da xem ngai nhu vi t6 su sang lap
tong nay.

Chén ngoén téng vao thoi ngai B4t Khéng phat
trién manh, mén d6 rat dong, nhung dugc truyén
ndi ¢6 tdm vi, ma nay chi biét dugc ba vi 1a Ham
Quang, Hué Lang va Hué Qua. Cac vi Ham Quang
va Hué Lang khong thdy ghi chép mon d6 ndi dong.
Chi c6 ngai Hué Qua dugc chan truyén lam Té su
tong nay, truyén phdap lai cho cac vi Nghia Minh,
Nghia Vién, Hué Nhdt, Hué Ung, Nghia Thdo. Ngoai
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ra con c¢6 mot dé ti nguoi Nhat 1a ngai Hodang Phap,
chinh 14 nguoi da truyén Chén ngon tong sang Nhat
Ban vao thé ky 9.

Ngai Hoang Phap 14 ngudi Nhat, tén 14 Kobo
Daishi, hay Kiikai, nguoi Trung Hoa goi la Khong
Hai (& #), cing ton xung 1a Hoing Phap Pai su (54
= K E).

Ngai sinh nam 774, xuat gia tu hoc tré thanh mot
vi cao ting rat dugc Nhat hoang kinh trong. Nam
804, ngai di duong bién sang Trung Hoa cung mot
chiéc thuyén véi ngai Truyén Gido Pai su. Khi dén
kinh @6 Trudng An, ngai tham hoc véi vi t6 su Chdn
ngoén tong & Trung Hoa lic bay gio 1a Hué Qua (&
X).

N#&m 806, ngai tré vé Nhat Bdn va thanh lap Chdan
ngon tong, dua trén gido 1y chan truyén tir ngai Hué
Qué, va 1ay hai bd kinh Dai Nhdt (Mahavairocana
Siutra) va kinh Kim cang ddnh (Vajrasekharasitra) lam
nén tang.

Hodng Phdp Dai su vién tich vao nam 835. Tin
do Chdan ngén téng tin chic rang ngai khong mat di
ma chi ngdi tinh trong thap tho, cho dén ldc Phat
Di-lgc dan sinh d€ cung gido héa ching sinh.

Chén ngoén tong ¢ Nhat Ban duge Nhat hoang
ung ho va phéat trién rat manh. Pén nay, § Nhat c6
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khoang 6.000 ngoi chua thudc tong nay, véi khoang
7.700 vi tang si.

HOC THUYET

A. Hién giao va Mat giao: Theo Chdn ngon
tong, gido phap do didc Phat truyén day cé thé chia
lam hai nhém. Nhém thi nhat c6 y nghia day bao
rd rang, nguoi ta c¢6 thé tung doc va tu tap hanh
tri theo ding nhu 16i day dé dat dén su gidi thoat.
Nhém nay dugc goi 1a Hién gido. Nhém thid hai 1a
nhitng cau chan ngdén, mat ngit, thuong khong nhan
ra dugc y nghia rd rang nao trong d6, nhung c6 thé
tao ra nhitng oai luc nhiém mAu, gitp ngudi hanh
tri c6 thé dat dén nhiing cadnh gidi gidi thoat nhat
dinh, tuy theo cong phu tu tdp cia minh. Nhém nay
duoc goi la Mdt gido.

Nhitng gido phéap thudc vé Mdt gido thudong chi
duge kh&u truyén truc ti€p gitta vi thay va de tu,
khong dugc ghi chép thanh kinh van. Vi thé ma qua
mot thoi gian rat dai sau khi didc Phat nhap diét,
ngudi ta khong thay c6 ban kinh nao ghi chép day
dd cac phan gido phap nay. Méc du vay, cac vi t6
su dugc chan truyén van néi ti€p nhau gin gilt, va
chi truyén day cho nhiing ai c6 cin co thich hgp ma
thoi.
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B. Giao ly tam mat: Chdan ngén tong day nguoi
tu phap “tam mdt”, nghia la ba phap bi mat, bao
gom thdn mdt, khdu mdt va y mdt. Néu hanh gia
dat d&€n mic thdn tdm nhdt nhu, tat cd déu tuong
thong Ung hop véi nhau, thi ngay trong than nay,
trong doi hién tai nay, c6 thé dat dugc su gidi thoat
rot réo, nghia la thanh Phat. Gido ly nay dugc tém
gon trong tam chi: “Tam mdt tuong ung, tuc thdn
thanh Phat.” (ZEA8ME, Bp g b o)

Vi vay, hanh gid tu tap theo Chdn ngoén tong
khong xem trong mot céng phu riéng 1é nao, ma
phai déng thoi tu tién. Tu tap thdn mdt tdc la di,
ding, ndm, ngdi déu nghiém trang ding phép, va
quan trong nhat khi hanh tri phai bat 4n quyét
ding phap. Tu tap khdu mdt tic 1a ludn gitt gin khau
nghiép thanh tinh, chi néi nhitng 161 dang phap, va
khi hanh tri thi phai tri tung chan ngon. Tu tap y
mdt tic la tdm y thanh tinh, va khi hanh tri thi
quan tudng 1& vé sinh caa cac phap.

Né&u hanh gid trong khi hanh tri dat dén chd
“tam mdt tuong ung”, nghia la tay bat an quyét,
miéng niém chin ngoén, tAm quan tuéng 1&é vo6 sinh
cuia cac phdp, tu nhién sé phat sinh uy luc diéu dung,
tuy theo su phat tAm hanh tri ma cé thé dat duogc
su nhu y.
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Dé tu thdn mdt, hanh gid phdi nghiém tri gidi
luat. Pay chinh 14 chd khac nhau gitta Chdn ngén
tong vaéi cac ta phai chi chuyén dung bua chui, phép
thuat. Nguoi tu nho gitr theo gidi ludt nén tu nhién
tao ra oai nghi t& hanh, khién cho than tam dugc
nhu hoa, thuan phuc, khong con su néng nay hay voi
vang, héi ha.

Dé tu khdu mdt, hanh gia phai dugc chan truyén
tir bac chan su, phdi dem tam thanh kinh dé€ ciu
dugc chan ngon. Khi duge thay day cho thi phéi ling
tai nghe roi dem long ghi nhd, dit hét niém tin vao
chan ngon, khong chit hoai nghi hay xao lang. Tuy
theo muc dich phat tam, phap mon hanh tri khac
nhau, c6 thé c6 nhiéu loai chan ngdén khéac nhau.
Nhung khi hanh tri thi hanh gia chi biét dé€n chan
ngdén dang tung, khong con biét dén bat ci diéu gi
khéc, ciing chidng nghi dén két qua cta su hanh tri
do.

Dé tu y mdt, hanh gia phai thuong xuyén ren
luyén tam y, ling yén moi vong niém, thudng an tru
trong su nhat tAm quan tudng. Khi hanh tri thi dé
hé&t tAm ¥ qudn tuéng ly vo sinh, thau triét rang tat
ca cac phap ti xua dén nay von chua ting sinh ra,
ciing chua ting diét mat. Hét thady déu chi 1a nhiing
bién hién khac nhau cia tdm thic ma thoi.
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Gido ly Chdn ngén téng von cuc ky uyén éo, tham
mat, nhung hoan toan khong phai 1a chi nhdm dén
tao ra nhitng phép mAau linh diéu nhu nhiéu ngudi
thuong 1am tuéng. Khi mot vi hanh gid c¢6 cong phu
hanh tri mién mat, vi 4y tu nhién s& dat dugc nhitng
uy luc nhat dinh, c6 thé thuc hién mot s6 viéc ma
ngudi khac khong thé lam duge, nhung diéu d6 hoan
toan khong phai 1a két qua nhidm dén cda su tu
tap.

Khi hiéu ding vé gido 1y Tam mdt cta Chén ngén
tong, chung ta méi thay dugc riang dé chinh 1a mot
su két hop hai hoa, thic ddy ngudi tu tap phdai tinh
tan trong moi mit, va do d6 c6 thé gidp hanh gia
nhanh chéng dat dén canh gidi gidi thodt ciing la
diéu dé hiéu.

bay ciing chinh 1a 1y do gidi thich cho su ton tai
ngin ngli cia Chdn ngoén téng so v6i cac tong phai
khéc. Khi khong ¢6 dugc nhitng ngudi k& thita nim
vilng va thuc hanh theo ding nhiing gido ly uyén ao
nay, Chdn ngoén téng sé ngay lap tic bi bién dang
thanh nhiing hinh thic mé tin di doan, khong phu
hop v6i tinh than chan chénh cia dao Phat, khong
dua dén su gidi thoat rot rdo cho than tam ctia nguoi
tu tap, va vi thé ma no tat yéu sé bi khai trit ra khoi
ngodi nha Phat gido.
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9
THIEN TONG

R
(Zen-shii)

Khai té6: Tu ddc Phat Thich-ca Mdu-ni truyén
dén T6 Bo-dé Dat-ma 1a 28 doi.

T6 Bb-dé Pat-ma truyén sang Trung Hoa
vao th& ky 6. T6 Hué Ndng khai sang
dong thién Nam tong vao thé ky 7.
Vinh T4y (Rinzai) truyén tong Lam Té&
sang Nhat Ban vao thé ky 12. Pao
Nguyeén (Dogen) truyén tong Tao Dong
sang Nhat vao thé ky 13.

Giao ly cdn ban: TS Bo-dé Dat-ma truyén kinh
Lang-gia, T6 Hué Ndng gidng kinh Kim
cang. Tu sau T6 Hué Ndng, 14y bo Phdp
Bdo Pan Kinh 1am cuong yéu.

Tong chi: Khong 1ap thanh van tu gido nghia,
chi thing vao tdAm ngudi, thdy tanh
thanh Phat.

LICH SU

A. Lich sit Thién téng An Pé: Thién tong xem
ddc Phat Thich-ca Méau-ni 1a vi khai t6, khac véi
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hau hét cic tong phai khac déu c6 mot vi t6 su khai
sang, van dung mot phan gido ly nao dé trong kinh
Phat dé sang lap thanh tong phai cia minh. Sé di
nhu vay la vi Thién tong khong xem trong su truyén
thita qua gido nghia, kinh van, ma chi chdp nhan
“di tam truyén tdm”, nghia 1a phai c6 su truyén trao
truc tiép gitta bac thay va dé tu.

Mot hom, dic Phéat ¢ nai Ky-xa-qudt (Grdhrakita),
cAm mot canh hoa dua 1én giita ching hoi va khong
néi gi cd. Pai ching déu ngo ngic, phan van
khong hiéu, chi duy nhadt c6 ngai Ma-ha Ca-diép
(Mahdkasyapa) mim miéng cuoi. Khi 4y, dic Phat
day: “Ta c6 Chdanh phdp nhéan tang, diéu tam Niét-
ban, nay truyén lai cho Ma-ha Ca-diép.” Tu d6, ngai
Ca-diép nhan lanh truyén thira, tré thanh té tha
nhat ciia Thién tong An Dg.

Sau ngai Ca-diép truyén dén t6 thd hai 1a Ton
gid A-nan (Ananda), t6 tha ba la Ton gid Thuong-na
Hoa-tu (Sanavasin), t6 thi tu la Ton gid Uu-ba-cic-da
(Upagupta), t6 thit nam 1a Ton gid Pé-da-ca (Dhitika),
to tha sdu la Ton gia Di-gia-ca (MiSaka), t6 thi bay
1a Ton gid Ba-tu-mdt-da (Vasumitra), t6 thd tam la
Ton gid Phdt-da Nan-dé (Buddhanandi), t6 thi chin
1a Ton gid Phdt-da Mdt-da (Buddhamitra), t6 thua
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mudi 12 Ton gid Hiép (Parsva),' t6 thi muoi mot 1a
Ton gid Phii-na Da-xa (Punayasa), t6 thi muoi hai l1a
Dai si Ma Minh (4svaghosa), t6 thid mudi ba 1a Ton
gid Ca-ty Ma-la (Kapimala), t6 thd mudi bon 1a Pai
si Long Thu (Nagarjuna), t6 thd muoi lam 1a Ton
gia Ca-na-dé-ba (Kanadeva), t6 thi mudi sau 1a Ton
gia La-hdu-la-da (Rahulabhadra), t6 thi muoi bay 1a
Ton gia Tdng-gia Nan-dé (Samghanandi), t6 thd muoi
tam la Ton gid Gia-da Xd-da (Samghayathata), t6 tha
mudi chin 1a Ton gid Cuu-ma-la-da (Kumaralata), t6
thi hai muoi 1a Ton gia Xa-da-da (Sayata), t6 thi hai
muoi mot 1a Ton gid Ba-tu Ban-ddu (Vasubandhu),? to
thit hai muoi hai 1a Ton gid Ma-né-la (Manorata), t6
thda hai muoi ba la Tén gid Hac-ldc-na (Haklenayasa),
t6 th hai muoi bon 1a Ton gid Su TG (Simhabodhi),? t&
thd hai muoi 1am 1a Ton gia Ba-xd Tu-da (Basasita),
t6 thd hai muoi sau la Toén gid Bdt-nhu Mat-da
(Punyamitra), t6 thi hai muoi bdy 1a Ton gid Bdt-nhd
Da-la (Prajiiadhara), t6 thi hai muoi tdm 1a Ton gia
Bo6-dé Dat-ma (Bodhidharma).*

T Hiép Ton gia (& %) cling c6 tén la Ba-lat Thap-ba (& R %)

2 Tlic B Tat Thé Than, cling goi la Thién Than.

3 Ciing c6 tén la Su T Bo-dé (Ffi-F E32).

4 16 B6-dé Pat-ma sang Trung Hoa truyén ba Thién tong dau tién nén
la So t8 ctia Thién Trung Hoa. Theo dé ma truyén thira thi ngai Hué
Nang |a t& tha sau.



106 CAC TONG PHAI PAO PHAT

B. Thién tong truyén sang Trung Hoa: TS
su thi 28 ctia Thién Tong An b6 sang Trung Hoa
vao khoang nam 520. Ngai 1a mot vi hoang ta tha
ba, cing la con ut cua vua Huong Chi nuéc Ca-xi' G
mién Nam An P§. Ngai vang theo di ngon cia thiy
la T6 Bdt-nhd Pa-la, theo duong bién sang Trung
Hoa dé& truyén phéap. Khi ngai dén Quang Pong vao
ngay 21 thang 9 nadm 520, vua Vo6 P& nha Luong
rat cung kinh, than hanh ra dén ngai tir xa. Nhung
vua khong c6 cin khi Pqi thiia, sau khi tiép xdc véi
ngai lai chang hoc héi duge gi. Ngai lién bé di 1én
Tung son, vao mot hang dong vidng vé ma ngodi yén
ling dén chin nim. Nguoi doi khong hiéu, goi ngai
1a “Thay Ba-la-mén ngdi nhin vach”.2 Pay chinh la
dong Thiéu Thdt, sau nay dugc 18y lam tén goi cho
sdch Thi€u That luc mon, ghi chép nhiing 10i day
clia ngai vé Thién hoc.

B4y gio c6 mot vi tang tén Than Quang, 14 ngudi
hoc rong biét nhiéu, tri tué sau rong. Nghe chuyén
T6 su ngdi ngé vach, Than Quang biét 14 bac siéu
pham, lién tim dén ra mat.

Than Quang dén noi, 12 bdi nhiéu lan, T6 van
ling thinh ngdi ngé vach, khong dé ¥ gi dén. Than

1 Tiéng Phan la Kaci

2 s . N N < . A N ooy A
Bich quan ba-la-mén. Ngugi ta goi nhu vay vi nghi rang su tu tap nhu
ngai khong thudc vé dao Phat, hdn la theo dao Ba-la-mon.
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Quang tu nghi: “Ngudi xua cau dao khong ti€c than
mang. Nay ta phai t6 long thanh mdi mong ducgc
héi dao.” Than Quang lién ding trudc clia dong sudt
dem khong ngt. Khi 4y troi gia lanh, dén sdng tuyét
roi phi day ngudi, ngap 1én qud dau goi ma Than
Quang van ding yén chip tay huéng vé phia T6 su,
nét mit khong hé thay déi.

T6 su biét ngudi that long ciu dao, lién quay ra
héi:

“Nguoi ding suét dém trong tuyét lanh, trong
long mudn cu chuyén gi ching?”

“Pé tif muon cau diéu dao.”

T6 su néi: “Diéu dao cia chu Phat phai trai qua
rat nhiéu khé khan méi mong cau dugc. Nay nguoi
chi qua mot dém chiu lanh ma muén duge diéu dao
hay sao?”

Than Quang biét minh di gip dugc bac chan
truyén, quyét long ciu dao, lién tu tay dung dao bén
cit ddt canh tay trai ma dang lén truée mat TS su.

T6 Bo-dé Dat-ma day rang:

“Chu Phat cau dao déu vi phap quén minh. Nay
nguoi tu chit tay cau dao, ciing c6 thé néi la c¢6 thanh
y. Long nguoi ¢6 chd nao muén héi, ci hoi di.”

Than Quang thua: “Tam con chua an, xin thay
truyén cho phédp an tam.”
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T6 su néi: “Nguoi hdy dua tam day, ta sé an tam
cho.”

Than Quang im ling mot 14t roi thua: “Con tim
tam khong thé dugc.”

TS néi: “Ta an tdAm cho nguoi réi d6.”

Than Quang nghe xong dai ngd. T6 su lién d6i tén
cho 12 Hué Kha. Vé sau, T6 Bj-dé Dat-ma truyén y
bat cho Hué Kha. Ngai 1a vi So t6 truyén Thién tong
dén Trung Hoa, nén Hué Kh4 noi ti€p theo ngai ma
lam Nhj t6.

Céc do1i t6 su tiép theo 1a Tam t6 Tang Xan, T t6
Dao Tin, Ngii t6 Hodng Nhén, Luc t6 Hué Ndng.

Tu ngai Hué Ndang tré vé sau, Thién tong chia
ra lam hai phdi thién Nam tong va Bic tong. Nam
tong cha truong phap thién Dén ngd, do ngai Hué
Ndng khéi xuéng. Bic tong theo phdp thién Tiém
ngod, do Pai su Thdn Tu dan dat. Pai su Thdn Tu
ciing 1a mot vi cao d6 cia Ngii t6 Hodng Nhén, da
ting dugc Ngii t6 giao cho lam Gido tho, phu trach
gidng day cho cd hang ngan mon do khac.

Thién Nam tong do ngai Hué Ndng truyén lai sau
nay hinh thanh nén nam phdi 16n goi 1a Ngi gia,
gobm c6 cac tong Lam Té, Quy Nguiong, Tao Pong,
Véan Mén va Phdp Nhan. Vé sau, tong Lam T€ lai
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san sinh thém hai chi phai nita 1a Hoang Long va
Duong Ky, hop ca thay thanh bay tong, goi 1a That
tong. Vi thé, néi dén Thién Trung Hoa, ngudi ta
thudng dung cum tir “Ngi gia Thdt tong” la dé chi
chung tit ca nhiing tong phéai nay.

C. Nam Ndng Bdc Ti: Thién tong truyén tir T6
Bo6-dé Pat-ma dén Ngii t6 Hodng Nhén van chi la
mot nguén mach duy nhat. Tuy nhién, trong sé céc
moén d6 clia ngai c6 su khac biét 16n lao vé kién giai,
va do d6 dan dén phuong phap tu tap ciing khac
nhau. Diéu nay 1an dau tién boc 16 khi hai vi Hué
Ndng va Thén Tu cung trinh lén Ngii t6 hai bai ké
dé bay t6 kién gidi cia minh.

Bai ké cta Pai su Thdn Tu nhu sau:

Je ERHt

NS L E s

B B X

L&Y 2

Thén thi bo-dé thu,
Tém nhu minh kinh dai.

Thoi thoi can phdt thic,
Vat st nha trédn ai.
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Tam dich:
Thén la cdy bo-de,
Tam nhu dai guong sdng.
Thuong siéng lau, siéng ria,
Ché dé bam bui nho.

Qua bai ké trén, Pai su Thdn Tu cho ring ban
tanh gidc ngd von sdn c6 noi mdi con ngudi, nhung
tu né khoéng thé hién bay néu khong c6 su chuyén
can tu tap. Do dé6, ngai da so sanh tAm nhu mot taAm
guong sang, nhung néu mudn phan chiéu dugc hinh
anh thi can phai dugc thudng xuyén lau chui, lam
sach. Néu khong dugc vay, cho du la guong sang
ciing khong thé hién bay, phat huy tinh chat cta noé,
béi vi nhitng 16p bui nho sé bam day trén bé mit va
lam cho tdm guong 4y khong con c¢6 kha ning phan
chiéu hinh anh! Su “lau chui thuong xuyén” dy chinh
14 chd cong phu tu tap cla ngudi tu thién.

Bai ké ctia ngai Hué Ndng dugc viét sau khi ngai
da doc bai ké cua Than Tu, va thuc ra khong phai 1a
mot bai ké doc 14p ma chi mang tinh chat dsi dép,
nhim néu lén nhitng khac biét vé kién gidi cia ngai
so v6i Pai su Thdan Tu. Toan van bai ké nhu sau:

=R Y
RELTFIEZ .
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TR & JRIR

Bé6-dé bdan vo thu,
Minh kinh diéc phi dai.
Bdn lai v6 nhdt vdt,
Ha xu nha trén ai?

Tam dich:

Bo6-dé vén chdng phdi cdy,
Guong sdng ciing chdng phdi dai.
Xua nay vén khéng moét vdt,

Ché nao bam duogc bui nho?

Qua bai ké nay, ngai Hué Ndang da trinh bay
mot cach hi€u hoan toan khéc biét so v6i ngai Thdn
Ti. Ngai cho ring ban tanh gidc ngd tuy khong dugc
hién 16 nhung ciing chua tiing bi che md béi ngoai
duyén tran cdnh. Quan diém nay khong chi khéc
v6i ngai Than Tu ma ciing 1a khac han véi gido 1y
cua tat cd cdc tong phai khac duong thoi. Ngai Hué
Nidng cho ring su truc nhan chan ly, hay su gidc ngo
la mot qua trinh dugc dién ra doc lap va tic thoi,
chi cAn ngudi tu tap bi€t nhin thang vao tu tam, tir
bbé moi kién chap sai léch, thi c6 thé ngay tic thoi
gidc ngd, khong lién quan gi dén nhitng “bui tran”
che phu kia. Gido phdp “dén ngd” nay la cuc ky siéu
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viét va khong phdi ai ciing c6 kha ning ti€p nhan
duge ngay. Vi thé&, ngai Thdn Tu qua cudc trao doi
nay van giit nguyén quan diém ctia minh.

Ngii t6 Hodng Nhdn d3 nhan ra ngay su khéc
biét gitta quan diém ctia hai ngudi hoc trdo minh vé
phuong phap tu tap. Vi thé, ngai lap tdc truyén y
bat cho Hué Ndng lam t6 thd sdu va day phai lanh
vé phuong Nam mot thoi gian. Piéu nay cho thay
ngai tdn thanh véi cach hiéu ctia Hué Ndng, va ciing
biét 1a gido phap “dén ngé” chua thé dugc tiép nhan
ngay ma can c6 mot thoi gian chd doi.

Qua viéc nay, su phan biét gitta hai phai thién
Nam tong va Béc tong bit dau hinh thanh. Sau dé,
Dai su Thdn Tu tré thanh mot vi quoc su, gido héa
rat nhiéu dd ching & phuong Béc va van luoén trung
thanh véi phuong phap “tiém tu” cia minh, luén day
nguoi phai tinh can tu tap, “thuong xuyén lau ria”
dé gilf tam sdng sudt, mdi ngay cang dén gin hon
v6i su giac ngo.

Nguoc lai, ngai Hué Ndng luu lac vé phuong
Nam, 4n cu hon 15 nim, sau d6 méi bit dau hodng
truyén gido phap “dén ngo”. Ngai day riang diéu cot
yéu nhat clia ngudi tu thién la phai truc nhan duogc
thuc tai von chua ting sinh diét. Vi chua tiing sinh
diét nén trong thuc tai 4y “xua nay vén khong mot
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vdt”, khong can thiét phdi quay quit trong dé6 ma
tim cau su gidi thodt. Chi can truc nhan dugc thé
tanh chan that cia chinh minh va van vat, hay la
tanh Phdt, thi tu nhién sé khong con bi hét thay
nhitng ngoai duyén tran cdnh tréi budc duge nia.
Ngai goi su gidi thoat tic thoi hay “dén ngé” nay la
“kién tdanh thanh Phat”.

Ngudi doi sau goi su phan chia Thién tong thanh
hai phdi nhu vay 1a Nam Ndng, Bdc Tu. Nghia la
phuong Nam do ngai Hué Ndng giao héa, va phuong
Béc la noi ngai Thdn Tu day db.

D. Thién tong truyén sang Nhat Ban: Nam
1191, ngai Vinh Tdy lan dau tién truyén phai thién
Lam Té& sang Nhat Ban, dugc goi v6i tén 1a Rinzai.

Ngai Vinh Téy 1a nguoi Nhat, tén trong tiéng
Nhat la Eisai, cing doc la Yosai, nguoi Trung Hoa
doc 1a Vinh Tdy (% 79). Ngai sinh ndm 1141 va mat
nam 1215, chinh la ngut¢i sang lap tong Rinzai, tic
1a tong Lam té (B2 7% F) & Nhat Ban.

Ngai sinh trong mot gia dinh theo Than dao,
nhung bit dau hoc Phat phdp tu nhd, cha yéu la
gido ly cua tong Thién Thai 6 nai Ti-dué. Tai day,
ngai that vong vi su thiéu trung thuc cia mot s6 vi
tang ding dau, nén tim c4dch sang Trung Hoa dé tim
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hoc gido 1y chan that. Ngai é Trung Hoa khong day
mot nadm, nhung c6 4n tugng rat manh véi nhiing gi
hoc dugc, va tré vé nai Ti-dué mang theo rat nhiéu
kinh van cta tong Thién Thai.

Sau d6, ngai dén Kyushu dé tu tap va gidng day,
roi lai c6 dip sang Trung Hoa 1an nita vao nam 1187.
LAn nay, ngai c6 du tinh sé di xa hon sang An bo,
nhung khong thanh cong vi gdp nhiing cidn tré vé
mit chinh tri. Trong chuyén di 14n nay, ngai da gip
dugec Hu Am Hoai Suéng (& /&%), mot thién su
cta chi phai Hoang Long (35 7€) thudoc dong thién
Lam Té&, va da theo hoc véi vi nay.

Sau dé 4 nam, vao nam 1191, sau khi nhan duoc
su 4n kha cta Hoai Sudng, ngai tré vé Nhat Ban
va thanh lap thién vién dau tién tai Nhat 1a chua
Thdnh Phic (E4%-F). Ngai c6 thé ti€p tuc hoat
dong & vung Kyushu, nhung do diéu kién an ninh
khong chic chin ¢ vung nai Ti-dué, nén ngai bi
ngan khong cho dén gidng day & tha do. Dé dap
lai su ngin caAm nay, ngai di dén Kamakura (Liém
Thuong) va xay dung chua Kenninji (Kién Nhan tu)
6 Kyoto.

Ngai mat nam 1215, sau khi da hoan tat viéc
x4y dung thém mot tu vién nita la chua Tho Phic
(Jufukuji) 6 Kamakura.
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Ngai ciing 1a nguoi dau tién da dua viéc trong va
st dung cay che (tra) vao Nhat Ban, da viét mot cuén
sach vé chi dé nay, trong dé c6 dé cap dén nhiing
tinh néng c6 lgi vé mét y hoc cia loai thic uéng
nay. Mot s6 tdc phdm khéc cia ngai 14 Bodaishinron
koketsu (B6-dé tam ludn khdu quyét), Kozengokoku ron
(Hung thién ho quéc ludn), Shukke daiko (Xudt gia
dai cuong), va con c6 mot s6 tdc phdm khac viét vé
tong Thién Thai va Mdt tong.

Mot vi tang si nguoi Nhat khac la Pao Nguyén
da truyén phdi thién Tao Pong sang Nhat Ban vao
nam 1227.

Ngai Pgo Nguyén tén tiéng Nhat 1a Dogen, nguoi
Trung Hoa doc 1a Pao Nguyén (i& 7T). Ngai sinh nadm
1200 va mAit ndm 1253, 12 nguoi sang lap tong Soto,
tuc 1a tong Tao Dong ¢ Nhat Ban.

Ngai sinh trong mot gia dinh quy tdoc nhung mo
co6i cha me tir thué nhé, dén nui Ti-dué dé xin hoc
dao tif nam 13 tudi va ¢ d6 khodng 2 niam. Sau khi
theo hoc vGi ngai Koin (Cong Dan) 6 chua Miidera
(Tam Tinh tu) modt thoi gian, ngai tim dén chua
Kenninji (Kién Nhan tu) va c6 dip theo hoc véi ngai
Eisai (Vinh Tdy), T6 khai sang tong Rinzai (LAm
Té).
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Sau khi thay la Vinh Tédy méit, ngai sang Trung
Hoa cung vé6i truyén nhan cta ngai Vinh Tdy la
Myozen (Minh Toan). Tai day, ngai ti€p xic v6i nhiéu
dong thién c6 anh huéng tai Trung Hoa, trong dé c6
cd ngai Pai Hué (KX ). Tuy nhién, su dat ngd cia
ngai chi dén sau khi dugc gip mot thién su cta tong
Tao Pong 1a ngai Nhu Tinh (%»/#) & nii Thién Pong
(R Zh).

Nam 1227, ngai Pao Nguyén trd vé Nhat va bat
dau truyén day gido 1y tong Tao Pong tai Kenninji,
va sau d6 chuyén dén Fukakusa, noi ngai dung 1én
chua Koshoji (Hung Thanh tu). Tai day, ngai danh
10 nam dé viét ra rat nhiéu tac phdm, trong dé
quan trong nhat 12 b sach Shobogenzo (Chdanh phdp
nhdn tang).

Giai doan tiép theo 1a giai doan quan trong cudi
cung trong doi ngai, khi ngai chuyén dén nhiing
ngon nui & viung Echizen va 1ap mot trung tAm thién
vién, tranh xa tdt cd nhitng 4nh huéng thé tuc cua
vung d6 thi. Thién vién méi nay ban dau goi la chua
Daibutsuji (Pai Phat tu), sau d6 d6i tén thanh chua
Eiheiji (Vinh Binh tu), vAn con ton tai mai dén
ngay nay.

Ngoai bo Chanh phdp nhén tang (95 quyén), ngai
con bién soan rat nhiéu tdc pham c6 d4nh huéng khac
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nhu Fukanzazengi (Phé khuyén toa thién, 1 quyén),
Eiheishingi (Vinh Binh thanh quy, 2 quyén), va
Gakudé yoshin shit (Hoc dao dung tdm tdp, 1 quyén).

Nam 1655, phdi thién tha ba 14 tong Hoang Ba
dugc truyén sang Nhat do mot thién su ngudi Trung
Hoa. Phai thién nay dugc goi tén theo tiéng Nhat 1a
Obaku, tic 1a tong Hoang Ba (3752 %), dac biét duy
tri nhitng tinh cdch néi bat cia thién Trung Hoa.

HOC THUYET

N6i mot cach chinh xdc theo nghia hep ctua tiur
thi Thién tong khong c6 va ciing khong chdp nhan
mot hoc thuyét ndo, vi moi sy biéu hién bang hinh
thic van tu déu cé thé tré thanh su chuéng ngai cho
nguoi tu tap. Tuy nhién, nhin tU mot goc d6 méG rong
hon thi quan diém “bdt ldp vdn tu” nay cia Thién
tong cling c6 thé xem 12 mot kiéu hoc thuyét dic thu
cua téng phai nay.

Hiéu theo cich nay thi hoc thuyét cia Thién
tong chinh 1a bi€t van dung moi hoc thuyét chi nhu
phuong tién gitp cho su tu tap dé dat dén gidc ngo,
va ngudi tu ludn ghi nhé khong duge vuéng mic vao
nhiing phuong tién 4ay.

Khi t6 Bo-dé Pat-ma vugt bién sang Trung Hoa
dé khai sang Thién tong, ngai c6 mang theo bd kinh
Ldng-gia va sau truyén lai cho Nhi t6 Hué Kha. Luc
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t6 Hué Nang thi dat ngd khi dugc nghe kinh Kim
cang. Vi thé&, Thién téng thuong nhic dén hai bd
kinh nay nhu 14 nén tdng cla Thién hoc. TU nhiing
gido 1y nén tang d6, k&t hop vé6i kinh nghiém ching
ngd cla cac vi to su, rdt nhiéu bd sach da dugc viét
ra va luu truyén trong nha thién, nhim gitp ngudi
hoc thién c6 thé nidm hiéu dugc tong chi va phuong
phap tu tap. Trong s6 dé, c6 hai quyén thudong dugc
xem la quan trong nhat. Thi nhat 1a quyén Thiéu
Thét luc moén,' ghi lai nhitng 16i day ctia T6 Bé-dé
Dat-ma. Tha hai 12 quyén Phdp Bdo Pan Kinh, ghi
lai nhitng 161 day cta Luc t6 Hué Ndng. Ngoai ra,
con c6 rat nhiéu bo ngit luc nhu Bich nham luc, Vo
moén quan... ghi lai nhitng 161 ké tung va binh cha
clia cac vi thién su, thuong duge xem nhu nhitng goi
¥ rat quan trong cho ngudi tu thién, gitp ho c6 thé
dé dang hon trong viéc dat dén su gidc ngo.

Tuy nhién, hoc thuyét quan trong nhat cia Thién
tong van la tap trung vao su tu tu ty ching, khong
ch4dp nhan bat ct mot su khuyén day hay dan dat
nao cua nguoi khac, cho du nguoi d6 la mot bac
thay! T4t cd déu chi c6 thé dugc xem nhu nhitng 15i
goi y, va su tu tap dé dat dén gidc ngd phai la do
chinh moi nguoi tu tim thay va hanh tri.

T Xem Thiéu That luc mén, ban dich va ch giai clia Nguy&n Minh Tién,
NXB Ton gido.
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10
TINH PO TONG

%k z
(Zodo-shi)

Khai té: Ngai Pao Xu6e vao thé ky 6, ngai
Thién Pao vao thé ky 7.
Nguyén Khong DPai su (Honen, tic Phdp
Nhién Thuong nhdn) truyén sang Nhat
vao thé ky 12.

Giao ly can ban: Kinh A-di-da (Sukhavati-
vyitha-sitra), kinh V6 Luong Tho (Sukha-
vativynha-sitra), kinh Qudn Vé Luong Tho
(Amitayur-dhyana-sitra), va bd Vang sinh
Tinh dé ludn cha Bo Tat Thé Than.

Téng chi: Nho su nhat tAm khi niém danh hiéu
dic Phat A-di-da va tha luc ti€p dan
cua duc Phat, nguoi niém Phat khi 1am
chung sé dugc ving sinh vé cbi Cuc lac
phuong Tay, nho d6 c6 thé dé dang tiép
tuc tién tu cho dén khi dat dugc su giai
thodt rot réo.
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LICH SU

A. Luoc su: Nhitng kinh sach thudc vé gido 1y cha
Tinh do¢ téng da duge chuyén dich sang Han vén tur
rit sém. Vao nam 185, mot ting si ngusi An Do 1a
Khang Tang Khai (Samghavarman) da dén Trung Hoa
va dich kinh V6 Lwong Tho (Sukhavativynha-sitra),
2 quyén. Pay 1a mot trong ba bd kinh cén ban cla
Tinh do tong.

bén nam 401, ngai Cuu-ma-la-thdp (Kumarajiva)
dén Trung Hoa va sau d6 tién hanh viéc dich kinh
dién sang Han vin ké ti nadm 403. Trong s6 cdc kinh
ngai dich, c6 kinh A-di-da (Sukhavati-vyuha-sitra), sau
cing tré thanh kinh can ban caa Tinh dé tong.

Khoang nam 424 thi c6 mot vi tang si An bo
khic la ngai Cuong-luong-gia-xa (Kalayasa) dén
Trung Hoa. Vi nay da dich sang Han van kinh Qudn
V6 Luong Tho (Amitayur-dhyana-sitra), bd kinh can
ban tha ba caa Tinh dé tong.

Nhu vay, cho dén dau thé ky 5 thi tai Trung Hoa
da c6 da ban dich Han van 3 bo kinh can ban caa
Tinh dé tong. Tuy nhién, phdi dgi dén ngai Dao
Xué6e (562-645) thi niém tin vao thuyét Tinh do méi
bat dau phat trién. Rdi su phat trién nay dudc cing
c6 va hoan chinh béi ngai Thién Pao (613-681) méi
tré thanh mot tong phai doc 1ap. Vi thé, nguoi ta

TINH DO TONG 121

thudng xem ngai Thién Pao nhu 14 vi t6 su khai sdng
Tinh dé tong. Ngai c¢6 soan bd Qudan V6 Luong Tho
Phdt kinh sé, chi ro nhitng quan diém sai 1am xua
nay vé thuyét Tinh do, ddng thoi gidng ré nhiing y
nghia chan chanh, khuyén khich nguoi tu Tinh do.

Tiép theo sau dé, tong nay lién tuc duge truyén
nodi cho dén ngai Thi€u Khang, nguoi da thanh lap
Tinh dé Pago trang & Muc Chau, thugc tinh Triét
Giang va lam cho Tinh df tong tré nén rat hung
thinh. Ngai Thi€u Khang c6 trudc tac bd Tinh dé
quan nghi ludn, gidng rdé nhitng chd tinh yéu trong
gido phap Tinh dé. Ngai mat nam 805 nhung khong
ro da sinh vao nadm nao.

Tinh do tong phat trién rdt nhanh chéng va lan
rong ra khip noi. Tuy nhién, ciing chinh vi su phat
trién lan rong nay ma dén sau thé ky 9 thi Tinh dé
tong hau nhu khong con ton tai nhu mot tong phai
doc l1ap nita, ma da tham nhép, hoa tron vao nhiing
tong phdi khac. Pac biét 1a chd truong Thién tinh
song tu van con dugc thinh hanh cho dén tan ngay
nay.

B. Tinh d¢ tong truyén sang Nhdt Ban: Tinh
dé téng 1lan dau tién dugc truyén sang Nhat Ban béi
mot vi tdng si nguoi Nhat tén la Ryonin, tu trudc
nam 1124. Khi 4y, tong nay 14y tén Yuzu Nembutsu.
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Ngai Ryonin tu minh néu guong niém Phat mdi ngay
dén hon 60.000 1an, va khuyén khich moi nguoi lam
theo. Tuy nhién, khi 4y phan gido 1y cta Tinh doé
tong chua dugc truyén rong rai ¢ Nhat, va s6 mon
do tin theo ngai chua dugc dong ddo 14m.

Nguoi tiép theo sau dé truyén ba Tinh do téng
6 Nhat la ngai Nguyén Khong, va chinh ngai mdéi
that su sang lap duge mot Tinh do tong v6i s6 mon
do rat dong. Ngai con dugc ton xung mot s6 danh
hiéu khac nhu Phdp Nhién Thuong nhdn, Cat Thuy
Dai su, Cdt Thuy Thdnh nhdan va Hdc Céc Thuong
nhdn.

Dai su tén tiéng Nhat 1a Honen, nhung nguoi
Trung Hoa thuong biét ngai hon vé6i tén goi Nguyén
Khong. Ngai sinh ngay 7 thang 4 nam 1133 trong
mot gia dinh quan chic ¢ tinh Mimasaka. Nam ngai
vira 1én 8 tudi (1141) thi cha ngai da bi ké cudp giét
hai. Truéc khi chét éng c6 dé lai 16i di ngon khuyén
ngai xudt gia hoc dao. Ngay nim sau d6, ngai xudng
téc xudt gia v6i ngai Quan Gidc ¢ modt ngdi chua
trong cung tinh.

Nam 15 tudi, ngai 1én nai Ti-dué theo cdc ngai
Nguyén Quang, Hoang Vién hoc tap gido ly Thién
Thai téng. Thang 9 nam 1151, ngai roi cho Hoang
Vién, dén Hdc Céc tham hoc v6i ngai Dué Khong.
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Sau d6, ngai tiép tuc tham hoc véi nhiéu bac danh su
duong thoi, tinh thong gido 1y ctia hét thay cac tong
phdi. Ching han, ngai dén chtia Hung Phudc hoc vé6i
ngai Tang Tudn, bac thay cia Phdp tuéng téng; dén
chua Pé Ho6 hoc v6i Khoan Nhd, 1a bac danh su cia
Tam ludn tong; dén Trung Xuyén hoc véi ngai That
Pham thuoc Chdn ngoén téng; dén chua Nhdn Hoa
hoc vé6i ngai Khdanh Nha, bac thay cia Hoa nghiém
tong...

Nhung dén niam 1175 ngai méi c6 dip doc qua
nhiing trude tac cia ngai Thién Pao, ngusi da khai
sang Tinh dé téng & Trung Hoa. Ngai rat tam dic
v6i nhitng gi duge ngai Thién Pao giang gidi, va két
luan ring gido ly Tinh dé téng la thich hgp nhat
trong thoi ky mat phdp, khi ma can lanh cta con
nguoi da sa sut, tri tué can cot.

Tu d6 ngai lién doi dén 6 nai Cat Thiy, hodng
truyén gido 1y Tinh dé, hét long khuyén nguoi niém
Phat cau vang sinh. Cong cudc hoidng phép cia ngai
da nhanh chéng thiét lap duge nén méng viing chic
cho Tinh do téng tai Nhat Ban. Vé sau, hoang hau
duong triéu c6 thinh ngai vao cung truyén gidi.

Céch truyén phép ctia ngai phd bd truyén thong
phan biét giai cdp da co6 ti xa xua trong xa hoi. Doi
v6i nguoi dén ciau dao, ngai khong phan biét giau,
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ngheo, sang, hén, hét thay déu ddi xi nhu nhau, déu
khuyén ho cung tham gia viéc niém Phat va doan
chic 1a chi can hét long niém Phat thi bat ca ai
ciing sé dugc vang sinh vé coi Phat. Nho vay, phap
moén niém Phéat cta ngai khong bao 1adu da lan rong
trong khip moi tang 16p xa hoi. Tinh dé tong tré
nén cuc ky hung thinh.

Su hung thinh ctua Tinh dé téng cing khong khoi
khoi day long ganh ghét ciia mot s6 ké xdu. Bon
ching dang s6 tau lén triéu dinh, néi rang Tinh do
tong day nguoi hiy bang gi6i luat, cAn phai bi cAm
chi khong cho hoat dong. Khi 4y lai c6 hai mén do6
cua ngai la An Lac va Tru Lién cung sang lap Biét
Thoi Niém Phat Hoi 6 Loc Céc, c6 ngudi cung nit
clia thugng hoang gip viéc tc ché, chan lia tran thé,
tu tim dén Biét Thoi Niem Phdt Hoi xubng téc xuat
gia. Nhitng ké ganh ghét ngai nhan dip d6 lién
sam t4u lén thuong hoang riang moén dé ctia Phap
Nhién khuyén du cung nit xuat gia. Thugng hoang
ndi gian, ha 1énh xit An Lac va Tru Lién toi chét,
va day Phap Nhién ra mét vuang bién gidi, nay thudc
huyén Cao Tri.

Khi 4y 1a vao thang 2 nam 1207, ngai da dugc
74 tudi nhung van néi v6i mdn do6 riang day 1a mot
co hoi tot dé truyén dao & nhitng ving hoang vu noi
bién gidi. Ngai chiu luu day qua 10 thang thi ¢6 1énh
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x4 mién vao thdng 12 cung nam 4y, nhung khong
cho phép ngai vé kinh. Ngai lién dén ¢ chua Thing
Vi thudc phd Pai Phan, tiép tuc truyén day phép
mon niém Phat.

Niam 1211, triéu dinh ban 1énh an x4, cho phép
ngai vé kinh d6. Ngai dén é mot thién phong ¢ nui
DPai Céc. Sang nidm sau, vao ngay 25 thiang giéng,
ngai ndm ngay ngén quay dau vé phuong béc, mat
huéng vé phuong tay, niém danh hiéu Phat A-di-da
roi an nhién thi tich, tho 79 tudi.

Sau d6, thién hoang Nhat Ban truy phong cho
ngai cac danh hiéu nhu Vién Quang Pai su, Pong
Tiém Pai su, Hué Thanh Pai su, Hodng Giac Pai su,
va Tu Gido DPai su.

HOC THUYET

A. Hoc thuyét: Thuyét niém Phat vang sinh dugc
giang ro trong cdc bd kinh cidn ban cta Tinh do
tong. Theo thuyét nay, ching sinh du tao nhiéu 4c
nghiép, chi can c6 di niém tin vao didc Phat A-di-da,
hét long xung niém danh hiéu clia ngai thi déu cé6
thé dugc vang sinh vé thé& gidi cia ngai, tic 1a coi
Téay phuong Tinh do, hay coi Cuc lac.

Co s6 clia niém tin nay 1a 48 15i dai nguyén cla
dic Phat A-di-da ti khi ngai con hanh dao B6 Tat.
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Theo d6, khi ngai thanh Phat, néu c6 bat ci ching
sinh nao phat tam cau duge sinh vé c¢oi thé gidi cha
ngai, thanh tdm xung niém danh hiéu cia ngai, ngai
sé hién dén truéc mit ngudi 4y vao lic lam chung dé
tiép dan cho dugc vang sinh nhu nguyén.

Nhu vay, diém khac biét cin ban giita thuyét
Tinh do véi cdc thuyét khéc 14 niém tin vao tha luc,
két hop v6i tuw luc cha ngudi tu. Nho ¢6 su két hop
nay, nén ngay ca khi ngudi niém Phat con nhiéu 4c
nghiép van c6 thé dugc vang sinh vé cdi Phat, goi la
“ddoi nghiép vang sinh”.

Vi nhiing chiing sinh con nhiéu dc nghiép van cé
thé vang sinh, nén khi sinh vé ¢di Phat ciing khong
phai tat cd moi ching sinh déu nhu nhau, ma tuy
theo hanh nghiép truéc dé sé dugc hdéa sinh vao
mot trong 9 pham. Tuy theo mic dd tu t4p va hanh
nghiép, ching sinh khi vdng sinh vé cdi thé gi6i
Cuc lac s& héa sinh ti bac thap nhat 1a Ha phdm,
bac trung binh 1a Trung phdm va bac cao nhat la
Thuong phdm. Trong mdi bac déu c6 phan ra ti
Haq sinh cho d&n Trung sinh, réi dén Thuong sinh.
Nhu vay, c6 ca thay la 9 bac, tut Ha phdm Ha sinh
1a thap nhat cho dén Thuong phdm Thuong sinh la
cao nhat.

Gido ly Tinh dé tong day rang, con ngudi vao thoi
mat phap, khi chanh phap da suy vi, thuong khong
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c6 da can lanh va tri tué nhu céc bac hién thanh xua
kia. Vi vay, viéc tu ching theo cac phap mon khac
la cuc ky khé khéan. Trong khi d6, viéc tu theo phap
moén niém Phat khong doi héi nhiéu tri tué, chi can
c6 di quyét tAm va ddc tin 14 bat cd ai ciing c6 thé
thuc hién va dat dugc két qua vién man.

Piéu nay cing vi nhu ngudi muén mang hon da
ning qua song, néu khong c6 sic manh thi khong
thé lam ndi. Nhung néu biét dung mot chiéc thuyén,
dat hon d4 1én trén d6 thi c6 thé nhe nhang cheo di
ma van dua hon d4 dugc sang bén kia song! Chiéc
thuyén ctia ngudi tu Tinh do chinh 14 nguyén luc cia
ddc Phat A-di-da. Néu ngudi tu biét nuong vao dé
thi du stc y&u van c6 thé lam duogc viéc rat khé lam,
nghia 14 dugc sinh vé cdi Phat.

That ra, tdt ca cac tong phdi khac nhau cta dao
Phat ciing déu c6 yéu td dic tin vao chu Phat. Diéu
khéc biét ¢ day 1a Tinh d6 téng nhdn manh vao dic
tin nay nhiéu hon, va khong chi tin vao ddc Phat,
ma con 1a tin vao nguyén luc tiép dan rat cu thé cia
ngai.

Mot diém rat dang cha y 1a gido ly cta Tinh do6
tong hoan toan khong tuong phan hay lam ngén ngai
viéc tiép nhan gido 1y cia cdc tong phai khdc. Chinh
diém dac biét nay da khién cho Tinh dé téng ngay
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cang tham nhap rat sau vao tat cd cac tong phai
khéc, va viéc niém Phat dan tré nén mot phap mén
quen thudc d6i véi tat cd moi tin d6 Phat gido.

Tu khoang sau thé ky 9, ngay ca Thién téng cling
c6 nhiéu bac dai su c6 xuy viéc “Thién-Tinh song
tu”, nghia 1a ké&t hop cd viéc tu thién va viéc niém
Phat cau viang sinh. Khuynh huéng nay hién dén
nay van con phé bién & hau hét cac chua.

B. 48 dai nguyén cua dic Phat A-di-da: Puc
tin cidn ban cua Tinh do6 téng duge dua trén nguyén
luc ctia didc Phat A-di-da. Vi thé, noi dung 48 1oi
nguyén ciia ngai tir khi con hanh dao Bo Tat 1a rat
quan trong dé gitup nguoi niém Phat sinh khéi long
tin. B6n muoi tdm 10i dai nguyén nay dugc ghi chép
day dua trong Dai A-di-da kinh. Trong kinh V6 Luong
Tho ciing c6 da 48 16i nguyén nay, nhung su sap xép
trat tu c6 phan khac va noi dung ciing c¢6 phin gian
lugc hon. D€ gitp quy doc gia tién viéc tham khdo,
ching t6i chon dich va gigi thiéu noi dung 48 1oi
nguyén nay theo kinh Pai A-di-da, ban Han van
do Quéc hoc Tién si Vuong Nhat Huu doi Téng hiéu
chinh va bién tap.

Dai nguyén thi nhdt: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho nhin din trong c6i nudc cua ta tranh
khéi ba duong ac: Dia nguc, Nga qui, Stic sanh, cho

TINH DO TONG 129

dén khong c6 cac loai trung bo biét bo, biét bay,
biét dong day... Néu khong dugce vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thié nhi: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho trong cdi nuéec cua ta khong c6 nir gidi.
Tat ca chu thién, loai ngudi cho dén céc loai trung
bo biét bo, biét bay, biét dong day... trong vo sé
thé& gidi khac, néu dugc sinh vé cdi nudc cia ta déu
s& héa sinh ra tit hoa sen quy trong ho nuéc bing
bay bau. Néu khong duge vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thw& ba: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho chung sinh trong c6i nudc cua ta khi
muén #n lién c6 tram vi ngon la tu nhién hién ra
trong bat quy bang bay bau. Sau khi &n xong thi bat
4y tu nhién bién mAat. Néu khong duge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thiw tw: Sau khi ta thanh Phat, ching
sinh trong ci nu6c cta ta khi ciAn dén y phuc thi vira
nghi dén lién c6 ngay ding nhu y mudn, khong bao
gi% phai cAn dén nhiing viéc cit, may, nhudm, sta...
Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi& ndm: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho trong cdi nudc ctia ta tit mat dat 1én tan
hu khong déu c6 nhitng cung dién lau gédc xinh dep,
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c6 du cac huong thom vi diéu hgp thanh. Huong
thom 4y xo6ng khép cac thé gi6i trong mudi phuong.
Nhiing ching sinh nao ngti dugc mui huong 4y déu
phat tam tu theo hanh Phat. Néu khong dugc vay,
ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thé sau: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong cdi nuéc cia ta déu
thuong yéu kinh trong 1an nhau, khong c6 long ganh
ghét oan gian. Néu khong dugc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén th& bay: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong cdi nuéc cia ta déu
khong c6 cdc tAm tham lam, sdn han va si mé. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi tam: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong c¢6i nudc ctia ta déu
cung mot tdm lanh, khong nghi ngo 1an nhau. Cé
diéu gi vila mudn néi ra thi tu nhién déu hiéu duogc
y nhau. Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thi chin: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho ching sinh trong cdi nudc cha ta déu
khong nghe biét dén nhitng danh tir chi su bat thién,
huéng chi 1a that c6 nhitng diéu 4y. Néu khong duoc
vay, ta quyét khong thanh Phat.
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Dai nguyén thd muoi: Sau khi ta thanh Phat,
nguyén cho chiing sinh trong c6i nuéc ctia ta déu biét
rd than thé 12 hu huyén, khong c6 tAm tham dim.
Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén th muoi moét: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong c6i nugc cia ta
tuy c6 phan ra loai nguoi va chu thién khac nhau,
nhung déu c6é hinh thé toan moét mau vang rong,
vé mat doan chanh dep dé&, khong ai ¢6 nhiing nét
xau xi. Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén th& muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, vi nhu chu thién va loai ngudi trong khip vo
lugng thé giéi muvi phuong, cho dén cac loai trung
bo bié&t bo, biét bay, biét dong day... thay déu duogc
sinh lam nguoi, déu tu tap ching qua Thanh vin,
Duyén gidc, déu tu thién dat dén mdc nhat tam, roi
cung nhau muén tinh dém tudi tho cta ta. Tinh dém
nhu vay trong cd ngan mudn van kiép ciing khong
mot ai c6 thé biét duge. Néu khong dudc vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thd muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, vi nhu chu thién va loai ngudi trong khip vo
lugng thé giéi muoi phuong, cho dén cdc loai trung
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bo bigt bo, biét bay, bict dong day... thay déu dugc
sinh 1am ngudi, déu tu tap ching qua Thanh vin,
Duyén gidc, déu tu thién dat dén mic nhat tam, roi
cung nhau muén tinh dém sé chung sinh trong coi
nudc cta ta. Tinh dém nhu vay trong cd ngan mudén
van kiép cling khong mot ai c6 thé biét duge. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi mwoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong ¢6i nudc cua ta
déu c6 tho mang dai lau vo s6 kiép, khong ai c6 thé
tinh dém dugc. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thi muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong c¢6i nu6c cua ta
thay déu dugc tho huéng nhitng su khodi lac khong
khéc gi cac bac ty-kheo da diat sach 1au hodc. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén th& muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho ching sinh trong c¢6i nugc cua ta
déu tru noi dia vi chanh tin, lia xa moi tu tuéng dién
ddo, phan biét, cdc can déu tich tinh, diing 14ng cho
dén luc dat duge Niét-ban. Néu khong duge vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, su thuyét gidng kinh dién va tu hanh dao
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phdap déu nhiéu hon gdp mudi 1an so véi chu Phat.
Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén th& muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat cd ching sinh trong cdi nuéc
cia ta déu ro biét hét thay nhiing kiép qua khu, biét
dugc moi su viéc da xay ra trong trim ngan mudn
tic na-do-tha ki€p. Néu khong duge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thit muoi chin: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat cd ching sinh trong cdi nudc
clia ta déu dugc thién nhén, nhin thdy khip trim
ngan Uc na-do-tha thé giéi. Néu khong duogc vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat cd ching sinh trong cdi nudc
cia ta déu dugc thién nhi, nghe dugc tiéng thuyét
phdp cia tram ngan Uc na-do-tha chu Phat. Nghe
roi lién c6 thé nhan lanh lam theo. Néu khéng duoc
vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi mét: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tit cd ching sinh trong coi nudc
clia ta déu dugc tha tam tri, rd6 biét dugc tAm niém
cua hét thiy chung sinh trong trim ngan tc na-do-
tha thé giéi. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.
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Dai nguyén thi hai muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, nguyén cho tat cd ching sinh trong coi nuéc
cia ta déu dugc phép Thdn tic, chi trong khodng
thoi gian cla mot niém c6 thé vugt qua dugc tram
ngan Uc na-do-tha thé& gigi. Néu khong dugce vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, danh hiéu ciia ta vang truyén khip vo s6 thé
gi6i trong muoi phuong. Hét thidy chu Phat trong
c4c thé gi¢i 4y, mdi vi déu & giita dai ching ma xung
tdn cong dic cua ta cung ca ngoi c¢oi thé gigi thu
thing cta ta. H&t thdy chu thién, loai ngudi, cho
dén cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong
day... khi nghe dugc danh hiéu cia ta, chi can phat
khéi tAm lanh ming vui hoan hy, thi hét thidy déu
s& dugc sinh vé thé gi6i cia ta. Néu khong dugc vay,
ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit hai muoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, hao quang trén dinh dau cta ta chiéu sang ruc
r& nhiém mau, vugt hon 4nh sdng ctia mat troi mat
tring dén tram ngan van lan. Néu khong dugc vay,
ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi ldm: Sau khi ta thanh
Phat, hao quang cia ta chiéu sang dén khép nhiing
chd t6i tim u 4m trong vo sd cdi thé gidi, khién cho
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déu sang ruc. Hét thay chu thién va loai ngudi, cho
dén cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong
day... khi dugc thady hao quang cta ta roi thay déu
sinh khéi long tir, mudn lam viéc thién, roi tat ca
déu dugc sinh vé thé& gidi cia ta. Néu khong dugc
vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit hai muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 ¢di thé giéi,
cho dén c4c loai trung bo biét bo, biét bay, biét dong
day... khi dugc hao quang clia ta chiéu vao than thé
lién dugc than tam ti hoa hon ci chu thién. Néu
khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai nguoi trong vo so cdi thé
gi6i, néu cé ai phat tam Bé-dé, vang gill trai gidi,
thuc hanh sau phap ba-la-mat, tu cac cong dic, hét
long phat nguyén dugc sinh vé thé gidi cha ta, thi
khi nguoi 4y lam chung ta sé cung véi dai chung
hién dén tru6c mait, tié€p din ngudi 4y sinh vé thé
gi6i cta ta, lam bac Bd Tat tru & dia vi khong con
thoi chuyén. Néu khong duge vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén th& hai muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 coi thé
gi6i, néu cé ai dugc nghe danh hiéu cia ta lién thép
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huong, dang hoa, dung cdc thd dén dudc, cd phuén
trang nghiém, cing duong trai tang, xay dung chua
thap, giir gin trai giéi thanh tinh, lam cac viéc thién,
mot 1ong nhé nghi dén ta, cho du chi trong mot ngay
mot dém khong gidn doan, cling chic chin sé& duogc
sinh vé coi thé gi6i cia ta. Néu khong duge vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi hai muoi chin: Sau khi ta
thanh Phat, chu thién va loai nguoi trong vo so coi
thé gidi, néu c6 ai hét long tin tudng muén dugc sinh
vé coi thé gi6i cha ta, chi can niém rd 1én danh hiéu
clia ta mudi tiéng, hét thay lién dugc sinh vé ci the
gidi caa ta, chi tri ra nhiing ké pham vao nam toi
nghich' ho#c phi bang Chanh phdp. Néu khong dugc
vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thid ba muoi: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai nguoi trong vo so cdi thé
gidi, cho dén cac loai trung bo biét bo, biét bay, biét
dong day... néu nhu trong tién kiép da timng lam céc
viéc 4c, nay dugc nghe danh hiéu cta ta lién hét
long sam hoi, quay sang lam thién, vang giit gi6i
luat, tho tri kinh dién, phat nguyén dugc sinh vé thé
gi6i cta ta, thi khi 1am chung lién khong bi doa vao

T Nam toi nghich: Nam toi 16n phai doa vao dia nguc Vo gian, gdm cé:
giét cha, gi€t me, gi€t A-la-han, pha hoa hop ting, lam than Phat chdy
mau.
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trong ba dudong ac, thang tit mot duong sinh vé thé
gi6i cia ta, moi chd mong cdu déu duge nhu y. Néu
khong dugce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi mét: Sau khi ta thanh
Phat, chu thién va loai ngudi trong vo s6 cdi thé
gi6i, néu ai dugc nghe danh hiéu cla ta lién cdi dau
sat dat 1& lay cung kinh, ming vui tin tuéng phat
tdm ua mudn tu theo hanh Bé Tat, lién dugc hét
thdy chu thién va nguoi doi kinh trong. Néu khong
dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi ba muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, hét thiay nit nhan trong vo s6 cdi thé giéi, néu
dugc nghe danh hiéu cta ta lién ming vui tin tuéng,
phat tam Bo-dé, sinh long chan ghét than ni. Sau
khi 1am chung lién khong con phai tho sinh lam
than nit. Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thi ba muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, nhitng ching sinh nao sinh vé c6i thé gi6i
clia ta déu la hang B6 Tat Nhdt sinh b6 xii,' tri ra
nhitng vi c6 phat nguyén sinh vé nhiing thé gi6i
khéc dé gido héa ching sinh, tu hanh Bé T4t, cing
dudng chu Phat lién dugc tuy y sinh vé phuong 4y.

1 B6 Tat Nhat sinh bd xa: bac B6 Tat da vién man hanh nguyén, chi con
mot 1an dan sinh duy nhat nda la thanh Phat.
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Ta sé dung stc oai than khién cho vi 4y gido héa
dugc hét thay ching sinh déu phat khéi long tin, tu
hanh B6-dé, hanh Phé Hién, hanh tich diét, Pham
hanh thanh tinh, hanh cao tréi nhat, cung véi hét
thdy céc hanh lanh. N&u khong dugc vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi bén: Sau khi ta thanh
Phat, nhitng ching sinh nao & thé gi6i cia ta mudn
sinh vé thé gi6i khac lién dugc nhu ¥ nguyén nhung
khong con phai doa vao trong ba dudng ac. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi& ba muoi lam: Sau khi ta thanh
Phat, cic vi Bo T4t trong thé gidi clia ta dung da loai
huong hoa, ¢ phuén, tran chau, chudi ngoc, cung véi
dd moi thd phdm vat cing dudng, mudn hién dén
vO s0 coi thé gidi dé cing duong chu Phat, lién chi
trong khodng thoi gian cla mot bita &n c6 thé hién
dén da khap moi noi. Néu khong duge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thi ba muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, cic vi Bo Tat trong thé gi6i clia ta néu mudn
diung dt moi thi phdm vat cing duong dé cing duong
v0 s6 chu Phat trong muoi phuong, lién tic thoi hién
dén truéc cac vi Phat 4y véi ddy dt moi thd pham
vat. Cung duong roi, ngay trong ngay 4y chua dén
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gi® tho trai da kip tré vé. Néu khong dugc vay, ta
quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi ba muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat trong thé giéi cda ta tho tri kinh
phdp, tung doc, gidng thuyét, lién c6 dua bién tai
tri hué. Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh
Phat.

Dai nguyén thit ba muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 Tat trong thé& gidi cua ta c6 thé
gidng thuyét hét thdy cdc phdp, duge bién tai tri
hué khong han lugng. Néu khong duge vay, ta quyét
khong thanh Phat.

Dai nguyén thit ba muoi chin: Sau khi ta thanh
Phat, cdc vi Bo T4t trong thé gi6i cta ta déu duogc
sttc manh nhu luc si Kim cang na-la-dién & coi troi,
than thé déu toan mot mau sang dep nhu vang ti
ma, c6 di ba muoi hai tuéng tot, tdm muoi vé dep,
giang kinh hanh dao khong khéc gi chu Phat. Néu
khong dugce vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thiw bé6n muoi: Sau khi ta thanh
Phat, coi thé giéi cia ta thanh tinh soi chiéu khip
vo luong thé gidi trong mudi phuong. Céc vi Bo Tat
néu muén nhin vao trong cay quy dé thay dugc hét
thay nhiing c¢6i Phat trang nghiém thanh tinh trong
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khip mudi phuong, lién tic thoi nhin thay hién ra
diy di nhu trong tAm guong sdng & ngay trudc mait.
Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi bén muoi moét: Sau khi ta thanh
Phat, nhitng vi Bé T4t trong cdi thé gidi cta ta, du
c6 it cong dic ciing c6 thé thdy biét dudc cay bo-dé
noi dao trang ciia ta cao dén bon ngan do-tudn. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi bé6n muoi hai: Sau khi ta thanh
Phat, hét thay chu thién va loai ngudi cung véi van
vat trong c¢di thé gi6i clia ta déu trang nghiém thanh
tinh, sang suét dep dé, hinh ddng va mau sic déu
dic biét ky diéu, nhiém mau tinh t& d&n mic khong
ai c6 thé néi hét dugc. Ching sinh du c6 dat duogc
thién nhén ciing khong thé phan biét goi tén hay
tinh dém dugc hét moi thi trong thé gidi ctia ta. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi ba: Sau khi ta thanh
Phat, hét thidy ching sinh trong coi thé giéi cua ta,
tuy theo chi nguyén, néu mudén nghe phép lién tiic
thoi duge nghe. Néu khong dugc vay, ta quyét khong
thanh Phat.

Dai nguyén thw bén muwoi bén: Sau khi ta
thanh Phat, hét thdy hang Bé T4t hay Thanh vin
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trong cdi thé& gi6i ctia ta déu c6 da tri hué, than luc,
trén dinh dau ciing c6 hao quang chiéu sang, tiéng
néi phat ra vang rén, luu loat, gidng kinh hanh dao
déu khong khac v6i chu Phat. Néu khong dugc vay,
ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thi bén muoi lam: Sau khi ta
thanh Phat, cdc vi B6 T4t ¢ nhitng phuong khéc
dugc nghe danh hiéu cha ta déu quy y tinh tan, déu
duoc phép Tam-mudi thanh tinh gidi thodt. Cac vi
tru yén noi phép tam-mudi nay thi chi trong thoi
gian mot y niém khéi 1én da c6 thé cing dudng vo
s6 chu Phat ma van khong roi khéi thién dinh. Néu
khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit bén muoi sau: Sau khi ta thanh
Phat, cdc vi Bd T4t & nhitng phuong khac duge nghe
danh hiéu cia ta déu quy y tinh tan, déu dugc phép
Tam-mudi Phé ddng, tit d6 cho dén khi thanh Phat
luon thuong dugc nhin thiy vo s6 chu Phat. Néu
khong duge vay, ta quyét khong thanh Phat.

Dai nguyén thit b6n muoi bay: Sau khi ta thanh
Phat, cdc vi Bo T4t & nhitng phuong khac duge nghe
danh hiéu cta ta déu quy y tinh tan, lién dugc ngay
dia vi khong con thdi chuyén. Néu khong dugc vay,
ta quyét khong thanh Phat.
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Dai nguyén thit bén muoi tam: Sau khi ta thanh
Phat, cac vi B6 T4t ¢ nhiing phuong khéc dugce nghe
danh hiéu cta ta déu quy y tinh tan, lién dugc ngay
cac bac nhan nhuc tir thi nhat, thi hai cho dén thd
ba,' déu dugc phép Tam-mudi thanh tinh gidi thodt.
Cac vi tru yén noi phép tam-mudi nay thi chi trong
thoi gian mot y niém khdi 1én da c6 thé cing dudng
vd s0 chu Phat ma van khong roi khéi thién dinh.
Néu khong dugc vay, ta quyét khong thanh Phat.

T Theo Quén Vo Lugng Tho Kinh chi thi ba bac nhin nhyc gdm c6: 1.
Am hudng nhan: su nhan nhuc c6 dugc vi do noi &m hudng ma ngd
hiéu dugc chan ly. 2. Nhu thuan nhan: su nhan nhuc cé dugc do noi
tam tri hué nhu nhuyén, c6 thé tuy thuan theo chan Iy. 3. V6 sanh
phép nhan: su nhin nhuc c6 dugc do ching dic that tanh vo sanh, lia
h&t moi phap tuéng, chinh 1a chd dat dao rét rdo. Tuy nhién, theo Duy
thitc luan quyén 9 thi 3 bac nhan nhuc la: 1. Nai 0dn hai nhin: nhan
chiu dugc hét thdy moi su ndo hai, 0an nghich do ching sinh hiu tinh
gy ra. 2. An tho khé nhadn: nhan chiu dugc hét thiy nhiing nghich
canh, sy khd nao do ngoai cdnh gay ra, nhu néng bic, rét lanh... 3.
D€ sat phap nhdn, cling goi la V6 sanh phédp nhan: do thau hiéu Iy
v sinh, that tinh clia cdc phap nén nhan chiu dugc tat cd ma khong
khéi tam nhan chiu.
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TONG LUAN

tc Phat Thich-ca Mdu-ni khai sang dao Phat,
1 trong hon 49 nam thuyét phap trén toan coi
An 0 da gido héa cho di moi tang 16p khac nhau
trong xa hoi, tir hang vua chda quan quyén cho dén
ké ban dan ha tién, tif nhitng ngudi thong minh
dinh ngd cho d&n ké ngu dot thién can, ti nhiing
nguoi hién hau bam sinh cho dén ké doc ac giét
ngudi khong chép méit... T4t cd déu c6 thé nho noi
gido phdp clia ngai ma dat dén mot cudc s6ng thanh
than gidi thodt; mot cudc sdéng thuc su c¢6 y nghia,
thuc su ddng s6ng; mot cudc séng ludn mang lai
su an vui 1gi ich cho ban than cling nhu cho tat ca
nhiing nguoi khac quanh minh.

Mic du su thuyét phdp cha dde Phat co gia tri
16n lao va da dang dén nhu thé&, nhung ban than
ngai chua tung day dé ti phai phan chia dao Phat
ra thanh cac tong phai khac nhau, cling chua ting
phan biét nhitng kinh dién da thuyét day ra thanh
nhitng phan gido 1y khac nhau. Chi cé mot thuc t& 14,
tuy theo do6i tugng nghe phdp, ngai luén chon diung
phan gido phap thich hop dé giip cho doi tuong 4y
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c6 thé lanh hoi dugc, c6 thé lam theo duge, va nho
d6 ma cé thé dat duge su lgi ich.

Khi dic Phat nhap diét, mot thoi gian rat lau sau
d6 — it nhat ciing 14 hon 100 nam sau — kinh dién
mdi duge ghi chép lai. Vi thé, trong s6 nhiing nguoi
hoc Phat thoi bdy gio khong tranh khéi c6 mot so
diém bat dong vé cach hiéu, hodc vé su ghi nhé 1oi
day cia ddc Phat. Nhitng diém bat dong nay 1a mot
trong nhitng nguyén nhan dau tién dan dén su phan
chia cdc bd phai ngay chinh trén ving diat ma dao
Phat da ra doi.

Nguyén nhan quan trong thi hai can nhic dén
1a su khéc biét vé moi truong xa hoi, vé tap tuc,
véan héa khac nhau ¢ nhiing dia phuong khéac nhau
ma dao Phat truyén dén. Do c6 nhitng khéc biét
nay ma dao Phat c6 su phéat trién khdc nhau 6 mbi
vung. Tuy van giit dugc nhitng nét chung vé téng thé
nhung khong khéi c6 nhitng khac biét nhé vé cach
hiéu va van dung gido phdp trong doi song, trong
su tu tap.

Vi nhiing nguyén nhan trén — va mot s6 nguyén
nhan khéc nita — ma ngay trong thoi ky dau tién cia
Phat giao tai An Do cling da c6 su phan chia thanh
cac tong phai khac nhau. Cac nha nghién cdiu cho
ring it nhat cling da c6 dén 18 tong phdi khic nhau
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tai An Db trong thoi ky phat trién ddu tién cia Phat
gido, nghia la trong khoang ti khi dic Phat nhép
diét cho dén 500 nam sau dé.

Dao Phat khi truyén sang Trung Hoa, Nhat Ban
va ca nudc ta nia, cing khong tranh khéi su phan
chia theo cach nhu trén. Ching han, Mdt tong & An
Do khi truyén dén Trung Hoa thi tré thanh Chdn
ngoén téng. Su doi tén nay cho thay nguoi Trung Hoa
v6i nhitng tap tuc khac biét cia minh da c6 phan
xem trong yéu t6 “khdu quyét” hay chdn ngén, von
thuoc vé khdu mdt, hon 1a cdc yéu to than mdt va y
mdt. Vé mit tdng quan, Chdn ngén tong cia Trung
Hoa ciing khong khac nhiéu véi Mdt tong & An Ps,
nhung vé mit van dung tu tap hosc mot s6 1& nghi
chi tiét, r6 rang 1a da c6 nhiing su thay d6i nhat
dinh. Van dé ciing sé tuong tu nhu thé néu ta khao
sat dén hinh thic Mdt tong khi truyén sang va phat
trién tai Tay Tang.

Hiéu dugc nhitng nguyén tic néu trén, ching ta
sé khong 14y lam la khi thdy c6 nhiing su phan
chia tong phai trong su6t qua trinh Phat gido dugc
truyén ba va phat trién. Va ciing nhd nim hiéu dugc
nhiing nguyén tic 4y, ching ta sé thdy rang vé mait
tong quan, cic tong phdi cia dao Phat khong hé
c6 su khdc biét mau thudn nhau, ma nguge lai con
mang tinh bd sung cho nhau dé lam cho gido ly dao
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Phat dugc truyén day ra khip noi mot cach hiéu qua
nh4t, d&én v6i nhiéu ngudi nhat. Bat ci khi ndo mot
tong phai bi thay déi, bién dang dén mic khong con
phtt hop v6i nhitng nguyén tic chung ciia gido 1y nha
Phat, tong phai 4y sé bi loai triuf ra khéi dai gia dinh
Phat gido. D6 1a truong hop caa Chdn ngén téng khi
tong phai nay khong c6 dugc nhitng nguoi ké thia
chan chdnh, nén ngay cang lin sau vao nhitng niém
tin mi quang theo kiéu mé tin di doan va nhiing
kiéu phu phép khong lién quan gi dén gido ly nha
Phat.

Trong tap sdach nay, ching ta da diém qua mot s6
nhitng tong phdi 16n, ndi bat nhat trong qud trinh
phéat trién cia dao Phat tai Trung Hoa. Méic du day
chi c6 thé xem 1a mot qua trinh “cuéi ngua xem hoa”,
vi v6i mot lich st hinh thanh va phat trién trong
nhiéu thé& ky, véi nhitng phan gido 1y tinh hoa cia
hau hét cac bac t6 su chan truyén, ma chi géi gon
trong hon tram trang sach thi qua la chuyén hoan
toan khong thé dugc! Tuy nhién, ching t6i thuc su
da co ging lam diéu “khéng thé duoc” d6, chi 1a vi
ndén néng mudn giéi thiéu véi quy vi doc gid nhitng
gi tinh tiy nh&t cia dao Phat; va vi xét thay ring
qua trinh phat trién cia Phat gido tai Trung Hoa c6
nhitng 4nh huéng nhat dinh dén nhitng tu tuéng va
su nhan hiéu gido 1y dao Phat tai Viét Nam, thong
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qua viéc ching ta da va dang st dung nhiing kinh
luan trong Hén tang. HAu hét nhitng kinh luan d6
déu c6 su déng gbép chia cac vi cao ting Trung Hoa,
ti viéc dich thuat sang Han vian cho dén bién soan
c4dc phan sé gidi hodc trude tdac luan nghi.

Ching to6i nghi ring, viéec tim hiéu so luge qua
nhiing dong tu tuéng khdac nhau trong cac tong phai
cua dao Phat sé giup chung ta c6 dugc mot nhan
thic ding din va toan dién hon vé cic phan gido
ly cta dao Phat. Nhing cong trinh nghién ciu siu
rong hon chic chin ph&i cAn dén nhiéu thoi gian va
su déng gép cong stc cia nhiéu ngudi, va vi thé ma
diéu chic chin 1a ching ta s& phai cho doi kha lau
trude khi nhitng cong trinh nhu thé — néu c6 — duge
hoan tdt. Va trong thoi gian cho dgi 4y, tap bién
khéo nay ciing c¢6 thé tam xem nhu mdt ngum nuéc
mat lam diu di con khat bong gitta trua he oi 4. Vi
thé, ching to6i hoan toan khong mong 1a quy doc gia
s& danh gia cao tap bién khao nay, nhung lai rat hy
vong 1a quy vi sé tim thay ¢ day mot doi phan lgi
ich cho viéc tu tap.

Ching ta déu biét 1a gido 1y dao Phat nhin chung
dugc chia thanh hai phan ro nét nhat 1a Tiéu thia
va Pai thia. Cac tong phdi cia dao Phat cing dugc
phan chia trong pham vi ctia hai phan gido 1y nay.
Chang han, Cdu-xd tong, Thanh thdt tong... 1a thude
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vé Tiéu thua, trong khi Hoa nghiém tong, Thién
Thai téng... 1a thudc vé Dai thiia. Dua vao nhiing
nghién ciiu vé mét lich str, dén nay nguoi ta van cho
ring gido ly Tiéu thua dugc chinh dic Phat truyén
day tir khi con tai thé&, con cac kinh dién cta Pai
thiza chi xuat hién sém nhAat ciing 1a vao dau Cong
nguyén, nghia la sau khi dic Phat nhap diét khoang
5 thé ky. Tuy nhién, d6 12 quan diém cta cdc nha
st hoc, va khi tim hiéu vé dao Phat, ching ta khong
nén roi vao hai sy nham 14n rat thuong gap sau day.
Thd nhat 14 su nham 14an gitta st hoc va ton gido,
thi hai 1a su nham 14n gitta suy dodn va két luan.

Vé su nham 14n thd nhat, da c6 khong it ngudi
cin c’ vao nhan xét clia cdc st gia dé cho rang kinh
dién Pai thia la “nguy tao”, do nguoi doi sau tao ra
va gdn cho la Phdt thuyét. Pay chinh 1a su nham
14n nghiém trong gitta st hoc va tén gido. Vi sao
vay? Cac su gia chi lam viéc can cd trén da kién, va
khi nhiing dit kién ma ho tim dugc khong cho thiy
bat ci bing chiing nao vé su ton tai s6ém hon cia
kinh dién Paqi thita thi viéc ho dua ra mot nhan xét
nhu vay la khong c6 gi sai trai.

Nhung vé mit ton gido thi khong phai nhu thé.
Ton gido dugc nghién ciu dua trén gido phap, va
ching ta khong thé chi ra bat ci su mau thuin hay
bat hop ly nao trong cac kinh dién Pqi thia dé co
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thé két luan ring dé khong phai 1a do Phat thuyét.
Su phit hgp va phéat trién mot cach nhat quan, hop
ly trong hé thong kinh vin Pai thia khong cho phép
chiing ta nghi ngd vé xuat xd clia ching.

Vé mat lich si, c6 thé 1a cac kinh vin Paqi thia
da xudt hién mudn hon cdc kinh Tiéu thita, nhung
diéu d6 hoan toan khong c6 nghia 1a gido phap Pai
thita da dugc hinh thanh sau Tiéu thwa. Chinh tir
nhitng ghi chép trong kinh dié€n, ching ta thay la
ngay trong thoi gian ddc Phat tai thé, ngai ciing
da thuyét day gido phap Tiéu thua truéc nhat, va
mai dén cudi doi, trude khi nhap Niét-ban ngai méi
thuyét day vé phan gido phép rot rdo nhat cia Dai
thita. Diéu d6 cho thay la trat tu xuat hién cda céc
phan gido phédp ngay trong thoi dic Phat da can c6
su khac nhau, 12 do c¢6 su tuy thudc vao doéi tugng
nghe phap. Chinh vi thé ma viéc gido phdp Pai thia
do chinh ddic Phat truyén day nhung phai dgi dén 5
thé& ky sau méi dugce truyén ba rong rai ciing 1a diéu
hoan toan c6 thé hiéu dugc.

Ciing vé mait lich s, néu ching ta c6 thé hoai
nghi vé xuat xd cia cac kinh Paqi thia chi vi ching
xuat hién sau Phat nhap diét khoang 500 n#m, thi
ciing v6i 1y do d6, ching ta hoan toan cé thé hoai
nghi vé xuit xd cda cac kinh Tiéu thua, von cliing
xuat hién sém nhat 12 100 ndm sau Phat nhap diét.
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Su that 1a, trong khodng t6i lich st hon 100 nim sau
Phat nhap diét, cac st gia khong thé tim thay bat
ct dit kién nao c6 thé lam bing chiing cho su tén tai
cia ca hai phan gido phéap!

Thé& nhung, su ton tai cla gido phdp la cé that,
cho du khong phai du6i hinh thic van ban. Va nhan
than ciaa mot con nguoi lich st nhu ddc Phat Thich-
ca Mdu-ni da dugc xdc nhan chic chin qua viéc tim
thay tru da do vua A-duc (cai tri tif ndm 274 dén 236
truéec Cong nguyén) dung 1én tai khu vuon lich s
Lam-ti-ni (Lumdini), ghi lai su kién ddc Phat da dan
sinh noi day. Vi vay, di mudn hay khong thi nguoi ta
van phai thita nhan ring chinh ddc Phat 1a vi gido
cht vi dai da thuyét gidng toan bo phan gido phap
dugc truyén khau trong hon 100 nadm sau d6, dé roi
dugc ghi chép lai va hinh thanh Tam tang kinh dién
sau nay. Va nhu thé&, kha ning gido phdp Dai thua
khi chua tim dugc diéu kién truyén b4 thich hop da
dugce cac vi cao ting Am tham truyén néi duéi hinh
thic phi vén ban cho dén 5, 6 thé ky sau d6 1a hoan
toan c6 thé xay ra.

Diéu nay c6 1& sé tré nén phan nao dé hiéu hon
néu nhu ching ta nhé lai rang trong thé ky 7, Luc
t6 Hué Niang ciing da phai 4n cu chd doi dén hon
15 ndm truée khi bat ddu hoing truyén phép Thién
bon ngo tai phuong Nam!
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Su that 1a x& hoi An Do vao thoi ddc Phat ra doi
ciing nhu sau d6 5 thé& ky khong phai 14 manh dat
thuan 1gi cho su phat trién cta gido phap Pai thia.
b6 1a thoi gian ma hinh anh cta vi “sa-mén Thich
t1” van con dugc cung kinh mot cach tuyét doi theo
cach nhu d6i v6i cac gido si Ba-la-mén, nghia la
theo truyén théng ton gido da ngu tri tif nhiéu thé
ky truée d6. Va quan ching dang chuyén dan trong
tdm su kinh ngudng cia minh ti cac vi ba-la-moén
sang céc vi ty-kheo xuat gia, nhung lai chua dam
chap nhan riang chinh ban than minh ciing c6 thé
tré nén ton quy nhu céic vi, mic du d6 chinh 1a diéu
ddc Phat luon thuyét day.

Gido ly Tiéu thwa phu hgp v6i boi canh xa hoi
nhu thé, khi ma su phan biét gifta cu si va ting si
luén duge nhan manh véi mot khodng cach dang ké,
va cang c6 su phan biét ro nét hon nita gitta cac vi
tang si thong thuong véi cac vi thanh tang A-la-hdn
dugc xem 12 da ching ngo. Vi thé, khong phai vo c6
khi tén goi cia mot trong cac bd phai 16n cta Tiéu
thiza vao thoi dau lai 1a Thuong toa bé, mot tén goi
nh4n manh dén “vai vé” cao voi clia cdc vi ting si.
Va ciing vi thé ma ching t6i tin ring chinh b phai
mang tén Pai ching b6 phai 14 midnh dat da uom
mam gido phap Dai thita trong thoi ky ay.

Nhu vay, su xuit hién kha mudn cta cdc kinh
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van Dai thua ro rang 1a phai c6 nhiing nguyén nhan
nh4t dinh, va diéu d6 khong thé 1a 1y do dé ching
ta cho riang nhitng kinh van 4y “khéng phdi do Phdt
thuyét”. Cac st gia dua ra nhan xét cta ho dua vao
dit kién, nhung vé mét ton gido, ta can phai cha y
nhiéu hon dén noi dung gido phap thay vi 1a hinh
thic hay thoi diém dugc tim thdy cia cdc kinh vin.

Bay gio néi vé su nham lan thd hai ma ching
toi goi 1a su nham 14n gitta suy dodn va két ludn.
Céc sl gia dua ra nhan xét rang kinh dién Dai thia
xuit hién sém nhat ciing 1a vao khoang dau Cong
nguyén, d6 chi la su suy dodn dua vao nhing di
kién “hién nay dang cé duoc”. Piéu d6 c6 nghia 13,
ho khong thé xdc nhdn su xuat hién sém hon cia
cac kinh vén Dai thia, nhung ddng thoi cling khong
hé phii nhdn rang mot su ton tai nhu thé 1a khong
thé c6. Poi v6i ho, diéu nay tat nhién con phai tuy
thudc vao nhitng dit kién mé6i c6 thé sé dugc tim
thdy trong tuong lai, va ho hoan toan khong dua ra
két luan vé van dé khi chua tim thay dugc nhiing di
kién c6 gia tri chiing minh diéu ngugc lai.

Thé nhung ¢6 khong it ngudi da nham lan cho
ring nhan xét dua vao suy dodn nhu trén cta céc
st gia l1a két lugn cta vAn dé. Va vi thé nén ho méi
dam dua vao d6 dé dua ra “két lugn” clia riéng minh
ring kinh dién Paqi thia 14 “nguy tao”. Néu chd y
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dén su khac biét gitta suy dodn va két luan, ching ta
sé& thdy ngay ring nhitng két luan dugc dua ra tiép
theo nhu thé 12 hoan toan thiéu co sé chinh x4c, néu
khéng muén néi la that nong can va vo ly.

Lugc qua d6i nét vé su phan chia thanh hai nhém
Tiéu thua va Dai thia nhu trén 1a dé quy doc gia
c6 mot cai nhin kién dinh ring sau khi so sdnh noi
dung céc phan gido ly, ching ta hoan toan c6 thé
chic chan rang cho du 1a Dai thiza hay Tiéu thia thi
dé6 ciing déu l1a nhitng phan gido phap do chinh ddc
Phat da thuyét day, chi 1a trong nhitng hoan cianh
khac nhau va danh cho nhiing d6i tugng khac nhau
ma thoi.

Khi tim hiéu vé cac tong phai cia dao Phat, c6
mot diéu ma ching ta luon dé dang nhan ra 1a céc
bac té su cia mdi tong phai déu khong bao giv tu gi6i
han viéc tu hoc trong pham vi gido ly cia tong phai
minh. Thay vi vay, cdc vi thudng tinh thong nhiéu
phan gido 1y khac nhau, va ludn biét ciach van dung
sang tao trong viéc gido héa doé ching, khién cho ai
ciing c6 thé tiép nhan va tu tap duge. Diéu nay cho
thay 1a d6i v6i céc vi, viéc phan chia thanh céc tong
phdi khic nhau ching qua chi 12 mot phuong tién
gitp cho ngudi tu tap c6 thé dé dang chon lua va tim
hoc nhitng phan gido phap khac nhau, sao cho phu
hop nhat véi trinh d6 va cin co clia minh.
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Trong khi tim hiéu vé céc tong ph4i ¢ Trung Hoa,
chiing t6i ciing c6 ging dé cap doi nét vé su truyén
ba cia cdc tong nay sang Nhat Ban. Diéu nay tuy
khong truc tiép c6 anh huéng dén cac dong tu tuéng
Phat hoc tai Viét Nam, nhung su nhén thic van dé
trong quan hé so sanh sé c6 thé gitp nguoi doc nhan
ra dugc nhitng nét tuong dong va khac biét, dé c6
dugc mot nhan thic toan dién hon vé mdi mot tong
phai. Riéng do6i v6i mot s6 tong phdi chi duge hinh
thanh riéng ¢ Nhat Ban nhu mot chi phai caa cac
tong 16n hon va khong c6 hodc c6 lién hé rat mo
nhat v6i Phat gido Viét Nam, chidng t6i tam khong
dé cap dén trong sach nay, chidng han nhu Phdp hoa
tong phat sinh tit Thién Thai téong, Chdn tong phat
sinh tu Tinh do tong...

Nhin lai lich st hinh thanh cac tong phai, ching
ta c6 thé nhan thay mot diém chung la: tuy co sé
gido 1y clia mdi tong phai thudng xuat hién rat sém,
nhung mot tong phai chi thuc su ra doi va phat
trién khi c6 @t nhitng diéu kién thuan lgi nhat dinh
cho viéc truyén gido ciing nhu phu hop véi cic diéu
kién lich st ctia xa hoi vao thoi diém d6.

L4y vi du nhu Thanh thdt tong chang han, da
dugc thanh 1ap sém hon so véi Tam ludn téng, mac
du cd hai déu dua trén cdc bo luan do ngai Cuu-ma-
la-thdp dich sang Han vén vao cung mot thoi diém.
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Hon thé nita, trong khi Thanh thdt tong dudce truyén
ba va ph4t trién manh ngay tiur dau, thi Tam ludn
tong phai doi dén ngai Cdt Tang (549 — 623) méi
dugc phat trién manh. S di nhu thé 1a vi khi gido
phap budi dau truyén dén Trung Hoa, niém tin va
su nhan hiéu con chua sau rong, ngudi ta khé long
chdp nhan nhiing gido phap c6 phan uyén 4o va sau
xa. Do d6 ma Thanh thdt tong c6 thé néi 1a thich
hop dé phat trién hon so véi Tam ludn tong. Nguoc
lai, sau mot thoi gian phat trién da dé tao ra nhitng
anh hudéng nhat dinh, khi nhan thic ctia ngudi hoc
Phat da dugc nang 1én dén mot trinh do cao hon, thi
Thanh thdt tong lai bat dau boc 16 nhilng diém yéu
cia minh, trong khi Tam ludn téng lai té ra chat
ché hon, sau sic hon, va vi thé lai tré nén thich hop
va phat trién manh mé hon.

Vi thé, su thinh suy hung hoai cia cdc tong phai
that ra ciing chi 1a tuan theo quy luat chung cia tat
ca cac phap ¢ thé gian, tuy duyén tan hgp. Nhung
nhan xét vé su thinh suy hung hoai d6 chi ding khi
ta nhin cac tong phai du6i géc do la nhitng phuong
tién dugc st dung dé truyén ba gido phép trong tiing
giai doan khac nhau. Con vé ban chat that su 1a gido
phdp ma cdc tong phdi 4y truyén day thi lai chua
tiing c6 su thinh suy hung hoai. Chang han, hau hét
cac tong phai cho dén ngay nay déu khong con phat
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trién nhu trong qué khit, nhung gido phap ma céc
tong phai 4y nghién ctu va tu tap thi dén nay van
chua ting thay d6i. Ngay dén nhu Cdu-xd téng la
mot tong da mat di tir 1au, nhung bo Cdu-xd ludn thi
mai d&én nay van la mot bo luan gis tri dugc nhiéu
nguoi tim hoc. Cing vay, nhilng bo kinh I6n nhu
Hoa nghiém, Phdp hoa... tu xua nay bao gio ciling
dugc nhitng nguoi hoc Phat cung kinh tim hoc.

Ngudi hoc Phat ngay nay c6 phan khac véi xua
kia, khong may ai dit ning vdn dé tong phai. Su
phan chia 16n nh4it van ton tai cho dén ngay nay
chi 1a gitta Pai thua va Tiéu thia. Tuy nhién, theo
cach nhin ctia nhitng nguoi thuc su nhan hiéu dugc
16i Phat day thi Pqi thua hay Tiéu thia cing déu
la chan 1y gidi thoat do dic Phat truyén day, chi
khéc biét nhau ¢ chd 1a gido phap nao thich hgp
hon v6i chinh ban than mbi ngudi ma thoi. Nguoi
tu tap theo gido phap Tiéu thiza ma thuc su c6 dugc
doi séng an lac thi van 1a hon xa so v6i nhitng ai
tu xung 1a Pai thiza ma khong tu gidi thoat néi cho
chinh ban than minh!

Cho nén, du 1a Daqi thita hay Tiéu thia, chi can
nguoi tu chiu tinh tdn hanh tri theo ding nhitng 16i
Phat day thi chic chin sé& dat dugc su gidi thoat
ban than khéi nhitng khé néo trong cudc song. Va
khi ban than ta da dugc thoat kho thi méi c6 thé
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n6i dén viéc cdu gitp hay nang d& cho nhitng nguoi
quanh ta. Khi hiéu dugc diéu nay, ching ta sé thay
ring su phan biét gitta Tiéu thiia hay Dai thia that
ra ciing khong con 1a diéu quan trong nita. Qua that
hoan toan dung nhu 101 Phat day: “Tdt cd nhiing gi
ma dic Nhu Lai thuyét gidng déu cé chung mét vi
duy nhdt: dé la vi gidi thodt.”




158 CAC TONG PHAI PAO PHAT MUC LUC 159

HOANGHIEM TONG ..o, 71
LICH SU oo 72
HOC THUYET oo 77
MUC LUC THIEN THAI TONG ..., 85
LICH SU oo 85
HOC THUYET oo 91
CHAN NGON TONG ..., 94
LOINOI DAU ..o 5 LICH SU i 94
N HOC THUYET oo 99
CAU-XA TONG ... 10 U
LICH SUT oo e 10 THIEN TONG.......ooooi 103
HOC THUYET o 15 LICH SU ..... SR 103
. N HOC THUYET oo, 17
THANH THAT TONG ..o, 292 o
LICH SU oo 22 TINH DO TONG ..., 119
HOC THUYET oo, 28 LICH SU AN 120
N HOC THUYET oo, 125
LUAT TONG ..ot 32 A,, A
LICH SU oo 32 TONG LUAN ... 143
HOC THUYET oo, 37
PHAP TUONG TONG ....oooooveoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 41
LICH SU oo 41
HOC THUYET oo, 45
TAM LUAN TONG ..., 54
LICH SU oo 54






