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Doan Trung Con

Lo1 néi dau

Au A giao théng, hoan cdu da thanh nhu mot
cai nha chung cia anh em trong nhan loai. Nhung
vé phan riéng, chi c6 mot minh xd Tay Tang la
khong du dén cdc viéc ti€p xic 6 ngoai thoi, ma &
cac nudc cing khong c¢6 moét ngudi nao dugc vao
dén kinh thanh Lhassa, 12 noi phong vé rat
nghiém va la noi trung tam cia nén Phat gido hién
thoi. Pao 1y cia Phat t6 hién nay don vé xi Tay
Tang vd6i nhitng kinh dién cao siéu, v6i nhitng nha
chua trang 1&, véi nhimg vi su dic dao hién tién.

O xt Tay Tang, tao héa va dan su dudong nhu
bao nhau ma gitt khéng cho ké la buéc vao! Nui cao
chap chung lén tdn may xanh cé tuyét phu tron ca
nim nay sang nam kia, khi hau rat lanh, phan
nhiéu 1a nhilng quiang dong hoang, khong co,
khong hoa, chi ¢6 mot d6i cum cé dé lam vat thuc
cho nhitng bay nai, cliu noi d6 théi. Lua mach
trong dugc nhiéu va trong nhitng khoang dat ay
ciing c6 nhiéu mé kim quy ma dén nay mdéi vua
khai ph4. Dan cu rai rac tiing khu vuc nhd, phan
dong déu 1a dan tréi dat cung vé6i nhitng doan ciru
ray non mai nui, thong dong giira troi.

O noi thi td, ¢6 nhitng dinh thy dén dai phan
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dong thudc vé gidi tu si, vi trong nuéc gi6i nay
ndm quyén chdp chinh mét cdch manh mé 1dm va
chodn hét mot phan tu trong s6 toan dan. Gidi nay
lai ghét ngoai quéoc, moi khi nghe ¢6 nguvi ngoai
qudc t6i thi lién ra 1énh truc xuat ngay di.

o) khoang gitia la kinh d6 Lhassa, ¢c6 hoang
thanh rat do so. Hoang d¢€, dic Dalai Lama viua la
ngudi ding dau trong nuéec vua la vi lanh dao cao
nhat cua gidi tu si, duge dan ching ton trong nhu
Phat, nén thuong goi ngai 1a Phat song.

Nguoi ngoai quéc mudn dén kinh thanh thi
phdi gip biét bao nhiéu néi kho niém nguy trén
nhitng con dudng tric tré cam go, diy ham hé
chong gai, trén nhitng quang dong ménh mong day
nhitng tuyét suong, phai chiu nhiing canh chiéu dat
man troi va phai nhin d6i ngay no qua ngay Kkia.
Va dau cé trai qua nhitng néi 4y thi vira dén noi
ciing chang khéi bi ngudi truy tdm ra ma truc xuat
lién.

C6é mot doi nguoi nho kién chi nén chiu dugce
kho nhoc ma vao tadn Lhassa, nhung & khong duoc
mAay ngay thi lai bi nguoi biét ra ma budc phai tré
vé. Trong s6 nguoi buée chan duge t6i xd Tay Tang
thi c6 ong W. W. Rockhill, nguoi My va 6ng R. P.
Huc, nguoi Phdp, dén tan thanh Lhassa vao nam
1844, & dugc lau va c6 viét ra quyén sach nhan dé:
Souvenirs d'un voyage dans la Tartarie, le Thibet
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et la Chine (Héi ky vé cudc du hanh dén Tartarie,
Téay Tang va Trung hoa). K& vao nam 1917, ¢6 ba
Alexandra David Néel, nguoi Phap, vao dugc xu
Tay Tang, bén gid ra hanh khat trong nudc, ma
sang dén Lhassa, c6 dem theo mot nha su Tay
Tang lam con nudi. Trong hai thang ba & Lhassa,
khong ai biét ro ma truy tam, nén ba khdo cdu
duge nhiéu diéu hay, sau vé nuéc cé viét ra quyén
sach Moderiesme Bouddhiste (Phdt gido hién dai)
va nhiéu quyén khéc cé gia tri cing déu khdo cdu
vé Phat gido Tay Tang...

Tuy xtd Tay Tang c6 d6i khi duoc nguoi khao
luAn vé ton gido, phong tuc, chinh tri, nhung thuc
ra hiéu xit Tay Tang thi khong may ngudi hiéu cho
ro rang. Su that la, xd Tay Tang khong md ciia cho
ngudi ngoai qudc vao, ngudi Tay Tang ciing khong
qua ngoai quéc ma du hoc, ma giao thong, quyén
chinh trong nuéc lai thudc vé cac tu si, ma & céc
nuGc khac bi cho 1a lac hau ro6i. Nhu vay ma gan
day xtt Tay Tang duogc tién bd mot cach la thuong
lam cho nhitng nguoi hay quan tdm vé chinh tri va
kinh t& khong thé 1lam ngo di duge! Su duy tan cai
cach cua xi Tay Tang muong tuong nhu cia nudc
Nhat méi roi. Cach day vai muoi ndm thi xi Tay
Tang hay con thudc vé nuéc Trung Qudc, cach day
vai muoi ndm thi xi¢ Tay Tang c6 mot doi binh
chinh d6n theo 161 hién dai. Ma ngay nay thi da
thanh ra mét nuéc doc lap va tu do, lai c6 quan
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binh hiing manh, hang ngii chinh té va dung toan
vii khi hién dai mua & Chau Au hay la lam tai
Lhassa.

Trong may tinh thanh cé sé dién tin, tai kinh
do bay gio lai ciing c6 dung dién thoai, va tién gidy
ciing duge dung dé mua ban trong nhan dan.

Ngay nay, xtd Tay Tang dugc cai cach, duge duy
tan, thi theo 18 sé chiap nhan nguvi ngoai quéc vao
nudec. Nhung khong, Tay Tang tién bd chiing nao
thi lai dudng nhu gdt gao thém chimng ay! Khi truée
ngudi Trung Quoc vao ra dugc thong tha va thuong
hay lui t6i thanh Lhassa, nay ca ngudi Trung Quoc
ciing khong dugc buéc chan vao. Con ngoai bién
thuy c6 ca duong day dién tin chay dén kinh 4o,
néu c¢6 ngudi Chau Au gin dén thi ca nude duge
hay biét lién!

Nhu thé thi qua xt Tay Tang, dén thanh
Lhassa, chang phai 12 mét cau chuyén dé thudong
nghe thay.

Mot nguoi nuéec Anh la W. Montgomery Mec.
Govern ¢6 y mudn viéng xi Tay Tang, vi ong la
mot nha cach vat hoc (Antropologiste), c6 doc sach
vée Tay Tang ma sanh méi quan tam do6i véi dan
tinh, tap tuc, ton gido, vin chuong va 16i &n tiéng
néi caa nguoi Tay Tang. Hon niia, ong con c6 dip
khdo ctu vé nhiing vdn dé cdi cdch va duy tan &
Pong Phuong, cang dugc biét thi cang mong moi
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duoc viéeng qua xi Tay Tang.

Trude, 6ng c6 khdo ciu duge ré rét vé 16i néi,
cung la cach an 6 sinh hoat cua nguoi Tay Tang, ¢6
hy vong ring mot ngay no minh dén noi thi sé
duge 1gi ich vo cung. Ong ciing duge may ma dem
nhiing diéu khdo ciu 4y ra thuc hanh, va khi sang
Tay Tang thi gap nhitng mua dong, tuyét xudng bit
ca nhiing trién nai, nhitng duong di, cho dén ndi
ngay nguoi trong xit ciing khong thé doi chan duge.

Khi qua dén Tay Tang, 6ng ben doi dang, gia
lam mot lao cong rat hén, mit may lung nguc déu
thoa mot loai héa chat (chat teinture diode) dé héa
trang. Lai khong dam an ngon, khong dam mac
dep, khéng dam ngii yén... con nguoi giip viéc di
theo lai d6i ra lam bac phia thuong cudi ngua tot,
mé#c do sang trong...

Khi di gdn dén kinh d6, chinh pha hay dugc
lién sai quan quan di tim kiém trong moi lang.

May nguoi gitp viéc va 6ng déu bi xét nhiéu
lan nhung khong mot ai nhin ra duge. Sau r6t, 6ng
dén Lhassa. Bay gio nguoi Tay Tang mdéi hay ra
ong 1a nguoi ngoai qudc, thi nhitng nha su ham doa
quyét khong tha. Nhung nho chinh phu muén che
chd, bén bat 6ng giam tam cho dén khi su viéc ém
diu di.

Ong & Lhassa, duge sdu tudn 18, k& dugc phép
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tré vé An Do (hdi d6 con thudc Anh) véi mot doi
binh, la vi s¢ 6ng di mét minh e tdnh mang khong
toan. Bay gio ong ra khoéi thanh Lhassa, nhung da
dugc théa chi nguyén, dugc doc nhiéu kinh sach cé
gia tri, dugc hau chuyén vé6i nhiing hang thuong
luu, va nhat 1a dugc biét qua cudc séng, sinh hoat
cua dan toc Tay Tang.
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Cam tuong cua dich gia

Xi Tay Tang la mot xi dac biét trong hoan
cau, xd nay rat do ki ngudi ngoai qudc ma rat mén
mo nhitrng ngudi tu hanh theo dao Phat. Trong x,
c6 nhiéu vi su dic dao hién tién, ching duge ngi
thong hoac luc thong.

Chuyén ong Montgomery Mec. Govern gia lam
ngudi lao cong ma 1én vao cho dén kinh thanh
Lhassa, thi ¢6 mot s6 it nha dai didc hay biét ché
chang khong. Néu m4iy ngai 4y mudn can tré thi
chang khé chit nao.

Song ta thdy o6ng Montgomery Mc. Govern
thanh tuu la vi 6ng c¢6 long thanh kinh, 6ng c6
long chan that cta Phat gido, nén on trén ho trg
cho 6ng dugc binh an ma di duong, chu tang dai
ddc d€ cho 6ng thong thd ma di bang cach khé
hanh.

Nguoi hitu tam, sau khi doc qua quyén sach nay
sé thay nhiing bang c6 ching té ring 6ng c6 thanh
tuu trong su di duong.

Ong von 1a ngudi thién tin trong dao Phat roi,
vi 6ng c6 tho 1& Tam quy, mot gido hoi bén Nhat
Ban c6 thau nhan truyén gidi va phat 4o ca-sa cho
ong.
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Roi lai di dén cac danh lam c6 tu, gép nhiing
noi linh thiéng, phai nhiing cudéc nguy nan, 6ng
thuong c6 van vai voi Phat, thudng cau xin chu
Phat va Bo6-tdt ho tri cho ong dugc binh yén ma
lén dudong. Gitta canh 4y, chu Phat, chu Bé-tdt va
chu Thanh hién tién han ching minh long thanh
cua d6ng ma bao ho cho 6ng vay.

Trudc khi di, tir bén Anh quéc, ong da hoc tiéng
Tay Tang va tiéng Phan réi, nhat 14 6ng da ting
xem kinh bang tiéng Phan.

Lai trong khi di dudng, nhitng nguoi gitup viéc
c6 dau 6m, hay gip nhiing nguoi nha qué bénh
hoan, 6ng lai thudng 14y kinh ra ma doc tung thi
bénh hoan lién dit ngay.

Pao Phat cua ddc Thich-ca la dao hy xa. Ta
cling nén tap tanh tir bi, hy xa, cho dén ngay trong
cudc ludn xét cua ta.

Biét dau c¢6 nhiing ngudi bén Chau Au ciing ¢6
tam dia Bo-tdt, mén dao Phat ¢ Phuong Pong, ma
nhu 6ng Montgomery Mc. Govern nay la mot.

Lai con mot bang c6 nay nita ching t6 ring
chu vi tu hanh dai ddc c6 long ung hé 6ng. Trong
khi 6ng ¢ tai Lhassa, ¢6 mot vi truéng lao, la mot
dai su gitt dén chic Geshé, chinh 1a mot ddc Bo-tdt
thuong dén viéng 6ng. Trudng ldo c6 dem tang cho
6ng nhitng kinh dién c§ xua rat quy gia, chang cé
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ban & cidc hang sach. Nho vay ma vé sau, khi tré
vé nuéc Anh, 6ng c6 xudt ban nhiéu quyén sach rat
c6 gia tri vé Phat gido v6i cdc su huyén vi, bi 4n
trong dao Phat.

Ngai truéng ldo biét rang dem cho 6ng kinh
quy tdc 1a truyén ba dao Phat ra xa, vi su truyén
ba dao Phéat 1a muc dich cta cac nha tu hanh Pai
thua.

boi dong suy nghi cta dich gia khi bt tay vao
dich cuén sach nay, xin c¢6ng hién cung ban doc.

Doan Trung Con
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Chuong 1.

Khéi su lan dau tién

T6i c6 ¥y muon dén kinh d6 xd Tay Tang dé
kh&o ctu vé khoa hoc, v6i ndm ngudi ban Au Chau.
Nhung vira khoi bién gigi thi da c¢6 1énh nha chic
trach trong x bt lai ma truc xuat ve.

Nam 1921, 6ng ban Georges Knight dem cudc
khdo ctu vé nuéc Tay Tang ma ban vé6i toéi, ¥ mudn
bist r6 dat nude va dan tinh. Ong sdp dat tré ngai
may lan, sau c¢6 giap mot nha dai du lich 14 éng
William Dederich tiép vao. Ong nay héi ndm 1914
c6 di tan Nam Cuc, c6 da hiéu biét can thiét dé
lieu dinh va sidp xép cho mot cudc hanh trinh quy
mo thién vé muc dich khoa hoc. Chinh nhd 6ng
nay, nén 6ng ban Georges Knight caa t6i mdi c6 du
nhan thic vé cudc du lich nay.

Truéec hét, tham gia chuyén di gobm bén nguoi:
mot ngudi chuyén vé nhan vat hoc (Zoologie) 1a
ong Knight, mot nguoi chuyén vé dia hinh, dat dai
la 6ng Frédéric Fletcher, nguoi thi ba sé khao sat
vé chinh tri va ton gido 14 quan ba Ellam, nguoi
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thi tu 1la 6ng William Harcourt thi lo viéc chup cac
bdc hinh, vi theo mét cudc du lich thoi nay ma
khong c6 hinh anh thi con gi la tha vi naa.

Cho dén khi sip dat xong, gan ra di, ho méi
cho t6i hay. Ho moi t6i cung di, lai ci toi lam
nguoi hu’c’mg dan, ¢6 van cho chuyén di, vi thiy toi
b1et rd vé phuong Pong va tiéng néi v6i phong tuc
An bo.

Co quan India Ofﬁce tai thanh Londres diéu
dinh vé6i chinh pha An b6 kha lau, sau méi giao
cho ching to6i dua gidy to dé t6i thanh Gyantse. Khi
dén d6, chung téi con phai xin phép chinh pha Tay
Tang dé€ vao thang kinh d6 Lhassa, nhung ho quyét
dinh khong cho chung t6i thém mot su khuyén
khich nao khac ngoai cai gidy phép trude do.

Thanh Darjeeling & bién gidi nuéc Tay Tang,
phia trén An Do, 1a chb giao thong cia cdc sic dan
va nhiéu hang ngudi, phan dong la nguvi goc § xi
Sikkim. Nguoi xd Sikkim cing la nguoi goc Tay
Tang, nhung da roi bé x& ma kéo xuéng phia Nam
vung Hy-md-lap-son. Ho giong nguoi Tay Tang, néi
cung mot thd tiéng, c6 chung mot ton gido. Trong
thanh, c6 ba ng01 chua Phat. Miay nidm sau nay,
nhiéu nguovi An D6 theo dao H6i dén day sinh
sdng, nén cung nhau lap ra cac nha tho dao Hoi.

Khi ching t6i dén thanh Darjeeling, t6i thuong
lui t6i v6i nguoi Sikkim va nguoi Tay Tang. O day,
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ngudi Tay Tang 1a may nha su Lat-ma d6n An Do
dé viéng cac chua Phat c6 danh, nhitng canh thap
c6 tho dau tich cta Phat. Téi nho néi chuyén vdéi
nhitng vi nay ma dugc biét ranh tiéng Tay Tang va
hi€éu rd6 thém vé nhan vat trong kinh thanh
nghiém khic kia. Mot nha su thudng dén choi véi
téi, 6ng lac truéc c6 ¢ thanh Shigatsé va kinh do
Lhassa. Thay ong biét ro duong sa, toi ban tinh
viéc nho 6ng di theo ching t6i. Bén Tay Tang, nhu
¢ nhiéu x& bén phuong Pong ngudi ta khong goi
tén nhimng ngudi c¢6 tudi tdc va chic phan, ching
toi phai goi nha su 4y 1a Umdzé-la. Nhung vi kho
goi, nén trong bon déu dit ong la To-bi, roi ci vay
ma goi luébn mai.

Lai ¢6 mot nguoi trg luc rat thich hop nira la
La-den-la, nguoi c6 tén tudi trong thanh
Darjeeling. Ong nay lac nhé ¢6 di linh, lam chiec
doi truéng, k& sau lam quan vo dén chic ding dau
Sé Than phong. That 14 mot ngudi sang tri va lanh
le bat thiép, nguoi giup chung téi rat c¢6 hiéu qua.
Ong nay da viét gidy gi6i thiéu ching t6i cho nhiéu
nha tai mat 6 Tay Tang, nén ai cling hét long chi
dan.

B4y gio mdéi tinh dén viéc chuyén chd. Qua
truong di xe khong dugc, lai nguoi Tay Tang khong
dung xe, ching t6i mdi mua ngua dé cudi, mua la
dé ché do &n dung.
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T6i phai di trudc vai ngay, téi xi Sikkim dé€ ra
mit vi vuong ti ngu tai thanh Gantok, k& d6 toi
tré lai cung v6i may ngudi ban vita dén thanh
Yatung 12 mot thanh 6 xi Tay Tang, gan bién
thuy.

Chang to6i di vao budi siang ngay 9-9-1921,
khoang chin gio. Chiéu dén mot lang nhé, dung lai
nghi mot dém. Sang ra di, may gio dong hé sau,
ngudi ngua déu dén tai ven séng Tista. Chd 4y cé
mot cai cau, m6i nhin nhu nhu chéic chin, ma xem
ro thi yéu 1dm, nén ai ndy déu phai boé do dac
xu6ng ma dem lan qua ting mén. Su 76-bi vua day
cho chung t6i biét duge hai bai hoc vé phong tuc xd
Tay Tang. T6i sdp cudi ngua ma qua cau, song ong
can lai, budc t6i xuéng ngua ma qua cau vi phai
kinh m&y vi than song. Ong di t6i gitta cAu, rat ra
ba tdm gidy cé viét kinh cau nguyén, roéi dan theo
nhitng miéng truéc, ké 14y trong tai ra hai déong xu
ma bd xuéng song, goi 1a nap 1& vat cho than khi
qua song.

Hoém 4y, dén thanh Kalimpong, tuc goi la hai
cang hay cira khiu ctia x Tay Tang. Chinh pha tuy
khong cho nguti ngoai quoc, nhat 1a nguoi phuong
Tay vao xd, nhung nguoi Tay Tang dugc tu do ma
di ra ngoai, va cho Kalimpong 12 mot diém hen rat
tdp nap cua cdc khach budn An Do, Tay Tang va
Mong Co6. Té6i Kalimpong, ching t6i méi theo song
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Tista ma dén thanh Gantok, kinh d6 x& Sikkim. X
nay la mét nuéc nho doc lap, c6 mot vién quan vo
lanh su nguoi Anh, lo vé chinh tri, 12 nguvi rat cé
quyén thé. X Sikkim c6 luat phap, hanh chinh va
tu phap, c6 toa néi cac, c6 du binh linh. Khong mot
ngudi Au Chau nao qua khdéi bién giéi ma khong cé
gidy théong hanh cta quan ban xi ching nhan.

Thinh thoang ching t6i nging nghi theo mAiy
lang nho nhé va ngé nghinh. Nhung ching toi it
ghé lai 18m, vi dai theo dudong cé rat nhiéu dia,
ching né c¢6 tai danh hoi nguoi ta ma bo lai that
nhanh. T6i bi vai con deo dinh vao da va hat mau.
To6i mudn g ra, song anh chang Lhaten can lai, vi
hé gd ra thi cho bi hut sé 16 loét rat dau. Anh
chang c6 1am s&n mot cdi bao nhé dung day mudi,
chang nhung nuéc va nhé nuéc mudi 1én minh con
dia. Pén giot thd ba thi con dia thun minh lai va
rét xuong dat, khong dé lai ddu vét gi trén da thit
ca.

Puong tot, hom sau 12 dén thanh Gantok, kinh
d6 xd Sikkim. Nha vua ¢ day dugc tin 1a ngudi Au
Chau vao thanh, bén cho mot vién quan dén chuc
ming to6i va cho hay rang nha vua sdn long ti€p toi
ngay sau d6, khoang muoi gio. Chiéu lai, c6 nam
nguoi trong dén mang cho ching t6i nhitng dé &n
ngon lanh. Chung t6i rat 14y lam hai long.

Sang lai, dén gio da hen, tdi vao dén vua. Pén
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nay la hai toa nha 16n, mot cdi theo kiéu Tay
Tang, va mot cai theo kiu Au Tay. Vua thudng
ngu tai toa nha kiéu tay hon.

Hoang thuong ti€p t6i rat vui. Ngai con thiéu
nién, ching 25 tudi, c6 vé hoi bé ngé va khong
dugc trang kién, lai nhu khé hitng ho vé viéc quéc
gia. Hoang héiu la nguoi Tay Tang & thanh Lhassa,
nguoi cao 16n va oai nghiém. Duong nhu chinh ba
mdéi 14 ngudi diéu dinh va chap chuéng cong viéc.
Vua néi tiéng Anh kh4 18m, nhung vi kiéng né
hoang hiu nén dung tiéng Tay Tang dé néi chuyén
v6i t6i. Ngai muén cam t6i ¢ lai choi lau tai kinh
thanh Gantok, nhung hay ring ngay ké toi da phai
di, nén ngai cho theo mot s6 lao cong va may con
la to6t dé€ thay thé nhiing con la cta toi, dé gitp toi
dén thanh Yatung.

T61 vui long nhan lanh su gitp d& nguoi va vat
nay. Pén sing hom sau thi 1én duong. Pi qua
truéng, 1én doc mai, dudng nai c¢6 chd chung bén
tdc bé ngang, sdy chan thi lot ngay xuéng hé sau
sau bay tram mét. Toi that khong duoc yén long,
vi con la t6i n6é cd theo mé dudbng mon ma di. Tron
ba ngay mdéi dén truong Na-tu, con cach Tay Tang
khong bao xa. Chd nay cao 1im, uéc chimg dén
5.000 mét so v6i muc nudc bién, dén nodi phai
xuéng ngua ma tréo 1én bang chan. Ai ndy déu mét
va chéng mat, tua ho nhu di bién say séng. Qua
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dong, tuyét roi xudng cao chat chong thanh nhiing
tru cao dén mudi mét, giong gié cd tat ngd ma
tuyét ca déng lai hoai.

Ching t0i 1én t6i dinh nai méi yén long va
théa da, chiang bé cong lao. Ching téi ldy lam
thich ma thay 16 dang xt Tay Tang & phia trudc.
Roi dén khi di xudng, ciing nhoc nhu lic méi treo
lén, vi duong mon quanh quanh 1on 16n, may con la
di ding khong dugc viing vang.

Sau rot dén dong bing, téi vao vieng may lang
gan va xem xét tinh hinh dan cu. T6i 18y lam vui
suéng 14m, § day da 1a mién trung chau Chumbi.

X nay tuy thuoc vé Tay Tang, ma § rieng mot
minh nén coi khdac han v6i Tay Tang. ﬁ;y la mot
chd phi nhiéu, viy ranh c¢6 cay c6i bao boc, canh
vat xem khdc hon Tay Tang rat nhiéu. Bén Tay
Tang, phong thé khic nghiét 1dm, chi trong dugc
lda mach ma théi. Con Sikkim thi trong laa gao,
vung Chumbi c6 lda mi rat nhiéu, nén dugc goi la
XU 86 lda mi.

Hom 4y, vao khodng xé& chiéu, ching t6i vao t6i
thanh Yatung. To6i thdy mot 14 c¢o hiéu nuéc Anh
phat phéi trén mot toa nha. To6i bén lan t6i, vao
gap quan lanh su Mac Donal. Ong ti€p rude toi sot
sdng 18m, co gilt t6i § d6 luon dé chd may nguovi
anh em bén Darjeeling qua.
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Hai hom sau, nhitng nguoi kia qua t6i, chiang
t6i cung nhau sap dit qua ngay sau la di luén. Via
lac d6 lai c6 quan lanh su nuéc Anh tai thanh
Gantok dén viéng ching t6i. Ong khuyén ching toi
can phai hét stc de dit trong ldc di dudng. Ong lai
nhic rang 6ng c6 dic quyén cidp gidy thong hanh
cho mot vai ngudi Au Tay dé dén thanh thanh
Gyangtsé, nhung 6ng muén moi ngudi phai hda
rang néu chinh phi Tay Tang khéng cho di vao
trong x( nita thi phai trd lai An g lidn. T6i budn
14m, vi trong y dinh dén tai kinh d6 Tay Tang.
Néu chinh phu Tay Tang khong cho phép thi toi sé
gid lam nguoi Tay Tang ma dén kinh thanh cho
duge méi nghe. Ong lai con budc ching téi cam
doan rang néu hoang dé bén Tay Tang khong bang
long cho ching t6i dem may chup hinh va hinh
anh vé thi ching t6i phai dé lai. Ching t6i tic
14m, vi quyét dén kinh d6 ma dem hinh anh vé.
Ong ta bdt ching t6i ky tén trong may td cam
doan.

Tru6ce khi ra khoi thanh Yatung, ching to6i nghi
la cling nén dén viéng vi quan sau nguoi Tay Tang,
thay m#t cho chinh pha Tay Tang. Ong nay 1a mot
lao gia xdo quyét, tiép rudc ching té6i mot cdch ém
ai 14m. Ong lai cdn néi bg riang c6 ching toi dén
hoa may may canh dong sé dudc tré hoa sen dé
mung khach quy.
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Ong lai don bita tiéc dai chung téi nita. Nhung
vé sau ching t6i dugc biét ring 6ng ta da gbi mat
sG vé Dat-lai Lat-ma dé bao cho biét cong viéc cua
ching t6i va tau ring nén gitf gin dung cho ching
toi di vao trong nudc.

Ra khéi thanh Yatung, lan theo duong mon
trén mot cai ho, va di t61 mot ngoi chua c6 danh
tai Chumbi. Trong chua c¢6 su truéng la nguoi gioi
kinh ké va c6 tai doan tién tri.

Tuy 6ng thay doan cé tiéng tdm, nhung trong
nuéc Tay Tang con nhiéu thay c6 danh hon niia.

Héi truée, & kinh thanh Lhassa ¢6 mot nha su
hiéu biét viéc lanh dir, tot x4au, viéc da qua va viéc
sip t6i, nhan dan 14y lam kinh phuc. Nhung 6ng ta
doan sai hét mot 1an. Tru6ec khi xay ra tran chién
tranh gilia An b6 v6i Tay Tang, ong doan trudc
ring Tay Tang sé thing va dudi quan An Pp ra
ngoai bién gidéi. Héa ra quan Tay Tang thua, Dat-
lai Lat-ma phai chay tron. Nguoi ta bén ra 1énh xt
tram 6ng vi 12 hang déi doi.

T6i nhin k§ nha su tién tri tai chua xa@ Chum-
bi, thay phuong phdp cta 6ng trong viéc doan s6
ciing tuong tu nhu nhitng nha chuyén than linh hoc
bén phuong tdy. Ong lam cho ngudi cia 6ng &
trong trang th4i nta thic na ngd, miéng dng van
né6i luén, mic dau y t& roi rac, nhung c6 nhiéu ché
ong doan ciing tring. Vi du nhu, 6ng da doan tring
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nam va thang ma cudc Pai chién thé gigi 1914-
1918 sé cham dut.

Hoém sau ching t6i ra di, b6 mién trung chau
v6i nhitng vuc thdm ma lén dén vung go cao.
Chung quanh ving cao nguyén nay toan la doi ndai,
trong ra bat ngat ménh moéng, khong co ciy. Xa xa
c6 vai trai ndi nho nhé. Tuy vay chd ¢ day nai da
cao 14m roi, c6 dén sau, bady ngan mét cao hon muc
nuGc bién. Pi rong rd may gio dong ho méi thay
dang thanh Pari. O thanh nay, ¢6 didu dang chd ¥
12 mot hon ddo trén d6 nguoi ta khan vai. Hon ddo
§ gitta mot cai ho nuéc ddc. Phia sau la dén Pari
bdo vé thanh phé véi nhitng xt xung quanh. Ching
toi c6 du gidy thong hanh dé dén thanh Gyangtsé.
May 6ng quan khoéng thé& nao truc xuat, bé trong
tuy ho khong thich, ché bé ngoai ho cling lam mét
tu t€, c6 dai chung t6i mot bita tiéc tron bon giv
dong ho. D6 #&n nau nuéng theo kiéu Trung Hoa
ciing nhu cdc x( mién Vién Pong. An xong, ching
t6i 1én mot diém cao ma ngdm cd thanh phd, von
c6 danh 12 cdi do ban nhat trén hoan ciau. Dan cu &
day lam biéng dén néi ho thai d6 do ban ngay
trudec ctiia nha. Lau dan, trong it ndm thi nhiing
dong d6 phé& thai 4y cao hon nha cta ho, bay gio
thi ho duc 16 ngang d6 ma chui qua.' Thi t& xa xa

' Vi la x& rat lanh quanh ndm nén rac thai khéng sinh I&n mui hoi
thui.
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trong ciing thanh lich, vi § trén mbi néc nha déu
c6 treo mot vai cay phuén cau nguyén.

Ngoai thanh, c6 nhiéu déong ruéong trong laa
mach. Nhung x ndy cao dén nam ngan mét khéi
mit bién, c6 gié lanh bén nai Hy-méd-lap-son thoi
qua ludn nén laa khong chin. Nguoi ta cit vé ma
nuodi tha vat, vi 6 day tha vat 12 mot nguon lgi 16n.
Ngoai ra lta mach, nguoi ta khong trong duoc thi
chi ca. Dan chidng song nhd nudi suc vat hodc lam
phu cho nhiing doan khach budn chuyén di lai
thanh Lhassa va thanh Kalimpong. Hom sau doé
chiung t6i c6 viéng nai Chumolhari, phong canh
xem dep 1dm. NGi nay cao hon m#t bién dén tam
ngan mét, va rat khé ma theo trién nui ding di
lén. Nguoi Tay Tang néi v6i nhau ring thuong cé
than ni ngu noi nai luon, 4y 1a than tuyét, va theo
trién nai c6 nhiéu vi tién va than.

Ching t6i di qua mot cai dong rong, trid ra mot
vai day ndi, con thi tréng trdi ménh mong. O Tay
Tang khong cé6 nhiéu dudng sa. Cac quan chic chi
lo 14y tién nha nuéc do dan déng thué ma tiéu xai
riéng, thanh ra trong x& khong du tién dé lo viéc
ich chung. Nhung nho c6 nhiing doan 1o hanh di tu
thanh nay qua thanh kia, di ldu ndm ma lam
thanh duong mon. Pén may chd cat thi dau duong
lac mat, con dén nhimng chdé lay thi ngua, la déu
ltn xuéng du6i dat sét va di khong mudn néi. Diéu
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ky la la 6 Tay Tang khong bao gio nguoi ta dung
xe c¢6 banh. O kinh d6 Lhassa, mdi nam dén 1& thi
dua xe mot 1an d€ chd xd-ly, nhung 1a xe day bang
tay.

Ching toi di chdm, vi muén tim hi€u cho r6
nhan vat trong xi. May ngay sau, su T6-bi lai cdm
niang. Chung t6i so 6ng a4y dau phoi, vi 6 Tay Tang,
vé mién nai non lanh 1éo, khi troi nhe, ngudi ta
rat hay méc bénh phoi. Ngay ké ong dau nang hon,
rui ro la thuéc dem theo ¢6 vai mén khong da
dung. M4ay nguoi kia danh phai di tru6e. La-ten va
t6i ¢ lai. Qua bita &n sau, T6-bi dang nam mog, toi
ben 14y ra mot quyén kinh bing chit Tay Tang ma
doc vai doan. La that, trong gidy lat 6ng ta tinh
day. Va tu d6 bénh gidm rat nhanh. Nhiéu ngudi
ban xd néi rang nhd doc kinh ma toi tri bénh dugc
cho T6-bi. Vé sau, viéc doc kinh lai con giap toi
dugc nhiéu chuyén lam.

Doc theo duong, thinh thoang c¢6 nhimng dién
tho v6i tuong Phat. Trong mot canh dién tho, trudc
tuong Phat khong hoa qua nhang dén cé nhiéu cuc
da chat chéng, vi trong xit chang cé hoa qud, ngudi
Tay Tang thudng kiém da dé truéc tugng Phat
tuong Than ding t6 long thanh tin clia minh.

Hai ngay sau méi t6i chdé da dinh 1a thanh
Gyangtsé. Thanh nay 16n 1am, & vé phia bén kia
nai, gitta mot canh dong, muong tuong nhu nhiing
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don liy ¢6 phong gidc bén Au Tay. Xa xa, ¢6 thanh
quan lanh su nuéc Anh véi mot todn quan dé€ bao
vé, vi nguoi ban x& Tay Tang hay oan ghét nguoi
phuong Tay 1dm.

bén day, muén di dau thém niia, chiang to6i
phai xin phép chinh phu T4y Tang, ngoai ra chb
nay thi ngudi ngoai qudoc khéng dugc vao trong
nude. Vi muén dén kinh d6 Lhassa nén ching toi
thuong luong cung may 6ng quan & trong thanh
Gyangtseé.

Vién quan téng doc thay méit chinh pha Tay
Tang, vira gidong ngudi Trung Hoa, vita giong ngudi
Tay Tang. Ong giéng ngudi Trung Hoa vi biét néi
tiéng Trung Hoa va tiép ching t6éi rat c6 1é nghi.
Nghe biét y ching toi, bén néi rang 6ng ta khong
c6 quyén cho phép ma ciing khong c6 quyén cim,
nhung sin long nhan géi gitm to trinh cia ching
toi vé kinh d6 Lhassa. Cho tra 10i, anh em § lai
trong thanh hai thang. Khao sat r6 dugc thi ta va
nhan tinh, biét dd may nha quan c6 thé luc trong
thanh. Chung toi tung di lai chg va di dao cac néo
duong, ting viéng ngdi chua v6i cd ngan tiang si.
V6i s6 mot ngan tang si, khong phai 12 mot nha
chua l6n ¢ Tay Tang, song la mot canh chua xua
trong nuéc va 14 mot ngdi phap bdo cé tiéng tam.
Chu tang phan nhau ma ¢ trong hai chuc diay nha,
va toa nha 16n hon hét trong chua la gidng duong,
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noi 4y cac thay tuu lai ma hanh 1& va thuyét kinh.
Hai bén cho cia chinh, c6 hinh bén vi Thién Vuong
xem ra rat ghé gém. Ngudi Tay Tang cho ring
hinh cta bon vi Thién vuong phdi cho d4dng so.
Nhu vay nhiing tda ma hung mao méi khéng dam
vao. Trong chua c6é tho Phat, tuong chinh la dic
Thich-ca Nhu Lai, tuong 16n hon hét, tho nhu vay
cing la mot su khac la ¢ Tay Tang, vi trong cac
chua khac, nguoi ta thuong tho nhitng vi Phat
Thién, nhitng vi Héa Phat. O chua Gyangtsé lai c6
tho ddc Bo-tdt Di-lge. Tugng mac d6 Au Tay va
nu6c da tring, mit xanh, ngu trén mot cai ngobi,
ngdi theo cach Au Chau. Tugng dic va cham that
khéo. Su viéc nay dac biét hon cac chua khac, vi
moi noi déu thd chu Phat va Bé-tdt ngoi theo kiéu
kiét gia ma thoi.

Trén tang thd ba, c¢6 thd hinh tugng chu vi T6
su da tung lam cha canh chua nay. Phia trai giang
duong, c6 mot canh dén ma vang, ngudsi Tay Tang
goi la Chorten, va dan ching thuong goi la chua
vang. Dan ching khip noi trong xit Tay Tang dén
day ma lam 1é va cing dudng canh thap nay.
Trong vai tdm vach tudng cé gin nhiing banh xe
cau nguyén, mdi ngudi khi di ngang qua d6 phai
quay mdi banh xe mot ban, vi diéu nay lam cho ho
tiéu tru cac toi 16i. Pung trén chua vang ngo
xuéng, thay léu & cha cac tu si va kho chia d6 &n
cua nha chua dé€ danh trong lic mua dong.
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T6i han hanh viéng vi tru tri, Pai su Lat-ma
Trodampa.

T6i méc ao ca-sa cua mot vi su trudng tai chua
kinh d6 Tokyo bén Nhat Ban ting t6i ndm xua, hoi
to6i tho 18 quy y Tam bao. Ong cht chua tiép dai toi
trong hau 1dm. Ong néi, muén hi€u r6 Phat gido
can phai biét chit Phan (Sanskrit), 14 vi kinh Phat
phan nhiéu déu viét bang chit Phan. Chinh o6ng
chua biét chit 4y. T61 14y trong tui ra ting 6ng mot
quyén kinh bing chi@@ Phan. Ong thich 1dm, khen
rang 6ng c6 thé coi va hiéu duge. T ddy thich
nhau, o6ng vui long cho tdi tu do vao xem kho kinh
sach trong chua, c6 cd ngan quyén ban thio bd
quén da may tram nam ma khong ai doc duge. Toi
bdo nguvi ta dem vé chd ngu cta téi mot it nhing
kinh sach nay. Sau khi xem qua, t6i thau thap duoc
nhiéu tai liéu quy héa va quan trong vo cung.

Ké d6, nhiing hy vong di dén Lhassa danh phai
tiéu tan. Mot hom, quan thay mat chinh phu Tay
Tang dén cho hay rang chang nhiing chinh phu
khoéng nhan 16i xin cta chang toi, lai con ra lénh
khéng cho ching toi ¢ lau tai thanh Gyangtsé. T6i
nghe 14y lam dau d6n. Nhung ciing tinh xin mot
lan nita hoa may c6 dugc nhu nguyén ching. Ba
nguoi anh em 14 Knight, Fletcher va Harcourt déu
tic téc tr6 v& An Do, vi ching t6i cho ring béi
thay dong nén chinh pha khong cho vao kinh.

- 928 -



Doan Trung Con

Con mot nguoi ban la Ellam 6 lai v6i t6i tai
Gyangtsé. Toi gdi di mot to trinh dé€ xin vao viéng
kinh d6, néu nguoi ta khong cho thi té6i xin qua
thanh Shigatsé. Va néu nguoi ta khong dong ¥ nita
thi t6i xin ¢ nan lai Gyangtsé ma khao ctu cho
xong viéc. Hai thang sau, chinh phua tra 1oi nhAat
dinh truc xudt va cdm ngit khong cho chung t6i &
nitia. Ho ngén can dir doi qua lam cho t6i buc tiec,
quyét gida dang diang vao kinh thanh Lhassa cho
dugec méi nghe. T6i c6 quen véi nhiéu ngudi Tay
Tang, ho quyét trg tiép cho toi dé di dén cung.
Nhung trét da hia vé6i mot vién quan lanh su nguoi
Anh: Néu khong thanh viéc thi t6i phai tré vé
thanh Darjeelzng lién. Hai t6i danh théi lai, di
theo dudng vé An b6. That may cho ching t6i, viia
dén noi thi xay ra nhiing con giong gié rat dir doi
lam cho céac cudc théong thuong déu phdi ngung.
Ngay 9 thang 12 nam 1921, toi vé dén thanh
Darjeeling, dia phan An bo. Toi da giai toa duogc
160i hta cung quan chic ngudi Anh, lién bit dau
nghi cach vao kinh d6 linh thiéng. T6i dinh gia
dang, khong cho ai hay biét.
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Chuong 2.

Lai mot lan nia...

Minh trét da hda, nén phai gitt 10i. Dau cé
luyén ti€c gi cting danh phai tré qua An DPo. M5i
ngay, to6i khdo sat thém vé cudc hanh trinh 14n sau
niia, cing nhu té6i da do xét va hoc hoi trong khi ¢
lai Gyangtsé. Tu duong Yatung dén Gyangtsé, thién
ha déu quen biét toi, bay gio phai kiém nhiing néo
duong qua nhitng trudong khéac dé vao xi Tay Tang
mdéi duge. Nhung phai hét sic cdn than, vi su di lai
cua toi lam cho quan chidc Tay Tang ho nghi ngai
1dm. Muoén do xét cho that ky, thi phai mat thoi
gi¢ nhiéu, vi muén héi tham xi sé, truéc phai néi
mot it chuyén bong 1ong da. Toi da bién day trong
quyén so6 tay nao la thanh thi, dudng s4, nao la
duong nui, dudng song... ma cing con chua 14y lam
ro rét bao nhiéu. Toi dinh gia lam mdt nguoi Tay
Tang, néu lam khéng ky thi rat dé nguy. Tuy toi
ciing biét ro tiéng Tay Tang ti nam sdu thang nay,
nhung chua that l1a mét nguoi Tay Tang hoan toan.
Va lai, ngoai ra vién tho ky v6i may 6ng quan cung
may thay tu, may nha tri thdc, thi t6i chua néi
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chuyén v6i di hang nguoi, vi ngén ngir t61i dung la
thi ngén ngii thanh tao van nha caa hang tri thc,
khong phai thi ngén ngit pho thong ciia ngudi dan
lao dong.

Mubon cho khéi ai nghi ngai, t6i bén gida lam
moOt nguoi giup viéc. Anh em quen biét 14y lam x4u
h6 va ché cudi toi vi toi thuong di lai trong may
nha bép tra tron v6i nhing ké téi t6 ma nghe ho
néi chuyén, va ghi lai nhiing ciach néi, nhitng tiéng
thong dung cua ho néi v6i chu. Té6i lai con hoc ca
cach ding ngoi, cach khac nhd, nhitng 151 néi coc
can, gay g6... cho dén cach ve van phu nif cta ho
nira!

Khi cung nhau n&dm nguoi hop lai tai thanh
Darjeeling bén An P, t6i dem y dinh cia toi ra
ma ban thi bon ngudi kia kich bac 1dm. M4i sau ho
méi chiu nhan 1a hitu 1ly. Ban dau, cdc ban cung
nhau bdo ring téi nén chon modt ngudi trong bon
anh em ma cung di. Nhung xét lai chi m6t minh
toi biét tiéng Tay Tang, nén anh em giao cho toi
lanh phan di vao kinh d6 x Phat, thanh Lhassa.

Anh em dinh cho t6i di mot minh nén t6i phai
hoc biét cach chup va ria anh.

T6i sap diat cadc cong viéc va 6 nan lai mot
thang ma mua tha vat va kiém ké lam tay chan.
Toi 1én qua thanh Kalimpong mua mot con la véi
ba con ngua. Ciing tai Darjeeling, t6i thué mot
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ngudi ban xi dé gid lam chu doan khi vao nuéec
Tay Tang, b6i anh ta cé vai chd nhu nhugc nén toi
dat 1a Sa-tdn, thém niia 1a anh chang La-ten la
nguoi lanh 1gi va thanh that da c6 di theo giap toi
trong chuyén dén thanh Gyangtsé. Thém mot ngudi
nita dé lo cho m4y con vat, dugc téi goi 1a Syce, va
mot nguoi thad tu kho khao hon, giap lam nhiing
viéc ning né, tdi goi 14 Diogene. M4y ngudi nay
toan la dan xda Sikkim, tu do ma ra vao Tay Tang,
vi cing la nguoi Tay Tang. Con toi ciing gia ra
nguoi Sikkim dé néu cé noi sai tiéng Tay Tang,
ngudi ta cling sé bé qua, ngd rang vi té6i & cach xa
nén noéi khong ro rét giong ¢ kinh thanh.

T6i 18y ¢6 khdc ma muén ké tuy tung. Nhu vay
lam cho nguvi ta khong dé long nghi, ché néu ho
hiéu rd y dinh cia minh thi bai 16 ¢4 con chi. V&
lai, to6i cling biét rang néu téi ra di kin nhem thi
khong xong. Su ra di thinh linh va bi méat lam cho
ngudi ta dé sinh nghi ngd ma minh phai mang hai.
T6i dinh di trong ldc thanh thién bach nhat. Cho
nén t6i cho quan chidc hay rang toi sé dén xi
Sikkim trong hai thang, di miét ndi non ma khao
ctu vé dat dai. Lam nhu vay cho may ngudi cta toi
ho an long va ¢6 du nghi luc khi di duong.

Bay gio néi dén van dé #n udng. To6i phai bd
tién ra mua nhilng d6 thuong dung, nhung can
nhat 14 mua da do an, va dé dung dé gia hinh. T6i
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dinh hé t6i Tay Tang thi toi sé& #&n udng nhu nguovi
trong xd, cho nén do an dem theo vita dt dung ma
thoi. Toi cling ¢c6 dem dudng va bot, vi nhiéu khi
qua truéng gap bao phai ¢ lai khéong di ducge, nén
lo tru6c 14 hon. Vé phan quan 4o thi t6i c6 may bo
d6 Lat-ma va nguoi chic tuéc. Nhung da gia lam
ké t6i t6 thi con mong gi mé#c nhitng d6 tot dep
sang ca d6 nita! To6i kiém d6 hén, dugec mot bd do
lao cong va vai cai ao ci mem. T6i lai dung nuéc
teinture diode ma son téc, lai tron thd héa chat
nay véi nuéc xac cao va chanh ma son cip mat. Ai
cing tuéng chung t6i di viéng chua thanh
Peymayangtsé 1a chua to 16n hon hét trong xd, ché
c6 ngd dau ching téi dinh di thang t6i kinh d6
Lhassa.

L]

Nguoi ngua cung ra di, ti gia thanh Darjeeling
vao ngay 10 thang 1 nam 1922. To6i quyét dén hai
thanh 16n hon hét 6 Tay Tang la Shigatsé va
Lhassa, nén phdi viéng thanh Shigatsé truge. Vi
khi dén kinh 36, t6i con muén cho ngudi ta biét
tén tudi toi, bay gio khong thé gi di chd nao khac
nira duoc.
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Di theo con dudong l6n Pari-Gyangtsé thi bat
tién. Toi ben theo dudng nhé va nguy hi€m hon. It
ai di duong nay. Hé qua mua déng thi di khong
duge, truong va deo déu bi tuyét pha kin hét. Minh
chi cau cho c6 dudng ma di 14 may ldm, khong
quan x4au tot chi ca. Va lai di duong nguy hi€ém thi
khoi gap quan canh giif ngin can lai. VAy nén toi
chon con duong di ngang xt Sikkim dén thanh
Kamba-Dzong, roi sé 1an dén Shigatsé va Lhassa.

Ngay dau, dudng doc ldm. Ngoéi trén ngua
khong dugc, thém nta troi mua mdéi vua dat cho
nén dudong lay, rat khé di. Anh chang La-ten khuan
cal may chup anh, ning qud nén vap té rat dau.
T6i so cai may hu, nhung chi sia lai mot chat la
tot, khong sao cd. Xé& chiéu, dén chan nai va téi
cau qua song Ranjit, ¢ day la bién g10’1 cua Sikkim
va An Do (thuoc Anh). Pén giita ciu, c6 linh tuan
xét gidy thong hanh. Ho héi toi c6 ky tén trong to
cam két nguvi ta khéong cho phép toi ti Sikkim ma
di vao xi Népal, xt Bhutan hay xi Tay Tang hay
khong. Téi ra tudng khong hiu cAu nao. O nhiing
chd nay, gid dai qua ai 1a k& rat hay! Ho thay toi
khong hiéu, bén bd qua. T6i 14y lam vui ma dugc
qua ai bién thuy. Thay vi ngung nghi trong lang,
cd nhém di luon ra ngoai dong vdng nha cia, roi
che trai ma nghi dém.

Nhiét do khong on dinh. S6m mai ra di lanh
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14m, méc nidm ba 16p 4o, dén chiéu thi néng nuc
cho dén muén bd cd 40 ma di tran. Trua ning,
ngudi ngua déu mét, bén nghi tai lang Nam Chi.
T6i con miac dd6 Au phuc, dan ching thay vay dén
coi rat dong, 14y lam la 1dm.

Qua hom sau, 12 thang 1, ¢6 linh héi gidy téi
hai 1lan. Cé 18 ngudi ta coi chung to6i k¥ 1dm roi.
Gidy thong hanh con dung dugc nén toéi di duong
khong sao. Nhung 1a mot triéu ching khong tot.
T61 khoi su chup anh, cang di thi canh cang dep.
Canh noi Kinchinjonga that dep, lai cao 1dm, ay la
day nui ddng vé hang thd ba trén hoan cau, dinh
nai chin ngan mét khéi mat bién.

Di dén Damlang, duong chia lam hai nga. Mot
ngd di dén chua 16n Pemayangtsé, mot nga di vé
huéng thanh Gantok, kinh d6 xt Sikkim. May
nguoi toi thué ngd ring to6i di viéng chua, con toi
thi phai tach qua tay mat, theo duong di Gantok.
Nhung t6i néi v6i ho rang sau sé ghé lai chua
Pemayangtsé, bay gio phai di vai ngay dén nhing
cho la ding quan sat cho rdo thém.

Pi dugc mot ngay dudong, may con la mét 1am,
lam thé& gi cting khong buée t6i. MOt nguoi gidp
viéc, anh chang Syce bén cho moéi con udng mot to
nudec tra. Toi rat ngac nhién thay may con la dugc
khoe lai va lai di nhu thuong.

- 35 -



Du lich x& Phat

Chuong 3.

Hét xudong dam lay lai 1én dinh tuyét...

DPi gan t6i Gantok 1a kinh thanh xd& Sikkim, toi
mudn ghé 1dm, nhung khong dam, vi § trong thanh
c6 nhiéu do tham ctia chinh pht T4y Tang. Néu ho
biét minh vao va nhan ra thi con mong gi dén kinh
do x& Phat nita. T6i day, phai béng ngang lay, lan
di ting nguoi, da lau ma khong tim duge dadu mot
con dudng mon. Ngua va la ché ning, di khong noi
vi dudng lay. May ngay mdéi qua khéi chd nay, tuy
12 mot khoang dai d6 bon muoi cay so6 thoi. Pi dugc
14 nho 14y tre va cay nhé ké theo roi bu6e 1én trén.

Ra khéi lay, di mot quiang xa, thinh thoang lai
gdp mot cai choi ¢ riéng mot minh hodc mot x6m
nhoé biat duong di lai véi cac noi. ﬁ;y la nha va x6m
cua mot dan toc co, nguoi Lepchas. Ho chi riéng
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minh § theo rung nai, khéng gian giii vé6i mot dan
toc nao khac, ho sinh hoat theo xua, cay cdy mot
vai cong rudng, cung la ddanh ca bat tom. Ho khong
thod dao nao lam chinh, nhung phin déng déu
trong hai vi thAn Thién va Ac. Cing mdt vg mot
chong lo lam &n, c6 ai qua doi thi ho thiéu x4c
ho#c c6 khi ciing chon cat. P6 1a mot dan toc da
gan diét ching, 1a vi ho khong da stc dé phan dau
ton tai nia.

Chiang t6i di trua, néng nuc 1&m, moé hoi chay
ra nhu x6i. O trong canh 4y, khé ma tin ring trong
tam chin ngay nifa, ching to6i sé& dén mién tuyét
phu quanh nam, lanh buét t6i xuong.

Ching t6i vao nghi trong mot lang nguoi
Lepchas. Toi di dao dé khao sat cdc viéc nhé nhét
trong sinh hoat cia ho, d€ so sanh v6i nép song
v6i nguoi Sikkim. Ho néi rieng mot thi tiéng, khac
v6i tiéng nguoi Sikkim. Ho s¢ may ngudi téi thué
di theo 1dm, vi nhiitng ngudi nay la ngudi Sikkim.
Ho sg, vi Sikkim 1a mot dan toc da chiém xa ho
ngay xua. Va toi phai bdo may nguoi cua toéi di chod
khéc roi héi ho méi chiu tra 1oi.

Ngay ké&, 14 thang 1, chung t6i lai ra di, 1ay
lam nhoc nhan 1&m. Tir hom di dén nay chua xuéng
doc 1an nao that cao. Hom 4y doéc nhin bt chéng
mat, lai c6 d4 chat chong. Nguoi di khong lay gi
lam khé, duy cé tha 14 khé hon, cho nén phai ldy
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day ma budc tha lai dé lam thang, néu cé trgt thi
kéo ching né lai. La xuéng déc kha hon ngua,
nhung sau hét c¢6 mot con ngua trgt manh suyt
chét va kéo anh chang Sa-tdn theo, lam chang nay
suyt nita thi mat mang.

Muén dugc yén 6n, té6i khong con thich vao
nghi dém trong lang. Cd chiéu dén thi che trai
ngoai troi, mic tinh ma ngdm sao vé6i bau troi xinh
dep.

Tu day, moi ngay khong con an ba bita nhu moi
khi. Sang truéec khi di, chung téi uéng nudc tra
dam, roi dé bung trong ma di, theo phong tuc
nguoi Sikkim. Ba gio chiéu thi dung lai, qua bon
gio 1a an. Mbi ngay chang téi chi &n mot 1an thoi.
Binh thuong t6i chi &n mot phan com nhé thi via
no, bay gio téi &n dén bdy tdam qua tring ga véi
mot to com 16n. May nguoi kia van chi an cé ching
muic.

T61 an dugc bita nén thudng sai nguoi gitip viéc
vao x6m mua thém dé. Pi dén mot chd kia, c6 mot
quang cudi ngua duge, ching téi khoéi diat ngua véi
la. Pudng nay cia mot dién cha lam. Ong ta c6
trén mot tdm bia muén cham tai thanh Calcutta,
An Do, ghi ro cong lao to l6n cda minh. Ong c6
biét dau t6i 14 nguoi doc duge cdi bia nay trudc hét,
vi trong x nao c6 ai biét tiéng Anh.

Ong dién cht nay xai tién khong phai céach,
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nhung con kha hon cdc diéu xa xi khac. Nu6c nha
thi ngheo ngdt ma bon tu ban thi giau muén ho,
xai pha tién cia trong nhdy m#t. Nhu ho ddm bé
bac ngan ra dé€ mua dau thip trong chuia, ma chua
thi lai bé phé& gan hu héng. X4 Tay Tang ngheo
chang phai vi thi€u tién, chinh 13 tai ngudi ta xai
tién qua. Nhan mot 1an dung chan ha trai, toi tinh
bé d6 Au phuc ma mac d6 Tay Tang, vi ngudi ban
xt ho hay ngé by d6 tay cha to6i ldm. T6i lai so
rang ho thay minh di vao trong ma khong thay tré
ra thi ho dén day lén, bat tién cho minh. Mot bé
t6i lai s¢ mot vai vién quan ho thay t6i mac do
Tay Tang ho lai cang dé y nghi ngo, vi toi c6 gidy
di cac deo ma con gia dang thi dang cho ho nghi
14m. Sau rét, t6i mic d6 Tay Tang, nhung khong
son vé mat may.

May ngudi theo gitp t6i ngd rang téi khong
duoc tinh tri, nén khong dé€ y viéc toi thay doi cach
an mac. Ho ct tudng riang to6i sip tré lai chua
Pemayangtsé, nén t6i phai néi réo riang té6i mudn
dén thanh Lachen ma luan vé Phat hoc véi mot vi
hoa thuong tai d6, réoi méi tré lai chua
Pemayangtsé. Ho khong thé nao hiéu dugc cai chua
y that su caa toi.

Pén mot cai lang kia, 1a lang Drikchu, lac
truGe c6 vai cai subi nudc néng rat hay, tri duge
bénh. Du khach thudng vang lai, nhung ti khi sudi
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bi da lan bit, nguoi trong xi lo dep va sta lai. Bay
gid chd 4y vang tanh, khong may ngudi ¢ gan, du
khach ciing vang luén. Lai chd nay khong cé d6 &n,
la va ngua danh phai dung ming tre, va may nguoi
theo toi phai &n tam rau ma chiu. Thay vi rugu
chai hiéu Biere v6i sita, gio day ai ndy déu udng
nudc trong muc dudi sudi trir con khat! Nhung may
gap mot doan thuong khach di lai, ching t6i mua
dugc thit u6p. Ngudi Tay Tang ho cdn ma &n song,
vé sau toi cling tap 4n nhu ho vay.

T6i gid dang dugc két qua roi. Nguoi qua duong
khong con ngoai lai ma xem va trdm tro niia.

Gap duong 1én doc, nhung déc khong may cao.
Di luén nhu vay, bdy gio méi hét néng nuc va hét
d6 mo hoi. Nhung chiung lén khéi méi hay rang
bang da phu kin cd may cdi déo. Téi hay tin mat
hét tinh than, budng xudi cd tay chan.

Canh tugng cang don so, xa xa 4n hién mot vai
cai nha hu sap, nhu vay cing lam cho khach b6t
nan long. Hom 4y, kiém mot cho dé che trai ciing
khong ra, cung nhau danh di lai m6t cai hang da,
ngoai c¢6 la cay bao phu. Ngtu dén niua dém, ai nay
déu thic day vi bi dia deo day minh. Phai 14y nuéec
muoi nhi 1én mdéi lam nha ra tung con. Ngua va la
ciing déu bi dia cidn. Chung t6i phai thic ma phong
bi sudt dém.

Sang ra, ngay 18 thang 1, tinh di thang mot
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hoi nén moi ngudi déu cung &n that no cho viing
bung. Mit troi moc, cd bon déu tir gid cai dinh nui
trang x6a ménh moéng mang tén 14 Kinchinjunga.
Pinh nai nay xem coi oai nghiém l14m, nguoi trong
x(t vAn xem nhu vi than bdo hd cho ho vay. Pudng
that tot, xa xa da thoang thdy mAiy hon nai niam
rai réc, cho biét 1a sip vao dudc trong dia phan xi
Tay Tang.
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Chuong 4 .

Trd ngai trén deo cao

Mot hém, nhiam ngay 19 thang 1 nam 1922,
ching t6i dung lai nghi gidn doén Tsontang. Chd
nay quan linh canh tuan nghiém ngit 1dm. Ai di
qua ho déu chan lai ma xét gidy va ghi tén. T6i
khong muén cho ho gip, nén troi chua sang da voi
lén duong. Toéi van vai chu Phat xin pho ho dé
tranh khéi bon linh canh. Chic rdng nh¢ vay nén
di duge binh yén vo su. Vé sau, t6i nghe ring chinh
phu trung uong hay duoc tin té6i vao Tay Tang nén
da bat 6ng canh sat truéng don Tsontang dua ra
Hoi dong quan vu xi 16t chic dudi vé lam dan.

Chung to6i di ngang song Tista, chd nay cé
truyén thuyét trong lich st Tay Tang. Song chay
rat manh. Pdng trén cau trong xuéng 14y lam ddng
sgd. Ngay trude, nguoi ta dem nhiing ti nhan bi xua
t hinh ra day ma giét. Ho bit tu nhan ddng trén
cau, roi x6 xudng, tu troi theo nuéc ma chét. Bon
nha qué 6 gan con néi rang d6i khi ho c6 nghe
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tiéng than khéc, chinh 1a tiéng khéc cia hon ma
nhirng tu bi t hinh.

Qua khoi lang Tsontang tuc la vao dia phén xi
Tay Tang.

Cang vao sau bén trong, cang leo nhiéu nui.
Nui cao, déo cd, truong hi€ém nguy chay dai trén
tdm chuc cay so. o) day, cing c6 riéng moét doan
dan, goi 1a dan & deo, ngudi Lapas, ho néi tiéng
khac va cé tap tuc riéng, phan dong chuyén nghé
nudi bo Yak, giong bo dac biét cha xdi nay.

Nhiéu chd c6 nuéec déng biang, tuyét phi cao
nhu may hon nui, chang t6i phai dé dat ting budec.
Canh la, xem dep 1dm. Nhung phéi di bd, vi ngoi
trén ngua khong duge. Gan t6i lang Lachen, ching
toi che trai trén tuyét, vi s¢ bi chan nghet trén
deo.

Ngay 20 thang 1, chang tién dugce chat nao.
May con tha mét du, con nguoi thi hét do an, phai
¢ lai mua thém. Gan dén lic to6i phai tha that cho
nhitng nguoi toi thué di theo biét, nhung chua dam
té6 that ridng t6i muén dén Lhassa. T6i néi v6i ho
rang toi mudn viéng lang Kampa-Dzong bén Tay
Tang, lang 4y con cach chang bao xa. Ho nghe, 14y
lam s¢ sét, cung nhau bdo ring déo da bi tuyét phu
hét roi. Toi quyét di nén néi riang hé ching nao di
khéng dugc nita thi sé tré lai. Ho ép long nghe
theo, nhung ho muén t6i hita rdng toi sé cing vao
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chtia La-chen mot sd tién kha 16n d€ nho vi su
truéng dep tuyét cho trong dudong. Ai ciing tuéng
hang thay tu c6 phép sai khién co troi, va ai ciing
don rang su truéng chua La-chen cé6 phép lam cho
tan tuyét va hét mua. Téi khong muén tin theo ho,
nhung ciing hen chiing tré vé ma khong cé tuyét,
di dugc nhu thuong thi sé cing duong 6ng Lat-ma
chua La-chen.

Pén xé& chiéu xdy ra mot viéc rai, khién ca bon
déu lo sg. Ngua va la di 4n cé may chd tuyét chua
kip phu, gidy lat déu coi ra thé thdm 1idm. May
ngudi theo t6i khong ldy l1am lo. Ho néi rang tai an
pham mot thi cé doc thuong moc trong xd, néu
khong cho gidi thi chét, chi ¢6 duong la ctu dugc
thoi. Toi nghe 161 dem 14y duong cho tha #&n. Ngua
1a la déu khée lai nhu thuong. K& to6i sai may nguoi
& vao lang La-chen ma mua d6 4n va dan phai git
kin cuéc hanh trinh. Phai chi bon ho kin miéng thi
da ém. Héa ra da kiém mua khong duge duong thi
théi danh nhin (vi nguoi Tay Tang khong dung
duong), chang Sa-tdn lai gdp ngudi quen bén dem
cau chuyén di duong ma thuat, lai con bao nguoi
kia thé ch6 hé méi.

T6i hay tin 4y gian 1&m. Pay roi bén thanh
Gantok, kinh d6 xt& Sikkim, ho sé hay ra rang toi
da dén xi Lachen. K& dén, kinh d6 Tay Tang la
thanh Lhassa han cling sé biét luén. Toi vira nghe
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thi siing st dén noi khong an uéng duoc. Pén sang
sém lién ra di, kéo tré thi e dan don ra va quan
chiic sé dén chan duong.

Nhiéu diéu dang s¢ déon dap thém. Tuyét xudng
cang nhiéu, troi xem ra u 4m 1dm, thay biét rang
bdo da sip dén. Nhung can hon hét la phai qua
deo trugc dé tranh bao. To6i khong con biét sg tuyét
mot khi d4 1én dén mién cao nguyén. May con la
cing khoe lai nén di mau. Nhung ngua con mét,
minh phai di chan va dit ching theo sau. Di rat
cham, vi phai vita di vita vet tuyét hai ben. O day,
cao dén bon ngan mét so véi muc nudc bién. Néu
trong ngudi mét nhoc thi khé ma chiu noi véi do
cao nay. Con néu luét nai ¢d nay ma khong chéng
m#t, say ndi thi vé sau c6 thé tréo nii cao dén sau,
bay ngan mét mot cach dé dang. Pi cang lén cao,
anh chang Sa-tdn bi nhidc dau, chéng mit va lung
bung 16 tai. Chang ta lai bi ngop mii, nhung cho
an may tép téi, vira nhai thi da khéi lién.

T6i lang Tangu, chd nay qua mua ha c6 ngudi
0, nhung mua déng thi ho di, chi con c¢6 hai vién
quan & coi gitt don ma thoi. Ching t6i c6 di tranh
duong, dé ho khong gap ciing dd lo. Viéc di dudong
c tré ngai mai. Puge mot quang thi dudng 1an véi
déc nai trién xudng, trén mit day tuyét, khong
biét lam thé nao ma di dugc. Ngua va la ci té mai,
d6 dac ciing r6t theo. M4y ngudi cua toéi vin lai,
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chup d6, té nhao theo va la khéc om som. T6i phai
kién nhan 18m méi sdp xép lai cho cé trat tu, roi
xé dudng trén tuyét ma di. Phai dit ngua va la rat
nhoc mét cho dén néi vita qua khéi doan nay thi
chung to6i déu kiét stic. To6i lién ra lénh che trai ma
nghi.

Con ngua cia anh chang La-ten gia rodi, bd
dang nhu gan chét. N6 ding dua vao mot goc cay
eo ot, vi noi day cling con vai cay nui lo tho. Ngua
khéng #n udng gi nita. Toi bat chudc theo nguovi
ban xi, cho n6 uéng tra v6i rugu manh. Nhung
khong cong hiéu gi, né lai hat bé cai chai cudi cung
cua toi. Nhu vay, né sé khong thé lam ban dudong
cung ching toi dugc nira.

C4 bon mét 1am, khong ai che trai néi, danh
phdi ngli ngoai troi. Sdng mdé mit thay tuyét sa,
toi 14y lam sg. Ban diu ngd 1a it, nhung giay lat
lai thém nhiéu. Tuyét phi trén minh, t6i 14y lam
dé chiu 1dm. Tron dém chiu lanh, bay gio tuyét phu
lén nhu nidm dap mot cdi mén. T6i khong mudn
day, chi xoi thing mot 16 trén mat vira da thé thoi.
May nguoi theo toi déu sting sot, ho ngd ring toi bi
tuyét 1ap chét roi. Toi dé cho ho than khéc mot lac
roi méi chui dau 1én. Ca bon ngac nhién va tuéng
rang t6i c6 phép than. Trong mot lac, ho coi toi
nhu la mot vi tién thanh chi vay.

Tuyét dong cang thém cao, khong thay cd dén
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mot cai choi d€ trd tam. Pi thi khé ma ¢ cing
khong tién. Muon cho xudi chuyén thi han phai di
t6i lién, con trd lai thi phia sau tuyét da déng
nhiéu hon truéc boi phan. May ngudi theo téi déu
dong ¥ rang nén di dén Tangu, sé xin ta tic § nha
may vi quan cai tri. Nhung t6i khong thé chap
thuan dé nghi 4y. La vi néu t6i dé thi toi trong gi
di dén kinh thanh Lhassa. May thay, t6i nhd lai
mAay 101 nguoi ta chi dan lac trude, & khodng giira
hai x(t Lachen va Tangu c6 vai cai choi dé cho tha
tranh nidng mua ha. Hoa may lai d6 ma tra d&
ciing dugc. Cung nhau ra di, that kho sé vi dudng
da bi tuyét 1l4p mat. Mai x& chiéu méi dén dugc
moOt cdi choi. Chung téi x6 ctta budc vao, tuy xau
ma ai ndy déu 14y lam thich. Lai may c6 vai khic
cui, bén dot lira 1én va cung sudi v6i nhau.

Qua hom sau, 23 thang 1, troi tot nhung tuyét
ct roi mai, khong trong gi qua duge deo. May nguoi
cua téi quyét y tré lai, t6i mudén can, nhung roi lai
thuan theo y ho. Tré lai, ciing that 1a kho. Tuyét
déng lén t6i nguc, moi ngudi phai vet ra ma di.
Gap mot cai 1éu bé hoang, cad bon bén vao nghi.
Khi thie day, toi nhat dinh khoéng béd qua cudc
hanh trinh, quyét khong trd lai nita.

Hom sau troi tot 1dm, mét troi chéi sang va
tuyét sap tan. May man 12 c6 mot chdé khong cé
tuyét phu, la va ngua c6 thé dén d6 an cé. Thic an
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lai gadn hét, con chi dG ching vai ngay, cho nén
ching t6i1 dinh nan lai vai hém.

Theo 1é thi t6i nén tré lai xi Sikkim cho hai
thang nifa hét tuyét roi sé di. Nhung trong tri toi
duong nhu ¢6 mot su thoi thac thiéng liéng bao véi
t6i rang, néu bé qua co hoi nay thi sé khong bao
oi di duge nita. It hom sau tuyét trén dat bt dau
tan nho mét troi chi€u xudng rat git. Tuy tuyét
van con dong lai nhiéu, nhung t6i biét riang co hoi
nay la khong nén bé 15. Va lai, d6 an gan hét,
khong ¢ lai dugc. Tron budi sang téi hét sic do
danh bon t&, va roi cudi cung thi cing rédn budc ho
phai di. V6i ho, thi nén manh mé méi duoc, chéd
14y 1y 16 ma luan gidi thi ho lai chang chiu nghe.

Khi dén c4ai 1éu da tranh bdo hom trudc, gap
mot con beo gdm, la va ngua sg run, phai cho nguvi
ngt gan ching né mdéi dugc. Loai beo gdm c6 tai di
trén tuyét ma khong bi lan. Nguoi ban xi cho riang
chung c6 phép than.

Sang hom 4y, ngay 27 thang 1, chung t6i lai ra
di. Cang di cang gap tuyét day diac ép hai bén,
minh di ¢ gitta. To6i di rat khé khan. Va lai, toi vira
bi dau kiét may ngay nén yéu ldm. Nhung toi
khong cho nhiing nguoi di theo biét. To6i bao ho di
tru6c, nén ho khong hay biét. Ci di mot ching
nidm chuc mét thi t6i té mot 1an. Moi 1an té, toi
phdi nim nghi mot vai phat roi méi da sidc ngoi

— 48 -



Doan Trung Con

day di. Toi s¢ ca nhém sé bé lac toi dang sau. Thé
nhung roi t6i thay ho ciing mét dir nhu téi, cling té
1én té xudng va cua di t6i ché khong con thay dau la
dau nita cd. Cho dén troi t6i den ma con di. Thinh
linh anh chang La-ten khéc réng lén, réi may
nguoi kia cting khéc oa.

Troi to1, di ntta khéong duge. Toi phai kiém cho
dé nghi. Kiém mai mé6i thdy mot hon d4 to trén
khong c6 tuyét déng. Dua theo hon dd4 ma gidng
trai 1én mot cdch kho nhoc vi ai ndy déu mét dén
muén ngat. Tuyét bi gié dua lai, muén danh sap cai
trai. Ching to6i phai ké thung va d6 dac phia ngoai
dé chéng chiu. Cung nhau chen cd vao ndm nhoai,
tuy chd trong chi vira d0 mot hai nguoi! Con tha
thi ching t6i dao 16 du6i tuyét ma nhot, ciing may
dén sang ching né khong dén néi chét céng. Lai
may 14 dé #n chua hét, va vi mét qua khong ai biét
d6i nén chi &n mbi ngudi mot miéng thit tho cho
qua biia, téi cling &n thit séng theo kiéu nguoi Tay
Tang It hanh.

Mot gio sau gié chiing nhu muén ling. Nhung
thinh linh b&o lai n6i 1én rat dit, mot tran bdo 16n
vo cung. Trong vai phut, ci cai trai sap xuéng up
trén nguoi ching t6i. Cung nhau phai 6m dinh
chum lai v6i nhau kéo gi6 toc trai ma téc ludn
ngudi. Bdo cang lic cang to. Mot tran cudng phong
thoi hat ca bon ching téi ra xa dén miy mét, té
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l4n tron trén tuyét. May cho chung t6i, 1lan lugt
10m com ngodi day, khong viéc gi. Chang Sa-tan
bdong nhé ra rang minh van con 1la mot thay sii,
anh chang ben niém chid va niém chu Phat. Chang
c6 cau khan cac thanh than Tay Tang, nhat 1a dic
Padma Sambhava, 6ng thay thué truée da cé cong
truyén ba dao Phat & Tay Tang va tiung dep quy
trit yéu. Pén ba gio sdng, troi ém lai. Chang toi
mdéi ngu duge. Ngay 28 thang 1, khi thdc day toi
thdy may nguoi di theo minh da sip dat hanh ly
va toan tré vé, bé mot minh t6i di t6i. Toi ciing
that vong nhu ho va cting muén thoéi lui. Nhung to6i
tic vi ho quyét dinh truéec va khong héi y minh.
Toi biét khong con gidng gidi nghia ly gi véi ho
dugc nita, ben 6m 14y bao d6 &n dua lén trén hé va
doa rang hé ho di tré lai thi t6i liéng bao d0 an
xuéng ho lién. K& to6i cat nghia cho ho nghe riang
da qua deo dugc nua duong, gio tré lai con khé hon
la di luén. T6i khong dgi ho tra 1oi, bén di trudc
mo6t minh, mic ké ho c¢6 theo hay khong. Chang
ngd cai k& dy lai that hay, cd bon lién riu riu di
theo.

Ngay 4y, ching t6i dugc may mén khoéng ngo,
la nho con beo gdm khi hom da di cung mot duong
v6i ching t6i. DAu chan né con thay ré rang trén
deo, ddu rat ngay va déu, tudng nhu né di trén
duong cdi. Chung téi cd theo ddu chan ma di tdi,
khoi mAat thi gio. T6i tu hdi con tha 4y vi sao ma di
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theo duong trong khi bi tuyét ngap cao. Cé 1& né co
tai ngui dugc qua 16p tuyét. May ngudi theo t6i néi
v6i nhau riang nhd c6 Phat Thanh ho tri cho nén
beo gdm hién ra ma dit dudng cho ching toi.

Canh tugng bén Tay Tang vé mua nay that la
G rd, buon thdm. Pém dai, gi6 lanh thau xuong.
Trong bau troi nay, han khéng cé xi nao khd bang
xt Tay Tang vé mua dong.

Hoém sau 29 thang 1, chang t6i da hét thic an,
lai con di sai ban do. o) gitta deo ménh moéng, lac
duong va hét thic an, chi c6 chét ché khong con
mong doi gi nifa. M4ay con tha ciing mét 1dm. Cé
mot con ngua dau may ngay ray, coi né gan t6i so.
Toi dinh gitp né cho khéi chét dau, lai gitp cho ca
bon dugc c6 vat an. May nguoi di theo toi tranh toi
sat sanh theo nha Phat, t6i phai tu 14y dao ma cit
c6 ngua. D6i 14m, cd bon khéng con chd gi nifa,
dong xdm lai ma manh ai ndy xéo! Pdi v6i nguvi
biét an, thit ngua con séng va con néng thi an
khéng ngon, nhung lAm vao canh ching t6i, dau
con dam lam khé! Ai ndy déu 4n ngon miéng, viua
cttu 1y mang minh, vita giup cho con ngua khoi
dau dén trong khi né sip lia tran.
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Chuong 5.

Trén dinh hoan cau...

Béi di sai duong nén ngay 30 thang 1 chang toi
phai trd lai mot quiang chimg mudi hai ciy so.
Puong lac di mat, kiém kha 1au mdéi dugc, lai cung
nhau di. Nham duong ndi phdi di lén. Chéang
nhimg la di by, ma ching téi con vac nang, vi ngua
va la yéu lam, phai phu khuan b6t d6. Pi lén mai,
c6 18 gan sdu ngan mét cao hon mit bién. Ching
t61 ngling nghi nhiéu phen, vi 1én cao qua rat khe,
cang ran cang mét, budc thém mot budc thi phoi
lai cang tdc thém. Sau dén chét vét, mét mdi 1dm,
nhung ai ndy déu la ran va rat 1dy lam han hoan.
Chinh 1a ching t6i 1én téi dinh hoan cau, hay la
ndi Pamir cao sau ngan mét. To6i quay lai trong vé
phia An Do. Piung trén cao hon hét, nhin ra mauat
tam mat, bon phuong troi déu 14 nhitng dinh nui
dung t6i may va suong mu. T6i nhan ra tua hé nhu
c6 moOt su xa x06i, mit m& budén thdm bao boc cac
dinh nai cao hon hé&t ¢ hoan cau. Va tri téi nhiing
phap phong lo sg, duong nhu linh cdm cé diéu chi
khong lanh. Tuy d3a dung hét stc luc dé chéng chéi
v61 tuyét va d6i, nhung mdi vira qua khéi nhitng su
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cai kho thudong ma thoi, chd that ra thi nhiing noi
gian nguy kho nhoc nhu chi vira khéi su tu day.
Bay gio da bu6c chan dén xi& cdm ngit, cang di
gAn t6i kinh d6 1a cang khong chic y viing long. O
ngoai trudng su canh gitt khéng may nghiém ngit,
cht § trong thi ta thi ho tuan phong git l1dm, nhat
la ¢ kinh thanh. T6i suy nghi dén néi khé, tudong
nhu khong thé dat duge chi nguyén. Ma dau cé vao
dén kinh d6 xtt Tay Tang di niia, cing phai kho vi
hang thay tu ganh ti ho khong dung cho minh dau.
Hang nay manh mé 1dm, chinh do noi ho ma chinh
phu da khong cho t6i vao kinh, lai truc xudt toi ra
khoi thanh Gyangtsé lac truée. Mot mai ma ho gép
toi vao t6i kinh dé xi Phat thi ho dam an gan to6i
14m vay!

Bung suy nghi dén néi khé niém nguy, nhung
chan t6i van budc t6i. Chang t6i lai phai di mau,
tha cuc nhoc ma luét t6i con it nguy hiém hon
bing qua céac nai tuyét ma tré lui vé. Pén to6i, dau
dén va mét moéi 1dm, cd bon dung trai trén dinh
deo chdé m#t bing ma ngt. Peo that cao 16n, ching
t6i chua qua khéi dinh. Nguoi ban xt thuiat chuyén
rang trén deo nay la chd 6 ctia nhiéu yéu quai
thuong hai nguoi qua duong. Nhung cé 1&é yéu quai
tha chung t6i chéng! Troi lanh 1&m, t6i bao may
ngudi trong nhém 1y mén ctia ho dem dap 1én cho
la va ngua. Con ching t6i thi 6m dinh cuc v6i nhau
cho d& lanh! Po &n con lai 1a thit ngua da ha hom
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roi, ching to6i c6 14y mang theo. Nho cé chiat phan
c6 cua mot nhéom bé hanh nao dé bo lai, ching toi
nuéng so thit ngua réi &n mot cach ngon lanh.
Chung t6i lai dugc nuée tra néng ma uéng cho 4m
bung.

Canh vang lam cho thay dé s¢, may ngudi
trong nhém mdéi quay quan lai ma thuat chuyén
gidi buon. Ho thuat chuyén ngudi trén nai va céc
son than, nhitng chuyén ma minh da biét, nhung
cling vui long nghe.

Ngudi Tay Tang tin chic rang c6 mot dan toc
bi mat nuéc duéi dong biang, chay lanh trén non
cao. ﬁ;y la mot thd nguoi to 16n, c6 1o6ng, va manh
vo cung. Ho vi bi chiém dat nudc, cho nén moi khi
thdy nguoi duéi dong lén, nhu bon muc dong, thi
ho giét dé tra thu. Chua ai tdn mit thay duoc thi
nguoi 4y, ma ai cling néi rang anh em minh hodc
ba con minh cé bi rugt, may 1&m mdi thoat dugc
ve.

Anh chang La-ten thuat ring moét ngudi ban
cua anh bi ngudi niai rugt, nhung nho lanh tri nén
mdéi thoat than. Nguoi ban 4y bi rugt, nhung thay
hé moéi khi ngodi lai thi ngudi rugt theo ciing ngodi
lai dang sau. Lam nhu vay da lau, nhung nguoi iy
rugt theo gan t6i, thi anh ta lam bd ngi ra gia do
ngt. Nguoi kia chay dén cling bat chuéc nim bep
ma ngll mom. Anh ta bén vung day chay vé.
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Nguoi khac nghe néi ¢6 himg ben thuat lai mot
chuyén la hon nita. C6 anh nha qué kia m6t hom
thay tuéng ring vao nha minh, truéc cla c6 mot
thung dau xang. Anh kia bén 14y mét thung nuéc
tat vao nguoi 4y, thi nguoi 4y cing chup 1y thung
toan tat lai.

Nhung anh ta lién 148y thung nuéc ma dé trén
minh, thi ngudi trén ndi cling bat chuéc ma dé dau
lén minh. Anh nha qué 14y cay lia ném lai. Dau
bat véi lia, thui nguoi rimg chét ngay. Theo toi, 4y
la loai khi rimg rat to 16n 6 mién ndi non Tay
Tang.

M4y ngudi trong nhém néi chuyén hoang
duong, khong giap gi duge vé miat khoa hoc. Téi
bén tré qua chuyén khac. Va toi tha that véi ho
rang t6i muén gid dang ma dén kinh thanh
Lhassa.

Ho 14y lam bat binh 18m. C4 thay doéng xin toi
bd cai y dinh mo mong 4y. Nhung sau cung ho
cing chiu nghe theo vi t6i hia trong thuéng ho. T6i
14y trong d6 hanh 1y ra mot cai 4o dep cta nha quy
toc ma trao cho anh chang Sa-tdn. Tu day anh
déng vai mot 6ng nha giau, dit bon t6i di tham
vieng nhitng danh lam thing canh & thanh Lhassa.
Con toi thi déng vai ngudi phu bép, ti€p don com
nu6c duéi quyén anh chang La-ten. Toi sidp xép nhu
vay, may nguoi lam thué cho t6i rdt han hoan.
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Puong lac binh thudéng ma dugc thay bac d6i ngoi
thi ho vui 1dm, ché that 14 nguy hiém cho ho,
nhung vi khong sang tri nén ho khong hiéu duge
sau xa.

T6i cai dang that kho. Téc toi trudec dd nhudm
roi, nhung nay con phdi nhuoém cd than thé nia.
DAu troi lanh ciing phdi & tran truéng ma chiu cho
anh chang La-ten 14y nu6c cao véi chat oide ma
thoa cung minh. That 13 lanh thiu xuong. Pa maic
quan do day da ma con chiu khéng thau, hudng 1a
tran trudong ma chiu stc lanh 4m ba muoi d6!

Tru6e, toi tinh chi bdéi so may chd J ngoai.
Nhung sg nguoi ta cé6 tinh nghi ma xét kj, cho nén
phdi son hét ca than thé, dé cho chic chin hon.
Con cip méit téi xanh, khong giong ngudi A Pong.
T6i beén 14y nuéc chanh ma nhé vao, dau dén 14m.
Nhung m#t dugec d6i ra mau sdm tam trong mot
thoi gian. Muén cho chéc ¥, téi dung keo ma thoa
theo mi cho giong nguoi Tay Tang thuong hay dau
m#t. T6i lai mang kiéng den gid y che ning. Sau
rot, t6i 1dy d6 au phuc ma choén duéi ket da.

Bay git6 mdéi dugc vao xit TAy Tang. T6i phap
phong 1&dm, vi ngay 4y khong tranh khéi linh
trang. Va nho c6 gip linh nén t6i méi biét rang
cudc gia hinh cta toi la ¢6 hiéu qua.

Di t6i, thdy tuyét it dan. Pong trong, duong
lién, nhung cdnh tugng rat diu hiu. Ngé chung
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quanh xa tit may muoi ngan mét, khong thdy mot
chom cay, mot ddm c6, mot x6m nha. Mat dat toan
la mot mau vang sam, trir ra nhiing noi ¢ tuyét
phu da di qua roi, tie 1a nai Tay Tang bé lai phia
sau. Ban dau ching t6i ngd rang chon nay khong
c6 cay co, thi chic cting khong cé loai nguvi va loai
vat. Nhung chang bao lau dugc gip vai bay huou.
Toi khong hiéu néi lam sao huou lai sé6ng duge véi
canh nay. Xem ky méi thay chung né béi dat cat
1én, phia du6i c6 mot 16p ¢6 ciing ta vang nhu canh
tuong chung quanh. Cho dén 1long cta may bay
huou 4y ciing giong hét véi d4t lién nén phai lai
gan mé6i nhan biét duge.

Loai tha nay hién 1am. Bén Tay Tang it dung
sting, con n4 thi ban chang bao xa, nén huou khong
biét sg nguvi. Lai chinh phu Tay Tang cAm ngéit su
bén giét, vi theo thuyét nha Phat 1a khong bao gid
sat sanh hai mang. Dan gian dau d6 déu tuan theo,
cho nén loai tha nay, ¢ x& khac la tha rung, ma &
day nhu tha nha.

Thinh linh, khi queo mot ngd duong, dén ngay
trong mot lang, nguoi ta xim lai hoi tham, chang
téi tranh khong ducge. Toi bao Sa-tan va La-ten di
t6i trudc, toi thi ¢ lai phia sau.

May cho chang toi va khong ai ngan tré. Héa
ra t6i da phi cong lo sg, vi vé sau toi dugc biét
rang trong mua ha thi c¢6 quan trdn nham, con
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mua dong cac dudng trudéng déu bi tuyét chan,
khong ai di duge, nén nha nuéc khong can phai
quan dén giif gin. T6i so ngudi ta biét toéi gid dang
14m, cd 4n theo ngua va la cho dén khi di. Lang
nay nghéo 1dm, chi mua dugc c6 chiat it do &n thoi.

C6 6ng nha giau cai quan trong lang, ban laa
mach cho ching t6i. Ong néi réing méi rdi c6 hai
ngudi trong lang mudn dén Lachen cé viéc can.
Nhung qua nui khong dugc, bi bao tuyét danh phai
tré vé. Trong hai ngudi, c6 mot ngudi bi dau phoi
sdp chét. Chang t6i that gan 1dm méi ddm qua deo,
va may mén mdi dugc binh yén! Dan ching chd
nay 4n 6 do nhép hon nhiéu chd khac. Ho ¢ do, ho
bi lanh, ho bi bénh, cd thdy déu ra bd dang budn
tham 1am. Con trong lang chi cé ching hai ba chuc
cai choi bang 14, khac v6i phan dong nha cira trong
xi. Ca lang déu xdm lai chung quanh ching t6i. Ho
thdy tdn méit con chua tin néi rang chung to6i da
vugt qua deo, vugt qua su kho nhoc va tuyét gia
lanh lung. T6i dé Sa-tdn v6i La-ten mua do, con toi
thi di tru6c véi may nguoi kia, thdng dudng dén
Kamba-Dzong. Nta gio sau, hai nguoi dudi theo
kip. Ca bon ngiing lai dn uéng. Tu hom ra di, chi
mdéi bita nay 1a 4n ngon miéng.

Chiang t6i con ngdi thi thay cé hai ngudi ciing
di t6i theo dudng dén chua Kamba-Dzong. Toi phai
b6 di lai phia sau gia y coi chiing tha, cho cho ho di
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roi méi tré ra. Hai nguoi d6 dén chua ma cdng
duong mot cay phuén méi d€ cau nguyén cho ngudi
bi cam ning vi da toan qua deo. Ho di cing chua la
xin troi Phat khoan 14y mang ngudi kia. Con nhu
mang nguoi kia da hét thi ho cau cho kiép sau duoc
dau thai cho dang chdé dang noi vi anh ta méi nadm
mo thdy minh chét va dau thai lam mot con chi.
Anh ta s¢ rdng hoi sanh tién khong tu nhan, nén
vé sau bi trimg phat. Ban dau t6i thuong hai cho
anh phdi dau thai lam chi. Nhung ro6i t6i nghi lai
rang ¢ x( nay lam than con chi con suéng hon lam
nguoi.

Vi hét do &n va khong biét duong nén bon toi
phai sang Kampa-Dzong, cha y toi khoéng wvui.
Kampa-Dzong la m6t thanh 16n nhu kinh do, lai &
trong xtt Tay Tang, c6 di quan linh, néu ho gip t6i
thi khé 1dm, vi ho tiing giao thiép véi ngudi Au
Tay nén han ph&i hiéu ré tap tuc ngudi phuong
Tay.

Chang t6i dén thinh linh trong mua déng, lam
cho ai ndy déu dé y. T6i ben cho Sa-tdn v6i La-ten
di truéc dé€ mua d6 4n va muén phong nga. Sa-tdn
cit nghia v6i ho ring hanh 1y va tha con phia sau.
Toi v6i may nguoi kia ¢ lai dua bén duong dé cho
hai nguoi di 1én truéec. Mot lat sau, c6 mot tran
giong to thoi t6i. Ai con chang biét xi TAy Tang la
c6 giong gié to. X trong trai, khong cay coi ngan
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ngita nén nhitng luong gié6 kéo nhau ma thoi rat
nhanh va rat manh. Thudong thudong c6 giong to
bdo 16n vé budi xé& chiéu.

Chiang t6i ngdi dua 1é duong, gitta dong trong,
lanh 180 vd cung, that 14y lam thong kho. May con
c6 d6 dac dé che chdn, r6i minh 4n & phia sau.
Giay lat, hai nguoi kia déu ngu thiép di.

T6i 14y mot quyén kinh bang chit Tay Tang va
cam lén xem cho khuay. Minh da gid lam théan
phén t6i t6 ma xem kinh sach thi khong hop chit
nao! La vi bén Tay Tang chi c6 riéng hang thay tu
la biét doc biét viet ma thoi. Toi vi biét ro van
chuong Tay Tang, viéc 4y suyt chat niia thi lam
cho t6i phai nguy. Lic 4y c6 mot dam nguoi di
ngang qua, ho thay trai béen diung lai dé hoéi coi
ching t6i 1a ai. Gi6 manh qu4, toi khong nghe biét
tiéng gi khdc. Pén ching ho ding truéc mit toi
méi hay.Ho xtm lai héi nhiéu viéc, nhung toi
khong dam tra 1oi. Toi chi doc 16n tiéng dudong nhu
t6i duong tung kinh ma chang dugc phép nglng.
Toi vira doc, via 14y chan khéu Syce. Anh ta mé
mit ra, tra 16i giéu cgt lam cho toan ngudi kia cudi
ro 1én roi bé di. Pén chiéu méit troi 14n, ching toi
méGi dam vao thanh. Pudng khong xa ma di mat
may gio dong ho, vi ¢6 mot con ngua bi lanh va bi
thi€u hut do0 &n nén yéu lim, né di khong muén
no6i. Chang to6i phai day né, roi kéo né. Sau rot né
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nim 1y mot chd va chét luén tai d6. May con kia
da ché ndng ro6i, khong thé nao 14y do trén minh
con ngua chét ma chat thém 1én. T6éi danh bé
ngua, yén va do6 an. Con ngua da chét, ching toi di
dugc nhanh hon, vira di vira xem canh vat lac ban
dém. Vang trang 10 lén, anh siang soi xudng nhu
hao quang huyén do0. Cidnh budon xem chiing da bét.
Con tham thiam phia sau 14 may dinh nai Hy-ma-
lap-son va nhing anh sang da mau. Chung quanh,
tiéng gi6 kéu 6 0 duong nhu tiéng rén ri, nguyén
rua cua bon yéu tinh!

Gan vao thanh thi géip La-ten. Anh chang thay
tré nén tré lai tim chang t6i. Anh cho chung toi
hay mot vai tin tdc méi. Quan chic nghe tin bon
t6i t61 thanh, da gitr ca hai anh lai, gdn hoi Sa-tan
muén di nhitng dau, va tu dau ma di lai day. Rat
may la anh chang da khéng lam cho ho nghi ngo¢ gi
vé phan t6i, va néi rang thd vat mét lam nén con
di chadm chiam phia sau. Ho tha hai nguti ra va cho
phép mua dé an tai chg Kampa-Dzong.

Theo 101 t6i1 dan trude, Sa-tdn va La-ten thué
chd & ngay trong mot quan com gan chg. Ching toi
dén ngay d6 trugc khi vao ndi thanh. Héom A4y
nhim ldc cho phién, ngudi ta dong ddo 1dm. Muén
duge mot chd ciing 14 may 18m roéi, nhung phdi chia
sé v4i vai nguoi thuong gia, cung chung mo6t phong.
Sa-tan lac nay dong vai cha doan, dugc nga trong
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nha. Anh chang con thira dip 4y ma 14y méay cai
meén tot dé dip, bé cd nhém bon tdi ngu ngoai troi,
moi nguoi mot cdi mén x4u, phai chiu lanh 160 vo
cung. Lanh dén am ba muoi d6. Truée khi di ngu,
La-ten va hai nguoi kia an mo6t biia no né, lai con
udng rugu tha ctra. Con téi chua dam chudng mit,
danh ph&i & trén néc nha.' Téi c¢6 dan La-ten néi
rang toi dau, mét ldm, xudng an khong duge. Lay
c6 4y, anh chang mang d6 an 1én cho t6i. T6i &n
moOt hoi hét sach. Thém &n, nén an ngon miéng
14m. May la khong ai dé ¥, cht mot nguoi bénh ma
an nhiéu qua ciing 12 mot chuyén la!

Lanh cho dén néi t6i ngt khong duge. Mdi 1an
vita mudén chgp m#t ngd thi lai giat minh. Ngi
khong yén, danh ngdi day ma xem canh vat dudi
béng trang thanh. Troi dém, thanh thi xem ra
ciing that 1a dé so, uy nghiém.

' O Tay Tang, néc nha lam bang phang nhw san thwong, cé thé &
dwoc.
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Chuong 6.

Sinh hoat & cac tinh cua Tay Tang

Nuéc Tay Tang chia ra ndm muoi ba tinh, méi
tinh ¢6 mot vién quan cai tri, thuong ¢ trong mot
cai lau dai to 16n cat trén cao, dua theo trién nui,
nhin ngay xuéng cho bua cia dan gian, chung
quanh 12 dong bang. Lau dai xay cat ciing uy nghi
trang 1é 14m, tuy chiu khong ndi véi sing dai bac
hién dai, ché cung tén va sing thuong khé ma pha
dugc. Nguoi ta xdy cat lau dai uy nghi, chang
nhitng 14 d€ phong ngita nhitng khi binh bién, ma
con dé lam cho dan gian kinh s¢ phuc tung nita.

Phia trong nho nhép t6i tdm, chd nhin bé
ngoai thi dep 1dm. Trong thay phdi nhan 13 mjy
thuat khéo 1éo tai tinh, nhung khong hop véi trinh
do thap kém, lac hau cia dan chung xtt Tay Tang.

Vao khi thua trdn nam 1940, hai thanh
Gyangtsé va Pari bi pha nat. Va khi ky hoa udc,
ngudi ta cAm khoéng cho dung lai hai cai lau dai &
cac tinh thanh 4y. Nhung it 1au sau, chinh pha Tay
Tang cing cit lai to 16n nhu xua. Va chinh phua
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Anh khong thé nao ngén can dugc, nén Tay Tang
dan dan xay cat lai tat cd cac dén dai. Su dic biét
dang cha y vé hanh chinh 1a: méi tinh déu cé hai
vién quan cai tri, mot ngudi vé thudc gi6i tu si, mot
ngudi 1a cu si.' Khong cAn néi ai ciing biét 1a vi tu
si c6 quyén thé hon, lai nhd c6 hoc thidc hon, nén
chiu trach nhiém vé thu ti va tin tdc truc ti€p véi
cap trén. Con vién quan cu si kia thi lo vé nhiing
viec thong thuong. Luong boéng cia quan chic
khong dugec doéi dao ldm, nhung ho van lam giau
rat nhanh! Thong thudong, moéi vi nhan mot dia
phuong la ndm nam, nhung cling c6 khi chua dang
ky da doi di hodc qua ky ma con & lai. Chinh phu
thuong thuyén chuyén quan lai ti tinh nay sang
tinh kia, vi so d6 6 mot chd qua lau réi ho khong
phuc tung chinh phua trung uong. Cac quan dia
phuong c¢6 di quyén hanh nhu vua mot nuéc nhd,
moi ndm céng hién vé kinh mot 1an, phan 16n 1a
nop bang bo, laa, 16ng cliu.

Viéc sinh hoat trong moéi tinh khong 14y lam
phién phtc. Lai vé mua d6ng thi khong cé tha gi
vui, ngudi nao c6 viéc can phai di lai Shigatsé va
Lhassa mé6i huéng duge nhiéu cudc gidi tri. Toi cé
biét mot vién quan van 6 tai kinh, khong hay vé
tinh, giao ph6 céng viéc cho nguoi thay mat minh,

' Cu si tg’c la ngwoi theo Phat, tho gidi cAm nhwng tu tai nha,
khong xuat gia & chua.
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con minh thi huéng su sung suéng sang trong &
kinh d6.

T6i xem dén dai va canh vat da chan, méi nam
ngu lai. Nhung ngu khong lau, vi phai de dat. Toi
bén ra khéi thanh tru6c cung véi La-ten, dé may
nguoi kia lo sip dit hanh 1y va tra tién roéi theo
sau. Troi trong, béng hong da chéi trén cac dinh
nai Hy-ma-lap-son. Phong canh dep nhu ghi vao ky
tic, khong thé nao quén. T6i nging lai ma ngim
cai tuyét hao cua tao hoéa! To6i dang ding tru6c
canh quang dang, chung quanh la cac hon nui cao,
c6 ca ngon Everest 1a cao nhat trén thé gidi.

bat cat § day phi nhiéu 1dm, nhung thoi tiét
thi khic nghiét. Phan thi hay giong bdo, phan thi
ning git, nén khong dé cé dugc miua mang. G An
D6, mot canh dong bang nhu vay cé biét bao 1a
ngudi v6i vat, con § day thi phéng mit tan bon
phuong troi khong thdy mot ddm rudéng, mot cai
nha, hoidc mot sinh vat nao.

Khéi thanh Kampa-Dzong da xa, t6i mot cho
duong ré lam ba, téi ben dimg lai dgi may nguoi
kia. Cho khong lau, giay lat ho kéo té6i, Sa-tdn cudi
ngua di dau. Nhung toéi ldy lam ngac nhién vi
khong phai anh di v6i hai nguoi kia, ma 1a dén
bon nguoi! Anh ta néi véi toi rdng, via thué thém
hai nguoi phu dé vac do.

To6i nghe xong, chét sing. T6i méi biét hot
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hodng lan nay la 1an dau tiu hém ra di. Téi lién ray
la anh chang that nghiém khic, va néi thing rang
trong doi han khong con ai ngu dai hon anh nita.
To6i da de dat dd moi cach dé nguoi khac dung cha
y, ma anh ta con thué thém hai nguoi cho 16n
chuyén. Pay roi con phai nhoc long hon mdi khi
ngiing nghi § cac lang. Panh ring may con la dang
phdi ché ning ldm, nhung tha bd bét di mot phan
hanh 1y con hon 1a thué thém hai ngudi dé khuan
do.

T6i mudén bdo thoéi, nhung khong cé cé. Néu
dudi ho lién thi ho nghi ngd, vi ho thay sao muén
c6 vai gio lai thoi, va thay sao day t6 hen mat ma
lai dam cai véi 6ng chi nha giau, e ho sanh nghi.

T6i bao v6i Sa-tdn phai gidi thich véi ho ring
dinh thué ho la vi tuéng hai nguoi phu viéc (chi
La-ten va t6i) con bi bénh, nhung gio day nho an
duge va da nghi ngoi tron dém nén khée lai roi,
vay khong can ngudi theo khuan d0 nita, sé tra
tién cho ho dd tron ngay. Sa-tdn mudn cai 1ay 16
méang v6i toi, nhung roi thdy toéi gian di khong
dang duge, lai thay tay t6i chup ngon dao trong
lung nén phai budc long nghe theo. Sau cung thi
moi chuyén ciing dugc dan xép yén 6n, moi nguoi
cung nhau tiép tuc cudc hanh trinh.

Bu6i cai 1ay hom 4y lam cho vé sau cé chuyén
16i thoi. Toi qud trach Sa-tdn nhiéu tiéng ning né,
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han ta nghe tic 1dm, nén cim gidn mai va thanh
ra d6i nghich véi t6i luon. Hin con theo toi 1a vi
tham tién, va mudn t6i kinh d6 dé choi cho biét.
Nhung hén sé tim co hoi d€ lam nhuc t6i ria hon.
Ciing may 14 nhitng ngudi kia khong ai ua han, vi
bi hén hiép dap va hanh ha luén.

Pi vong, theo nhiéu day ndi nhé, dén mot chd
nhiéu lang x6m c6 vé sung tic. Ching to6i ding lai
héi tham duong. Nguoi ta sidn long chi va ho cing
khong to mo, nghi ngo chi ca. Téi da dugc viing
long vé su gid dang cta t6i roi. Chi con lo ngai vé
duong xa x6i va vé thai do cua Sa-tdn ma thoi.
Ching t6i khong nghi trong lang, cuing nhau dung
trai theo ven mot con muong gitia troi.

Nu6c déng bang thanh 16p khong day 1dm, toi
ldy d6 lam nu6c uéng. Con may nguoi kia lai thich
udng ruou mua ¢ cho Kampa-Dzong héom qua. T6i
khong udng ruou, 4y la muén gitt thé dién cho
thanh cao. Minh 13 mot nguoi xa la ddm nghi dén
viec vieng tham kinh d6 nghiém cdm, can pha&i
lam cho bon nay kinh phuc. Cho nén toi thuong
néi véi ho rang toi c6 phai diép tu si ctia gido hoi
Tang gia cap cho, vi td6i c6 khdo ctu vé Phat hoc.
Nho t6i néi toi 1a nguoi dao Phat nén bon ¢ mdéi
dam nghe theo ma di.

Theo giéi luat, mot tu si khong bao gid uéng
rugu. To6i déong hai vai tro déu duogc hoan hao: d6i
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v6i nhitng nguoi toi thué, ho nghi t6i 1a mot tu si,
con trudc mat ngudi ngoai thi té6i 14 mot thing
nguoi lam thué theo doan.

Sa-tan ciing 14 mot tu si, nhung rugu gi hén ta
ciing uong khong chira.

Buéi sang 1én dudong, di khong bao lau gip nga
ré. Bén trai 1a dudng vé Shigatsé, bén phai dén
chua Sakya. Chua nay c6 tu rat lau doi va da noéi
tiéng ti xua, nho su sidp dit bén trong va con nho
c6 mot pho kinh sach c6 viét bang tay.

La-ten c6 biét chd nay, anh néi rdng canh chua
dep 1dm. Ngudi ta son vach tu trén xudéng duéi
béng soc den va xanh, con vdch phia trong lai lam
bing dat sét nung mau d6 nén trong rat la lung.

Noi thanh Sakya c6 bon ngdi dén cat 1én theo
kiéu Trung Hoa. Mdi dén c6 mot vi su trudng
truyén gia. Vi nay cé quyén cu6i vg. Hoi truéec,
chua Sakya 14 tu dinh cia quan phu tinh. T6i mudn
ghé d6 roi sé qua Shigatsé, nhung nghi k§ roi
khong di. S¢ riing néu ving mat lau, & bén An Do
ngudi ta sé nghi t6i da sang Tay Tang. Vi vay, néu
to1 mudn vao kinh thanh thi phai di that nhanh.

Ching t0i ré qua tay mat va 1én mot cai deo.
Cho nay con khé di hon cdi déo héom trude. Sa-tan
dau dang déng vai dng chi, nhung phai xuéng ngua
dé tiép stc cho may con la. Ba gio chiéu méi 1én
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t§i dinh deo. O day c6 mot cdi ban thy. Toi 14y
mot vién da cing dudng truéc ban ths va vai 16n
tiéng cau xin ddc Phat pho ho cho duge binh yén
khi di duong!

Sau khi qua khéi mot canh dong rong thi dén
lang Kuna. Nguoi ta dem chat it d6 ma ban cho
chung t6i. Dan trong lang 1a nhiing ngudi séng troi
dat. Cho nao lam an dugc thi ho t6i, cung nhau
dum boc ché che cho nhau va lo nuéi tha vat ma
ban ra ngoai. Ho van khong ua nhiing nguoi ¢ thi
ti. Thay bon toi cing 12 nguoi tréi dat nén ho co
cam tinh. T6i ¢6 mua duogc sita dé dung nhung phai
néi v6i ho riang trong bon cé nguvi bénh can phai
udng stia cho nhidu. 0 Tay Tang, ngudi ta khong ai
thich uong sita. Ho cho ring sita ciing nhu mot thi
nudc tiéu, chi dung chat it dé lam thudc ma thoi.
Trai lai, ho cho ring bo 1a sach hon, nén ho thich
dung bo d€ an uéng va lam dau dot den.

Bay gio toi tinh khéng che trai nita, vi dung
trai coi giong ngudi phuong Tay qud, nguoi ta co
thé nghi ngo. Phai ngd ngoai troi, nhitng nguoi
theo t6i khong bang long. Lanh ghé 18m, té tai dén
ca thé xac 1an tinh than. Nho c6 dot lia bang cé
tron v6i phan bdo nén cing d6 dugec phan nao,
nhung cd bon con phai 6m chit 14y nhau ma ngu
dé dugc Am ap hon.

Moi nguoi trong nhém di rong ra, thdy buon
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14m. Nhat 14 Sa-tdn ra vé khé chiu hon ai hét. Ma
qua that, duong di rat nhoc nhian. Phan thi troi
lanh, phan duong sid nguy hiém, lai khong dugc
nging nghi gdn x6m lang, bdo sao ho chang cing
dau!

Ho da toan tré lai. T6i néi rang dudng s4 da bi
tuyét pht roéi. Ho dan da lau méi chiu, nhung
khiang khéng ring néu gip x6m lang thi phai diung
lai nghi ngoi. T6i van biét ring cham tré thoi gio
la kh6é khian thém cho chuyén di ctia minh, nhung
bi€t lam thé& nao, chang 1& bat ho phai chiu déi rét
mai ¢ non cao!

Trong khi di dudng, d6i khi gap nguoi dung lai
dé€ néi chuyén véi bon td6i. Nhung nhat 1a ho thich
chuyén tro cung toi, vi nghi téi la nguoi téi t6 hen
mon nhat trong dam. Ho ddu dam mong tro chuyén
v6i dng chi Sa-tan. Ban dau t6i s¢ 1dm. Nhung dan
dan vé sau, thay khong ai biét t6i gid hinh gia
dang, nén méi tha hé ma chuyén van bing tiéng
Tay Tang, khong con lo ngai chi hét. C4 bon cho
dén bay gio mdi dugc yén o6n vdéi nhau. Sa-tdn véi
toi ctiing bdt d61 nghich, va may nguoi kia cing thoi
khong oan ghét niia.
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Chuong 7.

Phat giao ¢ Tay Tang

Mot hém, du dinh sé di s6m, nhung mat troi da
lén ma ching t6i van con nglt. Khi t6i mé mét thi
thdy mot nguoi ddng nhin téi. T6i nghi ring bon
ngudi to6i thué han da di bao quan rdi. Toi gia vo
ngu lai. Ban dém t6i ngi khéng mang kinh, chi khi
ban ngay t6i mang kinh den vi khong muén ai thay
ro mét téi. Nhung téi da so lam. Nguoi la mit ay
12 mot ké qua duong, di v6i con trai d€ dén thanh
Shigatsé. Pém hom qua hai cha con nghi tai Kuma.
Ho ra di rat s6m, va hing sang thi theo kip ching
t6i. Thay chdng t6i ngli ngoai troi, nén dén gan dé
héi tham. La-ten néi rang bon ching té6i di lac da
lau ma khong kiém dugec dudng, tré va mét qua,
khong thé vao lang gan ma nghi, danh phai ng
ngoai troi. Hai nguoi lién bé di. Ho néi di it dam
nita thi sé dirng, chung to6i c6 thé theo kip ho.

To6i da trét hida v6i nhitng nguoi to6i thué riang
sé ngiing nghi trong cac lang. Piéu nay that 1a kho
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sG, vi toi s¢ rang khong téi duge Lhassa. Long nghi
thAm rang trdi qua bao nhiéu su nhoc nhin gian
kho 1a vo ich, nhung van nuéi chat hy vong 1a vao
dugc trong kinh thanh réi hay bi bat ciing dugec.

Thinh linh ching t6i thdy mot top nguoi phi
ngua dén, c6 cam guom mang sing, lai dit theo
mot bay bo. Ban dau, téi ngd 1a quan chiec. Té ra la
bon thuong gia. Viéc tuan phong cta chinh phi
Tay Tang con thiéu sét 1dm, cho nén ngudi mudn
di xa thi phai hgp lai cho d6ng méi dam di, ¢6 du
ca stng 6ng, guom dao. Nhiéu khi nhitng nguoi dan
troi dat dam doén nguoi ma cudép cua, cho nén cac
thuong khach phai c6 du cach phong ngua. Ho
dung sing hién dai, vi hoi ndm 1904, chinh pht cé
méG ra mot 10 dac sing tai Lhassa. Qua dén nam
1912, 16 dac 4y phat trién manh 18m, stng lam ra
khéo 1éo nhu bén Nga.

Mot doan nita, ching t6i gap lai hai nguoi khi
nay. Theo phép lich su, minh phai nging lai vai
phut dang héi tham. Khi biét ching t6i mudn qua
Shigatsé viéeng chua, ho lién muén thap tung cho
vui. Shigatsé la qué quan caa ho, ho di tham ba
con bén Kampa-Dzong vé. Ho dé nghi di chung
cing khong phai la viéc la, vi trong xd thuong cé
nan cuép giat ldm, cung nhau di dong méi ving
long. Va lai di v6i ho thi minh khoi sg lac duong.
Bay gid toi chic riang su gid dang cta to6i 14 hoan
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hdo roi. Toi con dang bd ngd thi Sa-tdn da vui long
moi ho di chung. Vi anh ta la chi tru6c mat moi
nguoi, toi danh dé cho anh chang thi oai!

bén dung gitta trua, ma con dudng chung toi di
ctd 1én cao mai. P6 1a mot su it thay 6 Tay Tang.
Sau rot, chang t6i 1én t6i dinh deo. Noi day cing
nhu ¢ nhiéu dinh deo khéc, c6 mot dén thd, phia
trén c6 treo phuén va nhiing bai ciu nguyén viét
trén gidy. Chung t6i dem d4 séi ma cung dudng
thay cho hoa, cau nguyén ddc Phat. Roi chang t6i
ra di, dudng xuéng thap dan dan.

Pi t6i chiéu dén mot khu lang, cd bon vao mot
cai nha nghi. Va day 1a 1lan dau tién ma chiung toi
nghi trong moét nha quan ¢ Tay Tang. Cung nhau
ngoi lai &n uéng, t6i phai ngoi sau chét, an roi ma
al ndy ciing con uéng rugu. Nha tro khong chiéu,
khong goi, khong mén, minh phai dem theo ma
dung. Sa-tdn ciing danh ldy mén tot va yén ngua
ém dé ké dau.

Hai gio khuya, hai nguti di chung v6i bon toi
da thdc day. Ho stta soan ra di, vi nguoi Tay Tang
quen di sém diang di cho nhiéu va nghi tranh gié
budi chiéu. To6i ciing thic day, khong &n udng,
khong rida mat, theo ho ma di. Nguoi ta 6 day
khong hay tdm rita, ho d€ mat may minh may
déng day mot 16p d4t va mé. Vi vay, dén lac t6i
Lhassa, toi khong tdm rda lan nao. Ngudi Tay
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Tang néi rang khéng tdm rda thi khéi lanh 180 va
duoc phuc hau! Cé chd, may anh chang di cudi vo,
mudn cho ¢6 v¢ mang mé#t do ma vé nha minh, lai
con bdoi thém bo hodc md& truu. Trong xi, c6 mot
cau ca dao riang: Nguoi Tay Tang den ddta ¢ ngoai,
trong sach bén trong, con ngudi ngoai qudc trang
tréo ngoai da ma do nhép trong long. Trang soi ro
khip noi, nhung ma troi lanh cho dén néi may
ngén tay ctia ching toi budc d6 hanh ly cd run run
budc chang dugc.

DPi t61 mot lang kia, chdé nay c6 mot ngdi chua
16n, xay dai theo trién nai. Pé 1a chua Ragyimpa.

O Tay Tang, duong nhu nguoi ta chon rat k¥
nhitng chd cat dén dai, lang x6m ho#c chua chién.
Thuong thi lang § giita, chung quanh 14 déng trong,
hodc 6 nip du6i chan nui. Con chua thi cat theo
trién nai, khong cat trén dinh ma ciing khong nam
du6i chan nai. Pén dai thi ¢ trén chét vét, phia
dudi 14 dong ménh moéng, cé6 thé ding & trén ma
trong ra tan bon goéc troi.

Khu lang ma ching t6i sip vao kha dong dan.
Ho kéo nhau di cing chua, c6 16 dang nhim ngay
1& & chua.

Chua la may chuc toa nha, c¢6 khi con dén may
tram, may ngan. Chua c6 chd dé€ thd phung, c6 chd
day hoc, ¢6 chd cing 1é, ¢6 chd tu tap, ¢6 chd giang
kinh. Mdi budi sdng, cdc tu si déu tap trung lam 1é&
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trong dén tho. Thinh thoang, cac vi hoi lai ma
nghe thuyét phap, gidng kinh.

Chua nidm theo trién nai, c6 khi vach phia
ngoai thi giap véi dong bing, ma cic day nha, dén
thi kéo dai véi nhau theo trién nai ma lén cho chi
dinh. Nhitng toa nha trén hét 1a kho chta d6 an.
That 14 dé so, trang nghiém.

Chua chiém mot khoang dat rong 16n, c¢6 vach
thanh bao chung quanh, c6 bon cita chinh quay ra
bon huéng.

Bén trong la phong cta chu tang, truong hoc.
Toa nha 16n hon hét 12 mot phong c6 cham tro rat
thanh lich v6i nhiéu ban tho, mbi ban déu cé tuong
Phat v6i dén thip bang bo. Ciing c6 chd dé tho cac
vi su truéng da tich, c6 kho kinh sach, c6 phong
lam viéc, lai ciing c6 nha tring tri va nghiém phat
cac su pham gidi.

Chua la moét canh tap nap, ngusi dong dao, co
nhiéu duong sa. Giita troi 14 mot cai san rong dé t&
1é va cung Phat.

Dai theo trién nui, c6 nhiéu nha khéc cat rai
rac, xa nhau dé cho cédc tu si dén tham thién, va
phia duéi 12 nha rong dé cho cac thay 6 xa dén
viéng c6 chd nghi ngoi.

Mbi chua dén thudc quyén mot vi dai ddc Lat-
ma. O nhitng ngoi chua 16n, Lat-ma 1a mot vi Phat
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dau thai, c6 quyén thé rat 16n, va c6 nhiéu vi phé
Lat-ma theo phung su.

o) day nha chua cing la m6t dang phai chinh
tri r4&t manh. Ho binh vuc su an ninh, bdo vé
nhitng 1y 1& ctia ho, dau c6 can dén sdc manh bao
luc, ho ciing tuy tién ma dung. Trong chua rat dong
ddo, c6 hai nha chua 16n hon hét gan kinh d6: chua
Sera ¢6 sau ngan tang si, chua Drepung c6 dén
muoi ngan.

Pa s6 cdac chuia déu giau c6 14m, c6 nhiéu cla
cai va rudong dat. Chua cat toan biang da to, khong
may noi xay bang gach phoi duéi nidng mit troi.
Tuy vay, cling c6 mot s6 chua nhod, c6 vé ngheéo
nan, dang thuong, chi giéng mot ngdéi nha nhd
trong 4y c6 léo téo may vi tu si.

Qua khdi lang 4y, phai di 1én mot cai deo rat
gay go, mét nhoc. Sau dén mot 1& quan da dong
khach, lai ¢6 mot vién quan bén thanh Kampa-
Dzong. T6i khong dam vao trong, e 10 chuyén, nén
phdi 6 ngoai tau ngua ma chiu cho dén sang ding
di tiép.

Ké& dén vung chua chién d6 so6 va c6 danh & xd
Nartang. Chd nay vén cé tiéng vé nghé in sach vé.
Phan dong cdc tht kinh siach ¢ Tay Tang in tai
day chi dé dung trong cac chua, vi dan khong biét
doc. Kinh d6 cling c6 nha in, va lai mdt phan kinh
sach ciing in tai chua Lat-ma bén Bac Kinh (Trung
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Quéoc). Nhung khong c6 nha in nao tiéng tim biang
nha in & Nartang.

X Tay Tang c6 mdt nén vian chuong rat phong
pha. Phan dai thé 1a van chuong Phat hoc. Va
ngudi ta ciing c¢6 dich nhiéu kinh sach An b6 chi
Phan (Sanskrit) ra chit Tay Tang. Nhung phan
nhidu kinh sich An bo da lac mat, cho nén muén
hi€u rd Phat gido thi can phdi doc kinh sdch chit
Tay Tang. C6 nhiéu quyén in riéng. Nhung cé
tiéng tam hon hét 12 hai bdo kinh Kanguyr va
Tengyur gom du Tay Tang Kinh.

Kinh Kanguyr gom tit ca nhiing bai thuyét
phap caa dic Phat, dugec mot tram ban, c6 khi la
108 ban, moéi ban 1a mot ngan truong, va riéng ra
1a 1083 quyén.

Kinh dich chit Phan,' ¢6 khi dich chit Trung
Quoc, toan 1a lap lai nhimg 161 thuyét phéap cia
Phat.

Trong cac ban cua bd Kanguyr, c6 muoi ban
day vé luat, tdc 1a su trat tu va cdch an & cda tu si.
Con bao nhiéu la nhiing lan thuyét phap vé dao
didc va luan ly cta diac Phat.

Kinh Tengyur dich céc 1oi truyén day, 1la 225
ban. Kinh nay néi vé tinh than va triét ly, luan ly

! Sanskrit
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dao Phat, va day am nhac, vian pham, meo luat
hanh vén, vian chuong, y khoa, ciing day vé may
moéc véi cdc khoa hoc bi truyén vé doi Phat gido
thanh hanh thué truéc, thoi Trung c6.

Phan nhiéu cac ban kinh cta hai bd 4y déu viét
va dich tu thé ky tht chin dén thé ky thd muoi
bon, nhiam thoi ky vian hoc 6 Tay Tang dugc thanh
phat cuc diém. Van chuong hién nay lai thap kém
14m, chi biét ban luan va chép tiéu st cia may 6ng
Lat-ma da qua doi ma thoi.

Nghi lai xt Nartang mdét gio, chiang t6i lai ra
di. Chiéu lai, nghi trong mot nha tro. Sang ra di
khong lau thi thdy dang thanh Shigatsé. To6i bi
kiét da mét lam, nhung thay thanh Shigatsé tu xa
thi duong nhu khée manh lai ngay ma di lai viing
vang.

Hai nguoi dong hanh véi ching t6i ¢ tai mot
lang nho du6i nha chua Trashi-Lumpo. Ho thanh
ra than thich vé6i minh va mdi moc minh, cho nén
ca bon déu lai nghi tai nha ho tron ngay 6 thang
2, khoi phai vao nha tro trong thanh. T6i ¢6 dip
vieng chg bua va chua chién. Chinh ngéi chua
Trashi-Lumpo nay la noi thuong c¢6 ca ngan khach
hanh huong dén chiém b4i. Lac truée, thanh
Shigatsé la kinh d6 cua xd Tsang (Hau Tang) tu
tri, cing nhu Lhassa 1a kinh d6 cia xt Dbugs (Tién
Tang) tu tri. o) Hau tang, c6 ong Lat-ma chua
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Trashi-Lumpo cai tri nhu mot vi vua. Bay gio chinh
phu trung uvong da sdp nhap hai xt tu tri 4y lam
mot v6i toan nuGc Tay Tang. Trén hét c6 diac Dat-
lai Lat-ma tri vi, ngai ngu 6 Lhassa. Vé phan
chinh tri, vua é Lhassa manh hon. Con vé phan
ton giao thi Pat-lai Lat-ma v6i vi su truéng Trashi
& Shigatsé déu c6 quyén bang nhau. Va béi vi su
truéng Trashi Lama chuyén vé tinh than dao duc,
cho nén nhiéu ngudi néi rang dic Pat-lai Lat-ma la
chua té vé chinh tri, con vi Trashi Lat-ma 1a chaa
vé dao ddc. O Tay Tang, ngudi ta xem hai vi chia
té 4y la hai ddc Phat héa sanh, dic Dalai Lama
(Pat-lai Lat-ma) 1a hoéa than cia didc Quan Thé
Am, con ddc Trashi-Lama, goi theo Trung Quéc la
Ban thién Lat-ma, 1a héa than ctua dic A-di-da. Toi
dugc biét rang dén xé& chiéu, vi su truéng Trashi-
Lama s& cam dau tang ching ma di qua céc néo
duong. To6i 14y lam vui mung. T6i 14n theo cac tin
doé va dugc thay tan mat ngai. Hinh ddng ngai thi
hién hau, guong mit c6 vé cao sang. Xem ngai ém
ai diu dang lam. Ngai c6 vé 6n hoa thanh tinh theo
chic nghiép va dia vi minh. o) Tay Tang, chua cua
ngai la trat tu hon hét. Pao ly day ranh ré cac
tiéng va moéi ndm déu c6 hoc ting § cac noi trong
nuGc dén thi duge cdp bang. Trong chua cé ching
bon, ndm ngan ting si.

Chiéu hom 4y chi nha dai chung téi mot bita
tiéc, rugu thit & hé, lai c6 cd dan ca hat xuéng. Sa-
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tin va La-ten uéng da qua chén. Ching toi chi
udbng arak la tht rugu manh, va ché-chang la tha
ruou giai khat. Hai nguoi say, suyt nitra lam cho ca
bon phai mang hoa. Ban dau con cii co, roi dén
mudn 4u dd nhau. Ai ndy xtm lai can. C4 hai déu
quén mat vai dang dién cta minh, nén quay sang
héi t6i coi ai phai ai quay. Toi diéng ca nguvi, vi sg
16 chuyén. Nhung vi moi nguti ¢ dé chi la dan qué
mia nén khong ai dé long nghi ky gi hét. Cing
may la giai hoa duge ca hai. Thé 1a xong chuyén.

M6t gio rudi khuya, nhung t6i chua ngu, cu
dinh ninh cho 14 nhiitng nguvi § day da hiéu hét su
tinh roi, chi cho sang 1a di bdo quan thoéi. C4 dém
toi khong nga duge. Pén rang déng, toi goi La-ten
day di. D6 dac sip dat dau d6 da xong, mé6i goi Sa-
tan day sau chét. Anh chang van chua tinh héan,
moi ngudi xim d4y anh 1én yén va phai di mot
quang xa anh chang mdéi that su tinh tao.

Ching t6i di ngang phia du6éi nha chua. Troi
con khuya. Nhung ca chua da thdc diay cong phu.
Céc su tung tir ba bon gio khuya. Con may nha su
I& hanh va nhitng nguoi di hanh huong thi via di
chung quanh chua vita quay nhiing banh xe cau
nguyén hodc vira 1an chubi Bo-dé. Mdi xau chudi
thuong 14 108 hot va cac tin dé6 Phat gido déu cé
dung. C6 nguoi di vong quanh chua, cling ¢6 nguoi
viua di vua lay.
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Bén phai la mot go 16n, nghia dia cua ca ngan
ngudi Trung Qudc. ﬁ;y la d4u tich thoi Trung Quoc
cai tri Tay Tang. Chi c¢6 vai ngéi md truGc nam
1912. Bay gio 6 Shigatsé con binh linh va thuong
khach Trung Qudc. Con phan dong 14 moé bac ménh
cia cd ngan nguoi lic Tay Tang ndi lén hoi nam
1912 ma doi quyén doc lap. Nguoi Trung Quéc bi
giét sach, chi mot s6 it tron dugc ma thodt vé qué
huong.

O xa Tay Tang, khong c6 nghia dia chén nguoi,
vi phong tuc ho khong chén ngudi chét. Mot it vi
su truéng Lat-ma danh tiéng dugc gitt xac trong
hom bing vang va dé€ trong dén tho, tin do thuong
dén chiém nguéng. Hau hét cdc vi su truéng, khi
qua doi thi nguoi ta thiéu xac. Nhung & Tay Tang
it ¢6 cui, cho nén nguoi thuong it dugc thiéu. Ho c¢6
cach khac dé dua nguoi chét vé cdi tho vay. Nghia
dia 12 chdé d€ thi thit cho chim 6. Ngudi ta dem x4c
ra t6i d6, dé€ 1én trén mot tdm da bang thang. Xac
nim sip, ngudi ta méi chit ra tung khic ma cho
thd va chim an. Mudén cho ké khac chét duge dau
thai vao noi phic hau, nguoi ta thich dem xac cho
6 &n. Gan nghia dia, c6 mot bay 6. Xac viua dua lai,
mui bay ra, gidy phat 6 bay lai rdt nhiéu. Cé6 mot
nha su coi vé cudc tong tang nay. Miéng dau phat
cho con 6 16n tudi hon hét trong bay. Nguoi ta kéu
tén né, né6 mé6i di ra ma lanh phan. Chim 6 da
quen roi, nha su ci kéu tén thi ching né di ra ting
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con.

Pi dén trua, mét méi ldm, ching tdi vao t6i
lang Pengma. Du dinh nghi dém tai dé, nhung
quan x4 da day khach cd, khong ai cho minh nghi.
May kiém dugc mot cdi nha tro cta co6 kia. C6 map
map, chitng hon bén muoi, nhung xem bd vudon nha
con bén mui hoa. Cé6 duong c6 sdn nam dic 6ng
chong. Nhung khong hiéu sao, c¢6 thay tdi coi bo co
thich tinh véi t6i 1&m...0 Tay Tang, nhidu vg,
nhiéu chéng 1a viéc thudng, it ngudi nio mot vog
mot chong. Cai tuc mot vg nhiéu chong ctia dan
gian git dugc 1a vi ho bdo ton cia cai chung cta ho
hang. Hang phu nit rat trong cai tuc 4y. Nho duge
nhiéu chéong nén ho méi rong quyén hanh trong
gia dinh. Bén Tay Tang, viéc bé vg bé chdong lai
ciing khong khé, mién chiu t6n tién 14 xong. Tén
nhiéu hay it 1a tuy theo ngudi va hoan canh, va
ciing chiéu theo luat dinh trong nuée.

TU nay toi da di vao mot xi ma khong miy
nha tham hiém dugc budc chan vao, cho dén nguoi
ban x ma chinh phua tra rat dit tién ciing khong
dén tan mién nay. To6i rat cha y va ghi lai ti mi
nhitng hinh tich dia du vao trong quyén s6 cua toi.
Su tra hinh cta t6i khong cho phép téi do ngam
bang khi cu dugc. To6i chd nhitng hom cé triang, toi
thidc khuya hon may nguoi khac ma vé ban do
nhiing xi da trai qua. Chi c¢6 cach d6 ma théi, vi
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ban ngay thi minh & truéc mit dong nguoi, con ban
dém thi khéng c6 den.

Hoém nay, ching téi di rat it. Chi u6c chimg 25
cay s6 thoi. Chung t6i dinh rut t6i, nén hom ké,
troi con khuya vao 161 hai gio ruéi thi da thac day
ma lén duong.

Chung t6i lac mat mot khoang xa. Sau mdi
kiém dugc dudng, thi cd bon déu ldy lam mét méi.
Pi gan t6i mot ngodi chuia xua. Lan nay la lan dau
ma to6i thdy mot cadnh chua cat theo trién nui.
Minh muén vao viéng canh va tim kinh sach xua,
nhung s¢ mat thi gio, bén di luon. Pén x6m Rugu,
ca bon vao nghi trong mot nha tro.

Nha khong c6 khach la. Téi dé€ La-ten nau do
an, t6i di thang lén tang trén nam nghi vi dau
nhidc va mét moéi 1am. Mot 14t, ¢c6 chd nha 1én tim
chung t6i ma ké chuyén 16i thoi trong lang.

C6 than vé than phan rii ro cia vi tdng tru tri
chiia ¢ lang. Ong cling nhan 6ng 12 Phat héa sanh,
nén duoc chon lam cha trong chua, nhung cho dén
16n s& giao quyén cho 6ng. Luc 6ng con nhéd, mot
ldo tang cai tri thé cho 6ng. Bay gio dic Phat song
da dang tudi truéng thanh va doi quyén lai, nhung
lao tang khong chiu nhuong. Hai bén tranh nhau
kich liét. Lao kia manh thé& hon, nha su Phat héa
danh tra chic va ra khoéi chua. Toi 14y lam ngac
nhién, vi mot nha su xung 1a Phat tai thé ma lai
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phéi tra chic, nén t6i héi kj co6 ta vé cong viéc 16i
thoi ay.

Co dap rang nha su 4y nhan qua cai quan mot
canh chiua khéc. Ong ¢6 nhat dinh riang chitng qua
doi ong sé dau thai lai 1am chi chua 4y, ché khong
tré vé chua da xay ra viéc 161 thoi kia (!)

Nghi dugc chiing mot gio, ching toi lai ra di.
Loi mot gio trua, troi ndng l1dm, néng hon cd nude
sO6i, 0 mot vat gi ngoai troi thi lién phéng tay
ngay. Thé ma trong béng mat, lanh hon nuéc da,
lanh nhu ban dém. o) Tay Tang that la hon cac
noi. C6 nhiéu khi troi lanh dén ba chuc d0 am vé
dém va néng hon do sbéi cua nuéc muoi hodc hai
muoi do vé trua. Giifa trua, trong nha niu tra roi
dé mot chat, tra thanh ra nuéc da. Minh thu dé
mot chan trong mat, mot chan ngoai ning, thi mot
chan bi lanh nhu trong nuéc da, con chan kia bi
néng nhu vao nudc soi.

B4y gio toi yéu 1dm, di khong néi, vi bénh kiét
cang ngay cang ning thém lam cho mét méi va
yéu dudi vo cung. Nhing ngudi theo téi rét tha
rugu manh arak dua to6i uong. Gitta duong khong co
thuoc gi khac, danh uéng rugu cau may. Rugu uéng
vo khoi c¢o thi né 16n nhao trong rudt toéi, duong
nhu bi lira d6t bén trong nén duge thém sic manh
chay theo kip moi nguoi.

Sa-tan di t6i trude, thué mot nha tro tot dep,
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c6 g6i ném chinh té. Trong nha cé hai bd van nhé
dé cho khach sang. Pa c6 mot ong su nghi roi, ong
nay di tir Lhassa dén Shigatsé. Sa-tadn qua choan
b6 van bén kia. Con minh chat phidn nhé nhen
kh6éng mong huéng duoc.

Ong su thic day, ben doc kinh. C6 mot bat tra
dé truéc mat, hé 6ng doc kinh nadm phit thi udng
mot hép tra. Xong réi thi 6ng doc kinh cau phuéc
cho ching t6i. Chung t6i cing dudng bing tién.
Bén Tay Tang doc kinh 1a dugc phuéc nhiéu 1dm.
BG6i binh dan khong biét chit cho nén nho cdc nha
tu doc kinh ho cho. Tung kinh ciing 12 mot nguén
lgi chinh cta nguoi tu.

Thay tu é Tay Tang dugc nhiéu méi lgi. Nhiing
nha sang trong c6 viéc tang té thi thuong thinh
quy thay dén ma tung kinh. Dau ¢ chua, dau &
ngoai, cia tién chau cap khong c6é han dinh, tuy
theo hoan cdnh. Cé thay con nha giau cé thi dugc
cha me trong nom va cho &n hoc. Lén 1én da cé
cia cai gia truyén, lai dugc nguvi ta cing dudng
nhitng khi thay cdu nguyén cho nguvi ta. M4y nha
su truéng lén dén bac cung tot 1a truéng lao Ge-
long, dugc ba tanh ton trong 1d3m. Trong cic viéc
gd cudi t& 1€, ho déu nho vao nha su dé cau nguyén
va xem xét gium. C6 dau dén, ho cling nho nha su
tung niém ma tri cho lanh manh. C6 sanh dé, ho
ciing thinh nha su dén dé xem van mang cua dia
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tré mai lot long.

Nguoi ta cing nho cac nha su béi qué va doan
viéc tuong lai. C6 chua ciing cho vay ma lay tién
16i. Lai dé€n khi nguti ta lam mua mang xong thi
nha su di ting nha tung kinh cau phuéc, thi ho
chia b6t cho mot phan, nhiéu it 14 tuy theo pham
béc cua nha su.

Chua chién phan dong la giau c6 1dm, nhat la
hué loi dat dai chung quanh chua. M4y ngudi mudn
rudng dugc truyén ti luu ton, khéi déng thué cho
nha nuéc, mua mang thi chia lai cho chtia méi nam
mot phan ba. Nha chua lanh 14y hué loi, d€ dung
vao ba viéc: stia sang chua chién, mua sdm cac do
can thiét trong viéc 1& cing, mua d6 vat dung cho
chtia nhu d6 4n udng va dau den d€ thiap ngay
thuong va nhitng hom 1é cing tai chua. Nha su bén
Tay Tang khéi nap suu thué chi ca, va di dau ciing
dugc ba tanh nang d6, ing hd cho moi bé.

Ong su doc kinh ciu nguyén cho chding t6i trét
hai chuc phat déong hé. Ching t6i cing cho 6ng hai
dong trang kas. Khi 6ng di ra, troi da khuya. Trong
nha nghi chi con ¢6 bon toi thoi. Toi 18y lam vui vi
khong con ai la. Nhung Sa-tdn coi bo khoai hon, vi
han thita dip nay ma ham doa téi. Hin thay toi
quyét tinh muén dén Lhiassa, nén nghi ring muén
doi bao nhiéu tbéi ciing phai theo ¥ hin. Qua that,
tha 1a toi ép bung chiu thiét, con hon 1la dé cho
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cong viéc bat thanh. Hin doi t6i mot ngan ru bi,
va de ring néu téi khong nghe theo thi hin sé to
cdo v6i nha chic trach. T6i gian mudn danh hian
cho chét. Nhung nghi lai vo ich, bén hda ring néu
di t61i Lhassa thi toi sé€ thuéng cho hai ngan ru bi
cht khong chi mot ngan. That budn cudi 14 con s6
nay that ra con it hon s6 tién ma to6i da dinh cho
han. T6i lai bdo hén viét cho t6i may chit, nhung
hin ciing kho khao ma nghe theo. Lién d6, toi cho
han hay ring, néu gitta dudng to6i bi bat, hoic la
d&n Lhassa hin lam cho toi bi truc xuat, thi t6i An
D6 to6i sé lam cho han phéi di tu vé toi ham doa
nguoi.

Sang hom sau lai ra di. Mudi mot gio trua dén
lang Namu. Gitia lang c6 mot nha chua 1én. Vai vi
tang dang di dao trén dudng, c6 nhiéu vi ding nhin
chung t6i. Vé sau, t6i dugc biét ring chua nay ndi
tiéng 1a phan dong. C6 may o6ng su di ngay lai ma
héi chang t6i. Vi thay chung t6i méc d6 xd Sikkim
khac hon d6 xt Tay Tang mién trung, cho nén ho
c6 long nghi.

Vi méi khi hém bi Sa-tdn hdm doa, nén bay
gid t6i s¢ han khai ra 1dm. Nhung hin da vi tién
ma dinh dua t6i t6i Lhassa thi chic khong dai gi
ma khai ra dau. Hin tra 1oi so qua it tiéng thi ho
cho chung toi di. Coi bd ho chua an long nén thay
Diogene di sau chét, ho kéo anh nay lai réi héi
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chung vé ca bon ching to6i. Anh ciing giit dugc kin
nhem, tra 161 kho khao khong a4n nhap gi. Ho ben
buong cho di. Ong su goi ching toi lai ¢6 1& giit
chic Tcho-Trimpa trong chua, mdt chic vu lo gin
gilf trat tu trong chua va ca khu vuc chung quanh.

Chua 16n c¢6 mot sd ting chang cé chic phéan,
modi noi lai khac nhau. Nhung vé cdc ngoi chua
Gelupa la phai tu chinh thic cua chinh phu Tay
Tang (cac su thudc phai nay doi mi mau vang) thi
trat tu to chdc theo nhu sau day:

Trén hét, c6 su trudng tru tri trong chta 12 mot
vi Phat dau thai, chic danh ngai 1a Tri-ku, dugc
ton 1én chic nay tir hoi con nhé, hoic 1a gido hoi
Shigatsé hay Lhassa phéi ngai qua cai tri. Phan tai
chinh thi c6 chic Tchandzo ndm giti v6i chic
Tchinyer lam tri su. Chiic Lob-pon 1a déc hoc, day
tang va day nhiing 16p cao. Chic T'cho-Trimpa tiép
stiic v6i vi doc hoc, va lo gitf gin trat tu tri an. Hai
ong nay c6 nhiéu thay ting khéc phu gidp.

biéu hanh sinh hoat thudng ngay va ngay 1é
thi c6 chic vi Umdzé 1la nguoi cao nién hon hét
trong chua, véi mot vi Kunyer lo vé quan o va vi
Tchama lo vé tra nuée. Lai ciing c6 nhiéu ting si
khéc lam nhitng phan su dac biét, nhu may céc su
luong y tri bénh bang dugc thdo, cdc su tri bénh
bang bua chu, cdc su hoa si vé hinh tugng trong
cac dén, cédc su tinh tién chép s6, cac su di thu gom
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hoa l¢i, va cling ¢6 céc su lo n4u an.

Tuy muén diing trong lang dé dung biia va nghi
trua. Nhung may vi su d6 lam cho téi s¢ qud, nén
cung nhau di luon. Mot gio sau, dén mot nha tro
nhim ché vdéng, cd bon bén vao nghi ngoi, khéi lo
so chi ca.
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Chuong 8.

Trude ham su tu

Troi con sém, toi mudén dung nghi va viéng
thanh Pédé-Dzong, vi con vai cay s6 thi t6i. Khi
gin dén mdi hay mot tin rat quan trong lam cho
t6i phai sap dat lai viéc di duong.

Thay to6i ving mét & Darjeeling lau, nguoi ta da
bit dau di nghi. Va khi biét rang t6i da qua khéi
xU0 Sikkim thi ho mdéi nghi hodc thém. Sau nghe
doén rang c6 nguoi gip téi gan Lachen, ho méi chic
rang t6i di vao Tay Tang va muén dén kinh thanh
Lhassa.

Chinh phu lién théng bao cho céc quan dia
phuong. Ngay hom t6i di khoéi Shigatsé ngay 7
thang 2, thi chinh pht trung uong va hoi dong céac
bo trudng & Lhassa biét rang to6i da vao Tay Tang
va dang di thdng vao kinh. Ngay k& d6 chinh phu
lién gé&i gidy bao dén cac quan dia phuong, ra lénh
tim kiém t6i ma bat lai va dudi tré ra khéi bién
gi6i. Vai ngay sau, khong nghe ai bat dugc toi,
chinh phu bén cho ciac quan chic dugec phép don
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xét va luc soat ky ludng nhiing bé hanh va thuong
khach di theo duong vao kinh d6.

Cac duong 16n déu cé6 ngudi canh gilr rat
nghiém. Ching t6i di theo dudng ving, & may chd
d6 ho chua hay, cho nén ching t6i khong nghe tin
tic gi la. Pén khi t6i dudng 16n tir Gyantsé, thang
sudt vao Lhassa, ching t6i méi hay thién ha don
rum v6i nhau rang cé yéu qudi & ngoai quéc dang
di vao trong nudc.

Dan gian 14y lam s6i dong, ai cing déu héi
ching t6i xem c¢6 thay nguoi la 4y hay chang. Lé
tat nhién 1a chang t6i dap rang khong thay. May
cho ching t6i di véi dam nguoi danh gia, cho nén
khong ai dé y nghi ngd. Nhung ho da téi nha, bay
gio0 minh khoéng thap tung véi ai, t6i cld sg gap viéc
trac tré nén long lo ling 4i ngai hoai. Puong dén
kinh d6 con khong bao xa, 161 chiing tdm chuc cay
s0, ma ho gitt gin rat nghiém nhit, nhung cing
danh liéu nhidm méit dua chan. T hom di khong cé
viéc gi tré ngai, la vi khong ai nghi ngo. Tuy van
chic y vé su thay hinh d6i dang, nhung ho xét ky
14m, dau dam chéc gi 12 moi chuyén da hoan héo.

Ngi khong duge, t6i bén ra ngoai di dao véi
La-ten. Toi c6 dem theo d6 dé vé mit may, vi may
hém nay quéa day mua dan gié nén nuéc thudc da
phai nhat di dan. Ching to6i dén chd ving, La-ten
bén stia didm lai cho téi. Xong roi, toi bé hét do ay,
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vi néu dem theo chung xét gap duoc thi bai 16. Hai
dda to6i di dao gan dén chua Samding 14 mot canh
chua c6 danh tiéng & trong nudc. Chua nay la hon
hét, phan nia nguoi tu hanh 1a tang, con phan nia
1a ni, trén hét c6é su trudng la mot su nir, goc 1a
Thanh mau Dorjé-Pamo tai sanh. Chua cua Phat
ba tuy khong phai cia chinh phua, vi tang chang d6i
mi do chd khéng phai d6i mi vang. Song Nha
nudc cing doi v6i ba ngang hang nhu ddc Phat
song 1a nha vua. Nhitng khi di xa ba ciing ngoi
kiéu nhu ddc Pat-lai Lat-ma va dic Ban-thién &
chua Trashi.

Ba khong giit 16 cao dau nhu cac vi ting ni,
nhung ba khong bao gid ndm ma ngu. Ban ngay ba
c6 thé ngdi ngu trén ghé dua, nhung ban dém ba
thic tron ma tham thién, ba ngdi tadp trung tu
tuéng rat nhoc nhin theo nhu céch cta cic nha tu
hanh dai dinh.

T6i khong dam di gan chua va khong dam dé
cho may vi su vdi su c6 gip, vi trong xd ngudi ta
con nhé mot chuyén truyén ky: Ngay truéc c6 mot
ngudi ngoai quoc vao xd, thi nuéec duéi hé trong
chua lién d6i mau va thanh nuéc doc. Tu dé vé sau,
ngudi trong chua biét ma ngan ngiia ngudi la. Chua
khong nim trén dudng di, thi dai gi phai di ngang
ay cho mang hoa. Dao canh qua loa, roi La-ten v6i
toi cung trd lai ché ngu & lang Yasé.
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Chuyén Phat ba va nhiing 161 don dan da lam
cho thing La-ten s¢g 1dm. Anh ta néi v6i toéi rang
nén trd vé, hodc c6 mudn di thi nén di mot cach
cong khai, bat qua ho c6 bit ciing chi giam lai roi
truc xuat vé xd. Con dé ngudi ta truy tim, bat dugc
theo cach gid dang thé nay thi chic nguoi ta sé
hanh khé va giét chét mat. Toi dap riang minh di
da xa roéi, tréd vé 1a dai 14m, va t6i da quyét chi vao
kinh, dau cho nguy cdch nao tdi cing khoéng lo
ngai. Anh ta khong ldy gi lam hai long, nhung
ciing nghe theo, va hita gitr long trung thanh véi
to1.

To61i cing dinh thap tung véi mot doan I hanh
dang khéi bi nghi ngd, nhu vira réi nhd di chung
v6i nguoi ban x ma téi vao t6i lang Yasé duogc dé
dang. To6i cho La-ten di rao trong lang tim xem c6
doan 1& hanh nao muén t6i Lhassa chang. Anh ta
chang tim dugc. Nhung & trong mot quan tro, giap
ba lit khach sidp vao Chushul, xi nay cach do
thanh Lhassa sdu chuc cay s6. Chang téi tam cho
la duge nén thuong thuyét véi ho dang di chung
mot doan.

Troi gan sang, ca bon ra di. Mot lat sau, thay
thanh Pédé-Dzong phia trudc. Chung t6i muén di
qua khéi thanh héi khuya, nhung vi tré nén c6 mot
nguoi linh tuan trén thap trong thay. Chang toi
khong ngiing ¢ trong lang vé phia duéi thanh, lai
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di rat mau. Lién d6, c6 hai vién quan trong thanh
chay t6i va ra lénh bao ching t6i nging. Ho hoi
ching t6i ¢ dau lai va c6 gap ngudi ngoai qudc nao
chang.

Lac 4y, toi tudng 1la khong xong roi. Ho xét
thang Sa-tdn rat k§ vi né 1a chda. Ho ciing xét toi,
nhung so sai lam, con so sai hon xét thing La-ten,
vi toi 1a day t6 bac chét! Ho ciing md nat 4o toi ra,
thay nguc to6i cing den dua do ddy nhu moi ngudi,
ben tha toéi. Toi lo sg vé cip mét lam, nhung ho
khong thay. Ho dau c6 ngo duge rang, mot ngudi
Tay di bo rong ra bon chuc cay s6 véi cac dé nang
trén vai, con nguoi lam thué lai ngoéi trén yén ngua
rat thong dong nhan ha!

Trai qua bao con nguy hiém, bao 1an thady su
chét gitta dudng, nghi lai ma tu khiép. Bay gio di
t6i kinh d6, thay ngudi ta tuan phong nghiém ngit
14m, lai cang khiép thém.

Ching t6i nghi trong nha tro, lam quen véi co
chia. Co6 ta vui long ngodi lai ma céi chuyén véi
ching t6i. T6i budén ngl, ngdi dua géc t6i. Thinh
linh nghe ¢6 ta dem chuyén nguti ngoai qudéc mudn
vao kinh d6 ma thuat lai va héi rang chang t6i cé
thdy ngudi 4y hay khong. La-ten dap rang chang
gap ai la ngudi ngoai qudc va béi vi ban cong viéc
di duong, nén khong dé y dén viéc gi hét. Co ta noi
rang mudn gip yéu quai la lung va sé c6 cach xi
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tri v6i yéu quai. Cé ta chic riang quan chic tim
kiém k¥ lam, thé nao ciing phai bit dugc. Hon niia,
ddc d6 nha vua 16n 1dm, c6 thé lam cho yéu quai bi
ngudi ta nhin bt va dudi vé xu.

To6i nghe ¢6 trong cay vao dic cua Phat séng
thi luu ¥ 1dm. Ngudi Tay Tang kinh phuc nha vua,
xem nhu ddc Phat dau thai, c6 da toan ning va
toan tri, ho nghi rang ngdi vua chi dé riéng cho
dic Phat séng, ché thuong nhan khong ai ddam
tranh gianh.

Vua da trai qua mday lac gian trudn, may phen
lan dan luu vong, nhung long ddn van con ton
trong ngai luon. C6 16 ho da quén mAat may nam
luu lac ctia vua r6i. C6 chi néi hét chuyén, ching
t6i ngt dén khuya roéi day ra di.

Troi viia rang sang, di dén mé séng, phai qua
do. T6i so bén kia sé6ng c¢6 quan ding dén ma xét
bo hanh tung nguvi. Chung tdi t6i bén do thi bon
cheéo con ngt. Ho chd dén sdng mdi chiu dua khéach
qua song. Ping mot 1lat lanh qua, nhung t6i khong
mudn ding gadn nha do, beén di dao theo ven song,
luén dip xem canh chua truéec mét.

Chua chi ¢6 ching may tram ting chang,
nhung 14 mot chd ¢6 danh tiéng tir xua. C6 danh la
nhd cdi cau sit bat ngang séng, gan bén do. Bay
gid cau van con. Budi rang dong ding trong that 1a
dep. Nhung ciu khong con dung duge, vi may nam
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sau nay mé song 1§ rong ra, cho nén ciu duong nhu
bét trén mot cai cu lao. Ngudi Tay Tang khong lam
cau lai, cho nén bay giv phai dung d0 ma qua séng.

Van minh Tay Tang ngay nay suy yéu roi. Cai
cau 4y lam chéc 1am, da chiu néi trén nim tram
nam, ta doi vua Tang-Tong tic la khoang thé ky
tha 14, 15.

Nguoi ta tho vua Tang-Tong vao bac thanh.
Bay gio van con thd phung trong chua gan cau. Vi
vua 4y chang nhitng 1am mot cai cau dé ma thoi,
ngai lai con cat 108 cai chua va 7 cai cau khac bat
ngang song Brahmapoutre. C6 nhiéu cau bay gio
van con dung dugc nhu xua.

Troi sang, téi trd lai bén do. T6i dang di, co
mot todn ni ¢6 di qua mat. Ho cing di lai bén do,
viua di vira néi chuyén mot cach vui vé.

May ngudi du6i do thdc day réi. Cung nhau
xuéng do, c6 may ni cod, ba bon thay sadi véi bon
ching to6i.

bo di cham chap. Nhung khi qua soéng, that
may man la khong gip quan chic dén héi. Vi do 1a
cia riéng, chua cho ngudi ngoai mudén, thau lay
mot phan lgi vao viéc nhang dén

Chang t6i di chung v6i may nguoi nita. Ho di
vé qué cta ho 1a Chushul. Qua khéi mot cai truong,
bay gio da thdp thoang thiy thanh pho Chushul tu
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xa. Chd nay cé binh linh rat nhiéu, 4y 14 mot dia
diém trong yéu vé quan su.

H6i nam 1910, lac Tay Tang bi Trung Qudc
chiém, vua Pat-lai Lat-ma tréon qua An b6, linh
Trung Qudc quyét vay bat cho dugc vua, khéng cho
thoat ra ngoai. Mot doi binh duéi quyén chi huy
cua tuéng soai Tay Tang tén Nam-gang, la quan
Tsarong-Shapé bay gio, da dén binh Trung Quéc
tai chd nay danh cam chiing nhiéu ngay dé cho vua
thoat ra khoi bién thuy.

Chushul vi gan thanh Lhassa, nén nguoi ta
canh giit nghiém hon céc noi. May chd nha tro déu
ghi tén ho cia hanh khach la va c6 quan chic dén
kham xét that ky, khong ai 1én lat vao kinh d6
dugc. May nguoi ban di dudng véi chung toi la
ngudi danh gid trong thanh phé, dd dam bdo cho
quan chdc tin ching to6i 14 nguoi chic chin, nén
khong ai ngén can, dugc di lai tu do. Tu day ca bon
khong dugc thap tung véi ai, toi 14y lam tiéc 1dm.

Troi ndng, toi lai dang c6 bénh, nhung phai di
tru6c. May nguoi kia cudi ngua theo sau. Pén mot
chdé vdng, khong thay ai, t6i ben ngodi nghi, nhung
khong ngodi xép theo kiéu ngudi Tay Tang. Thinh
linh ¢6 mét vién quan véi hai nguoi linh di ngua
t61, ré qua mot géc dudng bat ngd gip toi. Thay toi
ngoi theo dang la, ho lién ding ngua lai ho héi toi
la ai, mudén di dau. To6i 14y lam ngac nhién vi mot
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chuyén rat nhé ma ho ciing d€ y nghi ngs. Toi bd
ngd, chi néi lap cap rang téi bi bénh, ring t6i 1a
moOt ngudi nha qué hén mat theo chd dén kinh ma
hanh huong...

Sa-tdn v6i La-ten vita dén kip. La-ten hi€u ngay
tinh canh 16i thoi, anh chang lién tiép ctu tdi bang
mot cach rat hay. Anh chay ngua lai, quat t6i mot
roi rat dau va la ray toéi sao dam ngiing nghi doc
duong, roi hét 1én bao téi phai di lién. T6i riu riu
di. Hai nguoi ding lai néi chuyén véi vién quan,
chi mot lat hai nguoi lai theo kip toi va cho hay
rang chuyén da ém.

May thang sau, khi t6i vé xd, mé6i biét rang
tru6e d6 da c6 o6ng Sir Francis Burton mudn lén
qua thanh La Mecque, do so y ciing ng6i theo cach
nhu t6i ma bi ching bat dugc rat 16i théi.

T6i di trude, dé may ngudi cua toi di ngua theo
sau. Doc dudng, c6 nhiéu ngudi qua mit chang toi.
Ho di ngua vao kinh. Va ching t6i cliing qua mat
nhiéu nguoi khac. Nhitng nguoi nay 1a ngusi hanh
huong, ho chiu khé d€ cau dugc cong ddc. C6 mot
ngudi lam cho t6i rat cha y. Ong ta vira di vira lay,
ctd mbi mot bube thi lay mot lay. Téi ¢6 cung dudng
cho ngudi 4y. Ong néi ring dinh di hanh cude dén
céac danh lam bén Lhassa. Ong di nhu vay tit thanh
Shigatsé, vira di vira lay da duge mot ndm rdi. Ong
néi rdng mudn thi than cach 4y ding sam héi cac
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t01 161 truéc day cua minh. o) Tay Tang, nhiing su
kho hanh nhu thé d6 1a rat thuong. Song t6i mdi
thdy lan nay la lan dau.

Pi gan t6i, nhung chua thoidng thay dugc kinh
thanh. Khi tréo 1én mot dinh nai, téi nhin thay tu
xa mot dam lau dai, chat chong v6i nhau, trong
thay vé do s6 dén noi khong bao gio toi quén dugc.
T6i nghi bung rang chdé dé chic 1a chua Drépung 1a
ngdi chua c6 tiéng l6n nhat ¢ day. Tang ching
trong chua theo quy dinh la bay ngan bay tram
ngudi, nhung thuong thi nhiéu hon, c6 thé dén hon
muoi ngan.

Kinh d6 c6 nhiéu chua, nhung khéng noi nao
dong bang chua nay. Tai kinh thanh cé ba canh
chua 16n, moéi chua cé ca luc lugng riéng, cé to
chic, phdm trat 16n nhd, va c6 nhiéu ruong dat &
khap trong nuéc. Ba ngdi chiia nay c6 anh huéng
16n d61 v6i chinh pha. Cho dén duc vua Pat-lai Lat-
ma v6i chu dai than cling khong dam coi thuong
ho. Nhung to 16n, c6 thé luc manh mé hon hét, oai
quyén hon hét, ma lai bdo thd hon hét 1a chua
Drépung, sting siing trugc mat téi. Ké 1a chua Séra
c6 ndm ngan nam tram vi tadng, va chua Ganden
vGi chiing ba ngan ba tram. Nhung chua Ganden c6
danh vé lich st va cdnh chua nghiém trang hon
hét trong nuée, do dic Tsong Khapa lap ra. Ngai la
ngudi sang lap phai thay tu ma vang, c6 nhiing cai
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cach cho dao Phat rat thich hop.

Khi xudng nui, t6i thdy mot cai hinh cham rat
16n, hinh ddc Phat ngbéi trong mot hon ndi. Hinh
cham khéo 1éo, tinh x40 va than tinh 1dm. Ching
t6i theo dudng di thang t6i chua Drépung, nhung
chua thay kinh thanh. Lanh 1im, mét 1im, ma
cang dén gan, cang ling thinh mot cach ghé so.

Nhiéu nguvi, c6 cd nhiéu nha su, cing di vao
kinh d6. Bon chang t6i di t6i rat kho. M4y nha su
duge dan ching kinh né 14m, ho khong thém ngé
dén ching to6i. C6 nhiéu lan nguvi ta héi ching toi
tiu dau t6i, Sa-tdn dap rang & bén Sikkim qua. Ho
lai héi c6 giap nguoi ngoai quéc mudén vao kinh
thanh chiang? Chung t6i chi trd 16i khong thi réi
ho chang héi han gi thém nita. Khip noi, nguvi ta
déu nhén nhdo. Ai ndy ciling xon xao vi chuyén toi.
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Chuong 9 .

DPén Lhassa

May lac sau, t6i mét lim, mét cho dén ndi
khong con quan tdm dén canh dep cta héa cong.
Thinh linh, La-ten kéu to 1én, bdo t6i nhin vé tay
mit. Toi trong thay canh vat tuéng khong bao gio
c6 thé quén dugc. Ngoai xa, chiing vai cay so, la
Potala (B6-da-lac-ca), dén vua Pat-lai Lat-ma, duc
Phat séng, v6i dinh thu nguy nga. Con bén kia nui
phia duéi dén 1a d6 thi Lhassa, tic 1a xi Phat cta
nguoi dao Phat vay.

Bay gio0 dén noi dén chén, bao nhiéu su kho
nio ngam lai khong phai la vo ich. Chung toi dung
lai vai phat dong hé ma trong ra, that 1a dich dang
v cung. Sau cung, xudng t6i chan nui, chang toi di
thang vao thanh. To6i hét stc luc, ufc réang vao
thanh sé dugc binh yén. Mot con lta mét qua, nga
quy trén duong. Nguoi ta xim lai coi dong, toi rat
sg, vi ¢ day la truée chua Drépung. May nha su ho
ghét nguoi ngoai qudc 1dm, néu ho biét thi nguy to.
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Sa-tdn e c6 chuyén lién luy nén di trude, gia do
khong nhin biét bon to6i. Toi ldy lam lung tang.
Sau cung phai 18y do dac ch4t trén lung may con
ngua, hai thing di sau coi ching. T6i ra dau bao
La-ten 1én ngua dang di luon. Mot quang hon nam
tram mét méi gap Sa-tdn ngdi trong mot cai nha.
Hin thay ching t6i di t6i mot cdch vé su, né mdi
chiu di chung. Chua phai ldc xU tri v6i tén nay,
nén danh lam thinh, nhung t6i 14y lam chédn ngan
vi cu chi cua noé.

Qua khoi chua Drépung, chua vao thanh. Di
qua mot cdi trudng, hep 1dm, phai di tung nguoi.
Thinh linh nhin ra thidy phong canh rat xinh dep,
thich tha. Phia truéc, mot con duong rong chay
thdng vao thanh v6i nhilng phd phudng, bén trai
12 dén vua chodn hét ci trai ndi. Lac ndy chi trong
thdy dén tu xa, bay gio dugc thdy ngay tan mait,
t6i ngdng cd ngudi ra ma nhin mot chip lau. Pén
lam bang gach va d4, chay dai ching ba cay so,
kiéu mé6i khong phic tap 1dm, nhung that 12 m¥
thuat tai tinh. Phia trén d6, phia dué6i trang. Con
du6i chan nai sat dong bing la nhiing tau ngua,
nhitng kho chia dé an, nhiing dinh thu cia cac
quan nhé, gan d6 1a nhiéu nha cta thuong dan.

Chuang t6i tim nha tro, chd nao ciing chat cing,
ho khong thé nao nhan thém khach niia.

La that, ching to6i vao kinh d6 Lhassa nham
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ding ngay cudi nam Am lich, ba musi thang chap
(theo Duong lich 1a 15 thang 2), ngay ké& d6 1a Tét.
Va sudt trong ba tuan 1& sip t6i, trong thanh sé cé
1& lat lién mién. Thién nam tin ni va ting chdng
tuu vé kinh d6 nhiéu khong ké xiét. Trén céc néo
duong, Tang ching ¢ ba nha chua Drépung, Séra
va Ganden di choan chat nich. Lai cting ¢6 chu
tdng cdc noi tuu vé rat dong. Binh thuong dan s &
kinh thanh la hai chuc ngan nguvi, khong ké chu
ting trong ba nha chua. Nhung dén may ngay 1é
nhu hom nay thi trong thanh dém ra it nhat cing
la m6t tram ngan nguoi!

Cho nao ho cing khong cho chung td6i ngu.
Ching t6i xin nghi tam ngoai san, ho cling khong
chiu. Ching t6i tinh di thang vao trong, hoa may
kiém dugc chd tro. Troi sdp t6i, néu § ngoai dudng
mai thi nguy.

Puong tuy khong cé 1é, nhung xem rat uy
nghiém. Vua rong rai, ma hai bén cé nhiitng vuon
hoa xinh dep. Nhiing vuon hoa nay cta nha vua
hodc cia nhing nha sang trong, ngin cach véi
duong bang vach tudng xay chic chin. Phan nhiéu
trong vudn cé trong lifu. Nhdm mua déng, liéu
khong 14, nhung téi da trdi qua nhitng cdnh dong
hoang, bay gi0 xem cay c¢oi rat hitu tinh. Trén
duong, téi gip nhiéu nguoi di dao, cé vé tuci cudi.
C6 nadm ba nguoi thanh nién, ciing di dao va tréu
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gheo may nguoi qua duong. Trong bon 4y, mot
nguoi c6 tudong sang lang hon hét, 14y cui ché thic
ngudi ban va chi toi, néi riang t6i nhu ngudi ngoai
qudc. Nhung chang kia trong thay 4o quan toéi rach
nat, bo tuéng t6i nguy khon va dai kho c6 18 lac dé6
vi t6i qua s¢ ho biét thi cuvi to 1én va ddp ring toi
chi 14 mot dida day t6 mat hang cia mot ngudi nao
bén Sikkim dé thoi. Mot co gai dep di ngang, nho
co hoi nay ma ho khong con dé y dén toi, toi rat
mung.

Bay gio vao téi gitta noi thanh, di ngang mot
vong nguyét rat khéo, lam theo kiéu Trung Qudc.
Troi t61, khong dao xem thi ti duogc, trong long chi
mu6én modi modt viéc 1a tim cho dugc mot nha tro dé
nghi dém, x4u tét cing dugec.

Tim mai cing khong duoc, ché nao nguoi ta
ciing néi rang hét phong roi. i tron ca giv, toi so
phai ngt ngoai troi. Toi s¢ ngudi ta biét 14m, cho
nén lam thé nao cling phai kiém mot chd dé nghi.
T6i thdy phia bén trai c6 mot cai nha lau ba tang.
May nguoi din duong néi la lau cha chinh phu,
chia ra nhiéu ngan, dé cho nhiing quan chic 16n
trong thanh 6. Minh biét ho khong dé nha cho bo
hanh muén. Nhung ciing danh liéu. T6i bdo Sa-tan
va La-ten vao néi riang ching toéi 1a ngudi bén
Sikkim di hanh huong dén day, khong kidm dugc
cho tro nén xin vao t4 tuc.
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Hai muoi phat sau, hai nguoi tré ra néi riang
duge, nhung chi ¢ tam mot dém thoi. Toi dit ngua
vao san, roi 1én 1lau. T6i day toi kiét sdc, khong thé
nao di nita, 1én cau thang ciing khong néi. May
nguoi kia xtm khiéng to6i lén. Mét 1dm, téi ngl
lién. Mot 14t sau, La-ten mang d6 an lai cho toi.
Tha that, chua 14n nao t6i &n ngon bang lan nay.

Cha nha chua dén viéng chung to6i, thinh linh
con ché danh hoi d6 &n, beén chay lai va ngti hoi
toi. N6 dinh chic rang t6i khong phdi nhu may
ngudi kia. N6 bén sta toi rat dit ton. T6i lam hét
thé dé€ cho né thoi sta, nhung khong dugc. Nghi
ma nuc cudi, minh d3 qua mat dugc bao nhiéu
ngudi, méi vao tan kinh d6. Pén day lai bi mot con
ché nhé 14t t4y minh!

Toi ben nhat dinh xuat ddu 16 dién. Ty minh 16
dién con hon 1a dé nguovi ta truy tam. Va lai, tur khi
méi buée chan ra, t6i da ¢6 ¥y muén lam cho chinh
pht Tay Tang biét ring tuy cAm khong cho t6i vao
kinh d6 ma nay t6i da vao dugc roi. Con néu qua
day ma vé ém ling 18 thi c6 ai biét ma nhan ring
toi da viéng kinh thanh nghiém c4m?

T6i dinh ki€ém ngudi chd nha ma tha that. Téi
nghi ring nén dung co hoi nay 12 minh duong &
trong mot nha quan va dung moét 6ng quan lam
moi gifdi cho minh véi chinh phd. Téi cing biét
rang ho khong ddm hai mang t6i, vi ho s¢ mang
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tiéng ddi v6i chinh phi Anh bén An Do.

Con ché con sua, toi 16t d6 gid dang ra tiung
moén. May nguoi lam thué cho t6i hodng sg, khong
hi€u t6i mudn lam gi. Téi di thang vao phong ké,
gip cha nha, lién khai tén that cia toi.

Ngudi nay ngac nhién 18m, ngé sing t6i mot
chip va khong thét mot 1oi. Khi 6ng ta dinh tri va
néi duge thi lai lam cho t6i ngac nhién tré lai, la
vi Ong chinh la Sonam, vi by truéng thay mat xi
Tay Tang ma giao thiép véi An b6. Hom trude,
chinh 6ng truyén rao cho nhan dan hay ring toi
vao Tay Tang va chinh 6ng thong bao cho cac quan
dia phuong tim bat t6i ma dudi ra ngoai. Nay toi
lai dén trinh dién véi ong!

Cam tuéng dau tién cua t6i 1a to6i da lot vao
miéng hum roéi va ong ta 14 ngudi oan ghét t6i hon
hét. Nhung nguoc lai, ong dai toi rat trong va hua
ring ong s& ti€p gitp cho t6i. Ong chic rang toi sé
gip nhiéu viéc rui ro, vi téi dén Tay Tang nhim 1é&
dau nam 1a ldc ma dan ching dem long tin phuc
hon hét d61 v6i ton gido va cdc nha su, va lic ma
cac nha su chiém hét quyén hanh. Hai t6i ban soan
rat lau, sau méi dinh tau ngay 1én vua Dat-lai Lat-
ma. Ong Sonam day 1a ngudi gbc gdc & bén
Sikkim, c6 hoc rong, giéi ti€ng Anh, biét nguvi
Anh nén chinh phi Tay Tang moi 6ng dén, bo
dung 6ng dé truc ti€p giao thiép véi chinh phi Anh
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bén An Do.

Sang lai, 6ng chua tau duge. Ong ben doi toi lai
phong riéng ctia 6ng dé nghi, con 6ng thi lui vao
moOt phong khdc ma 6 chung véi gia dinh. May
tuan 1& nay, gio mdi dugc biét mot cdnh nha tot
dep, dugc nghi ngoi mot chd dang hoang!

Tuy riang La-ten d3 don cho téi &n roi, nhung
ong ciing bdo ngudi nha mang thic an dai t6i, nau
nuéng ky ludng. Toéi da yéu trong minh vi su nhoc
nhan, thiéu thén nén #n ngon miéng va an kh4
nhiéu. Ong vé6i téi &n chung, lai cing nhau chén
tac chén thu.

T6i ra sAn xem may ngudi cua téi dang lam gi,
ciing dé c6 dip ma xem ro nha quan va cach &n &
cua nguoi Ty Tang. Kinh d6 ¢6 nha cia hién dai,
cac quan déu & nha son phét va trang hoang theo
16i Tay phuong, méi nha c6 ndm ba cdi phong.

To6i ngu 6 day, khong ai biét gi hét. Toi cAm
mAay ngudi gidp viéc khong duge tho 10 véi ai.

To6i vao phong, ngi mot gidc that dai, bé cong
viéc qua ngay sau. Sang day sém, La-ten mang cho
t61 mot tach nuée tra. To6i bao anh ta v6i Sa-tan di
cho mua do &n, la vi theo phong tuc Tay Tang,
khach phai tu mua 14y d6 4n dung.

Hom 4y nham 1& dau nam, cidc quan déu tuu
mit dé chuc tho vua, cho nén ciing khé ma tau lén,
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nhung Sonam hta riang 6ng sé cd dang mat s6 lén
cho vua hay.

Ong Sonam dua t6i 1én néc lau, xem qua thay
tron ca thanh phé. Néc lau bén Tay Tang biang
thang, c6 thé tu do di bach bo va ngdm canh ndi
thanh luon thé. Bén ngoai néc cé lan can che chén,
nén chang ai trong thay duge minh.

Vé huéng tay, c6 mot cady cau rat my thuat véi
nhitng vuon hoa thanh lich chay dai t6i hai trai
ndi trén dinh c6 trudng y hoc va dén Potala. Tu
chd toi ding téi dén Potala ciach xa trén mot cay
s0 ru6i, thé ma trong ra khong mat di su trang lé,
hung vi chat nao. Lai 4nh héng budi ban mai chéi
vao canh dén xem ra vang huc, dep hon boi phan.
Ngon nai c6 dén Potala che khuat canh chua
Drépung phia sau. Roi bat tir chua Drépung ma di
t6i chirng ba bon cay s6 nita gip chua Séra 1a canh
chua thd nhi trong ba canh chua 16n. Chua
Drépung c6 nhiéu quyén hanh trong chinh gié6i, con
chuia Séra thi noi danh nho ting ching rat théng
kinh luat. Va ai dugc nghe nha su chua Séra doc
kinh gidng ly thi duge hanh phiac 1dm. O xd Tay
Tang la x x6 cua dao Phat va la noi trung tam
dao Phat, ma dugc tiéng tam nhu chu tang chua
Séra, 4y 1a su quy bau vd cung vay.

Vé huéng dong, canh dong rong gidng thang

dén muoi cay s6 ngan, dén mién nai non. Rai rac

- 108 -



Doan Trung Con

noi l1én nam ba tdoa biét thu trén may con duong,
va noéi theo miy con dudng nay thi dén chua
Ganden 1a canh chua 16n hang ba ¢ Lhassa. Tam
méat trong ra xa, 4y 12 mién Trung Hoa va Méng
Co6. Nguoi Trung Quéc va nguoi Mong C6 khong
duogc buée chan vao dat Tay Tang, song ngudi ta
khong can nhiing ké tu hanh dén viéng Lhassa.
To6i nhan thay ngoai xa ¢6 vai doan 1& hanh Méng
Co6 kéo nhau dén kinh d6 linh thiéng ma lay Phat
thinh kinh. Nguoi § Moéng Co6 qua thi di bang lac
da to rat dé biét.

Vé huéng nam, to6i thdy song Kyi, chinh con
song nay lam cho cdnh dong ¢ Lhassa tré nén phi
nhiéu. Phia sau con séng, canh dong chay vai cay
s6 thi gap vung nui non.

Chung quanh t6i 12 thanh ph6 Lhassa, gan mot
cay s6 vudng. Hoi truéc thanh phé cé6 mot vong
tuong kién c6 bao boc, ngay nay chi con sét lai mot
it d4u tich thoi trung c6 4y, vi vong tudng bi nguovi
ta pha huy di réi. Nha clia trong thanh phd déu cat
béng gach quét voi, mdi nha cé vai ba tang va trén
néc déu bang thang.

Vé phia béc, c6 dén Ramoché 1a mot canh dén
tho noi danh va 14 moét cdnh dén xua hon hét &
Tay Tang. Pén tho théi chd ching phai chua. Tu
dén Ramoché di qua huéng tay, gip chua
Tsomoling 14 mot canh chua trong bon canh chua
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cia nha vua ¢ Lhassa. Puc vua c¢6 bon canh chua:
chua Tsomoling 1a mot, ké dén 1a chua Lengyeling
§ gan cau, chua Kunduing nam vé trién nuai phia
sau truong Y hoc, va chua thd tu & vé phia bic
song Kyi. Bon canh chua 4y giau c6 vo cung, dién
thé rai rac khap noi trong xt Tay Tang va dugc giit
gin rat dic biét. Trong khi ba cdnh chua 16n nhAat
6 Lhassa la Séra, Drépung va Ganden cang ngay
cang nhan thém ting d6 thi trong bon canh chua
cia nha vua, moi chua chi c6 mot gido hoi 14 nam
tram nguoi thoi. Cac su duge tuyén rat ky va giit
gi6i hanh rat nghiém. Cac vi dai ddc ding dau
trong bon canh chua 4y déu dugc xem nhu céc vi
Dai Bo-tdt gidang sanh. M6i khi vua chua dén tudi
truéng thanh, nguoi ta thudong cit mot trong bon vi
dai ddc 4y lén cadm quyén nhiép chinh. Pdc vua
hién thoi thi da truéng thanh nén khéng can viéc
nhiép chinh.

Trong cac ldu dai & thanh phé Lhassa, dep dé
hon hét va trang nghiém hon hét 12 dén Chokang,
dang ding siing siing tru6c mat toéi, phia bén kia
chg. Pén nay linh thiéng hon hét déi v6i nguoi
Tay Tang va nguoi Méng C6. Lai 12 canh nha
chung ctia dao Phat 6 khip cd nuéc Tay Tang va
cia chinh phta Tay Tang nita. Pén Chokang cé6 kém
vé hung vi va it sic sdo hon dén Potala cia vua.
Song canh ciia cai rat dep va trén néc c6 may mii
tén bang dong dam lén rat ngd nghinh. Nguoi ta
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néi mii tén 16n hon hét lam toan bing vang.

Ong Sonam tit biét t6i ma di chau vua. Toi lién
vao phong, ké g6i ma nam nghi. Nim noi clia so0,
toi trong xudng thay chg bua véi su ndo nhiét cua
dan gian.

To6i dang mo mang ngu thi 6ng Sonam tré vé.
Ong cho hay cong viéc da xong. Tuy quin than hop
rat dong, nhung 6ng cing da tim dugc cach dang
mat s6 lén vua, tdu rang to6i d3a vao dén kinh
thanh. Vua xem qua, khong phdn mot 1oi. Ngai van
binh tinh va git vé tu nhién.
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Chuong 10.

Quan thu tuéng ¢ kinh thanh

Hoang P& hay tin t6i dén kinh thanh. Ngai ra
vé khong ngac nhién gi, hay 1a ngai cho ring cau
chuyén nay chi la mdét cau chuyén thuong tu xua
dén nay vay thoi. Vé phan t6i, toi phai doi tin, cho
nén di may hom roi ma téi van khong ra khéi nha
tro. Nhung mot budi kia, vao khoang hai gio chiéu,
c6 hai nguoi linh buéc vao, chinh la linh cia quan
Tsarong-Shapé sai dén v6i mot bdc thu moi toi
sang tiép kién ngai. Tsarong-Shapé 1la mot vién
quan lé6n nhat trong triéu, thay mé&t cho hoang dé&
trong viéc tri quoc va viéc dung binh. C6 1& khi vua
hay tin t6i dén thanh thi lénh cho quan Tsarong-
Shapé triéu toi dén tu dinh dé xem to6i 1a nguvi
nhu thé nao.

Ho6om nay la 1an th& nhat ma téi duge triéu dén
nha quan 16n, tuéng cing nén &n mic cho nghiém
chinh. Téi mé ruong, 14y ra mot cai 4o dai thay tu
Lat-ma ma ngudi ta da cho to6i hoi t6i con ¢ thanh
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Darjeeling va méac do a4y vao. Toi trum cd mait va
dau bang mot tdm kh#én ding khi qua duong ngudi
ta khong thay ro, nhu vay ho ngd ring minh ciing
12 mot ké dong bang. Poan tb6i buée ra, theo sau toi
la may nguoi giap viéc. Theo phép lich su Tay
Tang, khi ra mit mot nha chic tuge thi nén dem
theo vai nguoi tuy tung. To6i theo hai nguoi linh ma
sang dinh quan T'sarong.

Pi dugc mot quang dudong, khéi dén tho chinh
ma ching téi phai di vong theo tay méit, dén mot
toa lau lam toan bang d4, trong vao c6 vé nghiém
trang. Qua khoéi san thi dén ctra. T6i beén 1an thang
ma lén tang trén thi thay cé phong khach § mot
bén. Mot vién thu ky riéng budc ra chao td6i va moi
to6i vao mot can phong bén trong rong 16n, trang
hoang ruc rd, c6 nhiéu tugng Phat v6i nhitng ngon
den chong va nhiing lu huong tram, hoi xong 1én
rat thom tho. Dua g6c phong c¢6 mot cai ghé dai
chat day ném goi bang long tritu d€ cho khach tam
ngoi.

Hai bén ban tho c¢6 vai hang ké, trén ké cé
nhiéu quyén kinh, kinh d& tho ché khong ai doc
dén.

Dai theo bon géc tudng, c6 nhiéu bic to lua rat
dep. T6i ngdi noi ghé& dai, c6 ngudi dem tra dang
lén. T6i phai ngoi cho mot lac lau. Trong lac &y,
toi chi nghe thdy bén ngoai nhiing tiéng xam xi
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cila maiy nguvi cua téi thoi. Giay lau, thoat thay
mot vi phu nhan budc vao, c6 1€ 1a mot trong cac
ba vg ctia quan Tsarong. Ba cho to6i hay ring o6ng
Tsarong hom nay bat ngo bi bénh. Khi sdng sém
chitng nam gio, ong di hanh 18 tai dén Potala cdm
gi6 lanh nén thanh s6t rét. Ba néi rang chéng ba
dang ngt va nhitng dda hau khong dam goi.

To6i tra 161 rdng to6i sén long ngodi chd va khong
can ph4 gidc ngl cia quan 16n. B4y gio toi 14y lam
la ma trong thiy ba vo 6ng dén c6 moét minh ma
khoéng c6 t6 hau. Hang phu nif sang trong ¢ phuong
Dong thuong rat kin cong cao tuong, khong bao gio
tiép xtc mot minh véi dan 6ng. O thanh Lhassa
day, ba cht nha nay ti€p dai to6i theo 161 Chau Au.
Ba ngo6i mot bén t6i va cam khéch, néi chuyén véi
toi cho téi khéi nhoc long trong doi. To6i hau
chuyén khong bao lau, bong rat ti€c ma ngung lai,
vi ¢6 mot tén linh hiu buéc vao cho hay ring quan
da tinh gidc va xin moi t6i vao ngay.

To6i that tiéc vi chua dugc tim hiéu thém cho k¥
cach tiép dai cda mot ba phu nhan 6 kinh thanh.

T6i theo tén linh 1én tang thd hai, vao mot cin
phong riéng, trang hoang theo kiéu Trung Hoa.
Quan T'sarong dang nim trén ghé dai.

O xd nay néu mudn ra mit modt vién quan
thuong quan thi phai dang 1én cta quy ma lam Ié.
Toi chi dang mot tdm lua nhu 1é thudng cha binh
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dan. Nhung xem ngai khong dé y dén, ngai lai
chao toi rat vui vé va xin tha 16i cho vi ngai con
mét khong thé ngoi.

Trong vi quan nay nguoi map béo khong cé vé
oai nghi 1dm, nhung tuéng t4 ciing khac thudng.
Ong 14 mot bac ¢6 thé luc 16n nhat & Tay Tang.

To6i c6 thé cho rang ngai la anh hung chi cao cé
thé sanh véi Bismark bén Pidc va Ito bén Nhat.'
Nhung ngai chua c6 da diéu kién va thoi co ma
déng gép cho nén d€ quéc Tay Tang.

Bén Tay Tang, nguti ta khong phan chia giai
cap nhu 6 An D9, song nhiing chic cao pham trong
déu thudc vé hang sang, tru ra truong hgp cua
nhitng vi Hoat Phat t4ai sanh. Vi quan nay von
khong phai con nha quy phai. Cha ngai la mot
ngudi ma dia vi con kém sat hon hang nha qué, ay
12 mot nguoi chuyén nghé lam cung tén, 1a nghé
rat dé tién & Tay Tang. Ngai 14y tén Tsarong, tu
Shapé la lac sau nay.

Khi ngai con tré, ngudi ta van goi ngai la
Namgang. Ngai c¢6 tinh cing coéi va thich nhiing
viéc dao thuong, nhimg chuyén bao luc.

Khi 1én 14 tudi, ngai thdy thanh Lhassa dudng

' La hai nguoi tirng dem vinh quang cho chua minh. Nhw Bismark
la mét tay oanh liét mudn gom thau mét phan dat chau Au vé
nwdc Duc dé lam lanh tu & phwong Tay.
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nhu rat chat hep, lién sang tan Mong Co ding tién
bé vay viung.

May nam sau, khi ngai gip thoi. Vao 1904, nha
vua di ldanh nan & Moéng C6 vi tran giac
Younghusband, Namgang mdéi nhan co hoi nay ma
xin theo pho. Vua nhan rd ngai la nguoi ngay
thang va khon ngoan, bén dem long yéu chudng.
Va qua ndm 1908, vua tré vé Tay Tang thi phong
cho Namgang lam quan ba.

Ké dén, vao nhitng nidm 1909-1910, quan
Trung Quoc sang danh. Vua bai binh, 1an nay lai
chay sang An P6. Quan Trung Quéc lién dudi theo,
quyét bit cho dugec vua. Nhung nhd c6 Namgang
danh can tai thanh Chushul kha lau nén vua méi
thoat khéi ma qua An Do. Namgang dinh theo hau
vua, ben gia dang lam mot tén dua tho cua chinh
phu An D6. Nho vay, qua dugc qua khéi may vong
binh Trung Quoc ma dén thanh Darjeeling, gip lai
vua. C6 lé cing vi nhu thé d6 cho nén quan
Tsarong thdy t6i d6i hinh dang ma di tu An b6
cho dén thanh Lhassa thi ngai khong 18y gi lam la,
t6i chi di nguogc lai dudng ct cua ngai thoi.

Qua nidm 1911, nhim lac c6 cudc cdch mang
bén Trung Qudéc, Namgang xem thay tinh than
quan Trung Quéc § Tay Tang yéu 6t, ngai lién thua
dip &y ma pho vua tré 1én ngoi. Ngai 1én di khip
noi trong xid Tay Tang ma gieo ac cam cho dan su
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doi v6i quan binh Trung Quéc. Lan lan, nhiing d6i
binh Trung Quéc déu dau hang va nhiing quan Tay
Tang giao thiép than mat v6i Trung Quoc déu bi
cach chic ho#c bi xt t hinh. C6 mot vién dai than
lam chic Shapé tén Tsarong cung véi ngudi con, vi
than Trung Quéc nén déu bi x trdm. Vua yéu
chuong Namgang 1dm, bén dem tai san cta 6ng cu
Tsarong ma tiang cho ngai, lai 18y chic vu ci ctia
Tsarong-Shapé ma phong cho ngai. Vua lai dem
con gai va con dau cua Tsarong ma ban cho ngai
lam ban tram nam. Tu d6, Namgang d6i tén la
Tsarong-Shapé vay.

Vua van trong va né ngai nhiéu. Hién nay,
ngai 14 mot ngudi cé quyén thé 16n nhat & Tay
Tang. Ngai c6 nhiéu y kién theo hién dai va mudn
sao cho Tay Tang dugc mau tién bd nhu Nhat Ban.
Va nho ngai c6 ban luan v6i vua nhiéu van dé
thich dang, nén vua da theo dé ma cai cach duoc
14m su hitu ich cho nuéc nha. Nhitng diéu cai cach
ay bi gi6i tu si phdn khang rat dir doi, da 1am khi
Am muu 4m sat ngai, nén ngay dém ngai déu cb
san ké ho vé bén minh.

Ban dau, quan T'sarong-Shapé va téi ban nhiing
viéc ngoai, k& néi dén cau chuyén sang thanh
Lhassa cta toi. Ngai cho t6i hay riang khi ngai
nhian dugc bic tho téi & Darjeeling g6i vao xin
vieng kinh d6 thi ngai rat bang long, vua cing
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mu6én ung chuan. Nhung chinh phd, do céac tu si
nidm quyén, quyét khong thuan tinh. Nay toi da
tré6t thay hinh d6i dang ma vao dén kinh thanh,
t6i xem y ngai that cing khong c6 vé phién ha toi.
Ngai ¢6 khuyén t6i nén lam theo ludt nuéc. Ngay
ngay ké& d6, t6i phai g6i to trinh su hién dién caa
toi dén v6i nhitng quan toa trong thanh. Tiép dén,
may ong d6 sé bdo cdo lén toa Kashak hay 1a Quéc
vu hoi nghi, trong 4y c6 6ng Tha tuéng va bon vién
quan td tru. Ngai c¢6 du vao d6 va cé thé gidi cdu
gium t6i. Ngai ciing khuyén téi khong nén ké ra
nhiing quan x4 ma toi ngung nghi trong khi di
duong, vi s¢ e chinh pha phai theo long dan ma
bat t6i nhitng chi quan 4y. Va ngai c6 dan toi
ding chi nha cta nhiing ké da di chung véi toi.

T6i ngoi hau chuyén véi ngai duge ba tiéng
dong ho. Pén khi to6i kiéu ra thi troi da toi. Toi
beén vé nha tro. Lan vé nay di theo dudng khéc.

T6i 14y lam la thay noi mot miéng dat trong co
mot cai ngai, mat bang phang va cham tré rat hoa
m¥y. Nguoi ta néi d6 la ngai vua ¢ thanh Lhassa,
khip nuéc Tay Tang chi c6 modt cai d6 ma thoi.
Moi nam dic vua Datlai-Lama ngu 1én ngai 4y mot
lan va thuyét phap véi dan, khuyén tan ho, vi ngai
l1a ddc Phat song vay.

Ké di dén canh ctia chinh dén Chokang la dén
tho 16n hon hét § kinh d6, noi cliia ¢ treo nhiéu
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bic nhung den. Canh cita mé ra, toi trong thay ca
tram nguoi dang quy lay truéc may pho tuong
Phat.

Hom 4y t6i mét 18m, cho nén khi vé nha vua
nim xuéng thi ngl lién. Sang hém sau, thic day
s6m, ngodi trong ngay ra clia s6 mot toa nha. Mot
nguoi gidp viéc cla toéi néi rang d6 la toa 4n &
thanh Lhassa. Noi thém, c6 may tdm da doi mot
cai vong sit cim xudng dat. T6i viia mudn héi mén
do ay dé€ lam gi, nhung t6i ngu ¥ ma hiéu ra ngay.

Trong khi téi qua thi thinh linh mo6t canh cua
md ra, ndm sau vién quan 161 ra m6t nguoi dan ba,
16t bd 40 quan va cong tay chan vao hai cdi vong
sit. Poan ho 14y roi da ma danh dén mot tram
rudi lan. Lan roi quat vao thit va bat ra tiéng rat
to. Ban dau nguoi dan ba con kéu la, sau thi nga ra
bat tinh. Nhitng ké hanh hinh beén 14y nu6c lanh
ma d6 trén minh, giay 14t ngudi 4y dan dan tinh
lai va phai bi danh nta. T6i tim hoi xem nguoi dan
ba 4y pham tdi gi ma phai bi hanh ha dén thé, thi
dugc biét rang 4y 1a4 mot nguoi ban phdo hom qua
nhim ngay 1& tét. Ba ta rui lam phdo no chdy nha
va thiét mang nhiéu ngudi. Sau khi bi hinh phat,
ngudi dan ba 4y khoéng con stc dung day dugec.
Ngudi ta mang vao trong, bé ndm trén dat cho dén
chirng tinh lai méi riu riu tré vé.

Trong thdy cach hanh phat 4y va day toa 4n
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truéc mat rat git gao gém ghiéc kia, t6i chgt rung
minh va nghi dén viéc sé bi hach héi truée nhiing
quan toa ¢ thanh Lhassa. T6i bao hai nguoi cua toi
buéc sang bén 4y bam v6i quan toa rang toi da dén
va cau xin cdc ngai cho hoi dong céc quan hay.
Giay 14t ching né tré vé cho téi hay rang maAay
quan toa néi rang viéc cta toi rat hé trong nén con
chua liéu dinh dugc, phai dé cho lénh trén. Toi
ciing biét cau chuyén nay chua tinh xong lién, phai
mat it nhiat mot doi ngay. Nén toi yén long ma
cho.

Lac bay gio, téi thudng ngé ra ngoai dé xem
nhitng ké qua dudng. Nham khi 1& cho nén nguoi
qua ké lai rat dong. Nhiing ké nhay nhét tung
bing, nhimg dan ba mang con noi lung nhu dan ba
Nhat Ban, nhiing ké di cau xin phudc, 1dc, tho cho
gia dinh. Pong hon hét 1a cac phu ni, ho di dén
mot canh thap tén la Shortin, dan noi dé nhiing
tAm vai cau nguyén va d6t huong 1én ma khan vai
lAm tham.

Qua xé& chiéu, c6 x4y ra mot viéc rat ngd
nghinh, chinh 14 viéc tim goi lan dau tién cha toi
ti khi ra di khoi thanh Darjeeling. That ra cing
chinh 1a 1an tha nh4t ma toéi dugc ria ray tu khi
to1 1én vao dén kinh d6 Lhassa vay. Trong nha cua
ong Sonam khong cé thung tdm. Ciing may chu
nha c6 mot cai thung bang thiéc dé gidt d6, ben
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cho t6i muon. Cha nha va gia quyén thiy toi ky
ludng nhu vay thi nhin t6i ma cuoi. Con toéi thi
ciing chang e ngai tranh né gi, 1a vi muén tidm ria
cho dugc sach, dugc kkde. Nhung nudc vita tham
vao ngudi thi lién phai bi dau dén vé cung: nhiing
con chi, ran va bo chét cin rat khé chiu, va lai
thday lanh hon rat nhiéu. Khéng can néi, doc gia
cing biét rang tu bén Kampa-Dzong qua dén
Lhassa thi nhitng chi ran, bo chét khong hé roi toi.
Nhung trong nhiing ldc 4y, khong bao gio to6i tim
riia, thanh ra minh t6i déng day mot 16p ma va dat
rat day, nho d6 lam cho téi khong biét dau. Bay
gio, ddt va m& do dday vua troi di thi toi phai bi
ching né can rat dau, nén t6i danh chiu thua.

To6i cling biét trudc rang & Lhassa sé phai lanh
nhidu nén téi c¢6 dem theo dé ngy han. O kinh
thanh, chi c6 40 quan la dé do lanh ma thoi, va
ngoai ra phan bo tron cé phoi kho ma nhimmg nha
giau mé6i c6 thé dung dot dé ho thi khong con cach
gi khac dé tru lanh. Vi nhiing nguoi thuong thi
chi c6 phan ngua va phan la thoi. Nhung vi phan
tron véi cé chdy rat nhanh cho nén hao tén nhiéu,
ngudi Tay Tang khong dam dung ma sudi a&m, ho
chi dung dé n4u an théi.

Lam khi ho lai phai 4n toan d6 &n séng trong
nhiéu ngay. B&i thé cho nén khi c6 lanh nhiéu thi
ho chi méc thém mot vai cai 4o nita la xong.
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Nu6c dé tam va dé dung toan la nuéc ngoai
giéng. 0] Tay Tang khong cé nuéc song, cho nén
mdi ngay nhitng nguoi day t6 phai di ganh vé dé
dung.

O tai Lhassa khong thifu nuée, va khéng cAn
phai dao xudng sdu mdi c6 nude, chi § trén mat dat
cho t6i mot mét rudi bé sau ciing c6 nudc nhiéu.
Ngudi Tay Tang néi rang thanh Lhassa cit trén
mot c4i bién ho ma khong bi ngap, bi nguy 1a nho
phudc 16n cta ddc Phat séng 14 nha vua. Giéng
khong sdu nén nuéc khé uéng lam, 1a vi chung
quanh c6 nhiéu dong phan. Chd di ti€u tién lai
cing khong xa. Nhung trong xi it mang bénh
truyén nhiém 132 nho ngudi ta udéng nuéc tra dun
sO1.

Ngay ké dén, c6 may chuyén méi thém vao.
Hoém &y, vita sang sém, c6 hai vién chuc do toa 4n
phdi dén cho to6i hay ring trong vai ngay sé cé
cudc tra héi chinh thdc vé cau chuyén cta toi. Ho
din t6i nén & luén tai nha tro va gitt dung cho ai
biét rang toi da dén Lhassa. MAy quan toa cé long
lo rang trong khi 1& tét ron rang ma dan su hay
biét viéc t6i thi ho sé dén nha tro va khong dung
tanh mang t6i dau. Tuy may ong Ay biét sitc de dat
ma gidu gitm, nhung dan su ciing hay rang toi gia
trang dén day va hién dang ngu trong thanh. Khi
ti ta téi ma trd ra, hai vién chiic 4y c6 xin 16i noéi
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rang néu gip ldc binh thudng thi maiy quan toa lo
ca cudc tri an trong thanh, nhu vay dé ma chd che
cho t6i, nhung rai vi gip khi tét nhat phai thay tu
bao dong dang G trong thanh rat déong nén khé ma
gidp cho t6i duge binh yén. VA lai ciing nham lac
c6 hai nha su ma chua Drépung cti ra dang coi xét
viéc chinh tri, trong 21 ngay dau nam ho ndm hét
cd quyén hanh, cho dén néi Hoang D& ciing phai
nhuong quyén trong 21 ngay 4y, nén chuyén cuia
t6i cang ric roi thém.

T6i t6 long cam on hai vi phai vién va huaa
rang sé khong buéc chan ra ngoai. N6i nhu vay
nhung toéi tu nghi ridng dén téi thi téi c6 thé rao
buéec ra duong, c6 khi gia dang nguoi ban xi, c6
khi chi bao trum cai mat la xong. Sau khi hai phai
vién 4y ra vé, toi dugc gidi 1ap moéi sau la vao lac
x& chiéu c6 mot vién quan tén Kyipup dén viéng
toi. Kyipup c6 long nghi tuéng dén tinh canh toéi, vi
anh chang 14 mot trong hai thanh nién da tiung
qua nuéc Anh. Tuy nguoi Tay Tang khong c6 cam
tinh v6i ngudi ngoai quéc va ky thi ma chang cho
vao, chi d61 v6i mot nguoi da duge sang hai ngoai,
da hap thu van minh va tap tuc ngoai quédc, thi ho
cing c6 su thong cam. Nho vy cho nén dan Tay
Tang ra khoi xi cling dong, ho#c qua Méng Co, qua
Trung Quéc hay sang An Do dé buon ban. Ho cling
nang lui t6i An D6 ma hanh huong, vi An bo 1a xua
ma Phat gido da phat xuat. Pac Phat Thich-ca Nhu
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Lai sanh ra & An bo, 16n 1én 6 An Do, thanh dao 0
An Do, cttu nhan do thé& cing § An b6 va nhap
diét ciing 6 d6. Nguoi Tay Tang nghi riang di viéng
tham cac noi c6 chua xua tich ci cia Phat ay la git
dao rat chan chinh, hanh dao rat sot sing vay.

Binh thuong, khong bao gio ngudi Tay Tang
sang hai ngoai ma d&n Au Chau. Vi thé& nén vao
nidm 1904, khi chinh phii Anh thing tran vao tan
Lhassa, ¢c6 y mudn g6i vai ba sinh vién con hang
quan chic sang mau qudc d€ du hoc thi rat khé
khan. Vi nhiing nha danh gia ¢ Tay Tang khong
muén cho con minh bi dnh hudng ngudi ngoai qudc.
Phai mat rat lau mdi chon duge ba ngudi sinh vién
trong hang trung luu. Trong ba ngudi 4y, ngudi c6
nhiéu hy vong hon hét lai méc bénh ma chét. Con
lai Kyipup v6i mot nguoi ban la Mondron, sau khi
§ bén Anh bi dau ning vai nam lién tré vé nuéec.
Kyipup khi 6 bén Anh hoc truong College de
Rugby, con Mondron thi hoc truong Cornwall, sau
thi dau bac vat. Viéc nay két qua khong duge my
méan lAm. Vi nguoi trong nuéc déu cho hai chang 1a
ké boi gido, va khi hai chang ra lam quan thi
chang dugc hang phdm cao, phai chiu & bac thap
ma thoi. Nhung vay ciing c6 dugc mot do6i phan loi,
1a vua thich &nh hudng Au TAy, ngai muén chinh
doén cudce tri quoc theo 161 tan thoi.

Bay gio, Kyipup dang lam viéc 6 sG dién tin
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mdéi thanh lap, con Mondron thi di coi cac sé dau
héa trong nuéc. Kyipup vui chiu thanh ban, van
dugc an nhan, vi cong viéc cia chang chang nhoc
nhin ti nao, chang dugc réi ranh ma hat rat nhiéu
thudoc 14, 12 mén quéec cAm & Tay Tang. Con
Mondron thi lai muén mau thing tuéc phdm nén
da tho 1é xudt gia, nhap vao gidi tang si la gidi c6
nhiéu quyén thé.

Khi cd hai vé dén qué huong, cé xdy ra mot
chuyén budn cuvi. S6 1a hai chang c6 dem vé nudc
cai xe may dau. Vua mudén xem coi xe chay thé nao,
bén moi hai chang chay khdp cdnh dong chung
quanh thanh Lhassa. Xe vita chay di thi tiéng may
n6 lén xi xich lam cho mAy con la hoang thuong
dang cudi hoang kinh, ching né chay hoang di rat
xa lam cho hoang thugng va ké ho vé déu that sic.
Ngai ben ndm mop trén yén, giay lau ngudi ta méi
bit la lai duge. Hai chang trong thay vua cé sic
gidn, beén ndp ngay cai xe mo-té6 1én cho vua. Va tu
d6 dén sau cdi xe van con ndm mai trong dén.

Qua ngay ké&, vao 161 muoi gio, hai vi su bén
chua Drépung viua qua. Nguoi ta ti€p rudc mot cach
trong hau vé cung, c6 nhitng quan hau rat oai nghi,
cam cay gay di theo dé dep dudng. Cac dudng sa
noi quan quan lam 1é ti€p ruéc hai vi su v6i doan
tang si déu dugc trai cat rat nhiéu, 14 vi nguoi ta
khong mudn cho cdc ngai budc 1én dau chan 6 ué
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cia b4 tanh di hing ngay.

Hai vi su bén doc 1én mot bai dién vin, giong
van c¢6 van nhip nghe rat ém tai. Trong khi &y,
mAay vién quan trong thanh phé dua ra 161 b6 cdo
v6i cdc quan chdc rang, tuy binh thudng cac quan
lo viéc tri an, nhung trong hai muoi mét ngay dén
day thi tat cd moi viéc chinh tri trong nuéc déu
giao phé cho cic nha su. C4c ngai c6 du quyén thé,
dén noéi cdc quan td tru cung hoang thuong ciing
phai tudn theo su phan xét cua cac ngai.

May quan doc 1y néi rat dang, 1a vi c6 mot lan
trong nam trugc, khi hai vi tdng si qua cai tri trong
hai muoi mét ngay, hai ngai ¢6 qud trach dén ca
hoang thuong.

Hai vi tang 4y chinh 1a hai vi su ma gido hoi
chua Drépung tuyén ra ding di xem xét cudc chinh
tri trong nuéc. Va d6 1a quyén dic biét cha chua
Drépung ma chua ay khéo bao vé tir xua nay.

Lé nay khéi su tir ddc Dalai Lama thd nam.’
Ngai 14 mot nha vua ¢6 danh tiéng nhat. Gap khi
vua yéu thé, da sdp mat ngoi thi cé cdc vi ting &
chua Drépung dem binh ctu vién ma dua vua tré
lén chin bé. Vua nhé on 4y nén ban cho c4i 1é vinh
quang nhu thé méi ndm. Vé sau, 1é nay that lam

' Nén quan chu hinh thanh dwoc ndm doi vua thi da co 18 nay dén
bay gio.
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nhoc cdc vi vua, cac ngai phai bi giam bdét oai
quyén rat nhiéu. Nén chi vua duong kim rat ghét
ph4i thay tu cam quyén tam thoi. Ldm phen vua
mudn tim cach dé gidm quyén cia ho. Cé mot lan
hoang thugng gian phan ring: Tram phan dé€ cac
ngai hay, 1é 4y von cia mot nha vua khac dit ra,
thi tram ciing c6 thé bo ngay di vay. Vua phén nhu
vay, song chua dam thi hanh ngay theo y mudn cua
ngai, vi e su phan khang kich liét. Vi thé ma ngai
hay con hoa hodn trong viéc tim cach gidm dan
quyén thé cua gidi tang si.

Cudc 1& nghinh ti€p hai vi Tang truéng mat
dén cid ba, bon tiéng dong ho. Nguoi ta di vong cac
con duong, quanh cac géc thanh. T6i ding noi ctia
s0 nhin xudng thiy rat ro rang.

Chiéu lai, t6i dén viéng quan Tsarong-Shapé,
khong phai viéng mot cach cong khai ma van phai
kin ddo nhu 1an dau. Ngai da khée lai roi va c6 vé
rat vui. Nhung ngai cé t6 ¥ lo ngai 1a r6i toi c6 thé
sé phai giap chuyén khong vui. Tuy vay, ngai hada
sé ra stiic ma bénh vuc to6i. Ngai néi mot cach ti t€
rang sé co giup td6i mot cdch gian tiép. Nhung
nhiing diéu cii cdch ma ngai dua ra theo 16i Au
Tay da lam phién long giéi ting si nhiéu 1dm roi,
ma nay ngai con ding ra bénh vuc cho t6i mdt
cach cong khai thi that la khong hay cho ngai va
cho ca chinh phu. Gidi ting si ghét ngai nhat 1a vi

- 127 -



Du lich x& Phat

viéc ngai cho quan linh 4n méc va luyén tap theo
lé luat quan doi Au Tay. B6i ngai thdy quan linh
T4y Tang #&n méic rudm ra, bat tién, nén ngai ra
lénh cho m#c do theo 16i quan d6i Anh. Con ngai
ciing thé, tuy ngai ciing c6 40 mio chinh té theo
chic tuéc cia minh, song ngai lai thuong dung y
phuc theo 161 Tay. Tuy vay, ngai cing thita nhan
rang con hai phong tuc ma ngai khong thé bé:
chiéc bong tai to tuéng bang ngoc thach ma ngai
deo noi 16 tai trai va cai badi téc trén dinh dau, trén
4y c6 mot mén trang diém biéu hiéu cho phdm trat
cua ngai.

Can phong ngai dang tiép toi duge trang hoang
cling theo Au T4y, va bifa 4n than mat ma ngai dai
toi hom nay ciing toan la nhitng mén an Tay rat
dat gid, c6 pha mot vai mén &n ban xi. Sau khi &n
ngai md ta 18y ra mot cdi 6ng di€u lam & nuéec Anh
va ngai hat mot cach khoai lac, to6i 14y lam ngac
nhién. Vi nguoi Tay Tang rat ghét thudc 14, ho
khong dung. Bdi thé nén ngai khéng dam huat
truéc mat cong chung.

Ngoai nhitng don dién cta ngai ¢ mién dong
bang Tapko va & nhiéu chd khac, quan thi tuéng
Tsarong con c6 ba toa lau § bén ngoai va trong
kinh thanh: hai ngoéi nha & cach Lhassa vai cay so
v6i ngdi nha riéng ma toi dang 6. Toi 1ay lam la
khi dugc biét ring ngai dang cat mot cai dén khac,
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cach dén ma ngai dang néi chuyén véi toéi ching
vai tram mét. Va sau t6i méi hiéu 1é 4y. Ngai nghi
rang cai dén ngai dang & khong dugc yén 6n, vi
linh hon cta quan Tsarong truéec day v6i cau trai
thuong vé pha khudy, ho udt dc viéc xua vi ngai
huéng 14y gia tai v6i con géai va dau caa ong tha
tuéng qud vang 4y. Ngai c¢6 nhiéu dda con déu chét
hét, nay chi con ¢6 mot cdu trai nhé ma khong
dugc khée 1dm. Tuy ngai sdng theo hién dai, cé xu
huéng theo van minh tién héa Au Tay, song ngai
ciing cho rang nhitng diéu khéng yén 6n trong nha
xay ra la do noi su khudy roi cia cha con dng cuu
quan T'sarong-Shapé. Néu ngai doi vé mot cai nha
khac do ngai cat 14y thi hon 4y khong cé quyén
phéa ngai dugc niia.

Ngai va téi ban bac rat lau va d6i dap mot
cach tuong diac. Ngai thuong bénh hoan va ciing
thuong thinh dén may nha su tung kinh cau
nguyén suc khée cho ngai. Thinh thodng may vi
ting cao cdp bac Geshé cing c6 dén luan dao véi
ngai. Ngai muén md cta xtt Tay Tang cho ngudi
ngoai qudc vao, néi rang ngay nay xd sé da cé du
stic ma béao vé 14y quyén tu do, doc lap. That ra thi
du cho ngai ¢6 c6 thé nao di nita, cai y tudng cia
ngai cing khé ma thi hanh cho duge. Ngai rat
quan tam dén thoi cudc chinh tri & Au Tay, va toi
14y lam la ma nghe ngai ban nhiéu cau chuyén thé
gigi rat thong thao.
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Tuy ngai cai cach theo Au Tay, ngai c6 & lau
bén An Do, biét tiéng An Do va tiéng Anh, nhung
ngai khong néi tiéng Anh cung la tiéng An Do,
ngai chi dung tiéng Tay Tang thoéi. T6i ngbdi néi
chuyén mot cach tha vi rdt lau méi tu biét ma vé
nha tro.

Qua hom sau, ¢6 nguoi doi téi sang bén toa an,
dé cung thdo mot to trinh géi 1én cho hoi dong cac
quan toa, gidi thich cho cdc ngai hi€u riang to6i lam
thé nao vao t6i Lhassa, va t6i dé lam gi. Toi thay
hai quan toa chinh ngdi trén tang lau, mac 4o lua
dé vanh tim. Hai ngai ngoi noi cac ghé dai trén cé
che long. Truéc mit moi vi ¢6 may chén trd ma
bac, thinh thoang nguti ta cham tra c6 beurre vao
cho hai ngai. Hai bén c6 may vién ky luc ngoi xép
bang. Thuong 1&, nhiitng ké toa doi dén déu phéi
quy. Riéng phan t6i dugc mién 1& 4y va dugc ngudi
ta dem ghé& dén moi ngoi.

Mot quan tdoa néi ring cdc quan chic trong
thanh 14y lam tdc gidn vi t6i to gan dam vao dén
kinh d6, va mudn cho t6i phai bi xit mot cach dich
dang. Quan toa bao t6i thuat lai chuyén di duong
mot cach ky luong. Ngai khuyén t6i nén thém vao
14 don may 16i cau xin hdi ddng cic quan tdoa mé
lugng thi tha.

To6i ben thuat bing tiéng Tay Tang cia hang
binh dan. C6 nguoi dich lai xubéi theo van chuong.
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Mot vién quan dung chép trén mot tAm bang, bang
den bo6i phan tridng, chép biang co nhon, viét lén
trén thi 10 chtt den. Sau d6 ho viét lai vao gidy
bing muc, réi béi phan cho trdng tdm bang lai dé
roi viét nita.

Ban dau, may quan toa d6i v6i toi mot cach
lanh dam. Pén khi nghe t6i néi ranh tiéng Tay
Tang va thay toi biét phép lich su véi tin ngudng,
tdp tuc thi cac ngai c6 y vua long. To6i lam ra vé
nhu vo tu, thiét tha, don gidn 1im, nén cic ngai
cam mén thém. T6i vO tu cho dén noi ho héi dén
tén may cdai nha tro trong khi di duong thi toi
quén hét ca! ﬁ;y 1a t6i khong mudn gieo su ric roi
cho nguoi khac.

Gan hoéi t6i xong va trong khi nguoi ta chép lai
loi khai bao, t6i cung hai quan toa tro chuyén mot
chap lau. Ngoai xit Tay Tang ra, hai 6ng nay duong
nhu khong muén biét mot xd nao khéc nita, van
cho ¢6i A ChAu 1a van minh nhat va xi¢ Tay Tang
12 chd trung tdm cta hoan ciu. Hai 6ng 4y héi
tham t6i vé tap tuc, vé cudc sinh hoat cha nguovi
Anh, khong khac nao mot nguoi Anh néi chuyén
v6i mot tén moi da d6 an thit nguoi § mién riung
ra bén Chili. Cing nhu nguoi ddn mdt nuéc van
minh nhat néi chuyén v6i mot ngudi man r¢g nhat
vay.

Con t6i, toi c6 héi k§ hai ngai vé viéc chinh tri
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trong xd. Toi dugc biét rang vé phan xi dodn thoi
luat 16 § Tay Tang rat mo ho. Luat cii khong dung
dén, con luat mdéi thi dé dang, toa rat khé ma xac
dinh viéc trimmg tri cho cong bang. Tay Tang khong
c6 nha tu, nhiing t6i nhan sd di bi giam gii cing
chi la tam thoi trong khi cho x d6 thoi. Ngay xua,
néu toi nang thi x chit mot ban tay, mot cdi chan
cung 14 méc cip mat. Nhung didc vua Dalai Lama
nghi rang ¢ xi sung tin dao Phat ma xU nhu thé
thi khong thich hop, nén ngai da ra lénh bo di. Béi
thé cho nén ngay nay nhiing 4n nang, 4n giét
nguoi thi hodc danh don, hoac day di xa.

M4y quan toa néi v6i toi rang xit theo ngay nay
khong du lam cho nguoi ta s¢ ma cai ac tung thién,
mAay ngai rat tiéc nhitng phép x ngay xua.

Sau t6i mdi ré rang may quan toa 4y sé di tiéc
1a vi su loi dudng. Ngay xua, toi nhan phai lo tién
nhiéu dé€ chudc 14y 6ng chan va cidp mit. Con ngay
nay, sau khi xt réi thi t6i nhan chang tén kém bao
nhiéu. Tuy nhién, nhiing théi tuc x4u ciing hay con
mai, vi ngudi nao bi xit ddanh don muén ducgc giam
thi b6t di mot trugng' phai nép sdu déng. Con khi
dua ra danh, t6i nhan bi danh nang hay nhe 1a do
nhiing 1& vat c6 hodc khéng c6 cho cac quan.

' Trwong: tén goi cii, chi cho mét thir gay dai dung dé danh toi
nhan.
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Gan day, nha nuéc Tay Tang cé6 xu toi bang
cach budc lam lao céng, nhung khong giong nhu &
cac nuéc khac. Mé6i day, c6 mot tu si ¢ chua Séra
pham t6i lam gidy bac gid. C4dc quan tdoa mudn xu
theo cach nay, lién budc tu si 4y phai lam hoa si
trong mot xuéng cuaa nha nudc tai Lhassa trong hai
niam khoéng dugc tra tién!

Qua hai ngay sau, hoi dong cdc quan ti tru doi
toi vao. Chuyén nay toi ciing che mit va dung y
phuc nguoi Tay Tang diang di qua duong.

Phong hop ndm vé mot bén dén Chokang. Pén
Chokang 1a mot dén tho 16n nhat § Tay Tang, dugc
coi nhu trung tdm cta nén Phat gido Tay Tang.
Hang ndm c¢6 ca mudén ngan ngudi hanh huong tiur
phuong xa dén 1& bai, cing Phat. Nguoi ta c6 thé
n6i rang dén Chokang tic la thanh Lhassa, vi
thanh pho cat chung quanh dén. Hinh nhu dén nay
dugc xay dung vao khodng nidm 652, vé sau lai
dugc stia d6i va tu b6 1an hoi. Pén noi tiéng 1a linh
thiéng nhat Tay Tang.

Pi qua ctta chinh, vao dén mot cdi san rong.
Trong san c6 hai vat dang quan tam: mot dén tho
nhé noi thinh thodng c¢6 nhiing cudc 1& ciang hé
trong, va cai ngai vua cua ddc Phat séng Dalai
Lama, mbi ndm ngai ngu 1én ngai 4y mot lan.

Mot con duong nhé dan tir sin ngoai dén san
trong. O day c6 nhiing bon hoa, nhung té6i dén
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nhim mua déng, chang c6 mot canh hoa nao. Vé
phia cuéi san, c6 mot ban tho bén ngoai giang ludi
sit. Tru6e ban thd, cé hai pho tugng cta ddc Di-ldc,
tic 1a ddc Phat tuong lai, sé giang thé ma ciu do
tran gian. Dai theo may tdm vach tudng trong san
déu c6 cham noéi hinh tuong cac vi Phat va Bo-tdt.
C6 mot con duong chay quanh theo may bic tuong,
di theo dudng nay gip nhiéu ban thd khac. Khoang
gitta duong la mot ban tho c6 pho tugng diac Tsong
Khapa, mot nhan vat vao khodng thé ky tha muoi
bon. Chinh ngai da sang lap phai tu si mia vang.
buc vua Dalai-Latma va dic Ban-thién chua Trashi
thuoc vé phai nay. Nguoi ta ciing néi rang ngai la
ddac Thich-ca tai thé!

Pén cudi dudng 1a mot ban tho 16n hon hét véi
pho tugng chinh cta Phat t6. Tuong tac ngai hoi
con thiéu nién, lam th4i t dong cung, lac chua bd
ngbdi bau ma lén non nhap dinh. Nguoi ta néi rang
pho tugng nay duge tac tru6c mit ngai hoi con tai
thé. Bay gio, mot nghé nhan An Do da co tac dang
theo dung mao cua ngai. Sau, pho tugng nay
chuyén qua Trung Quéc, roi méi duge thinh vé Tay
Tang. Hién nay, ca nuéc chi c¢6 pho tugng nay la
duge ngudi ta ton trong va cing dudng nhiéu hon
hét. Va cling vi ¢6 pho tuong cia ddc Phat t6 nén
ngudi ta néi ring dén Chokang 1a trung tAm trong
x. Cling c6 ngudi con cho rang Tay Tang 1a trung
tam cia nén Phat gido thé gigi. Cé rat nhiéu pham
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vat ciang dudng chat chong trudc pho tugng. Nhiing
cay den thip trén ban tho cing déu biang vang
khéi. Cé6 nhiéu hat ngoc bau dudgc cadn vao pho
tuong.

Trén lau c6 tho mot nit than, vi vi nay Gng hd
dao Phat, c6 tén 1a Peden Lhamo.' Nguoi ta tac
hinh nif than nay cé khi 12 mot nguvi phu nit hién
lanh ddc hanh, uva viéc ctiu nhan d6 thé, ctu nan
ctiu khé cho ching sanh, cé khi lai 14 mot yéu than
ghé gém, nhu céc than giic, than bénh va than
chét. Trén tang chét trong dén Chokang, nguoi ta
c6 thé trong thay biéu tugng thd hai nay clta ni
than Lhamo. Pho tugng nay dé gay khiép s¢ hon
hét: nit than héa hinh quy than den daa, ngdi trén
lung mot con ngua 6. Ba méc 40 bang da that lay
tir xdc nguoi chét, cAm mot cai so ngudi ma nat 14y
6c tuy. Nguoi ta dem ruou lai cang cho ba, rugu dé
xem nhu mdau, dung trong may cdi so ngudi. Chung
quanh tugng, c6 sdp da cac do binh khi. Trong dén
tho ba, chudt chay loanh quanh. Loai chudt nay rat
linh, khong phai la loai chudt thuong. Nguoi ta van
cho la héa than cta nhiing ai da tung tho phung va
lo viéc nhang khéi cho ba.

Du6i mit dat, c6 mot cdi dén tho vua Strang-
Tsang-Gampo va hai vi hoang h&iu. Ngai tri vi 6

! Ciing ¢6 ché viét 1a Paldan Lhamo.
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Tay Tang va c6 cong lap quoc. Ngai ting danh
Nam dep Béc,chién thang cd Trung Quéoc va Népal.
Moi nuée phai ndop cong cho ngai mot vi cong chua
d€ hau ha bén ngai. Hai cong chaa 4y, goc & xda
van vat va theo dao Phat, ngai ciing chiéu theo hai
ba vo ma quy y Tam Bao. Chinh ngai lap nén canh
dén tho Chokang d6 s6 nay va mdé rong xd Tay
Tang ma ruéc cac nha cao tang vao.

Nguoi Tay Tang tho ngai v6i hai vi hoang hau
nhu Phat, Bé-tat. Khi ngai qua ddoi, vua
Langdharma 1én néi ng6i. Vua nay hanh kho méay
nha tu Phat va mudén huy phd dao Phat, nén bi
mot thay Téng bao dong thich khach bé mang. Tu
d6 vé sau, cdc nha vua déu sung bai ngoéi Tam-bao.
Tru6e kia, 6ng sii ca bén Tay Tang tru tai chua xi
Sakya. Vé sau nay thanh 14p Lhiassa tré nén kinh
do xt& Tay Tang, va 6ng sii ca cung tru tai thanh
Lhassa, ngai vé phai thay tu d6i m mau vang, tic
la phai hoang gido.

To6i di dén phong xU 4n, noi 4y to6i thay ngai
Lonchen, tic 14 quan dau vién va hai 6ng quan
khac la Ngapo-Shapé va Parkang Dzasa. Quan
Tsarong khong cé6 mat noi dé. Ngai it di du hoi,
thuong thi ngai ban di dén dién truong hoic la ban
viec § dén vua. Mot 6ng quan khéac thuong du hoi
la 6ng Trimon-Shapé, nhung lic nay nha vua phai
ong di xem xét vé quan tinh & tinh Kam 1a mot
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tinh 16n phia Pong xit Tay Tang. Nén gio chi cé
ong Parkang 1a tang si thoi. Hoi dong phan xi nay
thuong gdm bén vi quan thugng hay 1a Shapé.’
Nhung hom nay ba vi hop lai phin xi chuyén cua
toi. Tuy noéi la ba, cha that chi ¢6 6ng vién truéng
1a héi t6i nhiéu hon hét. Toi biét riang trong vu
nay nho c¢é6 o6ng Tsarong-Shapé giup 161 cho toi,
nén Oong vién truéng xu té6i mot cach kha khoan
hoéng.

Ong néi ring viéc tdi vao thanh Lhasse lam
cho 6ng boi roi, lo 14ng nhiéu 14m. Riéng phan 6ng
va may quan td tru thi chang c6 ¥ mudn ngin can
t61, song chinh phu tdc 1a dai hoi dong cé rat nhiéu
nha su da nghiém cdm t6i vao ma nay toéi con dén
tan Tay Tang thi chic ho gian 1dm. That ong khé
ma dinh liéu. Ong lai thém ring tuy vAay, toi trét
da budc chan t6i kinh d6 roi thi 6ng cho phép toi
tam & lai, song hay ct gia ra nguoi ban xi diang
dan su chang biét c¢6 ngudi ngoai quéc vao.

Quan dau vién hoéi t6i vi sao ma toéi quyét long
t6i Lhassa nhu vay. Toéi dap riang vi qua yéu
chuong Phat gido, mudn dén tin suéi ma udng
nuéc phap cho nén toéi chidng ngai bao nhiéu su
gian nguy. Nghe t6i khai nhu viy, 6ng bao nguoi
trao cho t6i mot quyén kinh. ﬁ;y 12 doan dau trong

! Shapé, tiéng Tay Tang c6 nghia Ia dai sen.
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ban Trung ludn' cia ddc Long tho Bé-tdt,® ngai
soan ra hoi thé ky dau. That may cho t6i, da c6
nghién ctu ban kinh 4y trong khodng sdu théang,
nén toi biét ma doc va binh pham cho 6ng nghe.
T6i néi bang ti€ng Phan, lai c6 pha tiéng Trung
Quéc. Ong lang thinh ma nghe xem chimng khodi
14m. Sau cung, 6ng bdo tdi thoi.

! Trung luan: Madayami-kakarika.
% Long Tho: Nagarjuna.
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Chuong 11.

Duc Phat song Dat-Lai Lat-Ma

T6i gidi dap xong & hoi dong cac 6ng bd trudng,
ben tr§ vé nha 6ng Sonam ma chd tin. Qua ba
ngay sau, dic vua cho triéu téi mot cach bi mat.
Vua khong triéu toéi vao triéu, c6 1& vi ngai khong
mudn nghe nhitng diéu trach méc ctia quan dan.
Ngai muén cho t6i dén bé kién riéng trong dén 1a
c6 y dé xem t6i ra thé nao. Ngoai ngai véi toi ra
thi khong con ai hay biét viéc nay, cho dén chu
nha tro va may ngudi cua toi cing khong biét. Vao
lac chiéu, c6 mot nguoi dén kiém t6i va moi téi vao
toa Kashak. Toi di theo, khong thay ghé toa ma di
quanh mot con dudng ra khéi thanh phé va di
thém mot quang nifa thi dén duéi dén vua.

Bay gio troi toi, toi khong thay ro 1a di dén
dau. Nhung gidy l4at, nguoi a4y dua toi di t6i mot
ngdi lang ndm vé phia duéi dén vua, dén mot cai
ctia kin & chan nai ma di vao. Trong xa, dén Potala
tua ho nhu mot cai dén to 16n ménh moéng, nhung
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khi lai gdn méi ro ra 1a nhiéu dinh thu lién tiép
v6i nhau: nao la hoang lang, nao la chua, nao la
dién tiép khach, nao 1a dinh cha dai than, nao 1a
trudong dao tao nhitng vuong ton dé sau ra lam
quan.

Chiang t6i 1an 1én trén nai va vao mot cai dén
d6 cao hon hét. Pi khéi day hanh lang, lai phai 1én
nhiéu cdi thang, sau rot méi t6i chét dén. Pua toi
vao trong mot cin phong roi nguvi dan duong méi
tu ta ma lui ra.

T6i tudng 14 ngdi mot minh, nhung via nhin
vao phia trong thi thiy c¢6 mot ngudi dang cham
chi nhin t6i. Nguoi 4y chinh 1a ddc vua Dalai
Lama, tuc 1a ddc Phat s6ng 6 Tay Tang vay.

T6i duge hau chuyén v6i ngai mot do lau, tuy la
ban nhiing viéc khai quat chung chung, ma ngai
ciing bdo t6i phai kin miéng mdi duge. Ngai 14y
lam ngai 1dm, s¢ cong ching hay rang to6i c6 dén
chau ngai. Va it hom sau, thién ha dé long nghi thi
ngai lai phan ring khong bao gio ngai thay méit
to1, va khién nguti sang bao to6i phai néi nhu ngai.
T6i khong nhé tron nhiing cAdu chuyén ma ngai vé6i
to1 ban luan, nhung t6i c6 thé té ra cdi cam tudng
cua to6i doi v6i ngai.

Vua nho6 nguti, méit hinh trai xoan, hoi dai hon
guong mit cia nhiéu nguoi trong nudc. Mat ngai ro
hoa me. Pau ngai cao theo 16i tang si, nhung c6 dé
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rau hai bén mép.

Tir 1au roi, nguoi ta nhan ngai 134 mot ddc Phat
song, va ngai cing dinh ninh nhu vay luén, nén
phat 16 ra vé ay. Ngai diém tinh, it ci dong tay
chan va ngbéi v6i déang vé khiém nhuong. Ngai
chang ph&i nhu nhuge nhu phan déng ngudi trong
xt. Ngai khong c6 vé m§ miéu va bi 4n nhu ddc
Ban-thién & bén Shigatsé. Ngai 1a ngudi ¢ thé,
quan sat ky, doi dai rach roi, va do biét dugc 161 bi
thiét cia nhitng su hanh dong c6 lién hé dén long
theé.

Doi s6bng cda ngai van la trong sach. Ngai
khong ¢6 vg cung la con cdi nhu vua cdc xd A
Chau, khong uéng ruou ma ciing khong hat thude.
Ngai dn nhing thdc an binh thudng va mac y phuc
nhu ting si. Ngai thich § trong dén riéng ciia ngai,
cach kinh thanh ching hon mft ngan mét, khong
thich lui t6i nhitng yén tiéc noi dén Potala. Nhung
ngai lo viéc qudc su mot cach s6t sing 1dm. Ngai
c6 chi khi cao 16n, dé dit nhiéu, lo liéu nhiing
phuong nay thé no dé lam cho quyén thé&é minh
thém cao va dé nén dan dan thé luc cia phai
nghich.

Luc thiéu thoi vi tanh manh bao, ngai da pham
nhiéu viéc liéu linh, vé y thic va bi hu héng nhiéu
lan. Pén ldc 1am nan, 4n dat noi xa, khong duoc vé
nuéc ma ngoi trén thién ha, ngai mdéi biét kho
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tam, roi mé6i tap duge tanh de dat, binh tinh va
biét liéu truéc xem sau. Khéng bao gio ngai hanh
dong vé viéc nuéc ma khong ludng trudc nhiing
diéu xdy ra vé sau. Nguoi ta quyét cho ngai cé
nhiéu phép huyén diéu, song riéng phan ngai thi
ngai khong nghi nhu vay. Tri sang thi bac trung,
nhung ngai c¢6 ddc d6 16n, lanh lgi nhiéu, 1ay ly
luAn ma thim xét ché khong trong cdy vao su siéu
hinh va phé thac cho troi. Ngai biét chon ké lam
toi. Nhu ngai giao viéc nuéc cho quan Tsarong-
Shapé chuyén lo, 4y 14 ngai ¢6 mat tinh 14m vay.

Ngoi vua bén Tay Tang khong phai la cha
truyén con ndi, ma ciing khong phai la do dan bau.
Triéu than chon ngudi ma ton 1én mot cach khac
han véi cac nudc trén thé gidi. Theo 1y thuyét, dé
la Phat giang sanh, duc Tchenresi tic la dic Quan
Thé Am héa than, ma ciing 14 vua tai sanh. Sau
khi vua bang trong khoang tit ba thang cho dén hai
niam, Hoi dong ting si méi cho dan su hay cac vi
da tim dugc dic Phat Dat-lai Lat-ma mdéi. Vua méi
nay la cau bé méi sanh ra, hodc duge vai tuan hoic
dugc mot hai tudi. Piéu can nhat 1a dga tré 4y phai
sanh ra khi vua bang, nghia la vua da tai sanh
thanh daa tré ay.

Cé doi khi, lac vua sip bang phan véi dinh
than ring minh sé tdi sinh vao nha nao hoic & ché
nao d6. Néu c6 di ménh nhu thé thi that tién, triéu
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than sé biét ché ma di thinh vé. Nhung cé lac vua
khong tréi lai, ma y kién cda céc tang si thi khac
nhau. Luc bay gio phai bé thim ma chon lua.
Chéang phai ¢6 mdt minh vua 1 cho hay truédc
rang minh sé tai sinh vao nha nao, ma nhing vi
tang truéng ¢ nhilng ngoéi chua lén trong xit Méng
C6 va Tay Tang cing déu lam nhu vay. Truéc khi
tich, cac ngai cho hay ring sé sanh lai noi x6m
nao, nha nao, roi gido hdi t6i d6 ma rude vé chua.
Bon doi vua truéc nhat thudc vé gidi tang si, vi
khong chu trong dén su manh mé cta nu6c nha,
nén ¢ ngéi dugc lau dai. Qua doi vua thi nam, nho
gidc Hung né gidp sidc cho nén dugc 1én ngbdi. Sau
doi vua nay, nhiitng vua khac dugc ton 1én khong
déu, vi nhiéu vi ra tranh, méi vi c6 mdi phe phai
bénh vuc. Sau cung, lai ¢6 phe phai sang xin véi
Hoang P& bén Trung hoa can thiép dé€ 1ap nguoi
cia phe phdi 4y lén. Trung Qudc ban diu sang giup
yén xti Tay Tang nhu thé, dan dan dén nam 1720,
vé doi vua Khang Hy thi Tay Tang thanh ra chiu
su bdo ho cia Trung Quéc. Tuy 1a Tay Tang tu tri
14y, song vua Trung Quéc c6 dua sang hai vi st
quan & tai Lhassa, hai vi quan nay c6 quyén thé
rat nhiéu va tham lam cting khong it. Ché& d6 bao
ho kéo dai dugc gan hai tram ném, dén nidm 1912,
dan Tay Tang uat tc, béen hgp nhau ma day lén, cé
ddc vua duong thoi cam dau, cung v6i Namgang tic
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la 6ng Tsarong-Shapé. Cudc noi day dat két qua,
nuGc Tay Tang hién nay dugc doc lap tu do, khéng
con ¢ du6i quyén 4p ché cua Trung Qudec.

Cach chon lua nhu vay, nén cac vua Tay Tang
khi chua dén tudi truéng thanh thi phai c6 mot vi
nhiép chinh cAm quyén, vi nay 1a mot tang si.

Vua duong thoi la nguoi da truéng thanh, nén
khong can dén viéc nhiép chinh. Trén mot tram
nam nay méi c6 mét minh ngai cai tri xd Tay Tang
¢ tuoi truéng thanh. Ngai c6 nghi luc 16n nho trude
kia da thoat chét noi tay quan Trung Qudéc ma ra
khéi Tay Tang, sau méi dudc vé nuéc nha phuc
ngodi. Ngai khong phai thuéc dong doi sang trong,
ma sanh trong nha mdt nguoi nha qué.

Lac ngai duge ton lam vua, xid Tay Tang hay
con du6i quyén bao ho ctia Trung Quéc. Trung Quoc
khong mudén tuyén vua trong hang quy toc, cho nén
nguoi ta méi ton moét nguoi trong phai binh dan, vi
vay nén dda tré nha qué méi duge ngoi trén thién
ha.

Nay vua dugc ndm muoi tudi roi. Lac vira dén
tudi truéng thanh, ngai lo ngai nhiéu, s¢ minh
phai bang nhu nhitng vua trudc, nén dé y giit gin,
mdi khi &n uéng déu cé ngudi ném truGc roi ngai
mdi dung sau.

Khi 1én mudi tdm tudi, ngai quyét ndm thuc
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quyén, vi truéc d6 ngai chi cé tiéng lam vua chi
chua c6 quyén. Giéi tang si khong thé choi tir, nén
tiu day ngai duogc giit 18y co d6.

Ngai thdy nhiéu coéng cudc do tu minh dugc
thanh tuu, va muén & ngdi cho viilng bén nén ngai
di theo mot chinh sach vira can ddm vua liéu linh.
Ngai tu tién tim cach giao théng v6i nuéc Nga.

Piéu nay lam cho Anh Quéc va Trung Quoc bat
binh. Nén qua nidm 1904, quan d0i Anh Quéc kéo
vao Tay Tang, tuéng cam dau la Younghusband.
Quan d6i Anh kéo dén thi ngai bé ngdi ma sang
lanh bén Moéng C6, ké qua Trung Qudc va cé6 dén
ngu mot lic 6 Béc Kinh. Pén nam 1908, ngai tré
vé nu6c, nhung duge 18 thang thi lai quan Trung
Quéoc kéo sang. Lan nay chinh phu Anh bén An bo
vui long ti€p ruée ngai. Ngai ngu & An b6 tu nam
1910 dén nam 1912.

Vao nam 1912, nho Namgang, tuc la Tsasong,
quét sach cd quan Trung Qudoc va dudi ra khéi xi
Tay Tang, vua bén tré vé va lo chan chinh viéc
nuGc nha. Ngai cdi cach cho qué huong nhiéu, nén
hién dia vi chinh tri cia Tay Tang cing rat kha
quan.

Trong nuéc chia ra lam hai phe phai, moét bén
1a triéu than va Hoi déng cac bo truéng, cé nhiing
nha sang trong va c6 qudc dan ung ho, con mot
bén 1a qudc hoi gom gidi tang si § cac chua chi rat
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it nguoi tai gia.

Hai bén déu c6 quyén thé, song gidi tang si rat
bao tha theo c6 1é. Phia quan chic la nhiing nguoi
tung di du lich xa, y kién theo hién dai, theo dudi
viéc duy tan va tién bo. Phai nay than Anh, con
phdi tidng si lai than Trung Qudc ma ghét nguvi
Anh.

Hién nay thi nha vua c6 nhiéu quyén thé hon,
nhung khong hiéu khi vua bang thi trong nuéc sé
ra thé nao. Cé nguvi cho rang quan T'sarong sé lén
cam quyén. C6 ngudi néi riang chiing gan bing,
nha vua sé chon mot 4u chda dang dao tao theo y
cua minh. Nhing nguoi tién tri lac truée cé lan
truyén trong dan gian ring, dén doi vua Dalai
Lama th muo6i ba, khi vua bang thi xt Tay Tang
sé& bi nguoi da trdng bén phuong Tay chiém 14y, va
chic vi Dalai Lama sé chi con 1la mot ky dc trong
lich st ma thoi.

Trong khi bé kién nha vua, long t6i lai nhé dén
nhitng chuyén ay.

Mot gio sau, toi tif gid ma tré vé chd ngu mot
cach bi mat, ciing nhu khi t6i méi dén. Thé nhung
dén sang hém sau, chuyén cta to6i da no bung ra.

T6i nghi rang nhiéu nguoi da biét viéc tdi roéi
thi khong con thé nao ma diu kin duge nita. Nguoi
ta don dai nhiéu véi nhau ngoai cho, tiéng thau
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dén tai mot s6 tang si thudc phdi cuc doan. Vi thé,
qua hém sau dan ching kéo nhau lai va vay quanh
nha tro ctia téi. Chang bao lau, ho cang dén doéng
hon, nhu vay cho dén xé& chiéu, tinh hinh c6 bé khé
chiu. Ching hai ba nguti ¢6 vé hung bao hon dang
16n tiéng bao toéi phai 16 ra cia s6, con may nguoi
khac dong ho 1én doi giét toi. K& d6 thanh ra mot
tran chudi rta va tru éo Am 1 doi téi tai toi. Ho
quing d4 va cay lén. Phong t6i may nam & tang
lau tha hai cho nén ho liéng 1én khong t6i, nhung
c6 it mén cham dén bé kinh ctra s6. Trong bon ho,
khong ngudi nao c6 sung, cho nén téi biét ho chi
pha hu chat dinh théi, chi e ho tran vé6 nha thi mdéi
nguy hai, hu hao.

O day, tai Lhassa, nha nao ciing cit giifa mot
cai san. Tang du6i noi mat dat 1a dé nudi bo, ngé
mit ra dudng khong cé cla cai cia s6 chi ca, duy
c6 mot cai clia chinh dua vé phia sau san. Toi da
phong ngira truée, sai ngudi déng ctia d6 roéi. Dan
ching ho ap lai toan phéa ctia, nhung ctra rat chic.
Néu ¢ noi khac thi con so ho d6t nha, nhung & Tay
Tang nha xay bang gach, lop bing ngéi, khong thé
chay duoc. Ngudi nha c6 thé phan boi chung téi ma
md ctta cho dan ching vao, nhung t6i biét ho s¢ hu
nat d6 dac nén to6i khong lo vé diém dé.

Thay ho hiam doa dir doi nhu vay thi toi 14y
lam la lung va tdc t6i. Con nhiing nguodi theo toi
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cliing sg sét vo cung. Nhung ddm déng khong thé
vao trong nha, nén t6i khéng thay gi 1a nguy. Tuy
vay, suy nghi de dat hon, t6i dinh di § x6m khac.
Toi bén gid dang va dan may ngudi cua toi theo,
theo mot ctta bi mat ma lan ra mot con duong nhé
ngoai xa.

T6i muén ngu nha moét 6ng quan cé6 cam tinh
v61 to1 nhung truée hét téi thich xem dan chiang ho
pha nha tro cua toi.

Mubn lai ché ngu, phdi di ngang nha tro caa
toi. Toi dang lai giay lat, phia sau dam dong pha
roi kia. Toi cting lam bo la 6 nhu ho, téi ciing vac
da ma liéng lén clia s6. Pén chiung to6i di roi, sau
lai t6i mdi hay ridng c6 mot toan linh dén dé cau
t6i, s¢ dan ching ho pha ctia vao dugc ma nguy cho
toi. Nhung su giai ctu cua ho khong ich lgi gi. Troi
gin t61 va t6i gid 4n, dam doéng ndo loan dan tan
di hét, to6i tré vé nha tro theo cai ngé hém lac toéi
di ra.

Sau vu 4y, chinh pha phai ra 1énh nhéan toi la
tu chinh tri cia qudc gia, tam giam t6i trong vai
tuan 18, tU ngay 27 thang 2 dén ngay 13 thang 3.
T6i bi giam nhung dugc hai long, vi c¢6 dip ma boi
b6 stc khée lai. Toi ho nhiéu, nhat 1a bi bénh kiét
da kha lau. Ban dau t6i mudn ruéc mot vi luong y
dén xem bénh. Cac luong y déu 1a cac vi Lat-ma.
Nguoi ta khuyén téi khong nén rude thay, vi sg khi
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tri bénh ho bo thudc doc vao cho toi uéng thi nguy!

May vi luong y Lat-ma bén Tay Tang khong
dung cdc phuong phdap nhu y si Au Tay. Ho theo
may bd kinh sdch xua ctia dao Phat ma tri bénh,
va ¢6 dung hoa v6i y hoc cia Trung Qudc.

Vé khoa gidi phau thi ho khéng biét. Dudng
nhu ho cho ring khong can hoc vé giai phiu ciing
c6 thé tri bénh. Ho cling c6 vé hinh than thé con
ngudi, hinh vé ky luong, nhung trén may buc vé
ay, trai tim dan ba nam gilta nguc, con trai tim
dan 6ng nam bén trai. Mau d6 chay theo than bén
mat, mau vang chay theo bén trai.

Ho ciing biét mo, nhung phuong phdp lac hau.
Va ho khong dung thudc sat trung cho nén vét mo
thuong lam doc rat nguy cho bénh nhan.

Tuy 12 nghé lam thudéc rat xua, nhung nguovi
Tay Tang cling phdi day céong hoc 1dm. Phai hoc
mudi ndm noi trudng y hoc méi c¢6 thé thi 14y bang
béac si hodc ngoai khoa y si. Lai con mdt noi kho
nay la sau muoi nadm hoc tap, chiung thi ra thi
nhiéu ngudi khong dau. Khip trong nuéec duge mot
tram vi y khoa tién si, phan déng déu & don lai
kinh thanh. Con cédc vung qué, néu c6 dau 6m thi
rude thay sai dén tri bénh hoéc trir ta.

T6i c6 quen mot vai ngudi. Ho yéu mén toi, lo
14ng gium cho t6i. Ho néi rang t6i c6 thé rudc cac
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tu si dén tri bénh ma khéi can udng thudc. Tu si cé
ba cach chita tri cho tdi, c6 thé lam ddat bénh. Mot
12 tung kinh Phat cau cho t6i lanh manh. Thudng
la tung kinh Bd¢-nhd Ba-la-mdt-da.' Hai 14 cing
thi cho ma quy dé khong con pha hai to6i. Néu hai
cach a4y khoéng hiéu nghiém thi s& lam mot hinh
nhan giong ngudi bénh, cho mic 40 quan, réi dem
nap cho than chét. Néu than chét thau nhan thi cé
thé lanh bénh. Con hai cach nita 14 udng thudc
hoan cua Phat séng, nghia 14 hoan thuéc 16n nhu
vién dan, lam bang bot tron véi mot may muoi di
tich trong nguoi cia mot dic Phat song nao dé, hay
hon hét 12 cia nha vua. Ho hita vé6i toi sé dem
thudc hoan cua vua lai cho t6i dung. Lai con mot
cach nta la phéong sanh cho loai vat, ty nhu mua
mot con tha sip bi giét va tha con tha 4y.

Ngudi 6 day tin tuéng riang su dau 6m la vi
tru6e c6 lam 4c, va muén cho manh khée lai thi
phai chuodc toi bang cach phéng sanh.

Vé bénh tinh cia toi, toi biét c6 ciach nay la
hiéu nghiém hon cac phuong phap vé y khoa, 1a to6i
phdi an uéng cho ky hon dang 14y stc luc lai, vi
trong khi di duong toéi chi &n lda mach, thit thoi va
udng nudc tra ma thoéi. Con & tai kinh d6 c6 dong
rudng, c6 vat thuc va trai cay nhiéu, téi c6 thé &n

' Bat-nha Ba-la-méat-da: Prajna paramita sutra.
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cho b6 khée lai.

Trong khi chinh pht giam téi vi quéc su, thi
ngdi bén clia s6, toi cling c6 thé thay vai cuodc 1&
linh dinh.

Tru6e hét 1a 1& ram thang giéng am lich. Hom
ay, vita dén x&, trudc khoang dat trong, nhiing
ngudi tho cuing nhau lam gian cao c6 bé coi rat oai
nghiém. Nhiing bé nay cé vai cai cao dén mot tram
ruéi mét, c6 nhiéu tdm vai cat rdp vao theo nhiing
biéu hiéu riéng vé ton gido. Ngudi ta nhom, to
diém va vé hinh mau. Tru6c moi bé, nguvi ta cé
bay ban thd bing cay, trén ban tho c6 dé den bang
dong.

Pén chiéu t6i thi den sang ruc lén. Qua bay gid
t6i, ddc vua ngu ra v6i cadc nha quyén chdc cam
dudc di vong quanh cudc 1&. C6 ca ngan ké thanh
tin 6 phuong xa dén, di theo sau. Chinh m#t toi
trong ro thi 16 ram thang giéng 1a 16n 1Am. Nhung
t6i ngac nhién hon véi cdi cdnh Au A giao luu:
quan ky ma bao quanh ddc vua thi m#c sic phuc
tan thoi. Con may nha chic phdm va hang thay tu
thi gitt theo 1€ cii, mac y phuc theo xua, lai cac
quan binh déu nai nit theo nhu quan d6i Anh, cé
bong sing va thdi ken nha binh nhu Au Tay.

bén sidng ruc, t6i thidy nguoi ta di tdp nap,
dong vo ké. Ma dén rang dong thi den tit, gian
cao va ban tho déu dep hét. Pén tam gio sdng,
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khong con thay dau tich gi, nguoi Tay Tang van di
di lai lai cham chap nhu thuong.

Cudc 1& goc 6 chua Kumbum ndm vé mién dong
bic Tay Tang. C4i gian cao 16n 1ap ra & giita 1a toa
tinh that cua duc Tsong-khapa, ngudi sang lap
Hoang gido, tic 1a phdi thay tu tinh hanh 40 vang
va mi vang. Chinh ngai truyén ba cudc 1& ram
thang giéng trong x Tay Tang.

Trong cudc 1&, c6 cd tram cdi bé véi ban tho,
moi nha chtia va mbéi nha danh gid trong thanh
déu c6 mot cai bé rieng dé té 1& rat ky ludong,
khong cho sai s6t cho nao.

Ké c6 mot ky 1é nita ciing long trong, 1a 1é cta
quan d6i, c6 dién binh theo thé 1lé quan doi ngay
xua. Bay gio xtt Tay Tang c6 binh linh tap luyén
theo tan thoi, cht ngay truéc thi méi gia dinh va
moi nha chua phai nap bao nhiéu linh cho nha vua,
khi c6 gidc thi vua dung quan ay. Quan d6i ngay
xua dén nay ciing con. Xem cudc dién binh, that
dang ngac nhiéu 1dm. Ho chia ra lam ba t6p, top
dau mang cung tén, top ké theo mang gido, con top
sau cudi thi 6m stng cii rich héi thé ky thd muoi
bay, khong con dung duge, nhung ho can khéo 1dm,
gia st dua vao cac bao tang vién thi phai xép hang
nhat! Ho d€ phédo san trong sing, dén khi hanh 1§,
ho bén ra mot lugt, tiéng né kéu vang rat ghe.

HAau hét binh linh m#c 4o gidap bang kim loai
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nhu cia ngudi Nhat Ban. Tay cam khién, va trén
dau c6 doi mao ghim 16ng cong. May vong binh xua
ay di ddo qua ddo lai trong thanh dén ba lan, roi
ho di thang ra ngoai déng rong ma lam 1& va thao
dién luén.

Ké qua hom sau c6 cudc 1é thi ba, 1é cang duc
Di-ldc, dic Phat sip ra doi. C6 mot pho tuong ngai
ngu trén mot c¢o xe doc nhat 6 Tay Tang ma ngudi
ta d4y di trong chau thanh.

Vua Dalai Lama c6 ngu véi quan than. Vua di
kiéu, c6 nhiéu ngudi di bd theo vua, cling c6 nhiéu
ngudi cudi ngua va la. Cé ddc Ban-thién Lat-ma vé6i
ba cht chua Samding cing di kiéu. Ba vi 4y déu
ngdi mot loai kiéu. O Tay Tang, ngudi ta khong di
xe, chd dung xe thi tién 14m. Trong cudc 1& nay, cé
hai thét voi cua xtt Népal co6ng hién cho vua. Voi di
dang vé dang hoang 1dm, song khong ai cudi, chi
c6 hai nguoi nai bén Népal chan gitr théi. Phia sau
c6 ba con vat bang hinh ném dugc dua di theo: con
bo, con cop va con voi.

Khi khong ¢6 1é thi téi xem kinh doc sdch. Téi
nho La-ten mua vao nhiéu thi kinh sach viét bang
chit Tay Tang. Sach in khong phdi bing cich sip
cht nhu Au T4y, ma in trén bang bing cay, gidy
rat day. Thuong khong duge ro, c6 noi ca trang
kinh 12 mot déng muc den thui. Nghé in sach 16i
thoi 1a vi dan ching it ngudi biét doc. May 1am 1a
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ho thinh kinh siach d€ tho, chid dau cé can doc
tung, may cudn nay lai con kho6 doc hon nia.

T6i dan La-ten mua cho t6i hai tha kinh sach:
mot tha cia hang dan gia doc va mot tha chaa cac
tang si thuong dung. Anh chang dem vé cho toi
nam sau chuc quyén. Sach cia hang binh dan thi
xem ra di ky 1dm: trong 4y chép nhiing cdu sam
hoi v6i dide Phat, nhitng cau chan ngdén, than cha
dé duoi ta trit nan, trt bénh, cung 1a chép ti€u si
cia mot vi Dalai Lama, hodc moét vi thanh than
nao do.

Trong may quyén cla gi6i tang si, c6 ba quyén
la b6 ich 1lam. Mot quyén goi la Domang, ghi lai
nhitng cudc thuyét phap thong thudong véi hang
binh dan, trich trong bd dai tang Kangyur. Cac tu
si nho vao sach nay 1dm, ho dung né ma doc kinh
trir bénh va cau phuéc lanh cho thién nam tin ni
di hanh huong. Tron bd Kangyur thi 16n 1dm, 6m
theo khong néi. Con quyén Domang thi tién loi
hon, dung dugc nhiéu viéc.

Quyén thi nhi sao luc nhitng bai thi pha ca ké
cia mot vi du ting tén Milarepa. Ong 1a mot vi
tang ddng d4n, s6ng ngeo kho, mic mot cdi 4o da,
di dén dau ciing déu c6 lam tho rat cé gia tri vé
van chuong. Nhiéu bai ngdm vinh vé troi, dat va
nhan vat cia 6ng nghe tham tram, siéu viét 1adm.

Quyén thd ba la Lamrin-Chempo, chi rdé vé dao
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Phat, d€ dit dan nguoi ta di vao DPai thita cho khoéi
lac 1lam. Quyén kinh quy gida nay do ddc Tsong-
Khapa, mo6t nha cai cach ¢ Tay Tang, soan ra.
Quyén nay dan dudong cho ké hoc dao dén noi giai
thoat hoan toan.

T6i xem van tho Tay Tang nhiéu. Mot doi khi
lai ¢c6 may méin xem dugc mot vai to bao tiéng
Anh. Béo in bén An b6, do nguoi An Do viét, co
nhiéu bai céong kich va théa ma ngudi Anh véi
chinh pht Anh.

Duong nhu lac truée, didc vua c6 mua tron nam
hai hiéu bdo xudt ban & Calcutta 1a t6 Statesman
va to0 Englishman, nhung sau nguoi ta tra lai vi
vua khong doc dugc chit nao.

Vua c¢é vai ba cuén sach bang tiéng Anh néi vé
xtt TAy Tang. Nguti ta c6 dich may doan ra tiéng
Tay Tang dé vua xem, vi ngai rat cha y dén nhiing
16i binh phdm vé dan tdc va van minh Tay Tang.
Ngai rat ghét vi tu si Nhat Ban tén Kawagushi, vi
ong nay cé6 1én qua Tay Tang & Lhassa va chiing vé
nude thi viét sach ché vi thanh Padma Sambhava
rat té. Toi khong biét vé sau chiing quyén sach caa
t61 xuat ban v6i may 161 binh phdm cua to6i thi ngai
c6 vua y hay khong?

Trong khi bi giam, t6i c¢6 tiép chuyén véi nhiéu
vi khach c6 tiéng tam & thanh Lhassa do 6ng
Sonam va 6ng Tsarong giéi thiéu. Nho vay ma to6i
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ds buon. C6 may nha su hoc rong, kién gidi cao,
biét t6i thich nghién cdu Phat gido nén dén ban
luan véi toi.

T6i c6 lam ban véi mot ong truéng lao, ciing
thuong dén viéng toi va ngdi dén may gio dong ho,
viia udng tra via ban luan vé ly siéu hinh trong
dao Phat. Tuy khong ¢6 hoc thic Au Tay, nhung
6ng cing la mot hoc gid § Tay Tang. Ong khong
dat ning vé nhiing gi cu thé, sd mé duge, ma lai
thiéen vé nhiing y tudng triét ly va siéu hinh.
Ching t6i da nhiéu lan dam luan va ké ca tranh
luAn. Mudén ching minh ré nhiing bang c6 dua ra
tranh luan cta 6ng, 6ng c6 cho téi nhiéu ban thao
néi vé may vi thanh nhan hién triét ¢ Tay Tang
va An Po. Toi dén Tay Tang 12 ¢6 ¥ suu tAm séch
vé va ban thdo nhu thé, nén t6i 14y lam vui ma
nhan nhitng mén qua bi€u rat quy gia ay. Toi cling
nhan dugc nhiéu siach vé triét 1y va dao dic. Kinh
sach 4y khong c6 ban & hang sach, nhung trudéng
lao cing tim cach in cho t6i may bo. Khudn in
bing cay thi dé€ tai nhitng ngéi chtia quan trong.
Khuoén to 16n, khi nao muén c6 quyén kinh thi
ngudi ta dem gidy dén chua, chiu cho nha chua
chat it tién cong, roi ho soan khudén ra ma in cho
minh. Vi t6i bi giam cam, cho nén 6ng lo kiém
kinh s4ch vé cho toi.

Ong that 1a mot tu si rdt ti t&, toi chua ting
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gidp may ai nhu vay & trén coi doi nay. Ong an néi
on hoa, khiém nhuong, khéong kiéu ngao nhu bon
tu si dot n4t. Vé sau, t6i méi biét ro6 6ng la hang
nhan tai rdt hiém hoi, riéng & cac chua 16n tai
Lhassa, do vua lua chon riéng vao hang tu si cé
hoc. Ong 1a bac tién si vé dao 1y, giit chic Geshé.

Chtc vi nay la mot vinh hanh rat 16n cia nguoi
Tay Tang, it ai ddu dugc. La vi phai hoc trong hai
muoi ndm, phai thong hi€u sach vd, kinh ké nhiéu
14m méi dau duge. Trong nude cd mudn thiy tu ma
c6 18 khong dugc mot tram nguoi dat chiac wvi
Geshé. Pay la bac cao hon hét trong nam bac tu si
¢ Tay Tang, nhu ké ra dué6i day:

1. Nguoi thanh nién khi méi xudt gia, buée
chan vao chua thi lanh chic tap su.

2. Biét doc, biét viét va thudc long it kinh luat
roi thi 1én chdc Genyé, chiic nay ngang hang véi
Uu-ba-tde 1a nhitng ngudi tu hanh tai gia trong
may xt khac. O Tay Tang ké tai gia khéng dugc
chic 4y, ma phai tu tai chua, lam chic Genyé roi
m&i 1én bac tang si.

3. Hoc thém kinh luat va dugc gido hoi nhan
xét, khdo hach roi méi 1én bac Getsii, ngang hang
v6i Sa-di trong may xt khéc, song ¢ Tay Tang thi
dugc vao hang tang si roéi. R4t nhiéu tu si chi 1én
dén chdc vi nay 1a tot cung roi, nhat la nhiing tu si
& cac chua noi céac tinh. Lén chdc Getsii, thay ting
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c6 quyén du vao céc cudc cing té.

4. Phai chiu nhiéu cudc khdo duge, phai cing
duong rong rai cho may nha quyén chic noi céc
danh lam c6 tu, roi méi 1én chiuc Gelong. Nha su
lén chidc nay c6 quyén lam thuong toa trong céac
cudc 1&é cang va dd hanh ddc ma lam thuong toa
trong nhing canh chua noi ¢6 mot vi thuong toa
vla tich.

5. Roi mot s6 rat it nha su bac Gelong nhd hoc
héi, tu luyén rat nhiéu cong phu, sau khi tng thi va
thuyét phap gitta dai ching méi 1én dén bac cung
tot 1a chic Geshé, tién si vé dao ly.

Theo 1&é dao, mot nha su giit chic Geshé cé thé
lam thuong toa trong mot canh chua chinh pha,
néu chua 4y vi thuong toa khong phai 1a mot dudc
Phat td4i sanh. La vi trong may canh chua to 16n
nhat ¢ Tay Tang chic thugng toa cting nhu ngbi
vua, chi danh riéng cho cac vi Bo-tat giang tran.
Tuy vay, c6 hai chic vi thugng toa rat cao trong
danh riéng cho cac ngai Geshé day du didc hanh.
Mot 1a chic Shikyap Rempo, tic 1a tang thong, cao
hon hét trong cac thay tu tai triéu vua Dalai Lama.
Pia vi ngai 1a vé chinh tri véi ngoai giao, vi ngai
thuong toa tong lanh ddng lam trung gian gitta nha
vua v6i cac nha chua 16n. Trong khi t6i & tai
Lhassa, nguoi ta c¢6 ci mot su Geshé 1én chiic
Shikyap Rempo, dng nay vé dong quy phai Pala.
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Truéc day, canh ho 6ng bi hanh khé vi su than
thién véi chinh pha Anh.

Con mot chic nirta 1a Ti-Rimpoché, thuong toa
chua Ganden la mot canh chua thda ba trong ba
canh chua 16n nhat & Lhassa. Chua Ganden la
chuia ma ddc thuong toa khong dé riéng cho mot
ddc Bo-tdt tai sanh, & chiia nay cac su c¢6 danh 1a
cao hoc hon hét trong nuéc. Cho nén ong su Geshé
nao dugc ci lam thuong toa chua 4y thi dugc coi la
nha su thong thai nhat ¢ TAy Tang.

Théat ra, 6 Tay Tang, cac tu si gitr chic Geshé
rat bac 1am vé Phat hoc, con phan dong tu si trong
x( rdt dot ndat, hoc thi nghe xu6i ma khong hiéu
nghia ly bao nhiéu. Phan nhiéu, trong céc cudc
khdo hach, gido hoi khéong nhan cho ho vao may
ngach trén thi chiu tron doi gitt chic Dokdakpa
hay 1a sai gitt chtia. Chinh may su nay la rat hay
gdy g0 va lam nhimg su té hai trong chon Gia-
lam.'

' W. Montgomery-Mc Govern, tac gia tap sach nay, con cb viét hai
quyén sach khac nira, nhan dé la Bouddhisme-de Mahayana
(Phat Giao Dai Thira) va Manue de philosophie bouddhistc (Luén
vé triét hoc Phét gido).
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Chuong 12.

Vian minh tin thoi & chon thu do

Chang Kyipup, mot nguoi lac truée c¢6 du hoc
bén nuéc Anh, thuong lai tham toéi va néi cho toi
biét vé chi tiét s6 buu dién mdéi bén Tay Tang.

Tir xua dén nay, trong xd cé cach dem tho bang
ngua, tram phu chay tu tinh nay dén tinh kia.
Theo 161 nay chi dem cong van, trat 1énh cida chinh
pht thoi. Nhiéu khi ngudi ngoai cho tién thi ho
ciing dem tho riéng. May nam sau nay, 16i di tho
bing ngua d6i thanh sé buu dién cé trat tu, cé
chuyén buu pham va tho riéng cho tu nhan. Bay
gid ¢ TAy Tang c¢6 muoi hai nha buu dién, 16n hon
hét 1a 6 kinh thanh Lhassa, Shigatsé, Gyangtsé va
Pari. May tinh nay nadm gian trung tam Tay Tang,
con may tinh ngoai giao thong bat tién nén van
con gilr cach dua thu nhu xua.

Riéng vé thu tin thi nguvi ta chuyén di bang
ngua, chay tif tram nay dén tram kia thi d6i ngua,
thay nguoi. S6 nay lam viéc ciing kha nhanh. Vi tu
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Gyangtsé dén Lhassa trén hai tram bén muoi cay
sO ma nguoi ta chuyén mot 14 thu dén trong hai
ngay rudi. Xd Tay Tang cling dung tem thu, nhung
thuong thi thu dugc chuyén dén tan nha 1a nho
tién thuéng cho nhitng ngudi phu tram. L& co
nhién 14 xi TAy Tang khong c6 quan hé truc tiép
v6i hé thong buu chinh thé giéi, va ¢ ngoai quoc
khong thé thong tin truc tiép vé6i kinh thanh.
Nhung dén binh § thanh Gyangtsé, c6 hai buu dién,
moOt cida ngudi Anh, mot cia Tay Tang. Néu cé
quen v6i nguoi lam viéc tai buu dién Anh &
Gyangtsé thi méi c6 thé nhan thu tir bén Au Chau
gdi qua. Nho vy ma trong khi ¢ Tay Tang, toi ¢
nhan dugc hai 1an thu tir bén nuéc Anh géi dén cho
toi dé & thanh Darjeeling. Long dang buc doc,
trong thu nhu troi han trong mua, thé ma bit duge
thu thi lai chi néi toan nhiing chuyén dau dau.
Trong mot bic thu, quan chic kho bac yéu cau toi
phai nop thué du trong mudi ngay, lai con ham doa
nay khac... That 1a buon cudi.

M4y nam sau nay, ¢6 moét duong dién tin néi tir
Gyangtsé dén kinh d6 Lhassa. Pién tin con so sai,
thinh thoang lai dit giay mot 1an, nhung médi tuan
ciing chuyén dugc chitng nim bdc dién. O kinh do,
nhd cé sé dién tin Gyangtsé ma ngudi ta hiéu biét
dugc vé cdc nudc ngoai. Héa ra kinh d6 van déng
ctia kin mit, ma chuyén ngoai qudc ai ai ciing déu
hay biét.
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Puong gidy dién tin 4y dugc thanh lap 1a nho
lénh cta Hoi dong noi cdc, nhat 14 nho 4nh huéng
cia quan Tsarong. May 6ng nay khong can hoéi y
kién Hoi dong quoc gia, vi biét trude ring gi6i ting
si c6 bao gio chdp nhan viéc cdch tan dau. Téi xin
tha that ring, nho sé dién tin 4y, ho mé6i biét toi
vao Tay Tang lan tru6e, va nhd dién tin, ho méi ra
lénh cho cc quan bit to6i ma truc xuit vé An D9.

Trong s6 nguoi dén thdm viéng ma c6 phan bo
ich cho toi, ¢6 chang Champela 1a vui vé bat thiép
hon hét. Tuy chang 1a nguoi Tay Tang, nhung lac
nhé c¢6 ¢ thanh Darjeeling, nén néi tiéng Anh rat
ranh va biét ro phong tuc cua ngusi Anh. Chang c6
khiéu thong minh, truéc c¢6 lam viéc trong mot
ngan hang. Sau c¢6 chuyén 16i thoi, s6 sach tién bac
khong phan minh nén chang mdéi dén & kinh do
Lhassa, vi biét rang ¢ Tay Tang khong cé luat bat
t6i nhan ma ndp cho chinh phit nuéc khac. Chang
biét tiéng ngoai qudc, dugc lam viéc trong mot sé
cia chinh phu, va chang duge b6 lam thong ngon
chinh thic cta chinh phd. Vi trong nuéc can c¢6 mot
vién quan thuong truc tai kinh d6, biét tiéng Anh
dé dé giao tiép v4i bén ngoai.

Champela ¢c6 mot nguoi em tén Karma-Subur,
chinh 1a thay day t6i néi tiéng Tay Tang tai
Darjeeling. Karma-Subur 1a ngudi thong minh 1am,
vi it nguoi dem ti€ng Tay Tang ma day duogc cho
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nguoi nuéc ngoai.

Champela thuong dén viéng téi luon. Nho
chang ma t6i biét dugc nhiéu viéc. Chang nhd
ngudi, hién lanh, 1& phép, vui vé, dé thuong va ua
n6i chuyén khoi hai. Tu khi xay ra viéc 16i théi lac
nién thi€u thi thanh ra mot ngudi ¢6 tu cach doan
trang. Chang véi quan Tsarong la hai ngudi xult
ching 6 Tay Tang, hét long lo lang viéc nuée, va
hiéu ré6 nhitng thoi cudc chinh tri § nuéc ngoai.
Piéu nay 1a quy 14m, vi nguoi Tay Tang cho dén
hang quan chtc ciing khong théong hiéu viéc quoc
chinh. VAy nén méi khi muén héi tham chuyén chi
thi t6i ¢t hoi Champela.

Chinh chang c¢6 cho t6i hay mot cach trao
phung ridng nha vua c6 nhan dudc rat nhiéu thu tu
bén Anh Quéc va Hoa Ky. Phan doéng nguoi viét
nhitng bdc thu 4y déu ca tung dao Phat, coi nha
vua 1a mot vi Phat song & ngoi. Ho lai néi rang ho
khong phéi nhu bon ngudi Au chau dudi theo vat
chat kia, ma 12 hang nguoi ton kinh Phat gido. Ho
rat han hanh néu nha vua ban phép cho ho dén
kinh d6 ding khdo ctu vé dao Phat. Cé khi nguoi
viét tho uéc ao duge bé kién dic vua tai Biac Kinh
(Trung Quéc) hodc tai thanh Darjeeling.

Chang Champela c¢6 nhiém vu dich nhiing thu
ay ra tiéng Tay Tang. Vua xem ca buc tho, nhung
nhiéu khi ngai khéong tra 10i. C6 mot ldc chinh phu
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bén An b6 gdéi thu cho vua, vua gdi tra lai ma tho
van con niém phong. Quan toan quyén An b6 tic
gian, k& dén tran chién tranh Younghusband xay
ra modt phan 1a do noi 18 4y ma ngudi ngoai khong
ai d¢ y. Cach d6 lam giam gid tri xi Tay Tang
nhiéu qud, thanh ra mot bai hoc dau dén. Bay gio
d6i voi thu tu cua chinh phu An Do g6i qua, vua
déu c6 hoi am. Chi trd 10i nhat nhéo cho c6 ching,
nhung 14 tra 1oi lién sau khi nhan thu.

Chang Champela c¢6 cho t6i biét nhiing su giao
thiép gitta vua Dalai Lama v6i dic Ban-thién Lat-
ma. Vé chinh su thi vua Dalai Lama rong quyén
hon vi ting truéng & thanh Shigatsé nhiéu 1dm,
con vé ton gido thi hai ngai bang nhau. Thinh
thodng hai ngai ciing c6 viéng tham nhau. Vé mit
ngoai va trén chi du thi hai ngai giao thiép vdéi
nhau than thién 1im. Song vé noi tinh thi c6 bé
xich mich, vi vua Dalai Lama van con budn vé viéc
hai phen ngai b6 ngéi ma lanh nan, ddc Ban-thiéen
lai chodn 1én ng6i cua ngai. Ban-thién Lat-ma la
nha tu hanh xuit gia, ua su yén tinh dinh thién.
Cho nén nhiing co quan chinh tri thich dung ngai
ma che chd cho nhiing su tham vong cta ho.

Nam 1904, quan Anh tran qua Tay Tang. Vua
Dalai Lama phai di lanh bén Moéng Co6, may nha
quyén chiic Trung Quoc déng & Lhassa thita dip 4y
ma phé ngai va ton ddc Ban-thién 1én lam chda xi
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Tay Tang. Ngai Dalai Lama nho thuong thuyét
ngay véi chinh pht Trung Quéc § Bic Kinh nén
duge tré vé nuéc va phuc ngoéi. Bay gio dic Ban-
thien nhuong chic cho ngai va giit dia vi tha hai.

Ké, qua nam 1912, ngudi Trung Quoc thay vua
Dalai Lama doc 1lap qua, béen dem quan chlem XU
Tay Tang. Chuyén nay nha vua chay sang An bo.
Quan Trung Quéc phé ngai lan thd nhi va cing 1ap
ddc Ban-thién 1én. Ho chi dung ngai 1én lam binh
phong dé dé bé cai tri, béc 1ot.

Nam 4y, nguoi Tay Tang noi 1én phan khang
quan Trung Qudc, ho doi duge quyén doc lap va két
qua cua cudc phan khéng 1a vua Dalai Lama tré vé
nude, didc Ban-thien Lat-ma bén giao ngdi bau lai
cho ngai.

Tu d6, gitta hai ngai thudong cé viéc bat hoa, va
vi tang truéng Trashi-Lama van nhudng nhin ludn.
Sau nay, khi t6i tré vé Au Chau rdi, t6i nghe tin
ong sang Trung Quoc, c6 dén & Thuong hai vao
thang 12 nam 1925, chic cing la vi su bat méan
cht chang khéng.

To6i cing c6 tiép khach 12 maiy 6ng quan lam
kho bac. Ho néi vé6i téi rang tinh hinh tai chinh
cia chinh pht Tay Tang eo ngit 14m. Ay la vi quan
lai lam giau rat nhanh, con chinh pha thi van chiu
ngeo. Phan dong cic quan déu lanh luong it 1dm, 1a
béi 1y nay: ho 14 ngudi giau cé sdn rdi, chang can
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lanh tién nha nuéc nhiéu. Ma that su thi luong
bong chi 14 mot phan nhé trong nhing méi lgi cia
cac quan. C6 nhiéu moén tién dang 1é vao ngan
sach Nha nué6c, lai chay vao tai sdu hat caa cac
quan. Ngoai ra, vi quan nao khong da tién xai thi
c6 thé héa gia 14y dat nha nuéc ding ting thém
hoa 1gi riéng cho minh.

C4c quan tong doc ndm muoi ba tinh trong xi
Tay Tang thau thué cha dan vé dat dai va gia dinh.
Thué dat thi dan ndp bang hoa mau, nhu khoai,
bép... tinh 14y mot phan trong s6 thu hoach. Nhung
thué vu khoéng phdai 14 ndop cid cho chinh pha.
Chéng nhiing dat cdt ménh mong cta cic nha chua
khong phai nop thué, ma Nha nuée con phai trich
ra mdt phan thué dé trg cidp cho cac su trong
nhiing chua tai kinh d6 Lhassa.

Nha nudc cing c¢6 danh thué€ long ciiu, danh
thué va thu lgi vé viéc lam tién dong, tién giay.
Quan Tsarong-Shapé trong thay tinh hinh tai
chinh suy yéu, ngai méi dat ra cdch lam tién gidy
va may thd thué khac nita dé c6 thém tién, nhim
lam viéc cai cach cho nuéc nha. Tai chinh cua dat
nudc va gia nghiép nha vua la khac nhau. Nha vua
thu lgi vé dat dai rudong vudn, ngai lai thau nhan
cac 1é vat rat dang gid ctia nhiing nguoi thién tin
ciang dudng. Loi tic cla ngai mdi nam déu troi hon
tién chi ra. Nguoi Tay Tang khong biét cach lam
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cho dong tién sinh lgi. Khi du gid thi ho dem vang
bac ma chén, xem nhu moét cach giir caa. Vi thé,
mdi ndm vua dem rat nhiéu tién ma choén dudi
ham, phia duéi 12 nai, phia trén la dén Potala.
Ngudi ta néi riang gia tai cta vua l6n 1dm, khong
thé udc tinh nodi. Chi c6 mot lan dao tién 1én 1a vao
nam 1910, khi vua di l4nh bén An Do. Ngai cAn
mang tién theo dé dung trong m4ay nam luu lac.

T6i dén chua may ngay, c6 héa hoan trong dén
vua. Va cing la that, c6 ngudi don réang vi c6 toi
dén nén tran chay mdéi xay ra. May la ciing chang
may nguoi don, néu khong thi that khé cho toi.
Bén Tay Tang, khong c¢6 hoa hoan, la vi nguoi ta
khong cat nha bing 14 véi bang cay. Ruai ro cé lua,
chi tat chung vai thung nudc la xong. Hém Ida
chay lan nay, trong dén khong thiét hai gi nhiéu,
chi c6 vai mén doé trong mot cin nha truong thoi.
Truong nay dé dao tao cdc vién chidc vira lam quan
via lam tang si. Nhitng hoc sinh nao tu tai gia thi
khoéi thi, hoc vita biét viét biét doc van tu hanh
chanh thi c6 thé ra lam viéc duoc.

Luc truéc ngudi Trung Quéc cai tri, c6 lap ra
cac pham nghach cho quan chic. TU ngay nguoi
Trung Qudc budc phai rat vé nuée thi phadm nghach
6 Tay Tang khong phdn minh. Tuy vay, nhin
chung nguoi ta c6 thé dém dugc bay bac quan. Nhé
hon hét, quan thiat pham va luc pham, la nhiing
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thady méi vao lam viéc va chua da thé luc ma xin
thang chic. Kha hon nita, ngli phdm, 14 may vién
tong doc cai tri cdc tinh véi chic Dzongpons, tu
phdm 14 quan cai tri ba tinh 16n, v6i chiic Depons
hay la nhiing quan & Gyangtsé lo cubc thuong
thuyét giao t& v6i chinh phi An Do.

Trén nita thi khong duge ré rang, vi hoi may
nam trudc, ngudi Trung Quéc cai tri, nguoi Tay
Tang khong trong gi 1én dugce chic cao. Nhung néi
chung thi tam pham la m4y nha sang trong. Vinh
hién thi c6 chdc Teitji, Dzasa, Ta-lama, may 6ng
quan td tru Shapés. Con quan dau vién Lonchen 1a
nhi pham. Nhat phdm tidce 12 ngdi vua...

C6 mot nguoi thudng lai viéng toéi, lam ho
truéng cua dan Hoi gido tai Lhassa. Tuy kinh d6
Lhassa la trung tam cua cac nha su dao Phat, cac
nha su 4y ¢6 danh 1a khoan dung, nhung & d6 cé
hai thanh duong Hoi gido, mot 1a cha nguoi Trung
Quéc va mot cia ngudi An Po. Cé6 mot ngudi goc &
Népal quen véi téi va gidp téi nhiéu viée 16n. Ong
ta bi€t chup anh, la diéu ma to6i rat ming. Trong
lac to6i bi giam, ngudi nay di chd no ché kia, chup
nhitng anh la, nhitng d4u tich xua mang vé cho toi.

Lai ciing c6 mot vi thuong gia dén viéng toi, 1a
mot ngudi gidu c¢6 trong thanh. Ong nay biét toi
yéu trong minh nén c6 dem theo hai chai rugu Cé-
nhdc ma biéu téi. Hom 4y t6i mét 18m, cé6 bdo ké
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thudc ha caa t6i 1a Sa-tdn ra ngoai cam khach. Hai
nguoi noéi chuyén gidy lat, ben khui rugu ra va
danh chén. T6i biét rdng Sa-tdn ua rugu ldm, ma
rugu vo thi hin tré nén 16 mang. Nhung lic ndy toi
tr6t da quén mat diéu nay roéi! Nguoi kia ciing c6
tanh néi chuyén va néng ndy khi gip than men.
Hai dang danh chén hing chi, méi luan ban cac
viéc va cdi nhau. Sau cung sanh ra au da, Sa-tdn
méi vac guom chay lai chém, may khong gay
thuong tich gi néng. T6i phai xen vao ngin lai.
Khong chiu, hai nguoi lai cang lam d&. To6i phai
xin 161 ngudi thuong gia va moi nguoi dén dung
com chiéu bita ké& véi toi. Tu d6, nguoi thuong lai
vieng t6i luon. Con vé phan Sa-tdn thi toi da cho
han thong tha di lam &n réi. Toéi khong la ray
nhiéu, vi biét rdng né€u hén odn han thi c6 thé hoi
hiép v6i dam nguoi h6m no ma lam hai toi.

Sa-tdn ra thanh pho, sdn tri khon lanh, trong
it hom thi kiém dugc mot c6 vo, dan ba géa nha
giau. Han vén c6 sdn mot ngudi vo tai thanh
Darjeeling ro6i, vAn cung v6i mot anh khéc chia
phién nhau ma séng v6i ngudi vg ay. Nhung bay
gid hin dinh bdé tuc mot vo nhiéu chéong ma theo
161 sdng modt vo mot chong.

H&n viét thu cho ngudi vg trude, bdo rang co ta
duogc thong tha ma tu liéu. Nhu thé 1a xong viéc
roi! Lién d6, hdn lam 1& cudi v6i c6 vo mdéi. Han
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yéu co thi c¢6 nudi dudng va cham séc han rat ky
cang...

Sau cudc 1& cang dic Di-lde, cac tu si lan lugt
kéo nhau ra khéi kinh thanh va vé cac tinh, cac
quan lai ndm quyén chinh nhu truéc. Thién nam
tin n&t di hanh huong ciing ra khoi kinh thanh ma
tré vé nha. Qua nhiing ngay ké, thanh phé Lhassa
tré nén yén tinh nhu thuong. Gidi tang si dé6ng dao
vé day trong ba tuan 1& choan hét cdc néo duong,
bay gio ho di hét réi, thanh d6 xem ra vdng vé
14m. Nhitng ngudi nay di hét ro6i, toéi cling hét lo
ngai. Nguoi ta dé cho t6i thong tha di ra duong.
Toi tha that, téi da tu tién di day di d6 lau roi.
Song toi cing thira dip nay ma di dao cac néo va
cac pho phuong, mic d6 Tay Tang cho ngudi ta
khéi dé y. Toi 14y lam vui suéng ma dugc thong
tha. Va c6 nhiéu khi t6i di dao ra khéi thanh.
Ping ngoai trong vao, thidy thanh noi, dén vua va
truong y hoc. Toi viéng hét ca cac dinh thu cong
cong trong thanh va ngoai thanh.

To6i cling c6 viéng cac nha chua, cac dén tho va
dai Norbu-Linga la toa cung dién riéng cua ddc
vua. T6i cling c6 vao toa nha cia 6ng thiy tién tri
& Lhassa. Va t6i c6 di khap cac day trong nha chua
Drépung to 16n nhat Tay Tang. Toéi c6 vao cdc
hang ban d5. O day, trong mAy tiém va quén,
ngudi dan ba lam chd va ding ban, vi chang nhiing
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hang phu nit c6 thé luc vé xa hoi, lai c6 thé luc vé
kinh t& nita!

Cé ba duong 16n tu kinh do6 thong ra ngoai.
Mot duong chay t6i Bic Kinh, bay giv it nguvi di.
La vi Tay Tang théi khong giao thiép véi Trung
Qudc va cdm nguoi Trung Qudc vao nuGe. Mot
duong nGa di téi Kashmir, di ngang thanh
Shigatsé. Hoi trude, dudng nay doéng ngudi 1dm,
nhung béi di vong cho nén bay gio ngusi ta it di.
Puong thi ba nhiéu ngusi dung hon hét, di ngang
nhiéu thanh phé 16n va chay téi xi Kalimpong.
Nhung dudng khong duge tot vi tai chinh Tay Tang
dang con yéu kém.

Trong nuéc hang nidm xuat cdng nhiéu 1ong ciiu
va stc vat, nhung vAn khéng manh vé noéng
nghiép. Loi tic tU cdc hdm mé ciing khong kha:
viéec khai phd cdc mé khong phat trién 1a vi gi6i
tang si quéd tin di doan. Ho néi ring néu dao dat
thi ma quy dudéi 4m phu sé 1én va pha hai con
nguoi véi mua mang. Trong nuéc, nguoi ta di dai
vang theo nhiéu con song, dé khéi dao dat xudng
sau. C6 vai cai mo nguovi ta 14y vang via duge mot
vai thé ky, nhung khong 14y dugc nhiéu vi phuong
phdp lac hau. X& Tay Tang cé6 nhiéu mé sit rat
16n, nhung phdi vé sau may ra méi dao dugc ma
dung. Nguoi ta cling néi rang c6 nhiéu mé dau lia
rat 16n, nhung chua ai khai thac duge.

Sau khi t6i dugc tra tu do, toéi thuong ra dong
dé coi binh linh luyén tap. Binh phéap diéu dong
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theo 16i tan thoi, han 14 k&t qud cta nén doc lap
Tay Tang dé.

Theo luat nuéc, nha nao cé trén mot ngudi con
trai, phai cho mot nguoi vao linh. Nhung nha nudc
chua budc git gao, 1a vi tai chinh. Sic phuc va
sing 6ng con thiéu, nén binh linh toan 14 nhiing
ngudi thao viéc chién chinh, va s6 binh si ngay
mot ting thém. Ho deo 1udi 18 bong sting dai, nai
nit theo nhu quan d6i Anh, nhung cling c¢6 vai dai
doi con bit khan cht khong d6i ma. May 6ng quan
vo thay khac hon vi ¢6 deo quan ham, con nhiing
quan vd cap cao thi méc d6 nhu quan v bén nuée
Anh. Binh tap coi ranh ré, di ding manh mé, linh
hoat va théong thao. Binh linh c¢6 vé oai nghiém, ¢6
thé tin dugc 14 khi hitu su ho sé da sdc ddm dang
gin gitt nudc nha. Nhung c6 cho khong hay 1a hang
quan vd phan dong von con nha quy téc & Lhassa.
Ho da quen véi cach song phong luu nhu hoa roi,
cho nén c6 nhiéu ngudi khéng cé6 phong thai uy
nghiém, hung ding.

Mbi ngay t6i déu dugc thdy thém chuyén la.
Nhung t6i da bat dau thay nhé nha va muén tré vé
nuGc Anh. Cong chuyén cua toéi don dap téi nhiéu,
va trong nguoi toi khong dugc khée, nén toi xin
phép tré vé. Toi chic ring chinh pha sé 14y lam
vui ma phé cho to6i di, nhung lai c6 nhiéu viéc xay
ra lam cho tré nai. Sau t6i phdi néi git, yéu cau
chinh pht cho nguvi dua tdi di. Cudi cung, chang
nhitng to6i duge A0 ca gidy to, nguoi ta lai con cho
thém tha vat dé ché do, thay thé cho may con vat
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cta toi da lac mat. Nguoi ta cho toi nghi ngoi & cac
nha tro 16n cta chinh phua, va cho theo toi mot
toan binh dé ho vé toi cho dén khi ra téi bién giéi.

Toi gap lai may nguoi ban ci, rat 1ay lam vui.
Toi c6 dén thanh Kalimpong & An Do, thudc Anh,
va qua thanh Peshok, vao viéng quan cha tinh,
ngudi thay méat cho chinh pht Anh lo viéc quéc
chinh & xd Shikkim. Ong ta cho hay ring t6i di 4u
qua Tay Tang lam cho chinh pha Tay Tang trach
méc chinh phii Anh bén nay rat nhiéu. Nhung 6ng
diéu dinh dau d6 da ém roi.

Ngay 17 thang 4, t6i vé dén Darjeeling va gap
may ban dong hanh ky truéc 1a Knight, Ellam va
Fletcher.

Cudc phiéu luu mao hiém cia téi dén day la
dit. Toi da 1dm kho tam, nhoc nhin. T6i con nhé
xit Tay Tang, nhé kinh thanh linh hién, nhé xi
Phat, va nhat 1a nhé cai xi s6 khong cho nguoi
ngoai quéc vao, ma toi thi vao duogc, cho du phai
qua bao nhiéu buéc dudng tré ngai. Nhé dén day,
toi cho su cuc nhoc kia la dang 14m, vi giap toi
dugc thay biét thém nhiéu diéu hay la.

Dich xong ndm 1929

DPoan Trung Con
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